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உ 

கணபதி ¢ைண. 

�¯வாtகிய�. 
 
 இ¢ ஆசாƬயƫ சி�ய¯t�v சமயத�ைq ெச�­� ேபா¢ 

ேபாதிtக{தtக¢. 

 அ}பƫகேள! 

 1. ஆ}மாtக¶t�, எ|தvசƭர{தி´� மன�தசƭரu கிைட~ப¢ மிக 

அƬ¢; மன�தசƭரuகிைட{தா´�, ைசவசமய� வழu�| ேதச{திேல ப�றttt 

கிைட~ப¢ அதி§� மிக அƬ¢; ைசவசமய� வழu�|ேதச{திேல ப�றtகt 

கிைட{தா´�, ைசவசமய{திேல ப�ரேவசிtகt கிைட~ப¢ அதி§� மிக அƬ¢. 

ைசவ சமய{ைத அ¤y�{¢ «{திய�}ப� ெப²�ெபா¯yேட மன�தசƭரu 

கிைட{த¢. 

 2. ைசவசமய� எ}பத��~ ெபா¯� சிவெப¯மாைன வழிப� 

மாƫtக�. சிவெப¯மா} ப�ற~ப�ற~ப�}றி எ}²� உ�ளவƫ, எu�� நிைற|தவƫ, 

இய�பாகேவ எ�லா� அறிபவƫ, எ�லாx ெச�ய வ��வƫ, தம¢ அ§ப{தி} 

ெபா¯y�~ ப�றிெதா}ைற­� ேவzடாதவƫ, ப�றƫ வச{தினராகா¢ 

த�வச{தினராேய உ�ளவƫ, ப�tகளாகிய உய�ƫகள�ட{¢�ள இரtகேம 

தி¯ேமன�யாக உைடயவƫ. இ�வ�லtகணuகெள�லா� உைடயவƫ சிவெப¯மா} 

ஒ¯வேரய}றி ேவறி�ைல. ஆதலா� சிவெப¯மா} ஒ¯வேர ப�tக¶t�~ பதி. 

சிவெப¯மான�´� உயƫ|தவƫ உzெட}றவ¢ சிவெப¯மா§t�v சம{¢வ� 

உைடயவƫ உzெட}றாவ¢ ெகா�வ¢ சிவநி|ைத. இ�ºணமிெய�லா� 

அறி|¢ சிவெப¯மா} ஒ¯வைரேய வழிப�x சமய� ைசவசமய�. 

 3. ப�பதியாகிய சிவெப¯மாைன வழிப�ெநறிைய­�, 

சிவெப¯மா§ைடய ஏவ�வழி ஒ¸�� ப�tகளாகிய ேதவƫகைள வழிப� 

ெநறிைய­� அறிவ�t�� ெபா¢ ¥� ேவத�; சிவெப¯மாைன 

வழிப�ெநறிையேய வ�Ƭ{¢ அறிவ�t�x சிற~© ¥� சிவாகம�; 

சிவெப¯மாைன வழிப�த�� ேயாtகியைதைய~ ப�ற~ப�~ப¢ சிவாகம{தி� 

வ�தி{த சிவத�ைq; சிவெப¯மா§ைடய அைடயாளuக� வ�ªதி உ¯{திராq�; 

சிவெப¯மா§ைடய ¬லம|திர� ¼ பxசாqர�; சிவெப¯மாைன மிக 

மகி�வ�t�| ேதா{திரuக� ேதவார தி¯வாசக�; சிவெப¯மாைன வழிப�� 

இடuக� �¯ லிuக சuகம�. �¯ எ}ற¢ த�ைq ெச�­u �¯ைவ­�, 

ைசவசமய{ைத~ ேபாதிt�u �¯ைவ­�, ைசவசமய ¥ைல~ ப�~ப�t�u 
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�¯ைவ­�, லிuக� எ}ற¢ சிவஞான�க¶ைடய பாவைன­�²{ 

தி¯tேகாய�´�ள�¯t�| தி¯º¯வuகைள. சuகம� எ}ற¢ சிவத�ைq ெப�² 

வ�ªதி உ¯{திராq| தƬ{¢v சிவாலய{ெதாz� சிவªைச சிவசா{திர� 

ப�{த� «தலியன ெச�­x சிவன�யாƫகைள. 

 அ}பƫகேள! 

 4. உuக¶t� மன�தசƭரu கிைட{த¢. அ�மyேடா! ைசவசமய� 

வழu�| ேதச{திேல ப�றtகºu கிைட{த¢. சிவெப¯மா} உuக¶t� 

அ§tகிரகிt�� ெபா¯y� இuேக இ|தt ��ப{தி´� இ|த மzடல{தி´� 

இ|த அtகின�ய�´� ந�மாேல ஆவாகி{¢~ ªசிtக~பy� உuக¶t�{ 

த�ைqயாகிய அ¤tகிரக{ைதv ெச�­� ெபா¯y� இடuெகாz� மைற|¢ 

நி}² ெச´{¢u �¯வ�வ� நா�, நா� இuேக இ~ெபா¸¢ உuக¶t�v 

சமயத�ைq ெச�ய~ ெப�ற�ƫக�. இ|தv சமயத�ைq வாய�லாக ந�uக� 

ைசவசமய{திேல ப�ரேவசி{த�ƫக�. வ�ªதிைய ம|திர{ேதா� தƬtக~ப 

ெப�ற�ƫக�. ¼ பxசாqர{ைத நா� உபேதசிtக~ ெப�ற�ƫக�. ேதவார 

தி¯வாசக� ஓத அதிகார� ெப�ற�ƫக�. �¯லிuக சuகமuக¶t�{ ெதாz� 

ெச�ய உƬைம ெப�ற�ƫக�. எ�லா வைகயா´� ப�பதியாகிய 

சிவெப¯மா§tேக அ�ைம ªz�ƫக�. 

 5. இன� மரணபƬய|த� அ¤y�tகலாகாத க¯மuக� எைவ 

அ¤y�tக{தtக க¯மuக� எைவ எ}² ந�uக� ந}றாக ஆரா�|¢ அறி|¢ 

ெகா�ள� ேவz��. அ¤y�tகலாகாத க¯மuகைள மரணபƬய|த� வ�லtகி 

வ�ட� ேவz��. அ¤y�tக{தtக க¯மuகைள மரணபƬய|த� அ¤y�{த� 

ேவz��. 

 6. ெப¯�பா}ைம­� எ�லாv சமய{தா¯� வ�லtக{தtக பாதகuக� 

உய�ƫtெகாைல, களº, க�¶ண�, ம�சமாமிச� ©சி{த�, ெபா�, வ�யப�சார� 

«தலியைவக�. இைவகைள ந�uக� ஒ¯ ெபா¸¢x ெச�யலாகா¢. 

 7. ப�தா மாதா «தலிய ெபƬேயாƫகைள ஒ¯ சிறி¢� அவமதியா¢ 

எ|நா¶� மிtக மƬயாைத ெச�¢ பா¢கா{¢ நட{த� ேவz��. 

வறியவƫகளா­| ெதாழி� ெச�¢ சீவனx ெச�ய வ�லைம 

இ�லாதவƫகளா­� உ�ள �னƫ �¯டƫ «டவƫ வ�யாதியாளƫ கிழவƫ 

இவƫக¶t�v சமய� வா�t�� ெபா¸¢ உuகளாேல ��ய உதவ� ெச�த� 

ேவz��. உuக¶t�{ த�ைம ெச�தவƫக¶t�� ந�uக� ந}ைமேய ெச�த� 

ேவz��. இைவெய�லா� எ�லாv சமய{தா¯t�� ேவzட~ப�| த¯மuக�. 
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 8. சிவநி|ைத, �¯நி|ைத, சிவன�யாƫ நி|ைத, சிவசா{திர நி|ைத, 

சிவ{திரவ�ய{ைதt �¯{திரவ�ய{ைத உபேயாகி{த� «தலாய�ன 

அதிபாதகuகளாகிய சிவ{¢ேராகuக�. இைவகைள ந�uக� மற|¢x ெச�யா¢ 

மரணபƬய|தx சாவதானமாக இ¯{த� ேவz��. 

 9. நியமமாக நாேடா²� அ¤yடானx ெச�¢ சிவெப¯மாைன{ 

தியான�{¢ ¼ பxசாqர{தி� இய}ற உ¯vெசப�{¢v சிவெப¯மாைன{ 

ேதா{திரx ெச�த� ேவz��. ெபzக� வ �y�t� வ�லtகானா� ¬}² 

நா¶� ¼ பxசாqர{ைத மனசினாேல சி|தி{த� ேவz��. நாலா நா� 

�நானx ெச�தப�} அ¤yடான� பzணலா�. 

 10. வ�ªதி ெந�றிய�� எ~ெபா¸¢| தƬ{¢tெகா�ள� ேவz��. கீேழ 

சி|தா வzண� அzணா|¢ “சிவசிவ” எ}² ெசா�லி வலtைகய�} 

ந�வ�ர� ¬}றினா´| தƬ{த� ேவz��. வ�ªதி தƬயாத «க� 

��காy�t�v சம�. ஆதலா� வ�ªதி தƬ{¢t ெகாzேட ©ற{தி� ©ற~பட� 

ேவz��. 

 11. தின|ேதா²மாவ¢ ©zண�யகாலuகள�லாவ¢ தி¯tேகாய�´t�~ 

ேபா�v சிவலிuக~ெப¯மாைன{ தƬசி{¢ வணuகி வல� வ|¢ ¢தி{த� 

ேவz��. உuகளாேல ��யெபா¸¢ தி¯tேகாய�லிேல �க|த £பமி�uக�; 

தி¯வ�ளtேக�²uக�; தி¯வலகி�uக�; தி¯ெம¸tகி�uக�; தி¯ந|தவன� 

ைவ­uக�; �சிேயா� ©�பெம�{¢{ தி¯மாைல கy�t ெகா�uக�; தி¯ 

வ �திய�� உ�ள ©�ைலv ெச¢t�uக�. 

 12. �¯ைவ­x சிவன�யாƫகைள­u கzடா� உடேன இ¯tைக 

வ�yெட¸|¢ ��ப�y� நம�காரx ெச�­uக�; அவƫகெளதிேர இ¯t� 

«ைறயறி|¢ இ¯uக�; ேப� «ைறயறி|¢ ேப�uக�; அவƫகைள எவராய�§u 

��ற� ேபசினா� உடேன காைத~ெபா{திtெகாz� அ�வ�ட{தின�}²� 

ேபா�வ��uக�. 

 13. சிவெப¯மான�} ேவறாகாத தி¯வ¯� எ}கி}ற சிவச{திேய 

பாƫவதி ேதவ�யாƫ. ஆதலா� அவைர வழிப�வ¢ சிவெப¯மாைன 

வழிப�வேதயா�. ©zண�யx ெச�தவƫக¶t� அ¤tகிரக«� பாவx 

ெச�தவƫக¶t� நிtகிரக«x ெச�­� ெபா¯y�v சிவெப¯மா} 

க¯ைணய�னாேல ெகாzட¯ள�ய ¬ƫ{தuக� அவ¯ைடய தி¯t�மாரƫக� 

என~ப�கிற வ�நாயகtகடº� �~ப�ரமண�யtகடº� ைவரவtகடº� 

வ �ரப{திƫரtகடº�. ஆதலா� அவƫகைள வழிப�வ¢x சிவெப¯மாைன 
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வழிப�வேதயா�. �¯வ�ன�ட{¢� சிவன�யாƫகள�ட{¢� சிவசி}ன«� சிவ 

ம|திர«� சிவநாம«� சிவமகிைம­� சிவசா{திர«� வ�ளuகt காzடலினா� 

அவƫகைள வழிப�வ¢x சிவெப¯மாைன வழிப�வேதயா�. இ~ப�ய}றி, 

உய�ƫ~பலிேய��| ¢yyேதவைதகைள­� வ �ர} மாட} க²~ப} «தலிய 

ப�சா�கைள­� வணuகலாகா¢. வணu�வ �ƫகளானா�, சிவெப¯மா§ைடய 

சாப� உuக¶t�{ த~பா¢ கிைடt��. 

 14. ேதவார தி¯வாசக{ தி¯«ைறைய­� சிவ©ராண{ 

தி¯«ைறைய­� ம�ய�லாவ¢ நில{திலாவ¢ ஆசன{திலாவ¢ சயன{திலாவ¢ 

ைவtகலாகா¢. ப�y{திலாவ¢ பy�~பƬவyட{திலாவ¢ 

காவ�~பƬவyட{திலாவ¢ ைவ{த� ேவz��. 

 15. தி¯tேகாய�லி லாவ¢ தி¯மட{திலாவ¢ ேதவார தி¯வாசக� 

ஒத~~�� ெபா¸¢�, ைசவ~ப�ரசuகx ெச�ய~ப�� ெபா¸¢�, சிவ©ராண� 

ப�tக~ப�� ெபா¸¢�, ந�uக� ேபா�v சிர{ைதேயா� ேகyட� ேவz��. 

 16. ந�uக� ஓேராƫ கால{¢ அறி|ேத§� அறியாேத§� 

அ¤y�tகலாகாத க¯மuகைள அ¤y�{தா´�, அ¤y�tக{தtக க¯மuகைள 

அ¤y�யாெதாழி|தா´� மன� பைதபைத{¢t �¯ைவ அைட|¢ வ�zண~பx 

ெச�¢ �¯ «}ன�ைலயாக~ ப�ராயvசி{தx ெச�¢ ெகா�ள� ேவz��. 

ப�ராயvசி{தமாவ¢ ெச�த பாவ{ைத~ ேபாt�� வாய��. 

 17. ெப²த�கƬய மன�த சƭர«� ைசவ சமய ேதச~ப�ற~©� 

ைசவசமய~ ப�ரேவச«� ெப�ற ந�uக�, இைவ வ �z ேபாகா வzண� நா� 

இuேக ேபாதி{தப� ஒ¸கிv சிவெப¯மா§ைடய தி¯வ¯ைள~ ெப�² 

வாழtகடவ �ƫக�. 
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