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1987ஆம் ஆண்டு ஆகஸ்ட் மாதம் 18 ஆம் திகதியன்று 
இலங்கயின் நாடாளுமன்றுக்குள் ்கக்குண்டுகள் 2 
வீசப்பட்டன. ஜே.வி.பி. அ்மபபின் ்ப்டபபிரிவான ஜதசப 
பிஜேமி ேனதா வியா்பாேய (ஜதசாபிமான மக்கள் இயக்கம்) 
என்்ற அணி்யச் ஜசர்நதவரகளாஜலஜய அ்வ வீசப்பட்டன. 
அதன் ஜநாக்கம் இ்நதிய இலங்க ஒப்ப்நதத்தில் ் கயயழுத் 
திட்ட அபஜ்பா்தய அேசத்லவர ஜே.ஆர.யேயவரத் 
தனா்வக் யகால்வதாகும். வேலாறு இப்படியிருக்க, 13ஆம் 
திருத்தத்துக்கு நாம் ஆதேவாக இருக்க மாட்ஜடாம் என்று 
குறிபபிட்டிருக்கி்றார ஜே.வி.பியின் நாடாளுமன்்ற உறுபபினர 
சுனில் க்நதுயநட்டி.
இலங்கயில் உள்ள சிஙகளக் கட்சிகளில் தமிழர மீது அதிக 
இனத்துஜவசம் யகாண்ட கட்சி ஜே.வி.பி. ஜே.ஆர.யேயவரத் 
தனவுக்குக் ்கக்குண்டு வீசிய காலத்திலிரு்நது ஒஜே நி்லப 
்பாட்டிஜலஜய அவரகள் உள்ளனர. 1989 காலப்பகுதியில் ஜே.வி.
பி்யச் ஜசர்நத இ்ளஞர யுவதிகள் 65ஆயிேம்ஜ்பர 
ேணசிஙக பிஜேமதாசவின் த்ல்மயில் யகால்லப 
்பட்டனர. யே.ஆர. யேயவரத்தனவின் ஐக்கிய 
ஜதசியக் கட்சியிலிரு்நது விலகி அ்நதப ்பழி 
சற்று இடம்மாறி பிஜேமதாசவின் மகனின் 
கட்சியான ஐக்கிய மக்கள் சக்தி மீது ்பாய்்நதி 
ருக்கி்றது. பிஜேமதாச காலத்து ஐ.ஜத.க. 
த்லவரகள் ்பலர சஜித்து 

டன் கூட்டுச் ஜசரத்தி 
ரு ப ்ப து ம் 
இதற்கு இன் 
ஜனார காேண 
மாகும்.
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அசாதாரண அமைதிக்கு என்ன காரணம்...?
ஜே.வி.பி.யும் ஐக்கிய மக்்கள் சக்தியுஜம நடக்்கவுள்்ள 
உள்ளூராட்சித் ஜேரேல் பரப்புரரயில் மும்முரமா்க 
ஈடுபட்டு வருகின்றன. மகிநே - ரணில் கூட்ரட 
உரடத்துத் ோஜம ஆட்சியரமப்ஜபாம் எனறும் இவ் 
விரு ்கட்சி்களும் சசால்கின்றன. இவ்விரு ்கட்சி்களும் 
யாழப்பாணத்தில்கூடத் ேமிழ மக்்களின ஆேரவு ேமக்கு 
உள்்ளது எனறு ்காட்டுவேற்கா்கப் பஸ் நிரையப் 
ஜபாராட்டங்கள், இரச நி்கழச்சி்கள் எனப் பை சித்து 
விர்ளயாட்டுக்்கர்ளக் ்காட்டி ஊட்கங்களில் இடம்பி 
டித்து வருகின்றன. இநேக் கூட்டங்களில் பஙகு பறறு 
பவர்களில் சபரும்பாைான மக்்கள் ஜவறு பகுதி்களில் 
இருநது பஸ்்களில் ஏறறியி்றக்்கப்படுகின்றனர. இைங 
ர்கயில் அடுத்து ஆட்சியரமக்்கப் 
ஜபாவது யார எனகி்ற ஜ்கள்வி 
எழுநதிருக்கி்ற நிரையில் ஐ.ஜே.
்காவும் சபாது ேன சபரமுனவும் 
எதிரவரும் ஜேரேரைக் குறிரவத்து 
இதுவரரயில் ேமது ்கட்சி அலுவை 
்கங்கர்ளத் தி்றக்்கஜவா பரப்புரர 
்களில் ஈடுபடஜவா இல்ரை. அவர 
்களின அசாோரண அரமதிக்கு 
எனன ்காரணம் எனபது பைரது 
ஜ்கள்வியா்க இருக்கி்றது.

இரு துருவஙகள்
இப்ஜபாரேக்குத் ஜேரேல் இல்ரை 
என்ற தீரமானம் அரசிடம் இருப்ப 
ோல்ோன அதுபறறி அைட்டிக் 
ச்காள்்ளாதுள்்ளனர எனறு ஐக்கிய 
மக்்கள் சக்தியும் ஜே.வி.பியும் 
சசால்கின்றன. அவர்க்ளது உள்ஜநாக் 
்கம் ஜேரேரைப் பிறஜபாடுவதுோன 
என ஜமறபடி இரு ்கட்சி்களும் பரப் 
புரர்கர்ளச் சசய்து வருகின்றன. 
அத்ஜோடு ஜேரேரை உடனடியா்க 
நடத்ே ஜவண்டும் எனறும் ஜபாராட் 
டங்கள், ஆரப்பாட்டங்களில் ஈடுபடுகின்றன.  ஆனாஜைா 
ஜே.வி.பி. மறறும் ஐக்கிய மக்்கள் சக்தி ஆகிய இவ்விரு 
்கட்சி்களும் ஜநர எதிரான அரசியல் சித்ோநே வழிரயப் 
பினபறறுபரவ. அேனால் இரவ இரண்டும் இரணநது 
எதிர்காைத்தில் ஆட்சியரமக்கும் வாய்ப்பு உள்ளூரட்சி 
மன்றங்களில் கூட இல்ரை. இநே இரண்டு துருவங 
்கர்ளவிட சிறிைங்கா சுேநதிரக் ்கட்சி ேனி வழியில் 
நிறகி்றது. டைஸ் அணி இனஜனார முனசனடுப்ரப 
ஜமறச்காண்டு வருகி்றது. இத்ேர்கய ஒறறுரமயற்ற 
எதிரக்்கட்சி்கள் இனிஜமல் எத்ேரன உருவாகினாலும் 
அது மகிநே ேரப்புக்கும் ரணிலுக்கும் சாே்கமானோ்கஜவ 
இருக்்கப் ஜபாகி்றது.  

ஜே.வி.பி.யின அயற் ககாள்மக
ஜே.வி.பி.யானது இநதியாரவயும் எதிரக்கி்றது 
சீனரவயும் எதிரக்கி்றது. ஏரனய முேைாளித்துவ 
நாடு்கர்ளயும்கூட எதிரக்கி்றது. நிைரம இவ்வாறிருக்்க 
ஜே.வி.பி.யினரின ர்கயில் இைஙர்கயின ஆட்சி 
மாறினால் சபரும் ேனவநேர்க்ளான சிங்க்ளவர்களுக்கு 
அது ஆபத்ோகும் எனறு உரரக்்கப்பட்டுவிட்டது. 
ைஞசம், ஊழல் ஆகிய நடவடிக்ர்க்களில் ஈடுபட்டவர்கள் 

ேண்டிக்்கப்படுவதுடன அவர்க்ளது சசாத்து்கள் சபாதுவு 
டரமயாக்்கப்பட வாய்ப்புண்டு எனறும் சசால்ைப்பட்டு 
விட்டது. இது ஜே.வி.பியின சித்ோநேத்துக்குப் 
சபாருநதினாலும் நரடமுர்றயில் சாத்தியப்படப் 
ஜபாவதில்ரை. இவர்களின இநே முனனறிவிப்பானது 
ஊழல்வாதி்கர்ளயும் முர்றஜ்கடா்கச் சசாத்துச் ஜசரத்ே 
வர்கர்ளயும் அரசியல்வாதி்கர்ளயும் விழிப்பரடயச் 
சசய்துள்்ளது. இது ஜே.வி.பி சவறறிக்குத் ேரடயா்கஜவ 
அரமயும். ஊழல்வாதி்கள் மீது சட்ட நடவடிக்ர்க்கர்ள 
எடுக்்கவிருக்கிஜ்றன எனறும் அேறகுப் சபாறுப்பா்க 
பீல்ட் மார்ஷல் சரத்சபானஜச்காரவ நியமிக்்கவுள்ஜ்ளன 
எனறும் சஜித் பிஜரமோசவும் ஜே.வி.பிக்குச் சறறும் 
சர்ளக்்காமல் கூறி வருகி்றார. இது சஜித் அணியின 

சவறறிக்குத் ேரடயா்க இருக்கும். இத்ேர்கய முனனறி 
வித்ேல்்கள் மகிநே - ரணில் ேரப்பு்கர்ள உசாரப்படுத்தி 
இருக்கின்றன.

பணமும் ைதுபா்னமுஜை இறுதியில் வாக்களிக்கும்
ஜேரேலுக்கு முனனோ்க எத்ேர்கய பரப்புரர்கர்ள 
ஜமறச்காண்டாலும் ஜேரேைனறு வாக்்கா்ளர்களின 
ர்க்களுக்குக் கிரடக்கும் மதுவும் பணமும் ்காரை 
இடம்சபறும் வாக்்களிப்ரபத் தீரமாhனிக்கும். நீண்ட 
்காைம் அரசியலில் இருப்பவர்கள் அவர்களின குடும் 
பங்கர்ள மாத்திரம் சவறறிசப்றச் சசய்வதில்ரை. 
அவர்கர்ள அண்டிப் பிரழக்கும் சபரிய வரைப்பின 
னஜை ஜேரேரைத் தீரமானிக்கி்றது. ேறஜபாது நாட்டில் 
ஏறபட்டுள்்ள சபாரு்ளாோரப் பிரச்சிரன்கள் சாோரண 
மக்்கர்ளப் பாதிப்போ்க இருநோலும் அவற்றால் பாதிக் 
்கப்படாே ஒரு கூட்டஜம அரசியரைத் தீரு;மானிக்கும் 
சக்தியா்க உள்்ளது. இநே நிரையில் ஜே.வி.பி. - ஐக்கிய 
மக்்கள் சக்தி ஆகியன இரணநோல்கூட மகிநே - ரணில் 
கூட்டுக்கு மாற்றா்க இருக்்க முடியாது எனகி்ற சூழலில் 
இவ்விரண்டு ேரப்பு்களும் பிரிநது நினறு வீஜண முறிநது 
வீழவது எவ்விே பயரனயும் ேராது எனபஜே நிேம். 

ஜே.வி.பி.யானது இந்தியாவையும் 
எதிர்க்கிறது சீனவையும் எதிர்க்கிறது. 

ஏவனய முதலாளித்துை 
நாடுகவையும்கூட எதிர்க்கிறது. நிலவை 
இவைாறிருக்க ஜே.வி.பி.யினரின் வகயில் 
இலஙவகயின் ஆட்சி ைாறினால் பெரும் 
தனைந்தர்கைான சிஙகைைர்களுக்கு 

அது ஆெத்தாகும் என்று 
உவைக்கபெட்டுவிட்டது
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உள்ளனவேயாயினும் இறுதி அர்த்த்ததில் ஒற்றையாட்சி மு்றைக்குச் வே்ே 
சேயயேல்்லனோகவே உள்ளன.

இ்ததிட்்டம் ்தமிழருக்கு்த திருப்தியளிக்கேல்்லன அல்்ல என்பது ஒருபுறைமிருக்க 
இ்ததீர்ே முன்ே்த்த மு்றை மிகவும் கேன்ததுக்குரியது. இ்்த ஒரு ்தனி்த 
தீரோக அல்்லாமல் ஐ.வ்த.க ஏறறுக்சகாள்ள விரும்்பா்த சமா்த்த யாப்பு மாறறைஙக 
ளு்டன இ்்த இ்ை்தது முன்ே்த்த்தன மூ்லம் ஐ.வ்த.க.ோல் யாப்பு நிராகரிக் 
கப்்படும்வ்பாது அ்தனு்டன இ்ைந்து இதுவும் நிராகரிப்புக்கு உள்ளாக முடியும் 
எனறை உளவநாக்கம் ச்தானிக்கிறைது. அ்தாேது நி்றைவேறறைதிகாரம் சகாண்்ட ஜனா 
தி்பதி மு்றை்ய ஒழிக்க ஐ.வ்த.க. ஆ்தரேளிக்காது என்பது ச்தரிந்்தவ்த. அ்த்த 
்கய நி்றைவேறறைதிகார ஜனாதி்பதி மு்றை ஒழிப்பின கீழ் இப்பிராந்திய ே்்ப 
அ்மக்கும் தீர்ே முன்ே்த்த்ம குறைளிவி்த்்த்யவி்டவும் வமாேமான ஏமாற 
வறையாகும்.

சிஙக்ள உயரகுழா்தது அரசியல்ோதிகளுக்கு்த ்தமிழ் மக்களின உரி்மகள 
எவே்ளவுக்குப் ச்பாருட்டில்்்லவயா அவே்ளவுக்கு ஏ்ழச் சிஙக்ள இ்்ளஞர 
களின உயிரும் ச்பாருட்டில்்்ல. ேட்்டஙக்ளால் ்தமிழ் மக்களின உரி்மக்்ள 
நசுக்கிய்தன அடு்த்த கட்்டம் ச்பாலிஸ் இராணுேப் ்ப்்டகளினால் உரி்மக்்ள 
நசுக்குே்தாகப் ்பரிமாைம் ச்பறறைது.

்தமிழ் மண்ணில் இராணுே ந்டேடிக்்கக்்ளப் புரிே்தால் மக்களுக்கு 

மு.திருநாவுக்கரசு

,izg ;ghl ;r p ,izg ;ghl ;r p 
vd ;fpw rk\ ;b!vd ;fpw rk\ ;b!

''ேமஷ்டியா 
்தனிநா்டா'' எனறை 

்த்்லப்பில் 
யாழ்ப்்பாைப் 

்பல்க்்லக்கழக்ததின 
முன்னநாள நவீன 

ேர்லாறறு்தது்றை 
விரிவு்ரயா்ளரான 
மு.திருநாவுக்கரசு 

அேரக்ளால் 
எழு்தப்்பட்்ட நூல் 

இன்றைய கா்லகட்்ட 
விோ்தஙகளுக்கு 

மிகவும் ்பயனு்்டய்தாக 
அ்மயும். 2004ஆம் 
ஆண்டு சேளியாகிய 

இந்்த நூல் ேமஷ்டி 
- வ்தாறறைமும் 

ே்ளரச்சியும், ேமஷ்டி 
- ஜனநாயகமும் 

சுயநிரைய உரி்மயும், 
பிரிந்து சேல்ே்தறகான 
சுயநிரைய உரி்மயும் 

அ்தன ேர்லாறறு 
ந்்டமு்றையும், ேமஷ்டி 
யாப்புகள - அசமரிக்க 
சுவிஸ் அனு்பேஙகள, 

இ்லங்கயில் ேமஷ்டிக் 
சகாள்க ஆகிய 
அ்ததியாயஙக்்ள 

உள்ள்டக்கியிருக்கிறைது. 
234 ்பக்கஙக்்ளக் 

சகாண்்ட இந்்த நூல் 
2009ஆம் ஆண்டு 

அறிவு அமுது ்பதிப் 
்பக்த்தால் கிளிசநாச் 
சியில் சேளியி்டப் 

்பட்்டது. தீரவு ்பறறிய 
வ்பச்சுக்கள, க்லந்து 
்ரயா்டல்கள இ்டம் 

ச்பறும் இந்்தக் 
கா்ல்ததில் அ்தன 
ஐந்்தாம் அ்ததி 

யாய்த்்தச் சேம்மண் 
ணில் ோசிக்க்த 

்தருகிவறைாம்.
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ஏற்படும் உயிரிழப்புகள், ப்போரோளிக 
ளுக்கு ஏற்படும் உயிரிழப்புகள், ச�ோத் 
திழப்புகள், சிஙகளச் சிப்்போயகளின் 
உயிரிழப்புகள் என்்பவற்றைப் ்பறறி 
செல்ோம் சிஙகள உெர்குழோம் 
கவ்்சகோள்ளவில்் என்்பதுடன் 
அ்வ அவர்களுக்கு மிகவும் ருசி 
கரமோன சூதுப் ச்போருள்களோகவும் 
இருந்தன. இத்்த்கெ துெரஙகளும் 
இழப்புகளும் சிஙகள உெர்குழோத்தின் 
அரசிெல இருப்்்பப் ்போதிக்கவில்் 
என்்பதுடன் அவர்களின் அரசிெல 
சூ்தோடடத்துக்கு இவற்றை அவர்கள் 
வீம்பூடடவல் ்பணடஙகளோகவும் 
ஆக்கிக் சகோணடனர்.

ஆனோல, இன ஒடுக்குமு்றைகளின் 
பிரதி்பலிப்புகள் ்தமிழ் மணணிறகு 
சவளிபெ குறிப்்போகத் ்த்்நகர் 
சகோழும்்்ப பநோக்கி விரிவ்டெத் 
ச்தோடஙகிெ்மெோனது சிஙகள உெர் 
குழோத்்்தச் சிநதிக்க பவணடிெ 
நிர்ப்்பந்தத்துக்குத் ்தள்ளிெது. மத்திெ 
வஙகி மீ்தோனதும், கடடுநோெக்கோ 
விமோன நி்்ெத்தின் மீ்தோனதும் 
்போரிெ ்தோக்கு்தலகள் சிஙகள உெர்கு 
ழோத்திறகு சநருக்கடிக்ளக் சகோடுக் 
கத் ச்தோடஙகின.

கடடுநோெக்கோ விமோன நி்்ெம் 
மீ்தோன ்போரிெ ்தோக்கு்தல அரசிெல, 
இரோணுவ ரீதியில சிஙகள உெர்கு 
ழோத்்்த முறறிலும் விெப்பிறகுள்ளோக் 

கின. ச்போதுவோகத் ்த்்நகரில 
சவடித்்த குணடுகள் சகோழும்்ம மடடு 
மன்றி சிஙகள உ்்கபெ பீதிக்குள் 
ளோக்கிெதுடன் சகோழும்பின் �கஜ 
வோழ்்வயும் ச்போருளோ்தோரப் ப்போக் 
்கயும் ச்பரிதும் குழப்பின.

அ்மச்�ர் மடடத்துக்கு பம்ோன 
சிஙகள உெர்குழோத்து அரசிெல 
்த்்வர்களின் ்த்்கள், உெர் 
இரோணுவ, ச்போலிஸ் அதிகோரிகளின் 
்த்்கள் என்்பனசவல்ோம் குறி 
்வக்கப்்படட ச்போருடகளோய மோறின.

ச்தருக்களிலும், திறைப்பு விழோக்க 
ளிலும், உல்ோ� விடுதிகளிலும், ்படுக் 
்கெ்றைகளிலும் இவவோறைோபனோரின் 
்த்்கள் குணடுகளுக்கு இ்க்குப் 
ச்போருடகளோயின. சுருஙகச் ச�ோன் 
னோல ்த்்ெ்ைகபள சவடிக்கும் 
குணடுகளோயின. இப்பின்னணியுடன் 
பமலும் ்தமிழ் மணணிலிருநது ச்தற 
்கச் ச�ன்றை்டந்த சிப்்போயகளின் 
பிபர்தஙகள், உடல சி்த்ஙகளோன 
நி்்யில சீலிடப்்படட பிபர்தப் 
ச்படடிகள், வோ்ழக் குறறிகளோலும் 
கறகளோலும் நிரப்்பப்்படடுச் சீல்வக் 
கப்்படட பிபர்தப் ச்படடிகள், சிப் 
்போயகளின் கோைோமலப்போபனோர் ்பட 
டிெலகள் என்்பனசவல்ோம் ப�ர்நது 
�மோ்தோனம் ்பறறிெ குரல ச்தறகில 
்ப்ம்ச்பறை வழிவகுத்்தன.

்பனிப்ப்போர் முடிவ்டந்த்்தத் 

ச்தோடர்நது உருவோன புதிெ உ்கமெ 
மோக்கல ப்போக்கின் ச்போருடடு உள் 
நோடடு சநருக்கடிக்ளயும்  ஆயு்தம் 
்தோஙகிெ கிளர்ச்சிக்ளயும் கீழ் நி்்ப் 
்படுத்தி ஒருவ்கச் �மர� அரசிெ்் 
ஊக்குவிக்கபவணடிெ அவசிெம் 
ஏகோதி்பத்திெத்துக்கு ஏற்படடது. 
இதுவிடெத்தில முரணடுபிடிக்கு 
அரசுக்ளத் தீர்வுகளின் ச்போருடடு 
மி்தப்்படுத்்த அரசிெல, வர்த்்தக, நிதி 
ஆ்தோர அழுத்்தஙக்ள இவவோறைோன 
அரசுகள்  மீது  பமறகு்கம் 
பிரபெோகிக்கும் ஒரு நி்்ப்்போட்ட 
எடுக்கத் ச்தோடஙகிெது.

அத்்த்கெ நிதி ஆ்தோர சநருக் 
கடிக்ளத் ்தவிர்ந்த பவறு வழிகளில 
தீர்வின் ச்போருடடு இ்ங்க அர 
்�ப் ்பணிெ ் வக்கமுடிெோச்தன்றை 
நி்் �ர்வப்த� அரஙகில உைர 
்வக்கப்்படட்தன் பின்னணியில 
இ்ங்க அரசு தீர்வு ்பறறிச் சிநதிக்க 
பவணடிெ நிர்ப்்பந்தத்துக்கு உள்ளோ 
னது. ்தமிழ் மக்களின் ்தவிர்க்கவிெ்ோ 
உரி்ம என்றை பகோைத்தில இருநது 
இ்ங்க அரசு சிநதிக்கோமல �ர்வ 
ப்த� �மூகத்திடமிருநது நிதி ச்பறு 
வ்தறகோகத் தீர்வு, �மோ்தோனம் என் 
சறைல்ோம் அரசு சிநதிக்கத் ச்தோடஙகி 
ெது.

    (ச்தோடரும்)

குறைணடு என்கிறை இந்தச் ச�ோல ெோழ்ப்்போைப் 
ப்பச்சு வழக்கில வி்னச் ச�ோல்ோகப் ்பென் 
்போடடிலுள்ளது. மனி்தர்கபளோ, வி்ஙகுகபளோ 
இெல்போன ப்தோறறைத்்்தவிடச் சிறி்தோகவும் 
சுருஙகிப் ப்போயுமிருப்்ப்்தக் குறைணடு, குறைணடி 
என்று அர்த்்தப்்படுத்துகிறைோர்கள். அதிக பநரம் நீரில ந்ன்தல, அதிக குளிரோல 
்போதிக்கப்்படு்தல, ம்ழயில ந்னவ்தோல ஏற்படும் நி்் ஆகிெவற்றைப் 
ச்போதுவோகக் இவவோறு குறிப்பிடுகிறைோர்கள். அ்்தவிடச் சி் பநோயகளோல 
ஏற்படும் நி்்ெோகவும் குறைணடு்தல என்கிறை ்ப்தம் அர்த்்தப்்படுத்்தப்்படுகிறைது.

''புலு்மச் சி்நதி கடித்்த்தோல ் க, கோல எல்ோம் குறைணடிப் ப்போயப்்ப்படுத்துக் 
கிடக்கிறைோன்''

''அந்தப் பிச்்�க்கோரன் குளிர் ்தோஙக முடிெோமல குறைணடிப்ப்போய இருக்கிறைோன்''
''அவனுக்குப் ்போரி� வோ்தத்்தோல ஒரு ் கயும் ஒரு கோலும் குறைணடிப் ப்போச்சுது''
''அந்தப் ச்பரிெ நோய குறைணடிக் சகோணடு ்படுத்துக் கிடந்தோல கணணுக்குத் 

ச்தரிெவில் '்'
''அந்தச் சின்ன வீடடுக்குள்ள என்னணடு்தோன் குறைணடிக் சகோணடு ்படுக்கிறைோர்கபளோ 

ச்தரிெோது''
''கோயச்�ல �ரிெோயக் சகோதிக்கிறை்தோ்் அவன் குறைணடிக் சகோணடு கிடக்கிறைோன்''

குறண்டு, 
குறண்டி, 

குறண்டுதல்
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29.5.2002அன்று களுத்துறையிலிருந்து என்னுடன் 
கண்டி நீதிமன்ைத்துக்கு வந்்த அருண் கண்டி நீதி 
மன்ைத்்ததால் விடு்தறை செய்யப்படடதார். அவர் கண்டி 
ற்யச் செர்ந்்தவர். அவரது வீடடுக்கு விடு்தறைப புலி 
கள் வந்துச்பதான்ததாக ்யதாசரதா ்தகவல் சகதாடுத்்த்ததால் றகது 
செய்யப்படடவர். மிகவும் சுவதாரசி்யமதான ச்பர்வழி. 
எந்்தசேரமும் சிரித்துக்சகதாண்டிருப்பதார். ச்பதாகம்்பறரச் 
சிறைக்குள் விபூதி பூசிப ச்பரி்ய ெந்்தனப ச்பதாடடு றவத் 
திருப்பதார். எந்சேரமும் சவற்றிறை ெபபிக்சகதாண்டிருப 
்பதார். அவர் வழக்கு எதுவுமின்றிச்ய கண்டி நீ்தவதான் 
நீதிமன்றில் விடு்தறை செய்யப்படடதார்.

ச்பதாகம்்பறர டி பிரிவின் க்தவுகள் மரத்்ததால் செய்யப 
்படடறவ. அந்்தக் க்தவுகறை உறடத்து சவளிச்யறும் 
திடடத்ற்த ேதாம் களுத்துறையிலிருந்து ச்பதாகம்்பறரக்குச் 
செல்வ்தற்கு முன்னர் அங்கிருந்்த றகதிகள் ச்பதாடடிருக் 
கிைதார்கள். அந்்தப ்பகுதிக்குள் அறடக்கப்படடிருந்்தவர்கள் 
தூக்குத் ்தண்டறன, ஆயுள்கதாைச் சிறை ஆகி்ய குற்ை 
வி்யல் றகதிகைதாக இருந்்த்ததால் சிறைக்குள்ளிருந்து எப 
்படி்யதாவது ்தபபி ஓடிவிட சவண்டும் என்று அவர்கள் 
நிறனப்பது இ்யல்்பதானது. அவவதாறு திடடமிடடு இரவு 
சேரம் எல்ைதாக் றகதிகளும் செர்ந்து ச்பரி்ததாகச் ெத்்த 
மிடடுக் கத்தினதார்கள். ''கடடடம் ஆடுகிைது உறடந்து 
விழபச்பதாகிைது'' என்று கத்தினதார்கள்.

சமற்்படிச் சிறைக் கடடடம் பிரித்்ததானி்யர் கதாைத்தில் 
கடடப்படட மிகப ்பறழ்ய கடடடம்.

ஏற்கனசவ வதாள்பிசைற்றினதால் அறுத்து றவத்திருந்்த 
க்தவுச் ெடடங்கறை உறடத்துக்சகதாண்டு ஓரிரு றகதி 
கள் சவளிச்ய வந்து ஏறன்ய க்தவுகறையும் உறடத் 
்ததார்கள். நிைறமற்ய அறிந்்த சிறை நிர்வதாகம் உடனடி 
்யதாகச் செ்யலில் இைங்கி அற்தக் கடடுக்குள் சகதாண்டு 
வந்்ததார்கள். சிறை அத்தி்யடெகர் உடனடி்யதாக அவவி 
டத்துக்கு வந்து துப்பதாக்கி்யதால் சுடும் உத்்தரறவப பிைப 
பித்து எல்ைதாக் றகதிகறையும் நிைத்தில் ்படுக்க 
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வைத்துக் வைவிலங்கிட்டு உடனடி 
யாை எல்லாவையும் வைளியில 
எடுத்து வைலிக்ைவட, மைை சிவைச் 
சாவலைளுக்கு அனுப்பினார். 
்�ாைம்�வைக் வைதிைள் எைருக் 
கும் அங்கு வைத்து அடிக்ைவிலவல. 
எஸவைாட்டில வசன்று ஏவனய 
சிவைைளில இைங்கிய்�ாது வசங் 
ைம்�ள ைை்ைற�ாைக் ைடும் அடி 
விழுந்தது என்று அறிய முடிந்தது.

இந்தச் சிவை உவடப்புடன் 
மாத்திைம் நின்றுவிடாது சிவையின் 
எலலாக் ை்தவுைவளயும் திைக்கும் 
ஒறவைத் திைப்வ�ச் சைர்க்ைாைத்தில 
அச்சுப் �தித்து ் �ாலித் திைப்புைள் 
இைணவடக் வைதிைள் வசய்திருக்கி 
ைார்ைள். அதில ஒன்று சிவை அதி 
ைாரிைளால மீட்ைப்�ட்டது. மற 
வையது மீட்ைப்�டவிலவல.

30.5.2002ைாவல 5.30 மணிக்கு 
அனுைா்தபுைச் சிவைக்குச் வசலை 
்தறகுத் ்தயாைாகும்�டி சிவை அதி 
ைாரிைள் கூறினார்ைள். ைாவல 8.30 
மணியளவில ் �ாைம்�வைச் சிவைவய 
விட்டு வைளி்ய எடுத்்தார்ைள். 
அன்றுடன் எனக்குப் ் �ாைம்�வைச் 
சிவை ைாழக்வை முடிந்தது. அது 
வ�ரிய நிம்மதியாை இருந்தது. 
�ைல 12.30 மணியளவில அநு 
ைா்தபுைத்வ்தச் வசன்ைவடந்்தாம். 
அங்கிருந்த ஈ2 பிரிவில 31 ்தமிழ 
அைசியல வைதிைள் ்தடுத்து 
வைக்ைப்�ட்டிருந்்தாம்.

மறுநாள் திரு்ைாணமவல நீதி 
மன்ைத்துக்குப் ் �ாை்ைணடியிருந 
்தது. உடுப்புைள், வ�ைவளப் �ரி 
்சா்தவன ஊழியர் ைசக்கிவிட்டார். 
சநதிைன் என்ை புதுக்குடியிருப்பு 
நண�ர் அன்றிைவு எனது ்சர்ட் 
வடயும் ைவுசவையும் �ாயில வைத்து 
ஒழுங்ைாை மடித்து அந்த மடிப்பு 
டன் ்தனது ்தவலயவணக்குள் 
வைத்துக் வைாணடு அன்றிைவு 
உைங்கினார். மறுநாள் ைாவல 4மணி 
க்கு நான் திரு்ைாணமவலக்குச் 
வசலலத்்தயாைான்�ாது அைற 
வைத் ்தந்தார். அவை அழைாை 
ஸதிரி வசய்யப்�ட்டிருந்தன..

31.5.2002அன்று தீர்ப்புக்ைாைத் 
திரு்ைாணமவல நீதிமன்ைத்துக்குக் 
வைாணடுவசலலப்�ட்ட்�ாதும் 
12.6.2002இறகு மீணடும் ்தைவண 
்�ாடப்�ட்டது. எனது சட்டத்்தைணி 
சூவச்தாசன் என்னுடன் ைநது 
ைவ்தத்்தார். என்ன வசய்ைது 12 
ஆம் திைதி ைவை வ�ாறுத்திருங்்ைா 
என்ைார். அன்று மாவல்ய மீண 
டும் அனுைா்தபுைம் சிவைக்கு அனுப் 
�ப்�ட்்டன்.        (வ்தாடரும்)

(வசன்ை ைாைத் வ்தாடர்ச்சி)
மன்னகுளம் கிைாமத்துக்குள் எமது வைாமாண்டா ்ைவு அணி 

புகுந்த்�ாது அங்கு மக்ைள் யாரும் இருக்ைவிலவல. ஆனால, இைணடாைது 
்தடவையாை ் ைவு அணி அங்கு வசன்ை்�ாது அந்தக் கிைாமத்தில புலிைள் 
இருப்�வ்த அை்தானித்்தார்ைள். அந்தக் கிழவமக்குள் �வடயினர் மன்ன 
குளம் �குதிக்குள் ஊடுருவுை்தறகு ைாய்ப்புள்ளது என்�வ்தத் திட்டமிட்டுத் 
்தமது வ�ரிய ஆயு்தங்ைவள முக்கிய இடங்ைளில வ�ாருத்தி வைத்துவிட்டுப் 
புலிைள் ைாத்திருப்�வ்த ் ைவு அணியினர் அை்தானித்்தனர்.  

அந்தக் கிைாமத்தில 5வீடுைளும் ஒரு 
�ாடசாவலயும் இருந்தது. எமது ் நாக்ைம் 
புலிைவளத் ்தாக்குைது மட்டு்ம. அைர் 
ைளின் ஆயு்தங்ைவள எடுப்�்தலல. மு்த 
லில கிைாமத்வ்த  எமது ைட்டுப்�ாட்டுக் 
குள் வைாணடுைநதுவிட்ை முயன்்ைாம். 
அந்தக் கிைமத்வ்தக் ைட்டுப்�ாட்டுக்குள் 
வைாணடுைநதுவிட்டால அங்கிருநது 
ைனைைாஜன் குளம், மாங்குளம் �குதிை 
வளக் ைட்டுப்�ாட்டுக்குள் வைாணடுைருை்தறைான பின்்தளமாை மன்னகுளம் 
கிைாமத்வ்தப் �யன்�டுத்்தாலாம் என்று வியூைம் அவமத்திருந்்தாம்.

ைன் - சி.ஆர். அணியானது 
மன்னகுளம் குளக்ைட்டுப் �குதி 
வயக் ைட்டுப்�ாட்டுக்குள் 
வைாணடு ைந்தது.

நேருக்கு நேர் ந�ோதல்
புலிைளுடனான ்நருக்கு 

்நைான ்மா்தலில எமது சாலி 
குறூப் அங்கிருந்த பிை்தான 
�ாவ்தவயக் ைட்டுப்�ாட்டுக்குள் 
வைாணடு ைந்தது. எனினும் ் மல 
திை துருப்புைள் அங்கு ைைமுடி 
யா்த நிவல இருந்த்தால ் நைடி 
்மா்தலில ைாயப்�ட்டைர்ைவள 
வைளி்யறை முடியா்த நிவல 
ஏற�ட்டது. ் மலதிை துைப்புைள் 
உ்தவிக்கு ைைா்த்தால துப்�ாக்கி 
ைவைைவளப் வ�றறுக்வைாள்ள 

வும் ைாய்ப்பிருக்ைவிலவல. ஆனால எமது அணி அங்கிருநது பின்ைாங்ைாது 
இறுதி ைவை இருக்கும்ைவைக்கும் சணவடயிட்டது. ஏறைன்ை நிலத்தில 
வைாட்டப்�ட்டுக் கிடந்த ைவைைவளப் வ�ாறுக்கிவயடுத்துப் �ல சந்தர்ப்�ங் 
ைளில சணவடயிட்்டாம்.

புலிைள் நாம் நின்ை இடங்ைவள ் நாக்கிக் ைடுவமயான ் மாட்டார் ்தாக்கு 
்தலைவளத் வ்தாடர்ச்சியாை ்மறவைாணடார்ைள். நாம் ைளத்தில இைங்கிய 
்நைத்திலிருநது �ல வைாமாண்டாக்ைள் ைாயப்�ட்டார்ைள். ைாயப்�ட்ட 
ைர்ைவளப் பின்னால அனுப்�முடியா்த நிவல வ்தாடர்நதும் ைாணப்�ட்டது. 

ம�ோழியோக்்கம் 
்க�லேோதன்
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மாலை 5மணிக்குப் பின்னர் புலிகள் ஆர்.பி.ஜி 
குண்டுகலை அடித்ார்கள்.

எமக்குப் பின்னால் இரண்டு பலையணிகள் நின்றபபாதி 
லும் காயப்படைவர்கலை 6கிபைா மீற்றர்களுக்குப் 
பின்னால் ககாண்டுகெல்ைபவண்டியிருந்து. அந்க் கட 
ைததில் கைப்ரி்னன ரணசிஙகவும் பவறு 3 ககாமாண்பைாக் 
களும் ககால்ைப்படை்னர். கைப்ரி்னன ரணசிஙகவின 
ெைைதல் இழுததுக்ககாண்டு பினவாஙகிப்னாம். ்லர 
யில் இழுபடபை பினவாஙக பவண்டியிருந்து. புலிகள் 
க்ாைர்நதும் அடித்்ால் அஙகிருந் வீடு ஒனறுக்குள் 
புகுநப்ாம். அந் வீடடுக்குள் ஏறக்னபவ காயப்படை 
பை ககாமாண்பைாக்கள் ் ஞெமலைநதிருந்ார்கள். புலிக 
ளின ்ாக்கு்ைால் அந் வீடடின சுவர் இடிநது விழுந 
்து. அப்பபாது குைக் கடடுப் பக்கம் நின்ற ககாமண்பைாக் 
களும் ் ாக்கு்ைால் அதிகம் காயப்படடிருந்ார்கள். அந் 
இைததில் பமஜர் கமபக மாடடியிருந்ார். நம் இரவு 10 
மணியைவில் பலையி்னரின முன்னரஙக நிலைக்குப் பின 
வாஙகிச் கெனப்றாம். அப்பபாது யார் யார் இ்றந்ார்கள், 
யாகரல்ைாம் உயிருைன இருக்கி்றார்கள் எனறு க்ரிய 
வில்லை. எனறுபம இவவா்றா்னக்ாரு உக்கிர ெண்லைக் 
குக் ககாமாண்பைாக்கள் முகம் ககாடுததிருக்கவில்லை. 
இவவா்றா்ன ஒரு ெண்லைலய இ்றகு முன்னர் ெண்லைத 
திலரப்பைஙகளிபைபய பார்ததிருக்கிப்றன.

 காயப்படைவர்கள் உைனுக்குைன பினவாஙகிச் கென 
றிருந்ால் இவவைவு இழப்புகள் எமக்கு ஏறபடடிருக்காது. 
ஆலை ஆள் காப்பாற்ற நில்னத்்ாபைபய அதிக இழப் 
புகள் ஏறபடை்ன. பமஜர் ொமந் கினிமைபக காயப்படை 
பபாதிலும் ்ான அஙகிருநது வரமாடபைன எனறு பிடி 
வா்மாக இருந்்ால் காயப்படை ஏல்னயவர்கைாலும் 

பினவாஙகி வர  முடியவில்லை. மிகவும் இறுக்கமா்ன 
சூழலில், ''பெர் என்ன கெயபவாம்?'' எனறு பமஜர் ொமந் 
கினிமைபகவிைம் பகடபைன. அ்றகு அவர், ''பினவாஙகிச் 
கெல்ை விரும்புபவார் பபாஙகள் நான வரமாடபைன'' 
-என்றார்.

நான உடபை இனனும் 4பபர் மடடுபம அப்பபாதுவலர 
காயப்பைாமலிருநப்ாம். மாலை 5.30 மணியைவில் 
மன்னகுைம் கிராமததுக்குள் புலிகள் ரக்ரரிலும் பஸ் ஒன 
றிலும் ஏல்னய வாக்னஙகளிலும் வநதிருந்ார்கள். அவர் 
கைால் எஙகலைக் கண்டுபிடிக்க முடியவில்லை. ஏறக 
்னபவ காயப்படடு வீடடிலும் ஏல்னய இைஙகளிலும் கிைந் 
ககாமாண்பைாக்கலைச் சுடுவல்க் கண்பைன. மருததுவ 
வெதிகள் இருநதிருந்ால் கூைக் காயப்படை ககாமாண் 
பைாக்களில் பைலரக் காப்பாற்ற முடிநதிருக்கும். அவ 
வாறு வெதி இல்ைா்  நிலையிலும் ககாமாண்பைாக்கள் ம்ன 
உறுதியுைன இருந்்லக கண்பைன. சிைர் எழுநது நைக்க 
முடியா் நிலையில் கூை ஊர்நதுபபாயச் ெண்லையிடைார் 
கள். புலிகளிைமிருநது ஆரம்பததில் நாம் லகப்பறறிய 
வீடடில்்ான காயப்படைவர்கலை லவததிருக்கி்றார்கள் 
எனபது புலிகளுக்கு நனகு க்ரிநதிருந்து. இத்ாக்கு்லில் 
புலிகளிலும் பைர் இ்றந்ார்கள்.

நான அந் இைததிலிருநது பினவாஙகி வந்பபாது 
ககாமாண்பைாக்கள் பைர் ஆஙகாஙபக இ்றநது கிைப்ப 
ல்க் கண்பைன. கப்ைன ெமன கபபரரா காயபடடுக் கிைப் 
பல்க் கண்பைன. புலிகள் லகக்குண்டுகலை மலழபபாை 
வீசி்னார்கள். அ்்னால் காயப்படடுக் கிைந் ககாமண் 
பைாக்கள் யாரும் அஙகிருநது ்ப்ப முடியவில்லை. 
அஙகு இ்றநதுபபா்ன ககாமாண்பைாக்களின பிணஙகலைக் 
கூைப் பலையி்னரால் எடுக்க முடியவில்லை.
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க.ப�ொ.த. உயரதர வகுப்பு மொணவரகளுககொன �ரீட்சை அண்ம 
யில் நடந்து முடிந்தது. அந்தப் �ரீட்சைக கொலத்தில் மினபவட்ட 
ந்டமு்ைப்�டுத்த வவணடொம் எனறு �ல தரப்பினரும் பகஞ்சிகவகடடும் 
கூட அரசு அதற்குச் பசைவி சைொயககவில்்ல. இது விடயத்தில் நீதி மன 
ைத்்த நொடியவ�ொதிலும் �ரீட்சை முடியும் வ்ர த்டயில்லொத மின 
சைொரம் வழஙகப்�ட வவணடும் என நீதிமனைம் கடடுப்�ொடுக்ை விதிகக 
வில்்ல. அதன பினனர மினசைொரக கடடணத்்த 66 சைதவீதத்தொல் உயரத் 
தித் த்டயற்ை மினசைொரத்்த வழஙகுவது எனறு அறிவிககப்�டடிருககிைது. 
அவவொைொயின �ரீட்சைக கொலத்தில் மினசைொரத்்த ் வத்துகபகொணடு 
வஞ்சைகம் பசையதிருககிைொரகள் எனறு �லரும் ஆதஙகிககிைொரகள். அதி 
லும் குறிப்�ொகப் ப�ணகள் குமுறுகிைொரகள். இ்த முதலிவலவய பசைய 
திருககலொம் தொவன... பிள்்ைகள் பகொஞ்சைம் �டிச்சைொவது இருககுஙகவை...? 
எனறு திடடித் தீரககிைொரகள்.  

மினசைொரக கடடண அதிகரிப்புப் �ற்றிய பசையதி பவளியொனதும் அது 
�ற்றிக கருத்து பவளியிடடட �ல ப�ணகள் ''சுவிட்சைப் வ�ொவடகக 
எனககு வொயில வருகுது'' எனறு தமது உள்ைக குமுை்ல பவளிப்�டுத் 
துகிைொரகள்.

மினசைொரக கடடண அதிகரிப்பு என�து பவதுப்�கத் பதொழில், அ்ரக 
கும் ஆ்ல, மினசைொரத்தில் இயஙகும் பதொழிற்சைொ்லகளின உற்�த்தி 
ஆகியவற்றின வி்லக்ை அதிகம் உயரத்தியிருககிைது. இ்தவிட 
90 அலகுகளுககு உட�டட �ொவ்ன்ய வமற்பகொள்கினை மககளுககு 
சைகொயமொன ஒரு கடடண அைவீட்டவயொ, மினசைொர வமொடடொரகைொல் 
விவசைொயத்துககு நீர இ்ைககும் விவசைொயிகளுககு மொனியவமொ வி்லக 
கு்ைப்வ�ொ பசையயப்�டவில்்ல என�தும் ப�ருஙகு்ைதொன. ஆனொல், 
அதிக வருமொனம் ப�று�வரகள் வழ்ம்யவிட சைற்று அதிகைவில் 
வரி பசைலுத்த வவணடும் எனறு தீரமொனம் பகொணடுவரப்�டட  விடயத் 
தல் வரி பசைலுத்த மொடவடொம் என மினசைொர சை்� ஊழியரகள் உட�ட 
அதிகொரிகள் வரககம் வ�ரொடடத்தில் இைஙகியுள்ைது. ஏற்கனவவ அவர 
கள் அனு�வித்த வரப்பிரசைொதஙக்ைப் ப�ொருைொதொர பநருககடியொன 
கொலத்திலும் எதிர�ொரககினைனர. இது சைொதொரண மகக்ைப் �ொதிப்�தொக 
உள்ைது.

சின்னக்கிளி

'Rt pw ;r ;irg ; 'Rt pw ;r ;irg ; 
NghNlf ;f NghNlf ;f 

vdf ;F vdf ;F 
tha py tha py 

tUFJ"tUFJ"

மினசாரக் கட்டண 
அதிகரிப்பு என்பது 

வெதுப்்பகத் வ�ாழில், 
அரரக் கும் ஆரை, 

மினசாரத்தில் 
இயங்கும் 

வ�ாழிறசாரைகளின 
உற்பத்தி 

ஆகியெறறின 
விரைகரை அதிகம் 

உயர்த்தியி
ருக்கிறது.
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வசதியானவர்களுக்கு
வாய்ப்பு
காலிமுகத்திடல் ப�ாராட் 

டத்தில் ஈடு�ட்டவரகளில் 
ப�ரும�ாலான இளைஞர 
யுவதிகள் தகவல் பதாழில் 
நுட்� விடயத்தில் பவளிநாட்டு 
நிறுவனஙகளில் �ணிபுரி�வர 
கைாக இருநதாரகள். அவர 
கைது பதாழில் அலுவலகத் 
பதளவகளுக்குத் தளடயற்ற 
மின்ாரம அவசியமாக இருந 
தது. அது கிளடக்காத நிளல 
யிபலபய பகாட்டா�ய அர 
சுக்கு எதிராகக் கிைரநபதழுந 
தாரகள். தறப�ாது கிைரச்சி 
ப்யதவரகளுக்குத் தளட 
யற்ற மின்ாரம கிளடத்திருக் 
கி்றது. அவரகளைப் ப�ாறுத்த 
வளர மின கட்டணம உயரவு 
ஒரு ப�ாருட்டில்ளல. 24 மணி 
பநரமும தளடயற்ற மின்ாரம 
பதளவ என�பத அவரகளின 
எதிர�ாரப்பு. மின்ாரக் கட் 
டணம 66 வீதத்தால் அதிகரிப் 
புச் ப்யயப்�டவுள்ைது எனறு 
அறிவித்தப�ாது காலிமுகத்தி 
டல் கிைரச்சியாைரகள் கிைரந 
பதழவில்ளல. தமக்கு 24 
மணிபநரமும மின்ாரம 
கிளடக்கப் ப�ாகி்றது என்ற 
அைவில் திருப்தியளடநதார 
கள். அதறகு அப்�ால் அரசில் 
மாற்றத்ளத ஏற�டுத்தபவண் 
டிய பதளவ அவரகளுக்கு 
இல்ளல. ப�ரும �ணக்காரரக 
ளைப் ப�ாறுத்தவளரயிலும 
தமக்குத் தளடயற்ற மின்ாரம 
கிளடத்தால் ப�ாதும என்ற 
நிளலபய காணப்�டுகி்றது. 
அடிமட்ட, வருமானம குள்ற 
நத மக்கள் மட்டுபம இதனால் 
அதிகம �ாதிக்கப்�ட்டிருக்கி 
்றாரகள். மினகுமிழகளுக்குரிய 
ஆளிகளை அழுத்துமப�ாது 
இநத மாதத்துக்குரிய மின 
கட்டனம அதிகம வரப்ப�ாகி 
்றது என்ற �யம மனதில் ஒட் 
டிக் பகாள்கி்றது. தகாத வாரத் 
ளதகளில் அரள்யும அளமச் 
்ரகளையும ப�சுகின்றனர.

ஒபர மாவட்டத்திலிருநது 
இரண்டு தடளவகள் நாடா 

ளுமன்ற உறுப்பினராக மக்கைால் 
பதரிவு ப்யயப்�ட்டவரகளும 
2020ஆண்டுத் பதரதலில் பதரிவா 
னவரகளும எனத் தமிழ நாடாளு 
மன்ற உறுப்பினரகள் �லர பதரதல் 
வரப்ப�ாகி்றது என்ற சூழல் வநதவு 
டன ஊர ஊராகச் ப்னறு மக்களின 
பிரச்சிளனகளைக் குறிப்ப�டுத்து 
எழுதத் பதாடஙகியிருக்கி்றாரகள். 
அத்பதாடு மக்களின பகாரிக்ளகக் 
கடிதஙகளை வாஙகுவது எனறு தமது 
�ாரம�ரியக் களலகளை அழியவி 
டாது �ாதுகாக்கத் பதாடஙகியிருக் 
கின்றனர. தமது �குதி மக்களுக்கு 
எனன பிரச்சிiளனகள் இருக்கின்றன 
எனறு புதிதாக அறிவதில் அரசுடன 
இளணநது ப்யற�டும கட்சிகளை 
விடத் தமிழத் பதசியம ப�சும கட் 
சிகபை தீவிரம காட்டி வருகின்றன. 
எதிரக்கட்சி வரிள்யில் இருப்�தா 
லம அரள் விமரசித்து அரசியல் 
ப்யவதாலும மக்களுக்குத் பதளவ 
யான எளதயும ப்யது பகாடுக்கும 
வல்லளம இவரகளுக்கு இல்ளல 
என்றாலும மக்களின குள்றநிள்றக 
ளைப் புதிதாகக் கணக்பகடுக்கத் 
பதாட ஙகியிருக்கி்றாரகள். 2020இல் 
பதரதல் முடிநத பின மக்கள் மத்தி 
யில் இ்றஙகமுடியாத நிளலயில் 

இருநத தமிழத் பதசிய உறுப்பினரகள் 
இளத ஒரு ்ாட்டாக ளவத்துக் 
கைமி்றஙகியிருப்�து பதரிகி்றது.

மக்்களுக்கு எனன பிரச்சினன?
தமளம நாடாளுமன்றத்துக்கு 

அனுப்பிய மக்களுக்கு எனன 
பிரச்சிளனயுள்ைது எனறு பதரியாத 
அைவில்தான இநத உறுப்பினரகள் 
உள்ைனர. பதரதலின பின மக்கள் 
மத்தியில் இ்றஙகபவண்டிய பதளவ 
அவரகளுக்கு இருக்கவில்ளல. 
மக்கள் ஏறகனபவ அவரகளைத் 
பதரிவு ப்யதது அபிவிருத்தி விட 
யஙகளுக்காக அல்ல. உரிளமளயப் 
ப�றறுத் தருவதறபக. தறப�ாது 
அவரகைால் அதுவும முடியாமல்ப�ா 
யுள்ைது. அர்  ் ாரபு உறுப்பினரகளுக் 
குப் ப�ாட்டியாக அபிவிருத்தி விட 
யஙகளைப் ப�றறுக்பகாடுக்கத் 
தமிழத் பதசிய உறுப்பினரகைால் 
முடியாமல் ப�ானதால் மூக்குளட 
�ட்ட நிளலயில் உள்ளூராட்சி மன 
்றஙகளைத் தக்க ளவக்கத் துடிப்�து 
பதரிகி்றது.

தமது ததனவக்கு அரனச 
நாடும் அரசியலவாதி்கள்
தறப�ாது பதரதளலச் ்ாட்டாக 

ளவத்து மக்களைச் ்நதிக்கும தமி 
ழத் பதசிய அரசியல்வாதிகள் சிங 
கை அரள்யும சிஙகைத் தளலவர 
களையும அவரகளுடன ப்ரநது 
அரசியல் ப்யயும தமிழளரயும எப் 
ப�ாதும குள்றகூறுவதால் தமிழ 
மக்கள் இவரகளிடம எளதயும 

Cu ; Cuhff ; 
Fw pg ;ngLf ;Fk ; 
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விதுரன
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கேடே வாய்ப்பிருப்்பதில்லை. ஆனால 
மகேளுககுக ே்ை ச�ாலலும் இநை 
அரசியலவாதிேள் ைமிழ் மகேளின் 
விடயஙே்ை, பிரச்சி்னே்ை 
ஆடசியாைரேளுடன் க�ரநது 
அலலைது விடடுகசோடுப்புே்ைச் 
ச�ய்து மகேளின் கை்வே்ை 
நி்ைகவற்றிக சோடுகேவில்லைகய 
ைவிர ைமது ச�ாநைத் கை்வேளுக 
ோே இரேசியமாே அர�ை்லைவர, 
ை்லை்ம அ்மச்�ர, அ்மச்�ரேள் 
எனச் �நதித்து முடித்துக சோள்ைப் 
பின்னிற்்பதில்லை.

மகிநைராஜ்பக� அர�ை்லைவராே 
இருநைக்பாது ைனது மருமேனுககு 
(இநதியாவின் கேரைா்வச் க�ரநை 
அவர ைற்க்பாது இைநதுவிடடார) 
கவ்லை கைடித் ைருமாறு மகிநைவிடம் 
கூடட்மப்பின் ை்லைவர �ம்்பநைன் 
கேடடார என்றும் அைனால ச�ன் 
்னயிலுள்ை இலைங்ேத் தூைரேத்தில 
மகிநை அவருககு ஒரு கவ்லைககு 

ஏற்்பாடு ச�ய்து சோடுத்ைார என்றும் 
ே்ைேளுண்டு.

அ்மச்�ர டகைஸ் கைவானநைா 
விடம் சி.வி.கே. சிவஞானம் ைனது 
மேளின் இடமாற்ைம் சைாடரபில 
உைவிகோரினார என்றும் ச�ாலலைப் 
்படுகிைது.

நாமல ராஜ்பக� ஒரு ைட்வ 
நாடாளுமன்ைத்தில ்வத்து நாடா 
ளுமன்ை உறுப்பினர �ாரள்ஸ் நிர 
மலைநாை்னப் ்பாரத்து நீஙேள் 

உஙேள் வியா்பார நடவடிக்ேேளுக 
ோே அப்்பா்வ அடிகேடி �நதிகே 
வருவீரேள் அடுத்ை ைட்வ வரும் 
க்பாது அம்்பா்ை மாவடட உறுப்பி 
னர ே்லையர�்னயும் அ்ைத்து 
வாருஙேள் என்று சவளிப்்ப்டயா 
ேகவ கூறினார.

ைமிழ்த் கைசிய மகேள் முன்னணி 
யின் ச�யலைரும் நாடாளுமன்ை உறுப் 
பினருமான ச�லவரா�ா ேகஜநதி 
ரனின் �கோைரர ஒரு ைட்வ ் ேது 
ச�ய்யப்்படடார. சவளிநாடடில 

ைஞ�ம் புகுநதிருநை ச�லவரா�ா 
ேகஜநதிரன் இலைங்ேககு வநது 
அப்க்பாது ்பாதுோப்புச் ச�யலைவி 
ருநை கோடடா்பய ராஜ்பக�விடம் 
க்பசித் ைனது �கோைர்ர விடுவித் 
ைார. நாடடின் விடுை்லைகோேத் 
ைம்்ம அரப்்பணித்ை ்பலைர க்பார 
முடிநது 13 ஆண்டுேள் ேழிநதும்கூட 
அரசியல ் ேதிேள் என்ை ச்பயரில 
சி்ையில இன்றும் வாடுகின்ைனர. 
அது்பற்றி அவர ஏைாவது ்பயனுள்ை 

விடயஙேள் ச�ய்ைைாேத் சைரிய 
வில்லை. அகைக்பாலை முன்னாள் 
நாடாளுமன்ை உறுப்பினர �ரவண்ப 
வன் ைனது மேளின் பிைநைநாைன்று 
அப்க்பா்ைய அர�ை்லைவர 
்மத்திரி ்பாலை்வத் ைனது வீடடுககு 
அ்ைத்துக கேக சவடடி மகிைநைார. 
கமற்கூைப்்படட்வ ைமது ச�ாநைத் 
கை்வேளுகோேத் ைமிழ்த் கைசியம் 
க்பசும் ை்லைவரேள் ச�ய்ை்வ.

யாழ்ப்்பாணத்தில வரத்ைக ேண் 
ோடசி்ய ஒருைட்வ சைாடஙகி 

்வத்து உ்ரயாற்றிய 
ரணில விககிரமசிஙே 
யாழ்ப்்பாணத்தில முைலீடு 
ே்ை கமற்சோள்ை சவளி 
நாடுேளில இருநது முை 
லீடடாைரே்ை அ்ைகே 
கவண்டிய அவசியம் 
இல்லை என்றும் கூடட 
்மப்பு உறுப்பினரேகை 
்பலை கோடி ரூ்பா முைலீடுே 
்ைச் ச�ய்யும் வலலை்ம 
யுடன் இருககிைாரேள் 
என்றும் ச�ான்னார. அப் 
க்பாது நாடாளுமன்ை 
உறுப்பினர சுமநதிரனும் 
அநை கம்டயில இருந 
ைார.

ைமிைத் கைசியம் க்பசித் 
திரியம் இநை உறுப்பினரே 
ளுககுத் ைமது மாவடடங 
ேளில க்பார ோரணமாே 
எத்ை்னக்பர இைநைாரேள் 
என்கைா இறுதிப் க்பாரில 
எத்ை்னக்பர இைநைாரேள் 

என்கை கூடத் சைரியாது. அைற்குரிய 
்படடியல கூட 13 ஆண்டு ோலைப் 
்பகுதியில ையாரிகே முடியாை 
நி்லையில இருககிைாரேள். ஆனால, 
கைரைல ஒன்று வரப்க்பாகிைது என் 
ைதும் மகேளுககு என்ன பிரச்சி்ன 
இருககிைது என்று புதிைாேக கேடடுக 
குறிப்ச்படுத்துகசோள்ை முண்டி 
யடிககிைாரேள். இது சவறும் பித்ை 
லைாடடம்.

செல்வராொ கஜேந்திரன் இலங்கக்கு ்வந்து 
அபஜபாது பாதுகாபபுச் செயலவிருந்்த 

ஜகாட்ாபய ராேபக்ெவி்ம் ஜபசித் ்தனது 
ெஜகா்தர்ர விடுவித்்தார்.
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வாசிகசாலையடிக்குப் ப�ாவமெண்டு ப�ாக 
அதிலை ஆைடியிலை முருபகசரும் 

சஙகரியரும் கலைச்சுக் மகாண்டிருந்தினம். எனலனக் 
கண்டிட்டு கூப்பிட்டினம். ப�ானன. எதிரப்�க்கத் 
ைாலை கனகர வந்து பசந்ைார. நிழலைாபன அதி 
லைபய இருந்துமகாண்்டம்.

'எனனப்�ா முருபகசு கலை வலு சுவாரசியொப் 
ப�ாகுதுப�ாலை...?' எண்டு நான மைா்டஙகினன. 
'அபைா? திரும்�வும் ப�ாராட்்டம் மைா்டஙகியிருக் 
கலபை... அதுைான...'எண்டு சஙகரியர மசால 
லிக்மகாண்டிருக்க 'ஏனப்�ா சஙகரி நீயும் ப�ாகப் 
ப�ாறிபயா?' எண்்டார கனகர. நாஙகள் சிரிச்சம். 
'விலையள் ப�ாகிறப�ாக்கு...கறன்றகாசு அப்பிடி....
வாழுகிறது எப்பிடி?' எண்்டார ம�ருமூச்பசால்ட 
முருபகசர.

'உண்லெைான... ஆனால அதுக்காக இருக்கிற 
ம�ாருளாைாரம் இனனமுெலபை கீலழயாகப்ப�ாகுது?' 
எண்டு சலிச்சார சஙகரியர. 'அதுகும் சரிைான... 
ஆனால எதிரப்ல�க் காட்்டவலபை பவணும்... 
எதிரப்பு எண்டிலைாட்டிலும் எஙகல்ட நிலைலயச் 
மசாலைத்ைாபன பவணும்?' எண்்டார கனகர. 'எங 
கல்ட �ாதிப்புகலள இனனுமினனும் கூட்்டாைொதிரி 
பவலற ஏைாலும் முலறயிலை ப�ாராடுறலைப்�்றறி 
பயாசிக்கபவணும்... மநடுகவும் இப்பிடிபய மசய்யி 
றலைத் ைவிரக்கைாமிலபை?' எண்டு நான மசானனன.

'உண்லெைான யப்�ானிலை ப�ாக்குவரத்துத் 
மைாழிைாளியள் ைஙகளுக்கு சம்�ள உயரச்சி பகட்டு 
ப�ாராடினகலைமயாண்டு பகள்விப்�ட்்டனான... 
எனன மசய்ைாஙகள் மைரியுபெ? அரசாஙகத்லைக் 
பகட்டுச் சரிவரயிலலை...ப�ாராட்்டம் மசய்ய அவ 
காசம் குடுத்தும் �யனிலலை...அவஙகள் வீட்டிலை 
நிக்பகலலை... �ஸ், மறயின எண்டு எலைாத்திலையும் 
�ணயம் மசய்ைலவயிட்ல்ட காசு பகக்காெல ஏத்தி 
யிறக்கத் மைா்டஙகினாஙகளாம்... அரசாஙகம் உ்ட 
னடியாபவ ப�ச்சுவாரத்லைக்குக் கூப்பிட்டுத் தீரவு 
குடுக்கபவண்டி ஏ்ற�ட்டுைாம்' எண்்டார முருபகசர.

'அது யப்�ான அரசாஙகம்... இது இைஙலகயர 
சாஙகம்....  எம்பிொர அலெச்சரொர ம�ரிய அதி 
காரியள் எலைாரும் குடும்�ம்குடும்�ொய் சு்றறுைாப் 
ப�ாவஙகள்...சிைவிலலையலபை?' எண்டு நான 
மசாலை 'சரியாத்ைான மசானனியள் கதிபரசண்லண' 
எண்டு உ்றசாகொனார சஙகரியர. 'எஙகல்டயாக்களும் 
கஸ்ரப்�டுகிறசனத்லை இனனமினனம் கஸ்ரத்துக் 
குள்லள மகாண்டு ப�ாகிற பவலையலள நிப்�ாட்்ட 
பயாசிக்கபவணும்... சனம் கஸ்ரப்�ட்்டாலைான அர 
சாஙகத்துக்மகதிராய் ஒண்்டாகுஙகள் எண்டிற 
நிலனப்ல�க் லகவி்டபவணும்' எண்்டார முருபகசர.

'உதுக்குள்லள இல்டயிலை ஒரு கலையுெலபை 
காதிலை விழுந்துது... ம�ருந்மைாலகயிலை சம்�ள 
மெடுக்கிறலவ ரக்ஸ் கூ்ட எண்டிற ப�ாராட்்டத்துக்கு 
ெட்டுெட்்டான சம்�ளமெடுக்கிற ஆக்கலளயுெலபை 
�ாவிக்கினொம்...எனி ம�ரிய இ்டஙகமளண்்டைாலை 
ைாஙகளாபய ஆைரவளிக்கவும் மவளிக்கிடுகினொம்...' 
எண்்டார கனகர. 'உண்லெைாபன... உதுகள் அடிப் 
�ல்டத் பைலவயபளா? எது முக்கியமெண்டிருக் 
கலபை...' எண்்டன நான.

'அரசாஙகத்லைக் மகாண்டு ந்டத்துகிறலவ..
அலவலயக் காவித்திரியிறலவமயண்டு இருக்கின 
ெலபை அலவயளுக்கு பநரடியாப் �ாதிப்பு வாற 
ொதிரி அலைது அரியண்்டப்�டுகிறொதிரி எனன 
வாவது மசய்யிறலைப்�்றறி பயாசிக்க பவணும்...' 
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எண்டார் முருகேசர். 
'சனத்தின்ரை இயல்பு 

படாதிகேடாமல் 
எ்ையயண்டாலும்

யசயயலடாம் 
எணடிறியக�டா?' எண்டார் 

சஙேரியர்.
'ஓகமடாம்... அ்ை 

ைஙே்் 
அலுைலுேளி்ல 

முனனுரி்மச் 
சலு்ேய்�ல்கல 
அனுபவிககினம்? 

சனத்கைடா்் சனமடாய 
ைரி்சயி்ல ைடாஙகேடா 

எணடு இருத்தி்ைச்சடாகல 
ேனகேப் பிரைச்ச்ன தீரும்' 

எணடு ேனேர் 
யசடால்லிகயேடாணடிருகே 

'இ்மடாத்ைஙேள் 
விசடாரை்ையள் எணடு 

புதிசு புதிசடாய 
பிரைச்ச்னயள் 

கி�ம்படாயைணடு 
நி்னககிறியக�டா?' 
எண்டார் சஙேரியர்.
'கபடாரைடாடுகிறை்ன 

ஒரைடாய�ண
்டாத்ைடாகன 

பழிைடாஙேலடாம்...
ஒட்டுயமடாத்ைமடாய எல்லடா 

இ்ஙேளி்லயும் 
யசயைடால் எத்தி்ன 
கபருககுக ேஸரைம் 

குடுப்பினம்?' எண்டார் 
ேனேர். 

'ேனகேத்கை்ையில்்ல 
முந்தி யபரியைற்ற 

வீட்டுககு ேறனற, ைணணி 
அதுே்�க ேட் 
பணணினமடாதிரி 

கயடாசிகேலடாமல்கல?' 
எணடு எஙே்�ப் 
படாத்ைடார் முருகேசர்.

'எஙே்்யடாகே
ளிட்்்த்ைடான கூட்டுப் 

யபடாறுப்யபண்து 
இல்்லகய? ஒறறு்மயடா 
எனனத்்ைச் யசயைடாலும் 

அது யைறறியடாகும்...
ஆனடால் 

எ்ையயண்டாலும் கூடிக 
ே்ைச்சு ஒறறு்மயடாயச் 

யசயதிருககிறகமடா? 
அப்பைடான சரிைரும்' 

எணடுயேடாணடு வீட்்் 
ைந்திட்்ன.

சுறடா மீனில் ேறி ஆககி உணப்ைவி் ை்ற ஆகே உணபகை 
அதிே ருசிககுரியைடாே இருககிறது. அதிலும் படாறசுறடா ை்றககு 
உேந்ை ஒனறடாேப் பலரைடாலும் விரும்பப் படுகிறது. மேப்கபறறுககுப் 
பினனர் படாலூட்டும் ைடாயமடாருககுப் படாறசுறடாவில் ை்ற யசயது 
உணைகயேடாடுககும் பழகேம் ே்ரைகயடாரைச் சமூேத்தில் பரைைலடாே 
இருந்துைருகிறது. படாறசுறடா ை்ற்ய உணபைனமூலம் 
ைடாயககுப் படால் அதிேம் சுரைககும் எனகிறடார்ேள் மூைடா்ையர்ேள். 
அந்ை ை்ேயில் சுறடா ை்ற அதிேம் முககியத்துைம் யபறுகிறது. 
படாறசுறடா்ை வி்வும் ஏ்னய சுறடாகேளில் கூ் ை்ற ருசி 
யடானைடாகை இருககிறது. இைனடால் இந்ை ைடாரைம் சுறடா ை்ற்ய 
எவைடாறு யசயைது எனறு படார்ப்கபடாம்.

தேவையானவை...!
படாற சுறடா மீன துணடுேள் 1 கிகலடா.
சினன யைஙேடாயம் - 50 கிரைடாம்
யசத்ைல் மி�ேடாயேள் - 3அல்லது 5
மஞசள், மி�கு, சீரைேத்தூள் - ைலடா ஒரு கைகேரைணடி
ேடுகு, உப்பு, ேறிகைப்பி்ல - கை்ைககேறப
நல்யலண்ை

ைறுத்ேடுக்கும் முவை
படாற சுறடா மீ்ன யைட்டித் துப்புரைவு யசயது 

நனகு ேழுவிய பினனர் சட்டி ஒனறுக 
குள் நீர் விட்டுச் சிறிது உப்பு மறறும் 
மஞசள் தூள் கசர்த்து நனகு 
அவித்யைடுகே கைணடும். 
அவித்ை பினனர் ை்ற ைறுக 
கும் ைடாச்சி்ய அடுப்பில் 
் ை த் து ச்  சி றி ை � வு 
எண்ை விட்டுக ேடுகு, 
ேறிகைப்பி்ல கபடாட்டுச் 
சூ்டானதும் அவித்ை  படால் 
சுறடாத் துணடுே்�ப் கபடாட் 
டுப் பி்சந்து நறுககிய யைங 
ேடாயம், யசத்ைல் மி�ேடாயே 
்�ப் கபடாட்டுச் சிறிது கநரைம் 
மூடி அவிகே கைணடும். பினனர் 
மஞசள்தூள், சீரைேத்தூள், மி�கு, 
உப்புப் கபடாட்டு நனகு பி்சய கைண 
டும். ேல்ை்ய நனகு பி்சந்து ைறுத் 
யைடுகேகைணடும். ருசி மிகுந்ை சுறடாை்ற ையடாரைடாகிவிடும்.

இந்த வார சமையல்
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பீடி இலைப் ப�ொதிகளுடன் லகதொகின்்றவரகள் 
பதொடர�ொன பெய்திகள் நொளொநதம் பவளிவநதவண்ண 
முள்ளன. ஆனொல் பீடி இலைய�ொ இைஙலகயில் தலட 
பெய்�ப்�டட ஒரு ப�ொருளல்ை. தலடபெய்�ப்�டொத 
பீடி இலைகலள ஏன் கடத்தி வருகி்றொரகள்....? தலட 
பெய்�ப்�டொத அவறல்றக் கடத்தி வருவதன் யநொக்கம் 
- ைொ�ம் என்ன...?

ப்றணடு என்கி்ற மரத்திலிருநது பிடுஙகி எடுக்கப்�டும் 
ஒரு வலகத் தடித்த இலைய� பீடி சுற்றப் ��ன்�டும் 
பீடி இலைகள் ஆகும். இதன் விஞ்ொனப் ப��ர ட� 
ய�ொஸ் ப�ரஸ் பமைபனொக் சியைொன் என்�து. இநதி�ொ 
வின் மலைப்�ொஙகொன பதன்கிழக்குப் பிரொநதி�ஙகளொன 
ஒடிெொ, ஜொரகணட, அஷொம், ஆநதிரப் பிரயதெம், 
பதலுஙகொன ஆகி� �குதிகளியைய� இது அதிகம் 
விலளகி்றது. இநதப் பிரயதெ மக்கள் இநத பீடி இலை 
மரத்லத பரம்புறுணி என்று அலழக்கின்்றனர.

இநத பீடி இலைகலளப் பிடுஙகிப் �த்து நொள்கள் வலர 
பவயிலில் கொ� லவத்து �தப்�டுத்துகி்றொரகள். அலவ 
பீடி சுறறுவதறகு ஏற்றவொறு ப�ொதி பெய்�ப்�டுகின்்றன. 

இநத பீடி இலைகள் இைஙலகயில் தலட பெய்�ப்�டடலவ 
அல்ை. இநதி�ொவிலிருநது இைஙலகக்கு இவறல்றச் 
ெடட பூரவமொகக் பகொணடுவரும் ஏற�ொடுகள் இருக்கி்ற 
ய�ொதிலும் அதறகொன சுஙக வரி அதிகமொக அ்றவிடப்�டு 
கி்றது. ஒரு கியைொவுக்கு 3ஆயிரம் ரூ�ொவுக்கு யமல் அ்ற 
விடப்�டுகி்றது. இதனொல் இநத வரில�த் தவிரப்�தறகொக 
பீடி இலைக் கடத்தலில் ஈடு�டுகி்றொரகள். இதனொல் 
இநதி�ொவிலிருநது கடல்வழி�ொக பீடி இலைகள் கடத் 
தப்�டுகின்்றன.  

அரசு பீடி இலைக்கொன சுஙக வரில� மிகக் குல்ற 
வொக்கினொல் பீடி இலைகள் அளவு க்ணக்கின்றி அலனவ 
ரொலும் இ்றக்குமதி பெய்�ப்�டடுப் பீடிப்�ொவலன ெொத 
ர்ண மக்கள் மத்தியில் மிக அதிகமொகிவிடும். இதனொல் 
வறுலம, குடும்�ப்ப�ொருளொதொர நலிவு, புறறுயநொய் 
ய�ொன்்ற யநொய்கள் ஏற�ட வொய்ப்புகள் அதிகரிக்கும். 
இவறல்றத் தடுக்கும் கடடுப்�ொடொகயவ அதிக சுஙக வரி 
நலடமுல்றயில் உள்ளது. இநத அதிக சுஙக வரில�த் 
தவிரப்�தறகொகயவ தலட பெய்�ப்�டொத ப�ொருலளக் 
கடத்திக் பகொணடுவருகி்றொரகள். 
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தேடல் என்பது அதுவும் என்னை 
யறிவேற்கானை தேடல் என்பது 
எனைக்கு வவளிதயேகான நி்ழ்தேப்படு 
கிறது. நகான யகார்? எனகிற ஒரு 
வினைகா்வ உண்மையுடன எபத்பகா 
ேகாவது த்ட்டிருக்கிதறகாமைகா? த்ட்டி 
ருபத்பகாம் எம்மிடமைல்்ல பிறரிடம் மைட் 
டுதமை. என்னை நகான அறிந்துவ்காள்ள 
எனைக்கு வவளிதய தேடுகிதறன. என 
்னைப த்பகா்லதவ ேன்னையறிவதில் 

ேவறி்ைக்கும் ஒருவன என்னை எப்படி அறிவகான? 
நகான என்னைய றிய எனைக்குள்ளகா  எனனை முயறசி்்்ள 
எடு்ததிருக் கிதறன? எனைக்கு வவளிதய எனவனைனனை 
வெய்திருக்கி தறன? ேவறு்ள எனனை? நி்றவு்ள 
எனனை? எபத்பகா ேகாவது சிந்தி்ததுளத்ளகாமைகா? 

என்னை அறிேல் எனுவமைகாரு வெயல்மு்றக்்கா் 
ஒரு தநர்த்ே ஒதுக்கிக்வ்காள்ளவது அவசியமைகானைது. 
அந்ே தநரவமைன்பது எபத்பகாது தவணடுமைகாயினும் ்பயன 
்படு்தே்த ேக்்வ்்யில் இருக்்தவணடும். தநரம் சுயகா 
தீனைமைகா்ப ்பயன்படு்தேப்படல் தவணடுவமைன்பே முக் 
கியமைகானைது. தநர்த்ேக் குறி்தவேகாதுக்குேல் என்பேகா 
னைது சிந்ே்னைக்்கானை வநகிழவு்தேன்மை்ய இைப 
்பேனூடகா் மைனைம் ேனசுயகாதீனைமைகானை இயங்குதிற்னை 
இைந்து வவறுமைதனை இயந்திரமைகா்தவகா ் ணனிபவ்பகாறி 
த்பகானதறகா நியமை இயக்்்ததுள முடங்கிபத்பகாய்விடும்.

எபவ்பகாழுவேல்்லகாம் நகான எனகிற எனைது இயலு்மை 
எதிர் இய்லகா்மை ்பறறிய மைதிபபீவடகான்றச் வெய்ய 
வகாய்பபு்ள ஏற்படுகிறதேகா அபத்பகாவேல்்லகாம் தநர்த 
்ேப ்பயன்படு்ததிக்வ்காள்ளப ்பைக்்ப்படு்தே தவண 
டும். இந்ே மைதிபபிட்லகானைது எனைேகானை வெயற்பகாடு் 
ளுக்கூடகானைேகா்தவ நி்ழ்தேப்படுவது அவசியமைகானைது 
என்ப்ே மைறக்்தவ கூடகாது. பிறவனைகாருவன தவறு 
நகான தவறு என்பது ் ட்டகாயமைகா  நி்னைவிலிருக்் தவண 
டும். பிறவனைகாருவன அல்்லது எனைக்கு வவளியகானை 
ஒனறுடனைகானைது ஒருத்பகாதுதமை மைதிபபிட்லகா் அ்மை 
யகாது. மைகாறகா் வவறும் ஒபபிட்லகா் மைட்டுதமை அது 
இருந்துவிடும்.

அவவகாறகா்தவ எனைது இயலு்மை மைறறும் இய்லகா 
்மை்்்ளக்வ்காணடு பிற்ரயும் மைதிபபிடமுடியகாவேன 
கிற உண்மை்யயும் ்வனை்ததில் எபத்பகாதும் ்வ்த 
திருப்பது அவசியமைகானைது. ஒபபிடலினைது வ்பறுதி்ள 
ஒருத்பகாதும் நியமைமைகா் இருந்துவிடபத்பகாவதில்்்ல. 
அது முனனைர் த்பசியது த்பகா்ல அ் மைறறும் சூைல் ெகார்ந் 
ேேகா்தவ இருக்கும். எனைக்்கானை நியமைம் நகாதனைேகான. 
அவனுக்்கானை நியமைம் அவதனைேகான. ஓனறுடவனைகான்ற 

ஒருத்பகாதுதமை வ்பகாரு்தே முடியகாது.
நகான எனறு குறிப்படப்படுகிற நகாதனை ஒரு மைகாறி 

ேகான. எனைக்குள்ளகானை ்காரணி்ளகூட மைகாற்லகாம் என 
்ப்ே என்ப்ே ஏறறுக்வ்காள்ள ேயகாரகா்தவணடும். 
எந்ேவவகானறும் எபத்பகாதும் அப்படிதயேகான இருக்் 
தவணடுவமைனை எதிர்்பகார்ப்பதும் மைகாறறம் ெகாே்மைகா் 
இருக்்தவணடுவமைனை எதிர்்பகார்ப்பதும்ேகான நகாம் விடு 
கினற வ்பருந்ேவறு. நகான நகானைகா்தவ இருக்் தவணடு 
வமைனை எணணுவது ேவறில்்்ல. எனைக்்கானை்வ எனறு 
குறி்தது ் வ்ததிருப்ப்வ மைகாறக்கூடகாது எனறு பிடிவகாே 
மைகாயிருப்பதுேகான ேவறு. அது நிம்மைதி எனகிற ஒன்ற 
அணு்விடகாது.

இபத்பகாது எ்ே்த தேடிய்்லகிதறகாம்? அ்மைதி்ய, 
நிம்மைதி்ய. ஒருவிேமைகானை சுயகாதீனை்த்ே எனை நீ்ளமைகா் 
தவறுதவறகானை வ்பயர்்்ளகால் அறியப்பட்ட ஒன்றதய 
தேடிய்்லகிதறகாம். வி்ளக்்் ஏறறிக் ்்்ளில் 
சுமைந்துவ்காணடு வி்ளக்்்்த தேடுகிற பு்ததிெகாலி்தேனைம் 
எங்்ளிடம் மைட்டுதமை இருக்கிறது. ் ்்ளில் அேகாவது 
எம்மிடமிருப்ப்ேயறியகாது அ்ேதய தேடிய்்லகி 
தறகாம். எப்படிக் கி்டக்கும்? அதுவும் தே்வக்குப 
்பயன்படுகிற விேமைகா் எப்படிக் கி்டக்கும்? எம்மி 
டமிருப்பவற்றப ்பட்டியலிடுவேறகுப ்பதி்லகா் எம்மி 
டமிருப்ப்ே உணர்ந்துவ்காள்ளகாது இல்்்ல வயனகிற 
முடிவிறகு வந்துவிடுகிதறகாம். இல்்்லவயனறு நிச்ெய 
மைகாகிவிட்டகால் அ்ே அ்டந்ேவ்காளவேற்கானை வழி 
்்்ள தேடகாது விட்டுவிடுகிதறகாம். இருக்கிறவற்ற முழு 
்மையகா  ்பயன்படு்ததுகிதறகாமைகா? எனகிற ஆரகாய்ச்சி்ய 
எபத்பகாேகாவது வெய்ேதுணடகா? ஒனறு ஒருவ்பகாதுதமை 
இனவனைகானறகா  முடியகாது. ஆனைகால் ்பதிலீடகா  அ்மைந்து 
வ்காளளும் அல்்லது அ்மை்ததுக் வ்காள்ள முடியும். 

இது நிம்மைதிக்்கானை இர்சியம் எனறுகூட வெகால்்ல 
முடியும். முயறசி. ஈடு்பகாடு, திட்டமிடல் மைறறும் வெயல் 
மு்னைபபு என்ப்வ ்பதிலீட்்ட தமைறவ்காளவேனூடகா  
முனவனைடுக்்ப்படுமைகாயின இல்்்லவயனகிற ே்ட 
்ய்த ே்ர்்தது முனனை்ரமுடியும். இேற்கா  ஏரகா்ள மைகானை 
உேகாரணங்்்்ள ் ணடுளத்ளகாம். முக்கியமைகா் மைகாறறு்த 
திறனைகாளி்்்ளக் குறிபபிடமுடியும். அவர்்ளிட்ததில் 
்றறுக்வ்காள்ள தவணடிய்வ ஏரகா்ளம்.

நிம்மைதி என்பது எமைக்கு வவளிதய இல்்்ல. நகாம் 
்ணடுபிடிக்்வும் அனு்பவிக்்வும் ேவறவிடுகிதறகாம் 
என்பதுேகான பிரச்ெ்னைதய. எமைக்குளத்ளேகான எல் 
்லகாம் நி்றந்துள்ளனை. ்ணடுபிடிபத்பகாம். அேற்கா் 
எம்்மையறிதவகாம். ெந்ே்னைக்கு முடிவில்்்ல. வினைகாக்் 
ளுக்கும் ்பஞெமில்்்ல. ் ணட்டதவகாம்.

உ்ரயகாட்்ல எமைக்குள்ளகா்்த வேகாடர்தவகாம்.
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