




 3 

 

இதழ் - 11  
பக்கங்கள் - 44  

வகக - காலாண்டு சிற்றிதழ்  
தளக்ககாலம் - கே.எம்.இஹ்ஷான்  

இதழ்-11, ஏப்ரல்/டிசம்பர்-2023 

வவளியீடு  
மூதூர் ஜே.எம்.ஐ வெளியீட்டகம்  

0262238593/0771020030 
094-717891887 

Muththithal Mutur 
muturjmi@gmail.com 

Bazar Mosque Road  

முதன்மை ஆசிரியர்  

ேுனைட் முஹம்மது இஹ்ஷான்  
வெளியீட்டாளர் 

நியாஸ் ஆஷா பாலின்  
ஆல ாசகர்கள் 

தமிழ்வெஞ்சம் அமீன் - பிரான்ஸ்  
னெத்தியர் அருனமொதன் சதீகுமார்  
சுஸாைா முைாஸ் - எழுத்தாளர்  

சுோைா ெளீர் - ஆசிரியர் 
முகம்மது அஸ்மி - எம்.பி.நியூஸ்  

அசீஸ் முஹம்மது றஜீஸ் 
புஹாரி வரசீன் ரீஸா - எழுத்தாளர் 

விலை - 300.00  

www.mutur-jmi.com 
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 ஜதசிய இனளஞர் வமய்ெல்லுைர் ஜபாட்டியில் 
800m ஓட்டத்தில் முதலிடம் 

முத்திதழ் காலாண்டு இதழின் 11 ஆெது 
இதழாக வெளிெந்துள்ள இச்சிற்றிதழ் 
மூதூர் மண்ணின் கடந்த ொன்கு 
மாதங்களுக்காை பிரதாை தகெல் 

ஆெணங்கனள சுமந்து ெந்துள்ளது.  

அந்தெனகயில் இம்மாத முத்திதழ் 
சஞ்சினகயில் மூதூரில் இடம்வபற்ற 
நிகழ்வுகள், கல்விசார் அனடவுகளும், 
வபறுஜபறுகளும் மற்றும் இலக்கிய 

ஆக்கங்கனளயும் ஆெணப்படுத்தலாக 
வெளியீடு வசய்யப்பட்டுள்ளது.  

குறிப்பாக புலனமப்பரிசில் பரீட்னச, க.வபா.த 
(சா/த) பரீட்னச, க.வபா.த (உ/த) பரீட்னச 

என்று மூன்று முக்கிய பரீட்னசகளின் 
பகுப்பாய்வுகளும் ஒஜர பார்னெயில் 

காணமுடியுமாகும்.  

மூதூர் மத்திய கல்லூரி நூற்றாண்டு 
வகாண்டாட்டம், கலாசார மண்டப திறப்பு 
விழா, ஜதசிய ொசிப்பு மாத ெம்மட 
பனடப்புகள் கண்காட்சி, விழிப்புணர்வு 
ஆர்பாட்டங்கள் மற்றும் பல்ஜெறு நூல் 
வெளியீடுகளும் இடம்வபற்றுள்ளை.  

புதிய பரிணாமத்துடன் வெளிெந்துள்ள 
முத்திதழ் சஞ்சினகயின் இந்த இதழ் 
ொசகர்களுக்கும், மாணெர்களுக்கும் 

பல்ஜெறு சுொரசியமாை தகெல்கனளயும், 
வசய்திகனளயும் அளிக்கும் என்று 

ெம்புகின்ஜறன். 

இவ்விதழின் தனிநபர் ஆக்கங்கள் மற்றும் பிரசுரங்கள் 
குறித்த ஆக்கத்தின் உரிமமயாளரர வபாறுப்பாளர். 

ஆக்கத்தின் நிமை, குமைகளுக்கு இதழாசிரியர் 
வபாறுப்ரபற்கமாட்டார்.  

 ஏப்ரல்/டிசம்பர் இதழ்  பக்கம் 

2023 ஆம் ஆண்டுக்கான 34 வது தேசிய 

இளைஞர் விளையாட்டு பெருவிழா கடந்ே  

16,17,18,19.11.2023 திகதிகளில் பகாழும்பு 

சுகேோச விளையாட்டு  ளைோனத்தில்  

நளடபெற்றது. 17ம் திகதி நளடபெற்ற 800m 

குறுந்தூர ஓட்டப்தொட்டியில் மூதுளரச் 

தசர்ந்ே ஆர்.எம்.நிப்ராஸ் அவர்கள் முேலி 

டம் பெற்றுக்பகாண்டதோடு குறித்ே 

தூரத்ளே 1.55 நிமிடங்களில் ஓடி புதிய 

சாேளனளய தேசிய இளைஞர் பைய்வல்லு 

னர் தொட்டியில் நிளைநாட்டி ஊருக்கு 

பெருளை தசர்த்துள்ைார்.  

19.11.2023 ஆம் திகதி சனிக்கிழளை 

அனுராேபுரத்தில் இடம்பெற்ற தேசிய 

ைட்ட கர்நாடக சங்கீே/ெரேநாட்டிய-2023 

தொட்டிகளில் தி/மூ/புனிே அந்தோனியார் 

ைகாவித்தியாையம், கிளிபவட்டி ைகா வ, 

கல்ைடி ைளை நீலியம்ைன் வி, கட்ளட 

ெறிச்சான் விபுைானந்ே வி, தி/மு/கட்ளட 

ெறிச்சான் விபுைானந்ே வித்தியாை யம் 

ொடசாளைகள் கிழக்கு ைாகாணத்தில் 

இருந்து தேசிய ைட்ட தொட்டி  நிகழ்ச்சிக 

ளில் ெங்குெற்றி தேசிய சாேளன ெளடத்து 

மூதூர் கல்வி வையத்திற்கு பெருளை 

தசர்த்துள்ைது.  

மூதூர் ெலயம் ஜதசிய மட்டத்தில் 6 
இடங்கனளப் வபற்று சாதனை 
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       த ோப்பூர் அல்ஹம்றா ைத்திய கல்லூரி 

ைாணவன் ஹோரூன் முஹம்மது அஸ்கி 

தேசிய ைட்ட ொடசாளைகளுக்கிளடயி 

ைான பைய்வல்லுனர் தொட்டியில் 20 

வயதின் கீழ் ேட்டு எறிேலில் மூன்றாமி 

டம் பெற்று பவண்கை ெேக்கம் பவன்று 

ொடசாளைக்கும், ஊருக்கும், வையத்திற் 

கும் ைற்றும் கிழக்கு ைாகாணத்திற்கும் 

பெருளை தசர்த்துள்ைோக கல்லூரியின் 

அதிெர் எஸ்.எம்.றஹீம் பேரிவித்ோர். 

மூதூர் வையம் பெற்றுக்பகாண்ட 

முேைாவது ெேக்கம் இதுபவன்ெதும் 

குறிப்பிடத் ேக்கோகும்.  

இம்ைாணவளன முளறயாகப் ெயிற்று 

வித்ே ெயிற்றுவிப்ொைர் எச்.எம்.சுளஹல், 

உடற்கல்வி ஆசிரியர் தக.எம்.றிொஸ் 

ைற்றும் எம்.எம்.ஹிசாம் ஆசிரியர், ொடசா 

ளையின்  ஏளனய ஆசிரியர்கள், ைாணவர் 

களை அளழத்துச் பசல்வேற்கு ெண 

உேவிகளை வழங்கிய ெளழய ைாணவர் 

கள் அளனவருக்கும் மூதூர்  சார்ொக 

வாழ்த்துக்களையும், ொராட்டுகளையும்  

பேரிவித்துக்பகாள்கின்தறாம். 

        வருடாந்ே பொது நைவாய தினத்ளே 

முன்னிட்டு கல்வி அளைச்சின் அனுசர 

ளணதயாடு நடத்ேப்ெட்ட கட்டுளரப் 

தொட்டியில் ோய்பைாழி மூைைான 

சிதரஷ்ட பிரிவில் மூதூர் அந்நஹார் 

ைகளிர் கல்லூரி ைாணவி "செல்வி 

முஹம்மத் இபோஸ் செனப் ெஹோ" 

என்ெவர்  தேசிய ைட்டத்தில் இரண்டாமிடம் 

பெற்று சாேளன நிளை நாட்டியுள்ைார்.  

இதேதவளை இம்ைாணவி சர்வதேச 

ோய்பைாழி தினத்ளே முன்னிட்டு ெங்கைா 

தேஷ் தூதுவராையம் ைற்றும் கல்வி 

அளைச்சு இளணந்து நடத்திய " ோய் 

சமோழி பல்வசைசமயில் ஒற்றுசம" 

எனும் ேளைப்பில் எழுேப்ெட்ட கட்டு 

ளரப் தொட்டியில் தேசிய ைட்டத்தில் 

பேரிவு பசய்யப்ெட்டுள்ைார் என்ெதும் 

இவ்விடத்தில் குறிப்பிடத்ேக்கது.  

ைாணவி ஐ.ளசனப் சஹா அவர்களை 

ெயிற்றுவித்ே ொடசாளை ஆசிரியர்கள், 

பெற்தறார்கள் ைற்றும் குறித்ே ைாணவிக் 

கும் முத்திேழ் சார்ொகவும், மூதூர் ைண் 

சார்பிலும் வாழ்த்துகளை பேரிவித்துக் 

பகாள்கின்தறாம். 

ஜதசியமட்ட சாதனை 
அல்ஹம்ரா பாடசானல மாணென்  

ஜதசியமட்ட சாதனை 
அந்-ெஹார் பாடசானல மாணவி  

இதுஜபான்ற சாதனைகனள எமக்கு 
அறிவிக்க 0771020030 அனழக்கவும் 

 ஏப்ரல்/டிசம்பர் இதழ்  பக்கம் 
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தி/மூ/மூதூர் முஸ்லிம் ைகளிர் கல்லூரியில்  

ேரம் 11 இல் கல்வி  ெயிலும்  பசல்வி 

முனோஸ் போத்திமோ றுக்ெோனோ  என்ற 

ைாணவி  தேசிய  ைட்டத்தில் நளடபெற்ற 

சமூக விஞ்ஞான தொட்டியில் நான்காம்  

இடத்ளேப் பெற்று  மூதூர் வையத்தில் 

சாேளன ெளடத்துள்ைார்.  

இம்ைாணவி குறித்ே தொட்டியில் பவற்றி 

பெற முளறயான ெயிற்சியும் வழிகாட்டு 

ேல்களையும் வழங்கிய மூதூர் முஸ்லிம் 

ைகளிர் கல்லூரி ஆசிரியர்களுக்கும் 

ஒழுங்களைப்பு பசய்ே அதிெர் ைற்றும் 

பொறுப்ொசிரியர் அவர்களுக்கும் மூதூர் 

சார்பிைான  வாழ்த்துகள்.  

ஜதசியமட்ட சாதனை 
மூதூர் முஸ்லிம் மகளிர் கல்லூரி மாணவி 

ஆளுளகயிலும், சட்டங்களை இயற்று 

வதிலும், புதிய பகாள்ளககளை முன் 

பைாழிவதிலும், இருக்கின்ற பகாள்ளக 

களை ைாற்றுவதிலும், இருக்கின்ற பகாள் 

ளககளை இற்ளறப்ெடுத்துவதிலும், 

இளைஞர் ெங்களிப்பிளன வழங்கு 

வேற்காகவும், ஆளுளகச் பசயன்முளற 

களில் இளைஞர் கண்தணாட்டபைான் 

றிளன உள்ைடக்குவேற்காகவும் ைற்றும் 

துளறசார் தைற்ொர்ளவக் குழுக்களுக்கு 

இளைஞர் பிரதிநிதித்துவத்திளன வழங்கு 

வேற்காகவும், இைங்ளக ொராளுைன்றம் 

திருத்தியுள்ை நிளையியற் கட்டளைகளை 

களின் ெடி ொராளுைன்றத்தின் கல்வி 

தைற்ொர்ளவக் குழுவிற்கான இளைஞர் 

பிரதிநிதிகளுக்கான ெயிற்சி பநறி கடந்ே 

13.05.2023 அன்று பகாழும்பு ெத்ரமுல்ை 

Waters Edge Hotel ல் நளடபெற்றது. 

இந்நிகழ்வில் மூதூளரச் தசர்ந்ே N.nishath, 

M.Jihath, M.Sakry, IM. Sumry, R.Husain 

ஆகிதயார் கைந்து சிறப்பித்ேனர்.  

பாராளுமன்றத்தின் கல்வித் துனறசார் 
ஜமற்பார்னெக் குழுவில் ஐெர் ஜதர்வு 

ைகளிர், சிறுவர் விவகாரம் ைற்றும் சமூகப் 

ொதுகாப்பு அளைச்சின் கீழ் உள்ை 

இைங்ளக சமூகப் ொதுகாப்பு சளெ 

யினால் 2022 ம் ஆண்டு தேசிய ரீதியில் 

நடாத்ேப்ெட்ட தொட்டியில் திருதகாண 

ைளை ைாவட்டத்தில் இருந்து மூதூர் 

பிரதேச பசயைகம் தேசிய ைட்டத்திற்கு 

பேரிவு பசய்யப்ெட்டுள்ைது. தேசிய 

ைட்டத்திற்கு மூதூர் பிரதேச பசயைகம் 

பேரிவு பசய்யப்ெட்டுள்ைளே பகௌரவிக் 

கும் நிகழ்வு இன்று (2023-07-13) JKAP Park 

தஹாட்டலில் இடம்பெற்றது. 

ஜதசிய மட்டத்திற்கு மூதூர் பிரஜதச 
வசயலகம் வதரிவு 
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vk;.v];.mkhDy;yh  
ஆக்கம் - ஏ.எல்.எம்.வபௌஸி (திலிப்) 

எம்மண்ணின் மூத்த எழுத்தாளர்   

பக்கம் 

குறிப்பிட்டுள்ைார். இந்ேப் பின்புைத்திதை ோன் 

இவர் ேனது 15 ஆவது வயதில் 10 ஆம் வகுப்பில் 

ெடித்துக்பகாண்டிருந்ே காைத்தில் எழுதிய "இரு 

துளிக் கண்ணீர்" என்ற சிறுகளேளய இேற்கு ேக்க 

சான்றாகக் கூறைாம். இக்களே யாழ்ப்ொணம் 

இணுவிலில் இருந்து பவளியான உேய சூரியன் 

ெத்திரிளகயில் பிரசுரைானளை  என்ெதும் 

குறிப்பிடத்ேக்கது.  

இவரது அதனகைான சிறுகளேகள் (20 

சிறுைச ைளில் 16 சிறுைச ைள் பரிசுக்குரியசவ.) 

தேசிய, சர்வதேச ைட்டங்களிதை தொட்டி 

தொட்டு ெரிசில்களை ேட்டிக்பகாண்டளவ. 

அவ்வாறு ெரிசில்களும் ொராட்டுேல்களும் 

பெற்றுக்பகாண்ட ஒரு சிை சிறுகளேகள் ெற்றிய 

விெரங்கள் கீதழ ேரப்ெடுகின்றன. 

1.'ைருதவலங்ைோடுைள்  ோண்டி' - இரசிகைணி 

கனக பசந்திநாேன் விருது (2004) 

2.'வரோல் மீன்ைள்' கல்வி அளைச்சினால் ஆசிரியர் 

களுக்காக தேசிய ைட்டத்தில் நடாத்ேப்ெட்ட 

தொட்டியில் இரண்டாமிடம் (1997) 

3.'சுங்ைோன் மீன்' - துளரவி தினகரன் இளணந்து 

நடாத்திய தேசிய ைட்டச் சிறுகளேப் 

தொட்டியில் மூன்றாமிடம் (1999)  

4.'மனி  இனம்' - நீதி நல்லிணக்க விவகார 

அளைச்சு நடாத்திய தேசிய ைட்டப் தொட்டி 

இைங்ளகயின் நவீன இைக்கிய பசல்பநறி 

யின் பின்புைத்திளன தநாக்கும் தொது 

திருதகாணைளை ைாவட்டத்தில் முத்ோகத் 

திகழுகின்ற மூதூரின் ெங்களிப்பு 

ஆழைாகப் ொர்க்கப்ெட தவண்டியோகும் 

என்ெதில் ைாற்றுக் கருத்துக்கு இடமில்ளை. 

கவிளே, நாவல், சிறுகளே, நாடகம், 

திறனாய்வு, நாட்டாரி ைக்கிய ஆய்வு என 

ெை நிளைகளில் புத்ோக்க இைக்கி 

யங்களை பிரசவிக்கச் பசய்ே பெருளை மிகு 

இைக்கிய வாதிகளைத் ேன்னகத்தே 

பகாண்ட பெருளைக்குரிய ேைைாக மூதூர்  

ைண் விைங்குகின்றது. 

இந்ேப் பின்னணியில் எம் மூதூர் ைண்ணின் 

பெருளைவிளன சிறுகளே இைக்கியத்தின் 

ஊடாக இைங்ளகயில் ைட்டுைன்றி 

இைக்கிய உைகம் முழுக்க தெச ளவத்ே 

வரும் ஈழத்து சிறுகளே இைக்கியத்தின் 

ஜாம்ெவாலிகளுள் ஒருவருைான அைரர் 

வ.அ. இராசரத்தினம் ஐயா அவர்களுக்கு 

அடுத்ே இடத்தில் ளவத்துப் ொர்க்கப்ெட 

தவண்டிய ஓர் இைக்கிய ஆளுளையாக 

விைங்குகின்ற எம்.எஸ்.அமோனுல்லோ 

அவர்களைப் ெற்றிய கண்தணாட்டத்ளே 

பசலுத்துவதே இவ்விடயத்தின் 

தநாக்கைாகும். 

1946 இல் மூதூரில் சாோரண ஓர் ஏளழக் 

குடும்ெத்தில் பிறந்ே இவர், மூதூர் 

ைண்ணின் முேைாவது விஞ்ஞான 

ெயிற்றப்ெட்ட ஆசிரியராவார். ஆசிரியராக, 

அதிெராக 35 வருடங்கள் கல்விப் 

புைத்திதை ஈடுெட்டு மிக உன்னேைான 

கல்விப் ெணியாற்றி ேனது அறுெோவது 

வயதில் ஓய்வுபெற்றளை 

குறிப்பிடத்ேக்கது. ெள்ளி ைாணவராக 

இருந்ே காைம் முேதை வாசிப்ெதிலும் 

எழுதுவதிலும் ஆர்வம் பகாண்டிருந்ேோ 

கவும் ேனது தீவிரைான வாசிப்புப் 

ெழக்கதை சிறுவயது முேல் சிறுகளே 

எழுதும் ெழக்கத்ளே ஏற்ெடுத்தியது 

என்றும் "ஒரு பெண்ணின் களே" என்ற 

சிறுகளேத் போகுப்பில் தூண் முகத்திதை 
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யில் ெரிசு பெற்றது. (1998) (இது பைாழிபெயர்க் 

கப்ெட்டு நூலுருப்பெற்றது) 

5.' சலமுசைைள்' - மூதூர் பிரதேச பசயைகத் 

ோல் நடாத்ேப்ெட்ட தொட்டியில் முேற்ெரிசு 

பெற்றது. (2000) 

6.'சைோய்யோ மரத்தில் குருவிச்செப் பூக்ைள்' - 

திருதகாணைளை சாகித்திய விழா முேற்ெரிசு  

7.'செவ்வோல் அைசன' - கைாசார அளைச்சு 

தேசிய ைட்டத்தில் நடாத்திய சிறுகளேப் 

தொட்டியில் இரண்டாம் ெரிசு (2002) 

எம்.எஸ். அைானுல்ைா அவர்கள் ஆசிரியர், 

அதிெர், சிறுகளே கர்த்ோ என்ெவற்றுக்கு 

அப்ொல் ஒரு சிறந்ே தைளடப் தெச்சாைராகவும் 

திகழ்ந்ோர். மூதூரின் முன்னால் ொராளுைன்ற 

உறுப்பினர் ைர்ஹூம் அப்துல் ைஜீத் 

அவர்களின் விருப்ெத்திற்குரியவராகவும் 

பநருக்கத்திற்குரியவராகவும் விைங்கிய இவர், 

சுவாரஸ்யைான ேனது தெச்சுத் திறத்தினால் 

அடுத்ேவர்களின் கவனிப்புக்குரியவராகவும் 

அளனவராலும் கவரப்ெட்டவராகவும் 

விைங்கினார். 

காைதவாட்டத்தின் ைத்தியில் காத்திரைான 

சிறுகளேகளை எழுதியேன் ஊடாக ேன் 

எழுத்ோளுளைளய விருத்தி பசய்யும் வாய்ப்பு 

கள் இருந்தும் போடர்ச்சியான எழுத்துப் 

ெணியில் அதீே ஈடுொடு காட்டாது தொனளை 

யானது மூதூர் ைண்ணிற்கு ஏற்ெட்ட இைக்கியத் 

போய்வு என்தற நான் கருதுகின்தறன். ோன் 

எழுதிய சிறுகளேகளை அவரால் உரிய 

காைத்தில் நூலுருவாக்கி பவளியிட முடியாது 

தொனளை கூட இந்ே போய்வுநிளைக்கான 

காரணைாக இருக்குதைா என எண்ணத் 

தோன்றுகிறது. ஏபனன்றால், "வரால் மீன்கள்" 

என்ற இவரது முேைாவது சிறுகளேத் போகுப்பு 

2007 இல் பவளியாகின்ற அதேதவளை, “ஒரு 

பெண்ணின் களே" என்ற அவரது இரண்டாது 

போகுப்பு ஒரு ேசாப்ே காைத்ளேயும் ோண்டி 

2017 இல் ோன் பவளியிடப்ெடு கின்றது.  

அதுவும் அவரது ைாணவர்களின் உேவியுடன் 

ோன் காரியசித்ேைாகியுள்ைது. இதுெற்றி அவதர 

ேைது. போகுப்பு நூலின் முன்னுளரயில் 

குறிப்பிட்டுள்ைார். எனதவ, நூல்களை 

பவளியிட முடியாது தொனோல் ஏற்ெட்ட 

பின்னளடதவ அவரது போடர்ச்சியான 

சிறுகளே எழுத்துப் ெணிக்கான முத்ோய்ப் ொய் 

இருந்திருக்கைாதைா என எண்ணத் 

தோன்றுகின்றது. “ஒரு பெண்ணின் களே" 

என்ற சிறுகளேத் போகுப்பின் நூன் 

முகத்தில் அவர் எழுதியுள்ைளையானது 

எைது தைற்ெடி எண்ணப்ொங்கிற்கு 

சான்றாகின்றளை கவனத்திற்குரியது.  

"இது எனது இரண்டாவது சிறுகளேத் 

போகுதி ஆகும். சிறுகளேகளைத் 

போடர்ந்து எழுதுதவன் என்தறா 

அவற்ளற நூலுருவாக்குதவன் என்தறா 

நான் ஆரம்ெ காைத்தில் எண்ணியிருக்க 

வில்ளை. சிைதநரம் இதுதவ எனது இறுதி 

சிறுகளேத் போகுதியாகவும் இருக்கைாம்” 

நாடறிந்ே நல்ைபோரு சிறுகளேயாசிரியராக 

இவர் எல்தைாராலும் தெசப்ெடுவோனது, 

எம் மூதூர் ைண்ணிற்குப் பெருளை தசர்ப்ெ 

ோய் அளைகின்றது. ேன் ஆழ்ைனதின் 

சிந்ேளன பவளிப்ொட்டினாலும் அதீே 

கற்ெளன ஆற்றலினாலும் இவர் ேனது 

சிறுகளேகளின்  100%  ஆத்ைார்த்ேைான 

போருதிருப்திளய வாசிப்ெவர்கள் 

உள்ைத்தில் ஏற்ெடுத்தி விடுகின்றார். அந்ே 

வளகயில் மூதூர் ைண் ஈன்பறடுத்ே 

முேபெரும் சிறுகளே ஆசான். வ.அ. வின் 

இடத்திளன இவளரக் பகாண்டு நிரப்ெ 

தவண்டும்.  

எது எப்ெடிதயா ேன் எழுத்ோளுளையா 

லும் ஆசிரியத்துவ தைன்ளையாலும் 

சமூகப் ெணிகைாலும் எம் மூதூர் ைண் 

ணின் பெருளை மிக்கபோரு உயிரியாக 

உைாவரும் எம்.எஸ். அைானுல்ைா 

அவர்கள், அவர் கூறியுள்ை தைற்ெடி 

கூற்ளறயும் ோண்டி இன்னும் இன்னும் 

எழுதி, மூதூர் இைக்கிய பசல்பநறியிதை 

எழுத்துைகின் ஜாம்ெவானாக மிளிர்ந்து 

ஆழ்ந்ேபோரு ேடத்திளனப் ெதிக்க 

தவண்டும். ேன் எழுத்து வீரியத்தினாலும் 

களே கூறும் வீச்சினாலும் மூதூர் ைண் 

ணிற்கு பைன்தைலும் பகௌரவத்ளேயும் 

பெருளைளயயும் பெற்றுக் பகாடுக்க 

தவண்டும். இதுதவ, எைது ைண்ணின் 

ஒட்டுபைாத்ே இைக்கிய ஆர்வைர் 

களினதும் ஒருமித்ே கருத்ோகும். இது 

எப்தொதும் நிளைத்திருக்கப் பிரார்த்திப் 

ெதே இந்ே இைக்கியச் பசம்ைலுக்கு நாம் 

எைது ஊர்சார்ந்து வழங்குகின்ற ைாபெரும் 

நன்றிக் கடனாகும். 
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கரப்பான்பூச்சிகள்  ? 
இ 

தில் சந்தேகதை தவண்டாம். கரப்ொன் பூச்சிகைால் ேளை இல்ைாைல், சிை 

ேளடகள் இல்ைாதிருப்பின் ைாேக்கணக்கில் கூட உயிர் வாழ இயலும் 

என்று ஆராய்ச்சியாைர்கள் கூறுகின்றார்கள். ஆச்சரியைாக இருக்கிறது 

அல்ைவா!!! கரப்ொன் பூச்சி வைர்ச்சி நிளைகளைப் ெற்றி ஆராயும் 

ைாசசூபசட்ஸ் ஆம்பஹர்ஸ்ட் ெல்களைக்கழகத்தின் உடலியல் நிபுணர் ைற்றும் உயிர் 

தவதியியைாைர் தஜாசப் குங்கல்  விைக்குகிறார். 

அவர் கூற வருவளே நாம் ைனிே உடலுடன் ஒப்புளைப்ெடுத்தி ொர்க்கைாம். 

ைனிேர்களில் ேளையில் அடிெடுவோல் இரத்ே இழப்பு ஏற்ெடுகிறது. இேனால் இரத்ே 

அழுத்ேம் குளறகிறது. உயிர்வளி ைற்றும் ஊட்டச்சத்ளே முக்கிய திசுக்களுக்கு பகாண்டு 

பசல்வது ேடுக்கப்ெடுகிறது. இேயத்திற்கு பசல்லும் இரத்ேத்தின் அழுத்ேம் குளறவோல் 

உடலின் அளனத்து ெகுதிகளுக்கும் இரத்ேம் பசன்றளடவதில்ளை. உயிரணுக்களின் 

எரிபொருைான உயிர்வளி இல்ைாைல் பசல்கள் இறந்து, உறுப்புகள் பசயற்ொட்ளட 

இழந்து இறுதியில் ைரணத்ளேக் காண்கிதறாம். 

ைனிேர்கள் ேங்கள் வாய் அல்ைது மூக்கு வழியாக சுவாசிக்கிறார்கள். மூளை அந்ே 

முக்கியைான பசயல்ொட்ளடக் கட்டுப்ெடுத்துகிறது. எனதவ சுவாசமும் நிறுத்ேப்ெடும். 

ைனிே உடல் ேளை இல்ைாைல் சாப்பிட முடியாது. ெட்டினியானது விளரவான 

ைரணத்ளே உறுதி பசய்கிறது. 

 

                       "கரப்ொன் பூச்சிகளுக்கு அதிக இரத்ே அழுத்ேம் தேளவ இல்ளை" ைனிேர்களைப் 

தொன்ற பெரிய அைவிைான இரத்ே நாைங்கள் அல்ைது சிறிய நுண்குழாய்கள் 

கரப்ொன்களிடம் இல்ளை. நைக்கு ோன் அதிக அழுத்ேம் தேளவ. ஏபனனில் 

இேயத்திலிருந்து புவி ஈர்ப்புக்கு எதிராக தைல்தநாக்கி மூளைக்கு இரத்ேத்ளே அனுப்ெ 

தவண்டும்.  
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"கரப்ொன்கள் திறந்ே சுற்தறாட்ட 

அளைப்ளெக் பகாண்டுள்ைன". அதில் 

மிகக் குளறந்ே அழுத்ேம் உள்ைது. 

அவற்றின் உடலுக்கு அதுதவ தொது 

ைானது. நாம் அவற்றின் ேளைளய 

பவட்டிய பிறகு, அவற்றின் கழுத்து 

உளறேல் மூைம் மூடப்ெடும். 

"கட்டுப்ொடற்ற இரத்ேப் தொக்கு 

இல்ளை". 
 

கரப்ொன்கள் சுவாசிப்ெேற்கு நம்ளைப் 

தொன்ற திறன்மிக்க நுளரயீரல்களைப் 

ெயன்ெடுத்துவது இல்ளை. அதிலும் 

குறிப்ொக இந்ே சுவாசத்ளே மூளை 

கட்டுப்ெடுத்துவதில்ளை. நம்ளைப் 

தொை இரத்ே சிவப்ெணுக்கள் இல்ைா 

ேோல் உடல் முழுவதும் உயிர்வளிளய 

சுைந்து பசல்ை தவண்டிய அவசிய 

மில்ளை. 
 

ைாறாக இவற்றின் சுவாசமுளறயா னது 

ஏட்டு நுளரயீரல் ஸ்ளெரகில்ஸ் 

(Spiracles) மூைம் நளடபெறுகிறது. 

ஏட்டு நுளரயீரல் என்ெது, ஒரு பவளிப் 

புற சுவாசத் திறப்பு. இது பூச்சியின் 

உடலில் உள்ை சுவாசத்திற்கான துளை 

கள் ஆகும். 

 

ஸ்ளெரகில் குழாய் காற்ளற தநரடியாக 

திசுக்களுக்கு டிரக்கியா (Trachea) எனப் 

ெடும் குழாய்களின் மூைம் பசலுத்து 

கின்றன. கரப்ொன் பூச்சிகள் பொய்கி 

தைாபேர்ம்ஸ் (Poikilotherms) அல்ைது 

குளிர்ச்சியான இரத்ேம் / ைாறும் குருதி 

பகாண்டளவ (Cold- Blooded). இேன் 

பொருள் என்னபவனில் ைனிேர்களைக் 

காட்டிலும் மிகக்குளறந்ே அைவு உண 

தவ அளவகளுக்குப் தொதுைானது. 

"ஒரு கரப்ொன் பூச்சி ஒரு நாள் 

சாப்பிட்ட உணளவ ளவத்து ஒரு வாரம் 

வளர உயிர்வாழும்"  என்று தஜாசப் 

குங்கல் கூறுகிறார். சிை இளர உயிரிகள் 

அவற்ளற தவட்ளடயாடாேவளர 

அளவ பூஞ்ளச அல்ைது ெக்டீரியா 

அல்ைது ளவரஸால் ொதிக்கப்ெடா 

ேவளர இளவ இறக்கும் காை அைவு 

நீடிக்கப்ெடைாம். 

 

கரப்ொன் பூச்சிகளின் நரம்பு ைண்டைம் 

எளிளையானது. உடல் ெை ெகுதிகைாகப் 

பிரிக்கப்ெட்டு ஒவ்பவாரு ெகுதியிலும் 

அளேக்கட்டுப்ெடுத்தும் நரம்ெணுத்திரள்கள் 

உள்ைன. எனதவ அளவ நீண்ட நாள் உயிர் 

வாழ இளவ உேவுகின்றன.  

டாய்ல்ஸ்டவுனில் உள்ை படைாதவர் 

ெள்ைத்ோக்கு கல்லூரியில் (Delaware Valley 

College in Doylestown) பூச்சியியல் வல்லுநர் 

கிறிஸ்தடாெர் டிப்பிங் (Christopher Tipping) 
அபைரிக்க கரப்ொன் பூச்சிகளை (பெரிப்ைா 

பனட்டா அபைரிக்கானா) நுண்தணாக்கிகளின் 

உேவியுடன் அவற்றின் பசயற்ொடுகளை 

கூர்ந்து தநாக்கி சிை ஆராய்ச்சிக் குறிப்புகளை 

பவளியிட்டுள்ைார். அவர்களின் ஆராய்ச்சி 

விவரைானது, ேளை பவட்டப்ெட்ட கரப்ொன் 

பூச்சியின் காயத்ளே உைர்த்ே ெல்லிளன 

அளடக்கப்ெயன்ெடுத்தும் பைழுகு பகாண்டு 

அளடத்துள்ைனர். பின்னர் போடர்ந்து 

கவனித்ேதில் ஒரு குடுளவயினுள் ெை 

வாரங்கள் வளர உயிர் வாழ்ந்ேோம். 

 

"பூச்சிகள் காங்லியா-நரம்பு திசுதிரட்டு 

ேல்களின் பகாத்துக்களைக் பகாண்டுள்ைன. 

அளவ உடலின் ஒவ்பவாரு பிரிவிலும் 

அடிப்ெளட நரம்பு பசயற்ொடுகளைச் 

பசய்யக்கூடியளவ. எனதவ மூளை இல்ைா 

ைல், இவற்றால் உயிர்வாழத் தேளவ யான 

சிை எளிய பசயற்ொடுகளை தைற்பகாள்ை 

இயலும்" என்று டிப்பிங் கூறுகிறார். 

 

இேனால் கரப்ொன்கள் ஒதர இடத்தில் 

இருக்கைாம்; நம்முளடய போடுேல்களை 

யும் அளவ உணரைாம்; அளசயைாம். 

"பவட்டப்ெட்ட ேளையானது, அதிலுள்ை 

நீராவி பவளிதயறும்வளர ெை ைணி தநரம் 

ஆன்படனாக்களை முன்னும் பின்னுைாக 

அளசக்கும்" என்று குங்கல் கூறுகிறார். 
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ளசவப்புைவர், கைாபூசணம் அருைம்ெைம் குகராஜா அவர்கள் எழுதிய  

"இந்து சைய ைரணக்கிரிளயகளில் சவ அடக்கம் ஒரு ொர்ளவ" சைய ஆய்வு 

போடர்ொன மூன்றாவது நூல் கடந்ே (13-08-2023) ஞாயிறு காளை 9.30 
ைணி அைவில் சம்பூர் கைாசார ைண்டெத்தில் பகாட்டியாரபுரப்ெற்று இந்து 

சைய அபிவிருத்தி ஒன்றியத்தின் அனுசரளணயில் பவளியீடு பசய்யப்ெட்டது.  
 

இந்நிகழ்வில் பகாட்டியாரபுரப்ெற்று இந்து சைய அபிவிருத்தி ஒன்றியம், 

பகாட்டியாரபுரப்ெற்று களை இைக்கிய ைன்றம் ைற்றும் Mutur JMI  நிறுவனங்க 

ளினால் விருதுகளும், பகைரவிப்புகளும் வழங்கி ளவக்கப்ெட்டன. 

உஸ்ோத் அல்முஃப்தி முஹம்ைது பசௌமி கரீம் (அர்ரஷாதி) அவர்கள் 

எழுதிய ைனிேவை தைைாண்ளை போடர்ொன அரபு பைாழி மூைைான 

"கனிகளைப் ெறிக்கும் தநரம்" நூல் கடந்ே 04.06.2023 ஞாயிறு களை 9.00 ைணி 

அைவில் மூதூர் தெல் கிராட் ைண்டெத்தில் அகிை இைங்ளக ஜாமிய்யத்துள் 

உைைா மூதூர் கிளையின் ஏற்ொட்டில் நளடபெற்றது. 
  

இந்நூல் பவளியீட்டு நிகழ்வின் அதிதிகைாக அஷ்பஷஹ் எம்.எம்.கரீம், 

அஷ்பஷஹ் எம்.ரியாஸ், அஷ்பஷஹ் எம்.சபூர் பைௌைவி அவர்களும், நூல் 

நயவுளரளய நஹீப் நிஸாத் நளீமி அவர்கள் தைற்பகாண்டதோடு 

நன்றியுளரளய நண்ெர் புஹாரி ரீஷா அவர்கைாலும் நிகழ்த்ேப்ெட்டது.  
 

புத்ோக்க சிந்ேளன ளையம் என்ற நிறுவனம் ஊடாக ெல்தவறு துளறசார், 

சமூக நைன் தவளைத்திட்டங்களை பசயற்ெடுத்தி வருகின்றார். இதேதவளை 

உஸ்ோத் தக.பசைமி அவர்கள் அரபுைக ெத்திரிளககள் ெைவற்றுக்கு 

ெல்ேரப்ெட்ட ேளைப்புகளில் ஆக்கங்களை பிரசுரம் பசய்ெவர். இேன் 

போடர்ச்சியாக அவரது கன்னி நூைாக பவளிவந்துள்ைது கனிகளைப் ெறிக்கும் 

தநரம் நூல்.  E
}y

; n
t
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;  

 ஏப்ரல்/டிசம்பர் இதழ்  பக்கம்  
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முத்திேழ் சஞ்சிளகயின் முேன்ளை ஆசிரியர் ஜனாப்  

தஜ.எம்.இஹ்ஷான் அவர்களின் மூன்றாவது “நூைான 

தேதடாடி ொகம் I” நூல் கடந்ே 25.10.2023 ஆம் திகதி 

நம்ைட ெளடப்புகள் கண்காட்சியில் ைாளைதநர 

அரங்கில்  பவளியீடு பசய்யப்ெட்டது.  

இந்நிகழ்வில் முேன்ளை அளழப்ொைராக சுஜாோ குதைந்திரகுைார் ைாகாணக் 

கல்விப் ெணிப்ொைர் (கிழக்கு ைாகாணம்) அவர்கள் கைந்து சிறப்பித்ேதோடு 

ைாகாணக் கைாசார ெண்ொட்டு அலுவல்கள் ெணிப்ொைர் திரு.சி.நவனீேன் அவர்கள்  

முேல் பிரதிளயயும் பெற்றுக்பகாண்டளை குறிப்பிடத்ேக்கது. தைலும் இந்நூல் 

பவளியீட்டின் தொது நூைாசிரியரின் புேல்வியின் ஒருவயது நிளறளவ 

முன்னிட்டான பிறந்ே நாள் பகாண்டா ட்டமும் இடம்பெற்றளை குறிப்பிடத்ேக்கது.  

ென்னூல் ஆசிரியரும், நம்ைட முற்றம் 

ைாோந்ே சிற்றிேழின் முேன்ளை ஆசிரியரு 

ைான கதிர் திருச்பசல்வம் அவர்களின் 

மூன்றாவது சிறுகளே நூைான “உைவுைள் 

செோல்லும் உணர்வுைள்” என்ற சிறுகளே 

நூல் கடந்ே 26.10.2023 வியாழக்கிழளை 

ைாளை 4.45 ைணி அைவில் நம்ைட 

ெளடப்புகள் கண்காட்சியின் பின்தனர 

அரங்கில் பவளியீடு பசய்யப்ெட்டது. 

இந்நூலின் நூைாசிரியரின் 3 வது சிறுகளே 

போகுதியாக பவளிவந்துள்ைது.  

 ஏப்ரல்/டிசம்பர் இதழ்  பக்கம்  

ைல்லிளக பசந்தூரன் அவர்களின் 

“ைோ ல் சிைக்கினிதல” நூல் பவளியீடு 

கடந்ே ஞாயிற்றுக்கிழளை (19/11/23) 

மு.ெ 10.30 ைணி அைவில் ைல்லிளகத் 

தீவு ொடசாளையில் ென்னூல் எழுத் 

ோைர் திரு கனகசளெ தேவகோட்சம் 

அவர்களின் ேளைளையில் இடம் 

பெற்றது. இந்நிகழ்வில் முேன்ளை 

அளழப்ொைராக கிழக்கு ெல்களைக் 

கழக சிதரஷ்ட விரிவுளரயாைர் திரு. 

இரா.கிருளெராஜா அவர்கள் கைந்து 

சிறப்பித்ோர்.  
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மூதூரின் மூத்ே பெண் எழுத்ோைர்களில் ஒருவரான திருைதி 

சுஸானா முனாஸ் எழுதிய ஒற்ளறப்ெளன சிறுகளேத் 

போகுப்பு நூல் கடந்ே வியாழக்கிழளை (19.10.2023) ைாளை 

4.00 ைணி அைவில் மூதூர் தெல் கிராண்ட் ைண்டெத்தில் 

பவளியீடு  பசய்யப்ெட்டது.  

இந்நிகழ்வில் ேளைளையுளரளய கவிஞர் சுளஹோ ஏ கரீம் 

அவர்களும்,  அறிமுகவுளரளய ென்னூல் ஆசிரியர் மூதூர் 

முளகதீன் அவர்களும் நூல் திறனாய்ளவ எழுத்ோைர் கதிர் 

திருச்பசல்வமும் நிகழ்த்தினர். மூதூரின் மூத்ே பெண் 

இைக்கிய ஆளுளையாக திருைதி சுஸானா முனாஸ் அவர்கள் 

ெயணித்து வருவதோடு இைங்ளக பெண் கிைப் அங்கத்ேவரா 

கவும் பசயற்ெட்டு வருகின்றளை இவ்விடத்தில் நிளனவூட் 

டத்ேக்க விடயோனைாகும்.  

10 சிறுகளேகளை உள்ைடக்கிய 88 ெக்கங்களை பகாண்ட 

இந்நூல் நூைாசிரியரின் கன்னி நூலுைாகும்.  

எண்ணம்தொல் வாழ்க்ளக களை இைக்கிய ைன்றத்தின் 

அனுசரளணயில்  கவியருவி ஈச்சிைம்ெற்று திருவாைர்   

ெ.ைதிொைசிங்கத்தின் "எனக்பகாரு வரம் தவண்டும்" 

கன்னிக் கவி நூல் பவளியீட்டு நிகழ்வு கடந்ே ஜுன் 25 

ஞாயிற்றுக் கிழளை. தி.ைல்லிளகத்தீவு ைகா வித்தியாை 

யத்தின் ஒன்றுகூடல் ைண்டெத்தில் காளை 9ைணிக்கு  

பவளியீடு பசய்யப்ெட்டது.  

நிகழ்வினில் முன்னாள்   பிரதிக் கல்விப் ெணிப்ொைர் 

ஆ.பசல்வநாயகம் அவர்கள் ேளைளை ோங்கியதுடன்  

முேன்ளை விருந்தினராக மூதூர் வையக்கல்வி ெணிப்ொ 

ைர் ஸீனத்துல் முனவ்ரா முகம்ைது நளீம் அவர்கள் கைந்து 

சிறப்பித்திருந்ோர்.  

தைலும் ஆன்மீக அதிதிகைாக சிவதயாகச்பசல்வன்  

ே.சாம்ெசிவ சிவாச்சாரியார், சிவஸ்ரீ  நைசிவாயக் குருக்கள் 

உட்ெட கல்விைான்கள், களை இைக்கிய ெளடப்ொளிகள், 

சமூக தசளவயாைர்கள், கிராை ஊக்குவிப்பு சங்கங்களின் 

உறுப்பினர்கள் தொன்றவர்கள் கைந்து சிறப்பித்ேனர்.  

 ஏப்ரல்/டிசம்பர் இதழ்  பக்கம்  
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அப்ென்டிளசட்டிஸ் என்ற பெயளரக் 

தகள்விப்ெடாேவர்கள் இருக்க முடியாது. 

இருந்ே தொதும் தநாய் ெற்றிய பேளிவு 

ெைருக்கும் இல்ளை. 

நம் அடிவயிற்றில் வைது ெக்கத்தில் 

சிறுகுடல் முடிந்து பெருங்குடல் போடங் 

கும் இடத்தில் வால் தொன்று இருப்ெது 

ோன் குடல்வால் என அளழக்கப்ெடும் 

குடல் வைரி. எைது உணவுக் கால்வாயில் 

விரல் தொை நீை வடிவான ஒரு சிறு ளெ 

தொன்று போங்கிக் பகாண்டிருக்கும் 

உறுப்பு இது. 

 

ஆரம்ெ காைத்தில் இந்ேக் குடல்வைரி 

பெரியோக, ோவரங்களில் உள்ை பசல்லு 

தைாளஸ சமிொடளடயச் பசய்ய தேளவ 

யான பநாதியத்ளேச் சுரக்கும் ெணிளயச் 

பசய்து வந்ேது. ஆனால் நாைளடவில் 

நைது தைாசைான உணவுப் ெழக்கவழக் 

கத்ோல் இந்ே குடல்வால் சுருங்கிச் சிறிய 

ோகிவிட்டோகக் கருேப்ெடுகிறது. 

ஆனால் உண்ளையில் இந்ே உறுப்பின் 

ெயன் என்ன என்ெது எவருக்கும் 

பேரியாது. ைனிேனின் கூர்ப்பின் தொது 

தேளவயற்றுப் தொன ஒரு ெகுதி எனக் 

கருதுவாரும் உைர். இதில் சளி தொன்ற 

ஒரு திரவம் சுரப்ெதுண்டு. அது வழிந்து 

பெருங்குடலில் தசர்ந்து விடும். இன்னும் 

சிை காைங்களில் இந்ே குடல்வைரி 

உடலில் இருந்து ைளறந்து கூட 

தொகைாம்.  

 

இத்ேளகய குடல்வைரியினால் எந்ே ஒரு 

ெயனும் நைக்கு இல்ைாவிட்டாலும், 

அதில் சிறு ொதிப்பு ஏற்ெட்டாலும், நம் 

உயிருக்தக ஆெத்து ஏற்ெடும் வாய்ப்பி 

ருக் கிறது. இந்ேக் குடல்வைரியில் 

ஏற்ெடும் அழற்சிளயத் ோன் அக்கியுட் 

அப்பெண்டி ளஸட்டிஸ் என்று 

அளழப்ொர்கள். 

 

குடல்ெளரி அழற்சி ஜொய் எவ்ொறு 
ஏற்படுகிறது? 
நாம் உண்ணும் உணவில் உள்ை கல் 

குடலில் தொய் அளடப்ெோல் ோன் 

ஏற்ெடுகிறது எனத் ேவறாக எண்ணுெவர் 

கள் இன்றும் ெைர் இருக்கிறார்கள். 

அப்பென்டிக்ஸ் குழாயில் அளடப்பு 

vdg;gLk; Fly;tsup mow;rp Neha; 

Acute Appendicitis 

mf;fpA+l; 
 

ஆதார வைத்தியசாவை - ஏறாவூர் 

 ஏப்ரல்/டிசம்பர் இதழ்  பக்கம் 



 15 

 

 ஏற்ெடுவோல் ோன் இது ஏற்ெடுகிறது. ஆனால் 

அது கல்லினால் அல்ை. ைைத்துகள், 

குடற்புழுக்கள், அல்ைது கட்டிகள் பொதுவாகத் 

ேளடளய ஏற்ெடுத்தும். இேனால் அதில் சுரக்கும் 

திரவம் பவளிதயற முடியாது ேளடப் ெட்டு 

வீங்கும். அத்துடன் அதில் கிருமித் போற்று 

ஏற்ெட்டு அழற்சியளடயும். இவ்வாறு 

அழற்சிக்குள்ைான குடல்வைரி வீங்கிச் சிவந்து 

காணப்ெடும். 
 

இந்ே நிளையில் போற்றுக்குள்ைான நெர்  

அப்பென்டிக்ளஸ உடனடியாகச் சத்திர சிகிச்ளச பசய்து அகற்ற தவண்டும். இல்ளைதயல் 

வயிற்றளறயில் அது பவடித்து விடும். பவடித்ோல் கிருமிகள் வயிற்றளற முழுவதும் ெரவி 

ஆெத்ோக ைாறிவிடும். 

வயிற்றளறயில் அவ்வாறு கிருமி ெரவுவளே பெரிட்டளனட்டிஸ் (Peritonitis) என்ொர்கள். 

இந்ே நிளைளை அதிக ஆெத்ோனது. ைரணத்ளேயும் ஏற்ெடுத்ேவல்ைது. எந்ே வயதிலும் 

இந்தநாய் ஏற்ெடைாம் என்ற தொதும் 10 முேல் 30 வயதிற்கு இளடப் ெட்டவர்கதை 

அதிகம் ொதிக்கப்ெடுவோக ஆராய்ச்சிகள் பேரிவிக்கின்றன. 

 

அறிகுறிகள் 

குடல்வைரியழற்சி தநாய் இருந்ோல் - முேலில் அடிவயிற்றில் வலிளய உணரக்கூடும். 

அதிலும் இந்ே வலியானது மிகவும் கடுளையாக, அடிவயிற்றின் வைது ெக்கத்தில் இருக்கும். 

தைலும் அந்ே வலி 6-24 ைணிதநரத்திற்கு நீடித்திருக்கும்.நிற்ெதும் நடப்ெதும் தவபறதுவும் 

வலிளயத் ேணிக்காது. இேன் முக்கிய அறிகுறி வயிற்றில் ஏற்ெடும் வலி ோன். 

 

இதன் ெலினய எவ்ொறு ஏனைய ெயிற்று ெலிகளிலிருந்து ஜெறுபடுத்தி அறிெது? 
திடீபரன ஏற்ெடும் வலியாக இது இருக்கும். தூக்கத்திலிருந்ோல் திடீபரன விழித்பேழச் 

பசய்யும். ஆரம்ெத்தில் முழு வயிறும் வலிப்ெது தொலிருக்கும். ஆனால் ெடிப்ெடியாக 

அவ்வலி வைது ெக்க அடி வயிற்றில் நிளை பகாள்ளும். 
 

முன்பனப் பொழுதும் அனுெவித்து இருக்காேோகத் தோன்றும் இவ்வலி சிைைணி 

தநரத்தில் தைாசைாகும். ெடுத்ேல், ேளையளணளய அளணத்ேல், கால்களை ைடக்கிப் 

ெடுத்ேல் தொன்ற எந்ே நிளையிலும் குளறயாது. ஆனால் எழுந்து நடக்கும் தொதும், 

இருமும் தொதும், தும்மும் தொதும், ஆழ்ந்ே மூச்பசடுக்கும் தொதும் ோங்க முடியாே அைவு 

கடுளையாக இருக்கும். 

 ைைங்கழித்ோல் வலி குளறயும் என்ெது தொன்ற உணர்வு. ஆனால் ைைம் கழித்ோலும் 

வலி ேணியாது. 

 வலிளயத் போடர்ந்து தவறு சிை அறிகுறிகளும் தோன்றைாம். 

 கடுளையாக ஏறிக்காயாே குளறந்ேைவு காய்ச்சல் 

 இரத்ேத்தில் ெக்டீரியா போற்றுக்கான காரணிகள் அதிகரித்து காணப்ெடுேல். 

 அடிவயிற்றில் வீக்கம் 

 வாந்தி  குைட்டல் - குைட்டல் ெல்தவறு தநாய்களுக்கு ஓர் பொதுவான அறிகுறியாக 

உள்ைோல், ெைரும் குைட்டல் உணர்ளவ சாோரணைாக நிளனத்துவிடுவார்கள். ஆனால் 
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 உங்களுக்கு அடிவயிற்று வலியுடன், குைட்டல் உணர்வு ஏற்ெடுைாயின் சாோரணைாக 

எண்ணாைல், உடதன ைருத்துவளர சந்தியுங்கள் 

 ெசியின்ளை - குடலியக்கப் பிரச்சிளன - குடல்வால் தநாய் இருப்ெவர்கள், 

ைைச்சிக்கல் அல்ைது வயிற்றுப்தொக்கால் அவஸ்ளேப்ெடுவார்கள். எனதவ 

உங்களுக்கு குடலியக்க பிரச்சிளன இருப்பின் உடதன ைருத்துவளர அணுகுங்கள். 

 வயிற்றுப் பிடிப்புகள் - வயிற்றுப் பொருைல், வாய்வு பவளிதயறுவதில் சிரைம். 

வயிற்று வலியுடன், வயிற்றுப் பிடிப்புகள் அடிக்கடி ஏற்ெடுேல். நிளனவில் 

பகாள்ளுங்கள், வலி கடுளையாக ோங்க முடியாே அைவில் இருந்ோல், ோைதிக்காைல் 

ைருத்துவளர அணுகுங்கள். இல்ைாவிட்டால் ைரணம் சம்ெவிக்க தநரைாம். 
 

பொதுவாக எக்ஸ்தர, ஸ்தகன் தொன்ற எந்ே ஆய்வுகூடப் ெரிதசாேளனகளும் இன்றி 

தநாயாளிளய தசாதித்துப் ொர்ப்ெேன் மூைம் ஒரு ைருத்துவரால் இந்தநாளய நிச்சயிக்க 

முடியும். (Clinical Diagnosis) ஆனால் 

ேற்தொது இரத்ே ெரிதசாேளன ைற்றும் 

வயிற்றுப் ெகுதி ஸ்தகன் (Ultrasound 
Scan of Abdomen) ெரிதசாேளனயின் 

மூைம் இந்ே தநாளயக் கண்டுபிடித்து 

சிகிச்ளச தைற்பகாள்ைப்ெடுகிறது. 

 
சிகிச்னச 

அப்பென்டிளசட்டிஸ் என ைருத்துவர் 

தீர்ைானித்ோல் சத்திர சிகிச்ளச மூைம் 

அேளன அகற்றுவார்கள். இப்பொழுது 

ொரிய பவட்டுக் காயம் இன்றி சிறு துளைகள் வழியான ைப்ரஸ்தகாபி சத்திர சிகிச்ளசதய 

பெரும்ொலும் பசய்யப்ெடுகிறது. உடனடியாகச் பசய்வேன் மூைம் உள்தை அழற்சிக் 

குள்ைான குடல் வைரியானது பவடிக்கும் ஆெத் ளேத் ேவிர்க்கைாம். 
 

சிை ேருணங்களில் அழற்சிக்குள்ைான குடல்வைரிளயச் சுற்றிச் சீள்க்கட்டி (Appendiceal 
Abscess) தோன்றைாம். நுண்ணுயிர் பகால்லி ைருந்துகள் (Antibiotics) பகாடுத்து 

அளேக் கட்டுப்ெடுத்துவதுடன் வயிற்றளறயில் குழாய் விட்டு சீழள் அகற்றவும் 

ைருத்துவர்கள் பசய்வர். அேற்குப் பிற்ொடு 6 முேல் 8 வாரங்களுக்குப் பின் சத்திர சிகிச்ளச 

மூைம் அழற்சிக்குள்ைான குடல்வைரிளய அகற்றுவார்கள். 
 

சத்திரசிகிச்ளச வசதி கிட்டாே தொது அல்ைது தநாயாளி சத்திரசிகிச்ளசக்கு உட்ெடக் 

கூடியைவிற்கு ஆதராக்கியைாக இல்ளைபயனில் நுண்ணுயிர் பகால்லி ைருந்துகள் 

மூைமும், நார்ப்பொருள் குளறந்ே இைகுவாக சமிொடளடயும் ஆகாரங்களுடனும் 

சிகிச்ளச அளிப்ெதுண்டு. சிை ஆய்வுகள் சத்திரசிகிச்ளச பசய்யாைதை அப்பென்டி 

ளசட்டிஸ் குணைாகும் என்று கூறுகின்றன. ஆயினும் சத்திரசிகிச்ளசக்கான வசதிகள் 

இருக்கும் தொது அவ்வாறான முடிவு எடுப்ெது புத்திசாலித்ேனம் என்று பசால்ை 

முடியாது.  
 

குடல் வைரியழற்சி ெற்றிய விைக்கத்ளே தைற்கண்ட கட்டுளரயில் ொர்த்துள்தைாம். 

அளனவரும் வைதுெக்க அடிவயிற்றில் வலி ெற்றிய அவோனத்தோடு இருந்து அதே 

தநரத்தில் ளவத்தியளர விளரவாக அணுகி அேற்குரிய சிகிச்ளச முளறகளையும் பெற்றுக் 

பகாள்ை தவண்டும். 
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%J}u; tyak; 2022 Mk; Mz;Lf;fhd 
f.ngh.j cau;ju guPl;ir 

ngWNgw;wpd; gFg;gha;T 

இ 
ம்முளற பவளியாகியுள்ை 2022 ஆம் ஆண்டுக்கான க.பொ.ே உயர்ேர ெரீட்ளச 

முடிவுகளின் பிரகாரம்; மூதூர் வையத்தில் 20 க.பொ.ே உயர்ேர  

ொடசாளைகளில் இருந்து 617 ைாணவர்கள் ெரீட்ளசக்கு தோற்றி 512 

ைாணவர்கள் ெல்களைக்கழக ேகுதியிளன பெற்றுள்ைனர். இேன் சேவீேம் 

83% ைாக ெதிவு பசய்யப்ெட்டுள்ைது. இேனடிப்ெளடயில் கிழக்கு ைாகாணத்தில் மூதூர் 

வையம் 1ம் நிளைளய இந்ே ஆண்டும் ேக்களவத்துள்ைது. இதேதவளை தேசிய ரீதியில் 

ைாவட்ட ரீதியாக திருதகாணைளை ைாவட்டம் 3ம் இடம் (68.91%) ைாகாண ரீதியாக 

கிழக்கு ைாகாணம் முேலிடமும் பெற்றுள்ைளை விதசட அம்சைாகும்.  

ெகுப்ொய்வுகளின் அடிப்ெளடயில் ொடரீதியாக சேவீேம் 2021 ஆம் ஆண்டிலும் ொர்க்க 

2022 ஆம் ஆண்டு பெறுதெறு அதீே உயர்ச்சிளய காண்பிக்கின்றது. குறிப்ொக பெௌதீக 

விஞ்ஞானம், உயிரியல் விஞ்ஞானம் ைற்றும் வர்த்ேகப்பிரிவுத் துளறகள் ஒப்பீட்டைவில் 

ஏளனய ொடங்களை விட உயர்ச்சிளயக் காட்டுகின்றன.  

மூதூர் வையக்கல்வி அலுவைக பிரிவிற்குட்ெட்ட 20 ொடசாளைகளில் 44 ைாணவர்கள் 

"3A" சிறப்பு சித்திளய பெற்று சாேளன ெளடத்துள்ைனர். தைலும் பவளிவாரியாக 3 

ைாணவர்கள் 3A சித்தியும் பெற்றுள்ைனர்.  இதேதவளை 3A சித்திளய காட்டிலும் 

அேற்குக்குளறவான சித்திளய பெற்ற ைாணவர்கள் ைாவட்ட நிளையில் முன்னிளையில் 

இருப்ெதும் குறிப்பிடத்ேக்கது. தைலும் ைருத்துவத்துளற ைற்றும் பொறியியல் 

துளறக்கு இம்முளற 6 ைாணவர்கள் தேர்வாகியுள்ைளை குறிப்பிடத்ேக்கது. வரைாற்றில் 

முேல் ேடளவயாக 44 ைாணவர்கள் 3A சித்தி பெற்று அதிகூடிய 3A ெதிவாகிய ஆண்டாக 

இந்ே ஆண்ளட அளடயாைப்ெடுத்ே முடியும்.  

ொடசாளை ரீதியாகக் கடந்ே ஆண்ளடவிட இவ்வாண்டு க.பொ.ே சாேரணேர ெரீட்ளச 

பெறுதெற்றின் அளடவுவீேம் உயர்ளவக் காட்டியுள்ைது. திட்டமிட்டு கல்வி 

நடவடிக்ளககளை முன்பனடுப்பு பசய்ே வையக்கல்வி ெணிப்ொைர் திருைதி 

முனவ்வரா நளீம் ைற்றும் திட்டமிடல் ெணிப்ொைர் ஜனாப் எம்.ஸியாத், உேவிக்கல்விப் 

ெணிப்ொைர்  எம்.எம்.அப்ொஸ், ஆகிதயாதராடு வையக்கல்வி அலுவைக உத்திதயாக 

ேத்ேர்கள் ைற்றும் ொடசாளை அதிெர் என்ெவர்களுக்கும் குறிப்ொக ொடசாளை 

ஆசிரியர்கள், பெற்தறார்களுக்கும்  இவ்விடத்தில் நன்றிகளும் ொராட்டு களும் 

உரித்ோகட்டும். 

 T/Mu/Fathima Muslim Ladies College - 11 
 T/Mu/Mutur Muslim Ladies College - 9 
 T/Mu/An-Nahar Girls M.V - 9 
 T/Mu/Mutur Central College - 5 
 T/Mu/Al-Mina Maha Viddiyalaya - 4 
 T/Mu/Elangaithurai Muhaththuvara.H.C - 4 

 Nathwathul Ulama Arabic College - 4 
 T/Mu/Al-Hilal Central College  - 3 
 T/Mu/Al-Hamra Central College - 1 
 T/Mu/Al-Hithaya Maha Vid - 1 
 Rawlathul Jannah Arabic College - 1 

மூதூர் ெலயத்திற்குட்பட்ட கல்வி நிறுெைங்களில் 3A சித்திவபற்ற எண்ணிக்னக விபரம்  

 ஏப்ரல்/டிசம்பர் இதழ்  பக்கம் 



 18 

 

 ஏப்ரல்/டிசம்பர் இதழ்  பக்கம்  



 19 

 

 ஏப்ரல்/டிசம்பர் இதழ்  பக்கம் 



 20 

 

 ஏப்ரல்/டிசம்பர் இதழ்  பக்கம் 



 21 

 

மூதூர் வையக்கல்வி பிரிவிற்கு உட்ெட்ட 

ொடசாளைகளைச் சார்ந்ே ஆசிரியர்கள், 

ைாணவர்களுக்கான பகௌரவிப்பு நிகழ்வு கடந்ே 

2023.10.10 ஆம் திகதி மூதூர் சம்பூர் கைாசார 

ைண்டெத்தில் மூதூர் கல்வி வையத்தின் 

பகௌரவிப்பு நிகழ்வு மூதூர் வையக்கல்விப் 

ெணிப்ொைர் திருைதி சீனத் முனவ்வரா நளீம் 

அவர்களின் ேளைளையில் பி.ெ 3.00 ைணியை 

வில் நளடபெற்றது. 

 

இந்நிகழ்வில் பிரேை அதிதியாக கிழக்குைாகாண 

கல்விச் பசயைாைர் திரு. திசநாயக்கா அவர்களும் 

சிறப்பு விருந்தினராக கிழக்கு ைாகாண கல்விப் 

ெணிப்ொைர் திருைதி. சுஜாோ குதைந்திரகுைார் 

அவர்களும் கைந்து சிறப்பித்ோர்கள்.  

 

2020,2021 காைப்ெகுதியில் GCE A/L ெரீட்ளசயில் 

ெல்களைக்கழக அனுைதி பெற்றவர்களுக்கும், 

குறித்ே ைாணவர்களுக்கு கற்பித்ே ஆசிரியர்கள், 

ைற்றும் உளழத்ே அதிெர்களும் இந்நிகழ்வில் 

சான்றிேழ் வழங்கி பகௌரவிக்கப்ெட்டது. தைலும் 

2021 (2022) ைற்றும் 2022 (2023) ஆண்டுகளில் 

கிழக்கு ைாகாணத்தில் 17 வையங்களில் இரண்டு 

முளறயும் மூதூர் கல்வி வையம் (முேைாம்) 

இடத்ளே பெற்றளைக்காக கல்விச் பசயைாைர், 

ைாகாணக் கல்விப்ெணிப்ொைர் ஆகிதயாரால் 

மூதூர் வையத்துக்கு ொராட்டு பேரிவிக்கப்ெட்டது. 

 

2021இல் 44 தெர் 03A பெற்ற ைாணவர்களும் 2020 

இல் ெல்களைக்கழக அனுைதி பெற்ற 150 

ைாணவர்களும், 2021 இல் ெல்களைக்கழக 

அனுைதி பெற உள்ை 144 ைாணவர்களும் 

இவ்விழாவில் பகௌரவிக்கப்ெட்டளையும் விதசட 

அம்சைாகும்.  

 ஏப்ரல்/டிசம்பர் இதழ்  பக்கம் 
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 ெம்மட  
 பனடப்புகள்  

 கண்காட்சி 

“ 

“ 

கதசிய வாசிப்பு மாதத்கத 
முன்னிட்டு மூதூர் கே.எம்.ஐ 

நிறுவனத்தின் ஏற்பாட்டில் ஒழுங்கு 
வசய்யப்பட்ட இலவச கண்காட்சி 
கடந்த ஒக்கடாபர் 25 ஆம் திகதி 
புதன்கிழகம வதாடக்கம் 29 ஆம் 
திகதி ஞாயிற்றுக்கிழகம வகர  
மூதூர் ஆசிரியர் வாண்கம 

விருத்தி கமயத்தில் ேகடவபற்றது.  

 ஏப்ரல்/டிசம்பர் இதழ்  பக்கம் 
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Ceylon 

Voice Media YouTube Silver 

Button Unboxing 

Mutur JMI 

Junaid Mohamed Ihshan 
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ெலயக் கல்வி அலுெலுகம் மூதூர் தரம் - 05 புலமமப் பரிசில் வபறுரபறு - 2023  

 ஏப்ரல்/டிசம்பர் இதழ்  பக்கம் 

2023 ஆம் ஆண்டுக்காை புலனமப்பரிசில் பரீட்னச முடிவுகளின் படி 
மூதூர் ெலயக்கல்வி அலுெலக பிரிவுக்குட்பட்ட 82 பாடசானலகனள 
சார்ந்து 1366 மாணெர்கள் பரீட்னசக்கு ஜதாற்றி மாெட்ட வெட்டுப் 
புள்ளி 144 க்கு ஜமல் 157 மாணெர்கள் சித்தி வபற்றுள்ளைர். 
அந்தெனகயில் மூன்று ஜகாட்டக்கல்வி பிரிவிலும் தி/மூ/ோயா 
வித்தியாலய மாணென் புஸ்பாகரன் சாருேன் 185 புள்ளிகனள 
வபற்று ெலயத்தில் முதலிடம் வபற்றுள்ளஜதாடு மாெட்டத்தில் 2 ஆம் 
இடமும் வபற்று ெலயத்திற்கு வபருனம ஜசர்த்துள்ளார். இஜதஜெனள 
மூதூர் ெலயத்தில் தி/மூ/அந்-ெஹார் மகளிர் ம.வி பாடசானலயில் 
13 மாணெர்கள் சித்திவபற்று கூடிய மாணெர்கள் சித்திய 
னடந்த பாடசானலயாக பதிவு வசய்துள்ளது. ஜமலும் 70 
புள்ளிகளுக்கு ஜமல் வபற்ற மாணெர்களின் எண்ணிக்னக 
1094 ஆகும். இந்த சதவீத அடிப்பனடயில் கடந்த 
ஆண்னடவிட இம்முனற குனறொை சித்தி வீதத்னத 
காண்பித்துள்ளது.  

புலசமப்பரிசில் பரீட்சியில் வலயத்தில் 

மு லிடம்  சபற்ை புஸ்பாகரன் சாருேன்  

ஜகாட்டக்கல்வி அலுெலக ரீதியாக மூதூர் 
ஜகாட்டக்கல்வி அலுெலக பிரிவில் 50 
பாடசானலகளில் 32 பாடசானலகள், ஜதாப்பூர் 
ஜகாட்டக்கல்வி அலுெலக பிரிவில் 16 
பாடசானலகளில் 7 பாடசானலகளிலும், 
ஈச்சலம்பற்று ஜகாட்டக்கல்வி அலுெலக  
பிரிவில் 16 பாடசானலகளில் 5 
பாடசானலகளிலும் மாெட்ட வெட்டுப்புள்ளிக்கு 
ஜமல் மாணெர்கள் சித்தி அனடந்துள்ளனம 

Resource by - Mr. B.Subramaniyam  
ADE - Primary (Acting) 
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ந ோய் என்றோல் என்ன 

ந ைது வாழ்க்ளகயில் ஆதராக்கியம் என்ெது மிகவும் 

முக்கியைான கூறு ஆகும். நம்மில் சிைர் உடல் ஆதராக்கியம்   

ைட்டுதை ஆதராக்கியம் என  கருதுகின்றனர். இருப்பினும் 

உடல் ஆதராக்கியத்துடன் உை ஆதராக்கியமும் உள்ைதொதே 

ைனிேன் பூரணத்துவம் அளடகின்றான். நாம் எவ்வைவு உடல் 

ஆதராக்கியத்துக்கு கவனம் பசலுத்துகின்தறாதைா அதேயைவு உை 

ஆதராக்கியத்ளேயும் கவனம் பசலுத்ே தவண்டியது அளனவரினதும் 

கடளையாகும். உை ரீதியான பிரச்சளனகள் ைற்றும் ைாற்றங்களை 

நாம் பேரிந்து பகாள்வது நைது சுய விழிப்புணர்ளவயும் 

தைம்ெடுத்தும்.இன்ளறய காைகட்டத்தில் 

பெரும்ொைான ைக்கள் உை ரீதியான 

பிரச்சிளனகளுக்கு முகம் பகாடுப்ெளே நாம் நாைாந்ேம் காண்கின்தறாம். 

வயபேல்ளை என்ெது இல்ைாைல் சிறியவர் முேல் பெரியவர் வளர 

அளனவராலும் உை ரீதியான பிரச்சளனகைால் ொதிக்கப்ெட்டு 

வருகிறார்கள் என்ெது நிேர்சன உண்ளைதய! 

 இந்ே ஆக்கத்தில் நாம் ொர்க்க இருப்ெது அதிகைாக ைக்கைால் 

உணரப்ெடும் ைன ெேட்ட தநாய் ெற்றியாகும். 

 

மன ப ட்ட த ோய் என்ைோல் என்ன??? 

இன்ளறய காைகட்டத்தில் ைன ெேட்ட தநாய் என்ெது ைக்கள் 

ைத்தியில் ெரவைாக தெசப்ெட்டு வரும் ஒரு விடயைாக 

உள்ைது. மிகுந்ே ெயம், ைன அழுத்ேம் ைற்றும் கவளைளய 

ஏற்ெடுத்தும் ைனதநாய்களில்  ைன ெேட்ட தநாயும் 

ஒன்றாகும்.  ைன அழுத்ே நிகழ்வுகள், குடும்ெ வரைாறு, 

ளேபராய்ட், ஆஸ்துைா, நீரிழிவு தநாய், ைன அழுத்ேம், 

தொளேப்பொருள் ெயன்ொடு, ஆளுளைக் காரணிகள்          

தொன்றளவ ைன ெேட்ட தநாளய  ஏற்ெடுத்ேைாம்.  
            

 ேற்தொது அறிகுறிகள் என்னபவன்று ொர்ப்தொம். உைவியல் 

ஹம்ஷாலினி 
(உைவை ஆதைாசகர்) 

மன பதட்ட  

உடல் ரீதியானஅறிகுறிகள்: அதிகரித்ே இேயத் துடிப்பு, ைார்பு வலி, ேளைவலி, 

ேளைச்சுற்றல், இளரப்ளெ அழற்சி, வயிற்று வலி, முதுகு வலி, கழுத்து வலி ைற்றும் 

நடுக்கம். யாருக்காவது இந்ே அறிகுறிகள் அதிகைாக இருந்ோல், அவர்கள் 

சிகிச்ளசக்காக உைவியைாைர் அல்ைது ைனநை ைருத்துவளர அணுகுவது மிகவும் 

சிறந்ே வழியாகும். உடல், உை ஆதராக்கியத்துடன் வாழ்க வைமுடன். 

அறிகுறிகள்: ெேற்றம், அதீே ெயம், தகாெம், எரிச்சல், 

கவனக்குளறவு, தூக்கமின்ளை, கட்டுப்ொடற்ற ெயம் கைந்ே 

கவளை ைற்றும் எதிர்ைளற எண்ணங்கள் ைற்றும் ைனதில் நிம்ைதி 

இல்ளை. 
  

 ஏப்ரல்/டிசம்பர் இதழ்  பக்கம்  
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கிண்ணியாசபீனா 

வானிலே வில்லோன்று வண்ணமாய்த் லதான்றுதம்மா! 

காணலவ கண்களில் குளிர்ச்சியும் கூட்டுதம்மா! 
 

கார்லமகத் தூறலின் கண்கட்டி வித்ததயம்மா! 

மாயங்கள் காட்டுது வந்லத பாரம்மா! 
 

ஏழுநிறமும்  

இதணந்து லகாேங்கள் லபாடுதம்மா ! 

பாேருக்குப் பார்க்க மகிழ்ச்சி லகாட்டுதம்மா ! 

 

வானமகளும் 

நாணிடவது ஓடி மதறயுதம்மா ! 

வண்ணங்கள் குதைத்தவதரத் லதடித் திரியுதம்மா ! 
 

லதாரணமாய்த் லதாங்குமுதனத் லதாட்டிடுலவாம் நாலம! 

கார்முகிலில் கதரந்திடாமல் பிடித்திடுலவாம் தாலன! 
 

விதையாடக் லகாஞ்சம் நீயும் வந்திடுவாலய ! 

வீசும் லதன்றலிடம்  விதட அனுப்பிடுவாலய ! 

கருவறையில் இருந்து 
அன்றை புைமுதுகு தள்ளி  
பெற்பைடுத்த மறுகணமம  
சதிகாரர்க ளி ன் றகயில்  
சிக்கித்தவிக்கும் பெண் குழந்றத! 
 
தாய்ப்ொலுக்கு ெதிலாய்  
கள்ளிப்ொல் ஊற்ை சிலர்  
பெல் அள்ளி வாயில்  
திணிக்க சிலர்-பிைவிக்குணம்  
பசால்லி ெரெலி பகாடுக்க ெலர்! 
 
தறல தூக்கும் இடபமல்லாம்  
தறடகள் ஓராயிரம்  
தறடக்கற்கம ா ெல்லாயிரம்  
எத்தறை இடுக்கண்  
எத்தறை மொராட்டம்? 

ெள்ளிக்கல்வி முடிந்ததும் 
ெட்டம் வாங்க ெல்கறலக்கழகம்  
பசல்ல ொடிைால்- சமூகம்  
தரும் எச்சில் இறல சிைப்புமானி  
ெட்டத்துடன் ெடும் மைப்மொராட்டம்! 
கல்பலறிந்து கு விக்கூடு  
கறலப்ெது மொல்-பசால்பலறிந்து 
கன்னியின் திருமணத்றத  
கறலக்கும் வள் ல்க ால் ெடும்  
கண்ணீர் மொராட்டம்! 
 
அடுப்ெறையில் நின்று பகாண்டு  
அகப்றெறை றகயில்  
ஏந்திக் பகாண்டு  
அடுப்பில் தீமைாடு ெடத்தும்  
திைாகப் மொராட்டம்! 
 
உடல் வலிறமமைாடு மொராடி 
மாய்ந்தவனுக்கு-தரணியில்  
மதிப்பு அதிகம்-நித்தம்  
உ  வலிறமமைாடு மொராடும்  
பெண்ணிற்கு மதிப்மெது? 

ஹஷீதா அபூசாலி-
பொத்துவில்  

உண்சை உறவு 
யாபென அறிந்பென்  
உண்சையில் உலகிசன  
கண்டு வியந்பென்  
 
குற்றம் பார்த்ொல்  
சுற்றம் இல்சல என்று  
பைான்னது அன்று 
அந்ெ வார்த்செக்பக 
அர்த்ெமில்சல இன்று  
 
குற்றபை பைய்யாெ  
உறவுகசை நீ  
ஏன் காயப்படுத்துகின்றாய்? 
ைத்ெபை இல்லாைல் 
அசைதியாக பபாய் விடு!! 
 
சில உறவுகளின்  
பையல்கசை எண்ணி 
இதுவசை துடித்ெ என் இெயம்  
இறந்து விட்டது இன்று  
 
இறந்ெ என் இெயம்  
இசறவனின் அருைால்  
இன்பனாரு முசறத் துடிக்க  
உறபவ இல்லாெ உலகினில்  
புதிொகப் பிறந்பென் 

புதி
ொ
கப்
 பி

றந்
பெ
ன்
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உம்மா! 
என்னைப் ஜபால வதாழுகின்றாய் 
என்னைப் ஜபால அழுகின்றாய் 
என்னைப் ஜபால சிரிக்கின்றாய் 
என்னைப் ஜபால இருக்கின்றாய்வயை 
என்னில் ஒரு மாதிரி உங்கனளக் கண்ட  
முன்மாதிரி அன்னைஜய! 
ெல்லதாய் சிந்தித்தீர்கள் 
ெல்லதாய் வசய்தீர்கள்; 
ெல்லதாய் வசய்வித்தீர்கள் 
உம்மா!  தூய்னமயாை 
ெல்ல தாய்மா நீங்கள்!! 
 
ஈமானிய தன்னமகளில்  
முதன்னமயாை நீங்கள் 
கைமாை ஜபார்னெயாய் 
ஜபார்த்திருந்த ொணத்தால் 
கண் சிகிச்னசயுமா  
காணத் தெறினீர்கள் உம்மா?! 
 
‘எரிகிடங்னகப் பயந்துவகாள்’! 
என்கவினதப் புத்தகத்னத 
ொசிக்கக் ஜகட்ட நீங்கள் 
ஜயாசித்து விட்டு - 
உன் எழுத்தில் உள்ளெற்னற 
“எண்ணத்தில் இருத்திக் வகாள் 
உள்ளத்தில் உள்ளெற்னற 
உடன் அமுல் படுத்திக் வகாள்!’எை 
ெல்ல கருத்துனரனய  
வசால்லி னெத்த நீங்கள் 
என் கவினதத் தனலப்பிைாஜல 
எச்சரிக்க என்னையும் 
மிச்சமும் கண்ணீர் சிந்தி - னகஜயந்தி 
பட்சாதாபப்பட்ஜடன் உம்மா!? 
* 
உளவியல் படித்ஜதனும்மா 
ஆைால் நீங்கள்தான்- 
உளம் வொந்து ெந்த ஜபாவதல்லாம் 
ஆற்றுப்படுத்தினீர்கள் என்னை! 
  
சுகாதாரம் படித்ஜதனும்மா’ 
ஆைால் நீங்கள்தான் 
சுகம் இல்லாத ஜபாவதல்லாம் 
சுக ஆதாரமாய்  இருந்தீர்கள் எைக்கு!                            
 
சமாதாைம் படித்ஜதனும்மா 
ஆைால் நீங்கள்தான்  
பிணக்குகள் ெந்த ஜபாவதல்லாம் 
இணக்கக் கருவினய  
எடுத்துத் தந்தீர்கள் என்னிடம்! 
* 
வசய்யும் வதாழில் தன்னில் 
அதிகரித்த ஊதியத்தில் அ
ண்

க
ம
யி
ல்
  

கா
ல
ம
ான

 த
ன
து
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ன
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து
 

மூ
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ர் 
மு
ற
ாசி

ல்
 எ

ழு
தி
ய
 க

வி
க
த
யி
து
; 

வெளிொட்டில் ஜெனலவயான்று 
கினடத்துவிட்ட ஜெனளயிஜல 
அனுமதிக்காய் உங்களிடம் 
அணுகியஜபாது 
‘‘ொன் வினடவபற்றுச் வசல்லும் ெனர 
வினடயில்னல’’ என்றீர்கள் 
மனட திறந்த வெள்ளம்ஜபால்  
அன்வபாழுக - முழுக 
என்முன்ஜை நின்றீர்கள்! 
ஆதலிைாஜல, 
ொஜை - என்னுள் 
பனடத்துவிட்ட ஆனசதன்னை 
அனடத்துவிட்ஜடன் உம்மா! 
உங்களுக்காய் -  
பக்கம் இருந்து பார்ப்பதற்காய் 
இருக்கும் ஜெனளதன்னில் அப்படிஜய 
இருந்துவிட்ஜடன் உம்மா! 
* 
ஓரு முனற ொன் 
ொட்டின் 
தனலெனர வசன்று 
கனலயாக்கம் ஒன்றுக்காய் 
வினலபார்க்காப் பரிவசான்னற 
வென்று ெந்து  
உங்கள் 
கரங்களில் தந்தஜபாது 
புன்முறுெல் பூத்த நீங்கள் 
‘‘இந்தப் பரிவசல்லாம் 
இப்ஜபாஜத அழிந்துவிடும். 
எப்ஜபாதும் அழியாத 
பரிவசான்னறப் வபறுொவயனில் 
அப்ஜபாஜத 
ொன் மகிழ்ஜென்…!’’ 
என்றுனரத்த நீங்கள் 
இப்ஜபாது 
அதிபதியின் அந்த 
அழியாத பரிசிலுக்கா 
வெளியாகிவிட்டீர்கள்! 
 
எழுதுெதற்கு எவ்ெளஜொ 
எைக்கிருந்த ஜபாதும் 
இறுதியாய் ஒருொர்த்னத 
எழுதுகின்ஜறன்  உம்மா…! 
உங்கஜளாடு  ெரும் ெனர ொன் 
ொசலுக்கு ெருஜென் உம்மா! 
உங்கள் கணக்கில் திைம் திைம் 
என் ெரனெ னெப்ஜபன் உம்மா!! 

எஸ்.எச்.அமீர்  
கவிஞர், சிஜரஷ்ட ஊடகவியலாளர்   
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இஸ்ைாமிய உைகில், விைர்சன 

சிந்ேளன (Critical Thinking) என்ெது 

நம்பிக்ளக, அறிவு ைற்றும் சிந்ேளன ஆகியவற்றின் அடிப்ெளட ெண்புகளுடன் 

ேளடயின்றி ஒன்றிளணக்கும் ஒரு முக்கிய அம்சைாகும். இது முஸ்லீம்களை அறிளவத் 

தேடவும், தகள்வி தகட்கவும், அவர்களின் நம்பிக்ளககள், பசயல்கள் ைற்றும் 

அவர்களைச் சுற்றியுள்ை உைகத்ளேப் ெற்றி ஆழைாகப் பிரதிெலிக்கவும் ஊக்குவிக்கும் 

ஒரு கருத்ோகும். இஸ்ைாத்தில் விைர்சன சிந்ேளனளய முளறயாக ளகயாள்வது ஒரு 

சைநிளையான ைற்றும் அறிவார்ந்ே முன்பனடுப்ளெ வைர்க்கிறது. ேனிநெர்கள் ேங்கள் 

நம்பிக்ளகளய நவீன யுகத்தின் சவால்களுடன் ஒத்திளசக்க அனுைதிக்கிறது. 
 

இஸ்ைாத்தில் விைர்சன சிந்ேளனயின் ளையத்தில் குர்ஆன் உள்ைது. குர்ஆன் 

விசுவாசிகளை அேன் வசனங்களைச் சிந்திக்குைாறு மீண்டும் மீண்டும் அளழக்கிறது. 
 
சூரா அந்-நஹ்ல் (16:125) இல், "உங்கள் இளறவனின் வழிளய ஞானத்துடனும் நல்ை 

தொேளனயுடனும் அளழயுங்கள். தைலும் அவர்களுடன் ேர்க்கிக்க தநரிட்டால் சிறந்ே 

முளறயில் ேர்க்கம் பசய்யுங்கள். உண்ளையில், உங்கள் இளறவன் ேனது வழிளய 

விட்டு விைகியவர் யார் என்ெளே நன்கு அறிந்ேவன், தைலும் [சரியாக] 

வழிநடத்ேப்ெட்டவர் யார் என்ெளேயும் அவன் நன்கு அறிந்ேவன்." 
 

தைற்ெடி அல் குர்ஆன் வசனத்தில் அல்ைாஹ் ைனிேர்களை முளறயான 

ெரிசீைளனகளில் ஈடுெடவும், சரியான புரிேல்களை பெற்றுக்பகாள்ைத் தேடவும் 

ஊக்குவிக்கிறான். முஸ்லிம்கள் ெளடப்பினங்கள், வானங்கள் ைற்றும் பூமியின் 

அளடயாைங்களை ஆராய்ந்து, அவற்ளற அல்ைாஹ்வின் வல்ைளையின் பவளிப் 

ொடுகைாக அங்கீகரிக்க தவண்டும் என்ெளேதய இஸ்ைாம் ஒவ்பவாரு ேனி 

ைனிேனிடத்திலும் எதிர்ொர்க்கிறது. 

இஸ்லாத்தின் பார்சவயில்  
 விைர்ைன சிந்ெசன  

Critical Thinking of 
Islamic View  
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முஹம்ைது நபி (ஸல்) அவர்கள் 

இஸ்ைாத்தில் விைர்சன சிந்ேளனக்கு ஒரு 

முன்ைாதிரியாக விைங்குகிறார். ைார்க்கம் 

ைற்றும் அன்றாட வாழ்க்ளக விஷயங்களில் 

ேங்கைது தகள்விகளை தகட்கவும், விவா 

திக்கவும், பேளிவு ெடுத்ேவும் அவர் ேனது 

தோழர்களை ஊக்குவித்ோர். நபி (ஸல்) 

அவர்கைது தொேளனகளில் விைர்சன 

சிந்ேளன உணர்வு தீவிரைாக ஊக்குவிக்கப் 

ெட்டது. இேன் காரணைாகதவ இஸ்ைாத் 

தின் தொேளனகளில் ெை சலுளக களையும் 

எம்ைால் பெற்றுக்பகாள்ை முடிந்ேளே 

ைறுக்க முடியாது. 

 

இஸ்ைாத்தில் விைர்சன சிந்ேளன 

என்ெது ெகுத்ேறிளவ வைர்ப்ெது, உண்ளை 

யான அறிவு ைற்றும் ேவறான எண்ணங் 

களுக்கு இளடயில் தவறுெடும் திறளன 

பேளிவாக பவளிப்ெடுத்துவோகும். 

அறிளவப் பின்போடர்வது இஸ்ைாத்தில் 

மிகவும் ைதிக்கப்ெடுகிறது. தைலும் அது 

ஒரு வணக்கைாகவும் கருேப்ெடுகிறது. நம்ெ 

கைான ஆோரங்களில் இருந்து அறிளவப் 

பெறவும், ேகவல்களைச் சரிொர்க்கவும், 

திறந்ே ைற்றும் ஆர்வமுள்ை ைனநிளை 

யுடன் கற்றல், கற்பித்ேளை அணுகவும் 

முஸ்லிம்கள் ஊக்குவிக்கப்ெடுகிறார்கள். 

 

தைலும், இஸ்ைாத்தில் விைர்சன 

சிந்ேளன ேனிப்ெட்ட வைர்ச்சி ைற்றும் சுய 

ெரிதசாேளனக்கு அப்ொற்ெட்டது. சமூக 

சவால்கள் ைற்றும் சைகாை பிரச்சளனகளின் 

தொது சிந்தித்து பசயற்ெட முஸ்லிம்களை 

இது தூண்டுகிறது. சமூக அநீதி, வறுளை 

ைற்றும் சுற்றுச்சூழல் குழப்ெங்கள் தொன்ற 

சிக்கைான பிரச்சளனகளை இரக்கம், 

ஞானம் ைற்றும் தநர்ைளறயான ைாற்றத்திற் 

கான அர்ப்ெணிப்புடன் தீர்ப்ெேற்கு இந்ே 

விைர்சன சிந்ேளன வழிகாட்டுகிறது. 

 

இஸ்ைாமிய அறிவுப் ொரம்ெரியம் 

விைர்சன சிந்ேளனயின் முக்கியத்துவத்ளே 

நிரூபிக்கிறது.  வரைாறு முழுவதும், 

முஸ்லிம் அறிஞர்கள் அறிவார்ந்ே விவாேங் 

களில் ஈடுெட்டுள்ைனர். அறிவியல் 

கண்டுபிடிப் புகளை உருவாக்கி, கணிேம் 

ைற்றும் வானியல் முேல் ைருத்துவம் ைற்றும் 

ேத்துவம் வளர ெல்தவறு அறிவுத் துளற 

களுக்கு ெங்களித்துள்ைனர். இஸ்ைாத் 

தில் விைர்சன சிந்ேளன என்ெது 

ைேநம்பிக்ளககளுடன் ஒத்துப் தொவது 

ைட்டுைல்ைாைல், அேன் ஒருங்கிளணந்ே 

ெகுதியாகவும் உள்ைது. அறிவுசார் 

வீரியத்துடன் அவர்களின் ஆன்மீகத்தின் 

ஆழத்ளே ஆராய விசுவாசிகளை ஊக்கு 

விப்ெேன் மூைம் இது நம்பிக்ளக 

ைற்றும் அனுெவத்ளே வைப்ெடுத்து 

கிறது. விைர்சன சிந்ேளனத் திறன்களை 

வைர்ப்ெேன் மூைம், முஸ்லிம்கள் 

ேங்கள் நம்பிக்ளககள் ைற்றும் கடளைக 

ளுக்கு உண்ளையாக இருக்கும் தொது 

உைகின் சிக்கல்களை வழிநடத்து 

வேற்கு சிறப்ொக ேயாராகின்றனர் 

என்ெதே உண்ளை. 

 

முடிவில், இஸ்ைாத்தில் விைர்சன 

சிந்ேளன என்ெது நம்பிக்ளக ைற்றும் 

அறிவுத்திறளன ஒருங்கிளணக்கும் 

ைாற்றியளைக்கும் ைற்றும் அறிவூட்டும் 

நளடமுளறயாகும். முஸ்லிம்களை 

தகள்வி தகட்கவும், சிந்திக்கவும், 

அறிளவத் தேடவும், அல்ைாஹ்வுடனா 

ன ஆன்மீக போடர்ளெ ஆழப்ெடுத்ேவும் 

இது தூண்டுகிறது. விைர்சன சிந்ேளன 

ளய வைர்ப்ெேன் மூைம், குர்ஆனின் 

தொேளனகைாலும், நபிகள் நாயகம் 

(ஸல்) அவர்களின் முன்ைாதிரியான 

வாழ்க்ளகயாலும் வழிநடத்ேப்ெடும் 

இரக்கத்துடனும் ஞானத்துடனும் சை 

காை சவால்களை எதிர்பகாண்டு, நவீன 

யுகத்தில் இஸ்ைாமிய சமூகம் முன்தனற 

முடியும் என்ெதில் எவ்விே ைறுப்புக்கும் 

இடமில்ளை. 

 சகி அஹமட் - த ோப்பூர் 
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இ து அல்ைாஹ் எழுப்புகின்ற தகள்வியாகும். 

ைனிே சிந்ேளனளயத் தூண்டுகின்ற, 

ைனிேளன அறிவியல் ஆய்வுக்குக் பகாண்டு 

பசல்கின்ற அற்புேைான தகள்வி இது! 

 

ேன்னுளடய ொளைவனப் ெளடப்ொன ஒட்டகத்தின் 

அற்புேத்ளேப் ெற்றி ைனிேளன சிந்தித்துப் ொர்க்கச் 

பசால்கிறான். ஒட்டகத்தின் அற்புே ரகசியங்களின் 

முடிச்சுகளை அவிழ்க்கின்ற ஒரு கட்டுளர அண்ளை 

யில் இந்து ேமிழ் நாளிேழில் பவளியானது.  

அந்ேக் கட்டுளர இதோ: 

 50 டிகிரியிலும் வியர்க்காது 

ஆடுகளையும், ைாடுகளையும் ொர்த்துப் ெழகிய 

நைக்கு ஒட்டகம் என்ெது விந்ளேயான விைங்காக 

இருப்ெதில் ஆச்சரியமில்ளை. ஆனால், ராஜஸ்ோன் 

ைாநிைத்தில் ஒட்டகங்கள் ைந்ளே ைந்ளேயாகச் சுற்றித் 

திரிகின்றன. 

இந்தியாவில் காணப்ெடும் ஒட்டகங்கள் ஒற்ளறத் 

திமில் ஒட்டகங்கள். அதரபியன் வளகளயச் 

தசர்ந்ேளவ. சராசரியாக 300 கிதைா எளட முேல் 

ஆயிரம் கிதைா எளடவளர வைரும். உயரம் 7 முேல் 8 

அடி உயரம் வளர. சாதுவாகக் காணப்ெடும் 

ஒட்டகங்கள், ைணிக்கு 65 கிதைா மீட்டர் தவகத்தில் 

ஓடும் திறன் ெளடத்ேளவ என்ெது ஆச்சரியம். 

 

ஒட்டகம் குறுகிய காை இளடபவளியில் 30 டிகிரி 

முேல் 40 டிகிரி பசல்சியஸ் வளர பவப்ெ 

ைாற்றத்ளேத் ோங்கும் உடல் அளைப்ளெப் பெற்றது. 

50 டிகிரி பசல்சியஸ் பவப்ெத் தில்கூட இேன் உடலில் 

மூதூர்  

ஒட்டகம் எவ்ொறு 
பமடக்கப்பட்டுள்ளது 
என்பமத அெர்கள் 
பார்க்க ரெண்டாமா? 

(அல்குர்ஆன்-88:17) 

இருந்து வியர்ளவ பவளிதய 

றாது. அேனால்ோன் ொளை 

வனத்தில் ோக்குப்பிடிக்க 

முடிகிறது. ொளைவன ைணல் 

ெகுதியில் சுற்றித்திரியும் 

விைங்கினம் என்ெோல், 

இயற்ளகயாகதவ ஒட்டகங்க 

ளுக்கு வித்தியாசைான சுவாச 

உறுப்புகள் அளைந்துள்ைன. 

மூக்கு, வாய்ப்ெகுதிகள் மிகவும் 

ேடிைனாக இருப்ெோல், இேன் 

மூக்குக்குள் எளிோக ைணல் 

புகாது. முன்னங் கால் களையும் 

பின்னங் கால்களையும் வித்தி 

யாசைாக ைடக்கி ளவத்து இது 

ெடுத்திருப்ெது வித்தியாசைான 

காட்சி. 

 ஒட்டகத்தின் தண்ணீர் அனற 

ொளைவனங்கள் என்றால் 

ேண்ணீதர இருக்காது. அங்கு 
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வாழும் ஒட்டகங்களுக்குத் ேண்ணீர் ோகம் எடுத்ோல் என்ன பசய்யும்? ேண்ணீர்த் 

தேளவளய எப்ெடிப் பூர்த்தி பசய்துபகாள்ளும்? உைகில் வாழும் ெை 

உயிரினங்களுக்கும், வாழ்வேற்கு ஏற்ற உடைளைப்ளெ இயற்ளகதய பகாடுத்தி 

ருக்கிறது. அதில் ஒட்டகமும் ஒன்று. ஒட்டகத்தின் முதுகுப் ெகுதியில் திமில் தொன்ற 

தைட்டுப் ெகுதிளயப் ொர்த்திருக்கிறீர்கைா? இந்ே இடத்தில் பகாழுப்பு உணவுப் 

பொருட்கள் தசமித்து ளவக்கப்ெடுகின்றன. 

 ஒட்டகத்தின் இனரப்னபயில் 3 அனறகள் உள்ளை 

முேல் இரு அளறகளின் சுவர்களில் ேனித்ேன்ளை வாய்ந்ே நீர்ச் பசல்கள் உள்ைன. 

இதில்ோன் ஒட்டகம் நீளரச் தசமித்து ளவக்கிறது. இதோடு, ஒட்டகத்தின் ேளசகளிலும் 

இளணப்புத் திசுக்களிலும் நீர் தசமித்து ளவக்கும் அளைப்பு உள்ைது. திமிலில் 

தசமிக்கப்ெடும் பகாழுப்பு உணவுப் பொருட்களின் மூைம் வைர்சிளே ைாற்றம் 

ஏற்ெடும். இந்ே வைர்சிளே ைாற்றம் மூைம் ஒட்டகத்துக்குத் ோனாகதவ நீர் 

கிளடத்துவிடும். 

ஒட்டகம் ஒரு ேடளவ ேண்ணீர் குடித்ோல் ேனது உடலின் மூன்றில் ஒரு ெகுதி அைவுக்கு 

சுைார் 137 லீட்டர் ேண்ணீளரக் குடித்துக் பகாள்கிறது. ஒட்டகம் குடிக்கின்ற ேண்ணீர் 

அேன் உடலில் எங்தக தசமித்து ளவக்கப்ெடுகின்றது? இந்ேத் ேண்ணீர் ஒட்டகத்தின் 

திமில்களில் ோன் தசமித்து ளவக்கப்ெடுவோகப் ெரவைாக நம்புகின்றார்கள். ஆனால் 

உண்ளை அதுவல்ை! 

திமில்களில் இருப்ெது சுைார் 40 கிதைா அைவிைான பகாழுப்ொகும். இந்ேக் பகாழுப்பு, 

ஒட்டகத்தின் உடலில் உள்ை ேண்ணீர் ஆவியாகிவிடாைல் ேடுக்கின்றது. பவப்ெத்தின் 

ோக்கம் உள்தை ொயாைல் காக்கும் அரணாகத் திகழ்கின்றது. இந்ேக் பகாழுப்பு Metabo-

lism – வைர்சிளே ைாற்றம் அளடகின்ற தொது, அோவது உடலுக்குத் தேளவயான 

சத்ோக ைாறுகின்ற தொது, அப்பொழுதும் அங்கு ஓர் அற்புேம் நிகழ்கின்றது. 
 

 ஒட்டகத்தின் உடலனமப்பு  

இளைகள் மூடினாலும் ொர்ளவளய ைளறப்ெதில்ளை. இளைகளின் தோல்கள் 

கண்ணாடிகள் தொன்று ஒளி ஊடுறுவும் ேன்ளை பகாண்டோகும். அேனால் அளவ 

கண்களை மூடிக் பகாண்டு பவளிதய ொர்க்கும் சக்தி பகாண்டளவ. ஒட்டகத்தின் 

இந்ேப்ொர்ளவயிலும் அல்ைாஹ்வின் அற்புேங்கள் ஒளிந்திருக்கின்றன. 

ஒட்டகத்தின் உடல் பைல்லிய ையிர் தோலில் அளைந்துள்ைது. இந்ேத் தோைளைப்பு 

ஒட்டகத்ளேப் ெகல் தநரத்தில் கரித்துப் பொசுக்குகின்ற சூரிய பவப்ெக்கதிர்களின் 

பிரதிெலிப்பிலிருந்து காப்ெேற்காகத் ோன். அதே சையம் இரவு தநரத்தில் பவப்ெநிளை 

பூஜ்யத்திற்கும் கீதழ தொகும் தொது அந்ேக் குளிரின் தகார ஆட்டத்திலிருந்தும் இந்ேத் 

தோைளைப்பு காக்கின்றது. 

 ஒட்டகத்தின் பாதங்கள் 

இந்ே ஒட்டகத்தின் ொேங்கள் ைனிேர்கள் அணிகின்ற ஷூக்கள் தொன்று ேளரச் சூட்டின் 

ோக்குேலிலிருந்து அளேப் ொதுகாக்கின்றது. அதிக எளட பகாண்ட ொரங்களை 

ஒட்டகம் சுைந்து பசல்கின்ற தொது ொளை ைணலில் புளேந்து உள்வாங்கிவிடக் கூடாது 

என்ெேற்காக ஒரு பிரத்திதயக போழில்நுட்ெத்தில் அேன் ொேங்கள் அளைக்கப் 

ெட்டிருக்கின்றன. இப்ெடி ஒட்டகத்தின் ஒவ்பவாரு உள், பவளி உறுப்புகளும் ேனித்ேனி 

அற்புேத்ளேத் ோங்கி நிற்கின்றன. 

இ னோல்  ோன் அல்லோஹ், “ஒட்டகம் எவ்ொறு பனடக்கப்பட்டுள்ளது என்பனத அெர்கள் பார்க்க   
 ஜெண்டாமா?” (88:17) என்று தைட்கின்ைோன். 
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vk;.vk;. Gfhup IahTk; etuj;jpdk; XtrpaUk; 

K];ypk; jkpo; cwTf;F 
Xu; vLj;Jf;fhl;L 

kjhu; KifjPd; Gfhup Mrpupau; %J}u; 06 Mk; tl;lhuk;> ,f;ghy; tPjpiag; 
gpwg;gplkhff; nfhz;L nea;jy; efu; 01 Mk; tl;lhuj;jpy; trpj;J te;jhu;. ,tuJ 
je;ij kjhu; KifjPd; %J}u; fq;ifj; Jiwapy; Njhl;lk; nra;J te;jJld;  
%J}u; ntspapy; 21 Vf;fu; tay;fhzpapy; Ntshz;ikAk; nra;Jte;jhu;. ngUk; 
epyr; Rthe;juhd ,tu; ey;y trjp tha;g;GfSlDk; tho;e;J te;jJld; Vida 
r%fj;jtu;fSlDk; ey;Ywitg; Ngzpte;jhu;.  

kjhu; KifjPd; vd;gtUf;F 06 Mz; gps;isfSk; 02 ngz; gps;isfSk; 
kf;fl; nry;tq;fshf cs;sdu;. 06 Mz; gps;isfSk; Mrpau;fs; vd;gJk; 
Fwpg;gplj;jf;fJ. ,tu;fSs; xUtu;jhd; Gfhup Mrpupau;.  

jpU.etuj;jpdk; Xtrpau; aho;g;ghzk;> ey;Y}iug; gpwg;gplkhff; nfhz;;ltu;. 
aho;g;ghzj;jpypUe;J %J}Uf;F ,lkhw;wk; ngw;Wte;J> tPjp mgptpUj;jp mjpfhu 
rigapy; flikahw;wpdhu;. ,f;fhyj;jpy; ,tu; Nkyjpfkhf xg;ge;j Ntiyfspy; 
<Lgl;L jdJ tho;f;ifj; juj;ij cau;j;jpf;nfhz;lhu;. ,f;fhyj;jpy;jhd; [dhg;. 
Gfhup Mrpupaupd; je;ijAld; nfhLf;fy; - thq;fy;fspy; <Lgl;lJld; 
,k;K];ypk; FLk;gj;jtu;fSld; kpf neUf;fkhd cwTfisAk; Ngzp te;jhu;.  

jpU.etuj;jpdk; Xtrpau; gy nrhj;Jf;fSf;F cupikahsuhf ,Ue;jNghJ 
jdJ Nghf;Ftuj;jpw;nfd gpuj;jpNafkhf 1= (1•) fhu; xd;iwAk; itj;jpUe;jhu;. 
,f;fhiuj; jdJ Njitf;Fg;; gad;gLj;Jk; Neuk; jtpu Vida Neuq;fspy; 
gad;gLj;Jtjw;fhf [dhg;. vk;.vk;. Gfhup MrpupauplNk ek;gpf;ifAld; 
xg;gilj;jhu;. ,tu; ghlrhiy Neuk; jtpu Vida Neuq;fspy; ,t;thfdj;ijj; 
jdJ nrhe;j thfdk; Nghyg; gad;gLj;jp te;jhu;.  
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,t;thW fhyg;Nghf;fpy; %J}upy; gy nrhj;Jf;fspd; cupikahsuhd jpU.etuj;jp 

dk; Xtrpau; jdf;F cupikahd gy nrhj;Jf;fis [dhg;. vk;.vk;. Gfhup Mrpupaupd; 
ngaupy; mjpAr;r ek;gpf;ifapd; epkpj;jk; cWjp vOjp mjidg; guhkupj;J tUk;gb 
mDkjpAk; toq;fpaJld; tay; fhzpfs;> fl;blq;fs; Nghd;wtw;iwg; guhkupj;J 
mjd; %yk; tUk; tUkhdq;fis ePq;fNs ngw;Wf; nfhs;Sq;fs; vd;W $wptpl;L 
jdJ jhafkhd aho;g;ghzj;Jf;Fr; nrd;Wtpl;lhu;. ,r;nrhj;Jf;fis ed;F guhkupj;J 
te;j Gfhup Mrpupau; mjd;  %yk; fpilf;Fk; tUkhdq;fisAk; jdJ nrhe;jj; 
NjitfSf;Fg; gad;gLj;jhky; Nrkpj;J itj;jpUe;jhu;.  

fhyg;Nghf;fpy; [dhg;. Gfhup Mrpupaupd; kdjpy; NtnwhUtupd; nrhj;Jf;fs; jdJ 
ngaupy; ,Ug;gJ xU rQ;ryj;ij Vw;gLj;jpaJ. ,ij aho;g;ghzj; jpypUe;j 
jpU.etuj;jpdk; XtrpaUf;Fj; njupag;gLj;jp mtiu %J}Uf;F tutioj;J tplaq; 
fis vLj;Jf; $wpdhu;. cq;fspd; nrhj;Jf;fSk; tUkhdq;fSk; cq;fSf;Nf 
AupaJ. vdJ ngaupy; ,Ug;gij ehd; tpUk;gtpy;iy. ,Jtiu fhyKk; ek;gpf;if 
Ald; mjidg; guhkupj;Jg; ghJfhj;Jj; je;jpUf;fpNwd;. 

,r;nrhj;Jf;fisAk; mjd;%yk; <l;ba tUkhdq;fisAk; ,Njh ngw;Wf; 
nfhs;Sq;fs; vdf; $wpAs;shu;.  

jpU.etuj;jpdk; Xtrpau; mtu;fs; ePq;fs; nrhj;Jf;fisg; guhk 
upj;J te;jikf;fhd gpujpAgfhukhf mjd; midj;J tUkh 
dq;fisAk; ngw;Wf; nfhs;tJld; nrhj;Jf;fisAk; ePq;fNs 
cupikahf;fpf; nfhs;Sq;fs; vdf; $wpAs;shu;. ,ij vk;.vk;. 
Gfhup Mrpupau; kWf;fNt nrhj;Jf;fs; midj;ijAk; miu 
thrp tpiyf;Fj; jUfpNwd; vdf; $wpAk; mjid kWj;J 
tpl;lhu;. ,Wjpahf mr;nrhj;Jf;fis kw;wtUf;F cupa 
tpiyf;F tpw;gid nra;Jtpl;L fhzp cupikahsuhd 
jpU.etuj;jpdk; Xtrpauplk; xg;gilj;Jtpl;lhu;.  

%J}u; etuj;jpdk; kz;lgk; 

gpugy njhopyjpgUk; r%f NritahsUkhd jpU.etuj;jpdk; mtu;fs; %J}u; 
gpuNjrj;jpYs;s nrhj;Jf;fspy; xd;iw jdJ r%f eyd;fUjp thuptoq;fpAs;shu;. 
,t;thW toq;fg;gl;l fhzpAk; fl;blKk; jw;NghJ “etuj;jpd kz;lgk;” vd;w 
ngaupy; fhl;rp jUfpd;wJ. ,f;fl;blk; jp/%/ me;-e`hu; kfspu; kfh tpj;jpahya 
re;jpf;fUfpy;> %J}u; 03 kj;jpa tPjp re;jpf;Fk; ,lj;jpy; fk;gPukhff; fhl;rp jUfpd;wJ.  

ey;Y}u; GJkid jpwg;Gtpohtpy; rpwg;G tpUe;jpdu; [dhg;. vk;.vk;. Gfhup Nru; 

jpU.etuj;jpdk; Xtrpau; aho;g;ghzk;> ey;Y}upy; Gjpa tPnlhd;iwf; fl;bdhu;. 
,jw;Ff; Fb GFtjw;Fupa rfy Vw;ghLfSk; Nfhyhfykhf eilngw 
Vw;ghlhfp ,Ue;jJ. ,g;GJkidg; GFtpohtpw;F tpUe;jpduhf vk;.vk;.Gfhup Mrpupau; 
mtupd; jfg;gd; kjhu; KifjPd; mtu;fSk; tuNtz;Lnkd;W Ntz;bf; 
nfhz;ljw;fpzq;f rk;kjk; njuptpf;fg;gl;lJ.  

,tu;fis mioj;Jr;nry;y aho;g;ghzj;jpypUe;J jdJ 
fhupy; %J}Uf;F te;J ,tu;fs; ,UtiuAk; mioj;Jr; 
nrd;W GJkidGFtpohtpd; NghJ mt;tPl;ilj; jpwg;Gtpoh 
nra;AkhW mt;tPl;bd; jpwg;ig [dhg;. vk;.vk;.Gfhup Mrpup 
aupd; ifapy; xg;gilj;jhu; jpU.etuj;jpdk; Xtrpau;.  

[dhg;. vk;.vk;.Gfhup Mrpupaupdhy; jpwf;fg;gl;l GJ 
kidj; jpwg;Gtpoh ntF rpwg;ghf ,dpNj eilngw;wJ.   
%J}u; K];ypk; - jkpo; cwTg; ghyj;jpw;F xU fyq;fiu 
tpsf;fkhf ,e;epfo;T mika Ntz;Lk;. [dhg;. 
vk;.vk;.Gfhup Mrpupaiug; NghyTk; jpU.etuj;jpdk; Xtrpa 
iug; NghyTk; Neu;ikahdtu;fshf ehk; midtUk; thog; 
goFNthkhf.        

 ஏப்ரல்/டிசம்பர் இதழ்  பக்கம் 



 35 

 

வெண் பிரியாணி 
ஜதனெயாைனெ 
 கீரி சம்பா 1 கிஜலா 
 சிக்கன் 1-1 1/2 கிஜலா 
 மஞ்சள் கலக்காத மசாலா தூள் 2
- 2 1/2 ஜம.க 

 சீரகம் தூள் 1 1/2 ஜத.க 
 வெள்னள மிளகு தூள்1 ஜம.க 
 ெறுக்கிய வெங்காயம் 250 கிராம் 
 ஜதங்காய்ப்பால் 4 டீ கப் 
 தயிர் 3 ஜம.க 
 கேூ 50 கிராம் 
 வெள்னள கசகசா 1 1/2 ஜத.க 
 ஜதால் நீக்கிய  முழு பாதாம் 20 
 வெய் 1 ஜம.க 
 தக்காளி 100 கிராம் 
 பச்னச மிளகாய் 2 
 உப்பு ஜதனெயாை அளவு 
 தாளிக்க பட்னட 1 துண்டு 
 ஏலம் 8 
 இஞ்சி பூண்டு விழுது 1 1/2 
ஜம.க 

 பிரிஞ்சி (bay leaf) இனல 2 
 அன்ைாசிப்பூ (Star Anaise) 2 
 ரம்னப, 
 ஜசனர (Lemon grass) 2 துண்டு. 
 வகாஞ்சம் னெட் ஒயில் அல்லது 
நிறமில்லாத ஜத.எண்வணய் 
வெட்டிய மல்லித் தனழ, 

 புதிைா இனல 2 ஜம.க 

செய்முறை 

வஃபீரா வஃபி 

க ொழும்பு  
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மூ தூரின் மூத்த பாடசாலைகளுள் ஒன்றான தி/மூ/மூதூர் மத்திய கல்லூரி 
(ததசிய பாடசாலை) 1922.05.03ம் திகதி ஆரம்பிக்கப்பட்டு கடந்த 
2022.05.03 ம் திகதி நூறு வருடங்கலைப் பூர்த்தி சசய்திருந்தது. 
அந்தவலகயில், 

இப்பாடசாலையின் நூற்றாண்டிலனக் சகாண்டாடும் வலகயில் நூற்றாண்டு விழா 
கடந்த ஒக்தடாபர் மாதம் 28 ம் திகதி பாடசாலையின் அதிபர் எம்.ஐ.எம்.தர்ஜூன் 
அவர்களின் தலைலமயில்  சவகு விமர்லசயாக நலடசபற்று முடிந்தது. இவ் 
விழாவிற்கு முதன்லம அதிதியாக பாராளுமன்ற உறுப்பினர் ஏ.எல்.எம்.அதாவுல்ைா 
அவர்களும் சிறப்பு அதிதியாக மூதூர் வையக் கல்விப் பணிப்பாைர் முனவ்றா நளீம் 
அவர்களும் கைந்து சிறப்பித்திருந்தனர். 

நூற்றாண்டு விழாவிலன சிறப்பிக்கும் முன்தனாட்ட நிகழ்வாக MCC'IAN JERSEY அறிமுக 
நிகழ்வும், 2023.10.21 ம் திகதி MCC'ian WALK நலடபவனியும் சிறப்பாக நலடசபற்றது. 

அத்துடன்  இப்பாடசாலையின் நூற்றாண்டு விழா முன்தனாட்ட நிகழ்வுகைாக கடந்த 
காைங்களில் முன்னாள் அதிபர்களின் பதவிக் காைங்களிலிருந்து பை நிகழ்வுகள் 
நலடசபற்றுள்ைன. அந்தவலகயில் முன்னாள் அதிபர் ஏ.எச்.எம்.பஷீர் அவர்கள் 
பதவிக் காைத்தில் 2017 ம் ஆண்டு கல்வி மற்றும் வர்த்தகக் கண்காட்சி கிழக்கு 
மாகாணம் தழுவிய ரீதியில் சவற்றிகரமாக நலடசபற்றது. அதலனத் சதாடர்ந்து 2018 
ம் ஆண்டு பலழய மாணவர்கலை ஒன்று திரட்டும் தநாக்கில் OBA ன் ஏற்பாட்டில் 
MCC'IAN BLAST பிரம்மாண்ட சமன்பந்து கிரிக்கட்சதாடர் நடாத்தப்பட்டது. 
அதலனத் சதாடர்ந்து முன்னாள் அதிபர் எஸ்.ஏ.முஹீர் அவர்கள் பதவிக்காைத்தில் 

ntw;wpfukhf eilngw;W Kbe;j %J}u; kj;jpa 
fy;Y}upapd; E}w;whz;L tpoh nfhz;lhl;lk;! 
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2021ம் ஆண்டு இரத்ததான நிகழ்வு மூதூர் 
தைலவத்தியசாலை அனுசரலணயில் இடம் 
சபற்றது. தமலும் 2022ம் ஆண்டு OBA 
ன் ஏற்பாட்டில் இரண்டாம் முலறயாக 
MCC'IAN BLAST கிரிக்கட் சதாடர் சிறப் 
பாக இடம்சபற்றது. அதலனத் சதாடர்ந்து 
பாடசாலைக்காக தசலவயாற்றி மலறந்த 
அதிபர், ஆசிரியர்களுக்கான துஆ பிரார்த 
லனயும், நூற்றாண் லட முன்னிட்டான 
இப்தார் நிகழ்வும் நலடசபற்றது. பின்னர் 
2022.05.03ம் திகதி நூற்றாண்டு தினத்தில் 
நூற்றாண்டு நிலனவுப்படிகம் அங்குரார்ப் 
பணமும், திறப்பு விழா நிகழ்வும் நலட 
சபற்றது.  

இவ்வாறாக தி/மூதூர் மத்திய கல்லூரியின் 
நூற்றாண்டு விழாக் சகாண்டாட்டம் 
சவகு சிறப்பாக நலடசபற்றததாடு இந் 

நிகழ்வுகளில் பாடசாலையின் அதிபர், 
பிரதி அதிபர்கள், ஆசிரியர்கள், பலழய 
மாணவர்கள், சபற்தறார்கள், அரசியல் 
பிரமுகர்கள், சமூக பிரமுகர்கள் மற்றும் 
நைன் விரும்பிகள் என பைரும் பங்குபற்றி 
யிருந்தனர். 

இவ் நூற்றாண்டு விழா சவற்றிகரமாக 
நலடசபற்று முடிவதற்கு பாடசாலையின் 
அதிபர் தலைலமயிைான முகாலமத்துவக் 
குழு, நூற்றாண்டுக் குழு, பாடசாலை 
அபிவிருத்தி நிலறதவற்றுக் குழு,பலழய 
மாணவர் சங்கம், பலழய மாணவர்கள், 
தனவந்தர்கள், அரசியல் பிரமுகர்கள் 
மற்றும் நைன் விரும்பிகள் என பைரும் 
தங்கைது பூரண ஒத்துலழப்பு, உதவி 
கலை வழங்கி அரும்பங்களிப்பும், அர்ப் 
பணிப்பும் சசய்திருக்கின்றலம 
குறிப்பிடத்தக்கது. 

 ஏப்ரல்/டிசம்பர் இதழ்  பக்கம் 

வி.எம்.எம்.ஹஸீன் 
ஊடக சபாறுப்பாைர் 

பலழய மாணவர் சங்கம் 
  தி/மூ/மூதூர் மத்திய கல்லூரி (தத/பா) 
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குருவி  

 அன்று ஒரு சனிக்கிழமை ைாமை 

 நேரம் வழக்கம் ந ால் தாஹீர் 
நசரும் உைர் நசரும் சுமைைான் 
நசருமைய நதாட்ைத்துக்கு ப ாழுது 
ந ாக்குக்காக வந்திருந்தார்கள். 
நதாட்ைத்து பதன்றல் காற்று உைமை 
இதைாக  வருடி நிற்க இன் ைாக 
உமரயாடிக் பகாண்டிருந்தார்கள்.  

ோங்கள் ஊர்க்குருவியாக  இருந்தாலும் 
ேல்ை விையம் எங்கு ந சப் ட்ைாலும் 
ஓரைாக அங்குமிங்கும் துள்ளித்திரிந்து  
நகட்டுக்பகாண்டிருப்ந ாம். உைர் நசர் 
ந சத்பதாைங்கினார்: அவர் ந சினால் 
வரிக்கன்  ைாச்சுமையில் நதன் பசாட்டு 
வது ந ால் அவ்வைவு  சுமவயாக 
இருக்கும். அவர் ந சிய நசாகைான 
உண்மைச் சங்கதிமய எனது  ாணியில் 
உங்களுக்கு  சுருக்கைாக  பசால்கிநறன் 
நகளுங்க...  

 1987ம் ஆண்டு  யங்கரைான 
வன்முமற தமைவிரித்தாடிய ப ால்ைாத  
காைைது. இக்காைப்  குதிதான் இந்த  
மூவருக்கும் ஆசிரியர் நியைனம் 
கிமைத்தது. உைர்  நசரின் பிரநதசத்தில் 
வசிக்கின்ற அபூசாலி சாதிக் (A.S.Sathik) 

இவர்  ல்கமைக்கழக  ட்ைம்ப ற்று 
தற்ப ாழுது பிர ைைான பவளிோபைான் 
றில் நவமைபசய்து உயர்ந்த சம் ைம் 
ப ற்று வாழ்ந்து வருகிறார்.  

 ஊரிலுள்ை  இவரது குடும் ம் 
ப ாருைாதாரத்திலும் கல்வியிலும் சற்று 
உயர்ந்தவர்கள்தான். அநத பிரநதசத்தில் 
ைற்றுபைாரு வீதியில் இன்பனாரு அப்துல் 
சைாம் சாதிக் என்ற ே ரும் வசித்து 
வருகிறார். இவர் 1987ம் ஆண்டு 
ஆசிரியர்  தவிக்கான ந ாட்டிப் 
 ரீட்மச எழுதிவிட்டு ஆசிரியர் 
நியைனத்மத எதிர் ார்த்துக் பகாண்டி 
ருந்தார். இவரது குடும் த்தில் இவர் 
ைட்டும்தான்  டித்தவர். குடும் ச் 
சுமையும் வறுமையும் இவமரப் 
 ாைாய்ப் டுத்தியது.  

 ஆசிரியர் ந ாட்டிப் ரீட்மசயில் 
சித்தியமைந்தவர்களுக்கான நியைனக் 
கடிதங்கள் த ால் நிமையம் ஊைாக 
உரியவர்களுக்கு விநிநயாகிக்கப் ட்ைது. 
ஊரில் நிைவிய  அசாதாரண சூழ்நிமை 
காரணைாக த ால் விநிநயாகம் 
சீரற்றநிமையில் காணப் ட்ைது. இப் டி 
இருக்க த ால் ஊழியர் அவசரத்தாலும் 
பீதியாலும் விைாசம் ைாறியும் ப யர் 
ைாறியும் த ால்கமை விநிநயாகித்துச் 
பசன்றுவிடுவார்.  இதனால்   ைக்கள் 
த ால்கமை  த ால்  நிமையத்துக்கு 
பசன்று நகட்டுப்ப ற்றுக் பகாள்வார்கள். 

  இவ்வாறான நிமைமையில் 
அப்துல் சைாம் சாதிக் என் வரின் 
நியைனக்கடிதம் அபூ சாலி சாதிக் 
என் வரின் வீட்டுக்கு 
விநிநயாகிக்கப் ட்டுவிட்ைது.  

 ஏப்ரல்/டிசம்பர் இதழ்  பக்கம் 
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இந்த இருவரின் முதல் 
எழுத்துக்களுைனான ப யர் 
A.S.Sathik என் தால்தான் இந்த 
தவறு நிகழ்ந்தது.அந்த வீட்ைார் 
கடிதத்மத பிரித்துப்  டித்துவிட்டு 
அதமன ஒரு ப ாருட்ைாகக்  
கருதாைல் ஒரு மூமையில் தள்ளி 
விட்ைார்கள்.  

அப்துல் சைாம் சாதிக் தாம் ஆசிரியர் 
ந ாட்டிப் ரீட்மசயில் சித்திபயய்தும் 
கூை நியைனக்கடிதம் தனக்கு 
கிமைக்கவில்மைநய என்ற 
ஆதங்கத்துைனும் ைனக்கவமை 
யுைனும் த ால் நிமையத்துக்குச் 
பசன்று விசாரித்துப் ார்த்தும் விையம் 
சரிவரவில்மை. ேண் ர்கள் 
அறிந்தவர்கள் அறியாதவர்கள் 
எல்நைாரிைமும் தனது ஆதங்கம் 
பவளிப் டும்  டியாக 
விசாரிக்கைானார். அதுவும் 
பவற்றியளிக்கவில்மை.  

இப் டிநய ஒரு ைாதம்  
உருண்நைாடியது. நியைனக்கடிதம் 
கிமைத்தவர்கபைல்ைாம் அந்தந்த 
 ாைசாமைக்குச் பசன்று  
கைமைநயற்றுக் பகாண்ைனர்.ஆறு 
ைாதங்களில் பின்னர் ஊர் நிமைமை 
ஓரைவு  வழமைக்குத் திரும்பிய 
பிறகு  அக்கடிதம் அந்த  

வீட்ைார்களினால் மீை வாசிக்கப் ட்டு 
அவர்கைால் பசய்வதறியாது திமகத்துப் 
ந ாய் கடிதத்மத உரியவரிைம்  
ஒப் மைக்கத் தவறியமைமய  ை 
வருைங்கைாக மூடி ைமறத்தாலும் இந்த 
ஈனச்பசயல் அம் ைத்துக்கு வந்து 
விட்ைதாகக் கூறினார் உைர் நசர். அப்துல் 
சைாம் சாதிக் எனது வகுப்பு  ேண் னும் 
கூை க.ப ா.த. உயர்தர கணிதப் பிரிவில் 
கற்று சிறப்புச் சித்தி ப ற்றவர்.அவரும் 
அவருமைய புள்ை குட்டிகளும் 
இப்ப ாழுது வறுமையில் வாடி 
வதங்கிப்ந ாய் இருப் மத  ார்க்கும் 
ந ாது எனக்கு மிகவும்  ைனநவதமனயா 
இருக்கு என்று கண்கள் இரண்டும் 
கண்ணீர் ைல்க அழுதழுது கமதமய 
முடித்தார் உைர் நசர். இக்கமதமய 
நகட்டுக்பகாண்டிருந்த தாஹீர் நசரும் 
சுமைைான் நசரும் அதிர்ந்து ந ானார்கள்.  

இந்த சம் வத்மத இவர்கைால் ஜீரணிக்க 
முடியவில்மை. இக்கமதமய 
நகட்டுக்பகாண்டிருந்த எங்களுக்நக 
கண்கள் இரண்டும் கைங்கிவிட்ைது. 
இப் டியும் சிை ைனிதர்கள் ேம் ஊரில் 
வாழ்ந்துபகாண்டுதான்இருக்கின்றார்கள்... 
ைஹ்ரிப் பதாழுமகக்கு அதான் நகட்கும் 
நேரைாகிவிட்ைதால் ோங்கள் எங்கள் 
கூட்மை நோக்கி  றந்து பசன்நறாம்...  

இச்சம்பவம் உண்மை உண்மை உண்மை.    
பபயர்கள் யாவும் கற்பமை... 

முத்திதழ் காலாண்டு இதழுக்கான ஆக்கங்களை 

அனுப்பிளைக்க நீங்களும் விரும்பினால்  

என்ற WhatsApp எண்ணுக்கு அனுப்பி ளையுங்கள்  

 ஏப்ரல்/டிசம்பர் இதழ்  பக்கம் 
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சமாதாை விழிப்புணர்வு ஓவியம்  
மூதூர் ையன்ஸ் கழகத்தின் அனுசரலணயில் 
மூதூர் வையக்கல்வி அலுவைக பிரிவிற்குற் 
பட்ட பாடசாலை மாணவர்களுக்கு இலட 
யிைான "சமாதான விழிப்புணர்வு ஓவியப் 
தபாட்டி" கடந்த 11.11.2023 ஆம் திகதி 
அல்ஹிதாயா பாடசாலையில் இடம்சபற்றது. 
குறித்த ஓவியப்தபாட்டியில் 85 மாணவர்கள் 
கைந்து சகாண்டததாடு பாடசாலை ஆசிரியர் 
களும் கைந்து சிறப்பித்தனர்.  

இலெச மருத்துெ முகாம் 
மூதூர் பிரததச சசயைக உத்திதயாகத்தர்களுக் 
சகன மூதூர் ையன்ஸ் கழகத்தினால் ஏற்பாடு 
சசய்யப்பட்ட நீரிழிவு, இரத்த அலுத்தப் 
பரிதசாதலனகள் முற்றிலும் இைவசமான 
முலறயில் கடந்த 2023/11/116 மூதூர் பிரததச 
சசயைகத்தில் சவற்றிகரமாக இடம்சபற்றது. 
இதன்தபாது லவத்தியர் N.M.Nifras அவர்களி 
னால் நீரிழிவு ஆதைாசலன வழங்கப்பட்ட 
ததாடு லவத்தியர் N.M.Gazzali அவர்களினால் 
ஆதராக்கிய மருத்துவ வழிகாட்டலும் நிகழ்த் 
தப்பட்டது. இம்மருத்துவ முகாமில் 135 க்கு 
தமற்பட்ட அரச அலுவைகர்கள் பங்குபற்றி 
யலம குறிப்பிடத்தக்கது.  

ஜதசிய சாகித்திய விருது  
சகாடதக நிறுவனத்தின்  25 ஆம் ஆண்டு 
சவள்ளி விழாவில் சகாடதக நிறுவன சிறந்த 
நாவலுக்கான ததசிய சாகித்திய விருது 
எழுத்தாைர் ஏ.எஸ்.உலபதுல்ைா அவர்கள் 
எழுதிய “தவராகிப்தபான மனிதர்கள்” என்ற 
நாவல் நூலுக்கு கிலடக்கப்சபற்றுள்ைது.  
அந்தவலகயில் நூைாசிரியரின் இந்நூல் 
முதைாவது நாவல் நூல் என்பததாடு இதற்கு 
முன்னர் இரண்டு சிறுகலதத் சதாகுப்பு 
நூல்கலையும் சவளியீடு சசய்துள்ைலம 
சுட்டிக் காட்ட தவண்டிய அம்சமாகும்.  

 ஏப்ரல்/டிசம்பர் இதழ்  பக்கம் 
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இரத்ததாை முகாம்  யுலனடட் விலையாட்டு கழகத்தினால் 
ஏற்பாடு சசய்யப்பட்ட இரத்ததான நிகழ்வு 
கடந்த ஞாயிறு காலை 9.00 மணி சதாடக் 
கம் 13.00 மணி வலர சநய்தல் நகர் ஹிழிறு 
ஜூம்ஆ மஸ்ஜித் வைாகத்தில் நலடசபற்றது. 
சபாதுமக்கள் பைர் ஆர்வத்துடன் கைந்து 
சிறப்பித்தலத அவதானிக்கக்கூடியதாக இருந்த 
ததாடு இலைஞர்கள் பைரும் இதில் கைந்து 
சகாண்டைர்   

கெையீர்ப்பு ஆர்ப்பாட்டம் 
மூதூர் அரபா நகர் பாைத்லத மீள் நிர்மாணித்து 
தரக்தகாரி கடந்த 26.08.2023 காலை 10.00  
மணி அைவில் கிராமவாசிகளினால் கவனயீர் 
ப்பு ஆர்ப்பாட்டம் ஒன்று ஏற்பாடு சசய்யப்பட் 
டது. இதன்தபாது பாடசாலை மாணவர் கள், 
வதயாதிபர்கள் மற்றும் அவசர சிகிச்லச 
ததலவப்படுதவார் உள்ளிட்ட பைர் இந்த 
பாைத்லத அடிக்கடி பயன்படுத்தி வருவ 
ததாடு கட்லடபறிச்சான் கிழக்கு பிரததசத்லத 
தசர்ந்த நான்கு கிராமங்கலை ஒன்றிலணக்கும் 
பிரதான பாலதயாக இந்த பாைம் அலமந்துள் 
ைது குறிப்பிடத்தக்கது. 

கெையீர்ப்பு ஆர்ப்பாட்டம்  
ததாப்பூரில் மதுபானசாலை திறப்பதற்கு 
எதிர்ப்பு சதரிவித்து மக்கள் கவனயீர்ப்பு 
ஆர்ப்பாட்டசமான்லற கடந்த சவள்ளிக் 
கிழலம 09.09.2023 ஏற்பாடு சசய்தனர். 
இதன் தபாது ததாப்பூர்-கூர்கண்டம் பகுதியில் 
தனியார் மதுபானசாலை அலமப்பதற்கான 
முயற்சிகள் இடம்சபற்று வரும் நிலையில் 
மதுபானசாலைக்கான அனுமதிலய வழங்க 
தவண்டாசமன கண்டனம் சதரிவித்து 
அலமதியான கவனயீர்ப்பு ஆர்ப்பாட்டம் 
முன்சனடுக்கப்பட்டது. 

கெையீர்ப்பு எதிர்ப்பு ஆர்ப்பாட்டம் பைஸ்தீன் மக்களுக்கு நிகழும் மனித உரிலம 
மீறல்கள் சதாடர்பாகவும் அம்மக்களுக்கு 
ஆதரவாகவும் கடந்த 20.10.2023 ஆம் திகதி 
சவள்ளிக்கிழலம ஜூம்ஆ சதாழுலகலயத் 
சதாடர்து மூதூரில் ஒழுங்கு சசய்யப்பட்ட 
விழிப்புணர்வு ஆர்ப்பாட்டம் (புளியடி) மூதூர் 
மணிக்கூடு தகாபுர சந்தியில் இருந்து மூதூர் 
பிரதான வீதி வழியாக சசன்று மூதூர் 
எரிசபாருள் நிலையத்தில் நிலறவு சபற்றது. 
இவ்வார்ப்பாட்டத்தில் சபருந்திரைான சபாது 
மக்கள், இலைஞர்கள் கைந்துசகாண்டலமலய 
அவதானிக்கக்கிலடத்தது.    
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இ 
ம்முளற பவளியாகியுள்ை 2022 ஆம் ஆண்டுக்கான க.பொ.ே சாோரணேர 

ெரீட்ளச முடிவுகளின் பிரகாரம்; மூதூர் வையத்தில் 34 க.பொ.ே சாோரணேர  

ொடசாளைகளில் இருந்து 1220 ைாணவர்கள் ெரீட்சளசக்கு தோற்றி 795 (65%) 

ைாணவர்கள் 3C,3S யும் 909 (75%) 

ைாணவர்கள் 3C,2S தைல் சித்தியும் அளடந்து 

G.C.E (A/L) கற்ெேற்கு மூதூர் வையத்தில் ேகுதி 

பெற்றுள்ைனர்.  

இப்பெறுப்தெற்றின் அடிப்ெளடயில்; உயர்ேரம் 

கற்ெேற்கான அடிப்ெளட ேகளை பெற்றுள்ை 

ைாணவர்களில் கணிேம் ைற்றும் ேமிழ் பைாழி 

உட்ெட சித்தி சேவீேம் இம்முளற மூதூர் 

வையத்தில் 77% ஆக ெதிவு பசய்யப்ெட்டுள்ைது. 

தைலும் ொடரீதியாக ொடசாளைகளின் ேரப்ெடுத்ேளில்  T/Mu/Lingapuram Saraswathi Viddi-

yalaya இம்முளற 100% சித்திளய பவளிக்காட்டி வரைாற்று சாேளனயும் நிகழ்த்தியுள்ைளை 

விதசட அம்சாைாகும். மூதூர் வையக்கல்வி அலுவைக பிரிவிற்குட்ெட்ட 34 

ொடசாளைகளில் 20 ைாணவர்கள் "9A" சிறப்பு சித்திளய பெற்று சாேளன ெளடத்துள்ைனர்.  

இதேதவளை  28 ைாணவர்கள் 9W Fail உம் பெற்றுள்ைளை இங்தக சுட்டிக்காட்டத்ேக்கது.  

T/ANNAHAR GIRLS MAHA VIDYALAYA -8 
T/MUTHUR MUSLIM LADIES COLLEGE -4 
T/KILIVEDDY MAHA VIDYALAYA –2 
T/AL-HAMBRA CENTRAL COLLEGE –1 
T/ETM HINDU COLLGE–1 
T/MU/FATHIMA MUSLIM LADIES COL –1 
T/MUTUR MADHYA MAHA VID –1 
T/PADDITHIDAL GOVT. TAMIL MIXED –1 
T/SAMPUR MAHA VIDYALAYA –1  

மூதூர் வலயம் 2022 ஆம் ஆண்டுக்கான க.வபா.த 
சாதாரணதர பரீட்கச வபறுகபற்றின் பகுப்பாய்வு 
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மூதூர் வலயக்கல்வி அலுவலக பிரிவுக்குட்பட்ட பாடசாலலகளில் மிக நீண்ட 
வவற்றிடமாக நிலவிய அதிபர் சசலவ தரம்வகாண்ட அதிபர்கள் பற்றாக்குலறலய நிவர்த்திக்கும் 
வலகயில் அண்லமயில் உள்ளீர்ப்பு வசய்யப்பட்ட இலங்லக அதிபர் சசலவத் தரம்-III க்கு 
மூதூரில்  இருந்து 19 அதிபர்கள் இலைப்பு வசய்யப்பட்டுள்ளலம வரசவற்கத்தக்கது. குறித்த 
நியமனங்கள் கடந்த 6.11.2023 ஆம் திகதி கிழக்கு மாகாை ஆளுனர் வசந்தில் 
வதாண்டமானார் அவர்களினால் சமற்படி புதிய நியமனம் வபற்ற அதிபர் சசலவத் தரம்-IIIக்கான 
அதிபர்களுக்கு நியமனம் அளிக்கப்பட்டது. அந்தவலகயில் மூதூர் வலயக்கல்வி பிரிவில் 
காைப்படும் 89 பாடசாலலகளில் சுமார் 45க்கு சமற்பட்ட பாடசாலலகளுக்கு அதிபர் வவற்றிடம் 
நிலவுகின்றலம இவ்விடத்தில் சுட்டிக்காட்டசவண்டியதாகும். இந்த புதிய நியமானத்தினூடாக சிறந்த 
சசலவகலளயும், கல்விசார் சவலலத்திட்டங் கலளயும் அமிழ்ப்படுத்துவதன் மூலமாக எதிர்காலத்தில் 
மூதூர் வலயக்கல்வி அலுவலக பிரிவுக்குட்பட்ட பாடசாலலகள் வளர்ச்சி காணும் என்பதில் ஐயமில்லல. 
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