
    
                  
   
.   
    
  
    
 .

   
   ,  
     
   ,    
       
    
     
.

   
   ,  
    
   
                  
   

 19         ï]ìk^Ókì  gõ|  2055s½B_ 08	

ÃÂïºï^: 12

>tµ ¼Ã·D \Âï¹[ >MÝmkÂ z«_ The Distinctive Voice of  The Tamil Speaking People

   
 ''  
 '' 
   
 .  
   , 
   
   
   
.

   
   
               
  
               . 
   
   
  
                
   
  11   
   
  .

   
               
  79  
.  
82   . 

.  
 
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 

   

  
  

 
 

  
         
  
        
  
   
 
  
.

     
  
  
   
          
  
        

         
        
           
  
.

  
         
  
   
   
 
  
.

       , 
           
  

          
  
 
           
  
          
  
  
.

  
  
    
   
   
           
 

  
        
   
  
.

 -  
 , 
  
   
    
   

          
   
  
  
.

  
  
   
.  
     
  

   
.

  
           
  
51   
. 
   
   
  
 . 
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        
  
  
  
   
   
, 
   
  
   
 .

  
  
          
  

  
   
   
  
          
  
  
  
 
   
.

        
:

        
  

, , 
   
  
  
  
  
         5 
           
 .

        
   
  
     
  
   

  
         
  
  
, 
  


      
 12,000 
  
, 
 15,000, 
 7,500, 
  
5 0 0     

  
  
   
 2,500 
  
 3,000 
          
  
,   
            

  
.

          
   
   
  
  
  
 .  
          

 
 5,500  
   
  
          
.

   
  
           
  

  
  
          
.. 
  
         
 
  
  2025 
  

  
   

 . 3000
  
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    
    
   
   
   
    
.

   
   
   
  , ,  
   

  
    
 .

   
   
   
   .

  
 ,   
  
        
 ,   

 
.  
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  

 ,  
     ,       
           
   

   
  
  
.

  
  
  
   
,  

  
        
.

       
      , 

, , 

 

 
 

 
.     

  
           

   
   
            
  
   
.

   
  ,  
   
  
  

.  
    
  
.

  
   
   
    
  
   
  
 

   
             
.

        , 
.  
            
   
, .  
   
        
             
. 22
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   
  
 11    
   
.

  
 - 
  . 
     
 . 
    
    
   
   
   
   
  .  
  6   
.

   
    
 . 
    
   
.

   
  
   
  
                
             
  
  
.   
   
 .

   
  
    
.  
   
   
   
   
                
 .  
,  
  
   . 
  .

             
   
 '' 
''   
    
 . 
   
    
    
 .

 
(idiminnal@gmail.com)

...
(x>éVD ÃÂïÝ Ø>V¦ìßE)
   
              
  
   
   
  .

               
   
  
   
  
       .       
,   
  
  
 .

   
               
  
                 
   
     , 
  
   
 .

....
(x>éVD ÃÂïÝ Ø>V¦ìßE)
   
.   
   
   
 , 
              
 .

       
   
   
2023.11.11   
.   
     
   
  
. 
  
   
  
.

           
    
     
   
    
.   
    
               
.

   
  
   
    ,           
  
   
   
 

 ...
(x>éVD ÃÂïÝ Ø>V¦ìßE)

...
(x>éVD ÃÂïÝ Ø>V¦ìßE)
   
  

    
  
26    
   
.

,   
   
                  
  
     
.

....

(x>éVD ÃÂïÝ Ø>V¦ìßE)
          .     

   
    
 , 
    
                
    
 .

'   ' 
    
.   
 .

   
    
  .

            
...,  
   
   

              
                
,  
 .

        
      
7     
   
 2024  
   
  8.4  
   
 ,  
 .

   
 ,  
              
   
  
   
                 
,  
 .

   
   
   
.

....
(x>éVD ÃÂïÝ Ø>V¦ìßE)
   
  3  
 , 
 .

  
   
   
   
  
                 
.

   
   
   
   
  .

   
  
1,000  . 
    
               
,    
   
,    
.

....
(x>éVD ÃÂïÝ Ø>V¦ìßE)

   
   

....
(x>éVD ÃÂïÝ Ø>V¦ìßE)
   
  
.

   
   
   

   
  
  .

  , 
    
  
           
            
 . 
  
   , 
   
    
    
  
    
  
 -   
.

              
   
   
   
   
 . 

   
    
  10.30 
   
     
    
 .

              
   
   
  ( 58). 
    
   
 .
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076  3983858

  


 :
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(.. )
             

  
  
     
   
    
   .

   
   
  

   
   
   .  
  .

               
.,    
    
 ,  
  ,  
  
.

            
  . 
 -

    
    
   
    
.      
  
                
.( 05)

            
,  
  
  
   
   
   
 .

            
,   
,   
   
  
   
    
  .

 () 

15.30  17.30   
    
.

   
   
  " 
'    
.   
   
   
.

  
   
,  
   
  . 
   

   
 .  
   
             
   
.

            
   
  
.   
,  
  
   
 

             
 . 
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     
   .  -  
      
       
     
. .

     
      
  .

   -
      

      
    ,  
     
.

     
  .   
      , 
    .

     
    .  
   . 
      
 .     

      
.      
      
.      
,      
   .

   . 
 , ,   
.     
  .    
    .   

    .
       

      
.  -    
      
    . 
      
      
  .    
   .

 -     
   . 
      
   .   
     .

      
   .  
    .  
     
.     
   .    
   ,   
       
    .( 05)

  
  
 -       

( )
  

   
   
    
      
   
            
   
   
   
   
 . .   
.

       
   
   
   
.

     
  -

  
    
    
  
 . 
    
   
   
   
   
   
.    
  
  . 
   
   
  
.   
              
          
    
 22     
  

   2024 .07. 24 
            
           
 ( ) 
   
 . 
    
.   
    
  
 . 
   
   
   
   
 .

    
   
   
   
    
  
   
          
   22 
   
              
2024.07.24   
  
 ( )  
 .

   
    
  
  
    
   
   
   
   
              
   
   
 .( 05)

   
  

   
,  

  
  

    
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"   '  
 . "  
  ,  ' 
 . ,   
    

 .
   

" ' (Parkinson's disease) 
  .  
 -   -  
      
.   
  .

 ?
    

   . 
 ,  , 
     
      
.     
    
.   
   
    
    .

    
 "' (Dopamine)  
  ,  
  .  
  " '. 
 "'  80%  
    .

 ?
    

   .  
    
    
 .  
   .  
    
 .

      ,      
   .  

   ,  
.   .  
    
.  . 
    . 
   
 .

  ?
       ,              . 

 . , 
 ,   
  .  
  . 
                      
.   
   . ,  
.

    
. ,  
,   
 .   
   
 .   
.    
 .   
.

  . 
  .   
 .   
 .   . 
 .

 , ,  , 
"'     
   
 .  
 .   . 
   . 
.  .  
   .  
   .  
 .   .

 ?
                     

 .    
  " ' 
(Biomarkers) .    
 .   
   . 
,    
 ...  / 18   "' 
  . , 
    
    
 .

 ?

.

.

     
  ,  
.     
  . 
        
  , 
                      
    
    
      
   .

     
    
  . 
      
     
     
    
    
   .  
     
   .   
,    . 
    
     
    
  .   
   ?

    
    
     
 .   
      
             
  .  
   
   
     
?    
    
     
     
  .  
     
    
   
.

    
                       
     
    
  . 
     
     
   , 
     
.     
   . 
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   .  
    
  .    
      
.      
    . 
    . 
   ,  
.

     
  .    
 (Cognitive neuropsychologist),  
,  ,  
  .

    
    .  
       
   .   
    . 
   .  
"', (Selegiline) "' (Rasagiline) 
    .

  ,   
  .  
.   .   
"-' (L-dopa), "' (Amantadine) 
   .  
 ,   

. , ,  
  .

  !
   .  

   .   
, , ,   
 .   
    
.   . 
 "   ' (Deep 
brain stimulation - DBS)     
.

,   5  
     
.     
  ,   
 .   
    .

,     
    
 .    
  (Neurostimulator) .   
  .   
 .  .

      
,   .  
    ,  
,  .  
  . 
     , 
     
.

    
   , ,  
  . 
   ,   
     
 ;    
.     
   (Cognitive disorders) 
 .

    ,   

,   , 
 ,   
, ,    
 .

 ?
:  ,  , 

   . 
     
   . 
     . 
 , , "' ,  
,     . 
   . 
  .  12   
  .

:  6 - 8    . 
  .  
   . 
   .   
.     
     . 
  .  
.

:    
45     
. ,     
 .  , , 
 ,   
   " ' 
   .   
  "'  . 
  .

:  , , 
 ,    
 .    
.  ,   
    
.      
 ,   
 ,    , 
    
.

4k; gf;f njhlu;r;rp..........

   !
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     
    
    
   
.    
   .

    
, ,   
     
   
     
    
    
 .

    
 -

-     
,      

     
  .  
    
    
    
   
   .

    
       
    
      
   
      
      
   
     
     
. - .( 05)

  
     

   

  
    
   
 .

    
   
  
    

   
  .

   
    
  ,   
 ,  , 
   
.(05)

  
 
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    
    
 .  
  .

              
  
   
   
   
   
  .

     
   
 ., 
   
        
.,   
  , 
   
  
  .
(05)

   
    
   
   
   
    
  
  
  1/4  
    
    
    
    
 .

          
 -

    
    
   
   
. (05-113)

(...)
    

   
  -   
       
   
.

   
 .   
                
   
    
.( 05)

 
85  


 

 


 


JETWING HOUSE II - LEVEL 1, 
46/21 NAVAM MAWATHA COLOMBO 02
PHONE: +94 11 473 2400

nfhOk;gpy; ,Ue;J nrd;id 
Neub tpkhdq;fs; 

jfty;fSf;F njhlu;G nfhs;sTk;

29 etk;gu; 2023
Kjy; njhlq;FfpwJ 

xU top fl;lzk;,U top fl;lzk;
LKR 45,500 LKR 36,400

(RT FARE) (OW FARE)

RUKSHAN  
+94 77 790 2118    
rukshanm@jetwing.lk







SHAFWAN
+94 74 352 9047  
shafwan@jetwing.lk






FREE
30KG+7KG

BAGGAGE ALLOWANCE 
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(.. )
    

    
     
 

    
  ,  .. 
,    
 .

     
   .  
   .  
   .  
  .

     
     
     
 . (05)

(  )
  

   
  
             
  
  
   
   
 .

  
  
   
,  
     
,  
    
             
  
  .   .   .     
    
,     
 ,   
 ,   
,    
 ,   
  ,  
   ,  
    
     

    
.

,     
  .., .. 
    
     .. 
,       
 ,    
     
      
   .(05)

   
  

   
  

  
  

   

 
   

    
   
   24 
.07.2024   
           

     
   
    
  
    
. (05-113)

( . .)
   

( )   
    
  
 14    
   .

               
,   
  
.

  
  .  
,    
  .   

        
 .

      
  
  
   
  
..  
  
  
.

   
        . 
        ,   . 
   
  

.
   

 .
   

   
   
    
   
  .

    
   
    
   
 . (05)

  
   

(.)
 -  

  ,  
   
    

   
   
  
             
.

 
   
   
    
    
  
    
  
  
.

   
   
  
  
   
           
      , 

              
                 
   
.(05)

-   
5   
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     
     
 ,    
   

(          ) 
   
 .

        
  
  
  
           
,   
  
  
       
   
 -

  
  
          
  
  
   
          
   
  
  
  
   
   
 
  
           

     
     
. - . (05)

     
     
   , 
     
     
    
   .

,    
     
  . 
     
   . 
                       
    

.
     

 -
' 13   

     
   
  .  
,    
.     
      
  .

 , ,  
                       
   
.     
.    
 .   
  ,   
 .   
 .

     
     
    
    . 
  ,   
   . 
    .  
.(05)

   
    
  ()   
.

    
   
    
    
    
    
 .

    
      
     
,    
    
   
    
    
 .

,  7     
   .(05)

  
  

   
   ?

  
  

 
 

 

 

 

  

  

   
    45 
  
    .  

   

                
   
                  
   
 . (05)

2025    
   
    
   
   
   
  
    
   
.

  
   
    
.

   -

               
   
    
   
    
    
  .

   
    
             
.

,   
   
   
 .(05)

  :
45  

    
   
    
  
.

 2022   
  111,709  
   
2023   113,188  
 .

,   
    
 2022   9,636 
, 2023   10,408 
 .

   

  ,  
   
  2023   
  22,584  
.

  ,  
    
     
 - 

   
  , 
,   
   
    
.

 (05)

  
  

   
  
   
    
 .  

1995   22  
    
 345    
   
  .

    
   
,     

   
.  

     
    
,   
   
  .

   
 ,   
   
   
   
 .(05)

 
  
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 -9    
     
 .    

   ()   
7.45    
 .

   

             
,    
  
.

   
     
    
   
    
     
 .

            
    
   
.

   
              
,   
,    

  .
     

      
.

    
  . (05)

    
 7    
        
       
 .  

                     
   
  .  

 ,      
    
        
        
.  

,     32   

      
      
 ,     
 .  

     
   ,   
     
     
     
   .

,     
()    
  . 
(05)

     
     
     
  .

      
    
 -

      
     
    .

    
 ,     
  .

    ,  
     .

     
      
  .

     
,    
     .

      
  . (05)

. -9   
    

  
   

   
     

 

  
()  
   
              
 .

   
    

               
.

,   
   
  
    
. (05)

,  
                 
   
  
   
   
                 
.

  
                
  
   .

,  
  63  
                
.

 -   
    
  
          
.

   

   
           
.

    ,      
-             
 
   
   
   
  

.   
   
             
   
. (05)

  ;
  

 
  

 -  
  
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