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ள்நாட்டை சேர்ந்தவர்கள 
மடடுமன்றி, 
வவளி்நாடடுச் 
சுற்றுலநாப் பயணி்களின் 

பநாது்கநாப்புக்கும் எவ்வி்தமநான பங்கமும் 
ஏற்படைநா்த வ்்கயில் பநாது்கநாப்பு ஏற்பநாடு்கள 

பலப்படுத்தப்படடுள்ளன என்று வ்தரிவித்த 
அ்மச்ேர்வப் சபச்ேநா்ளர அ்மச்ேர விஜி்த 

சேரத, ்த்கவல்்கள வ்தநாடைரபில் விரிவநான 
விேநார்ை்கள முன்வனடுக்்கப்படுகின்்றன என்்றநார.
இ்நதியநாவில் இரு்நது வரும் விமநானங்களில் 

வவடிவபநாருள அச்சுறுத்தல் இருப்ப்தநா்கக் கூறி, 
்கடடு்நாயக்்கவில் ்த்ரயி்றக்்கப்படுகின்்றன. அ்வ புரளி்கள 

என்பது இனங்கநாைப்படடுள்ளது என்்றநாலும், பநாது்கநாப்பு 
ஏற்பநாடு்கள தீவிரப்படுத்தப்படடுள்ளன என்றும் கூறினநார.

அவமரிக்்கநா வவள்்ள மநாளி்்கயில், 
தீபநாவளி வ்கநாணடைநாடடைங்கள 
திங்கடகிழ்ம (28), ்்டைவபற்்றன.
ஜனநாதிபதி சஜநா ்படைன்  
குததுவி்ளக்ச்கற்றி நி்கழ்வு்க்்ள ஆரம்பிதது 
்வத்தநார. 

அ்தன்பின்னர,  ்தனது தீபநாவளி 
வநாழ்த்்தயும் ஜனநாதிபதி சஜநா ்படைன் 
வ்தரிவித்தர. தீபநாவளி்ய, வவள்்ள 
மநாளி்்க வபரு்மயுடைன் வ்கநாணடைநாடியது. 

சமலும், “அவமரிக்்கநாவில் உள்ள 
வ்தற்கு, ஆசிய ேமூ்கம் அவமரிக்்கநாவின் 
சமம்பநாடடுக்கு அதி்க பங்கநாற்றியுள்ளது. 
உல்கததிசலசய மி்கவும் சவ்கமநா்க வ்ளரும் 
ேமூ்கமநா்க இது உள்ளது. 

பன்மு்கத்தன்்ம வநாய்ந்த அவமரிக்்கநா 
்தற்சபநாதுள்ள நி்ல்மக்கு எப்படி 
வ்ந்தது என்ப்்த ஒருசபநாதும்  
ம்றக்்கநாது” என்றும் அவர 
வ்தரிவிததுள்ளநார.

யநாழ்ப்பநாைம் - ேநாவ்கச்சேரி 
நீதிவநான் நீதிமன்்ற வ்ளநா்கததில், 
வேவ்வநாயக்கிழ்ம (29) 
்கநா்ல மு்தல் வபநாலிஸ் மற்றும் 
விசேடை அதிரடிப் ப்டையினர 
குவிக்்கப்படடுப் பநாது்கநாப்பு 
அதி்கரிக்்கப்படடிரு்ந்தது. 

ேநாவ்கச்சேரி நீதிவநான் 
நீதிமன்்றததுக்குத ்தநாக்கு்தல் 
்டைத்தப்படைப்சபநாவ்தநா்க 
வபநாலிஸநாரின் 
வ்தநா்லசபசிக்கு 

வழங்கப்படடை மரம 
்பரின் ்த்கவலுக்்க்மய 
குறித்த பநாது்கநாப்பு 
வழங்கப்படடுள்ள்தநா்க 
வபநாலிஸ் ்த்கவல்்கள 
வ்தரிவிக்கின்்றன.

இ்த்னயடுதது ்கடும் 
சேநா்த்ன்களுக்குப்  
பின்னசர நீதிமன்்ற 
்டைவடிக்்்க்களில் 
பஙச்கற்்கப் வபநாதுமக்்களுக்கு 
அனுமதிக்்கப்படடைனர.

தீவின் அ்னதது பிரச்தே வேயல்கங்க்்ளயும் 
ஆபிரிக்்க பன்றிக் ்கநாயச்ேல் (AFS) மற்றும் 
இனப்வபருக்்கம் மற்றும் சுவநாேம் மற்றும் சி்றப்பியல்பு 
ச்நாய (PRRS) மற்றும் பன்றி்க்்ள

்தற்சபநாது எமது ்நாடு 
மி்கவும் வ்ருக்்கடி்களுக்கு 
மததியில் இயஙகி வருகின்்றது. 
ஜனநாதிபதி அனுரகுமநார 
திேநா்நாயக்்க ஜனநாதிபதித 
ச்தர்தல் சம்டை்களில் 
்நாடடு மக்்களுக்குப் பல 
வநாக்குறுதி்க்்ள வழஙகினநார. 
எனினும், ்தற்சபநாது 
மணடியிடுகின்்றநார என 
ஐக்கிய மக்்கள ேக்தியின் 
்த்லவர ேஜித பிசரம்தநாே 
வ்தரிவித்தநார. 

வரிச் சு்ம கு்்றயும் என 
்நாடு ்கநாததிரு்நது. ேரவச்தே 

்நாைய நிதியததுடைனநான 
(IMF) சபச்சுவநாரத்்தக்குப் 
பின், வரி கு்்றக்்கப்படும் 
என எதிரபநாரக்்கப்படடைது, 
ஆனநால், அது ்டைக்்கவில்்ல. 
வற், ச்ரடி மற்றும் ம்்றமு்க 
வரி்க்்ளக் கு்்றக்்க முடியநாது 
சபநாயுள்ளது. 

அனுரகுமநார திேநா்நாயக்்க, 
ச்தர்தல் சம்டை்களில் 
வழஙகிய வநாக்குறுதி்க்்ளயும் 
அவரநால் நி்்றசவற்்ற 
முடியநாது சபநாயுள்ளது 
என்்றநார. 

வவளி்நாடடுப் பயங்கரவநா்த அ்மப்பு்களின் 
சவணடுச்கநாளுக்கு இைங்க, வவளி்நாடடு சுற்றுலநாப் 
பயணி்கள ்டைமநாடும் பகுதி்க்்ள இலக்கு ்வதது 
இலங்்கயில் பயங்கரவநா்தத ்தநாக்கு்தல் ்டைத்தத 
திடடைமிடடை்தநா்க ே்நச்தகிக்்கப்படும் சமலும் இரு 
ே்நச்த்க்பர்கள, பநாது்கநாப்பு அ்மச்ேர என்்றவ்்கயில், 
ஜனநாதிபதியின் உத்தரவின்படி, 

 90 ்நாட்களுக்குத ்தடுதது ்வக்்கப்படுவநார்கள என்று 
பயங்கரவநா்த ்தடுப்பு பிரிவு வ்தரிவிததுள்ளது. 

இது வ்தநாடைரபநான சமலதி்க விேநார்ை்க்்ள 

வ்கநாழும்பு சமலதி்க நீ்தவநான் பேன் அமரசேன 
முன்னி்லயில் வேவ்வநாயக்கிழ்ம (29) எடுக்்கப்படடை 
சபநாச்த குறித்த பிரிவு, நீதிமன்்றததுக்கு  குறிப்பிடடுள்ளது.

பயங்கரவநா்த ்த்டைச் ேடடைததின் பிர்கநாரம் 
ே்நச்த்க்பர்கள ்்கது வேயயப்படடுள்ள்தநா்கவும் 
விேநார்ை்க்்ளத வ்தநாடைரவ்தற்கு அனுமதி 
வழஙகுமநாறும் குற்்றப் புலனநாயவு தி்ைக்்க்ளததின் 
பயங்கரவநா்த புலனநாயவு பிரிவினர விசேடை 
மனுவவநான்்்றத ்தநாக்்கல் வேயதுள்ளனர.

4 மாணவிகள் 
மயங்கினர்
HPV தடுப்பூசி ஏற்றிக்கொண்ட

்கரப்பப்்ப வநாயப் 
புற்றுச்நாயக்்கநான 
்தடுப்பூசி்யப் வபற்றுக் 
வ்கநாணடை வநாதுவ 
பநாடைேநா்ல ஒன்றின் 
்நான்கு மநாைவி்கள, 
வேவ்வநாயக்கிழ ் ம (29)  
்வததியேநா்லயில் 
அனுமதிக்்கப்படடுள்ள்தநா்க 
பநாை்நது்்ற ஆ்தநார 
்வததியேநா்லயின் 
சபச்ேநா்ளர ஒருவர 
வ்தரிவித்தநார. 
்வததியேநா்லயில் 
அனுமதிக்்கப்படடுள்ள 
சிறுமி்க்ளநான மநாைவி்கள 
11-12 வயதுக்கு 
இ்டைப்படடைவர்கள எனத 

வ்தரிவிக்்கப்படுகி்றது.
்வததியேநா்லக்கு 

வ்கநாணடு வேல்லப்படடை 
்நான்கு மநாைவி்களுக்கும் 
வநா்நதி, சுவநாசிப்பதில் 
சிரமம் உளளிடடை 
அறிகுறி்கள 
்கநாைப்படடை்தநா்க 
்வததியேநா்ல சபச்ேநா்ளர 
ஒருவர வ்தரிவித்தநார.

உள்ொட்டு, ்ெளி்ொடுகளைச் சேர்நதெரகளின்

“பாதுகாப்புக்கு 
பஙகமில்லை”
விஜித ஹேரத் ததரிவிப்பு; அனுரவின் கைத�ொப்்பம் எஙஹை என ஹைட்கிறொர்
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வெள்்ளை மாளி்கயில் 
தீபாெளி வகாண்ாட்ம்

“வீராப்பு பேசிவர்   
மண்டியிடுகிறார்”

ரணிலை பிரதிவாதியாக்க 
உயர்நீதிமனறம் அனுமதி    

வபநாலிஸ் மநா அதிபரநா்க 
ச்தேப்நது வ்தன்னச்கநா்ன 
நியமித்த்மக்கு எதிரநா்கத 
்தநாக்்கல் வேயயப்படடுள்ள 
அடிப்ப்டை உரி்ம மீ்றல் 
மனுவில், முன்னநாள ஜனநாதிபதி 
ரணில் விக்ரமசிங்க்வ 
பிரதிவநாதியநா்க சேரக்்க, 
மனு்தநாரர்களுக்கு 
உயர நீதிமன்்றம், 
வேவ்வநாயக்கிழ்ம(29)அனுமதி 
வழஙகியுள்ளது.

சாவ்கசபசரிககும் 
தாககுதல் எசசரிகல்க 

“இநத சவால்்கள் 
ந்கத்தின  
நுனியில் உள்்ள 
தூசி்கள்”

பதிவு வேயயப்படைநா்த ்கநா்ரப் 
பயன்படுததிய குற்்றச்ேநாடடில் 
வவலிக்்க்டை சி்்றயில் 
அ்டைக்்கப்படடுள்ள முன்னநாள 
பநாரநாளுமன்்ற உறுப்பினர 
சஜநான்ஸ்டைன் வபரனநாணசடைநா 
எழுதிய்தநா்க இ்ையத்த்ளம் ஒன்றில் 
வவளியநாகியுள்ள ்கடி்தம் சபநாலியநான 
்கடி்தம் என சி்்றச்ேநா்ல ஆ்ையநா்ளர 
(ஊடை்கப் சபச்ேநா்ளர) ்கநாமினி  
பி.திேநா்நாயக்்க வ்தரிவித்தநார.

இருவருககும் 90 நாட்கள் 
தடுப்பு ்காவல் உத்தரவு

்கள்்ளக்காதலிலய 
தள்ளிவிட்ட 
்கள்்ளக்காதைன ல்கது

்தன்னு்டைய 
்கள்ளக்்கநா்தலி்ய 
பஸ்ஸில் இரு்நது கீசழ 
்தளளிவிடடை்தநா்கக் 
கூ்றப்படும் அ்ந்த 
வபணணின் 
்கள்ளக்்கநா்தல்ன, 
வேவ்வநாயக்கிழ்ம (29) 
்்கது வேயதுள்ள்தநா்க 
்தம்புள்்ள  வபநாலிஸநார 
வ்தரிவிததுள்ளனர. 

்்கது வேயயப்படடை 
்பர வவலி்க்ந்த, 
சிங்கபுர பிரச்தேததில் 
வசிக்கும் 24 வயது்டைய 
திருமைமநானவர 
என வபநாலிஸநார 
குறிப்பிடடுள்ளனர.

இவரு்டைய ்கநா்தலி என 
கூ்றப்படும் பலு்கஸ்வவவ  
பகுதி்யச் சேர்ந்த வபண, 

்கநாயம்டை்ந்த நி்லயில் 
்தம்புள்்ள ஆரம்ப 
்வததியேநா்லயில் 
சிகிச்்ே வபற்று 
வருகின்்றநார.

இ்ந்த ்கநா்தலர்கள 
இருவரும் 
வபநாலன்னறு்வயில் 
இரு்நது வ்கநாழும்பு 
ச்நாக்கிப் பயணித்த 
்தனியநார பஸ்ஸில் 
வபநாலன்னறு்வயில் 
இரு்நது  ஏறிய்தநா்கவும், 
பஸ்ஸில் ஏறியதில் 
இரு்நது இருவருக்கும் 
இ்டையில் ஏற்படடை 
வநாக்குவநா்தத்்தயடுதது 
இவ்விபதது 
இடைம்வபற்றுள்ள்தநா்கவும் 
வபநாலிஸ் விேநார்ையில் 
வ்தரியவ்நதுள்ளது.

தீவில் ேனறிக்காயசசல் அோயம் 
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“பாதுகாப்புக்கு 
பஙகமில்லை”

“வீராப்பு பேசிவர்...   ரணிலை பிரதிவாதியாக்க 
உயர்நீதிமன்றம் அனுமதி    

“இந்த சவால்கள் 
ந்கத்தின  
நுனியில உள்்ள 
தூசி்கள்”

இருவருககும் 90 நாட்கள் 
்தடுப்பு ்காவல உத்்தரவு 

தீவில ேனறிக்காய்சசல... 

அறுகம்பே விவகாரம த�ாடர்பில், 
இலங்கககான அதெரிககத் தூதுவர் 
ஜூலி சங, எனககு �னிபபேடட ரீதியில் 
அறிவித்திருந�ார். அ�ன்பின்ன்ர, 
எசசரிக்க விடுககபபேடடது. 
எனினும, பேயணத்�்ட எ்வயும 
விதிககபபேடவில்்ல. இ்வ த�ாடர்பில் 
போதுகாபபு ்பேர்வ கலநது்ரயாடி 
தீர்ொனம எடுத்துள்ளது என்றும அவர் 
த�ரிவித்�ார்.

அரசாஙகத் �கவல் தி்ணகக்ளத்தில் 
தசவவாய்ககிழ்ெ(29) ந்டதபேற்ற 
வாராந� அ்ெசசர்வ முடிவுக்்ள 
அறிவிககும ஊடகவியலா்ளர் சநதிபபில் 
கலநதுதகாண்டு, ஊடகவியலா்ளர்கள 
எழுபபிய ்களவிகளுககுப பேதிலளிககும 
்போ்� ்ெறகண்டவாறு குறிபபிடடார்.

 ்ெலும, அறுகம்பேயில் தீவிரவா� 
�ாககு�ல்கள ்ெறதகாள்ளப்போவது 
த�ாடர்பில் கி்டத்� �கவல்க்்ள அடுத்து 
்ெறதகாள்ளபபேடட விசார்ணகளில், 

்கது தசய்யபபேடட சந்�கநபேர்கள 
நீதிென்்றத்தில் நிறுத்�பபேடடுள்ளனர். 
அவர்கள த�ாடர்பிலான ்ெலதிக 
விசார்ணகள முன்தனடுககபபேடுகின்்றன.

இலங்கககு வரு்க�ரும 
இஸ் ் ரலிய பிர்ைகளுககு வி்சட 
போதுகாபபு ்�்வபபேடும பேடசத்தில் 
அ்வ வழஙகபபேடும. இஸ் ் ரலிய 
பிர்ைகளுககு ெடடுென்றி, ஏ்னய 
நாடுக்்ளச ்சர்ந�வர்களுககும 
அவவாறு போதுகாபபு வழஙகபபேடும. 
இலங்கககு ஏ்னய நாடுகளில் 
இருநது சுறறுலாபபேயணிகள ெடடு்ெ 
வரு்க�ருவதில்்ல. இராை�நதிர, 
அதிகார ெடடத்தில் இருபபேவர்களும 
வரு்க�ருவார்கள. அவவா்றானவர்கள 
இஙகு பேணியாறறுகின்்றனர்.

அறுகம்பேயில் �ாககு�ல் 
நடத்�பபேடப்போவ�ாக உளநாடடுப 
புலனாய்வுத்து்்றயினருககும, 
தவளிநாடடுப புலனாய்வு ்ச்வககும 

கி்டத்� �கவல்க்்ள அடுத்து, போதுகாபபு 
்பேர்வ கூடி, கலநது்ரயாடிப போதுகாபபு 
ஏறபோடுக்்ள ்ெறதகாண்டிருந�து. 
ஆ்கயால், உளநாடடு, தவளிநாடடுப 
பிர்ைகளின் போதுகாபபுககு எவவி�ொன 
பேஙகமும ஏறபேடாது.

 பேயஙகரவா� �்டச சடடத்்� 
நீககுவது த�ாடர்பில் எவவி�ொன 
நடவடிக்கயும எடுககபபேடவில்்ல. 
எனினும, அசசடடம 
நீககபபேட்வண்டும என பேல காலொகப 
்பேசபபேடடுவருகின்்றது. அந� சடடத்்� 
ொற்ற்வண்டும என்பேது த�ாடர்பில் 
கலநது்ரயாடபபேடும. சர்வ்�ச 
நாணய நிதியத்தின் பிரதிநிதிகள எெது 
அரசாஙகத்தின் பி்றநிதிக்்ளச சநதித்து 
கலநது்ரயாடினர். எனினும, அந� 
நிதியத்துடன் தசய்து தகாள்ளபபேடட 
ஒபபேந�த்தில் திருத்�ஙக்்ள 
்ெறதகாளவது த�ாடர்பில் எவவி�ொன 
கலநது்ரயாடல்களிலும ஈடுபேடவில்்ல. 

ைனாதிபேதி அனுரகுொர 
திசாநாயககவின் �்ல்ெயிலான 
அரசாஙகம எந� நாடடில் இருநதும, 
எந�தவாரு தவளிநாடடு  
நிறுவனத்திடம இருநதும கடன் 
தபே்றவில்்ல. 

அத்துடன், உளநாடடில் பேணத்்�யும 
அசசடிககவில்்ல. அபபேடியாயின், 
�ற்போ்�ய ைனாதிபேதி்ய 
நிதிய்ெசசராக இருககின்்றார். அவரது 
்கதயாபபேத்தில், நாணயத்�ாளகள 
தவளிவநதிருகக்வண்டும. அந� �ாளகள 
எங்க ்போனது?

நிதிய்ெசசரான ைனாதிபேதி 
அனுரகுொர திசாநாயககவின் 
்கதயாபபேத்தில், புதிய நாணயத் 
�ாளக்்ள போர்பபே�றகு �ஙகளுககும 
ஆ்சயாக இருககி்றது எனத் த�ரிவித்� 
அ்ெசசர் விஜி� ்ேரத், புதிய நாணயத் 
�ாளகள அசசடிககபபேடட்ெ என்பேது 
தபோய்யாகும என்்றார்.  

சி்்றசசா்லயில் உள்ள முன்னாள 
போராளுென்்ற உறுபபினர்  ்ைான்ஸ்டன் 
தபேர்னாண்்டா கடி�ம ஒன்்்ற 
தவளியிடடுள்ளார் எனவும, சந்�கநபேர் 
அல்லது சி்்றசசா்லயிலுள்ள 
்கதிகள ஏ்�னும கடி�த்்� 
தவளியில் அனுபபினால் அ�்ன 
அந�ந�  சி்்றசசா்ல அத்தியடசகரின் 
பூரண கண்காணிபபின் கீழ் அனுபபி 
்வகக ்வண்டும எனவும அவர் 
த�ரிவித்துள்ளார். 

சி்்றசசா்ல விதிகள ெறறும 
விதிமு்்றகளுககு உடபேடடு 
சி்்றசசா்லகள ஆ்ணயா்ளர் 
நாயகத்தின் அனுெதியுடன் இந� 
கடி�ம தவளியானது குறித்து �ெககு 
எதுவும த�ரியாது என ்ைான்ஸ்டன் 
தபேர்னாண்்டா எழுத்து மூலம 
சி்்றசசா்ல அத்தியடசகருககு 
அறிவித்துள்ள�ாகவும ஊடகப 
்பேசசா்ளர் ்ெலும த�ரிவித்�ார். 

இநநி்லயில், வி்ளககெறியலில் 
்வககபபேடடுள்ள முன்னாள 
போராளுென்்ற உறுபபினர்  
்ைான்ஸ்டன் தபேர்னாண்்டா, 
தவலிகக்ட சி்்றசசா்லயிலிருநது 
குருநாகல் பிர்�சத்தில் �னது 
கடசியின் உறுபபினர்கள 
ெறறும ஆ�ரவா்ளர்களுககு 
எழுதிய�ாகககூ்றபேடும கடி�தொன்று 
சமூக  வ்லத்�்ளஙகளில் 
�ர்வற்றபபேடடுள்ளது. 

2024 ்�ர்�லுககாக உஙகளுககு 
அனுபபேபபேடட கடி�ம இபபேடி இருககும 
என்று நீஙகள எதிர்போர்கக்வ இல்்ல 
என்பேது எனககு நன்்றாகத் த�ரியும.

ஆனால் 2015 ெறறும இன்று ்போல் 
அரசியல் ரீதியாக தவல்ல முடியா� 
போத்திரஙக்்ள அவதூறுகளின் 
அடிபபே்டயில் தசயலிழககச தசய்து, 
அரச அதிகாரத்்�ப பேயன்பேடுத்தி 
அவர்க்்ளச சி்்றயில் அ்டத்து 
அல்லது அடககி ஆ்ளாககித் �ஙகள 
அரசியல் ்�்வக்்ளப பூர்த்தி தசய்ய 
முயலும சந�ர்பபேவாதிகள வி்்ளயாடத் 
த�ாடஙகியுள்ளனர்.

இன்றும அன்றும உள்ள ஒ்ர 
வித்தியாசம என்னதவன்்றால், அந� 
இ்்ளஞன் ைனாதிபேதி நாறகாலியிலிருநது 
அ்� வழிநடத்துவது�ான், நான் 
நமபும அரசியலுககு, இந� சவால்கள 
நகத்தின் நுனியில் உள்ள தூசி்யத் �விர 
்வறில்்ல.

இநநாடடு ெககளுககாக, குருநாகல் 
ெககளின் முன்்னற்றத்திறகாக, நான் 
நமபும �த்துவத்தின் பேககம நிறபேது 
�வறு, நான் பி்றந� வீட்டக கூட, என் 
தபேற்்றார் கடடிதயழுபபே நி்னபபேது 
்கலிககுரியது.  

அன்பும நமபிக்கயும தநருககமும 
நிரமபிய இலடசககணககான ெககளுககு 
நான் பி்றந� வீடும அலுவலகமும  
தவறுபபும போசாஙகுத்�னமும 
தகாண்ட ஒருசிலரால் எரிககபபேடடன.. 
ெககளின் அன்போன நமபிக்க 
உஙகளுககு இருககும வ்ர, என்்னப 
்போன்்றவர்க்்ள வீழ்த்� முடியாது 
என்பே்� நீஙகள நிரூபிகக ்வண்டும

குருநாகல் ெககளின் அன்பினாலும 
நமபிக்கயினாலும பேலபபேடுத்�பபேடட 
எனது அரசிய்ல ஒரு முறறுபபுளளி 
்வபபேது என்பேது அ்சகக முடியாது 
என்பே்� தவளிபபேடுத்தும சந�ர்பபேம 
வநதுள்ளது.

உஙக்்ளப ்போன்்றவர்களின் 
அர்பபேணிபபினால் எனது முபபேது 
வருட அரசியல் பேயணம எப்போதும 
வலுபதபேறறுள்ளது.

கேபேடவல ெறறும �மபேத�னிய 
்போன்்ற கிராமிய சுகா�ார நி்லயஙகளின் 
வி்்ளயாடடு ்ெ�ானஙகள. உடபு்ற 
வி்்ளயாடடு இல்லஙகள மு�ல் 
�்ரவிரிபபு சா்லகள ெறறும 
தநடுஞசா்லகள வ்ர, உஙகள அன்பின் 
பேழஙகள தகாடடிககிடககின்்றன. 

அந� தநருககம நிகதவரடடியவில் 
தவகுத�ா்லவில் உள்ள ஒரு வீடடில் 
குபபி வி்ளக்க ஏறறிய மின்வி்ளககிலிருநது 
குருநாகல் ஏரி வடடம பேடகமுவ ெறறும 
பேடலதகாட ரிசர்வ ந்டபோ்� வ்ர 
நீண்டிருந�து.

அந� அர்பபேணிபபும,  
வலி்ெயும, அன்பும, தநருககமும  
எனககு முன்்பேவிட அதிகொக 
வநதுள்ளது, 

எதிரணியினர் எழுபபும அநாகரீகொன 
அவதூறுக்்ளயும, தபோய்க 
குற்றசசாடடுக்்ளயும �டுகக்வ நான் 
உ்ழத்துள்்ளன் என்பே்�, நெது 
அரசியலுககாக நான் எந�த் தியாகத்்�யும 
தசய்யத் �யார் நமபிக்க எஙகள 
உறுபபினர்களுககு அறிவிககவும.

இந� நாட்டக காபபோறறிய ெஹிந� 
ராைபேகச என்்ற �்லவரிடம உள்ள 
ெரியா்�யும, அன்பும �ான், நாெல் 
ராைபேக்ஷ �்ல்ெயிலான தபோது 
முன்னணி்யயும, எஙகள கடசியின்ரயும 
போதுகாபபீர்கள என்று தசால்லுஙகள 
என் க்டசி மூசசு வ்ர உத்�ரவா�த்்� 
நிரூபித்து காடடுஙகள என்்றார்.

 இந� ்நாயின் 
அவ�ானொன விலஙகுக்ளாகப 
பிரகடனபபேடுத்�பபேடடுள்ளது. 

இந� ்நாய் அபோயம குறித்து 
சி்றபபு வர்த்�ொனி அறிவிபபு 
தவளியிடபபேடடுள்ளது. கால்ந்ட 
உறபேத்தி ெறறும சுகா�ார பேணிபபோ்ளர் 
நாயகம, சநதிரிகா ்ேெலி ஆபேரத்ன 
தகாத்�லாவலவினால் இந� வர்த்�ொனி 
அறிவித்�ல் தவளியிடபபேடடுள்ளது.

ஒக்டாபேர் 25ஆம திகதி மு�ல் 
மூன்று ொ�ஙகளுககு தசல்லுபேடியாகும 
வ்கயில் தவளியிடபபேடடுள்ள 
இந� வர்த்�ொனி அறிவித்�லில், 
பேன்றிககாய்சசல் பேரவுவ்�த் �டுககும 
வ்கயில், பேல்்வறு நடவடிக்ககள 
அறிவிககபபேடடுள்ளன.

அ�ன்பேடி, அ்னத்து ஆபேத்�ான 
ெறறும போதிககபபேடட பேன்றிக்்ளப 

பேடுதகா்ல தசய்�ல், பேன்றி இ்்றசசி 
த�ாடர்போன தபோருடகள, ்நாய்த் 
த�ாறறு உள்ள பேகுதிகளுககுள அல்லது 
தவளி்ய ்நாய்க கிருமிக்்ளக 
தகாண்டு தசல்லு�ல் ெறறும அகறறு�ல், 
ஆபேத்�ான பேன்றிக்்ளச தசயற்கயாக 
இனபதபேருககம தசய்�ல், ்நரடி விலஙகு 
வர்த்�கம, ்போடடிகள நடத்து�ல், 
பேன்றிகள விறபே்ன ெறறும விறபே்ன 
தசய்�ல், பேன்றி இ்்றசசிப தபோருடகள, 
்நாய்ககிருமிகள தபோருடகள ்சமிபபு 
்நாய்வாய்பபேடட விலஙகுக்்ள நீர் 
சமபேந�பபேடட இடஙகளில் ்வபபே்�ா 
அல்லது ்வறு இடஙகளுககுக தகாண்டு 
தசல்வ்�ா �்டதசய்யபபேடடுள்ளது.

இந� �்ட தசய்யபபேடட 
தசயல்க்்ளத் �டுகக சுகா�ார 
அதிகாரிகளுககு அதிகாரம 
வழஙகபபேடடுள்ளது.

ஐககிய ெககள சகதியின் த�ெடதகாட 
கடசி தசயறபோடடா்ளர்களுடனான 
சநதிபதபோன்று  த�ெடதகாட பிர்�சத்தில் 
ஞாயிறறுககிழ்ெ (27)  இடமதபேற்றது. 
ஐககிய ெககள சகதியின் தகாழுமபு 
ொவடட ்வடபோ்ளர் ைனக நந� 
குொரவினால் ஏறபோடு தசய்யபபேடட 
இசசநதிபபில் கலநது தகாண்டு 
உ்ரயாறறும ்போ்� அவர் இவவாறு 
த�ரிவித்�ார். 

�ற்போ்�ய அரசாஙகம ்�ர்�ல் 
்ெ்டயில் தபேரும வீராபபோகப 
்பேசினாலும, சர்வ்�ச நாணய நிதியத்தின் 
முன் ெண்டியிட ்வண்டி ஏறபேடடுள்ளது. 
சர்வ்�ச நாணய நிதியத்தின்  அடுத்� 
மீ்ளாய்வு ஒத்தி்வககபபேடடுள்ளது. இந� 
நாடு முன்்னாககிச தசல்ல ்வண்டுொயின், 
வரிச சு்ெ்ய கு்்றகக ்வண்டுொயின், 
முன்னாள ைனாதிபேதி �்ல்ெயிலான 

அரசாஙகம ்கசசாத்திடட ஒபபேந�த்்�த் 
திருத்� ்வண்டுொயின், சர்வ்�ச நாணய 
நிதியத்துடன் ்பேசசுவார்த்்� நடத்�  
்வண்டும. 

அத்துடன், எதிர்ககடசியிலிருநது 
தகாண்டு ஐககிய ெககள சகதி சர்வ்�ச 
நாணய நிதியத்துடன் பேலமு்்ற 
்பேசசுவார்த்்� நடத்தி, ெககள  ஆ்ண 
கி்டத்�ால் இந� ஒபபேந�த்தில் 
திருத்�ம தசய்வ�ாகக கூறியது. அ்� 
ஏறறு ெகக்்ள நிர்ககதிககு ஆ்ளாககும 
திடடத்்� நீககுவ�ாக உறுதியளித்�னர். 
என்வ �ான் இந� தபோதுத்்�ர்�லில் 
ஐககிய ெககள சகதிககு அதிகாரத்்� 
வழஙகுொறு ்காரிக்க விடுககி்்றாம. 
இ�ன் ஊடாக சர்வ்�ச நாணய 
நிதியத்தின் புதிய உடன்பேடிக்க்ய 
எடட முடியும எனவும சஜித் பி்ரெ�ாச 
்ெலும த�ரிவித்�ார். 

்�சபேநது த�ன்ன்கா்ன, தபோலிஸ் 
ொ அதிபேராக நியமித்�்ெககு எதிராக 
இலங்க இ்ளம ஊடகவியலா்ளர்கள 
சஙகம இந� ெனு்வத் �ாககல் 
தசய்துள்ளது.

ெனு�ாரர்கள சார்பில் ஆைரான 
சடடத்�ரணி சாலிய பீரிஸ், உயர் 
நீதிென்றில் �ாககல் தசய்யபபேடடுள்ள 
ெனுவில், முன்னாள ைனாதிபேதி 
விகரெசிஙக ைனாதிபேதியாகப பே�வி 

வகிககா� காரணத்தினால், அவ்ர 
பிரதிவாதியாக இ்ணத்து ெனுவின் 
�்லபபில் திருத்�ம தசய்ய நீதிென்்றத்தின் 
அனுெதி்யக ்காரியுள்ளார்.

இந� ெனுவில் முன்னாள 
ைனாதிபேதி்யப பிரதிவாதியாகச ்சர்கக 
ெனு�ாரர்களுககு நீதியரசர்க்ளான பிரீத்தி 
பேத்ென் சூர்சன ெறறும ைனக டி சில்வா 
ஆகி்யார் அடஙகிய உயர் நீதிென்்ற 
அெர்வு அனுெதி வழஙகியுள்ளது. 

தவளிநாடடு சுறறுலாப பேயணிகள 
பேலர் �ஙகியிருபபே�ாகக கூ்றபபேடும 
சுறறுலாப பிர்�சத்்� இலககு ்வத்து 
நடத்�பபேடட இருந��ாகக கூ்றபபேடும 
பேயஙகரவா�த் �ாககு�ல் த�ாடர்போன 
விசார்ண த�ாடர்போன வழககில் 
வி்சட பி்ரர்ண்யத் �ாககல் தசய்து 
நீதிென்்றத்தின் கவனத்துககுக தகாண்டு 
வந�னர். 

சமபேவம த�ாடர்பில் 
்கது தசய்யபபேடட இருவர், 
�டுத்து ்வத்து விசார்ணககு 
உடபேடுத்�பபேடடுள்ள�ாகக குற்றப 

புலனாய்வு தி்ணகக்ளத்தின் பேயஙகரவா� 
விசார்ணப பிரிவு த�ரிவித்துள்ளது.

சமபேவம த�ாடர்போன விசார்ண 
த�ாடர்போன ்ெலதிக அறிக்கயும 
நீதிென்்றத்தில் செர்பபிககபபேடடது.

பேயஙகரவா�ப புலனாய்வுப 
பிரிவினரால் செர்பபிககபபேடட 
உண்்ெகள ெறறும வி்சட 
அறிக்க்யப பேரிசீலித்� ்ெலதிக 
நீ�வான், விசார்ணயின் முன்்னற்றம 
குறித்து நீதிென்்றத்திறகு அறிவிககுொறு 
உத்�ரவிடடு விசார்ணக ்காப்பே 
முடித்து ்வத்�ார்.

 
அச்சுறுத்திய வேட்பாளர் 
�	கனகராசா சரவணன் 

ெடடகக்ளபபு, ஓடடொவடி ெத்திய 
கல்லூரியில் அத்துமீறி உள நு்ழய 
முறபேடட ஒருவ்ர, �டுத்து நிறுத்திய 
போதுகாபபு உத்தி்யாகத்�ர், ொணவர் 
�்லவர்க்்ளத் �கா� வார்த்்� 
பிர்யாகித்து ஏசிய்ெ ெறறும போடசா்ல 
நடவடிக்ககளுககு அசசுறுத்�ல் 
விடுத்�, ்வடபோ்ளர் ஒருவருககு எதிராக 
மு்்றபபோடு தசய்யபபேடடுள்ளது. 

தபோலிஸ் நி்லயத்திலும, உ�வி-
்�ர்�ல் ஆ்ணயா்ளர் ெறறும 
்�ர்�ல் கண்காணிபபு அ்ெபபிலும  
போடசா்லயின் அதிபேர் சனிககிழ்ெ (26) 
மு்்றபபோடு தசய்துள்ளார்.

போடசா்ல ஆரமபிககும ்போது 
்�சிய கீ�ம ெறறும கா்ல கூடடம 
இடமதபேறும அப்போது பிநதி வரும 
ொணவர்க்்ளக கா்லககூடடம 
முடியும வ்ர நிறுத்தி ்வபபேது 
வழ்ெயான�ாகும.

இநநி்லயில், தவளளிககிழ்ெ(25) 
கா்ல போடசா்ல ஆரமபித்து கா்லக 
கூடடம இடமதபேறறுக தகாண்டிருந� 
்போது குறித்� ்வடபோ்ளர் அவரது 

பிள்்ள்ய போடசா்லககு தகாண்டு 
தசன்றுள்ள நி்லயில், அஙகு 
பிநதி வந� ொணவர்க்்ள நிறுத்தி 
்வககபபேடடிருநதுள்ளது. 
இ�ன் ்போது பிநதிச  தசன்்ற அவரது 
பிள்்ள போடசா்லககுள தசல்ல 
்வண்டும என போடசா்ல வ்ளாகத்தினுள 
அத்துமீறி உள நு்ழய முறபேடட 
்போது, அவ்ர �டுத்து நிறுத்திய 
போதுகாபபு உத்தி்யாகத்�ர் ெறறும 
ொணவர் �்லவர்க்்ள �கா� வார்த்்� 
பிர்யாகித்து �ான் கடசி ஒன்றின் 
்வடபோ்ளர் என த�ரிவித்து அசசுறுத்�ல் 
விடுத்துள்ளார். 
இவவாறு அசசுறுத்�ல் விடுத்�, உலக்க 
்றபீக என அ்ழககபபேடும ்வடபோ்ளருககு 
எதிராக வா்ழச்ச்ன தபோலிஸ் 
நி்லயத்திலும ொவடட ்�ர்�ல் உ�வி 
ஆ்ணயர் ெறறும  ்�ர்�ல் கண்காணிபபு 
அ்ெபபிலும குறித்� போடசா்ல அதிபேர் 
மு்்றபபோடு தசய்துள்ள நி்லயில், இது 
த�ாடர்போன ்ெலதிக விசார்ணக்்ள 
வா்ழச்ச்ன தபோலிஸார் ்ெறதகாண்டு 
வருகின்்றனர்.

மபாணேர் 
தலைேர்்கலள 

தகாலமபிய விொனி ஒருவரின் 
பேயணபதபோதிக்்ள திருடிய 45 வயது்டய 
இலங்க வீடடுப பேணிபதபேண் ஒருவர் 
விொன நி்லய தபோலிஸாரால் ்கது 
தசய்யபபேடடுள்ளார்.

திருடபபேடட தபோருடகள 40 வய�ான 
தகாலமபிய விொனிககுச தசாந�ொனது. 
வத்�்்ள, ஹுனுபபிடடிய பிர்�சத்தில் 
வசிககும வீடடுப பேணிபதபேண், எதிோட 
எயார்்வஸ் விொனத்தில் அபு�ாபியிலிருநது 
பேண்டாரநாயகக சர்வ்�ச விொன 
நி்லயத்்�, தசவவாய்ககிழ்ெ (29) 
கா்ல 8:38 ெணிய்ளவில் வந�்டந�ார்.

விொன நி்லயத்தில் �்ரயி்றஙகிய 
பி்றகு, பேயணிகள அ்னவரும இ்றஙகிய 
பி்றகு விொனி ெறறும விொன ஊழியர்கள 
விொனத்்� விடடு தவளி்யறினர். 
அவர்கள �ஙகள தபோருடக்்ளச ்சகரித்து 
விொன நி்லயத்திலிருநது பு்றபபேடத் 
�யாரான்போது, ்பேலட �னது ்பே்யக 
காணாெல் ்போன்�க கண்டுபிடித்�ார்.

இந� சமபேவம எதிோட எயார்்லன்ஸ் 
்ெலா்ளருககுத் த�ரிவிககபபேடடது, 
்ெலும விொன நி்லய போதுகாபபு 

அதிகாரிகள சி.சி.ரி.வி. காடசிக்்ள ஆய்வு 
தசய்�னர். மு�லில் இ்றஙகியவர்களில் 
ஒரு தபேண், விொனியின் சாொன்க்்ள 
எடுத்துகதகாண்டு, விொன நி்லயத்தின் 
ெறத்றாரு பேகுதிககுச தசல்வதும, �னது 
தசாந� சாொன்க்்ள ஏறறிச தசல்லும 
டிராலியில் ்பே்ய ெ்்றத்து ்வபபேதும 
தகெராககளில் பேதிவாகியுள்ளது.

்ெலும கதெரா காடசிக்்ள ஆய்வு 
தசய்�தில் குறித்� தபேண் விொன 
நி்லயத்்� விடடு அவசரொக 
முசசககர வண்டியில் ஏறிச தசல்வது 
த�ரியவநதுள்ளது.

அதிகாரிகள சமபேவம த�ாடர்பில் 
கடடுநாயகக விொன நி்லய 
தபோலிஸாருககு அறிவித்�்�யடுத்து, 
வத்�்்ள ஹுனுபபிடடியவில் உள்ள 
வீடடுப பேணிபதபேண்ணின் வீடடிறகுச 
தசன்்ற அவர், திருடபபேடட ்பேயுடன் ்கது 
தசய்யபபேடடார்.

்கது தசய்யபபேடட வீடடுப 
பேணிபதபேண் ெறறும திருடபபேடட பேயணப 
தபோதிகளுடன் நீர்தகாழுமபு நீ�வான் 
நீதிென்றில் ஆைர்பேடுத்�பபேடடார்.

திருடிய ்ணிப்்ண் ல்கது
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ன்னாள் இரனாஜனாங்க 
அமைச்சர் ல�னா்கனான 
ரத்வதமதையின ்வனா்க்ம் 

விபததில் சிக்கிய வ்வமை அதைம்ப் 
படம்பிடிததை நபருக்கு எதிரனா்க 
லபனாலிஸனார் ல்சயறபடட விதைம் 
குறிதது அமைச்சரம்வ வபச்சனாைர் 
விஜிதை வேரத தை்து ்கணட்தமதை 
ல்வளியிடடுள்ைனார். 

அர்சனாங்க தை்க்வல் திமைக்்கைததில், 
ல்சவ்வனாய்க்கிழமை (29) இடம்லபற்ற 
ஊட்கவிய�னாைர் ்சந்திப்பில், 
எழுப்பப்படட வ்கள்விக்குப் 
பதி�ளிததை அமைச்சரம்வ வபச்சனாைர் 
விஜிதை வேரத விபததுக்குள்ைனா் 
்வனா்க்ததில் ஆயுதைங்கள் 
்கனாைப்படடதைனால் லபனாதுைக்்கள் 
அதைம்ப் படலைடுததைனார்்கள்  
எ் குறிப்பிடடுள்ைனார்.

அம்்வமரயும் 7ஆம் 
தி்கதி தி்கதிக்குள் ஆயுதைங்கமை 
ஒப்பமடக்குைனாறு அர்சனாங்கம் 

வ்கடடுக்ல்கனாணடுள்ைது. 
அனுைதிப்பததிரம் உள்ை்வர்்களிறகும்  

இந்தை வ்வணடுவ்கனாள் லபனாருந்தும் 
எ் லதைரிவிததுள்ை அமைச்சர், சி�ர் 
ஆயுதைங்கமை மீை ஒப்பமடக்்கவில்ம�  
அவ்வனா்றனா் ஆயுதைங்கமை லபனாது 
இடததில் ்கனாணும்வபனாது ைக்்கள் குரல் 
எழுப்பு்வமதைத தைவிர்க்்க முடியனாது 
என்றனார்.

அததுடன, அந்தை இடததில் 
லபனாலிஸ் உததிவயனா்கததைர் ல்சயறபடட 
விதைததிம் என்னால் ஏறறுக்ல்கனாள்ை 
முடியனாது எ் லதைரிவிததுள்ை 
அமைச்சர் அந்தை லபனாலிஸ் 
உததிவயனா்கததைர்  வீடிவயனா எடுததை 
நபமர மிரடடி்னார். அது தை்வறு, 
அ்வர் அப்படிச ல்சய்ய முடியனாது, 
எ்வருக்கும் வீடிவயனா எடுப்பதைற்கனா் 
உரிமையுள்ைது எ் லதைரிவிததுள்ைனார் 
அததுடன, ்சம்ப்வம் இடம்லபற்ற 
இடம் உயர் பனாது்கனாப்பு ்வ�யம் 
இல்ம� எ்வும் லதைரிவிததுள்ைனார்.

ல்கனாழும்பில் இருந்து ேடடன 
வநனாக்கி அதிவ்வ்கைனா்கப் பயணிததை 
்கனார் ஒனறு ல்சவ்வனாய்க்கிழமை(29) 
அதி்கனாம� 2 ைணியைவில் 
ேடடன- ல்கனாழும்பு பிரதைனா் 
வீதியின ல்ச்ன பகுதியில் ம்வதது 
வீதிமய விடடு வி�கி, 20 அடி 
பள்ைததில் பனாய்ந்து விபததுக்கு 
உள்ைனா்தைனா்க ேடடன லபனாலிஸனார் 
லதைரிவிததுள்ை்ர்.

ல்கனாழும்பு பிரதைனா் வீதியில் 
்வடட்வமையில் இருந்து 
ேடடன ்வமரயில் ்கனாம� 
வ்வமையில் ்கடும் பனிப்லபனாழிவு 

்கனாைப்படடதைனா்கவும்,  
்கனாரின ்சனாரதி வீதிமயச ்சரியனா்க 
அ்வதைனானிக்்கனாமையனால்,  
்கனார் வீதிமய விடடு வி�கிச 
ல்சனறுள்ைதைனா்கவும் விபதது 
லதைனாடர்பில் வி்சனாரமை்கமை 
வைறல்கனாணடு ்வரும் ேடடன 
லபனாலிஸனார் குறிப்பிடடுள்ை்ர்.

்கனார் விபததுக்குள்ைனா்தில்  
்கனாரில் நனானகு வபர் 
பயணிததைதைனா்கவும், விபததில் 
யனாருக்கும் ்கனாயம் ஏறபடவில்ம� 
எனறும் லபனாலிஸனார் கூறியுள்ை்ர்.

�	பேரினேராஜா சபேஷ்

ைடடக்்கைப்பு, ்கரடிய்னாறு 
லபனாலிஸ் பிரிவுக்குடபடட 
்கனாயனானகுடனா ்வயல் பிரவதை்சததில் 
திங்கடகிழமை (28) ைனாம� 
ஏறபடட மின்ம� அடுதது 
விழுந்தை இடி தைனாக்குதைலில் 
கூலித லதைனாழி�னாளி ஒரு்வர்  
உயிரிழந்துள்ைனார்.

ைடடக்்கைப்பு 
்சததுரல்கனாணடனான பகுதிமயச 
வ்சர்ந்தை 3 பிள்மை்களின 

தைந்மதையனா் 58 ்வயதுமடய 
்கைபதிப்பிள்மை தைர்ைலிங்கம் 
எனப்வவர இவ்வனாறு 
உயிரிழந்துள்ைதைனா்க ்கரடிய்னாறு 
லபனாலிஸனார் லதைரிவிததுள்ை்ர்.

குறிததை குடும்பஸ்தைர் 
்கனாயனகுடனா ்வயலில் ்வரம்பு 
்கடடிக் ல்கனாணடிருந்தை 
வபனாது ைமழ லபய்யனாதை 
்சையம் திடீலர் ஏறபடட 
இடிமின்லில் தைனாக்்கப்படடு 
ஸ்தை�ததிவ�வய உயிரிழந்தைதைனா்கத 

லதைரிவிக்்கப்படுகி்றது.
ஏ்றனாவூர்  திடீர் ைரை 

வி்சனாரமை அதி்கனாரி எம்.எஸ்.எம். 
நசீர் ்கரடிய்னாறு லபனாலிஸனாருடன 
்சம்ப்வ இடததிறகுச ல்சனறு  
்சட�தமதைப் பனார்ம்வயிடடு 
முதைற்கடட வி்சனாரமை்கமை 
முனல்டுக்்கப்படடுள்ைதுடன, 
்சட�ம் தைறவபனாது ைடடக்்கைப்பு 
வபனாதை்னா ம்வததிய்சனாம�யில் 
உடல் கூறு பரிவ்சனாதைம்க்்கனா்க 
ஒப்பமடக்்கப்படடுள்ைது.

�	ரீ.எல்.ஜவேர்ான, எம்.எஸ்.எம்.நூரதீன 

்கனாததைனானகுடி ்கடற்கமரயில் 
திங்கடகிழமை  (28)  இரவு 
முதைல் லபருைைவி�னா் சிறிய 
ஊம்பல் மீன்கள் ்கமர ஒதுஙகிக் 
ல்கனாணடிருக்கி்றது.

்கடந்தை பதது அல்�து 
பதிம்ந்து ்வருடங்களுக்குப் 
பின்ர் சிறிய ஊம்பல்  மீன்கள் 
்கமர ஒதுஙகு்வதைனா்க மீ்்வர்்களும் 
லபனாது ைக்்களும் லதைரிவிக்கின்ற்ர்.

்கனா�நிம� ைனாற்றம் ைறறும் 
்கடலில் ஏறபடடிருக்கின்ற ைனாற்றம் 
்கனாரைைனா்க இந்தை சிறிய ஊம்பல் 
மீன ்கமர ஒதுஙகு்வதைனா்கவும் 
மீ்்வர்்கள் குறிப்பிடுகின்ற்ர்.

�	்.அ்ரன

்வவுனியனா, ஆசியரியர்்கள் 
பற்றனாக்கும்றயிம் நி்வர்ததி 
ல்சய்யக்வ்கனாரி பனாட்சனாம� 
்வனாயிலின முனபனா்க ைனாை்வர்்கள் 
ைறறும் லபறவ்றனார்்களி்னால் 
ஆர்ப்பனாடடலைனானறு 
முனல்டுக்்கப்படடது.

ல்சடடிக்குைம், அர்சடிக்குைம் 
்கனிஷட உயர்தைர விததியனா�யததில்  
03ம் ்வகுப்புக்்கனா் ஆசிரியமர 
்கடந்தை 10 ைனாதைங்கைனா்க 
நியமிக்்கப்படனாமையனால் 
ைனாை்வர்்களின ்கல்வி 

வ்கள்விக்குறியனாகியுள்ைதைனா்கத 
லதைரிவிதது லபறவ்றனார்்கள் 
ைறறும்  ைனாை்வர்்களி்னால் 
பனாட்சனாம� ்வனாயிலிறகு 
முனபனா்க குறிததை ஆர்ப்பனாடடம் 
முனல்டுக்்கப்படடது.

சுைனார் இரணடு 
ைணிததியனா�ங்கைனாகியும் தீர்வு 
கிமடக்்கனாதை நிம�யில், தைைக்்கனா் 
தீர்்வனா்கக் குறிததை ்வகுப்பிற்கனா் 
நிரந்தைர ஆசிரியரிம் நியமிக்கும் 
்வமர தைைது பிள்மை்கமைப் 
பனாட்சனாம�க்கு அனுப்பு்வதில்ம� 
எ் ஆர்ப்பனாடடததில் ஈடுபடட 
லபறவ்றனார் லதைரிவிததை்ர்.

�	எம்.எஸ்.எம்.ஹனீோ

அடடனாமைசவ்சம் சு்கனாதைனார 
ம்வததியதி்கனாரி அலு்வ�்கததிறகுடபடட  
பிரவதை்சங்களில் லடஙகு நுைம்பு பர்வக்  
கூடிய இடங்கமை ம்வததிருந்தை 
63  நபர்்களுக்கு  சி்வப்பு  அறிவிததைல்  
விடுக்்கப்படடுள்ைதைனா்க அடடனாமைசவ்சம்  
சு்கனாதைனார  ம்வததிய அதி்கனாரி   
டனாக்டர்  ஏ.எம்.மு்கம்ைது  இஸ்ஸதீன 
ல்சவ்வனாய்க்கிழமை (29) லதைரிவிததுள்ைனார்.

விவ்சட  லடஙல்கனாழிப்பு  ்கடடுப்பனாடடு  
்வனாரததிம்  முனனிடடு  ஒலுவில்,  
அடடனாமைசவ்சம்   ைறறும்  பனா�மும்  
ஆகிய  பிரவதை்சங்களில் லடஙல்கனாழிப்பு 
நட்வடிக்ம்க்கள்  முனல்டுக்்கப்படடதைனா்க 
குறிப்பிடடுள்ைனார்.  

லடஙல்கனாழிப்பு  நட்வடிக்ம்க்களுக்்கனா்க  
நியமிக்்கப்படடுள்ை  லபனாதுச  
சு்கனாதைனார  பரிவ்சனாதை்கர்்கள்,  லடஙகுக்  
்கடடுப்பனாடடு  பிரிவி்ர்,  லபனாலிஸனார்  
ைறறும்  இரனாணு்வததி்ர்  ஆகிவயனார்  

இமைந்து  வீடு  வீடனா்கச  ல்சனறு  லடஙகு  
வைறல்கனாள்ைப்படட  பரிவ்சனாதைம்யின  
வபனாது  சுைனார் 1100  இடங்கள்  பரிவ்சனாதைம்  
ல்சய்யப்படடதைனா்கவும்  இதில்  
230 இடங்கள் துப்புரவு 
ல்சய்யப்படடதைனா்கவும், 167  இடங்கள்  
லடஙகு  நுைம்பு  பர்வ  கூடிய  இடங்கைனா்க  
அமடயனாைம்  ்கனாைப்படடுள்ைதைனா்கவும் 
அ்வர் கூறியுள்ைனார்.

அததுடன, லடஙகு  நுைம்பு  பர்வ  கூடிய  
இடங்கைனா்க  அமடயனாைம்  ்கனாைப்படட  
வீடடு  உரிமையனாைர்்களுக்கு  எச்சரிக்ம்க  
விடுக்்கப்படடு  ஒரு  ்வனாரக்  ்கனா�ததிறகுள்  
துப்பரவு  ல்சய்ய  வ்வணடுலை்வும்,  
தை்வறும்  பட்சததில்  நீதிைனறில் ்வழக்குத 
தைனாக்்கல் ல்சய்யப்படுலை்வும் தைறவபனாது  
பரு்வ  ைமழ  லபய்ய  ஆரம்பிததுள்ைதைனால்  
லபனாது  ைக்்கள்  லடஙகு  நுைம்பு  
உரு்வனா்கனாைல்  தைடுப்பதைறகுச  சுறறுப் 
பு்றச  சூழம�  தூய்மையனா்க 
ம்வததுக்ல்கனாள்ை வ்வணடுலை்வும் அ்வர்  
வ்கடடுக்ல்கனாணடுள்ைனார்.

தேசிய 
வாசிப்பு 
மாேத்தில்

சிய ்வனாசிப்பு 
ைனாதைதமதை 
முனனிடடு, 
திருவ்கனாைைம� 

அனபின பனாமதையின ‘எணைம் 
வபனால் ்வனாழக்ம்க’ ்கம� 
இ�க்கிய ைன்றததி்ரனால் 
ைனாலபரும் வபசசு வபனாடடி  
ஞனாயிறறுக்கிழமை (27) ்கனாம� 
8.30 ைணி லதைனாடக்்கம் 3.00 
ைணி ்வமர நடததைப்படடது. 

இந்நி்கழவில்,  
220க்கும் அதி்கைனா் 
ைனாை்வர்்கள் ்க�ந்து 
ல்கனாணடு, தை்து 
வபச்சனாற்றம� 
ல்வளிப்படுததி்னார்்கள். 
மூனறு பிரிவு்கைனா்க 
நமடலபற்ற இப் 

வபனாடடியில் ல்வறறிலபற்ற 
30 ைனாை்வர்்களுக்குப் புததை்கப் 
மப்களும் ்கமதைப் புததை்கம் 
ைறறும் ்சனானறிதைழ உடபட 
முதைல் மூனறு இடங்கமைப் 
லபற்ற ைனாை்வர்்களுக்கு பைப் 
பரிசும் ்வழங்கப்படடது.

வைலும், வதைசிய ்வனாசிப்பு 
ைனாதைதமதை முனனிடடு 
‘நூல் ல்கனாணடு நிமிர்’ 
எனும் லதைனானிப் லபனாருளில் 
ைனாை்வர்்களின ்வனாசிப்பு  
வைம்படுததும் வநனாக்கி�னா் 
ல்சய�ைர்்வனா்து  பததுப் 
பனாட்சனாம�்களில் எணைம் 
வபனால் ்வனாழக்ம்க ்கம� 
இ�க்கிய ைன்றததைனால் 
நடததைப்படடுள்ைமை 
குறிப்பிடததைக்்கது.

விபத்துக்குள்ளான ல�ளாகளான் ரத்்வத்்தையின் ்வளாகனத்்தை

“படம் பிடித்ேவரை  
மிைட்டியது பிரை”

பிள்ளைகளுகககாக பெற்றகாரகள ஆர்பெகாட்டம்

20 அடி ெளளைத்தில் ெகாய்ந்தது ககார
நானகு பேர தப்பினர

மின்னல் ்தகாககி குடும்ெஸ்தர மரணம்

க்ர ஒதுங்கும்  
ஊம்ெல் மீனகள

63 ்ெருககு சிவ்பபு அறிவித்்தல்



கடிதஙகள்

அரசியல் களத்தில் பந்தாடபபடும் உயிரத்் ஞதாயிறு ்தாக்கு்ல்

மேகம் கருமேயாகும். பின்னர், 
அதுமே ஒரு சில மேரஙகள் செலல, 
சேளுத்து, ோ்னம் நீல நிறோகி 
விடும். இதும�ாலமே ோனிட 
ோழ்கமகயும். சில ச�ாழுது 
கேமல, அடுத்து ேகிழச்சி, சின்ன 
சின்ன அதிர்வுகள். அது ம�ாய்விட, 
ேமகச்சுமே ம�ச்சுகள், ேண�ர்கள், 
உறவி்னர்களுடன அரடமட. 

குடும்�ஙகளில ஒவசோருேரும் 
ஒவசோரு ே்னநிமலயில இருப�ர். 
ெகலரு்ககும் ே்னம் ோறிோறிப 
புரளும். இமை்க கணடுசகாள்்ாேல 
இருப�துமே ேலலது. மீணடும் 
அேர்கம் திரும்பி ேருோர்கள். 

சின்ன்க காரியஙகம்ப ச�ரிைாக்க 
கருைலாகாது. ோஙகளும் அேர்களில 
ஒருேர் அலலோ. எ்னமே, எேமரயும் 
ஒது்ககுேது கூடாது. 

ைேறு செய்ைல, மகாபித்ைல, 
ஒதுஙகி ேடத்ைல, கணட�டி 
ஒரிேமர சீணடுைல இமே எலலாம் 
ேடந்துசகாணமட இரு்ககும். 

மிருகஙகளு்ககும் உணர்வு உணடு. 
ஒருகணம் ஓடிபபிடி்ககும் சு�ாேமும் 
ேறுகணம், கத்திச் ெணமட 
செய்ேதும் இயல�ா்னது. இமே 
உயிரி்னஙகளின இயலபு. 

எ்னமே, ே்னஸைா�ப�டுேதும் 
பின்னர், ஒனறிமணேதும் 
உயிரி்னஙகளு்ககும் எே்ககும் உள்் 
ஒற்றுமேயாகும். உயிர் ோழவு 
ஒனமறைான.  
ேனறி-�ருத்தியூர் �ால.ேயிரேோைன  

சகாடு்ககு்ாய்-இய்ககச்சி அ�ாய 
சேளி �ாமை ைற்ச�ாழுது �யன�டுத்ை 
முடியாை நிமலயில காணப�டுேைாக 
சைரியேந்துள்்து. 

 இது சைாடர்�ாக உடுத்துமற 
கடற்சறாழிலா்ர் கூடடுறவுச் 
ெஙகத்தின ைமலேரும் சகாடு்ககு்ாய் 
ெ்கதிமேல விம்யாடடு கழகத் 
ைமலேருோகிய கமணஸேரன 
திஙகடகிழமே (29) அனறு   
ஊடகஙகளு்ககு  கருத்து 
சைரிவி்கமகயில, 

 “இந்ை அ�ாய சேளி �ாமை ேழியாக 
ோ்ாந்ைம் இரணடாயிரத்திற்கும் 
மேற்�டமடார் �யணி்ககினற்னர். 
குறித்ை �ாமை ைற்ச�ாழுது �யன�டுத்ை 
முடியாை நிமலயில காணப�டுேைால 
மகயிருபபில உள்் சிறு நிதிமய்க 
சகாணடு �ள்்ஙகம் கிரேல மூலம் 
மூடுேைற்குத் தீர்ோனித்துள்ம்ாம். 
இந்ை �ாமை பு்னரமேபபு 
செய்யாவிடடால  �லர் உயிரிழ்கக 
மேரிடும்.  

இந்ை அ�ாய சேளி �ாமை 
இருந்திருந்ைால ேடேராடசி 
கிழ்ககில சு்னாமி அ்னர்த்ைத்தின 
ம�ாது உயிரிழந்ை �லரின உயிர்கள் 
காப�ாற்றப�டடிரு்ககும். 

 ேர்த்ைக ம�ா்ககுேரத்து,அரெ 
ஊழியர்கள்,�ாடொமல 
ோணேர்கள்,ேருத்துே மோயாளிகள் 
எ்ன �லர் இந்ை �ாமையில �யணிப�மை 
அரொஙகமும்,அரசியலோதிகளும் 
அறிந்தும் கணடு சகாள்்ாேல 
இரு்ககிறார்கள். அேர்கள் ஒரு 
முமறயாேது எேது பிரமைெத்திற்கு 
ேந்து இந்ை அேல நிமலமயப 
�ார்மேயிட மேணடும்

 ேமழ்ககாலம் என�ைால அேெரோக 
இந்ை வீதிமய கிரேல சகாணடு 
செப�னிட இருப�ைால முடிந்ைேர்கள் 
உைவி புரிந்து ேடேராடசி கிழ்ககு 
ே்ககளின உயிர் மகடயோக்க 
காணப�டும் சகாடு்ககு்ாய்-இய்ககச்சி 
�ாமை பு்னரமேபபு செய்து ைருோறு 
மகடடு்க சகாள்கினமறாம்” எனறார். 

                          - எஸ.திலமலோைன 

டந்ை ோர்ச் 22ஆம் திகதி 
கணடியில இடம்ச�ற்ற 
ஒரு நிகழச்சிமயயடுத்து, 

ஊடகவியலா்ரகளுடன உமரயாடிய 
முன்னாள் ஜ்னாதி�தி மேத்திரி�ால 
சிறிமெ்ன, 2019ஆம் ஆணடு உயிர்த்ை 
ஞயிறு தி்னத்தில கிறிஸைேர்கள் மீது 
ேடத்ைப�டட ைா்ககுைலின சூத்திரைாரிமய 
ைே்ககுத் சைரியும் எனறும் அதிகாரிகள் 
ைனனிடம் இது சைாடர்�ாக விொரித்ைால 
அத்ைகேலகம் அேர்களிடம் சைரிவி்கக 
ைான ையாராக இருப�ைாகவும் கூறி்னார். 

இது சைாடர்�ாக அேமர விொரி்கக 
மேணடும் எனறு �லர் கருத்து சைரிவித்ைமை 
அடுத்து இரகசிய ச�ாலிஸார் அேமர 
விொரித்ை்னர். அபம�ாது இந்திய 
அரொஙகமே அந்ை சூத்திரைாரி எனறும் 
ேத்ைல விோ்ன நிமலயம் ம�ானற �ாரிய 
ச�ாரு்ாைார திடடஙகம் இந்தியாவு்ககு 
ேழஙகாமேமய அைற்கா்ன காரணம்  
எனறும் கூறியிருந்ைார். 

ஒரு இந்திய இராஜைந்திர 
அதிகாரிமய ைம்மிடம் இந்ை ைகேமலத் 
சைரிவித்ைைாகவும் அேர் இரகசிய 
ச�ாலிஸாரிடம் கூறியிருந்ைார். 
ஆ்னால, இைம்ன எேரும் ச�ரிைாகப 
ச�ாருட�டுத்ைவிலமல. சைாடர்ந்து 
விொரமணகள் ேமடச�றவுமிலமல. 

இைம்னயடுத்து, கடந்ை ோரம்  
பிவிதுரு செல உருேய கடசியின  
ைமலேர் �ாராளுேனற உறுபபி்னர் 
உைய கம்ேனபில ரணில வி்கரேசிஙக 
ஜ்னாதி�தியாக இருந்ை காலத்தில உயிர்த்ை 
ஞாயிறு தி்ன �யஙகரோை ைா்ககுைமலப 
�ற்றி விொரி்கக நியமி்ககப�டட இரணடு 
குழு்ககளின அறி்கமககள் ைம்மிடம் 
இருப�ைாக ச�ரும் �ர�ரபம� 
ஏற்�டுத்தி்னார். 

அமேச்ெரமேப ம�ச்ொ்ர் அமேெெர் 
விஜித்ை மெரத் அரொஙகம் அந்ை 
அறி்கமககம் நிராகரிப�ைாக சைரிவித்ைார். 
உயிர்த்ை ஞாயிறு தி்னத் ைா்ககுைலால மிகவும் 
மோெோகப �ாதி்ககப�டட ெமூகோ்ன 
இலஙமக கத்மைாலி்ககர்களின ைமலேர் 
கர்தி்னால ேலகம் ரஞ்சித் ஆணடமகயும் 
கத்மைாலி்கக ெமூகம் இந்ை அறி்கமககம் 
நிராகரிப�ைாகத் சைரிவித்ைார். 

ஜ்னாதி�தி அனுரகுோர திொோய்ககவின 
புதிய அரொஙகத்ைால ச�ாதுே்ககள் 
�ாதுகாபபு அமேச்சின செயலா்ராக 
நியமி்ககப�டட முன்னாள் பிரதி ச�ாலிஸ 
ோ அதி�ர் ரவி செ்னவிரத்்னமேயும் 
முன்னாள் இரகசிய ச�ாலிஸ �ணிப�ா்ர் 
ஷானி அம�மெகரமேயும் குறி மேத்மை அந்ை 
அறி்கமககள் ையாரி்ககப�டடுள்்ைாகவும் 
அேர் மேலும் சைரிவித்ைார். 

ஐந்ைாணடுக்ாக இந்ை �யஙகரோை 
ைா்ககுைலால �ாதி்ககப�டடேர்கம்ப �ற்றி 
அ்ககமற செலுத்ைாைேர்கள் இபம�ாது ஏன 
இவே்வு அ்ககமற காடடுகிறார்கள் எனறும் 
அேர் மகள்வி எழுபபியிருந்ைார். 

இவேறி்கமககளில எது இருந்ைாலும் 
உயிர்த்ை ஞாயிறு தி்னத் ைா்ககுைலா்னது 
நீணட காலோகமே அரசியல 
ேயோ்ககப�டடுள்்து என�து மிகத் 
சைளிோ்ன விடயோகும். அ்கசகாடூர 
ெம்�ேம் இடம்ச�ற்று ஐந்து ோடகளில 
இது �ாதுகாபபுத் துமறயின �லவீ்னத்தின 
காரணோகமே இடம்ச�ற்றுள்்ைாகவும், 
அமை ஆணடில ேமடச�றவிருந்ை 
ஜ்னாதி�தித் மைர்ைலில ைாம் ம�ாடடியிடப 
ம�ாேைாகவும் ேஹிந்ை ராஜ�்க ஷஷ 
ஜ்னாதி�தியாக இருந்ை காலத்தில 
�ாதுகாபபுச் செயலா்ராக இருந்ை 
மகாடடா�ய ராஜ�்க ஷ சைரிவித்திருந்ைார். 

அைன பின்னர் இந்ைச் ெம்�ேத்மைப 
�ாவித்து முஸலிம்களு்ககு எதிராக மிக 
மோெோ்ன முமறயில இ்னோைத்மைத் 
தூணடிமய ஸ்ரீலஙகா ச�ாதுஜ்ன 
முன்னணி அந்ை ஜ்னாதி�தித் மைர்ைலில 
சேற்றியீடடியது. அமை காலத்தில 
ைாம் ைா்ககுைலின சூத்திரைாரிகம்்க 
கணடுபிடிப�ைாக மகாடடாவும் அேரது 
கடசியும் கர்தி்னாலு்ககு உறுதியளித்தும் 
இருந்ைது. ஆயினும், �ைவி்ககு ேந்ைைன 
பின்னர் அந்ை அரொஙகம் புதிைாக 
எைம்னயும் செய்யவிலமல. ைா்ககுைல 
இடம்ச�ற்ற மேத்திரியின �ைவி்க காலத்தில 
மகது செய்யப�டட சேௌ�ர் சேௌலவிமய 
சூத்திரைாரி எனறு மகாடடா�யவின 
அரொஙகத்தின ச�ாது ே்ககள் �ாதுகாபபு 
அமேச்ெர் ெரத் வீரமெகர கூறி்னார். 
கிறிஸைே ே்ககள் ஏோற்றேமடந்ை்னர். 

இப�யஙகரோை ைா்ககுைமலப �ற்றி 
விொரி்கக மூனறு ஜ்னாதி�திகளின 
காலத்தில நியமி்ககப�டட குழு்ககள் 
ேற்றும் ஆமண்ககுழு்ககள் ஆகியேற்மற 
ஆராய்ந்ைால, இந்ோடடு அரசியலோதிகள் 
எந்ை்வு்ககுத் ைா்ககுைலால �ாதி்ககப�டட 
ே்ககம் ஏோற்றி இரு்ககிறார்கள் என�து 
சைளிோகிறது. 

ெம்�ேம் இடம்ச�ற்று ேறுோள்  
அைாேது 2019ஆம் ஆணடு ஏபரல  
22 ஆம் திகதி ஜ்னாதி�தி மேத்திரி�ால 
சிறிமெ்ன அமைப �ற்றி விொரமண 
செய்ேைற்காக உயர் நீதிேனற நீதியரெர்  
விஜித் ேலலசகாட ைமலமேயில மூேர் 
சகாணட குழுசோனமற நியமித்ைார். 
அ்ககுழு அமை ஆணடு ஜூன ோைம்  
10ஆம் திகதி ைேது அறி்கமகமய ஜ்னாதி�தி 
மேத்திரி�ாலவிடம் மகயளித்ைது. 

இரணடாேைாக, ெம்�ேத்து்ககு ஒரு 
ோைத்து்ககுப பின்னர் 2019ஆம் ஆணடு 
மே ோைம் 22ஆம் திகதி �ாராளுேனறத்தில 
நிமறமேற்றப�டட பிமரரமணசயானறின 
மூலம் அச்ெம்�ேத்மைப �ற்றி விொரி்கக 
�ாராளுேனற சைரிவு்க குழுசோனறு 
நியமி்ககப�டடது. அபம�ாமைய பிரதி 

ெ�ாோயகர் ஆ்னந்ை குோரசிறி அைன 
ைமலேராக நியமி்ககப�டடார். �யஙகரோை 
ைா்ககுைல சைாடர்�ாக முனகூடடிமய 
அதிகாரிகளு்ககு்க கிமடத்ை உ்வுத் 
ைகேலகளின �டி, ேடேடி்கமக எடு்ககாைது 
ஏன எனறு ஆராய்ேது அைற்கு ேழஙகப�டட 
ச�ாறுபபு்ககளில ஒனறாகும்.

சைரிவு்க குழுவின விொரமணகள் 
ேமடச�ற்று்கசகாணடு இரு்ககும் 
காலத்திமலமய ஜ்னாதி�தி மேத்திரி�ால 
ேற்சறாரு விொரமண்ககாக 2019ஆம் 
ஆணடு செபசடம்�ர் ோைம் 20ஆம் 
திகதி ஆமண்ககுழுசோனமற 
நியமித்ைார். இந்ை ெம்�ேத்மைப �ற்றி 
விொரி்கக நியமி்ககப�டட மூனறாேது 
ச�ாறிமுமறயா்ன அவோமண்ககுழு உயர் 
நீதிேனற நீதியரெர் ஜ்ன்க டி சிலோவின 
ைமலமேயில இயஙகியது. 

ஒரு ேருடத்து்ககு மேலாக 
விொரமணகம் மேற்சகாணட 
அவோமண்ககுழு 2021ஆம் ஆணடு 
ச�பரேரி ோைம் 1ஆம் திகதி ைேது 
அறி்கமகமய அபம�ாது ஜ்னாதி�தியாக 
இருந்ை மகாடடா�ய ராஜ�்க ஷவிடம் 
மகயளித்ைது. ஜ்னாதி�தி மேத்திரி�ால 
உள்ளிடட ோடடில �ாதுகாபபு்ககுப 
ச�ாறுப�ாக இருந்ை �லரு்ககு எதிராக்க 
குற்ற விொரமண ேடத்ை மேணடும் எனறு 
அவோமண்ககுழு �ரிந்துமரத்திருந்ைது. 

ோனகாேைாக, இத்ைா்ககுைல சைாடர்�ாக 
உயர் நீதிேனறத்தில 12 அடிப�மட உரிமே 
ேனு்ககள் ைா்ககுைல செய்யப�டட்ன. 
அேற்மற விொரித்ை உயர் நீதிேனறம், கடந்ை 
ேருடம் ஜ்னேரி ோைம் 12ஆம் திகதி அைன 
தீர்பம� ேழஙகியது. அைன மூலம் ஜ்னாதி�தி 
மேத்திரி�ால �ாதி்ககப�டடேர்களு்ககு  
10 மகாடி ரூ�ாய் ேடடஈடு ேழஙக மேணடும் 
எனறு கூறப�டடது. அரெ உ்வுத்துமற 
மெமேயின அதி�ராக இருந்ை பிரதி ச�ாலிஸ 
ோ அதி�ர் நிலந்ை ஜயேர்ை்ன ேற்றும் மைசிய 
உ்வுத்துமற அதி�ர் சிசிர சேணடிஸ 
உள்ளிடட மேலும் சிலரு்ககும் ேடடஈடு  
ேழஙக்க கடடம்யிடப�டடது. 

பிரித்ைானியாவில இயஙகும் செ்னல4 
எனற சைாமல்ககாடசி நிறுே்னம் கடந்ை 
ேருடம் செபசடம்�ர் ோைம் உயிர்த்ை 
ஞாயிறு தி்னத் ைா்ககுைமலப �ற்றி ஒரு 
நிகழச்சிமய ஒளி�ரபபியது. அைன மூலம் 
அரெ உ்வுத்துமற மெமேயின அதி�ர்  
துோன ெமலமய இத்ைா்ககுைமலத் 
திடடமிடடுள்்ார் எனறு கூறப�டடது. 
இது ோடடில ச�ரும் �ர�ரபம� 
ஏற்�டுத்ைமே, ஜ்னாதி�தி ரணில வி்கரேசிஙக 
அ்ககுற்றச்ொடமடப �ற்றி விொரி்ககசே்ன 
அமை ோைம் ஓய்வு ச�ற்ற உயர் நீதிேனற 
நீதியரெர் எஸ.ஐ.இோம் ைமலமேயில 
மூேரமடஙகிய குழுசோனமற நியமித்ைார். 

அைன அறி்கமக இவேருடம் ஜூன  
ோைம் ஜ்னாதி�தி ரணிலிடம் 
மகயளி்ககப�டடது. இது உயிர்த்ை 
ஞாயிறு தி்னத் ைா்ககுைமலப �ற்றி விொரி்கக 
நியமி்ககப�டட ஐந்ைாேது குழுோகும்.

அைன பின்னர் ஆறாேது குழுோக 
இவேருடம் ஜூன ோைம் எந்ைசோரு 
காரணமுமினறி ஜ்னாதி�தி ரணில  
உயிர்த்ை ஞாயிறு தி்னத் ைா்ககுைலு்ககு்க 
காரணோக இருந்ை உ்வுத்துமற 
�லவீ்னஙகம்ப �ற்றி விொரி்கக  
ஓய்வுச�ற்ற மேல நீதிேனற நீதி�தி  
ஏ.என.மஜ.டி.அலவிஸ ைமலமேயில 
ேற்சறாரு குழமே நியமித்ைார். கத்மைாலி்கக 
திருச்ெம� ரணில நியமித்ை இவவிரு 
குழு்ககம்யும் அோேசியோ்னமே 
எனறு நிராகரித்ைது. இவவிடயம் 
சைாடர்�ாக நியமி்ககப�டட ஜ்னாதி�தி 
ஆமண்ககுழுவின �ரிந்துமரகம்ச் 
செயற்�டுத்துேமை செய்ய மேணடியது 
எனறும் கத்மைாலி்கக திருச்ெம� கூறியது.

இைற்கு முன்னர் நியமி்ககப�டட 
ேலலசகாட குழு, ோடாளுேனற சைரிவு்க 
குழு, ஜ்னாதி�தி ஆமண்ககுழு, உயர் 
நீதிேனற விொரமண ேற்றும் இோம் 
குழு ஆகிய்னவும் உ்வுத்துமறயின 
�லவீ்னஙகம் ஆராய்ந்திருந்ைது.  
ஏச்னனில, இத்ைா்ககுைமலப �ற்றி 
முனகூடடிமய இந்தியாவிடமிருந்து  
ைகேல கிமடத்திருந்ைது என�து  
புற்ககணி்கக முடியாை விடயோக 
 இருந்ைது.அவோறு இரு்ககத் ைான ரணில 
நீதி�தி அலவிஸ ைமலமேயிலா்ன குழமே 
அமை விடயத்மை ஆராய நியமித்ைார்.

அமைமேம், ஏற்சக்னமே 
அசேரி்ககாவின எப.பி.ஐ. ச�ாலிஸார் 
ேற்றும் பிரித்ைானிய ச�ாலிஸாரும் 
அவுஸதிமரலிய, சீ்ன, இந்திய ேற்றும் 
�ாகிஸைான ஆகிய ோடுகளின 
விொரமண்க குழு்ககளும் விொரமணகம் 
ேடத்தி அறி்கமககம்ச் ெேர்பபித்து 
இரு்ககும் நிமலயில, மேறு என்ன 
விொரமண ேடத்ை இரு்ககிறது எனறு 
ஜ்னாதி�தி ரணில கடந்ை ேருடம் 
ஒ்கமடா�ர் 2ஆம் திகதி மஜர்ேனியின 
சடௌச்செசேலா சைாமல்ககாடசிமயாடு 
ேடத்ைப�டட மேர்காணல ஒனறில 
மகள்வி எழுபபியிருந்ைார் என�தும் 
குறிபபிடத்ை்ககைாகும். 

அந்ை அலவிஸ குழுவின அறி்கமகயில 
ைான ரவி செ்னவிரத்்ன ேற்றும் ஷானி 
அம�மெகர ஆகிமயாமர விொரி்கக மேணடும் 
எனறு கூறப�டடுள்்து. ேலலசகாட 
குழு, ோடாளுேனற சைரிவு்க குழு ேற்றும் 
ஜ்னாதி�தி ஆமண்ககுழு ஆகியேற்றின 
முன அேர்கள் ொடசியேளித்ை ம�ாதிலும், 
அேர்கள் விொரி்ககப�டமேணடும் எனறு 
அமே �ரிந்துமர்ககவிலமல. மைசிய 
ே்ககள் ெ்கதி இவவிருேமரயும் உள்்ட்ககி 
ஓய்வுச�ற்ற ச�ாலிஸ அதிகாரிகளின 
அமேபச�ானமற ஆரம்பித்து ஒரு 
சில ோடகளிமலமய அலவிஸ குழு 
நியமி்ககப�டடைாகவும் கூறப�டுகிறது. 
அைன அறி்கமக ைே்ககுத் ை�ாலில ேந்ைைாக 
கம்ேனபில கூறுகிறார். அம்னத்மையும் 
கூடடி்க கழித்து என்ன ேடந்திரு்ககிறது 
எனறு ஊகி்கக மேணடியுள்்து.

வாழ்வியல் தரிசனம்

பாதததய  
புனரதைத்து தருைாறு 
க�ாரிகத�
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ைமிழக சேற்றி்க கழகத்தின முைலாேது 
அரசியல ோோடு, விழுபபுரம் ோேடடம் 
வி்ககிரோணடி அருமக உள்் வி.ொமலயில, 
ஞாயிற்று்ககிழமே (27) மிக பிரோணடோ்ன 
முமறயில ேடத்தி முடி்ககப�டடது. 
ைமிழக அரசியல கடசிகள் ேடடுேனறி, 
இந்திய்க கடசிகளும், ஏன? உலகோழ 
ைமிழர்களும் மூ்ககில மகமய மேத்துப 
�ார்்ககும் அ்வு்ககு்க க்னகச்சிைோக  செய்து 
முடி்ககப�டடுள்்து. விேர்ெ்னஙகள், 
குமற�ாடுகள், சிறுசிறு ெம்�ேஙகம்த் 
ைவிர்்ககமுடியாைமே. எனினும், 2026ஆம் 
ஆணமட மோ்ககி, ைமிழக சேற்றி்க கழகம் 
அடி எடுத்து மேத்துள்்து. 

ேடிகர் விஜய், ைமலமேயிலா்ன இந்ை 
சேற்றி்க கழகத்தின ோோடமட உலக ோழ 

ே்ககளும் அேைானித்து்கசகாணடிருந்ை்னர். 
முைலாேது அரசியல மேமடயில 
ம�சியேற்மற, மைர்ைலகளு்ககுப 
பிந்திய காலஙகளிலும் அவோமற 
ேமடமுமறப�டுத்ைப�டுோயின, 
ைமிழகத்தின ே்ர்ச்சி எஙமகா? செனறுவிடும். 
ஏன? ேத்திய அரொஙகத்து்ககு ெோல விடும் 
ேமகயில, இந்ை சேற்றி்க கழகத்தின �யணம் 
அமேயும் என�தில ோற்று்ககருத்து்ககு 
இடமிலமல.

ைமிழக சேற்றி்க கழகத்தின முைலாேது 
அரசியல ோோடமடத் சைாடர்ந்து, 
ைமிழக கடசிகள், கருத்துகம் 
முனமேத்துள்்்ன. ைஙகளுடன கூடடு 
அரசியமலச் செய்ேைற்கா்ன ஆைரவு 
கரஙகம்யும் நீடடியுள்்்ன. ோழத்து 

சைரிவித்துள்்்ன. அத்துடன, �லைரப�டட 
விேர்ெ்னஙகம்யும் முனமேத்துள்்்ன. 
அேற்று்கசகலலாம் �திலளி்கக 
மேணடியது காலத்தின கடடாயோகும். 
அரசியலில இறஙகிவிடடால, எைம்னயும் 
ைடடி்ககழித்துவிடடு முனம்னா்ககிப 
�யணி்ககமே முடியாது. 

ேடிகர் விஜய், அரசியலோதியாகி 
விடடார். அேர் ேடிகராக இருந்ைம�ாது, 
இந்தியாவில ேடடுேனறி, ைமிழம�சும், 
ைமிழசோழிமய வி்ஙகி்கசகாள்ளும் 
ஏம்னய சோழிகம்ப ம�சும் ரசிகர்கள் 
உலக்ாவிய இருந்ைார்கள். இலஙமகயிலும், 
விஜய் இரசிகர்கள் உள்்்னர். விஜய் 
இரசிகர்கள் அலலாைேர்களும் 
அேருமடய அரசியல ம�ச்மெ்க 

மகடடு்கசகாணடிருந்ை்னர். எனினும், 
அேரது முைலாேது ம�ச்சில, இலஙமகமயப 
�ற்றி எைம்னயும் குறிபபிடவிலமல. 
எதிர்காலஙகளில ஏைாேது கூறுோரா? 
என�ைற்கு எதிர்காலமே �திலசொலலும்.

ைமிழகத்துடன இலஙமக ோழ இந்தியத் 
ைமிழர்களு்ககுத் சைாபபுள்சகாடி உறவு 
இரு்ககிறது. பிராந்திய அரசியலில, ைமிழக-
இலஙமக அரசியலு்ககு ஒரு சைாடர்பு 
இரு்ககிறது. இருோடடு மீ்னேர்களின 
பிரச்சிம்னகள் ஒவசோரு ோளும் விஸேரூ�ம் 
எடுத்துேருகினற்ன. இமே சைாடர்பில, 
ஏைாேது கூறியிருந்ைால, இலஙமகயில 
இருப�ேர்களும், ைஙகளு்ககு ோ்ககுரிமே 
இலலாவிடடாலும், இந்தியாவில 
அகதிமுகாம்களில ோழும், இலஙமகயர்களும் 

ச�ருமேப�டடிருப�ார்கள். 
ைமிழகத்தின அடுத்ை முைலமேச்ெர் 

எ்ன �லரும் கூறுகினற நிமலயில, 
பிராந்திய அரசியல ேற்றும் பிரச்சிம்னகள் 
சைாடர்பிலும், ை்னது முைலாேது அரசியல 
ம�ச்சு, விஜய் சைாடடு செனறிரு்ககலாம்.  
அமைமேம்யில,  “அரசியல �யணத்மை, 
விேர்சித்ைேர்கள். இனி இனனும் 
கடுமேயாக விேர்சிப�ார்கள். அத்ைமகய 
விேர்ெ்னஙகளில ஏமைனும் ஆ்ககபபூர்ேோ்ன 
ஆமலாெம்னகள் சைரிந்ைால, அேற்மற 
ேடடுமே கருத்தில சகாள்மோம். 2026இல 
ேம் இல்கமக அமடமோம். சேற்றி நிச்ெயம்” 
எ்ன கூறியிரு்ககிறார். ஆக, அேருமடய 
சைளிோ்ன அரசியல �யணத்து்ககு ோமும் 
ோழத்துகினமறாம்.

இலங்கை தமிழரகைள் மற்றும் ரசிகைரகை்ை மறநத விஜய்
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லாவரை கிணற்றின் அரைவிடம் 
பற்றி ந�ாக்கும்நபாது, யாழ். 
�கருக்கு வடக்கு திரையில்  
16 கி.மீ. த�ாரலவில்  

அச்சுநவலி ந�ாக்கி தைல்லும் ைாைவீதி 
புத்தூர் பருத்தித் துரை த�டுஞைாரல 
ைந்திக்கும் ைந்தியில் வழிகளுக்கு பிைந�ை 
தையலகத்துக்கு உடபடது. 
275 கிைாை ைரப பிரிவுக்குள் உள்்ள 
�வக்கிரி எனும் ஊரில் நிலாவரை 
கிணறு அரைந்துள்்ளது. இ�ற்கருகில் 
�வரைநலஸவைன் என்னும் சிவன் ஆலயம் 
ஒன்று உண்டு.

பண்ரடய காலத்தில் கிணற்றின் 
ஆழம் யாருக்கும் த�ரியா��ால் அ�ன் 
ஆழம் வானில் உள்்ள நிலா வரைக்கும் 
என தைால்லபபடட�ால் இ�ன் தபயர் 
நிலாவரை எனபபடடது. இந்� நிலாவரை 
கிணற்ரை இைாைாயண கர�நயாடு 
த�ாடர்புபபடுத்திக் கூைபபடுகிைது. 
இ�னால் சுற்றுலா ரீதியிலும் முக்கியம் 
தபறுகின்ைது. அ�ாவது இைாைன் சீர�ரய 
மீடப�ற்காக இைாவணனுடன் நபார் 
புரிவ�ற்கு வானை பரடகளுடன் இலஙரக 
வந்� நபாது வானைப பரடகளின் நீர் 
ந�ரவரயப பூர்த்தி தையவ�ற்காக 
அம்ரப ஊன்றி நீர் எடுத்� இடம் இது 
என்று கர்ண பைம்பரை கர� கூறுகின்ைது.

ஆனால், புவிச் ைரி�வியலா்ளர்கள் இக் 
கிணற்றின் ந�ாற்ைத்திற்கான உண்ரையான 
காைணம் அரித்�ல் தையல்முரை ஆகும் என 
குறிபபிடுகின்ைனர். யாழ்பபாணம்  உடபட 
ைன்னாரிலிருந்து பைந்�ன் முல்ரலத்தீவு 
இரணக்கும் நகாடடுக்கு வடக்காக 
உள்்ள பிைந�ைஙகள் யாவும் ைநயாசின் 
காலத்திற்குரிய சுண்ணாம்பு கற்பாரையில் 
உருவான நிலத் ந�ாற்ைைாகும். இரவ 
ைநயாசின் காலத்தில் நீருக்கு கீழிருந்து 
நைல் உயர்த்�பபடடுள்்ளது. ைரழயின் 
மூலம் தபைபபடும் நீர் நிலத்துக்குள் 
ஊடுருவிச் தைன்று கடினைான அடித்�்ள 
சுண்ணாம்பு கடற்பாரை பரடகளில் 
�ஙகி நிற்கிைது. இதுநவ �ரை கீழ் நீைாகக் 
காணபபடுகிைது. கிணறு ந�ாண்டும் 
நபாது �ரைகள் நீரை ஊற்ைாகக் 
கிணற்றுக்குள் வந்து ந�ஙகுகிைது. 

இவவாைான ஊற்றுக் கிணறுகள் 
நபான்று சிறு துர்ளகள் நீண்ட காலைாக 
இடம் தபறும் இைைாயன அழி�லுக்கு 
உடபடடு தபரிய பாலைாக உருைாறி 
விடுகின்ைது. இரவ சில அடி மு�ல் பல 
ரைல் நீ்ளம் வரை ஒநை த�ாடைாகத் 
�ரைக்குக் கீநழ அரைகின்ைன. பிலைானது 
நைலும் அரிக்கபபடடு பிலத்தின் 
நைற்பைபபு இடிந்து விழுகின்ைது. 

இவவாறு நைற்பைபபு இடிந்து விழுந்��ால் 
உருவானந� நிலாவரை கிணறு ஆகும். 
யாழில் பல இவவாைான கிணறுகள் 
காணபபடுகின்ைன. உ�ாைணைாக  
புன்னாரலக் கடடுவன் கு்ளக்கிணறு, 
அல்வாய ைாயக்ரககு்ளம், கைதவடடி 
கு்ளக்கிணறு நபான்ை பல உள்்ளரை 
குறிபபிடத்�க்கது.

இந்� நிலாவரை கிணற்றின் 
முக்கியத்துவம் 2010இற்கு பின்னர் 
�ான் விவைாயத்திற்கு அபபால் கலாைாை 
சுற்றுலாவில் மிக முக்கியம் தபற்ைது. 
இந்� நிலாவரை கிணறு �ன்னூல் பல 
ைர்ைஙகர்ளயும் வியபபுக்கர்ளயும் 
தகாண்ட�ாகக் காணபபடுகின்ைது. 
அவற்ரைக் கண்டறியும் வரகயில், பல 
நூற்ைாண்டு காலைாக உலகில் உள்்ள பல 
�ாடுகளிலிருந்து வந்து ஆைாயச்சியா்ளர்கள் 
பல ஆயவுகர்ள நைற்தகாண்டு 
இருந்�ார்கள். அ�ாவது பிரித்�ானியா, 
நேர்ைனி, தைக் குடியைசு நபான்ை 
�ாடுகளிலிருந்து பல ஆைாயச்சியா்ளர்கள் 
ஆயவுகர்ள நைற்தகாண்டனர். ஆயினும், 
ஆழம் பற்றிய முடிவுகர்ள அவர்க்ளால் 
 �ை முடியவில்ரல.  
அத்துடன், த�ால்லியல் திரணக்க்ளத்தின் 
அனுைதி தபைாரையினால் அ�ன் 
முடிவுகள் ஏற்றுக் தகாள்்ளபபடவில்ரல. 

நிலாவரையின் ஆைம்பகால 
ஆயவுகள் தபரும்பாலும் ஆழத்ர�க் 

கண்டறிவ�ாகநவ காணபபடடது. அந்� 
வரகயில் 1824ஆம் ஆண்டு பஙகுனி 
ைா�ம் நவாடிபில் ஒக்லாண்ட ரககின்னின் 
அனுைைரணயுடன் நிலாவரையின் 
ஆழம், நீர் ைற்றும் நவகம் என்பன 
பற்றி ஆைாயபபடடது. இந்� ஆயவின் 
பயனாக இ�ன் ஆழம் அபநபார�ய 
த�ாழில்நுடபத்திற்கு ஏற்ைாற் நபால் 
கண்டுபிடிக்கபபடடது. அபநபாது, 
இ�ன் ஆழம் 164 அடியாகவும் கடல் 
ைடடத்திலிருந்து 0.25 அடி ஆழத்தில் 
நீரைக் தகாண்டுள்்ளது. �ற்நபாதுள்்ள 
 நிலா வரை கிணறு 52 அடி நீ்ளம்  
31 அடி அகலம் தகாண்ட�ாக நீள் ைதுை 
வடிவில் அரைந்துள்்ளது. ைற்றும் இந்� 
கிணறு ஆழ்துர்ளக் கிணறு என அபபகுதி 
ைக்கள் அரடயா்ளபபடுத்துகின்ைனர். 
இருபபினும், கிணற்றின் ஆழம் 1895ஆம் 
ஆண்டில் டாம்லின் என்பவைால் 
சில பம்பிங ைற்றும் பி்ளம்பிங 
தையல்பாடுகர்ள நைற்தகாள்வ�ன் 
மூலம் கண்டறியபபடடது. அவர் இந்� 
கிணற்றின் ஆழத்ர� வடக்கு பக்கத்தில் 
145 அடி த�ற்கு பக்கத்தில் 120 அடி 
ைற்றும் நைற்கு பக்கத்தில் 121 அடி  
என்று கணக்கிடடது.

1917ஆம் ஆண்டு யாழ்பபாண ைாவடட 
நீதிபதியாக இருந்� நபால் பிரிஸ�னது 
குறிபபுகளில் கிணற்றுக்கு நைலாக 
அபபகுதியில் தபௌத்� இடிபாடுகள் 

இருந்��ாகக் குறிபபிடுகிைார். இ�ற்கு 
இன்தனாரு ைான்ைாக இலஙரகயில் 
டச்சு காலத்திலிருந்� டச்சு ைந்திரி 
தைவபிலிபபஸ நபால்நடயஸ �னது 
பயணக் குறிபபுகளில் குறிபபிடடுள்்ளார். 
அவர் குறிபபிடும் புத்� நகாயில் 
புத்�கமுவ என்ை இடத்திலிருந்��ாக 
குறிபபிடுகிைார். புத்�கமுவவில் உள்்ள 
இக்நகாயில் விேயபாகு என்பவனால் 
புதுபபிக்கபபடட�ாகக் கூைபபடுகின்ைது.

நைற்தைான்ன கருத்ர� உறுதிபபடுத்து 
முகைாக 1952ஆம் ஆண்டு டிதைம்பர் 

9ஆம் திகதி நைற்தகாண்ட ஆயவு 
காணபபடுகிைது.

 நிலாவரை கிணற்றின் நைற்நக 
250 கி.மீ. த�ாரலவில் விவைாயி 
ஒருவைால் உரடந்� புத்�ர் சிரல 
கண்டுபிடிக்கபபடடுள்்ளது. நைலிருந்து 
இடுபபு வரை உள்்ள பகுதி ைடடுநை 
கிரடக்கபதபற்றுள்்ளது. மீ�முள்்ள பகுதி 
3 அடி 3.5 அஙகுல உயைமும் �ரலபபகுதி 
1 அடி 2 அஙகுல நீ்ளம் தகாண்டது. மூக்கு 
பகுதி நை�ம் அரடந்துள்்ளது. சுைார் 2 
த�ாடக்கம் 4 அடி ஆழத்தில் புர�ந்துள்்ள 
ைற்ை பகுதிகள் ைற்றும் சில பாரன 
ஓடுகளும் காணபபடடன. இரவ யாழ். 
த�ால்தபாருள் அருஙகாடசியகத்திற்கு 
ைாற்ைபபடடன. கி.பி. பத்�ாம் 
நூற்ைாண்ரடச் நைர்ந்��ாகக் கரு�பபடும் 
எச்ைஙகளும் கண்டறியபபடடன .எனநவ 
இடத்தின் தபௌத்� ை�த்தின் தைல்வாக்கு 
இருந்�ரை ஆயவின் மூலம் அறிய முடியும்.

1965இல் நிறுவன வடிகால் 
அரைபபு ைரபயினர் நிலாவரைக் 
கிணற்றில் நைற்தகாண்ட ஆயவின்படி 
10 ைணித்தியாலஙகளில் 30 
ஆயிைம் த�ாடக்கம் 40,000 கலன் 
நீர் இரைக்கபபடடு நைலும் நீர் 
இரைக்கபபடின் உபபு நீர் நைநலாஙகி 
வருவது அவ�ானிக்கபபடடு, அந்� 
முயற்சி நிறுத்�பபடடது. இ�ன் மூலம் 
யாழ்பபாண குடா �ாடடின் �ரைக் கீழ் 
நீர்வ்ளம் உபபு நீரின் நைல் மி�பபர� 
ஆயவுகள் உறுதி தையதுள்்ளன.எனநவ 
�ல்ல நீர் கிரடக்கும் கிணற்றிலிருந்து 
அதிக்ளவு நீரை தவளிநயற்றும் நபாது, 
நீர் உவர் �ன்ரை அரடகின்ைது. 
இன்று குடா �ாடடின் பல இடஙகளில் 
இந்நிரலரை உருவாகி வருகிைது ைற்றும் 
ைரழக்காலத்தில் குடா�ாடடில் �ரைக்குள் 
நீரின் தபரும் பகுதி வீணாகக் கடரல 
தைன்ைரடயும் நிரல பல இடஙகளில் 
அரடயா்ளபபடுத்�பபடடுள்்ளது. 
எனநவ, �ன்னீர் வ்ளம் எவவி�ம் 
உவர் நிரல அரடகிைது என்பர� 
அரடயா்ளபபடுத்தும் வரகயில் 
இவவாயவு முக்கியம் தபறுகிைது.

1969இல் இலஙரக நீர்பபாைன 
தபாறியியலா்ளர் எஸ. ஆறுமுகம்  
இந்� கிணற்றின் ஆழம் 164 அடி  
ஆறு அஙகுலம் என குறிபபிடடார்.  
ைற்றும் 2013ஆம் ஆண்டு  
ஆகஸட ைா�ம் 15ஆம் திகதி ைத்திய 
கலாச்ைாை நிதியம் கடல் த�ால்தபாருள் 
ஆைாயச்சியா்ளர்கள் குழுவுடன் நிலாவரை 
கிணற்றின் அடிபபகுதிரயக் கண்டறிய  
ஒரு பயணத்ர� நைற்தகாண்டார். 

இந்� பயணத்தின் நபாது,  
அவர்கள் கிணற்றின் அடிபபகுதிரய 
தவற்றிகைைாகக் கண்டுபிடித்து  
கிணற்றின் அதிகபடைம் ஆழம் 50 மீற்ைர் 
என அறியபபடடது.

        (வியாழக்கிழரை த�ாடரும்...)
(பு�ன்கிழரை த�ாடர்ச்சி)

ல்கரலக்கழக இைண்டாவது வருட 
‘தைைஸடர்’ முடிவரடந்�ர�த் 
த�ாடர்ந்து, �ானும் எனது 

�ண்பர்கள் உடபட ஐந்து நபரும் ஒரு 
சிறிய விடுமுரைக்குப ‘பி்ளான்’ நபாடலாம் 
என்று இறுதியாக ஒரு முடிதவடுத்ந�ாம். 
பல ைா�ஙக்ளாகப பாடஙகளிலும் 
பரீடரைகளிலும் மூழ்கியிருந்� �ாஙகள், 
சிறிது சு�ந்திைைாக உணை ஒரு இடம் 
ந�டிநனாம். அ�ற்கான ைரியான தீர்வாக 
�ைக்குப புரிந்�து நுவதைலியா என்ை 
இடநை. பயணத்தின் திடடம் �ாஙகள் 
கற்றுத்ந�ற்றிய அரனத்து நைா�ரனகளின் 
ைத்தியில், நுவதைலியாவின் இயற்ரக 
அழகு �ம் ைனதில் ஒருவி� பைவைத்ர� 
ஏற்படுத்தியது. இலஙரகயின் ‘சிறிய 
இஙகிலாந்து’ என்று அரழக்கபபடும் 
நுவதைலியா, அ�ன் குளிர்ச்சியான 
வானிரல, சூழல் நிரைந்� ந�யிரல 
ைரலகள், நீர்வீழ்ச்சிகள் ைற்றும் 
பசுரையான வயல்கள் காைணைாக 
சுற்றுலாப பயணிகளின் கனவு  
இடைாக வி்ளஙகுகிைது.
�ாஙகள் எஙகள் பயணத்ர� மூன்று 
�ாடகளுக்குத் திடடமிடடிருந்ந�ாம். 
பயணத்தின் த�ாடக்கம் பயணத்திற்கு 
முன்நப எஙகள் ைனஙகளில் 
உற்ைாகம் �தும்பியிருந்�து. 
பயணம் ஆைம்பித்�வுடன் காரில் 
�ண்பர்களுடன் இரணந்து அரனவரும் 
நைர்ந்து பாடல்கர்ளப பாடி, அந்� 
�ருணஙகர்ளக் தகாண்டாடிநனாம். 
அரனவரும் ஒநை ைனதுடன் 
பாடல்கர்ளப பாடிக் தகாண்டாடியது 
�ம்ரை இன்னும் ஒன்றிரணத்�து. அது 
பயணத்ர� ைகிழ்ச்சியான �ாக்கியது. 
நுவதைலியா வந்�பின், அஙகு உள்்ள  
குளிர்ச்சியான இயற்ரக எஙகர்ள 
வைநவற்ைது.  

எஙகள் மு�ல் �ாள் கிரிகரி ஏரி அருநக 
ஆைம்பித்�து. நுவதைலியாவின் ரையப 
பகுதியில் அரைந்துள்்ளது. சுற்றுலாப 
பயணிகள் இஙநக படகு ைவாரி, �ண்ணீர் 
விர்ளயாடடுகள்,நபான்ை விர்ளயாடடுகர்ள 
விர்ளயாடுவதுடன் அரைதியான ந�ைத்ர� 
இனிரையாகக் கழிக்கின்ைனர். ஏரியின் 
பசுரைச் சூழல், இயற்ரகரய ந�சிக்கும் 
ைக்களுக்குப தபரும் கவர்ச்சியாகும். 
குளிர்ந்� காற்று, நீரில் பாயந்� படகுகள், 
எஙகர்ள இயற்ரகயின் ைடியில் உள்்ள 
ஒநை கணத்தில் இழுத்துக்தகாண்டது.
குளிர்ந்� காற்று, நீரில் பாயந்� படகுகள், 
எஙகர்ள இயற்ரகயின் ைடியில் உள்்ள 
ஒநை கணத்தில் இழுத்துக்தகாண்டது. 
அஙகிருந்து, விக்நடாரியா பூஙகாவிற்குச் 
தைன்நைாம், மிக அழகான பூஙகா, பசுரையாக 
அலஙகரிக்கபபடடது. பூஙகாவின் அரைதியான 
சூழல் எஙகர்ள தையைைக்கச் தைய�து. 
நுவதைலியாவின் ரையத்தில் அரைந்துள்்ள 
இந்� பூஙகா, 1897 ஆம் ஆண்டு பிரிடடிஷ் அைசி 
விக்நடாரியாவின் ரவை விழாரவ நிரனவுகூரும் 
வரகயில் உருவாக்கபபடடது. இது 
சுற்றுலாப பயணிகளுக்குப தபாழுதுநபாக்கு 
இடைாகவும், �ாவைவியல் ஆர்வலர்களுக்குப 
தபரும் க்ளைாகவும் வி்ளஙகுகிைது. 27 ஏக்கர் 
பைபப்ளவில் உள்்ள இந்� பூஙகா, பலவி�ைான 
�ாவைஙகள் ைற்றும் ைலர்களின் �றுைணத்ர�ப 
பைபபுகின்ைது. அ�னுடன் இரணந்து 
அஙகுள்்ள ஏரியும் பைரவகளும் எஙகர்ள 
மிகவும் கவர்ந்து ைனஙகர்ளக் தகாள்ர்ள 
தகாண்டது. இயற்ரகயின் ைடியில் �டுத்�ை 
�ாடகளில், ஹார்டன் பித்ளயின்ஸ எனும் 
ந�சிய பூஙகாவுக்குப பயணித்ந�ாம். உலகின் 
ஓைம்  எனபபடும் இடத்தில் நின்ைநபாது, 
எஙகள் கண்களில் இயற்ரகயின் தபருரைரயக் 
கண்நடாம். 
ந�யிரல ைரலகளின் ைத்தியில் �ைது 
பயணத்தின் முக்கியக் கடடைாகத் ந�யிரலத் 
த�ாழிற்ைாரலகர்ளப பார்ரவயிடு�ல் இருந்�து. 
நுவதைலியா ந�யிரலத் ந�ாடடஙகள் 
அ�ன் சிைந்� �ைம் தகாண்ட ந�யிரல 
உற்பத்திக்காக உலகம் முழுவதும் பிைபலைாக 
உள்்ளது. நீண்ட வைலாற்ரைக் தகாண்ட 
இத்ந�யிரலத் ந�ாடடஙகள், பிரிடடிஷ் 
காலத்தில் உருவாக்கபபடடன. நுவதைலியாவின் 
பிைபலைான ைாக்வுட லபர்டன் ந�யிரலத் 
ந�ாடடம் ைற்றும் நபடரியார்ச் ஹில் எனும் 
இடஙகளில் காற்றில் �றுைணைாகத் ந�யிரல 
�ழுவியது. அஙநக �ாஙகள் ந�யிரல �யாரிபபு 
முரைகர்ள ந�ரில் கண்டு, �ாஙகள் �ைக்தகன 
சில ந�யிரல வரககர்ள வாஙகி ைகிழ்ந்ந�ாம். 
இவவாறு இைண்டு �ாடகள் கழிந்�ன ைறு�ாள், 
நபக்கர் நீர்வீழ்ச்சியின் குளிர்ந்� நீரைத் 
த�ாடடுச்தைன்ைது �ம் உடரல புதுபபித்�து. 
இந்� நீர்வீழ்ச்சி நுவதைலியாரவச் சுற்றியுள்்ள 
மிக அழகான நீர்வீழ்ச்சிகளில் ஒன்ைாகும். இது 
பசுரையான காடுகளின் �டுநவ அரைந்துள்்ளது, 
ைற்றும் இது தைல்லும் பார� ஆபத்�ான 

ைற்றும்  எஙகள் வாழ்வில் ஒரு சுவாைஸயைான 
அனுபவைாகும். நீர்வீழ்ச்சியின் நீண்ட அரலகள் 
ைற்றும் அ�ன் சுற்றியுள்்ள அழகிய காடசிகள் 
இர�க் காண அரழத்துச் தைல்கின்ைன. 
மூன்ைாம் �ாளில்  கிரிநகாரி ஏரிக்குச் தைன்நைாம். 
நுவதைலியாரவச் சுற்றியுள்்ள கிரிநகாரி 
ஏரியில் �ரடதபறும் நீர்விர்ளயாடடு 
ைற்றும் தபாழுதுநபாக்கு �டவடிக்ரகர்ள 
�ானும் எனது �ண்பர்களும் இைசித்ந�ாம். 
இது உயைைாகக் காடசியளிக்கும் ஏரியாகும். 
அ�ன் நீர் உயைம் சுைார் 60 மீற்ைர் ஆகும். 
இ�ன் அருகில் சுறுசுறுபபான இயற்ரகக் 
காடசிகள், பயணிகர்ள வியக்க ரவக்கின்ைன. 
பயணத்தில் ஒன்ரைக் குறிபபிட ைைந்து 
விடநடன். நுவதைலியாவின் பிைபலைான 
உணவகஙகளில் பல சுரவயான உணவுகர்ளச் 
சுரவத்ந�ாம்.  எஙகளுக்குச் நைாறும் முக்கியம் 
�ாநன சூடான சூபபுகள், ந�நீர் பிரியாணி, 
இடியபபம் நபான்ை பலவரக உணவுகர்ள 
ருசித்து ைகிழ்ந்ந�ாம். குளிர்ந்� காலநிரலயுடன் 
சூடான உணவுகள் எைக்கு ஓை்ளவுக்கு குளிரை 
நபாக்கின.  அத்ந�ாடு, �ண்பர்களுடன் 
உணவருந்திய ஒவதவாரு �ருணமும் அனுபவம் 
நிரைந்� ஒன்ைாக இருந்�து. ைறு�ாள் சூரிய 
உ�யக் காடசிரய பார்த்து இயற்ரகயின் 
அழரக இைசிக்க  கடல் ைடடத்திலிருந்து 
சுைார் 6890 அடி உயைத்தில் அரைந்துள்்ள 
ஒற்ரை ைைைரலக்கு தைன்நைாம். அதில் 
கவரலக்குரிய விடயம் என்னதவன்ைால் அதில் 
ஏை முடியவில்ரல. பயணத்தின் இறுதி �ாள் 
எனது ைஸதகலியாவில் உள்்ள எனது �ண்பன் 
வீடடுக்குச்தைன்நைாம். அஙகிருந்து கிரிவன் 
எலியா என்ை சிறிய கிைாைத்திற்கு அருகில் 
அரைந்துள்்ள லக்ஸபான நீர்வீழ்ச்சிரயப 
பார்பப�ற்கு �ண்பனின் குடும்பத்துடன் 
தைன்ைதும் அம்ைாவின் ரகயால் அஙகிருந்து 
உணவருந்திய நிரனவுகள் காலத்�ாலும் 
ைைக்காது. தைாத்�த்தில்  மூன்று �ாடகள் 
நபாடட திடடம் �ா்ளாவது �ார்ளயும் 
�ாண்டியது. நுவதைலியாவின் ைடியில் 
பயணித்� கழித்� �ாடகள் பாடல்களும் 
கச்நைரிகளுடன் �ாம் தைன்ை நிரனவுகள் 
குளிருக்கு சுவடதடரை அணிந்து தகாண்டு 
பயணம் தைய�தும் ைரலயக ைக்களின் 
வாழ்வியல் ைற்றும் அவர்க்ளது உணவுப 
பழக்கஙகர்ள �ாமும் அறிந்து தகாண்டதும் 
எஙகளுக்குப புதுவி�ைான அனுபவத்ர�யும் 
�ந்�ன. அந�ாடு ைடடுைன்றி, அந்� சிறிய 
விடுமுரை �ண்பர்களுக்குள் வந்து ைனக்கைபபு 
அது தீர்ந்�பின் ஏற்படட �டபின் அழரகயும் 
ஒருவருக்தகாருவர் மீண்டும் புரிந்துதகாள்்ள 
உ�வியது. ஒடடு தைாத்�த்தில் இந்� 
பயணத்தில் �ாஙகள் இயற்ரகயின் அழரக 
ைடடுைல்ல, எஙகள் �டபின் அழரகயும் 
மீண்டும் அறிந்துதகாண்நடாம் �கரின் குளிர்ந்� 
ைரலகள், அற்பு�ைான ந�யிரலத் ந�ாடடஙகள் 
�ம்ரை ைைக்க முடியா� அனுபவஙகளுக்கு 
இடடுச் தைன்ைன.

மன அழுத்தத்்த கு்ைக்க பயணம் ஒரு 
சிறந்த வழி

திருச்செல்வம் ஜனனீ,  
ஊடகக கறமககள் துமை, 

யோழ். பலகமைககழகம்.

தஙகரோசெோ விதுஷன்,         
ஊடகக கறமககள் துமை, 

யோழ்.பலகமைககழகம்.

நிலாவரைக் கிணறு
இந்த நிலாவரை 
கிணற்றின் முக்கியத்துவம் 
2010இற்கு பின்்னர் ்தான் 

விவசாயத்திற்கு அப்ால் கலாசசாை 
சுற்றுலாவில் மிக முக்கியம் ப்ற்்றது. 
இந்த நிலாவரை கிணறு ்தன்னூல் 
்ல மர்மஙகரையும் வியபபுக்கரையும் 
பகாண்ட்தாகக் காணப்டுகின்்றது. 
அவற்ர்றக் கண்டறியும் வரகயில், 
்ல நூற்்றாணடு காலமாக உலகில் 
உளை ்ல நாடுகளிலிருநது வநது 
ஆைாய்சசியாைர்கள ்ல ஆய்வுகரை 
மமற்பகாணடு இருந்தார்கள
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சிப்பு என்பது 
அறிவுக்கான 
வகாசல். அது மனித 

மனங்ளை  மகாற்றி, உல்தளதக ்காணும் 
்பகாரளவளை விரிவகாககும் ஓர அற்புதக 
்ளலயும் அறிவிைல் முைற்சியுமகாகும். 
வகாசிப்பின மூலம் நகாம் அறிந்து க்காளவது 
மட்டும் அல்ல, அளத அனு்பவிதது 
வகாழ்வின  ஒவகவகாரு அம்சங்ளையும் 
க்பற்றுக க்காளகிற�காம். வகாசிப்பு 
மனிதளன உருவகாககும், சிந்தளன 
வைரககும் ம்ததகான ்ருவி என்பதகால், 
அது வகாழ்கள்யின அரதததளத 
முழுளமைகாககும் ்ளல எனற� கூ�லகாம்.

றமலும், வகாசிப்பு என்பது ஒவகவகாரு 
மனிதரின உளளுணரளவயும் 
்ற்்பளனளையும் க்பருககும் ஓர 
சகதிைகாகும்.  மனிதனுககு அவன வகாழ்ந்த 
்காலததில் எது றநரடிைகா் அனு்பவிக் 
முடிைகாதளவறைகா, அவற்ள�யும் 
வகாசிப்பின வழிைகா்அனு்பவிக்  
முடிகின�து. அந்த வள்யில், வகாசிப்பு 
மனிதனின உளை் அனு்பவங்ளைப் 
க்பருககுகின�துடன, அவனின 
அறிளவயும் க்பருககுகின�து.

இனள�ை கதகாழில்நுட்்ப உலகில் 
இளணைததின மூலம் உல்ம் 
முழுவதும் உளை அறிவிளனயும் 
நூல்்ளிளனயும் இலகுவகா் வகாசிதது 
்பைன க்ப� முடிகி�து. இதனகால், 
வகாசிப்பின அவசிைம் மற்றும் அதன 
நனளம்ள தனிப்்பட்ட முள�யில் 
்பலற்காணங்ளில் க்பற்றுக க்காளை 
முடிகின�து. வகாசிப்்பகானது ்பகாடசகாளலப் 
்பருவததிலிருந்து விளதக்ப்்பட 
றவண்டிை உணரவகாகும். இதனகால் தகான 
ஒகறடகா்பர மகாததளதத றதசிை வகாசிப்பு 
மகாதமகா்க ்ல்விைளமச்சு பிர்டனம் 
கசய்து ்பல்றவறு கசைற்றிட்டங்ளையும் 
முனகனடுதது வருகின�து. றதசிை 
நூல்ம் மற்றும் ஆவணச்றசளவ்ள 
சள்ப ்பகாடசகாளல மட்டததில் வகாசிப்பின 
விருததிகக்ன வருடகாவருடம் 
்பல்றவறு கசைற்றிட்டங்ளை 
ஊககுவிதது வருகின�து. வகாசிப்பின 
மூலம் சிந்திததல், ஆரகாய்தல், ்காரணம் 
்ண்டறிதல், ்ற்்பளன கசய்தல் முதலிை 
தி�ன்ள வைருகின�ன. ஒரு மனிதன 
மகிழ்ச்சிைகா் இருப்்பதற்கும் க்பகாழுளதத 
திருப்தி்ரமகா்ப் ற்பகாககுவதற்கும் 
வகாசிப்பு துளண நிற்கி�து. மகிழ்ச்சிைகா் 
உளைவறன சுைமகா்ச் சிந்திககும், ஆரகாயும், 
்ருததுக்ளை கவளியிடும் நிளலயில் 
எப்ற்பகாதும் தனளன ளவததிருப்்பகான.
மரணிதத பினனரும் ஒரு மனிதனுடன 
உ�வகாடவும் தரககிக்வும் அவளன ஆய்வு 
கசய்ைவும் முடியுமகான சந்தரப்்பதளத 
வழஙகுவது வகாசிப்ற்பைகாகும். 
“்பழங்கால புருஷர்ளை றநரில் சந்திக் 
றவண்டுமகானகால், அவர்றைகாடு 
உளரைகாட றவண்டுமகானகால் 
நூல்ங்ளுககுப் ற்பகா” என அக்ருததுககு 
வலிளம றசரகி�கார மகாஓறசதுங. ம்காதமகா 
்காந்தியிடம் “உங்ளிடம் ஒரு ற்காடி 
ரூ்பகாய் தரப்்பட்டகால் எனன கசய்வீர்ள” 
எனக ற்ட்ட ற்பகாது “ஒரு நூல்ம் 
அளமப்ற்பன” என கூறிைளம நூல்ததின 
முககிைததுவதளத உணரததுவதகா் 
அளமந்துளைது. “புரட்சிப் ்பகாளதயில் 
ள்ததுப்்பகாககி்ளை விடப் க்பரிை 
ஆயுதங்ள நூல்ங்றை” எனகி�கார 
கலனின. “றவறு எந்த சுதந்திரமும் 
றவண்டகாம். சிள�யில் புதத்ங்ளை 
வகாசிக் அனுமதியுங்ள” என�கார 
கநல்சன மண்றடலகா. இவவகா�கா், க்பரும் 
அறிஞர்ளும் ற்பகாரகாட்டக்காரர்ளும் 
கூட புதத் வகாசிப்பிளனயும் 
நூல்ங்ளையும் ்பற்றிறை 
கூறிவிட்டுச் கசனறுளைனர. அவர்ள 
வகாசிப்பின சுளவயிளன உணரந்ததன 
கவளிப்்பகாடு்றை இளவைகாகும். 
இவற்றினகாறலறை இவர்ள ்காலம் 
்டந்தும் வகாழுகின�னர.

வகாசிப்பு அறிவுததி�ளன றமம்்படுததும் 
ஒரு முககிைமகான க்பகாழுது ற்பகாக்காகும். 
புதத்ங்ள, ்பததிரிள்்ள மற்றும் 
இதழ்்ள ற்பகான�வற்ள� வகாசிப்்பதன 
மூலம், நகாம் புதிை த்வல்்ளை ்ற்றுக 
க்காளை முடிகின�து. இது அறிளவக 
குறிகற்காைகாககிை ்ல்விககு மி் 
முககிைமகாகும். ்ல்வி என்பது மனித 
முனறனற்�ததின மூலகாதகாரம், 

றமலும் வகாசிப்பு அதன முககிை 
்பங்கா்வும் உளைது. வகாசிப்பின  மி் 
முககிைமகான அம்சம் ்பளடப்்பகாற்�ளல 
ஊககுவிப்்பதகாகும். ்ளத்ள, 
்விளத்ள, மற்றும் புதினங்ள 
ற்பகான�வற்ள� வகாசிப்்பதன மூலம், 
நகாம் புதிை றைகாசளன்ளை உருவகாக் 
முடிகின�து. இது நம் ்ற்்பளனத 
தி�ளனயும், சிந்தளனத தி�ளனயும் 
றமம்்படுததுகின�து. ்பளடப்்பகாற்�ல் 
என்பது ்ளல, இலககிைம், மற்றும் 
விஞஞகானம் ற்பகான� அளனதது 
துள�்ளிலும் முககிைமகானது.

வகாசிப்பு நம் சமூ் உணரளவயும் 
அதி்ரிககும் தி�ன க்காண்டது. குறிப்்பகா் 
நகாவல்்ள மற்றும் வகாழ்கள் நி்ழ்ச்சி்ள 
்பற்றிை புதத்ங்ளை வகாசிப்்பதன மூலம், 
நகாம் பி� மனிதர்ளின அனு்பவங்ளைப் 
்பகிரந்து க்காளை முடிகி�து. இது 
நம் எளிை மனசகாட்சிளை அதி்ரிதது, 
பி� மனிதர்ளின உணரவு்ளைப் 

புரிந்து க்காளை உதவுகி�து. வகாசிப்பு 
நம் கதகாளலறநகாககு சிந்தளனளையும் 
றமம்்படுததுகின�து. புதத்ங்ள 
மற்றும் ்ட்டுளர்ள ஆகிைவற்ள� 
வகாசிப்்பதன மூலம், நகாம் வகாழ்கள்யின 
்பல்றவறு வள்்ள ்பற்றிை நுண்ளமைகான 
புரிதளலப் க்ப� முடிகின�து. இது 
நமககு நம் எதிர்காலதளதத திட்டமிட 
உதவுகி�து. வகாசிப்பின மற்க�காரு 
முககிைமகான ்பைன, நம் கமகாழித தி�ளன 
றமம்்படுததுவதகாகும். வகாசிப்்பதன 
மூலம், நம்ளமச் சுற்றியுளை கமகாழி்ளை 
நன�கா்ப் புரிந்து க்காளை முடிகின�து. 
இது நம் எழுததுததி�ளன, ற்பச்சுத 
தி�ளன, மற்றும் விவகாத தி�ளன 
றமம்்படுததுகின�து. நல்ல கமகாழித 
தி�ன என்பது அளனவருககும் மி் 
முககிைமகானது. வகாசிப்பு என்பது ஒரு 
அழிைகாத நண்்பனகாகும். அது நம்ளம 
வைரககும், நம்ளம அறிவூட்டும், 
மற்றும் நமக்கா்ச் சிந்திககும் 
ஒரு நண்்பனகாகும். 
வகாழ்கள்யின எந்த 

தருணததிலிருந்தகாலும், வகாசிப்பின 
மூலம் நகாம் ஒரு புதிை உல்தளதக 
்ண்டுபிடிக் முடிகின�து. இது நம்ளம 
உற்சகா்மகா்வும், நம்பிகள்ைகா்வும் 
ளவததிருக் உதவுகின�து.

றமலும், வகாசிப்பு என்பது  நமககு 
ஒரு ்பைண அனு்பவதளதத தருகின�து. 
புதத்ங்ள மற்றும் ்ளத்ள நமககு ஒரு 
புதிை உல்தளத அறிமு்ம் கசய்கின�ன. 
இது நம் ்ற்்பளன சி�கு்ளை விரிக்ச் 
கசய்யும். நகாம் ஒரு இடததிலிருந்தகாலும், 
வகாசிப்பின மூலம் நம்ளம ்பல்றவறு 
இடங்ளில் கசனறு இருப்்பது ற்பகான� 
ஒரு அனு்பவதளதப் க்ப� முடிகின�து. 
வகாசிப்பு சமூ் விழிப்புணரளவ 
அதி்ரிககின�து. புதத்ங்ள மற்றும் 
்ட்டுளர்ள மூலம், மக்ளுககு சமூ் 
பிரச்சிளன்ள ்பற்றிை விழிப்புணரளவ 

ஏற்்படுததுகின�து. இது மக்ள 
சமூ்ததில் நல்ல கதகாடரபு்ளை 

உருவகாக் உதவுகி�து. இதனகால் 
தகான “ஒரு குழந்ளத, ஒரு 

ஆசிரிைர, ஒரு புதத்ம் 

மற்றும் ஒரு எழுததகாணி உல்தளத 
மகாற்� முடியும்” எனறு மகாலகாலகா யூசுுஃப் 
கூறுகி�கார.

இந்த டிஜிட்டல் உலகில் நகாம் 
எந்த விடைததிலும் கதகாடர ்வனம் 
கசலுததமுடிைவில்ளல என்பறத 
உண்ளம. ஆனகால், வகாசிப்பு ்பழக்ம் 
நமது ்வனதளத அதி்ரிககும் தி�ன 
க்காண்டது. நல்ல நல்ல புதத்ங்ள, 
்பததிரிள்்ள, சஞசிள்்ள எனறு றதரவு 
கசய்து எங்ள வகாசிப்பு ்பழக்தளத 
அதி்ரிததுக க்காளளும்ற்பகாது, அந்த 
்பழக்ம் எங்ள வகாழ்கள்ளையும் 
அழ்காககி விடுகின�து.

குறிப்்பகா் வகாசிப்பின மூலம் மன 
அளமதிளையும் சிந்தளன சகதிளையும் 
க்பருக்முடியும். வகாசிப்பின ற்பகாது, 
மனித மனம் முழுளமைகா் ஒரு புலனுககுக 
குவிக்ப்்பட்டு அதன மூலம் மன 
அழுததம் குள�ந்து, மனநிள�வு க்ப� 
முடியும். வகாசிப்பு மனிதளன மனதில் 
ஊககுவிககும் சகதிைகா்வும் உளைது. 
குறிப்்பகா், புதத்ங்ள, ்விளத்ள, 
்ளத்ள ற்பகான�வற்ள�ப் ்படிதது 
மனளத ஒருஙகிளணததுத தற்்காததுக 
க்காளவதற்்கான உந்துதளல வைரததுக 
க்காளை முடியும்.

வகாசிப்பு என்பது, ஒரு விதமகான 
சிந்தளன வைரப்பு கசைற்்பகாடகாகும். 
புதத்ங்ள ்படிப்்பது மூலமகா், 
அறிவிைல், வரலகாறு, ்லகாச்சகாரம், 
மற்றும் ்பல துள�்ள குறிதத 
அறிவு க்பருகும். தனிந்பர ஒருவரின 
சிந்தளன்ள கவளிப்்பளடைகா்வும் 
கதளிவகா்வும் அளமயும். புதத்ங்ள 
அல்லது ்ட்டுளர்ள மூலமகா், ஆழ்ந்த 
சிந்தளன்ளையும் தததுவங்ளையும் 
உணர முடிகின�து. வகாசிப்பின வழிைகா் 
உருவகாகும் சிந்தளன வைரச்சிறை 
சமூ்ததின முனறனற்�ததிற்்கான 
்பகாளதைகா்வும் அளமகின�து.

ஒரு சமுதகாைததின ்லகாசகாரம், 
நகா்ரி்ம், ்பழக் வழக்ங்ள, 
்பண்்பகாடு ஆகிைவற்ள� வரலகாற்றுப் 
பினபுலததில் அறிந்துக்காளை 
வகாசிப்ற்ப வழி்காட்டிைகா் அளமகி�து. 
்பண்ளடை ்கால நூல்்ள, வரலகாற்று 
ஆவணங்ள, இலககிைங்ள ற்பகான�ளவ 
மனித சமுதகாைததின முனறனற்�ப் 
்பகாளதளை வகாசிப்பின வழிைகா் 
கவளிகக்காணரகின�ன. இவவகாறு ஒரு 
சமூ்ததின அளடைகாைமகா்வும் அதன 
முனறனற்�ம் மற்றும் மகாற்�ங்ளைப் 
பிரதி்பலிககும் ஒரு முககிைமகான 
ஆவணமகா்வும் வகாசிப்பின இடம் 
நிளலததிருககின�து.

்ல்வி என்பது இனள�ை உலகில் 
ஒரு அடிப்்பளடைகான றதளவைகா் 
இருககின�து. குழந்ளத்ள முதல் 
க்பரிைவர்ள வளர அளனவருககும் 
்ல்வி மூலம் அறிவு வழங்ப்்படுகின�து. 
வகாசிப்பின மூலம் இந்த அறிளவப் 
க்பறுவதில் முதனளம தரப்்படும். 
்ல்வியின ளமைமகா்க ்ருதப்்படும் 
வகாசிப்பு முள�்ள குழந்ளத்ளின 
அறிவகாற்�ளல வைரக்வும், அவர்ளின 
தனிததி�ன்ளை கவளிகக்காணரவும் 
உதவுகின�ன. வகாசிப்பின ற்பகாது, 
்ண்்ள துலங், மூளையின 
கசைற்்பகாடு்ள தீவிரமகாக்ப்்படுகின�து. 
வகாசிப்பு மூளைளை ஊககுவிககும் ஓர 
விளைைகாட்டகா்றவ கசைற்்படுகின�து. 
சில ஆய்வு்ள பினவரும் விைக்ங்ளை 
அளிககின�ன. வகாசிப்பு மூளையின 
அறிவிைல் கசைல்்பகாடு்ளை 
ஊககுவிககின�து, அறத சமைததில் 
மனதிற்கு ஆறுதளலயும் தருகின�து. 
இது மனிதளன ஆறரகாககிைமகா்வும் 
சுறுசுறுப்்பகா்வும் கசைல்்படுவதற்்கான 
சகதிளை வழஙகுகின�து என்பதகாகும்.  
புதத் வகாசிப்பு  வகாசிப்பு, ஒருவரின 
சிந்தளன்ளைத தீவிரமகாககுவறதகாடு, 
உ�வு்ளை உருவகாக்வும் உதவுகி�து. 
க்பகாதுவகா் வகாசிப்பின ற்பகாது ஒருவரின 
சிந்தளன்ள மற்றும் ்பகாரளவ்ள 
மகாற்�ம் அளடகின�ன. இதன மூலம் 
புதிை எண்ணங்ள பி�ககின�ன. 
ஒருவருகக்காருவர புதத்ங்ள 
்பரிந்துளரககின�னர உளரைகாடல்்ளில் 
்பல்றவறு ்ருதது்ள இடம்க்பறுகின�ன.
என்பறத  உண்ளம வகாசிப்பு மனித 
வகாழ்கள்யில் அங்மகா்வும்  ஒரு 
்ருததுருவகாக் கசைலகா்வும்  
இருககின�து. சி�ந்த புதத்ங்ளைப் 
்படிப்்பது மூலம் மனிதர்ள தங்ள 
கநறி்ளையும், வகாழ்விைளலயும் 
்பரிபூரணமகாககிக க்காளகி�கார்ள. 
வகாசிப்பு வகாழ்கள்யின இலகள் 
கதளிவு்படுததவும், தனனம்பிகள்ளையும் 
ஆளுளமத தனளமளையும் 
றமம்்படுததவும் உதவுகி�னது. வகாசிப்பு 
என்பது ்ற்�லின முதற்்ட்டமகா்வும், 
அனபின ஒளி்பரப்்பகா்வும் 
்காணப்்படுகி�து. வகாசிப்பின வகாயிலகா் 
அறிவு, அனு்பவம், ்ற்்பளன, மன உறுதி 
ற்பகான�ளவ வைரக்ப்்படுகின�ன. 
வகாசிப்பு மகாததளத முனனிட்டு ஒவகவகாரு 
வகாச்ரும் புதத்தளதத தவிரக்காத 
்பரிமகாணமகா்க ்ருதி, தினமும் ஒரு 
புதத்தளத ்படிதது அதன ம்ததகான 

ஆற்�லிளனப் க்பறுவது 
அவசிைமகாகும்.

போத்திைோ சபோ, 
மூன்்ோம் வருடம், 

ஊடக கறமககள் தும், 
யோழ்.பலகமைககழகம்.

வாசிப்பின்
மகத்துவம்
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யானம் என்பது தியானிக்க 
அமர்ந்ததுமம கூடிவிடாது. 
வானவவளியில் வடடமிடும் 
ஆயிரம் மம்கங்களைபம்பால, 
அமே்க எண்ணங்கள் வ்நது 
தியானிப்பவருககுத் வ்தால்ளல 
வ்காடுககும். மவணடா்த 

எண்ணங்களை விலககி குறிகம்காளில் 
இளைவளன மனதில் நிளலப்படுத்்தக 
வ்காஞ்சம் ோைாகும். அது வ்தாடர்ந்த 
்பயிற்சியில், முயற்சியில் ்சாத்தியப்படும். 
தியானம் ேம்ளம மமல்நிளலககுக 
வ்காணடு வ்சல்லும் இளைவளன 
ஒரு புைபவ்பாருைா்க - வவளிமய 
இருககிை ஒனைா்கக ்கருதியும் 
தியானிக்கலாம் அ்கபவ்பாருைா்கக 
்கருதிய தியானிக்கலாம். இளைவளன 
மனத்தினுள்மை இருப்ப்தா்கக ்கருதித் 
தியானிப்பள்தத்்தான சித்்த மாரக்கம் 
வலியுறுத்துகிைது.

்பாமரர்கள் உருவவமானளை மனத்தில் 
பிரதிஷளட வ்சய்து தியானிப்பார்கள். 
்பககுவமுற்ைவர்கள் இளைவளன 
அருவநிளலயில் உருவமற்ைது 
தியானிப்பார்கள். உருவத்ள்தத் 
தியானித்்தல் கு்ணங்களைத் தியானித்்தல் 
வவடட வவளிளயத் தியானித்்தல் 
எனறு அவரவர திைனுகம்கற்்ப தியானம் 
அளமயும். உருவத் தியானம் எளிது 
அருவ தியானத்திற்கு - கு்ணங்களை 
மடடும் தியானிப்ப்தற்கு மனவலிளம 
முககியம் தியானத்தின குறிகம்காள் 
இ்ந்த உல்கத்ள்தயும் ேம்ளம இயககும் 
ஆ்தாரப வ்பாருளை அறி்நது அளட்நது, 
அனு்பவிப்பது்தான இளையானு்பவத்ள்தப 
வ்பறுவம்த அநுபூதி அடுத்்தவரிடம் 
விவரிக்க முடியா்த ஒரு அறிவு அல்லது 
உ்ணரவு எனறு இ்தளனக கூைலாம்.

தியானம் அ்க்நள்தளய அழிககும். 
அறியாளமளய அ்கற்றும் இருணடு 
கிட்ந்த பிரம்த்சத்தில் ஒளிளயக 
வ்காணடுவரும் தியானம் ஐயங்களைப 
ம்பாககி, வ்தளிளவத் ்தரும். தியானத்தில் 
கிளடககிைது ேல்லளமதி அளமதியான 
ஏரி நீரில் நிலவின பிம்்பத்ள்தக 
்கா்ணமுடிகிைது. நீர ்காற்றினால் 
அளலபபுறுகிைம்பாது, நிலவின பிம்்பம் 
சி்தறும் வ்தளிவற்ை்தாகிவிடும். தியானம் 
இளைவளன அறியும் முயற்சியாய் 
வ்தாடஙகி, ்தனளன அறிவதில் முடிகிைது. 
தியானத்தின மூலம் ோம் வ்பறுவர 
அைவற்ை அறிவு, அைவற்ை வலிளம, 
அைவற்ை அனபு, அைவற்ை தூய்ளம 
சுருங்கக கூறின, தியானம் மனி்தளன 
மாமனி்தனாககுகிைது.

தியானம் இரணடு வள்க, ஒனறு 
உலகியல் ்சார்ந்தது. மற்வைானறு 
ஆனமி்கமானது. எவவள்க 
தியானத்துககும் அவசியப்படுவது 
அளமதியான சூழ்நிளலயும். தூய 
மனமும்்தான நீங்கள் தியானத்தில் 
வவற்றிவ்பை உங்களிடம் இருக்க 
மவணடியளவ வ்பாறுளம ேம்பிகள்க 
விடாமுயற்சி தியானத்தின ம்பாது, 
வவளிமய ஓடிக வ்காணடிரு்ந்த மனதின 
்கவனத்ள்த உள் மு்கமாய்த் திருபபுகிறீர்கள். 

தியானத்தில் மனம் மடடுமம 
இயக்கம் வ்பறும். தியானிகள்கயில் 
புை உலகின வ்தாடரபுத் ்தற்்காலி்கமாய் 
துணடிக்கப்படடுவிடும். ஆள்ச்களைக 
குளைத்துக வ்காணடு, ேல் வழியில் 
வாழ்்பவரகம்க தியானம் எளிதில் 
ள்ககூடும். தீவிர ஆனம மவடள்கயும், 
அள்சயா்த ேம்பிகள்கயும் உங்கள் 
முயற்சிளயச் ்சாத்தியமுளடய்தாககும்.

அனம்ப தியானத்ள்த அரத்்தப்படுத்தும் 
அனபு மனி்தர்கமைாடு மடடுமல்ல. 
இளைவமனாடும் ேம்ளமப பிள்ணககிைது. 
தியானத்தின மூலம் ோம் அளடயககூடிய 
ேனளம்கள் ஒனைல்ல, இரணடல்ல. 
ஏராைம். தியானம் தீஙகு வ்சய்வதில்ளல 
அணுவைவிலும் தியானம் மோய்்களை 
அ்கற்றி, உடல் ேலத்ள்தப ்பராமரிககும் 
தியானத்தில் இரத்்த அழுத்்தம் குளைகிைது. 
மன அழுத்்தம் ்தடுக்கப்படுகிைது. ஒரு 
குறிபபிடட நிளலயில் குறிபபிடட 
மேரம் உட்கார்நது ்பழகுவ்தால் 
ேரம்பு மணடலத்துககும் ேனளம 
கிளடககிைது. தியானம் வாழ்கள்கயில் 
ஒரு சீரத்்தனளமளயக வ்காடுககும். 
இளவவயல்லாம் தியானத்தின வ்தாடக்க 
நிளலயில் வ்பறுகிை ்பயன்கள். தியானம் 
முதிரச்சி வ்பற்ை நிளலயில் உள்ைது தில் 
ம்பரின்பம் ஊற்ைாய்ப வ்பருகும். ஞான 
ஒளி சுடரவிடும்.

தியானத்தின ம்பாது, மேரா்க முதுகு 
இருப்பது மி்கவும் இனறியளமயா்தது. 
ஏவனனைால் தியானத்தில் வைரச்சி 
அளடவ்தற்கு ஒருவரின முதுகுத் ்தணடு 
மி்கவும் முககிய ்பஙகு வகிககிைது. 
்பரி்ணாம வைரச்சியில் ோம் ்பாரத்்தால் 
விலஙகு்களின வ்பரும்்பாலானவற்றில் 
முதுகுத்்தணடு கிளடமடடமா்க 
இருககும். விலஙகு்களிலிரு்நது அடுத்்த 
நிளலயில் ்பரி்ணாம வைரச்சி அளட்ந்த 
மனி்தனின முதுகுத் ்தணடு மடடுமம 
வ்சஙகுத்்தா்க இருககிைது. ஆனமி்க 
வழியில் இருப்பவர்கள் வவறும் ்தளரயில் 
தியானம் வ்சய்வ்தற்கு அமர மாடடார்கள். 
ஏவனனைால் பூமி உல்கத்தில் உள்ை 
அளனத்து உயிர்களையும் மமலும் 
்பல்கிப வ்பருகி விரிவாக்கம் வ்சய்யும் 
வள்கயில் உள்ை ஒரு ்சகதி அதிரவா்க 
இருககும்.ஒனளைப ்பல்தா்க மாற்றுவது.
முககியமா்க இ்ந்த முதுகுத்்தணளடக 
கிளடமடடமா்கப பூமியின மீது 
ளவத்திரு்ந்தால் அ்தாவது உைஙகும் 
நிளலயில் ளவத்்தால் பூமியின ்சகதி 
அதிரவு முழுவதும் ேம் உடம்பில் 
பிரதி்பலித்து பூமி எ்ந்த வழியில் 
வ்சல்கிைம்தா அம்த ம்பானை ஒத்்த 
்தனளமளய அளடமவாம். 

கிடடத்்தடட 100்ச்தவீ்தம் பூமியின 
்சகதி அதிரளவப ம்பானமை ேம் உடலும் 
வ்சயல்்படும். குளை்ந்த்பட்சம் நீங்கள் 
முதுகுத்்தணளட மேரா்க ளவத்து  
வவறும் ்தளரயில் உட்கார்ந்தால் கூட  
பூமி ஏற்்படுத்தும் அதிரவிலிரு்நது  
90 ்ச்தவீ்தம் வளர முழுளமயா்க விலகி 
இருக்க முடியும். இ்தன ்கார்ணமா்கத்்தான 
ஆனமீ்க ே்பர்கள் வ்பரும்்பாலும், 
வவறும் ்தளரயில் அமராமல், பினவரும் 
வள்கயில் ஏம்தா ஒரு வள்கயில் 
அமரவார்கள். வவள்ளைத் துணியின மீது 
அமர்நதிருப்பார்கள், மரப ்பலள்கயின 
மீது அமர்நதிருப்பார்கள், புலித்ம்தாளல 
விரித்து அ்தனமமல் அமரவார்கள், சிலர 
ஊஞ்சலின மீது அமரவார்கள், புலித் 
ம்தால், அதுவும் குறிப்பா்க இயற்ள்கயா்க 
இை்ந்த ஒரு புலியின ம்தாலின மீது 
அமரவார்கள். ஏவனனைால் குறிப்பா்க ஒரு 
புலியானது ்தனனுளடய இயற்ள்கயான 
கு்ணத்தினால் அது மவடளடயாடும் 
ம்பாது ஒரு விலஙள்கக குறி ளவத்்தால் 
்களடசி வளர எ்ந்தவி்தமான ்சமர்சமும் 
வ்சய்துவ்காள்ைாமல், ஒற்ளைச் 
சி்ந்தளனயுடன வ்சயல்்படடு அ்ந்த 
விலஙள்க வீழ்த்தும். புலியின மனம் 
ம்பானை சி்ந்தளன வரமவணடும், மமலும், 
தியானத்தில் வவற்றி அளடய மவணடும் 
என்ப்தற்்கா்க முன ்காலங்களில் புலித் 
ம்தாளலப ்பயன்படுத்தினார்கள். 
்தற்ம்பாதுள்ை ்சடடப்படி இது 
்தணடளனககுரிய குற்ைம். மற்வைாரு 
முககியமான ்கார்ணம் எனன எனைால், 
ஆனமீ்க வைரச்சிககு முககியமா்க 
இருக்கககூடிய குணடலினி ்சகதி 
விழிப்பளட்நது வ்சல்லும் ்பாள்தயா்க 
முதுகுத்்தணடு இருப்பது. ஆனமீ்க 
வைரச்சிககு முககியமா்க இருக்கககூடிய 
குணடலினி ்சகதி விழிப்பளடயா்த 
நிளலயில் முதுகுத் ்தணடின 
அடிப்பா்கத்தில் ஒரு ்பாம்பு சுருணடு 
இருப்பதும்பால இருககும்.

மமலும், ஆனமி்க ்பயிற்சி்களைச் 
வ்சய்வ்தன மூலமா்க முதுகுத் ்தணடின 

அடிப ்பா்கத்தில் இருககும் குணடலினி 
்சகதியானது விழிப்பளட்நது, முதுகுத் 
்தணடின வழியா்க மமமல ஏறு மு்கமா்க 
ஏறி ்தளலயில் உள்ை ஸஹஸ்ாரச் 
்சக்கரத்ள்த அளடயும். ்பல ஆனமி்க 
குருமார்கள், ்தங்களுளடய சீடர்களின 
குணடலி ்சகதிளய விழிப்பளடயச் வ்சய்ய 
அவர்களுளடய திருக்கரத்்தால் முதுகுத் 
்தணளட ்தடவி விழிப்பளடயச் வ்சய்து 
உள்ைார்கள் என்பது குறிபபிடத்்தக்கது. 
குணடலினிளய விழிப்பளடய ளவககும் 
்பல வழி்களில் இது ஒரு வழி என்பது 
குறிபபிடத்்தக்கது. வ்பாதுவா்க மனி்த 
உடம்பில் உள்ை ஏழு ்சக்கரங்களில் 
மூனைளர ்சக்கரங்கள் அ்தன ்சகதி ஓடடம் 
என்பது கீழ் மு்கமா்க இருககும். எப்படி 
்தணணீரின ஓடடம் என்பது மமலிரு்நது 
கீழ் மோககிப ்பாய்கிைம்தா அது ம்பானறு, 
முககியமா்க உடம்பின கீழ்ப ்பகுதியில் 
உள்ை ்சக்கரங்கள் மூலா்தார ்சக்கரம், 
சுவாதிஸடான ்சக்கரம், மணிபபூர்க 
்சக்கரம், அனா்க்த ்சக்கரத்தின ஒரு ்பகுதி 
கீழ்மோககி வ்சயல்்படும். மீ்தமுள்ை 
மூனைளர ்சக்கரங்கள் அ்தன ்சகதி ஓடடம் 
மமல் மு்கமா்க இருககும்.

முககியமா்க உடம்பின மமல் ்பகுதியில் 
உள்ை ்சக்கரங்கள் ஹஸ்ாரச் ்சக்கரம், 
அகஞா ்சக்கரம், விசுத்தி ்சக்கரம், அனா்க்த 
்சக்கரத்தின ஒரு ்பகுதி மமல் மோககிச் 
வ்சயல்்படும். தியானத்தினம்பாது, 
முதுகுத்்தணளட மேரா்க ளவக்காமல் 
முனனர கூறியதும்பால பூமி மீது 
கிளடமடடமா்க உைஙகும் நிளலயில் 
ளவத்்தால் மமல்நிளல ்சக்கரங்கள் 
பூமி இயற்ள்கயா்கத் ்தனளன இ்ந்த 
உல்கத்தில் வ்தாடர்நது நிளல நிறுத்திக 
வ்காள்வ்தற்்கா்க ஏற்்படுத்தும் ்சகதி்களை 
்தனன்கத்ம்த உள்வாஙகி, வ்காணடு, 
பூமியின ்பாள்தயில் ேம்ளமச் வ்சயல்்பட 
வழி வள்க வ்சய்யும். முதுகுத்்தணளடத் 
தியானம் வ்சய்யும்வ்பாழுது மேரா்க 
ளவக்க மவணடும் என்பது உணளம்தான. 
அ்தற்்கா்க ோம் வலுக்கடடாயமா்க 
ேம்ளமச் சிரமத்திற்கு உட்படுத்்த கூடாது 
என்பள்தக ்கவனத்தில் வ்காள்ைமவணடும்.

ஸதிரம், சு்கம், ஆ்சனம் என்பது 
மயா்காவின ்த்நள்தயான ்ப்தஞ்சலி 
முனிவரின வாககு. குறிப்பா்கத் தியானம் 
வ்சய்யும் வ்பாழுது ோம் ஸதிரமா்க, 
அள்சவில்லாமல் இருக்க மவணடும். 
அப்படி ோம் இருககும் வ்பாழுது 
அது ேமககுச் சு்கமான்தா்கவும் இருக்க 
மவணடும் சிரமமா்க இருக்கக கூடாது. 
அப்படிப்படட ஒரு நிளல ்தான தியானம் 
வ்சய்வ்தற்கு ஏற்ை ஒரு ஆ்சனம் என்பது 
மமமல கூறிய வா்ச்கத்தின வ்பாருள். 
முதுகுத்்தணளட ஒரு சுவரின மீது 
்சாய்த்துத் ்தைரவான நிளலயில் ஒரு 

குறிபபிடட ஆ்சனத்தில் அமர்நது 
தியானம் வ்சய்யலாம்.

இனளைய மவ்கமான உலகில், மன 
அழுத்்தமும் அ்தற்்கான தீரவு்களும் மிகு்ந்த 
முககியத்துவம் வ்பற்றுள்ைன. எனமவ, 
தியானத்திற்கு எதிர்காலத்தில் கூடு்தல் 
ம்தளவ்கள் இருக்க வாய்பபு உள்ைது. 
வ்தாழில்நுட்ப வைரச்சியுடன கூடிய இ்ந்த 
உலகில், ்தனிளமப்படுத்்தல் மற்றும் மன 
அழுத்்தங்கள் அதி்கரிககினைன. இ்தனால் 
தியானத்தின ்பயிற்சி்கள் மக்களுககு 
மி்கவும் ்பயனுள்ை்தா்க இருககும்.

ேவீன உலகில், மன ஆமராககியம் 
மற்றும் ஒடடுவமாத்்த ேல்வாழ்ளவப 
்பாதிககும் ்பல்மவறு ்காரணி்கைால் 
தியானத்தின ம்தளவ அதி்கரித்து 
வருகிைது. ்சமூ்கம் மி்கவும் மவ்கமா்கவும், 
வ்தாழில்நுட்பம் ்சார்ந்த்தா்கவும் 
மாறுவ்தால், ்தனிே்பர்கள் அதி்க அைவு 
மன அழுத்்தத்திற்கு ஆைாகிைார்கள். 
அறிவிபபு்கள், ்காலகவ்கடு மற்றும் 
வ்பாறுபபு்களின வ்தாடரச்சியான 
்சரமாரி ோள்்படட மன அழுத்்தத்திற்கு 
வழிவகுககும், இது ்கவளல, மனச்ம்சாரவு 
மற்றும் இரு்தய மோய்்கள் ம்பானை 
்பல உடல்ேலப பிரச்சிளன்களுடன 
இள்ணக்கப்படடுள்ைது. தியானம் 
்தைரவு மற்றும் நிளனவாற்ைளல 
ஊககுவிப்ப்தன மூலம் மன அழுத்்தத்ள்த 
நிரவகிக்க ஒரு ்சகதிவாய்்ந்த ்கருவியா்கச் 
வ்சயல்்படுகிைது. வழக்கமான 
தியானம் உடலில் உள்ை ்காரடிம்சால் 
அைளவ (மன அழுத்்த ஹாரமமான) 
குளைக்கலாம், இது ்தனிே்பர்கள் தின்சரி 
அழுத்்தங்களைச் சிைப்பா்கச் ்சமாளிக்க 
உ்தவுகிைது.

மமலும், உல்கைவில் மனேலப 
பிரச்சிளன்கள் குறித்்த விழிபபு்ணரவு 
அதி்கரித்து வருகிைது. மன 
ஆமராககியத்ள்தச் சுற்றியுள்ை ்கைங்கம் 
குளைவ்தால், அதி்கமான மக்கள் ்தங்கள் 
மன ேலளன நிரவகிப்ப்தற்்கான ்பயனுள்ை 
முளை்களை ோடுகினைனர. மனேல 
விளைவு்களை மமம்்படுத்்தத் தியானம் ஒரு 
்பயனுள்ை ேளடமுளையா்க அறிவியல் 
பூரவமா்க உறுதிப்படுத்்தப்படடுள்ைது. 
மனநிளைவு தியானம், மனச்ம்சாரவு 
மற்றும் மனச்ம்சாரவின அறிகுறி்களைக 
குளைககும் அம்த மவளையில் உ்ணரச்சி 
்கடடுப்பாடு மற்றும் வேகிழ்ச்சித் 

்தனளமளய அதி்கரிககும். ்கவனச் 
சி்தைல்்கள் ்சமூ்க ஊட்கங்கள், மவளல 
ம்காரிகள்க்கள், ்தனிப்படட ்கடளம்கள் 
்தனிே்பர்கள் இ்ந்த ்தரு்ணத்தில் இருக்க 
உ்தவும் நிளனவாற்ைல் ேளடமுளை்களின 
அவ்சர ம்தளவ உள்ைது. தியானம் 
்பயிற்சியாைர்களை அவர்களின 
எண்ணங்கள் மற்றும் உ்ணரவு்களில் 
தீரபபு இல்லாமல் ்கவனம் வ்சலுத்்த 
ஊககுவிப்ப்தன மூலம் நிளனவாற்ைளல 
வைரககிைது. அனைாடச் ்சவால்்களுககுச் 
வ்சல்வதிலும், வாழ்கள்களயப 
்பற்றிய சீரான ்கணம்ணாடடத்ள்தப 
ம்பணுவதிலும் இ்ந்தத் திைன 
முககியமானது.

ேவீன உலகில் முரண்பாடா்க 
உற்்பத்தித்திைன மற்றும் ்கவனம் 
குளைவ்தற்கு வழிவகுககிைது. ்கவனச் 
சி்தைல்்களைக குளைப்ப்தன மூலமும், 
அறிவாற்ைல் வ்சயல்்பாடளட 
மமம்்படுத்துவ்தன மூலமும் தியானம் 
மனள்தச் சிைப்பா்க ஒருமு்கப்படுத்்தப 
்பயிற்சியளிககிைது. தியானத்தின 
குறுகிய அமரவு்கள் கூட ்கவனத்ள்த 
அதி்கரிக்கலாம் மற்றும் ்பணி 
வ்சயல்திைளன மமம்்படுத்்தலாம், 
இது ்பல்மவறு துளை்களில் உள்ை 
நிபு்ணர்களுககு விளலமதிப்பற்ை 
ேளடமுளையா்க மாறும் எனறு  
ஆராய்ச்சி கூறுகிைது. ்பல ே்பர்களுககு, 
தியானம் என்பது மன அழுத்்த 
நிவார்ணம் மடடுமல்ல, ஆனமி்கம் 
வைரச்சி மற்றும் சுய-்கணடுபிடிபபு 
்பற்றியது. வ்பாருள் ம்தடு்தல்்களுககு 
மத்தியில் மக்கள் ்தங்கள் வாழ்கள்கயில் 
ஆழமான அரத்்தத்ள்தத் ம்தடும்ம்பாது, 
தியானம் உள் எண்ணங்கள் மற்றும் 
ேம்பிகள்க்களை ஆராய ஒரு ்பாள்தளய 
வழஙகுகிைது.  
இது சுய்பரிம்சா்தளனளய  
ஊககுவிககிைது மற்றும் ்தனிே்பர்கள் 
்தங்கள் வ்சயல்்களை அவர்களின 
மதிபபு்களுடன சீரளமக்க உ்தவுகிைது. 
இனளைய மா்ணவர்களின ்கவனம், 
உ்ணரச்சி ்கடடுப்பாடு மற்றும் 
்கல்வி வ்சயல்திைன ஆகியவற்றில் 
தியானத்தின ேனளம்களை 
அஙகீ்கரிககும் வள்கயில், 
்கல்வி நிறுவனங்கள் ்தங்கள் 
்பாடத்திடடங்களில் நிளனவாற்ைல் 
திடடங்களை இள்ணக்கத் 
வ்தாடஙகியுள்ைன. சிறு வயதிலிரு்நம்த 
மன அழுத்்தத்ள்த நிரவகிப்ப்தற்்கான 
்கருவி்களுடன மா்ணவர்களை 
சித்திப்படுத்துவள்த ்பள்ளி்கள் 
மோக்கமா்கக வ்காணடிருப்ப்தால் 
இ்ந்த ம்பாககு வைர வாய்பபுள்ைது. 
முடிவில், தியானத்திற்்கான எதிர்கால 
ம்தளவ அதி்கரிப்ப்தன மூலம் 
மன அழுத்்த நிளல்கள், மனேலப 
பிரச்சிளன்கள் ்பற்றிய விழிபபு்ணரவு, 
அனைாட வாழ்வில் ்கவனம் ம்தளவ, 
மமம்்படட ்கவனம் மற்றும் உற்்பத்தித் 
ம்தளவ்கள், ஆனமி்கம் வைரச்சி 
அபிலாளை்கள், குழு ேளடமுளை்கள் 
மூலம் ்சமூ்கத்ள்தக ்கடடிவயழுபபு்தல் 
மற்றும் ஒருஙகிள்ணத்்தல் ்கல்வி 
அளமபபு்களுககுத் தியானம் அவசியம். 
ேவீன உலகில் தியானம் ம்தளவயான 
ஒனைா்க ்கா்ணப்படுகினைது எனைால் 
பிளழயா்காது.

ரத்ணகுைோர் உைோ தர்்ஷனி,
இந்து நோகரிகத துமை,

கமை கைோசோர பீடம்,
கிழககுப் பலகமைகழகம். நவீன 

உலகில் 
தியானம்

நவீன உலகில் 
முரண்பாடபாக 
உற்த்தித்திறன் மறறும் 

கவனம் குறறவதறகு வழிவகுக்கிறது. 
கவனச் சிதறல்கறைக் குறறப்தன் 
மூலமும், அறிவபாறறல் 
செயல்்பாடறட மமம்்டுத்துவதன் 
மூலமும் தியபானம் மனறதச் சிறப்பாக 
ஒருமுகப்டுத்தப ்யிறசியளிக்கிறது. 
தியபானத்தின் குறுகிய அமர்வுகள் 
கூட கவனத்றத அதிகரிக்கலபாம் 
மறறும் ்ணி செயல்திறறன 
மமம்்டுத்தலபாம், இது ்ல்மவறு 
துறறகளில் உள்ை நிபுணர்களுக்கு 
விறலமதிப்றற நறடமுறறயபாக 
மபாறும் என்று ஆரபாய்ச்சி கூறுகிறது
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விஜய நியூஸ்பேபபேர்ஸ லிமிட்டெடடினால் புதன்கிழமை 30, ஒக்டொபேர் 2024, இல.08, ஹூணுபிடடிய குறுககு வீதி, ்�ாழும்பு- 02 இல் வடிவமைக�பபேடடு, இநத மின்னிதழ் ்வளியிடெபபேடடெது.

சாவுககுள் 
்சல்லும்  
நிவாரண 

உதவி�ள் அமனத்தும் தமடெபபேடும் 
அபோயம் ஏறபேடடுள்்ளது.

பேலஸதீனம் மீது �டெநத 
ஒரு வருடெ�ாலைா� இஸ ் ரல் 
நடெத்தி வரும் தாககுதலில் 
உயிரிழநதவர்�ளின் எண்ணிகம�  
43 ஆயிரத்மத �டெநதுள்்ளது. 
்ைலும், வீடு�ம்ளயும் 
உறவு�ம்ளயும் இழநது 
அ�தி மு�ாம்�ளில் தஞசம் 
அமடெநதுள்்ளவர்�ள் மீதும், 
இஸ ் ரல் தாககுதல் நடெத்துகிறது.

இநநிமலயில், உணவு 
உள்ளிடடெ அத்தியாவசிய 
்போருட�ள் இன்றி ஊடடெசசத்துக 
குமறபோடடொல் குழநமத�ள் 

அதி�ம் போதிக�பபேடடுள்்ளனர். 
இவர்�ளுககுக கிமடெககும் ்சாறபே 
நிவாரண ்போருட�ம்ளயும் 
தடுக� இஸ ் ரல் போராளுைன்றம் 
பி்ரரமண ஒன்றுககு ஒபபுதல் 
அளித்துள்்ளது. 

பேலஸதீனிய அ�தி�ளுக�ான 
ஐ.நா. அமைபபோனது (UNRWA), 
இஸ ் ரலிலும் ஆககிரமிக�பபேடடெ 
கிழககு ்ஜருச்லமிலும் 
்சயல்பேடெத் தமடெ விதிககும் 
பி்ரரமணககு, திங�டகிழமை(28), 
இஸ ் ரல் போராளுைன்றம் ஒபபுதல் 
வழஙகியுள்்ளது.

இநதப பி்ரரமண 
நமடெபமுமறபேடுத்தபபேடடெ 
பின்னர் �ாசாவுககுள் ்சல்லும் 
்சாறபே நிவாரண உதவி�ள் 
அமனத்தும் தமடெபபேடும் சூழல் 

உருவாகும் என்று ஐ.நா. �வமல 
்தரியவிடடுள்்ளது. 

இநத பி்ரரமண தாக�ல் 
்சயயபபேடடெது முத்ல இதறகு 
எதிர்பபு ்தரிவித்து வநத 
அ்ைரிக�ா, தற்போது இஸ ் ரல் 
போராளுைன்றம் இதறகு ஒபபுதல் 
வழஙகியது குறித்து �டும் 
�ண்டெனம் ்தரிவித்து அறிகம� 
்வளியிடடுள்்ளது.

முன்னதா� ஐ.நா. ்போதுச 
்சயலா்ளர் இஸ ் ரலுககுள் 
நுமழயத் தமடெ விதிக�பபேடடெது. 
்லபேனான்- இஸ ் ரல் 
எல்மலமயப பிரிககும் நீலக 
்�ாடடில் அமைத்துள்்ள ஐ.நா. 
அமைதிபபேமடெ தமலமைய�ம் மீது 
இஸ ் ரலிய பேமடெ�ள் தாககுதல் 
நடெத்தியமை குறிபபிடெத்தக�து.

அ்ைரிக�ாவின் 
இரு்வறு பேகுதி�ளில், 
நமடெ்பேறவுள்்ள 
அ்ைரிக�ா ஜனாதிபேதி 
்தர்தலுக�ான தபோல் மூல 
வாககு�ளுடென் கூடிய 
வாககுப ்பேடடி�ள், 
ைர்ை நபேர்�்ளால் 
எரிக�பபேடடுள்்ளதா� 
அநநாடடு 
ஊடெ�ங�ள் ்சயதி 
்வளியிடடுள்்ளன.

ஒ்ர�ான் 
ைா�ாணத்தில் உள்்ள 
்போர்டலாண்ட 
பேகுதியில், 2 வாககுப 

்பேடடி�ளுககு தீ 
மவக�பபேடடுள்்ளது. 
இமதத்்தாடெர்நது 
தமலந�ர் ்வாஷிஙகடென் 
ைா�ாணத்தில் உள்்ள 
வான்கூவர் பேகுதியில் 
அமைக�பபேடடிருநத 
வாககுப ்பேடடி�ளுககும் 
தீ மவக�பபேடடுள்்ளது.

இநத இரு 
சம்பேவங�ளிலும் 
தீயமணத்துபபுத்துமற 
துரிதைா� ்சயல்பேடடு 
தீமய அமனத்துள்்ளது. 
இருபபினும், உள்்்ள 
இருநத நூறறுக�ணக�ான 

வாககுசசீடடு�ள்  
தீயில் எறிநதுள்்ளதா�வும் 
இதனால் ்சாறபே 
வாககுச சீடடு�ம்ள 
ைடடு்ை ்சதமின்றி 
மீட� முடிநததா�வும் 
ஊடெ�ங�ள் ்சயதி 
்வளியிடடுள்்ளன.

 இதறகிமடெ்ய 
்சலுத்தபபேடடெ 
வாககு�ம்ள 
மீண்டும் உறுதி 
்சயய நடெவடிகம� 
எடுக�பபேடும் 
என அதி�ாரி�ள் 
்தரிவித்துள்்ளனர். 

உகமரன் ்போருககு 
எதிரா�, ரஷய பேமடெ�ளுககு 
ஆதரவா� வடெ ்�ாரிய 
பேமடெ�ளும் சண்மடெயிடெ 

உள்்ளதா�வும் இதற�ா� சுைார்  
10 ஆயிரம் வீரர்�ம்ள ரஷயாவுககு 
அனுபபியுள்்ளது என்றும் 
அ்ைரிக�ா ்தரிவித்துள்்ளது.

இதுபேறறி அ்ைரிக� இராணுவ 
தமலமைய�ைான ்பேன்டெ�ன் 
்சயதி ்தாடெர்போ்ளர் சபரினா சிங 
கூறும�யில்,

“அடுத்த சில வாரங�ளுககுள் 
உகமரனில் ்போர்ப பேயிறசி 

ைறறும் ்போரில் ஈடுபேடுவதற�ா� 
வடெ ்�ாரியா சுைார் 10,000 
துருபபுக�ம்ள ரஷயாவிறகு 
அனுபபியுள்்ளது. அநத 

வீரர்�ளில் சிலர் ஏற�ன்வ 
உகமரமன ்நருஙகி உள்்ளனர். 
வடெ ்�ாரியாவின் 
வீரர்�ள் ்போர்க�்ளத்தில் 
பேயன்பேடுத்தபபேடடொல், 
அவர்�ளும் தாககுதல் 
இலககு�்ளா� �ருதபபேடுவார்�ள். 
ஆனால் அவர்�ம்ள ்போரில் 
பேயன்பேடுத்துவது இந்தா-பேசிபிக 
போது�ாபபிலும் �டுமையான 
தாக�ங�ம்ள ஏறபேடுத்தும் என்று, 
எங�ள் இராணுவ அமைசசர் லாயிட 
ஆஸடின் ஏற�ன்வ பேகிரங�ைா� 
எசசரித்துள்்ளார்” என்றார்.

ரஷயா- உகமரன் 
தங�்ளது ்போமர நிறுத்த 
்வண்டும் என பேல்்வறு 
நாடு�ளும் வலியுறுத்தி 
வருகின்ற நிமலயில், 
இநதியப பிரதைர் 
ந்ரநதிர ்ைாடியால் 
ரஷய ்போமர நிறுத்த 
உதவ முடியும் என 
உகமரன் ஜனாதிபேதி 
்ஜலன்ஸகி மீண்டும் 
்தரிவித்துள்்ளார்.

�டெநத ைாதங�ளில் 
ரஷயா ைறறும் 
உகமரன் ஆகிய இரு 
நாடு�ளுககும் ்சன்ற 
இநதிய பிரதைர் ்ைாடி, 
்போர் நிறுத்தம் குறித்து 
வலியுறுத்தினார். 

அண்மையில், 
ரஷயாவில் நமடெ்பேறற 
பிரிகஸ ைாநாடடுககு 
்சன்ற ்ைாடி, “இநத 
யு�ம் ்போருக�ானது 

அல்ல என்றும் எநத 
ஒரு பிரசசிமனககும் 
்பேசசுவார்த்மத 
மூலம்தான் தீர்வு 
்வண்டும் என்றும்  

வலியுறுத்தினார்.
இநநிமலயில், 

தற்போது ்பேசியுள்்ள 
உகமரன் ஜனாதிபேதி 
்ஜலன்ஸகி, “இநதிய 
பிரதைர் ந்ரநதிர 
்ைாடி, உலகின் 
்சல்வாககுமிக� 
தமலவரா� 
ைாறியுள்்ளார். உகமரன் 
்போமர நிறுத்த 
அவரால் உதவ முடியும். 
இது்தாடெர்போ� 
இநதியாவில் அமைதி 
்பேசசுவார்த்மத 
நமடெ்பேற வாயபபு 
இருககிறது” என்று 
்தரிவித்துள்்ளார்.

லகின் சிறநத 
�ால்பேநதாடடெ 

வீரருக�ான விருமத இஙகிலாநது 
பிறீமியர் லீக �ழ�ைான 
ைன்்சஸடெர் சிறறியின் 
ைத்திய�்ளவீரரான ்றாடறி 
்சவவாயககிழமை (29) 
்வன்றுள்்ளார். 

ஸபோனிய லா லி�ா �ழ�ைான 
றியல் ைடரிடடின் முன்�்ளவீரரான 

வின்ஷியஸ ஜூனியர், 
ைத்திய�்ளவீரரான ஜூட 
்பேல்லிங்ாமைத் தாண்டி்ய 
இவவிருமத ஸ்பேயனின் ்றாடறி 
்வன்றுள்்ளார். 

இ்த்வம்ள, 
21 வயதுககுடபேடடெ 
சிறநத வீரரா� லா லி�ா 
�ழ�ைான போர்சி்லானாவின் 
முன்�்ளவீரரான லமீன் யைால் 

்தரிவானார். இநநிமலயில் 
ஆண்டின் சிறநத �ழ�ைா� றியல் 
ைடரிட ்தரிவாகிய்தாடு, சிறநத 
மு�ாமையா்ளரா� ைடரிடின் 
மு�ாமையா்ளர் �ார்்லா 
அன்சி்லாடடி ்தரிவானார். 

அத்துடென், சிறநத ்�ால் 
�ாபபோ்ளரா� ஆர்்ஜன்டீனாவின் 
எமிலியா்னா ைார்டி்னஸ 
்தரிவாகியிருநதார். 

சர்வ்தசக கிரிக்�டடிலிருநது 
தனது ஓயமவ அவுஸதி்ரலியாவின் 
விக்�ட �ாபபோ்ளர் ைத்தியூ 
்வட அறிவித்துள்்ளதுடென், 
போகிஸதானுக்�திரான 
இருபேதுககு-20 ்தாடெருக�ான 
அவுஸதி்ரலியாவின் பேயிறசியா்ளர் 
பேதவி்யான்றில் இமணநதுள்்ளார். 

36 ்டெஸட�ளில்  
விம்ளயாடிய 36 வயதான ்வட  
1,613 ஓடடெங�ம்ளப ்பேறறதுடென், 
97 ஒருநாள் சர்வ்தசப 
்போடடி�ளில் 1,867 ஓடடெங�ம்ளப 
்பேறறதுடென், 92 இருபேதுககு-20 
சர்வ்தசப ்போடடி�ளில் 1,202 
ஓடடெங�ம்ளப ்பேறறிருநதார். 

காசாவுககான நிவாரணஙகள்

தடைப்படும் அ்பாயம்இ
ஸ்

 ரர
ல்

அமெரிககாவில்

வாக்கு பெட்டிகளுக்கு தீ வவப்பு

அ
மெ

ரிக
கா

ரஷ
்ா

ரஷ்ாவுககு ஆதரவாக

10 ஆயிரம் வடபகாரியா வீரரகள் களமிறக்கம்

ரஷ்ா- உக்ரன் ர�ா்ர

“இந்தியாவால் நிறுத்த முடியும்”

்பலூன் 
டைாடை 
சென்்ற 
ச்றாட்றி

ெப�ாட்டலிவயக் வகச்ாததிட்ட பென�ாவா

இஙகிலாநது பிறீமியர் லீக 
�ால்பேநதாடடெக �ழ�ைான 
ைன்்சஸடெர் சிறறியின் 
பின்�்ளவீரரான ரு்பேன் 
டியமை �ழ�த்திலிருநது 
்வளி்யற அடுத்தாண்டு 
சிறறி அனுைதிககு்ைன்று 
எதிர்போர்க�பபேடுகின்ற நிமலயில், 
அவமரக ம�சசாத்திடெ இன்்னாரு 
பிறீமியர் லீக �ழ�ைான ்சல்சி 

ஆர்வம் �ாடடியுள்்ளதா�க 
கூறபபேடுகிறது. இ்த்வம்ள 27 
வயதான டியமைக ம�சசாத்திடெ 
்ஜர்ைனிய புண்்டெலிஸ�ா, 
ஸபோனிய லா லி�ா �ழ�ங�ளும் 
முயல்கின்றமை குறிபபிடெத்தக�து. 

சிறறியுடென் 2027ஆம் ஆண்டு 
வமரயில் ஒபபேநதத்மத டியஸ 
்�ாண்டிருககிறா்ரன்பேது 
குறிபபிடெத்தக�து. 

ப்ல்சி ப்ல்லும் டியஸ்?

முகாவையாளர படன் ஹக்வக 
நீக்கிய யுவ�ட்படட்

இஙகிலாநது பிறீமியர் லீக �ால்பேநதாடடெக �ழ�ைான 
ைன்்சஸடெர் யுமனட்டெடடொனது மு�ாமையா்ளர் எரிக ்டென் 
்கம� நீககியுள்்ளது. 

இநநிமலயில், புதிய மு�ாமையா்ளமர யுமனட்டெட ்தடுகின்ற 
நிமலயில் தற�ாலி� அடிபபேமடெயில் உதவிப பேயிறசியா்ளர் ருட வான் 
நிஸ்டெல்ரூய மு�ாமையா்ளரா� நியமிக�பபேடடுள்்ளார். 

்டென் ்கம�ப பிரதியிடுவதில் வான் நிஸ்டெல்ரூய 
முன்னிமலயில் உள்்ளதுடென், அபபேடடியலில் ஸபோனிய லா லி�ா 
�ழ�ைான போர்சி்லானாவின் முன்னாள் மு�ாமையா்ளர் ஸ்�வி, 
்போர்த்துக�ல் �ழ�ைான ஸ்போர்டிஙகின் மு�ாமையா்ளரான 
ரு்பேன் அ்ைாரிம், பிறீமியர் லீக �ழ�ைான பி்ரன்ஃ்போர்டடின் 
மு�ாமையா்ளரான ்தாைஸ பிராஙக, பிறீமியர் லீக �ழ�ைான 
்சல்சியின் முன்னாள் மு�ாமையா்ளரான கிர்ாம் ்போடடெர், 
பிறீமியர் லீக �ழ�ைான இபஸவிச ்டெ்ளணின் மு�ாமையா்ளரான 
்�யரான் ைக்�ன்னா ஆகி்யாரும் �ாணபபேடுகின்றனர்.

சரவரதசக கிரிகமகட்டிலிருந்து

ஓய்வு பெறறார னவட்

இஙகிலாநது பிறீமியர் லீக �ால்பேநதாடடெக �ழ�ைான ைன்்சஸடெர் சிறறியின் 
முன்னாள் முன்�்ளவீரரான ைரி்யா பே்லாடடெலிமயக ம�சசாத்திடடெதா� 
இத்தாலிய சீரி ஏ �ழ�ைான ்ஜ்னாவா திங�டகிழமை (28) அறிவித்துள்்ளது. 

�டெநத பேருவ�ாலம் முடிமவத் ்தாடெர்நது �ழ�்ைதுவும் இல்லாைல்  
34 வயதான பே்லாடடெலி �ாணபபேடடிருநதார்.


	TM 1
	TM 2
	TM 3
	TM 4
	TM 5
	TM 6
	TM 7
	TM 8 

