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11. Permudo Triangle!

10. �ழந்ைதகளில் வளர்ச்ச� மற்�ம் மனநல பிரச்ச�ைனகள்

 தளத்த�ன் தடம்

�ன்�ைர
ஆச�ரியர் உைர

1.  த�றன் வி�த்த� கட்�ைர -  உள்�தல் எல்லாம் உயரவ்�  உள்ளல்.

8. இலங்ைக த�றந்த பல்கைலக்கழகம்

2.  கவிைத - பிரியாவிைட 

7. இலங்ைக பாரா�மன்ற ேதர்தல்

3. “நவனீ தம�ழ்த்ேதச�யம்” விைரவில் மலர்ந்தாக ேவண்�ம். 
4. ெதாடர்கைத - கண்ணியவான்

6. அகத்த�யர் தாபனம் - த��க்கரைசயம்பத�

9. ��க்ெக�த்� ப�த�ர்

தளத்த�ன் கார்த்த�ைக மாத த�ட்டங்கள்

 ஐப்பச�மாத த��மைல ெசய்த�கள் - ஓர் பார்ைவ.

cs;Ns!!..

5. அ�பவ  பக�ர்வ� 
5. 1. பல்கைலக்கழக அ�மத� அ�பவம் 
5. 2. தளத்த�ன்  Excel   வ�ப்பின் அ�பவம் 



பல்ேவ� சவால்க�க்� மத்த�யில் தளத்த�ன் "வி�ட்சம் க�ைள 2024, தைள - 10" இைன இம்
�ைறய�ம் ெவளியி�வத�ல் ெப�ம் உவைக அைடக�ன்க�ேறன்.

�ற்�ம் ��தாகேவ இைளேயாரின் ைகவண்ணத்த�ல் பல்�ைற சார ் �வாரஸ்யமான
அற�வ�ப்ெபாத�கள் பலவற்ைற ேதக்க�யப�, ஒவ்ெவா� ஆக்கங்க�ம் மா�பட்ட ேகாணத்த�ல்
பிர�ரிக்கப்ப�ம் விடயங்கைளய�ம், இைளேயார ் எம் எண்ணேவாட்டங்கைளய�ம் இைணத்�
இதழ் ெவளியிடப்பட்�ள்ள�.

ெபரியார ் வரலா� �தல், கவிைத, கட்�ைர, ேதடைல அத�கரிக்�ம் ��க்ெக�த்� ப�த�ர,்
உடல் உளநலம் காக்�ம் ம�த்�வ �ற�ப்ப�கள் என பல்ேவ�பட்ட விடயங்கைள உள்ளடக்க�
எம� ஆக்க ��வினரால் த��மைல மண்ணில் ெவளிவ�ம் ஓர ் இதழ் என்பத�ல் ெப�ம�தம்
ெகாள்க�ேறன்.

தைட ெகாண்ட இவ்வ�லக�ல் பல ப�கைளக் கடந்� பயணிக்�ம் நம் வி�ட்சத்த�ன் மாத
இதேழா� ெதாடரந்்� பயணித்� பயன்ெப�வரீாக!!

அன்பாரந்்த ேதாழைமகேள!!

கடந்த 06 வ�டங்களாக ச�கத்ேதா� பயணித்� வ�ம் தளம் அைமப்பின் ஒ�ங்க�ைணப்பில்
இவ்வ�டம் (2024) ெதாடக்கம் இன்� வைர ெவளிவந்� ெகாண்��க்�ம் வி�ட்சம் மாத இதழ�ன்
ஆச�ரியராக உங்க�டன் பயணிப்பத�ல் ெப�ம் உவைக அைடக�ேறன்.

�ற்� ��தாக இைளேயாரின் ைகவண்ணத்த�ல் இைளேயார,் மாணவரக்�க்காக ெவளியாக�
வ�ம் வி�ட்சம் மாத சஞ்ச�ைக கடந்த மாத இதைழ விட �ற்ற��ம் மா�பட்ட வைகயில், உங்கள் மனம்
கவ�ம் ப��ப்ெபால�வ�டன் உங்கள் ைககளில் தவழவி�க்க�ற�.

இவ் வி�ட்சம் ேகாேணசர ் மண்ணில் ேம�ம் க�ைள விட்� �ளிரக்்க இைளேயார ் உங்கள்
ஆதரவிைன பைடப்ப�களாக எத�ரப்ாரக்்க�ன்ேறாம். 

இவ் இதைழப் பற்ற�ய க�த்�க்கள், விமரச்னங்கள் மற்�ம் உங்கள் ஆக்கங்கைள எமக்� அ�ப்பி
ைவய�ங்கள்!

அ�ப்ப ேவண்�ய ெதாைலேபச� இலக்கம் : 
0776243212
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ஒவ்ெவா� மனித�க்�ம் அவ�ைடய எண்ணங்கள் தான் வழ�காட்�யாக அைமக�ன்றன.
ஒ�வன் தனக்�த் தாேன வழ�காட்�யாக இ�க்�ம் ேபா�, எ� அவ�க்� வழ�
காட்�க�ன்ற�? எவ்வா� அதைன அவன் அைடயாளம் காண்க�றான்? என்ற
ேகள்விக�க்� விளக்கமாக ச�ல உதாரணங்கள் ெதளிவ�ப�த்தப்ப�க�ற�. ஒ�
நாட்கால�ைய ஒ� தச்சன் உ�வாக்�வதாக இ�ந்தா�ம் �தல�ல் தன்�ைடய
எண்ணத்த�ல் தான் அைத வ�வைமத்�க் ெகாள்க�றான். பிற� தான் மரத்த�ல் அைத
உ�வாக்�க�றான். அேத ேபாலேவ, ஒ� ஓவியன் ஒ� காட்ச�ைய த�ைரச்சீைலயில்
ச�த்த�ரமாகத் தீட்��ன், மனத்த�ைரயில் �தல�ல் அைத எ�த�ப் பார்த்�க்
ெகாள்�க�றான். பிறேக அதற்� ந�ஜமான ஓவிய வ�வம் ெகா�க்க�றான். அவ்வாேற, ஒ�வர்  
தன்�ைடய வி�ப்பப்ப� வ�ீ கட்ட வி�ம்ப�க�றார் அதற்��ன் வரேவற்பைற, சாம�யைற,
ப�க்ைகயைற, சமயலைற, உணவ� உண்�மைற, �ளியலைற ேபான்றைவ எவ்வா�
அைமய ேவண்�ம் என்ெறல்லாம் �தல�ல் கற்பைன ெசய்� பார்க்க�றார், பிற� தன்�ைடய
எண்ணங்கைள ெபாற�யியலாளரிடம் ெசால்ல� அதற்ேகற்ப வைரபடத்ைத வைரய
ெசால்க�றார். இந்த வைரபடத்ைத ஆதாரமாகக் ெகாண்ேட கட்�டம் எ�ப்பப்ப�க�ன்ற�.
ஆகேவ. ஒ� மனிதன் எைதச் ெசய்ய வி�ம்பினா�ம் அ� பற்ற�ய எண்ணங்கைள அவன்
கற்பைன ெசய்க�றான். அதனால் அவ�ைடய ெசய�க்� எண்ணேம ஆதாரமாக�ற�.
எண்ணேம �தன் ந�ைலய�ம் ெப�க�ன்ற�. 

ஒ� ெபா�ைள உ�வாக்�வதற்� மட்�மல்ல, வாழ்க்ைகயில் �யற்ச�கைள
ேமற்ெகாள்வதற்� �ட எண்ணேம ஆதாரமாக�ற�. நாம் வாழ்க்ைகயில் சாதைனப�ரிய
ேவண்�ம் என எண்�க�ன்ேறாம். பிற� அந்த எண்ணத்ைத எவ்வா� ெசயல்ப�த்�வ�
என்� த�ட்டம��க�ன்ேறாம். நாம் ேமற்ெகாள்�ம் �யற்ச� நம்�ைடய எண்ணங்களால்
��ண்டப்ப�பைவ. இதனால் தான் கற்பைனகள் ஆேராக்க�யமானைவ என்க�ற க�த்�ம்
ெசால்லப்ப�க�ற�. எண்ணங்களின் பலத்த�னாேலேய �யற்ச�க�ம் பலம் ெப�வதால்
உயர்ந்த எண்ணங்கள் நம்ைம ேமல்ந�ைலக்� இட்� ெசல்�ம் ஆற்றல் பைடத்தைவயாக
இ�க்க�ன்றன. ெவற்ற� ெபற்ற மனிதர்கள் அைனவ�ம் தங்க�க்� ெவளியில் ஒ�
வழ�காட்�ைய ஏற்ப�த்த�க் ெகாண்� வாழ்க்ைகயில் ெவற்ற�ெபறவில்ைல. இந்த�ரா காந்த�,
அப்�ல் கலாம் மற்�ம் மகாத்மா காந்த�, தங்கள் எண்ணங்கள். த�றன்கள் மற்�ம்
ெசயல்களில் மாெப�ம் பாைதகள் அைமத்தவர்கள். அவர்கள் ெவற்ற�க்� வழ�வ�த்த
�க்க�ய காரணங்களில் அர்ப்பணிப்ப�, �ணிச்சல், அற�வ� மற்�ம் ச�க ேதைவகைளப்
ப�ரிந்�ெகாள்வ�  ஆக�யைவ விளங்�ம் . 

எண்�க�ன்ற எண்ணங்கள் எல்லாம் உயர்ந்ததாக இ�க்கேவண்�ம் என்� எல்லாப்
ெபரியவர்க�ம் ��க�றார்கள். ஏன் வள்�வ�ம் "உள்�தல் எல்லாம் உயர்வ� உள்ளல்"
என்� எ�த்�க் காட்�க�றார். அன்� ெதாட்� இன்�வைர உலக�ல் அைனத்�ேம மனித
எண்ணங்களில் இ�ந்� தான் ேதான்�வதாகச் ெசால்க�ன்றனர். நாம் ேமற்ெகாள்�ம்
த�ற�ம்  �யற்ச�ய�ம் நம்�ைடய எண்ணங்களால் தான் ��ண்டப்ப�க�ன்றன. தன் த�றனால்
��ண்டப்பட்�, நான் என்னவாக வரேவண்�ம்? என் வழ�காட்டல் யார்? நான் ெசல்ல
ேவண்�ய பாைததான் என்ன? எ�ம் தனித்த�றைமைய உ�த�ப்ப�த்த�க் ெகாள்ள,
அவ�க்� அவேன வழ�காட்�யாக மாற �யற்ச�க்க�ன்றான்.
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த�றன் வி�த்த� கட்�ைர - 
“உள்�தல் எல்லாம் உயர்வ� உள்ளல்”

த�றன் வி�த்த� கட்�ைர - 
“உள்�தல் எல்லாம் உயர்வ� உள்ளல்”
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மகாத்மா காந்த�, அஹ�ம்சா (அலட்ச�யாைம) மற்�ம் சத்யாக�ரஹா (ெசயற்ைகயாக
எத�ர்ப்ைப கண்�பி�த்தல்) என்ற ெநற�க�க்� வழ�காட்�யவர். அவர� இந்த
எண்ணங்கள், இந்த�ய வி�தைலப் ேபாராட்டத்த��ம் உலகளாவிய மனித உரிைம
ேபாராட்டங்களி�ம் ம�க �க்க�ய பங்� வக�த்தன. உலகம் ��வ�ம் அைமத�யின்
வழ�ையக் காண, அவர� எண்ணங்கள் இன்�ம் வழ�காட்� ஆக�ன்றன. இந்த�ரா காந்த�,
இந்த�யாவின் �தல் ெபண் பிரதமராக, த�டமாகத் தன் கடைம ேமல் நம்பிக்ைக ைவத்தார்.
அச�ரா, நம� நாட்�ன் அரச�யல், ெபா�ளாதாரம் மற்�ம் பல்ேவ� நடவ�க்ைககள் பற்ற�
தனக்ெகன ஒ� ப�த�ய பார்ைவ உ�வாக்க�, ஆற்ற�டன் சவால்கைள எத�ர்ெகாண்�,
இந்த�யாவின் �ன்ேனற்றத்த�ற்� வழ�காட்�னார் அவர் ஓர் இந்த�யா" என்ற பார்ைவைய
�ன்ென�த்தார், அேத ேநரத்த�ல் உலக�ல் இந்த�யாவின் மக�ைமைய உயர்த்த�னார். 

அப்�ல்கலாம் இந்த�யாவின் �ன்னணி விஞ்ஞானி மற்�ம் ஆராய்ச்ச�யாளர். தன� அற�வ�
மற்�ம் த�றைமைய மக்களின் நலைன �ன்ென�க்க ெசலவிட்டார். அவர் தன�
வாழ்க்ைகைய கல்வி, அற�வியல், மற்�ம் ெதாழ�ல்�ட்ப வளர்ச்ச�ய�டன் இைணத்�ப்
பாரதத்த�ன் ெச�ைமைய ேமம்ப�த்த�, இைளஞர்க�க்� ெபரிய கனவ�கைள ேநாக்க�
உய�ங்கள் என்ற எண்ணத்ைத ஏற்ப�த்த�னார். அவர்கள் தங்கள் வாழ்க்ைகயில் எ�த்த
பாைதகள் மற்�ம் கடைமகள், அவர்கைள ெவற்ற�க்� வழ�காட்�ய�. உலக�ன் பல
இடங்களில் இைளஞர்கள் தங்கள் வாழ்க்ைகைய ப�த�ய பாைதயில் உ�வாக்�வதற்கான
ஊக்கத்ைதக் ெகாண்�, இவர்களின் அற�ைவய�ம் அசலான ெசயற்பா�கைளய�ம் இன்�
பின்பற்�க�ன்றனர். அவர்களின் த�றன் என்ப� �ற�ப்பிட்ட ஒ� �ைறயில், தன் ஆராய்ச்ச�
மற்�ம் �யற்ச�கைள எவ்வா� உன்னதமாக உ�வாக்�வைதப் ெபா�த்�, மகாத்மா காந்த�,
இந்த�ரா காந்த� மற்�ம் அப்�ல் கலாம் அவர்களின் த�றன், சர்வேதச அளவில் மனித
�லத்�க்ேக ஒ� வழ�காட்�யாக அைமந்த�. இவ்வா� இந்த�ராகாந்த�, மகாத்மாகாந்த�,
அப்�ல்கலாம், தங்க�ைடய வாழ்க்ைகக்� தாங்கேள வழ�காட்� என்ற ந�ைலைய
ெபற்றத�னால் தான் உன்னதமான பதவிக்� வந்� வரலாற்ற�ல் ந�ைலயான இடத்ைத ெபற
��ந்த�. 

நாம் �யமாக ச�ந்த�த்� எண்ணங்கைள உ�வாக்க� ெகாள்ளாதவைர நாம்
ெசயல்ப�வத�ல்ைல. நம்ம�டம் இயற்ைகயாக ேதான்�ம் எண்ணங்களாயி�ம் சரி, அல்ல�
ெவளியில��ந்� நம்ைம பாத�க்�ம் எண்ணங்களால் ேதாற்�விக்கப்பட்ட
எண்ணங்களாயி�ம் சரி. நமக்� வழ�காட்� அைழத்�ச் ெசல்பைவகளில் ம�க பிரதான
மாக விளங்�வ� எண்ணங்கள் எ�ம் த�றேன. எண்ணங்கைளத் தவிர ச�றந்த
வழ�காட்�கள் நமக்� ேவ� எவ�ம் இல்ைல. அந்த வழ�காட்�கைள வல�ைமயாக்க�
ெகாள்வதன் �லம் நம்ைம நாேம பலப்ப�த்த�க் ெகாள்ள ��ய�ம். இதைன, "பிறர் ஏற்ற
ெமாழ� ெசால்லல் ெபற்ற ெநஞ்கதன் ெசயல் �யற்ச� ெபா�ந்த�" என்ற �றளில், "தன் ெசயல்
�யற்ச� ெபா�ந்த�" என்ற ப�த�யில் நம்�ைடய எண்ணங்களில் வல�ைமைய பற்ற�
ேப�க�ற�. உண்ைமயில் எத்தைன ச�றந்த எண்ணங்கேள இல்ைலெயன்றா�ம் அைவ
ெசயல்ப�த்தப்பட்� �யற்ச�யில் இ�ந்� பலன் காணப்பட ேவண்�ம் அதன் �லம் நம�
எண்ணங்கள் த�றனாக மா�க�ன்றன என இக்�றள் �லம் வள்�வர் அதைன
ெதளிவ�ப�த்�க�ன்றார். அேதேபாலேவ, நம் எண்ணங்கள் என்ப� தான் நம� த�றன்
வளர்ச்ச�க்கான �தன்ைமயான அ�ப்பைடயா�ம். எல்லா ெசயல்க�க்�ம் �ன்னர், அைவ
ெதாடர்பான எண்ணங்கேளா� ெதாடங்க ேவண்�ம். உணர்வ� மற்�ம் ஆற்றல் ம��ந்த
எண்ணங்கள், ப�த�ய கற்றல் மற்�ம் �ன்ேனற்றத்த�ற்� வழ�வ�க்�ம். மனத�ல் உள்ள  



ேமரி ரஜனட் ேநாபட் ேசவியர் 
மைனயாெவளி

“ேவகமாக நடக்க ேவண்�ெமனில் தனியாக ெசல்�ங்கள்.. நீங்கள் நீண்ட
��ரம் நடக்க ேவண்�ெமனில் , யா�டனாவ� ேசர்ந்� ெசல்�ங்கள்”. 

 - ரத்தன் டாடா -

(10
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நல்லாசான்

 கற்றைத விற்றல் ெபா�ட்டல்ல - கல்வி
கற்றைத கற்பித்�, அற்றைத தான்

கற்�க்ெகாண்�, ஏறத்��ப்ப�ைர ப�கழ்ம�ைச
ஏற்ற� வி�ேவாேர ேபாற்றத்தக்க நல்ல

ஆசான்.

சாதகமான எண்ணங்கள், மனப்�ர்வமாக தன்ைன ேமம்ப�த்த, ப�த�ய த�றன்கைள ெபற,
�ன்பத�வ� ெசய்யப்பட்ட வழ�கைள பின்பற்ற உதவ�க�ன்றன. உதாரணமாக,
ெதாழ�ல்�ைனேவார் அல்ல� கைலஞர்களின் வாழ்க்ைகயில் ெப�ம்பா�ம் ப�த�ய  
எண்ணங்கள். ப�த�ய த�ட்டங்கள். தனித்�வமான அ���ைறகள் அவர்க�க்� ப�த�ய
வாய்ப்ப�கைள உ�வாக்�க�ன்றன. த�றன் வளர்ச்ச� என்ப� ந�ைறய �யற்ச�களின் விைளவ�  
என்றா�ம், அைவ மனத�ல் ஆரம்பித்த எண்ணங்களில��ந்� மட்�ேம உ�வாக்க ��ய�ம்.
நம� எண்ணங்களின் த�றன், அவற்ற�ன் ெசயல்பாட்�ல் நமக்� ப�த�ய வாய்ப்ப�கைள
வழங்�க�ன்ற�. எப்ேபா� நம� எண்ணங்கள் மாற்றத்ைத ஏற்�க்ெகாள்க�ன்றன,
அப்ேபா� மட்�ேம நாம் ஒ� ப�த�ய பாைதைய அைடயாளப்ப�த்த�, �ன்ேனற்றத்ைத
அைடய ��ய�ம். ஆகேவ தான், வள்�வரில��ந்� இன்ைறய மேனாதத்�வ வாத�கள் வைர
நம் எண்ணங்கள் உயர்ந்ததாக இ�க்க ேவண்�ம் என்� ெசால்�க�றார்கள்.எண்ணங்கள்
உயர்ந்ததாக இ�க்�ம் ேபா� நம்�ைடய �யற்ச�க�ம் வானளாவி உயர்ந்� ந�ற்�ம்.
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பிரியாவிைட பிரியாவிைட 

அைசேபா�ம் எண்ணத்த�ல்
எத்தைன �க்கள் 

அ�தா�ம் வரா� அந்த நாட்கள் 
கண்ணீரிேல ேதனியாய்
ெமாய்க்�ம் ந�ைனவ�கள் 

தண்ணீர் இன்ற�ேய ஓ�ம் எங்கள்
பட�கள் 

பாடசாைல ஆக�ய ஆலமரத்த�ல் 
வி�� ேபான்� வ�ம் உறவ�கள்

ேபா�ம் வைர வி�தாய் ப��ப்ப��
உறவ�கள் 

சா�ம்வைர மறக்காத
ந�ைனவ�கள் 

மாளிைக ேபான்ற அழகான
��கள் 

அழகான �ட்�னில்
�ப்பத்ெதா� இதயங்கள் 

இதயங்களில் உ�� கவிஞன்
உமர்கஜாம�ன் கவிைதகள் 

கவிைதகளில் எங்கள் கண்ணீர்
�ளிகள்

��யாத என் வாழ்க்ைக
பயணத்த�ல் 

��ந்த� என் பாடசாைல
பயணம்

வாமேதவன் சங்கீர்த்
இல�ங்கநகர்



3 “நவனீ தம�ழ்த்ேதச�யம்” விைரவில்
மலர்ந்தாக ேவண்�ம். 

“நவனீ தம�ழ்த்ேதச�யம்” விைரவில்
மலர்ந்தாக ேவண்�ம். 

சற்�ம் எத�ர்பார்த்த�ராத பல ெசய்த�கைள ெசவிகளிேல அைறந்� ெசால்ல�யி�க்க�ற�
இப்பாரா�மன்றத் ேதர்தல் களம். ெப�ந்த��ப்பமாக அைமந்த யாழ்,வன்னி ேதர்தல்
மாவட்ட ��வ�க�ம் சரி, ஆங்காங்ேக ச�ல மாவட்டங்களில் ேதச�ய மக்கள் சக்த�யின்
பக்கம் சாய்ந்த வாக்�களாயி�ம் சரி, ைவத்த�யர் அர்ச்�னாவின் பாரா�மன்ற
பயணமாயி�ம் சரி, இவற்ைற இத்தைன கால�ம் “தம�ழ்த்ேதச�யம்” என்பைத �யலாப
அரச�ய�க்காக பயன்ப�த்த�ய அரச�யல்வாத�க�க்கான�ம், அபிவி�த்த� அரச�யல் என்ற
ேபார்ைவயில் மக்கைள ஏமாற்ற�ப் பிைழத்த அரச�யல்வாத�க�க்�மான கைசய� என்ேற
�றலாம். ெப�ம்பான்ைமயாக இ�க்க�ன்ற மத்த�ய வர்க்கத்த�னர் மனங்களில்
ெதாடர்ச்ச�யாக ஏற்பட்ட விரக்த�ய�ம் அத��ப்த�ய�ம் எம� பிரேதசங்களில்
��மைறக்கப்ப�க�ன்ற அரச ந�ர்வாகச்ச�க்கல்க�ம் வாக்�கைள ம�ப�றம்
ெகாண்�ேபாய்ச் ேசர்த்த��க்க�ன்றன. 

“எம� தம�ழ் கட்ச�கள் எல்லாம் ஒன்றாய் ந�ன்றால் நன்றாய் இ�க்�ம்” என்ற ஆைசயான
ேகாரிக்ைகயின் ஆய�த வ�வேம இ�. தம்ம�டம் தற்ேபா� எஞ்ச�யி�க்க�ன்ற வாக்� எ�ம்
ஆய�த�ைனயில் அைனத்� தம�ழ்க் கட்ச�க�க்�மான கைடச� அைற�வலாக இைதக்
க�தலாம். மக்கள் உரிைமைய விட்�க்ெகா�க்க தயாரில்ைல ஆனால் ஒ� ேவைள
உணவ�க்கான ேபாராட்டத்த�ன் �ன்னா�ம், அன்றாட அத்த�யாவச�ய ேதைவகைள
(ைவத்த�யசாைல, அரச த�ைணக்களங்கள், ெபா�ச்ேசைவகள்)
ந�ைறேவற்ற�க்ெகாள்வத�ல் எத�ர்ெகாள்க�ன்ற இடர்பா�க�க்� �ன்னா�ம் ெவ�மேன
ேபால�யான வரீாப்ப�ப் ேபச்�க்கைள ெதாடர்ந்� ேகட்க மக்கள் தயாரில்ைல என்பைத
ெதளிவாக �ற�யி�க்க�றார்கள். 

இன்ைறய தைல�ைறக்கான அரச�யைல ெசய்வத�ேல தம�ழ்த்ேதச�யக் கட்ச�கள்
ஒட்�ெமாத்தமாக ேதாற்�ப்ேபாக அவற்ைற ம�கக் கச்ச�தமாக ைகயாண்��க்க�ற�
ேதச�ய மக்கள் சக்த�யின் அரச�யல் பணியகம் (Political Bureau). தம�ழ்த்ேதச�யம்,
�யந�ர்ணயம், சமஷ்�, தீர்வ� என்� வாய்க்� வாய் �ற�யவர்கள் அவற்�க்கான ெதளிைவய�ம்
விளக்கங்கைளய�ம் அ�த்த தைல�ைறக்� ெகாண்�ேபாய் ேசர்ப்பத�ேல
ேதாற்�ப்ேபானார்கள்.
தம�ழ்த்ேதச�யம் என்ப� இனவாதேமா, பிரிவிைனவாதேமா அல்ல. அந்தச் ெசால் அைத
�யநல�க்காக பயன்ப�த்த�ய அரச�யல்வாத�களால் ம�கத்தவறாக
காண்பிக்கப்பட்��க்க�ற�. அ� பல நீண்ட ெந�ய ேபாராட்ட வரலாற்ற�ைனக் ெகாண்ட
இனெமான்ற�ன் �ட்�ணர்வ� - தனக்ெகன்ற ந�லம், ெமாழ�, கைல, கலாசாரம்,
உணவ�ப்பழக்கவழக்கம், பண்பாட்�ப் பாரம்பரியங்களின் �ட்�, நம் �யத்த�ன் ெவளிப்பா�,
இன்ன�ம் ெதளிவாகச் ெசான்னால் நம் வாழ்வியேல “தம�ழ்த்ேதச�யம்” என்பைத ெசால்ல
ெதரிந்�ம் மறந்ேத ேபானார்கள். 

ச�க ஊடகங்கைள மட்�ம் ைவத்�க்ெகாண்� அரச�யல் ெசய்யலாமா ? என்ற ேகள்விக்�
“அத��ம்” அரச�யல் ெசய்யலாம் என்ற பத�ல் வழங்கப்பட்��க்க�ற�. பாைதகைள த�றத்தல்,
ெப�ங்�ட்டங்கைள நடாத்�தல், அக்�ட்டங்க�க்� தைரவழ�யாக வ�தல் ேபான்ற
விடயங்கெளல்லாம் �கப்ப�த்தகம் (Facebook) மற்�ம் YouTube ஆக�யன �லம்
ெப�ஞ்சாதைனகளாக காட்டப்பட ேபாட்�யி�பவர்கள் யாெரன்� ெதரியாமல் �ட “அ�ர”
ெசய்வார் என்ற 
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நம்பிக்ைகயில் அந்தச் ச�ன்னத்ைத ேத�ப் ப�ள்ள�யிட்டவர்க�ம் அத�கம். அத்ேதா�
ஒவ்ெவா� ேதர்தல் மாவட்டங்களி�ம் ேதச�ய மக்கள் சக்த�யின் ேவட்பாளர் ெதரிவ� மக்கள்
எத�ர்பார்க்க�ன்ற மாற்றத்ேதா� ஒத்�ப்ேபானைமய�ம், தம�ழ்த்ேதச�யக் கட்ச�களின்
ேவட்பாளர் ெதரிவ� மக்களின் மனந�ைலைய கவனிக்கத் தவற�யைமய�ம் அ�ர அைல
வடக்க�ேல �னாம�யாக உ�மாற வழ�வ�த்தன.

ச�க ஊடகங்கள் மாத்த�ரம் அவர்க�ைடய ேதர்தல் ெவற்ற�க்� காரணமா ? என்�
ேகட்டால் ந�ச்சயமாக இல்ைல என்பேத பத�ல். ச�ந்த�த்� பா�ங்கள்! இம்�ைற ேதச�ய
மக்கள் சக்த�யின் பதாைதகைளேயா, விளம்பரங்கைளேயா மத�ல்களி�ம் �வர்களி�ம்
பரவலாக நாம் கண்��க்க மாட்ேடாம். வதீ�களில் அ�க்கப்பட்ட ச�ன்னங்கைளய�ம்,
இலக்கங்கைளய�ேமா அள்ளி வசீப்பட்ட �ண்�ப்பிர�ரங்கைளேயா பார்த்த��க்க
வாய்ப்ப�க்�ைறவ�. இந்தப் பணச்ெசலைவய�ம் ேநரத்ைதய�ம் அவர்கள் அத�கமான மக்கள்
சந்த�ப்ப�க்க�க்�ம், ச�� ச�� ��க்க�டனான கலந்�ைரயாடல்க�க்�ம் (Pocket
Meeting) பயன்ப�த்த�யி�க்க�றார்கள். தன்�ைடய வைலயைமப்ைப(Network)
ெப�ப்பிப்பத��ம் மக்களிடம் தங்க�ைடய அைடயாளத்ைத(Brand) எ�த்�ச்ெசல்வத��ம்
சரியான த�ட்டம�டல்கேளா� ந��வனமயப்ப�த்தப்பட்ட அரச�யைல சரிவரச்
ெசய்�ெகாண்��க்க�ற� ேதச�ய மக்கள் சக்த�. 

இங்ேக அர்ச்�னாவி�ைடய ஊச�க்கான சந்ைதப்ப�த்தல் ெபாற��ைறையய�ம் ேபச�யாக
ேவண்�ம். நாங்கள் ச�க வைலத்தளங்களிேல அவைரப்பற்ற� �ைரத்�க் ெகாண்��ந்த
ேவைளயில் சந்ைத, ைமதானம் என ஆட்கள் அத�கமாக ��ம் இடங்க�க்� (அந்த
இடத்த�ேல கசக்க� எற�யக்��ய பதாைதகள், �ண்�ப்பிர�ரம் இல்லாமல் வ�ீக�க்�
ெகாண்� ெசல்லக்��யவாறான ) ப�த்தகத்ேதா� ப�றப்பட்�ச் ெசன்� அப்ப�, ராசா, ஐயா
என்� ச�க வைலத்தளங்கேளா� ெதாடர்ப�றாத மக்கைள அ�க�ய வித�ம், அ�க்க�
ஏேதாெவா� ேப�ெபா�ைள ெகா�த்� YouTubers மற்�ம் Meme Creatorsஐ பயன்ப�த்த�
இத்ேதர்தல் காலம் ��வ�ம் மக்களால் உச்சரிக்கப்ப�ம் ெபயராக தன்ைன
தக்கைவத்�க் ெகாண்ட�ம் அற�ந்ேதா, அற�யாமேலா அர்ச்�னா ெசய்த உத்த�களாகவ�ம்
நாம் கற்க ேவண்�ய பாடங்களாகவ�ம் பார்க்கலாம். 

சரி இனி நாம் ெசயற்பட ேவண்�ய விடயப்பரப்ப�க்� வ�ேவாம். இந்தச்�னாம�ேயா�
ேபானவர்கைள மீளக்ெகாண்�வ�வதற்கான பணிகைளய�ம் இத�ல் தப்பியவர்கள்
தாமாகேவ அந்தச் �னாம�க்�ள் வி�ம்பி ேபாகாமல் இ�ப்பைத த�க்�ம் பணிகைளய�ம்
�ன்ென�க்க ேவண்�ய ெபா�ப்ப� தம�ழ்த்ேதச�யத்த�ற்�(கட்ச�கள், ச�வில் ச�கங்கள்)
இ�க்க�ற�. தங்க�க்�ள்ேள இ�க்�ற பிணக்�கைள தீர்த்�க்ெகாண்� அல்ல�
தீர்க்காவிட்டா�ம் பரவாயில்ைல அைத ஒ�ப�றம் ைவத்�விட்� மக்க�க்கான அரச�யைல
ெசய்ய �ன்வரேவண்�ம். “தம�ழ்த்ேதச�ய” அணியாக ஒன்�பட்� ெசயற்படாவிட்டால் அ�த்த
ேதர்த�க்�ள் வடக�ழக்� �ற்���தாக தன் �யத்ைத இழந்� ந�ற்�ம் என்பத�ேல
ஐயம�ல்ைல.  

ெவ�மேன விமர்ச�க்க�ன்ற, அ�த்தவர் மீ� ேச� ��க�ன்ற அ�க்கான அரச�யல் பாணிைய
ைகவிட்� பய��த�ம�க்கதாக அரச�யைல ேகள்விக்�ட்ப�த்த ேவண்�ய�ம் ஆழமாக
ஆராய ேவண்�ய�ம் ம�க�க்க�யமா�ம். அைனத்� மக்க�ம் பங்ேகற்கக்��ய
ஆக்க�ர்வமான க�த்��வாக்கத் தளங்கைள ெகாண்ட�மான “ஆேராக்க�யமான 
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அரச�யல் கலாசாரத்ைத” ��ப்பான, ெகாள்ைகப்பற்றான இைளஞர்கைளய�ம்
ஆேலாசைனகைள வழங்கக்��ய அ�பவம�� �த்ேதாைரய�ம் இைணத்�க்
கட்�யைமக்க ேவண்�ய�ம் கட்டாயமா�ம். 

எம� ெகாள்ைககைளய�ம் ச�த்தாந்தங்கைளய�ம் மக்கள்மயப்ப�த்த ேவண்�ய�ம், அந்த
ெதளிவி��டாக மக்கைள த�ரட்ச�யைடயச் ெசய்ய ேவண்�ய�ம் அவச�யமா�ம்.
மக்க�ைடய அத்த�யாவச�ய, அன்றாடப் பிரச்ச�ைனக�க்கான உடன�த் தீர்வ�கைள
�ன்ைவக்கக் ��ய ஸ்த�ரமான ெபா�ளாதார, ச�க கட்டைமப்ப�க்கைளய�ம் ஒ�ேசர
உ�வாக்க� அரச�யல் கட்ச�கள் தம�ழர் ேதசெமங்�ம் அல�களாக
ந��வனமயப்ப�த்தப்படல் ேவண்�ம். தனக்�ள்ேள இ�க்க�ன்ற பிற
பிரிவிைனவாதங்களான பிரேதசவாதம், மதவாதம், சாத�யவாதம் என்பவற்ைற வி�த்�
பிற்ேபாக்�த்தனங்கைள கைளந்� தன� அகச்�ழல் �ற�த்� தீவிர �யபரிசீலைன
ெசய்�ெகாண்� மக்கள் எத�ர்பார்க்க�ன்ற மாற்றத்ேதா� “நவனீ தம�ழ்த்ேதச�யம்”
விைரவில் மலர்ந்தாக ேவண்�ம். 

கீேபார்�ல் உள்ள ந� வரிைச �கப்ப� வரிைச விைச
ந�ைல என்� அைழக்கப்ப�க�ற�. F மற்�ம் J
விைசகளில் உங்கள் இட� மற்�ம் வல� ைககைள
ைவத்தவ�டன், நீங்கள் விைசகைள அ��வ� ம�கவ�ம்
எளிதாக�ற� என்பைத நீங்கள் காண்பீர்கள்.

ந�க் ேகாட்�ல் ைககைள சரியான ந�ைலயில் ைவப்பதன்
�லம், ேமல் மற்�ம் கீழ் ேகா�களில் நகர்த்�வ� ம�கவ�ம்
எளிதாக�ற�. இங்ேக விரல்கைள ைவப்பதன் �லம்
உங்கள் இட� ைக A, S, D மற்�ம் F ஆக�யவற்ைற
உள்ளடக்க�ய�. அேதசமயம், வல� ைக J, K, L மற்�ம் (;)
ஆக�யவற்ைற உள்ளடக்க�ய�. இந்த ேநரத்த�ல் இரண்�
கட்ைடவிரல்க�ம் ஸ்ேபஸ் பாரில் இ�க்�ம்.
எளித�ல் கீேழ பார்க்காமல் ேவகமாக ைடப் ெசய்வதற்�ம், கண் ெதரியாதவர்கள்
உபேயாகப்ப�த்�வதற்� எளிைமயாக இ�க்கவ�ம் இந்த ேகார்�கள் ெகா�க்கப்பட்�ள்ள�.

விைசப்பலைகயில் F, J ஆக�ய பட்டன்களில்
மாத்த�ரம் ேகா� இடப்பட்��ப்ப� ஏன் ?
விைசப்பலைகயில் F, J ஆக�ய பட்டன்களில்
மாத்த�ரம் ேகா� இடப்பட்��ப்ப� ஏன் ?
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வட்ீ�ன் தைலவனாக தன் கடைமகைள சரிவர ெசய்யாமல் ஊதாரியாய் �ற்�ம் ெசந்த�ைல
பார்க்�ம் ேபா�, அவைன நம்பி, அவன் கரம் பி�த்த கண்மணி கத�கலங்�க�றாள். ப�ப்பற�வ�
இ�ந்த��ந்தா�ம் ைதரியமாக ெவளிேய வந்த��ப்பாள். அ�தான் க�ைடக்கவில்ைலேய!
ஊர்ப்ேபச்ச�ற்� அஞ்ச� “கல்லானா�ம் கணவன் ப�ல்லானா�ம் ப��சன்” என கலங்க� கலங்க�
வாழ்க்ைகைய நடத்�க�றாள். நகரப்ப�த�யாய் இ�ந்த��ந்தால் ��ம்பக்கட்�ப்பாட்�
�ைறகள் பற்ற�யாவ� ெதரிந்த��க்�ம். அதற்�ம் வழ�யற்� ேபாக ��ம்ப வ�ைமயி�ம் எட்�
�ழந்ைதக�க்� தாயானாள். இைறவன் ப�ண்ணியத்த�ல் �ழந்ைதகள் அைனவ�ம்
ஆேராக்க�யமானவர்களாக இ�ந்தனர். இ�த� பிரசவத்த�ல் அவ�ைடய ேவதைனைய
உணர்ந்த ைவத்த�யேர அவ�க்� ��ம்பக்கட்�ப்பா� பற்ற�ய விளக்கத்ைத ெகா�த்தார்.

��ம்பத்த�ன் தைலப்பிள்ைளயான ரத்த�னம் ச��வய� �தேல தன் தந்ைதயின் தீய
சகவாசங்களால் தன் ��ம்பம் சீரழ�வைத பார்த்� வளர்க�றான். ஆண்பிள்ைளகள்
அைனவ�க்�ம் தாயின் மீ� அளவ�கடந்த பிரியம் இ�ந்தா�ம், அவர்க�ைடய �ன்மாத�ரி
எப்ெபா��ம் தந்ைதயாக தான் இ�க்க�றார். ச��வர்களாய் இ�க்�ம் ேபா� தந்ைதயின்
தவ�கைள �ட்�க்காட்�ம் ெப�ம்பாலான ஆண்பிள்ைளகள், தங்க�ைடய வால�ப
ப�வத்த�ேலா அல்ல� அந்த ப�வத்ைத தாண்�ம் ேபாேதா தன் தந்ைத இைழத்த அேத
தவ�கைள ஆண்ைமயின் அைடயாளம் என்ெறண்ணி, அதைனேய ெசய்ய �ற்ப�க�ன்றனர்.
எந்த ேநரத்த��ம் என் தந்ைதைய ேபால் ஆக�விடக்�டா� என்பேத ரத்த�னத்த�ன்
அத�கபட்ச  �ற�க்ேகாளாக இ�ந்த�. 

��ம்ப வ�ைமயி�ம் தன் �ழந்ைதகளிற்� ேபாத�ய கல்வியற�விைன வழங்க ேவண்�ம்
என்ெறண்ணிய கண்மணி �ல� ேவைலக�க்� ெசல்க�றாள். தாயின் ேவதைனைய
உணர்ந்த �ழந்ைதகள் அவ�க்� அத�க ச�ரமம் ெகா�க்கா� இயல்பாகேவ கற்�ம்
ஆர்வத்ைத ெகாண்��ந்தனர். அத��ம் தைலப்பிள்ைள ரத்த�னம் அம்மாவிற்�ம், தன்
சேகாதரர்க�க்�ம் உதவியாக இ�ந்�ெகாண்� தன் சாதாரணதர கல்வி
நடவ�க்ைககைளய�ம் ேமற்ெகாள்க�றான். தந்ைத வழ�காட்�யாய் இ�க்க ேவண்�ய
��ம்பத்த�ற்� தனயன் வழ�காட்�யானான்.

தாய் �ல�ேவைலக்� ெசல்வைத வி�ம்பாத ரத்த�னம் �யெதாழ�ல் ஒன்ைற ேமற்ெகாள்ள
வி�ம்பினான். அதற்காக தன் நண்பர்களிட�ம், ஆச�ரியர்களிட�ம் ஆேலாசைன
ேகட்க�றான். ரத்த�னத்ைத பற்ற� நன்றாக ெதரிந்த ஆச�ரியர்கள் எந்தவித
எத�ர்பார்ப்ப�ம�ன்ற� தாமாகேவ அவ�க்� ந�த� உதவியிைன ெசய்ய �ன்வந்தனர். இ�ப்பி�ம்
ரத்த�னம் அந்த உதவிைய ஏற்க �ற்படவில்ைல. இ�த�யில்,  வியாபாரம் சீரான ந�ைலைய
அைடய�ம் ேபா�  பணம் மீள தரப்ப�ம் எ�ம் ஒப்பந்தத்�டன் ஆச�ரியர்களின் உதவிைய
ஏற்�க்ெகாள்வதாக �ற�னான். வட்ீ�ற்� ெசன்� தாயிட�ம், சேகாதரர்களிட�ம் இந்த
விடயத்ைத பற்ற� கலந்தாேலாச�க்க�றான். எவ்வளவ� வ�ைம இ�ந்த ேபா�ம் யாரிட�ம் கடன்
வாங்�ம் எண்ணம் கண்மணிக்� இ�ந்தத�ல்ைல. க�ைடப்பவற்ற�ல் பிள்ைளக�க்� ஒ� வாய்
கஞ்ச� ஊற்ற� தன்ைன காயப்ேபா�வாேள தவிர கடன் என்� இ�வைர யார் வட்ீ� வாசல��ம்
ேபாய் ந�ன்றத�ல்ைல. இப்ப�ப்பட்ட எண்ணம் ெகாண்டவ�க்�, ரத்த�னத்த�ன் ேயாசைன
தயக்கத்ைத ெகா�த்த�. 

ெதாடர்கைத - கண்ணியவான்ெதாடர்கைத - கண்ணியவான்4



ச��பிள்ைள ேவளாண்ைம வ�ீ வந்� ேச�மா? என எண்ணிணாள். ��ெவ�க்க தனக்�
ச�ற�� அவகாசம் ேவண்�ம் என ரத்த�னத்த�டம் �ற�னாள். தாய் மீ� நம்பிக்ைக
ெகாண்டவனாய் “சீக்க�ரம் ெசால்லம்மா” என �ற�ச்ெசன்றான். இரண்� நாட்களின் பின்,
ஒ� லட்சம் �பாய் பணத்ைத ெகாண்�வந்� ரத்த�னத்த�ன் ைககளில் நீட்�னாள்
கண்மணி. இரண்� வ�டமாக நான் ேவைல ெசய்ய�ம் வட்ீ�க்காரரிடம் சீட்�
ேபாட்��ந்ேதன். உன� த�ட்டத்ைத பற்ற� அவர்களிடம் �ற� பணம் ேவண்�ம் என
ேகட்ேடன். இன்� தான் சீட்� ��ம் நாள். பணத்ைத வந்� ெபற்�க்ெகாள்ள
ெசான்னார்கள். உன்�ைடய த�ட்டத்த�ற்� இந்த பணம் ேபா�ம் தாேன என ேகட்டார்.
தன்�ைடய �த்�ப்பற்கள் அைனத்�ம் ெதரிய ந�ச்சயமாய் இ� ேபா�ம் அம்மா என
�ற�னான்.

ம�நாள், தனக்� உதவ �ன்வந்த ஆச�ரியர்க�க்�ம், நண்பர்க�க்�ம் நன்ற� �ற�னான்.
பின் வ�ீ த��ம்பியவன், தன� த�ட்டத்ைத ஆரம்பிப்பதற்� ேதைவயான ெபா�ட்கைள
வாங்க� வந்தான். உணவ� தயாரிப்பதற்� ேதைவயான ெபா�ட்க�ம், ச�ல
கட்�மானப்ெபா�ட்க�ம் வட்ீ�ற்� ெகாண்� வந்� ெகா�க்கப்பட்டன. சேகாதரர்கள�
உதவிய�டன் வட்ீ�ன் ெகால்ைலப்ப�றத்த�ல் தற்கால�க ேகாழ�க்�� ஒன்ைறய�ம்
அைமத்�க்ெகாண்டான். அம்மாவின் ைகப்பக்�வத்ைத நன்றாக அற�ந்த��ந்ததனாலாேய
அவனால் இப்ப�ெயா� த�ட்டத்ைத வ�க்க ��ந்த��ந்த�.

நான்� நாட்களின் பின் இரவ� உணவ� ேநரத்த�ல் அைனவ�ம் ஒன்றாக இ�க்�ம் ேபா�
தன் த�ட்டத்ைத விளக்க�னான். ச�ற்�ண்� தயாரிப்பதற்� ேதைவயான ெபா�ட்கள்
இப்ேபா� வட்ீ�ல் உள்ள�. காைல மற்�ம் மாைல ேநரங்களில் அம்மா �ற�த்த அளவிலான
ச�ற்��ண்�கைள ெசய்� தரேவண்�ம். அைத தம்பிமார் ெவவ்ேவ� இடங்களில் ெகாண்�
ெசன்� விற்� வர ேவண்�ம். தங்ைககள் வட்ீ�ல் வளர்க்கப்ப�ம் ேகாழ�கைள கவனமாக
பராமரிக்க ேவண்�ம். உடன�யாக நாம் ந�ைனக்�ம் அளவிற்� இலாபம் ெபற ��யா�.
ஆனால், விடா�யற்ச�ய�டன் க�னமாக உைழத்தால் �மார் �ன்�, நான்� மாதங்களில்
வட்ீ� ந�ைல சரியா�ம் என �ற�னான். தைமயனின் ேபச்ச�ற்� அைனவ�ம்
தைலயைசத்தனர்.

த�ட்டத்த�ைன ெசயற்ப�த்�ம் நாள் வந்த�. ஒ� த�றப்ப� விழாவாக அைத ெகாண்டா�ம்
ெபா�ளாதார ந�ைலைம ரத்த�னத்த�ற்� தற்ேபா� இல்ைல எனி�ம் தனக்� உதவி
ெசய்ய எண்ணியவர்கள் தன் அ�க�ல் அன்ைறய த�னம் இ�க்க ேவண்�ம் என்ெறண்ணி
அவ�ைடய பாடசாைல ஆச�ரியர்கள் ச�லைரய�ம், நண்பர்கைளய�ம் அைழத்த��ந்தான்.
அைனவ�ைடய �ன்னிைலயி�ம் கண்மணி ச�ல ச�ற்��ண்�கைள தயாரித்�க்ெகா�க்க,
பிள்ைளகள் அதைன வந்த��ந்தவர்க�க்� பரிமாற�னார்கள். நலன்வி�ம்பிகளாக
வந்த��ந்த ரத்த�னத்த�ன் ஆச�ரியர்க�ம், நண்பர்க�ம் அவன� �தல்
வா�க்ைகயாளர்கள் ஆனார்கள்.

jsj;jpd; Fuy; Ig;grp khj ,jo; 2024(9)
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உயர்தரப் பரீட்ைசயில் ச�த்த� அைடந்த பிற�, ச�ல மாதங்க�க்�ப் பின்னர்
பல்கைலக்கழக மானியங்கள் ஆைணக்��வின் (UGC) �லம் �தல் விண்ணப்பச்
ெசயல்�ைற (1st Form) ஆரம்பிக்கப்பட்ட�.

இந்ந�ைலயில், நான் Z-Score அ�ப்பைடயி�ம், என� வி�ப்பங்க�க்� ஏற்ப
கற்ைகெநற�கைளத் ேதர்ந்ெத�த்�, UGC இன் இைணயதளத்த�ன் �லம் விண்ணப்பச்
ெசயல்�ைறைய ேமற்ெகாண்ேடன். ச�ல �க்க�ய கற்ைகெநற�கள், உதாரணமாக
Architecture (Moratuwa பல்கைலக்கழகம்) ேபான்றைவ, தனிப்பட்ட உளச்சார்ப�
பரீட்ைசக�க்� விண்ணப்பிக்க ேவண்�ம் என அற�விக்கப்பட்ட�. இதற்கைமவாக,
Moratuwa பல்கைலக்கழகத்தால் ஏற்பா� ெசய்யப்பட்ட உளச்சார்ப� பரீட்ைசைய நான்
எ�த�ேனன்.

பின்னர், UGC என� Z-Score மற்�ம் வி�ப்ப ஒ�ங்� அ�ப்பைடயில் Nursing - Jaffna
University கற்ைகெநற�ைய ஒ�க்க�ய�. இ� ெதாடர்பான தகவல் எனக்� SMS மற்�ம் G-
mail �லம் அற�விக்கப்பட்ட�. �ற�ப்பிட்ட நா�க்�ள் அ�மத�ைய பத�வ� ெசய்ய ேவண்�ம்
என்பதால், இைவ அ�க்க� சரிபார்ப்ப� அவச�யம் என்பைத உணர்ந்ேதன்.

என� உடல்ந�ைலய�ம், வசத�கைளய�ம் க�த்த�ல் ெகாண்�, Eastern University-க்�
இடமாற்றம் (Appeal) ெசய்வதற்கான விண்ணப்பத்ைத அ�ப்பிேனன். ேமன்�ைறயீட்�
விண்ணப்பத்ைத உ�த�ப்ப�த்த�ய பிற�, UGC இன் �தல் ெவற்ற�ட ந�ரப்பல�ல் (1st Waiting
List) எனக்� Food Science & Technology - Sabaragamuwa University க�ைடத்த�. இதைன
பத�வ� ெசய்ய தவற�னால் �ன்னதாக க�ைடத்த Nursing கற்ைகெநற�ய�ம் இழக்கப்ப�ம்
என்பதால், இதைன உடன�யாக பத�வ� ெசய்ேதன்.

ெதாடர்ந்�, Eastern மற்�ம் Jaffna பல்கைலக்கழகங்க�க்� ேம�ம்
ேமன்�ைறயீட்�கைள அ�ப்பிேனன், இத�ல் Jaffna பல்கைலக்கழக Dean இன் பரிந்�ைர
க�தத்ைதய�ம் இைணத்ேதன்.
��வாக:

Jaffna University Appeal ஏற்கப்பட்டதால், என� Course-ஐ மாற்ற� அங்� கற்கத்
ெதாடங்க�ேனன்.
�ன்� மாதங்களின் பின்னர், Eastern University Appeal ஏற்கப்பட்ட தகவ�ம் SMS
�லம் வந்த�, ஆனால் நான் Jaffna University கற்ைகெநற�யில் ெதாடர்ந்� இ�ந்ேதன்.

இந்த அ�பவம் பல்கைலக்கழக அ�மத� ெதாடர்பான பல நைட�ைறகைள மற்�ம்
எத�ர்ெகாள்ளக்��ய சவால்கைள விளங்கச்ெசய்த�. �க்க�ய தகவல்கைள சரியான
ேநரத்த�ல் சரிபார்த்�, ெதளிவாக ��ெவ�ப்ப� ம�கவ�ம் அவச�யமான� என்பைத
உணர்த்த�ய�.

5.15.1      பல்கைலக்கழக அ�மத�க்� விண்ணப்பிக்�ம் ேபா� மற்�ம் அைத பத�வ�பல்கைலக்கழக அ�மத�க்� விண்ணப்பிக்�ம் ேபா� மற்�ம் அைத பத�வ�              
                ெசய்ய�ம் ேபா� நான் எத�ர்ெகாண்ட சவால்கள்:ெசய்ய�ம் ேபா� நான் எத�ர்ெகாண்ட சவால்கள்:



அ�வலக பணிக�க்காக பயன்ப�த்தப்ப�ம் Microsoft Office ெதா�ப்பில் உள்ள
ெசயல�க�ள் excel உம் ஒன்றா�ம். ெமன்ெபா�ளான இ� பல தரவ�கைள (Data)
வைகப்ப�த்த, கணக்கீ� ெசய்ய, மற்�ம் கணினி பரிேசாதைனகள் நடத்த உதவ�க�ற�.
Microsoft Excel உலகளாவிய அளவில் காணப்ப�ம் ம�கவ�ம் பிரபலமான Spreadsheet
Software ஆ�ம். எத�ர்கால  உலக�ல் பயணிக்கவ�ம், இைளஞர்க�க்கான ெதாழ�ல்சார்
மற்�ம் கல்வி அபிவி�த்த�க்கான எத�ர்காலத்ைத �ன்ேனாக்க� ெகாண்� ெசல்வதற்காக  
தளம் அைமப்பினால் இந்த Excel கற்ைகெநற�யான� தளம்  20.10.2024 அன்�
ஆரம்பிக்கப்பட்ட�. த��க்ேகாணமைலைய ேசர்ந்த ேசர்ந்த 06 இைளேயார்
பங்�ெகாண்ட இவ் வ�ப்பில் பல்ேவ� �ட்பங்கள் கற்பித்� தரப்பட்ட�.

எமக்கான பயிற்�விப்பாளராக Dr. ச�. ஹயக�ரிவன் அண்ணா அவர்கள் ெசயற்பட்டார்.
எமக்கான வ�ப்ப� ேநரங்க�ம் அவ�டன் கலந்� ேபச� தீர்மானித்�க்ெகாள்ள இல�வாக
இ�ந்த�. Dr. ச�. ஹயக�ரிவன் அண்ணாவின் கற்பிக்�ம் பாங்கான� ம�கவ�ம் எளிய
�ைறயில் எமக்� விளங்க�க்ெகாள்ளக்��யதாக இ�ந்த�. ஒவ்ெவா� functions  உம்
உதாரணங்கள் �லம் கற்பித்� தந்தார். இதனால் விைரவாகவ�ம் இல�வாகவ�ம் functions  
ஐ கற்�க்ெகாள்ள ��ந்த�.

வ�ப்பில் கற்றவற்ைற வட்ீ�ல் பயிற்ச� ெசய்� பார்த்�க் ெகாள்ளக்��யதாகவ�ம்
ேமலத�கமான சந்ேதகங்கைள வ�ப்பில் ேகட்டற�ந்�ம் கற்�க்ெகாண்ேடாம். எம�
Microsoft Excel வ�ப்பிேல Excel என்றால் என்ன என்பைதப்பற்ற�ய �� விளக்க�ம்  
ெபற்�க்ெகாண்ேடாம்.ஒவ்ெவா� கணித்தல்கைளய�ம், �ட்பங்கைளய�ம், ��க்�
வழ��ைறகைளய�ம் கற்�க்ெகாண்ேடாம். உதாரணமாக,Sum, Sumif, If, Add, Min, Max,
Average, Count, Count if, Lookup, Median, Left, Right, Value, Age calculation, Current time ,Day
order, Serial Number. இந்த கற்ைகெநற�யின் �லம்  Microsoft Excel ல் எவ்வைகயான
கணித்தல்கைள ேமற்ெகாள்ள ��ய�ம்  என அற�ந்� ெகாண்டேதா� அதைன எவ்வா�?
எங்ேக? உபேயாகப்ப�த்த ேவண்�ம் என்ற விளக்கங்கைளய�ம் அற�ந்� ெகாண்ேடாம்.
கணித்தல்கைள விைனத�றனாக ேமற்ெகாள்�தல், வைரபடங்கைள உ�வாக்�தல்
ேபான்ற அ�ப்பைட வசத�கைள உள்ளடக்க�யதாக இம் ெமன்ெபா�ளில் கணித்தல்கைள
ேமற்ெகாள்வதற்கான �ற�யீடாக "=" இடப்ப�க�ற�.

இந்த கற்ைகெநற�யான� ம�கவ�ம் பய�ள்ளதாக அைமந்த�.அேதேபால்  Microsoft word
ேபான்ற வ�ப்ப�க்கைள ைவப்ப�ம் ச�றந்த�. ஏெனன்றால் பல்கைலக்கழக மாணவர்கள்,
பாடசாைல மாணவர்கள் மற்�ம் ெதாழ�ல் ப�ரிேவா�க்�ம் தம�ழ், ச�ங்கள, ஆங்க�ல
ெமாழ�களில்  project, presentation  ெசய்தல்  ேபான்றைவ உள்ளன . அ� ெதாடர்பான 
��ைமயான விளக்கம் ெப�ம்பான்ைமயாேனா�க்� ெதரியா�  இதைன
காட்�க்ெகாள்ளவ�ம் மாட்டார்கள். எனேவ தங்களால் வழங்கப்ப�க�ன்ற இந்த வழ�காட்டல்  
கற்ைகெநற�யான� எமக்� ம�கவ�ம் பய�ள்ளதான அைமந்தைதப் ேபால் ேம�ம் பல
இைளேயா�க்�ம் க�ைடக்கப்ெப�தல் அவச�யமான�.
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�ஷாரகா  ேகாேணஸ்வரன்

5.25.2    ExcelExcel  
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அகத்த�யர் தாபனம் - த��க்கரைசயம்பத�அகத்த�யர் தாபனம் - த��க்கரைசயம்பத�

ஈழத்த��நாட்�ன் க�ழக்�மாகாணத்த�ல் த��க்ேகாணமைல மாவட்டத்த�ன்
கங்�ேவல�க்க�ராமத்த�ல் மகாவல� கங்ைகக்� அ�காைமயில் அகத்த�யர் தாபனம்
எனப்ப�ம�டத்த�ல் வனம் �ழ்ந்த ப�த�யில் த��க்கரைசயம்பத� ஆலயம்  அைமந்�ள்ள�. 
இப்பத�யில் எ�ந்த�ளியி�க்�ம் ச�வெப�மானின் ஆலயம் �ற�த்த வரலாற்ைற
த��க்கரைசப்ப�ராணம் �லம் அற�ய��ய�ம். யாழ்ப்பாணத்தரசர் காலத்த�ல் எ�ந்த
இவ்விலக்க�யத்ைத இயற்ற�ய ப�லவைர அற�ய�மாற�ல்ைல எனி�ம் ��வணக்கம்,
ப�ராணவரலா� எ�ம் ப�த�க�ள் வ�ம் ெதாடர்கள் உமாபத� ச�வாச்சாரியாைரக்
�ற�க்க�ன்றைமயால் இந்��ைல அவர� சீடர்கள் யாேர�ேமா அல்ல� அவர்
மரபி�ள்ேளார் ஆக்க�யி�க்கலாெமன அற�ஞர் க��க�ன்றனர். 

அகத்த�ய மா�னிவரால் ந��வப்பட்� �ச�க்கப்பட்ட ச�வல�ங்கம் இப்பத�யிேல
காணப்ப�வதால் அகத்த�யர் தாபனம் என அைழக்கப்ப�க�ன்ற�. இராவண�க்�ம்
அகத்த�ய�க்�ம் சாமகான இைசப்ேபாட்� ந�கழ்ந்த இடம் இ�ெவனவ�ம் நம்பப்ப�க�ன்ற�.
அகத்த�யர் அைமத்ததாக �றப்ப�ம் ச�வாலயம் அந்ந�யர் பைடெய�ப்ப�க்களால்
ச�ைதவைடந்த� ேபாக ஆலய ந�ர்வாக�களால் எஞ்ச�ய பாகங்கள் ேசகரித்�
பா�காக்கப்பட்� வ�க�ன்றன. இங்�ள்ள க�ங்கற்��ண்கள் ச�லவற்ற�ல் த�ரி�ல
அைடயாளம் ெதளிவாக ெதன்ப�க�ன்ற�. இைவதவிர ச�ல கற்களில் உட்�ைடவ�க�ம்
காணப்ப�க�ன்றன.

தம�ழர் பண்பா�ன் எச்சங்கள் நம் கண்�ன்ேன ச�ைதவ��வ�ம் அழ�க்கப்ப�வ�ம்
ஏற்�க்ெகாள்ளக்��யெதான்றல்ல. அவ்வ�ப்பைடயிேலேய, இவ் ஆலயம் சார்ந்த
ெதால்ெபா�ட்களில் அத�கமானைவ காணாமல் ேபாய் ெசாற்பமானைவேய
எஞ்ச�ய�ள்ளைம கவைலக்�ரிய விடயமாக�ற�. ஈழத்த�லக்க�யச் ெசல்ெநற�யில்
த��க்கரைச ப�ராணம் பற்ற�ய விளக்கம் பலர் மத்த�யில் அவ் ஆலய அைமப்ப� பற்ற� பல்ேவ�
எண்ணேவாட்டங்கள் எ�ந்த��க்�ம். எனி�ம், அவற்ைற ெபாய்ப்பிக்�ம் வைகயில்,
ெதன்ேனாைலயால் ேவயப்பட்ட ச����ைசயிேலேய ஆலய இைறவன் ஈசன்
எ�ந்த�ளிய�ள்ளார்.
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தற்ேபா� ஆலயக்கட்�மானப்பணிகள் நைடெபற்�வ�வ�ம் �ற�ப்பிடத்தக்கேதார்
விடயமா�ம்.  ஆலயத்த�ற்� ெசல்�ம்பாைத காட்�ப்பாைதயாகவ�ம் யாைனேபான்ற
வனவிலங்�க�க்� �ைறவில்லாததாகவ�ம் காணப்ப�வதாக த��க்கரைசப்ப�ராணம்
பின்வ�மா� �ற�ந�ற்க�ன்ற�,

"காெடலாங் கரிநல்யாைன கைரெயலாம் பவளக்�ப்ைப 
நாெடலா ம�ரத்ன ராச� நகெரலாம் நல்ேலார் சங்கம்

வெீடலாஞ் ெசம்ெபாற்�ைர ெவளிெயலாஞ் ெசந்ெநற் �ன்றங்
ேகாெடலாம் மஞ்ைஞ யீட்டம் �ழ�ெயலாங் க�நீர்ப் ேபா�" .

"காெடலாங் கரிநல்யாைன கைரெயலாம் பவளக்�ப்ைப 
நாெடலா ம�ரத்ன ராச� நகெரலாம் நல்ேலார் சங்கம்

வெீடலாஞ் ெசம்ெபாற்�ைர ெவளிெயலாஞ் ெசந்ெநற் �ன்றங்
ேகாெடலாம் மஞ்ைஞ யீட்டம் �ழ�ெயலாங் க�நீர்ப் ேபா�" .

இச்ச�வாலயத்த�ற்� ெசல்�ம் வழ� �ன்�ங்�ழ�ய�மாக ம�க ேமாசமானந�ைலயில்
காணப்ப�வேதா� ெபா�ப்ேபாக்�வரத்�வசத�கள் �ற்றாக அற்றந�ைலயில் தனிநபர்
வாகனங்களிேல ெசன்� தரிச�க்�ம் ந�ைல காணப்ப�க�ன்ற�.  ஆலயத்த�ற்�
அ�காைமயி�ள்ள தம�ழர்தம் பயிர்ெசய்  ந�லங்கள் �ைறயாடப்பட்�ள்ளேதா�  ஆலய
கட்�மானங்க�க்�ம் இைட��கள்  விைளவிக்கப்ப�வதாக பிரேதசமக்கள் கவைல
ெதரிவிக்க�ப்பட்�ள்ளன. 

அகத்த�யமா �னிவரின்
பாதத்தடங்கள் 

ஆலய ச�ைத�க�

அரச�யல்வாத�களின் அலட்ச�யப்ேபாக்க�னால் நாள்ேதா�ம் அல்லல்க�க்�ள்ளா�ம்
தம�ழ்மக்கள்  ஆலயபரிபாலன சைபைய உ�த�படஅைமத்� நல்ல தைலவைர
ெதரிவ�ெசய்�ள்ளதாகவ�ம், அவர ் ஆக்க�ரம�ப்ப�க்கைள எத�ரத்்� ஆலயநற்பணிகைள
ஆற்�வதாகவ�ம் தம்நம்பிக்ைகைய ெவளிப்ப�த்�க�ன்றனர.் 

தம�ழரத்ம் ெதான்ைமயின�ம் நாகரிகத்த�ன�ம் இ�ப்பிடம் இவ்விதம் கவனிப்பாரற்�
நாள்ேதா�ம் நல�வ�க்�ள்ளாக நாம் ேவ�க்ைக பாரத்்த��ப்ப� எமக்�ம், எம� அ�த்த
தைல�ைறயின�க்�ம் அ��லமான விடயமாகா�. நம� பண்பாட்�ன் எச்சங்கைளய�ம்
ெதான்ைமையய�ம் த�ட்டம�ட்� அழ�க்�ம் சக்த�க�க்� அப்பால் நம� உதாசீனத்தால் நம�
இனத்த�ன் பண்பாட்� அைடயாளங்கள் அழ�ந்� ெபாய்விடக்�டா� அதைன பா�காப்ப�
தம�ழராக�ய எம� தைலயாய கடைமயா�ம்.
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நாட்�ன் ஜனநாயகம் என்ப� மக்கள் ெசல்வாக்ைகய�ம், அவர்கள� உரிைமகைளய�ம்
அ�ப்பைடயாகக் ெகாண்� இயங்�ம் அரச�யல் அைமப்ப� ஆ�ம். இதன் அத்த�வாரமாக
இ�ந்�  அதைன வ�ப்ப�த்த இைளேயாரின் பங்� அவச�யமான�. இைளேயார்கள�  
த�றைமகள் மற்�ம் அவர்கள� க�த்�க்கள் ச�கத்த�ன் �ன்ேனற்றத்த�ற்கான உந்�
சக்த�யாக அைமக�ன்றன. 

நாட்�ன் இைளேயார்கள் அரச�யல் ச�ந்தைனகைள உ�வாக்�தல், ச�க மாற்றங்கைள
ஊக்�வித்தல் மற்�ம் மக்கள் உரிைமகைள ந�ைலந��த்�தல் என்பவற்ற�ல்  �க்க�ய பங்�
வக�க்க�ன்றனர். இதன்  �லம் தம�  ச�கத்த�ன் �ைறகைள ந�வர்த்த� ெசய்� நாட்�ன்
அபிவி�த்த�யில், ச�க மற்�ம் அரச�யல் அைமப்ப�களில் �க்க�ய மாற்றங்கள்
ந�கழ்த்தப்பட பங்�தாரர்களாக�ன்றனர்.

இலங்ைகயிைன ெபா�த்த வைரயில் �ன்ைனய அரச�யல் ெசயற்பா�களில் தம�ழ்
இைளேயாரின் பங்� பின்தங்க�ய ந�ைலயில் காணப்பட்டா�ம், இம் �ைற
நைடெபறவி�க்�ம் பாரா�மன்ற ேதர்தல�ல் ஒப்பிட்டளவில் அத�கமாகேவ உள்ள�.
பாரா�மன்ற ெபா�த் ேதர்தல் என்ப�, நாட்�ன் அரச�யல் அைமப்பில் ஒ� �க்க�ய
அம்சமா�ம். இதன் �லம், நாட்�ன் 225 உ�ப்பினர்கைளக் ெகாண்ட பாரா�மன்றத்ைத
மக்கள் விக�தாசார ேதர்தல் �ைற �லம் ேதர்வ� ெசய்க�ன்றனர். இத�ல் 196 ேபர் உள்�ர்
ேதர்தல�ன் �ல�ம் 29 ேபர் ேதச�ய பட்�யல�ன் அ�ப்பைடயில் கட்ச�கள் �ல�ம் ேதர்வ�
ெசய்யப்ப�க�றார்கள். இலங்ைக �தந்த�ர�ம், இைறைமய�ம் தன்னாத�க்க�ம் ெகாண்ட
ஒற்ைறயாட்ச� உைடய அரசா�ம். ெபௗத்த நாடாக த�க�ம் இலங்ைகயில் 05
வ�டங்க�க்� ஒ� �ைற என பாரா�மன்றம் கைலக்கப்பட்�, ப�� அைமச்சரைவ
�ட்டப்ப�க�ற�.

இலங்ைக, 14.11.2024 அன்� நைடெப�ம் பாரா�மன்ற ெபா�த் ேதர்த�க்கான
ஒ�ங்�கைள தயாரித்� வ�க�ன்ற�. இந்த ேதர்தல�ல், தம�ழ் பிரச்ச�ைனகள் மற்�ம் தம�ழ்
ெமாழ� ேப�ம் மக்கள் ெதாடர்பான பிரத�ந�த�கள் �க்க�ய பங்காற்�க�ன்றனர். தம�ழ்
ச�கத்த�ன் அரச�யல் ந�ைல மற்�ம் அவர்களின் எத�ர்காலம் �ற�த்த இந்த ேதர்தல்
வரலாற்ற�ல் அத்த�யாவச�யமா�ம். இலங்ைகயின் 15 மற்�ம் 29 வய�ைடய தனிநபர்கைள
உள்ளடக்க�ய இைளஞர்கள், நாட்�ன் அரச�யல் ந�லப்பரப்ைப வ�வைமப்பத�ல், �ற�ப்பாக
பாரா�மன்ற ெபா�த் ேதர்தல்களின் ேபா� �க்க�ய பங்� வக�க்க�ன்றனர். இந்த
வயத�ற்�ட்பட்ட வாக்காளர்கள் க�ட்டத்தட்ட 30% இ�ப்பதால், ஜனநாயக ெசயல்பாட்�ல்
அவர்களின் ஈ�பா� மாற்றத்ைத வளர்ப்பதற்�ம், அரச�யல் உைரயாடைலத்
��ண்�வதற்�ம், அவர்களின் தைல�ைறையப் பாத�க்�ம் பிரச்ச�ைனக�க்�
�ன்�ரிைம அளிக்கப்ப�வைத உ�த� ெசய்வதற்�ம் �க்க�யமானெதான்றா�ம்.

வரலாற்� ரீத�யாக, இலங்ைக அரச�யல�ல் இைளஞர்களின் ஈ�பா� உற்சாகம்,
ெகாந்தளிப்ப� எ�ம் இரண்டா�ேம �ற�க்கப்பட்� வ�க�ற�. கடந்த காலங்களில், 

இல�ைக பாரா�ம�ற ேத�த�இல�ைக பாரா�ம�ற ேத�த�
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இைளஞர்கள் �ற�ப்பிடத்தக்க இயக்கங்களில் �ன்னணியில் இ�ந்தனர். ஜனநாயகம்,
ச�க நீத� மற்�ம் இன நல்ல�ணக்கத்த�ற்காக வாத�ட்டனர். இ�ப்பி�ம், �ரணான
காலங்கள் �ைறயான அரச�யல் ெசயல்�ைறகளில் அவர்களின் பங்ேகற்ைப ெப�ம்பா�ம்
மட்�ப்ப�த்த�ய�ள்ளன. ந�ர்வாகத்த�ல் அத�க ெவளிப்பைடத்தன்ைம மற்�ம் உந்�தல்
உள்ளிட்ட சமீபத்த�ய �ன்ேனற்றங்களால் அரச�யல�ல் இைளஞர்களின் பங்�பற்றல்
ஆர்வத்ைத மீண்�ம் ��ண்�ய�ள்ளன. நாடா�மன்றத் ேதர்தல்களில் இைளஞர்கள்
தாக்கத்ைத ஏற்ப�த்�ம் ம�க �க்க�யமான வழ�களில் ஒன்� வாக்காளர்களின்
எண்ணிக்ைகயா�ம். பைழய தைல�ைறயின�டன் ஒப்பி�ம்ேபா� இைளய
வாக்காளர்களிைடேய �ைறவான பங்ேகற்ப� ெபா�வான ேபாக்� இ�ந்தேபாத��ம்,
ேதர்தல் ெசயல்�ைற பற்ற�ய விழ�ப்ப�ணர்ைவய�ம் கல்விையய�ம் அத�கரிப்பைத
ேநாக்கமாகக் ெகாண்ட �ன்�யற்ச�கள் ேநர்மைறயான ��வ�கைளத் தரத்
ெதாடங்க�ய�ள்ளன. ச�க ஊடகப் பிரச்சாரங்கள், இைளஞர்கள் தைலைமயிலான
அைமப்ப�க் கல்வித் த�ட்டங்கள் ெப�மளவில் வாக்காளர்கைளத் த�ரட்�,
ஊக்கமளிக்க�ற�.

ேவைலவாய்ப்ப�, கல்வி, காலந�ைல மாற்றம் மற்�ம் மனித உரிைமகள் ேபான்ற தம்ைம
ேநர�யாகப் பாத�க்�ம் பிரச்ச�ைனகள் �ற�த்� இலங்ைகயில் இைளஞர்கள் அத�களவில்
�ரல் ெகா�த்� வ�க�ன்றனர். ச�க ஊடகத்தளங்கைளப் பயன்ப�த்�வதற்கான
அவர்களின் த�றன் இந்த பிரச்ச�ைனகள் சார்ந்� த�றம்பட வாத�ட அ�மத�க்க�ற�,
அரச�யல் உைரயாட�க்கான ப�த�ய இடத்ைத உ�வாக்�க�ற�. விழ�ப்ப�ணர்ைவ
ஏற்ப�த்�வதன் �ல�ம், ெபா�ப்ப�க்�றைலக் ேகா�வதன் �ல�ம், இைளஞர்கள்
அரச�யல் கட்ச�கள் தங்கள் கவைலகைள அற�க்ைககள் மற்�ம் ெகாள்ைக
�ன்ெமாழ�வ�களில் ந�வர்த்த� ெசய்ய ந�ர்பந்த�க்க�றார்கள், அதன் �லம் ேதர்தல் ந�கழ்ச்ச�
ந�ரல�ல் தாக்கத்ைத ஏற்ப�த்�க�றார்கள்.

ேம�ம், அரச�யல் கட்டைமப்ப�களில் இைளஞர்களின் பிரத�ந�த�த்�வம் �ற�ப்பிடத்தக்க
கவைலயாக உள்ள�. ேதச�ய இைளஞர் ெகாள்ைக ேபான்ற �ன்�யற்ச�கள் இளம்
தைலவர்கைள ேமம்ப�த்�வைத ேநாக்கமாகக் ெகாண்டா�ம், நாடா�மன்றத்த�ல்
இைளஞர்களின் உண்ைமயான இ�ப்ப� �ைறவாகேவ உள்ள�. ேதர்தல்களில் அத�கமான
இைளஞர் ேவட்பாளர்க�க்காக வாத��வ� இந்த இைடெவளிையக் �ைறக்�ம்,
��ெவ�க்�ம் ெசயல்�ைறகளில் இைளய தைல�ைறயினரின் �ன்ேனாக்�கள்
ேபா�மான அளவ� பிரத�ந�த�த்�வப்ப�த்தப்ப�வைத உ�த� ெசய்க�ற�.
த�றைம இ�ந்�ம், இளம் வாக்காளர்கள் பல சவால்கைள எத�ர்ெகாள்க�ன்றனர்.
தகவ�க்கான அ�கல் இல்லாைம, அரச�யல் அக்கைறயின்ைம மற்�ம் பாரம்பரிய
அரச�யல் கட்ச�கள் மீதான ஏமாற்றம் ஆக�யைவ ெப�ம்பா�ம் அவர்களின் ஈ�பாட்ைடத்
த�க்க�ன்றன. ��தலாக, ச�க-ெபா�ளாதார ந�லப்பரப்ப�, இைளஞர்களிைடேய அத�க
ேவைலயின்ைம விக�தங்களால் �ற�க்கப்ப�க�ற�, இ� உரிைமயின்ைம உணர்வ�க�க்�
வழ�வ�க்�ம்.

இலங்ைகயின் நாடா�மன்ற ெபா�த் ேதர்தல�ல் இைளஞர்களின் பங்�
இன்ற�யைமயாத�. வாக்காளர்கள், வக்கீல்கள் மற்�ம் ப��ைமப்பித்தன்கள் என, அவர்கள்
தங்கள் தைலவர்களிடம் இ�ந்� மாற்றத்ைத ஏற்ப�த்�வதற்�ம் ெபா�ப்ப�க்�றைலக்
ேகா�வதற்�ம் அத�காரத்ைதக் ெகாண்�ள்ளனர்.



ெஜயச்சந்த�ரன் ேகாபிநாத்
உவர்மைல
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 இ�ப்பி�ம், அவற்ற�ன் தாக்கத்ைத அத�கரிக்க, அவர்கள் எத�ர்ெகாள்�ம் தைடகைள
ந�வர்த்த� ெசய்வ� மற்�ம் ெசயல�ல் பங்ேகற்பைத ஊக்�விக்�ம் �ழைல உ�வாக்�வ�
�க்க�யம். இைளஞர்கைள வ��ட்�வதன் �லம், இலங்ைக தன� ஜனநாயகம்
��ப்பானதாகவ�ம், அைனத்� ��மக்களின் ேதைவக�க்�ம்
பத�லளிக்கக்��யதாகவ�ம் இ�ப்பைத உ�த�ெசய்�, ேம�ம் உள்ளடக்க�ய மற்�ம்
வளமான எத�ர்காலத்த�ற்� வழ� வ�க்�ம்.

இனப்ெப�க்கத் ேதைவகளின் காரணமாக உயிரியல் ரீத�யான ேவ�பா�க�டன்
ஆண், ெபண் என பைடக்கப்பட்��ப்ைத பால் என வைரயைற ெசய்யலாம். 

பால்ந�ைல எ�ம் அ�ப்பைடயில் ேநாக்�ம�டத்� ஒவ்ெவா� மனித உயி�ம், உயி�டன்
வாழ்பவ�ம் ஆண், ெபண் என பிறப்பின் ேபாேத பிரிக்கப்ப�க�ன்றனர். அவ்வாேற நபர்
ஒ�வரின் பால் தீர்மானிக்கப்ப�க�ன்ற�. இப் பால் ந�ைலக்� அப்பால் ஆண்கள்,
ெபண்கள், ச�றப்பம்சங்கள், பண்பா�கள், வக�பாகங்கள், எத�ர்பார்ப்ப�க்கள், நடத்ைதக்
ேகாலங்கள், ெமாழ� மற்�ம் மாறா ந�ைல என்பவற்ைற ச�கம் ��ண்�க�ற�. இ�ேவ
பால்ந�ைல எனப்ப�க�ன்ற�. அதாவ� ச�கத்த�னால் ஆண்க�க்�ம்,
ெபண்க�க்�ம் வித�க்கப்ப�ம் �ண இயல்ப�க�ம் அைவ ெதாடர்பான
பாத்த�ரங்கைளய�ம் �ற�ப்பனவா�ம்.

இயற்ைகயில் பிறப்பின் அ�ப்பைடயில் வ�ம் பால் என்�ம் எண்ணக் க�வான�
ச�கமயமாக்கல் ெசயற்பாட்�ன் �லம் ஏற்ப�த்தப்ப�ம�டத்� அ� பால்ந�ைல
எனப்ப�க�ன்ற�. பால் மாறாத் தன்ைம உைடய�. பால் ந�ைல மா�ம் தன்ைம உைடய�.
உதாரணமாக ஒ� ெபண் தாய்ைம அைடவைத மாற்ற ��யா�. ஆனால் ஒ� ஆணால்
ெச�த்தக்��ய கனரக வாகனங்கைளச் ெச�த்த ��ய�ம். விண்ெவளிக்�ச் ெசல்ல
��ய�ம். நாடாளவ�ம் ��ய�ம். இவ்வா� பால், பால்ந�ைல என்பைத வைரய�த்�
ேவ�ப�த்த� அற�ய ��ய�ம்.
 

பால், பால் ந�ைல ேவ�பா�பால், பால் ந�ைல ேவ�பா�



1980ம் ஆண்�ல் ந��வப்பட்ட இலங்ைக த�றந்த பல்கைலக்கழகத்த�ன் �க்க�ய
�ற�க்ேகாள், ெதாழ�லாளர்கள், ெபண்கள், க�ராமப்ப�ற மக்கள் மற்�ம் ச�கத்த�ல் பின்
தங்க�ய�ள்ளவர்க�க்கான கல்வி வாய்ப்ப�கைள வழங்�வதா�ம்.

ஆண்� ேதா�ம் இப் பல்கைலயில் பல்ேவ� ப�ப்ப�க�க்� மாணவர்க�க்கான
விண்ணப்பங்கள் ேகாரப்ப�க�ன்றன. சான்ற�தழ் ப�ப்ப�கள், Undergraduate, Postgraduate
ேபான்ற கல்வித் த�ட்டங்களின் கீழ், Distance Learning, இைணய வாய்ப்ப�, பாடங்கள் மற்�ம்
ைகேய�கள் �தலான கற்றல் �ைற �லம் கல்விைய ப�கட்�ம் ஓர் கல்வி ேசைவ ைமயமாக
த�றந்த பல்கைலக்கழகம் விளங்�க�ற�.

Undergraduate ப�ப்பில் Business Management, Computer Science, Social Sciences,
Chemistry, Biology, Physics, Arts and Humanities, Commerce, Environmental Science ேபான்ற
கற்ைகெநற�க�ம், ��கைல ப�ப்ப� (Postgraduate Programs) இல் Master of Science,
Management, Social Science, Educational Science, Technology Management ேபான்ற
கற்ைகெநற�க�ம், Diplomas and Certificate Programs சார்ந்� Computer Science,
Technology Education, Social and Development Studies, Environmental Studies, Educational
Psychology �தலான கற்ைகெநற�க�ம் இப் பல்கைலக்கழத்த�ல் உள்ள பாட ெநற�
வைககளா�ம்.

வணிகத் �ைறயில் த�த�யான ந�ர்வாகத் த�றன்கைளய�ம், ேமலாண்ைமயில் தீர்வ� கா�ம்
த�றன்கைளய�ம் மாணவர்க�க்� கற்பிக்க வ�வைமக்கப்பட்�ள்ளதாக Business
Management காணப்ப�க�ற�. இவ் வைகக்�ள் BBA, BBM ேபான்ற பட்டப்ப�ப்ப�க்கள்
உள்ளடங்�க�ன்றன. இத் �ைறயில் ஒ� �தன்ைம பட்டப்ப�ப்பாக BBA விளங்�க�ற�. ந�த�
ேமலாண்ைம, மனிதவள ேமலாண்ைம, சந்ைத மற்�ம் விற்பைன, உற்பத்த� ேமலாண்ைம,
கணக்க�யல், மற்�ம் தளவாடத்�ைற ேபான்ற பல்ேவ� கட்டங்களில் ேமலாண்ைமயின்
அ�ப்பைட அற�விைன மாணவர்க�க்� வழங்�க�ற�. ேம�ம், வணிக ேமலாண்ைமயில்
வல்�நர்கைள உ�வாக்�ம் வைகயில் BBM பாடத் த�ட்டம் வ�வைமக்கப்பட்�ள்ள�. இத�ல்,
ேமலாண்ைமயின் அ�ப்பைடக் ��கள், வணிக உற்பத்த�, வணிக கட்டைமப்ப�, ந�த� மற்�ம்
ந�த� பரிேசாதைன உள்ளிட்ட �க்க�ய பாடங்கைள பயிற்�விக்கப்ப�க�ன்றன. வணிக
ேமலாண்ைமயில் பட்டம் ெபற்றவர்கள் ந�ர்வாக� (Manager), ந�த� ஆேலாசகர் (Financial
Consultant), மார்க்ெகட்�ங் ேமலாளர் (Marketing Manager), மனிதவள ேமலாளர் (HR
Manager), அ���ைற ேமம்பாட்டாளர் (Operations Manager), உற்பத்த� ேமற்பார்ைவயாளர்
(Production Supervisor), ந��வன வளர்ச்ச� ஆேலாசகர் (Business Development Consultant)
�தலான �ைறகளில் ேவைலவாய்ப்ப�க்கைளப் ெபற்�க்ெகாள்ள ��ய�ம்.
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ெதாழ�ல்�ட்ப பரிணாமத்த�ல் ம�கவ�ம் விரிவான மற்�ம் ஊக்கமான
ப�ப்பிைனயாக விளங்�வ� Computer Science (கணினி அற�வியல்)
ஆ�ம். இ� கற்ைககைள உள்ளடக்க�ய�ள்ளதான இப் பாடத�ட்ட
வைகயான BSc (Hons) in Computer Scienceஇல் ந�ரலாக்கம்,
தரவ�த்தளம், வைலத் ெதாழ�ல்�ட்பம், ெமன்ெபா�ள் ெபாற�யியல்,
கணினி அைமப்ப�கள் மற்�ம் தகவல் பா�காப்ப� ேபான்ற �ைறகள் 

இலங்ைக த�றந்த பல்கைலக்கழகம்இலங்ைக த�றந்த பல்கைலக்கழகம்



ெதாடர்பாகவ�ம், BSc in Information Technologyஇல் தகவல் ெதாழ�ல்�ட்பம், இைணய
இைணப்ப�, சந்ைதப்ப�த்தல், ெநட்ெவார்க�ங், மற்�ம் ம�ன்ன� ெதாழ�ல்�ட்பம் ேபான்ற
�ைறகள் ெதாடர்பாகவ�ம் விரிவ�ப�த்தப்பட்ட பாடத்த�ட்டங்கைள உள்ளடக்க�யதாக
விளங்�க�ற�. கணினி அற�வியல் மற்�ம் தகவல் ெதாழ�ல்�ட்பம் �ைறயில் இந்த
பட்டப்ப�ப்ைப ��ப்பவர்கள் பல்ேவ� �ைறகளில் ேவைல வாய்ப்ப�கைளப்
ெபற்�க்ெகாள்ள ��ய�ம். உதாரணமாக,Software Engineer (ெமன்ெபா�ள் ெபாற�யாளர்),
System Analyst (ச�ஸ்டம் பரிேசாதகராய்), Database Administrator (தரவ�த்தள ந�ர்வாக�),
Network Engineer (ெநட்ெவார்க் ெபாற�யாளர்), Cyber Security Analyst (ைசபர் பா�காப்ப�
ஆய்வாளர்), Web Developer (வைலப்பக்க உ�வாக்�னர்), Mobile App Developer (ெமாைபல்
ெசயல� உ�வாக்�னர்), IT Consultant (தகவல் ெதாழ�ல்�ட்ப ஆேலாசகர்) என்பவற்ைற
�றலாம். ெதாைலேநாக்� கல்வி �ைறயில், மாணவர்க�க்� த�றைமயான கணினி
அற�வியல��ம், ெதாழ�ல்�ட்பத்த��ம் வல்�நராக மாற உதவ�க�ற�. 

ச�கத்த�ன் அைமப்ப�கைள, அதன் வளர்ச்ச� மற்�ம் மனிதர்களின் பண்பாட்ைட
ஆராய்ந்�, ச�கக் கல்வி, ெபா�ளாதாரம், அரச�யலைமப்ப�, ச�கவியல், ச�ந்தைன மற்�ம்
ச�க மாற்றங்கைளப் பற்ற�ய விரிவான ப�ரிதைல வழங்�ம் அ�ப்பைடயில் த�றந்த
பல்கைலக்கழகத்த�ல் உள்ள ஒ� கற்ைக ெநற�யாக Social Sciences (ச�க அற�வியல்) பாட
ெநற� விளங்�க�ற�. இத் �ைற சார்ந்� மாணவர்க�க்� த�றைமகள் மற்�ம் அற�ைவ
வழங்�வ�, ச�க ேசைவகள், அரசாங்கம், கல்வி, ஆராய்ச்ச�, மற்�ம் மனித உரிைமகள்
ேபான்ற �ைறகளில் ேவைல வாய்ப்ப�கைள உ�வாக்களின் ெபா�ட்ேட இக் கற்ைக
அற��கப்ப�த்தப்பட்�ள்ள�. 4 ஆண்� கால ப�ப்பிைன உைடய இக் கற்ைகைய
பயில்வதன் �லம், Social Worker (ச�கப் பணியாளர்), Policy, Analyst (ெகாள்ைக
ஆய்வாளர்), Public Relations Officer (ெபா� ெதாடர்ப� அத�காரி), Human Rights Advocate
(மனித உரிைமகள் வாத�), Researcher (ஆராய்ச்ச� ந�ப�ணர்), Development Consultant
(ேமம்பாட்� ஆேலாசகர்), NGO Worker (சாதாரண அைமப்ப�கள் பணியாளர்), Community
Outreach Officer (ச�க ெதாடர்ப� அத�காரி), Gender Studies Consultant (பால�ன ஆய்வ�
ஆேலாசகர்) ேபான்ற ெதாழ�ல் வாய்ப்ப�க்கைள ெபற ��ய�ம்.

இயற்ைகயின் த�ணங்கைளப் பற்ற�ய ஆழ்ந்த அற�ைவய�ம், அந்த அற�ைவ உண்ைமயான
வாழ்க்ைகயில் பயன்ப�த்�ம் த�றன்கைளய�ம் கற்�த்த�வதாகன Natural Sciences
(இயற்ைக அற�வியல்) ப�ப்ப�கள் மாணவர்க�க்� உயிரியல், ரசாயனவியல், ெபா�ளியல்,
மற்�ம் �ற்�ப்ப�ற அற�வியல் ேபான்ற பல்ேவ� �ைறகளில் ஆழமான அற�ைவ
வழங்�க�ன்றன. இத் �ைறைய ெதாடர்வதால் �லம்  Research Scientist, �ற்�ப்ப�ற
ஆேலாசகர் (Environmental Consultant), ெபா�ளியல் விஞ்ஞானி (Physicist), ரசாயனவியல்
ந�ப�ணர் (Chemist), �ற்�ப்ப�ற ேமலாளர் (Environmental Manager), அற�வியல் ஆச�ரியர்
(Science Teacher) ேபான்ற பதவிகளில்  பணிப�ரிய ��ய�ம்.

கைல மற்�ம் மனித அற�வியல் (Arts and Humanities) �ைறயில் பட்டப்ப�ப்ப� மற்�ம்
��கைலப் ப�ப்ப� பாடங்கைள இலங்ைக த�றந்த பல்கைலக்கழகத்த�ல்  பயிலக் ��ய
வசத�கள் காணப்ப�க�ன்றன. ெபா�க் கைல பட்டப்ப�ப்பின் �லமாக, மாணவர்கள் ச�க
அற�வியல், இலக்க�யம், ெமாழ�, வரலா� மற்�ம் பிற கைல சார்ந்த பாடங்களில் விரிவான
அற�ைவப் ெபற ��ய�ம். ச�க அற�வியல் (Social Science), வரலா� (History), இலக்க�யம்
(Literature), ெமாழ�யியல் (Linguistics), கைலச் ச�ந்தைன (Philosophy) �தலான
பாடெநற�கைள உள்ளடக்க�யதாக BA in General Arts (ெபா�க் கைல பட்டப்ப�ப்ப�)  
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விளங்�க�ற�. BA in Education (கல்வி கைல பட்டப்ப�ப்ப�) கல்வி பயிற்ச�, கல்வி உளவியல்,
கல்வி த�றன் ேமம்பா� மற்�ம் மாணவர் வளர்ச்ச� ேபான்ற �ைறகளில் ச�றந்� விளங்�ம்
ெபா�ட்�, கல்வி உளவியல் (Educational Psychology), கல்வி �ைறைம (Educational System),
கல்வி வரலா� (History of Education), கல்வி கைலவியல் (Philosophy of Education) ேபான்ற
பாடங்கைள உள்ளடக்க�ய�ள்ள�. ��கைலப் ப�ப்ப�கள் (Postgraduate Programs) என்ற
அ�ப்பைடயில் ேநாக்�ம் ேபா�, MA in Sociology (ச�கவியல் ��கைலப் ப�ப்ப�)இல்
ச�கத் ெதாற்�கள் (Social Issues), ச�க மாற்றம் (Social Change), ச�க ெகாள்ைககள்
(Social Policies),ச�க ஆராய்ச்ச� �ைற (Social Research Methods) �தலான
பாடெநற�கைள உள்ளடக்க�, ச�தாயம், பண்பாட்�யல், ச�க மரப�கள், ச�க ந�ைலகள்
மற்�ம் தற்கால ச�கப் பிரச்ச�ைனகள் ஆக�யவற்ைற விரிவாக ெசயற்ப�தைல
ேநாக்காகக் ெகாண்� பயிற்�விக்கப்ப�க�ற�. MA in Social Work (ச�க பணியில்
��கைலப் ப�ப்பில் ச�க ேவைல மற்�ம் ேசைவ (Social Work and Services), ச�க மாற்றம்
மற்�ம் அபிவி�த்த� (Social Change and Development), மனந�ைல மற்�ம் ப�னர்வாழ்வ� (Mental
Health and Rehabilitation) �தலான தைலப்ப�க்களில் ப�ப்பிைன வழங்கப்ப�க�ற�. இந்த
ப�ப்ப�கள் மாணவர்க�க்� கல்வி �ைறயில் �க்க�யமான த�றன்கைளய�ம் அற�ைவய�ம்
வழங்�வ�டன், அவர்கள் எத�ர்காலத்த�ல் ஒ� நல்ல ஆச�ரியராக அல்ல� கல்வி
அத�காரியாகச் ெசயல்படவ�ம், ேதைவயான த�றன்கைள ெபறவ�ம் உதவ�க�ன்றன.

இலங்ைக த�றந்த பல்கைலக்கழகத்த�ல் (OUSL) வணிகம் �ைறயில் பட்டப்ப�ப்ப� மற்�ம்
��கைலப் ப�ப்ப�கள் வழங்கப்ப�க�ன்றன. வணிகம் �ைறயில் ப�ப்ப�கள்,
மாணவர்க�க்� வணிகத் �ைறகளில் அற�ைவய�ம் த�றைனய�ம் வழங்�வ�டன், அவர்கள்
ெதாழ�ல் த�றன்கைள ேமம்ப�த்தவ�ம், ச�கத்த�ல் வணிக பிரச்ச�ைனகைள தீர்க்கவ�ம்
உதவ�க�ன்றன. 

வணிகத் �ைறயில் உள்ள அ�ப்பைட அற�ைவய�ம் த�றைனய�ம் மாணவர்க�க்� வழங்�ம்  
BCom - Bachelor of Commerce (வணிக பட்டப்ப�ப்ப�) இல் கணக்க�யல், ெபா�ளாதாரம்,
வணிக ந�ர்வாகம் (Business Management), ந�த�, வணிக சட்டம் (Business Law), சந்ைத
மற்�ம் வர்த்தகம், உலகளாவிய வணிகம் ேபான்ற பாடப் பிரிவ�கள் காணப்ப�க�ன்றன.
ேம�ம், வணிகத் �ைறயில் �ன்ேனற்றம் ெசய்ய�ம், உயர்ந்த அற�வ� மற்�ம் த�றன்கைளக்
ெகாண்ட ��கைலப் ப�ப்பாக MCom - Master of Commerce விளங்�க�ற�. ந�த�
ேமலாண்ைம, வணிக ப�ள்ளியியல், வணிக ஆராய்ச்ச� (Business Research), ச�க மற்�ம்
ெபா�ளாதார வணிகம் (Social and Economic Business), பரிமாற்றம் மற்�ம் வர்த்தகம்
(International Trade), வணிக உளவியல் (Business Psychology) ேபான்ற பாடப் பிரிவ�கைள  
உள்ளடக்க�யதாக இக் கற்ைக விளங்�க�ற�. BCom மற்�ம் MCom ப�ப்ப�கள்
மாணவர்க�க்� ச�றந்த ெதாழ�ல்�ைற த�றன்கைளய�ம், வணிகத் �ைறயில் சந்த�க்�ம்
சவால்கைள எத�ர்ெகாள்ள உதவ�ம். ேம�ம், வணிக கணக்க�யல், ந�த� ேமலாண்ைம,
மார்க்ெகட்�ங், வர்த்தகம், சந்ைத ஆய்வ� மற்�ம் வர்த்தக சட்டம் ேபான்ற �ைறகளில்
�ன்னணி பணிகைள ேமற்ெகாள்ள வழ�வ�க்�ம்.
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�ற்�ச்�ழல் பிரச்ச�ைனகைள தீர்க்�ம் த�றன்கைள உ�வாக்�ம் MSc in Environmental
Science (�ற்�ச்�ழல் அற�வியல�ல் ��கைலப் ப�ப்ப�) பட்டப்ப�ப்பில் �ற்�ச்�ழல்
பா�காப்ப�, வளங்களின் ந�யாயமான பயன்பா� மற்�ம் �ற்�ச்�ழல�ன் மா�பா�கைள
ப�ரிந்�ெகாள்�ம் அற�வ� ெபறப்ப�க�ற�. அதன் வழ�ேய �ற்�ச்�ழல் அற�வியல�ன்
அ�ப்பைடகள் (Introduction to Environmental Science), ப�வி அற�வியல் (Earth Science),  
�ற்�ச்�ழல் ேமலாண்ைம (Environmental Management), மா�பா� மற்�ம் அதன் தீர்வ�கள்
(Pollution and Solutions), �ற்�ச்�ழல் சட்டங்கள் மற்�ம் ெகாள்ைககள் (Environmental Laws
and Policies), ப�வவியல் மாற்றம் (Climate Change), �ற்�ச்�ழல் ெதாழ�ல்�ட்பங்கள்
(Environmental Technologies), �ற்�ச்�ழல் ஆராய்ச்ச� (Environmental Research)�தலான
பாட ெநற�கள் உள்வாங்கப்பட்�ள்ளன. MSc in Environmental Scienceஇல் உள்ளடங்�ம்
பாடெநற�களாக, �ற்�ச்�ழல் ஆராய்ச்ச� �ைறகள் (Environmental Research Methods),
�ற்�ச்�ழல் சட்டங்கள் மற்�ம் ெகாள்ைககள் (Environmental Law and Policies),
�ற்�ச்�ழல் ந�த� (Environmental Economics), ப�வவியல் மாற்றம் மற்�ம் அதன் தீர்வ�கள்
(Climate Change and Solutions), �ற்�ச்�ழல் ெதாழ�ல்�ட்பங்கள் (Environmental
Technologies) என்பனவ�ம், சான்ற�தழ் மற்�ம் �ப்ேளாமா ப�ப்ப�கள் (Diploma & Certificate
Programs) என்ற அ�ப்பைடயில் Diploma in Environmental Management (�ற்�ச்�ழல்
ேமலாண்ைமயில் �ப்ேளாமா), Certificate in Environmental Management (�ற்�ச்�ழல்
ேமலாண்ைமயில் சான்ற�தழ்) என்பனவ�ம் இப் பல்கைலக்கழகத்தால் மாணவர்க�க்�
அளிக்கப்ப�ம் கற்ைககளா�ம். மாணவர்கள் இந்த ப�ப்ப�கைள ��த்த பிற�
�ற்�ச்�ழல் ேமலாண்ைம, மா�பா� கட்�ப்பா�, வளப் பா�காப்ப�, �ற்�ச்�ழல் சட்டங்கள்
மற்�ம் �ற்�ச்�ழல் ந�த� ேபான்ற �ைறகளில் ெதாழ�ல்�ட்ப ந�ப�ணர்களாகவ�ம்,
ஆேலாசகர்களாகவ�ம் ெசயல்பட ��ய�ம். �ற்�ச்�ழல் ெதாடர்ப�ைடய அர�த்�ைற,
தனியார் �ைற, சர்வேதச அைமப்ப�கள், மற்�ம் ச�க ேசைவ ந��வனங்களில்
�க்க�யமான பங்�கைள வக�க்க ��ய�ம்.�ற�ப்பாக �ற்�ச்�ழல் ஆேலாசகர், ந�லஅர�
அத�காரி, �ற்�ச்�ழல் பா�காப்ப� ேமற்பார்ைவயாளர், ச�க வள ேமலாண்ைமயாளர்,
ப�வவியல் மாற்ற ஆேலாசகர், �ற்�ச்�ழல் ஆராய்ச்ச� ந�ப�ணராக த�கழ ��ய�ம்.
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50 நாட்க�க்� ஒ� �ைற மாதவிடாய் ஆ�ம்
ெபண்க�க்� 300 நாட்களில் �ழந்ைத
பிறக்க�ற�. 28 நாட்க�க்� ஒ� �ைற
மாதவிடாய் ஆ�ம் ெபண்க�க்� 280
நாட்களில் �ழந்ைத பிறக்க�ற�.
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4

20

1. ஆச�ரியர்களின் ஊத�யம் ெதாடர்பாக
ேபாரா�வ� ஆச�ரியர் ___ம்
2. ச�ல ேநரங்களில் ேகாவில�ல் �வாம�
சன்னத� �ன் 'இ�' ேபா�வர்.
3. ேபாலீஸ் - தம�ழ�ல்
6.வய� �த�ர்ந்த ெபண்
8.ெநற்ற�___ைவ ந�லத்த�ல் விழ
பா�பட்டான்.
11.யாகத்தீ வளர்க்க அக்னி____ேதைவ.
13.ய�த்தக்க�வி - ேவ� ெசால்
கைலந்�ள்ள�
14.த�ைச__ ெவற்ற� ெகா�
நாட்�னான்.

4. ம�ந்� சாப்பி�வதால் மட்�ம் காய்ச்சல்
�ணமா�ம் என்� ' ___'தரவாதம் இல்ைல.
9. _____அம்மன்
10.ஒ� �ற�ப்பிட்ட விசயத்ைதப் பற்ற�
"ஆேலாச�க்�ம்" மக்களின் சந்த�ப்ப�
17.ச�தாயம் - ேவெறா� ெசால்
18 அரசர்கள் மா�____ நகர்வலம் வ�வர்.
20.___அைலயால் �ழந்ைதக�க்�
பாத�ப்ப� வ�மா என்ப� ேகள்வி�ற�,

1
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1. மத�யின் ேவ� ெபயர்
3. ம�கப் ப�னிதமானதாம் 'இந்த'
மந்த�ரம்.
4. பார்வத� ேதவியின் ேவெறா� ெபயர்
*-----' மேகஸ்வரி
5. ம�ந்�ப்ெபா�ள் ஒன்� ----'க்காய்
6. கர்ப்பக�ரகத்த�ல் இ�க்�ம் ெதய்வ
உ�வம் கைலந்�ள்ள�.
14. படம் எ�த்� ஆ�மாம் ----'ப் பாம்ப�.
16. நலம் விசாரிப்ப�.
18.��கன், ேவல் எ�ம் ஆய�தத்ைத
தன் ைகயில் தாங்க�ய�ள்ளதால் இந்த
ெபயேரா!

7. அமரந்ாத் ப�த�ய�டன் ேசரத்்� ெசால்லப்ப�ம்
மற்ெறா� ச�வஸ்தலம்
9. கண்ணதாசன் ஒ�?
12. கீழ்த்தரமான எண்ணம்உைடய தன்ைம
13. ‘----'ரக்கார�க்� ப�த்த� மட்�.
15. அமாவாைசக்� �ன்றாம் நாள் பார்க்�ம்
பிைற 'பிைற,
20.ச�ங்கம் ஒத்தெசால் 
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வலம��ந்� இடம்

ேமல��ந்� கீழ் 

கீழ��ந்� ேமல்

 ��க்ெக�த்� ப�த�ர் ��க்ெக�த்� ப�த�ர்

இடம��ந்� வலம்



�ழந்ைதப் ப�வம் என்ப� மனித வாழ்ைகயின்
ம�கவ�ம் �க்க�யமான காலமா�ம். இந்தப்
ப�வத்த�ல், ஒ� �ழந்ைதயின் உடல், மனம் மற்�ம்
ச�க �ன்ேனற்றம் அைனத்�ம் ஒேர ேநரத்த�ல்
ெசழ�க்க�ன்றன. ஆனால் ச�ல �ழந்ைதகளில்,
ேபச்�, உடல் இயக்கங்கள், அற�வ�த்த�றன், அல்ல�  

ச�க உறவ�க�டன் ெதாடர்ப�ைடய ச�ல வளர்ச்ச� மற்�ம் மனநல பிரச்ச�ைனகள்
ஏற்படலாம். இந்த பிரச்ச�ைனகள் சரியான ேநரத்த�ல் கண்டற�ந்�, அவற்�க்கான
நடவ�க்ைககள் எ�க்கப்ப�மானால், அந்த �ழந்ைதகள் நலம் ெபற ��ய�ம்.
�ழந்ைதகளில் காணப்ப�ம் ச�ல �க்க�யமான வளர்ச்ச� மற்�ம் மனநல
பிரச்ச�ைனகைளயம், அவற்�க்கான தீர்வ�கைளய�ம் விரிவாக ேநாக்�ேவாம். 
�ழந்ைதகளில் வளர்ச்ச� மற்�ம் மனநல பிரச்ச�ைனகள்
�ழந்ைதப் ப�வம் என்ப� மனித வாழ்ைகயின் ம�கவ�ம் �க்க�யமான காலமா�ம். இந்தப்
ப�வத்த�ல், ஒ� �ழந்ைதயின் உடல், மனம் மற்�ம் ச�க �ன்ேனற்றம் அைனத்�ம் ஒேர
ேநரத்த�ல் ெசழ�க்க�ன்றன. ஆனால் ச�ல �ழந்ைதகளில், ேபச்�, உடல் இயக்கங்கள்,
அற�வ�த்த�றன், அல்ல� ச�க உறவ�க�டன் ெதாடர்ப�ைடய ச�ல வளர்ச்ச� மற்�ம் மனநல
பிரச்ச�ைனகள் ஏற்படலாம். இந்த பிரச்ச�ைனகள் சரியான ேநரத்த�ல் கண்டற�ந்�,
அவற்�க்கான நடவ�க்ைககள் எ�க்கப்ப�மானால், அந்த �ழந்ைதகள் நலம் ெபற
��ய�ம். இப்ேபா�, �ழந்ைதகளில் காணப்ப�ம் ச�ல �க்க�யமான வளர்ச்ச� மற்�ம் மனநல
பிரச்ச�ைனகைளக் கண்�, அவற்�க்கான தீர்வ�கைளப் பார்ப்ேபாம்.
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1. வளர்ச்ச� தாமதம்
�ழந்ைத ஒவ்ெவா� ப�வத்த��ம், �ற�ப்பிட்ட உடல் மற்�ம் மன
வளர்ச்ச�யிலான ந�ைலகைள அைடவைத எத�ர்பார்க்க�ன்ேறாம். ஆனால் ச�ல
�ழந்ைதகளில், ேபச்�, இயக்கத் த�றன், அற�வ�த்த�றன் அல்ல� ச�க
உறவ�க�க்� ேதைவயான வளர்ச்ச� தாமதமாக இ�க்கலாம். �ழந்ைத
பிற�டன் ெதாடர்ப� ெகாள்ள ஆர்வம் காட்டாத தன்ைமைய இதற்� 

2. ஆட்�சம் ஸ்ெபக்ட்ரம் �சார்டர் (ASD)
ஆட்�சம் ஸ்ெபக்ட்ரம் �சார்டர் (ASD) என்ப� �ழந்ைதகள் ப�வத்த�ல்
ெதாடங்�ம் �ைளயின் வளர்ச்ச� �ைறபா� ஆ�ம். இ� ெதாடர்ப�, ச�க
உறவ�கள் மற்�ம் ச�ல சீரற்ற நடத்ைத �ைறகைள உ�வாக்�ம்.
�ழந்ைதகள் ெபயைர அைழக்�ம் ேபா� பத�ல் அளிக்காத�, கண்
ெதாடர்ப� தவிர்த்தல், அல்ல� ேதைவகைள ெசால்வத�ல் ச�க்கல். ASD 

�ழந்ைதகளில் வளர்ச்ச� மற்�ம்
மனநல பிரச்ச�ைனகள்

�ழந்ைதகளில் வளர்ச்ச� மற்�ம்
மனநல பிரச்ச�ைனகள்

உதாரணமாக �ற ��ய�ம். இ� தற்கால�கமான அல்ல� நீ�த்த பிரச்ச�ைனயாக
மாறக்��ம். ஆரம்ப ச�க�ச்ைசயாக, ேபச்�த் த�றன் பயிற்ச�கள், உடற்பயிற்ச� மற்�ம் ச�க
உறவ�களின் ேமம்பாட்�க்கான கவனம் வழங்�வதன் �லம், �ழந்ைதயின் வளர்ச்ச�யில்
�ன்ேனற்றத்ைத அைடய உதவலாம். 

ெகாண்ட �ழந்ைதக�க்� ேபச்�த் த�றன் பயிற்ச�, ��ம்ப ஆதரவ� மற்�ம் மற்ற உகந்த
ச�க�ச்ைசகள் ம�கவ�ம் அவச�யமாக இ�க்க�ன்றன.

3. அவதான �ைறவ� மற்�ம் ம�க இயக்கக் �ைறபா� (ADHD)
ADHD என்ப� �ழந்ைதகள் ப�வத்த�ல் அத�க கவனக்�ைறவ�, அத�க ஆற்றல் மற்�ம் த��ர்
ெசயல்பா�கைளக் ெகாண்ட ஒ� ந�ைலயா�ம். இ� அவர்களின் கல்வி மற்�ம் ச�க
பழக்கங்கைளக் க�ைமயாக  பாத�க்கலாம். 
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அத�க சத்தம், இைட��கள், ெதாடர்ந்� இயக்கம் மற்�ம் விைளயாட்�ல்
கவனம் ெச�த்தாத ந�ைலகள் என்பவற்ைற இவ் இயக்க
�ைறபாட்�க்கான அற��ற�யாக க�த ��ய�ம். இக் �ைறபா� உள்ள ஒ�
�ழந்ைதக்� சரியான நைட�ைறகள், நடத்ைதையக் கட்�ப்ப�த்�ம்
பயிற்ச�கள் மற்�ம் ம�ந்� ச�க�ச்ைசகள் உதவலாம்.

�ழந்ைதக�க்� ஒளி, சத்தம் அல்ல� ேவ� உணர்ச்ச� தகவல்கைள
பரிேசாத�ப்பத�ல் ச�க்கல்கள் ஏற்படலாம். ச�ல �ழந்ைதகள் அத�கமாக
சத்தங்க�க்� பத�ல் அளிப்பார்கள், மற்றவர்கள் அந்த சத்தங்க�க்�
பத�ல் அளிக்க மாட்டார்கள். இவ்வாறான தன்ைமயில் உள்ள
�ழந்ைதகேள உணர்ச்ச� ெசயல்�ைற ச�க்கல�ற்�
உட்பட்�ள்ளவர்களா�ம். உணர்ச்ச� ஒ�ங்க�ைணப்ப� பயிற்ச�கள் மற்�ம்
உணர்ச்ச� ஊக்�விப்ப� �லமாக இந்த ச�க்கைல ைகயாள ��ய�ம்.

4. உணர்ச்ச� ெசயல்�ைற ச�க்கல்

அற�வ�த்த�றன் �ைறபா�கள் �ழந்ைதகளின் கற்றல் த�றனில்
தாமதம் அல்ல� �ைறபாட்ைட ஏற்ப�த்�க�ன்றன. இ�
மரப�க்களில் இ�ந்� அல்ல� பிறப்பின் ேபா� ஏற்பட்ட
�ழ்ந�ைலகளால் ஏற்படலாம். ெசயல்கள் மற்�ம்
அற�வ�த்த�றன்கள் ெபா�வாக அதீத ெம�வாக வள�ம்
தன்ைமைய இதற்� எ�த்�க்காட்டாக �றலாம். ச�றப்ப� கல்வித்
த�ட்டங்கள், நடத்ைத ச�க�ச்ைசகள் மற்�ம் ��ம்ப ஆதரவ� �லம்,
�ழந்ைதகளின் அ�ப்பைட த�றன்கைள ேமம்ப�த்�வதன் �லம்
இக் �ைறபாட்� தன்ைமைய ேபாக்க ��ய�ம். 

5. அற�வ�த்த�றன் �ைறபா�

6. ெமாழ� தாமதம் மற்�ம் ெதாடர்ப� ச�க்கல்கள்
�ழந்ைதகளின் ெமாழ� பயிற்ச� மற்�ம் ெதாடர்ப� த�றன்கள் பாத�க்கப்படலாம். ச�ல
�ழந்ைதகள் ேப�வத�ல் தாமதம் ஏற்ப�ம் அல்ல� மாற்� வழ�களில் ெதாடர்ப� ெகாள்ள
�யற்ச�ப்பார்கள். எ�த்�க்காட்டாக �ழந்ைதகள் �ந்ைதய மாத�ரியான ஒல�கைளப்
பயன்ப�த்தாமல், எத�ர்பார்க்�ம் ேநரத்த�ல் பத�லளிக்காமல் இ�ப்பைத �றலாம்.
இதற்கான ச�க�ச்ைச �ைறயாக, ேபச்�த் த�றன் பயிற்ச�கள் இந்த பிரச்ச�ைனைய
சரிெசய்ய உதவ�வதால் அவர்க�டன் ேநரத்ைத ஒ�க்க� ேபச்� த�றைன ேமம்ப�த்த
��ய�ம். 

�ழந்ைதகளில் வளர்ச்ச� மற்�ம் மனநல பிரச்ச�ைனகள் ஆரம்பத்த�ேலேய கண்டற�யப்பட
ேவண்�ம். பிரச்ச�ைனகைள ஆரம்ப கட்டத்த�ல் கண்டற�ந்�, உரிய ச�க�ச்ைசகள் மற்�ம்
�ைறகைள உடன�யாக பயன்ப�த்�வதன் �லம், �ழந்ைதகளின் �� த�றைன
அைடவதற்� உதவ ��ய�ம். ெபற்ேறார்கள் அல்ல� பராமரிப்பாளர்கள், �ழந்ைதயின்
வளர்ச்ச� மற்�ம் மனநல பிரச்ச�ைனக�க்� சந்ேதக�த்தால், ச�றந்த ச�க�ச்ைசக்கான
வழ�காட்�த�க்� ம�த்�வர் அல்ல� வளர்ச்ச� ந�ப�ணைர அ�க ேவண்�ம். ெபற்ேறார்
மற்�ம் பராமரிப்பாளர்கள் �ழந்ைதகளின் �ன்ேனற்றத்ைத கவனித்�, அவர்கள்
ேதைவயான ஆதரைவய�ம் வழ�காட்�தைலய�ம் வழங்�வைத உ�த�ப்ப�த்த ேவண்�ம்.
அ�மட்�ம�ன்ற�, ஒ� ஆதரவான மற்�ம் ஊக்�விப்பான �ழல், �ழந்ைதக�க்�
தன்னம்பிக்ைகய�டன் ச�கத்த�ல் வாழவ�ம், அவர்களின் த�றன்கைள ��ைமயாக
அைடவதற்�ம் உதவ�ம் என்பைத க�த்த�ற்ெகாண்�, எத�ர்காலத்த�ல் அவர்கைள ச�றந்த
நல்லற�வ� உள்ளவர்களாக ம�ளிரச் ெசய்வ� எம� ெபா�ப்பா�ம். 
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உலக�ன் ம�க மர்மமான இடங்களில் ஒன்றாக ெபர்�டா �க்ேகாணம் பார்க்கப்ப�க�ற�.
வடக்� அட்லாண்�க் ெப�ங்கடல�ன் ேமற்� ப�த�யில் உள்ள ஒ� ப�த�யான இதன்
அைமவிடத்ைத இன்�ம் விரிவாகப் பார்த்தால் ெதன்ேமற்� வட அட்லாண்�க்
ெப�ங்கடல�ல் உள்ள ப�ேளாரிடா, ெபர்�டா மற்�ம் ப�ேவர்ட்ேடா ஆக�ய �ன்� �க்க�ய
இடங்கள் இைணக்�ம் �க்ேகாண வ�வ ப�த�யாக அைமந்�ள்ள�. இதன் ெமாத்த
பரப்பளவாக 1.3 �தல் 3.9 ம�ல்ல�யன் க�ேலா மீட்டர் வைர மா�ப�ம். இப்ப�த�யின்
ஆழமான� ப�த�க்� ப�த� மா�ப�க�ற�. ஆனால் சராசரியாக இதன் ஆழமான� �மார்
3820 மீட்டர் (10,725 அ�) ஆழம் ெகாண்ட� எனக் �றப்பட்டா�ம் இன்� வைர
இப்ப�த�யின் பரப்பளவ�, ஆழம் என்பன விஞ்ஞானிகளால் அண்ணளவாக
கணிக்கப்பட்டேத தவிர இவ் அளவ�ீகள் �ல்ல�யமானைவ  அல்ல. 

உலக�ன் ம�கவ�ம் அத�கமாக, பிரபல்யமான கப்பல் ேபாக்�வரத்�ப்  ப�த�யாக அைமய�ம்
இதன் வழ�ேய அெமரிக்கா, ஐேராப்பா மற்�ம் கரீபியன் தீவ�களில் உள்ள
�ைற�கங்க�க்� த�னந்ேதா�ம் கப்பல்கள் கடந்� ெசல்க�ன்றன. 1505 ஆம் ஆண்�
இத்தீவ�க் �ட்டங்கைள கண்�பி�த்த ஸ்ெபயின் நாட்� ஆய்வாளர் Juan De Bermudez
என்பவரின் ந�ைனவாக ெபர்�டா என ெபயரிட்டப்பட்ட�.  1612 ஆம் ஆண்�,
ஆங்க�ேலயர்கள் ெபர்�டாவில் ��ேயற்றம் ெதாடங்க�னர். இ�, ெபர்�டா தீவ�களில்
மனித�லத்த�ன் ந�ரந்தர வாழ்வ� ஆரம்பிக்�ம் நாளாக க�தப்ப�க�ற�. 

ெபர்�டாவின் அத�கார�ர்வ ெமாழ�யாக ஆங்க�லம் (English) க�த்தப்பட்டா�ம், அங்�
ேபார்த்�க்ேகய ��ேயற்ற�கள் (Portuguese immigrants) அத�கமாக
வாழ்க�ன்றைமயினா�ம், அவர்களின் ச�கத்த�ல் பங்� வக�த்�ள்ள ெமாழ�யாக
மாற�ய�ள்ள காரணத்த�னா�ம் ேபார்த்�க்கீச�ய ெமாழ� பரவலாகப் ேபசப்ப�க�ற�. 
கரிபியன் கடல் மற்�ம் அட்லாண்�க் ச�த்த�ரத்த�ன் இைடேய அைமந்�ள்ள ஒ� �க்க�ய
இடமாக உள்ள ெபர்�டா, ஏ� �க்க�ய தீவ�கள் மற்�ம் 170 ச�ற�ய தீவ�கள் மற்�ம் பாைறகள்
ெகாண்ட தீவ�க் �ட்டமா�ம். இ� ெமாத்தத்த�ல் �மார் 500,000 ச�ர ைமல்கள் பரப்பளவ�
ெகாண்டதாக க�தப்ப�க�ற�. 65,000 மக்கள் வச�க்க�ன்ற இத் தீவில் ஒவ்ெவா� ஆண்�ம்
அைர ம�ல்ல�யன் �ற்�லாப் பயணிகள் ெபர்�டாவிற்� வ�ைக த�க�ன்றனர். ெபர்�டாவின்
கடற்கைரயில் காணப்ப�ம் இளம் ச�வப்ப� ந�றேம �ற்�லாப் பயணிகைள கவர
காரணமாக�ன்ற�. அத�ல் உள்ள பவளங்கள் மற்�ம் பாைறகள் ஆக�யவற்ற�ன் பிரத�பல�ப்ப�
மற்�ம் அவற்ற�ன் கச�வ�வின் விைளவாகேவ அைவ இளம் ச�வப்ப� ந�றமாக
காட்ச�யளிக்க�ன்றன. மர்மப்ப�த�யாக விளங்�ம் இப் ப�த� பல்ேவ� விஞ்ஞானிகள்
மற்�ம் ஆராய்ச்ச�யாளர்களால் ஆராயப்பட்ட�. எனி�ம், ச�ல ெபா�வான விளக்கங்க�ம்,
கற்பைனக�ம் அப்ப�த� வாழ் மக்களால் பரப்பப்பட்�ள்ளன. ெப�ம்பா�ம் கடல�ல்
காணப்ப�ம் சக்த� வாய்ந்த காற்�கள் மற்�ம் கடல் ப�வ ந�ைலகள் இந்த ப�த�க்�ள் 
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1. Flight 19 என்ப� ஐக்க�ய அெமரிக்க கடற்பைட சார்ந்த 5 பயிற்ச� விமானங்களின் ��வாக
க�தப்ப�வதா�ம். 1945 ஆம் ஆண்�, இைவ ெபர்�டா �ரயங்க�க்� அ�க��ள்ள கடல�ல்
பயிற்ச� �ைறயாக பறக்கச் ெசன்ற ேபா� இந்த விமானங்கள் த��ெரன ெதாடர்ைப இழந்�
காணாமல் ேபானதாக �ற�ப்பிடப்ப�க�ற�. இவ் விமானத்ைத மீட்�ம் பணிக்காக வந்த
PBM Mariner என்ற விமான�ம் அேத ப�த�யில் காணாமல் ேபான�. 
2. அெமரிக்க கடற்பைடயின் ம�கப்ெபரிய கப்பலான USS Cyclops, 1918 இல் 300 ேபர்
மற்�ம் 10,000 டன் எரிவாய� ெகாண்� இப் பாைத வழ�ேய பயணம் ெசய்த ேபா� காணாமல்
ேபான�.
3. ெபரிய எரிவாய� கப்பலான Marine Sulphur Queen 1963 இல் இப் பாைத வழ� ெசல்�ம்
ேபா� மர்மமாக காணாமல் ேபான�.
4. 1977 ஆம் ஆண்�, ெபர்�டா �ரயங்கல�ன் ப�த�யில் பயணம் ெசய்ய�ம் ேபா� SS Marine
Star கப்பலான� காணாமல் ேபான�.
ெபர்�டா �ரயங்கல�ன் ப�த�யில் அத�கமாக �றாவளி மற்�ம் ெபரிய ப�யல்கள்
காரணத்தால் ஏற்ப�ம் ப�வ ந�ைலகள் கப்பல்கைளய�ம் விமானங்கைளய�ம் வழ�மற�ய
ெசய்ய�ம். அ� மட்�ம�ன்ற�, கடேலார ப�வ ந�ைலகள், காந்த விைச மற்�ம் பவளச் �ைறகள்
ேபான்ற பல காரணங்களின் சந்த�ப்ப�ம் மர்மங்கள் இடம்ெபற காரணமா�ம். இதனால்,
ெபர்�டா �க்ேகாணத்த�ல் ஏற்ப�ம் மர்மங்கள் ெதாடர்பாக இன்�ம் ெப�ம்பா�ம்
ப�ரிந்�ெகாள்ளப்படாத விடயங்கள் உள்ளன.
Edward van Winkle Jones என்பவரால் எ�தப்பட்ட Miami Herald என்ற தைலப்பில் உைடய
கட்�ைரயில் ெபர்�டா ப�த�யில் வழக்கத்த�ற்� மாறாக காணாமல் ேபானைவ பற்ற�ய
ஆரம்பகட்ட தகவல்கள் உள்ளடங்களாக Associated press �லம் விந�ேயாக�க்கப்பட்ட�.
இக்கட்�ைர 1950 ெசப்டம்பர் 17 அன்� அெமரிக்க ெசய்த�த்தாள்களில் ெவளிவந்த�.  
இதன்பின் இரண்� ஆண்�க�க்�ப் பிற� Fade பத்த�ரிைக �லம் George X Sandin
என்பவர் "See Mystery at our Black Door" எ�ம் தைலப்பில் ச�� கட்�ைரைய ெவளியிட்டார்.
அக்கட்�ைரயில் Sandin என �ற�ப்பிடப்பட்�ள்ளேத நாம் இப்ேபா� அற�ந்த ெபர்�டா
�க்ேகாண ப�த�. அவர் தன்�ைடய கட்�ைரயில் �க்ேகாண ப�த�யில் நடந்த
அேனகமான விபத்�க்கள் பற்ற�ய�ம் ெதளிவாக �ற�ப்பிட்�ள்ளார். 1964 ெபப்ரவரியில்
Vincent Codiz Argosy என்பவரால் The Deadly Bermuda Triangle என்ற தைலப்பில் கட்�ைர
எ�தப்பட்ட�. அ�த்த ஆண்� Cadiz இந்தக் கட்�ைரைய Invisible Horizon என்ற
ப�த்தகமாக விரிவ�ப�த்த�னார். Fatal Sand's இன் கட்�ைர ேதாரயமாக ப்ேளாரிேடா,
ெபர்�டா மற்�ம் ப�ேவர்ட்ேடா ரிக்ேகாவால் �ழப்பட்ட நீர் ந�ைறந்த �க்ேகாணம் என்�
இந்த ெபர்�டா �க்ேகாண ப�த�யிைன விவரித்�ள்ளார். Bermuda Triangle இன்�ம்
தைலப்பிேல 1974 ஆம் ஆண்� சார்லஸ் ெபர்விட்ஸ் என்பவர் ஒ� ப�த்தகத்ைத எ�த�
ெவளியிட்டார். இப்ப�த்தகம் �ப்ப� ெமாழ�களில் க�ட்டத்தட்ட 20 ம�ல்ல�யன் பிரத�கள்
விற்ற�. இப்ப�த்தகம் ம�கவ�ம் பிரபல்யமானதாக இன்�வைரயி�ம் காணப்ப�க�ற�.

ப�த�ய மற்�ம் விேனாதமான மாற்றங்கைள உ�வாக்�க�ன்றன. இ� ெந�க்க�ைய
உ�வாக்க�, வானிைல அல்ல� கடல் ந�ைலகள் காரணமாக விமானங்கள் மற்�ம்
கப்பல்கள் வழ� மாற ெசய்யலாம் என நம்பப்ப�க�ற�.

ந�ஷாந்தன் ச�ர்சனா
மட்�க்களி 
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த��க்ேகாணமைலயின் ஐப்பச� மாத ெசய்த�கள் த��க்ேகாணமைலயின் ஐப்பச� மாத ெசய்த�கள் 

க�ழக்� ஆ�நர் - பிரித்தானிய உயர்ஸ்தானிகள் இ�வ�க்�ம�ைடயிலான சந்த�ப்ப�

த��க்ேகாணமைல ஆ�நர் அ�வலகத்த�ல் 17.10.2024 அன்� இடம்ெபற்ற�.

1.

த��க்ேகாணமைலக்ேக உரித்தான �ம்ப விழா! நவராத்த�ரியின் இ�த� நாளான விஜய

தசம� அன்� இடம்ெபற்ற�. 

2.

த��க்ேகாணமைலயில் 4 பாரா�மன்ற உ�ப்பினர்க�க்கான 217 ேபர் ேபாட்�.3.

கந்தளாய் சீனித்ெதாழ�ற்சாைலக்� ெசாந்தமான 11000 ஏக்கர் காணிைய

��க�யகால பயிர் ெசய்ைகக்காக விவசாயிக�க்� வழங்�மா� ஜனாத�பத� உத்தரவ�!

4.

30 வ�டங்களின் பின்னர் த�ரியாய் பிரேதச மக்கள் தம� ெசாந்த உ�த�க்காணியில்

விவசாயம் ெசய்ய அ�மத� !

5.

க�ழக்� பல்கைல த��மைல வளாகத்த�ல் 6வ� சர்வேதச ஆராய்ச்ச� மாநா� "21 ம்

��ற்றாண்�க்கான ஒ�ங்க�ைணந்த பார்ைவ" எ�ம் ெதானிப்ெபா�ளில் த��மைல

வளாக �தல்வர் ஜ�. ேதவதாசன் தைலைமயில் இடம்ெபற்ற�.

6.
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இைளேயாரின் த�றன் வி�த்த� சார்ந்� Microsoft Excel Certificate Course ஒ�
மாத காலம் நடத்தப்பட்ட�. இதன் �தல் வ�ப்ப� 18.10.2024 - ெவள்ளிக்க�ழைம
2.30 pm - 5.30 pm வைர இடம்ெபற்ற�.

17.10.2024 வியாழக்க�ழைம 9.00 am - 1.00 pm வைர தளம் அைமப்பின்
ஏற்பாட்�ன் கீழ் இரத்த தான �காம் நடத்தப்பட்ட�. 

த
ள
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த�
ன்

த
ட
ம்

த
ள
த்
த�
ன்

த
ட
ம்

16.10.204 ப�தன் க�ழைம 8.00 pm - 9.30 pm வைர University College ெதாடர்பான
விளக்க க�த்தமர்வ� ந�கழ்ந�ைல வழ�யாக ேமற்ெகாள்ளப்பட்ட�.

பல்கைலக்கழகத்த�ற்� ெதரிவான மாணவர்க�க்கான �தற்கட்ட
வழ�காட்டல் அமர்வ� 05.10.2024 - சனிக்க�ழைம 9.00 am - 12.00 pm வைர ேநர�
மற்�ம் ந�கழ்ந�ைல அமர்வாக தளம் அ�வலகத்த�ல் இடம்ெபற்ற�. 

15.10.2024 ெசவ்வாய்க்க�ழைம தளம் அைமப்ேபா� இைணந்�
ெசயற்பட்�க்ெகாண்��க்�ம் Coordinators உடனான கலந்�ைரயாடல் வைர
தளம் அ�வலகத்த�ல் இடம்ெபற்ற�.
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தளத்த�ன் மார்கழ�  மாத த�ட்டங்கள்தளத்த�ன் மார்கழ�  மாத த�ட்டங்கள்

பாடசாைல வி��ைறயில��க்�ம் O/L, A/L மாணவர்கள் மற்�ம் School Leavers க்கான
தளிர் 3.0 த�றன் வி�த்த� வ�ப்ப�கள் நடாத்தப்பட த�ட்டம�டப்பட்�ள்ள�.

"NDT" கற்ைகக�க்கான வழ�காட்டல் அமர்வ�  இைணயவழ�  �லம்  நடாத்தப்பட
ஒ�ங்�ெசய்யப்பட்�ள்ள�. 

"Canva Designing Tool" வ�ப்ப�கள் க�ழைமக்� இரண்� வ�ப்ப�கள்  வதீம் மாதம்
��வ�ம் நைடெபற த�ட்டம�டப்பட்�ள்ள�. . 

வி�ட்சம் மாத இதழ்  ெவளியீ� மற்�ம் வி�ட்சம் மாத இதழ் வாசகர் வட்ட
கலந்�ைரயாடல் ந�கழ்வ� நடத்தப்பட உத்ேதச�க்கப்பட்�ள்ள�.

2024 ஆம் ஆண்�ற்கான தளத்த�ன் வ�டாந்த  இ�த�க் �ட்டம்  நைடெபறவ�ள்ள�. 

Cyber Security வழ�காட்டல் அமர்வ� ந�கழ்த்தப்பட த�ட்டம�டப்பட்�ள்ள�. 

Google Tools பயிற்ச�, Excel பயிற்ச்ச�களில் கலந்� ெகாண்� பயிற்ச�கைள �ர்த்த�
ெசய்த மாணவர்க�க்� சான்ற�தழ் வழங்�ம் ந�கழ்வ� நைடெபற ஒ�ங்�
ெசய்யப்பட்�ள்ள�.
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