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mnkupf;f ,uh[hq;fj; 

jpizf;fsj;jpd; murpay; tpt 

fhuq;fSf;fhd cjtpr; nrayu; 

myprd; `_f;fu; ,d;W 

,yq;if te;jile;jhu;.

fl;Lehaf;f tpkhd epiy 

aj;jpy; ,yq;iff;fhd mnk 

upf;fj; J}Jtu; [_yp rq; mtiu 

tuNtw;whu;.

mijaLj;J mtu;fs; ,U 

tUk; fl;Lehaf;ftpy; cs;s 

,yq;if tpkhdg; gilj; jsj; 

Jf;Fr; nrd;wdu;.

Ngupluhy; ghjpf;fg;gl;l kf;f 

Sf;fhd cjtpg; nghUl;fis 

tpepNahfpf;Fk; gzpapy; <Lgl; 

Ls;s mnkupf;f tpkhdg; 

gilapd; rp-130 tpkhdj;ij 

mtu;fs; ghu;itapl;lJld;> 

mq;F gzpapy; <Lgl;

,yq;if te;jhu; mnkupf;f cjtp ,uh[hq;fr; nrayu;

aho;g;ghzk;> tlkuhl;rp - gUj;jpj; 

Jiwapy; tPnlhd;wpy; Vw;gl;l jP tpgj; 

jpy; Mrpupia xUtu; capupoe;Js; 

shu;.

gUj;jpj;Jiw gFjpiar; Nru;e;j 

ep\he;jpdp epj;jpytu;zd; (taJ 

43) vd;w ,uz;L gps;isfspd; 

jhahNu capupoe;Js;shu;.

Nkw;gb Mrpupia New;W ,uT 

tPl;by; Vw;gl;l jP tpgj;jpy; gLfha 

kile;jhu; vdg; gUj;jpj;Jiw Mjhu 

itj;jparhiyapy; rpfpr;irf;fhf 

mDkjpf;fg;gl;l epiyapy;> Nkyjpf 

rpfpr;irf;fhf aho;g;ghzk; Nghjdh 

itj;jparhiyf;F khw;wg;gl;L> 

rpfpr;ir ngw;W te;j epiyapy;> 

rpfpr;ir gydpd;wp capupoe;Js;shu;.

rk;gtk; njhlu;gpy; gUj;jpj;Jiw 

nghyp]hu; tprhuizfis Kd;nd 

Lj;Js;sdu;.

gUj;jpj;Jiwapy; tPnlhd;wpy; Vw;gl;l

jP tpgj;jpy; Mrpupia xUtu; capupog;G

‘‘tlf;F kfhehj;jpy; kd;dhu;> 

aho;g;ghzk; fpspnehr;rp> Ky; 

iyj;jPT Mfpa khtl;lq;fspd; jho; 

epyg; gFjpapy; cs;s kf;fs; nts;s 

mghak; njhlu;gpy; mtjhd

tl khfhzj;jpy;
4 khtl;lq;fspy;
nts;s mghak;!

,yq;ifapy; mdu;j; 

jj;Jf;Fg; gpwF kf;f 

spd; tho;f;ifiaAk;> 

ehl;ilAk; kPz;Lk; 

fl;bnaOg;g [dhjpgjp 

mEuFkhu jp]hehaf;f 

jiyikapyhd mu 

rhq;fk; Nkw;nfhz;L 

tUk; Ntiyj;jpl;lk; 

ghuhl;Lf;FupaJ vd; 

Wk;> mjw;fhf jq;fs; 

Mrpfisj; njuptpj; 

Jf;nfhs;tjhfTk; 

ehl;il kPz;Lk; fl;bnaOg;g mEu murhq;fk;
Kd;ndLf;Fk; Ntiyj;jpl;lj;Jf;Fg; ghuhl;L

[dhjpgjpaplk; ky;tj;J> m];fpupa Njuu;fs; Neupy; njuptpg;G
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,yq;if...
(Kjyhk; gf;fj; njhlu;r;rp)

Ls;s mnkupf;fg; gilapdUld; 

fye;Jiuahbdu;.

,ijaLj;J mnkupf;fhtpd; cjtp 

,uh[hq;fr; nrayu; myprd; ̀ _f;fu; 

mur gpujpepjpfisr; re;jpj;Jg; Ngr;Rf; 

fis elj;jTs;shu;.

[dhjpgjp> gpujku; kw;Wk; vjpu;f;fl; 

rpj; jiytu; cs;spl;ltu;fis mtu;  

re;jpj;Jf; fye;JiuahlTs;shu;.

“tlf;F> fpof;fpy; FbNaw tUkhW 

kiyaf cwTfisg; ghrj;Jld; 

miof;fpd;Nwhk;.”

- ,t;thW ,yq;ifj; jkpouRf; 

fl;rpapd; nghJr;nrayhsu; vk;.V. 

Rke;jpud; njuptpj;Js;shu;.

muR ghJfhg;ghd fhzp ju kWj; 

jhy; tlf;F> fpof;fpy; FbNaw kiy 

af kf;fs; tpUg;gk; vd;w kNdh 

fNzrd; vk;.gpapd;  mwptpj;jiy 

jdJ KfE}y; gf;fj;jpy; gfpu;e;Nj 

Rke;jpud; Nkw;fz;lthW $wpAs; 

shu;.

‘‘fle;j thuk; fz;b> fk;gisf;F 

cq;fNshL nrd;w NghJ kiy 

afj;jpy; ,Ue;J tlf;F> fpof;Ff;F 

te;J FbNaWkhW vkJ jkpo; cwT 

fis miog;gjw;Fj; jahuhfNt 

te;Njhk;. Mdhy;> ePq;fSk; mtu;f 

Sk; mjw;fhd tpUg;gj;ijj; njuptpf; 

Fk; tiu gfpuq;fkhf mijr; nrhy; 

tijj; jtpu;j;jpUe;Njhk;.

,g;NghJ murpay; jiytu;fs; 

kl;Lky;y> kf;fSk; mij tpUk;G 

tjhfr; nrhy;fpd;whu;fs; vd;gJ 

njspTgLj;jg;gl;Ls;sJ.

kpFe;j ghrj;NjhL kdjhu cq; 

fis tuNtw;fpd;Nwhk;. Vw;fdNt 

vk;kpy; gyu; jq;fs; nrhe;j epyq; 

fisf; nfhLg;gjw;F Kd;te; 

Js;shu;fs;.

mNjNghy; mur fhzpfisAk; 

tho;tplq;fSf;Fk; gapu;r; nra;if> 

Njhl;lk; Nghd;wtw;Wf;Fk; ngw;Wj; 

ju vk;khy; Kbe;j Kaw;rpfisr;  

nra;J nfhLg;Nghk;." - vd;Wk; Rke;jp 

ud; jdJ KfE}y; gf;fj;jpy; gjptpl; 

Ls;shu;.

kiyaf kf;fis
tlf;F> fpof;fpy;
FbNaw;wj; jahu;!
Rke;jpud; gfpuq;f mwptpg;G

tl khfhzj;...
(Kjyhk; gf;fj; njhlu;r;rp)

khf ,Ug;gJ mtrpak;. Fwpg;ghf> 

Fsq;fspd; fPo;g; gFjpfspy; trpf;Fk; 

kf;fs; kpf mtjhdkhf ,Ug;gJ 

mtrpak;."

- ,t;thW aho;g;ghzk; gy;fiyf; 

fofj;jpd; Gtpapay; Jiw jiytUk; 

fhyepiy Ma;thsUkhd Nguhrpupau; 

eh. gpujPguh[h vjpu;T $wpAs;shu;.

,J njhlu;gpy; mtu; ntspapl;l 

fhyepiy mtjhdpg;G mwpf;ifapy;>

“ehl;bd; njd;fpof;Nf epyTk; 

fhw;Wr; Row;rp kw;Wk; njd;Nkw;F 

gFjpapy; epyTk; tspkz;ly jsk;gy; 

epiy fhuzkhf jw;NghJ fpilj;J 

tUk; kio ehis tiu njhlUk; 

vd vjpu;ghu;f;fg;gLfpd;wJ.

tlf;F khfhzj;jpd; gy ,lq;f 

spYk; gy kzpj;jpahyq;fSf;F 

Nkyhf kio fpilj;J tUfpd;wJ 

- njhlu;e;Jk; fd kio fpilf;Fk; 

tha;g;Gs;sJ. Fsq;fs; gyTk; thd; 

gha;fpd;wd. MWfSk; mtw;wpd; 

nfhs;ssit vl;bAs;sd. MfNt> 

kd;dhu;> aho;g;ghzk;> fpspnehr;rp> 

Ky;iyj;jPT khtl;lq;fspd; jho;epy 

gFjpapy; cs;s kf;fs; nts;s mgh 

ak; njhlu;ghf mtjhdkhf ,Ug;gJ 

mtrpak;. Fwpg;ghf Fsq;fspd; fPo;g; 

gFjpfspy; trpf;Fk; kf;fs; kpf 

mtjhdkhf ,Ug;gJ mtrpak;.

Fwpg;ghf> aho;g;ghzk; khtl;lj; 

Jf;F njhlu;e;J rpy kzp Neuq;fSf;F 

fdkio fpilf;Fk; tha;g;Gs;sJ. 

MfNt> aho;g;ghzk; efiu mz;kpj;j 

jhoepyg;gFjp kf;fs;> Vida jho; 

epyg;gFjpfspy; gFjpfspy; cs;s 

kf;fSk; mtjhdkhf ,Ug;gJ rpwe; 

jJ. nts;s epiyikfis mtjh 

dpj;J Kd;$l;bNa ghJfhg;ghd 

,lq;fSf;Fr;  nry;tJ rpwe;jJ.

kd;dhu; khtl;lj;Jf;F ePiu  

nfhz;L tUk; ghypahW> gwq;fpahW 

Nghd;wtw;wpd; ePNue;J gpuNjrq;fspy; 

kio fpilj;J tUfpd;wJ. vdNt> 

,e;jg; gFjpfspy; cs;s kf;fSk; 

mtjhdkhf ,Ug;gJ mtrpak;. 

fpof;F khfhzj;jpd; gy gFjpfSf;Fk; 

ehis tiu fdkio njhlUk;.

kj;jpa> njd;> Cth> rg;ufKt 

khfhzq;fspYk; kio njhlu;e;J 

fpilf;Fk; tha;g;Gs;sJ. vdNt> ,e; 

jg; gFjpfspy; cs;s kf;fs; nts;sk;> 

epyr;rupT njhlu;ghf mtjhdkhf 

,Ug;gJ mtrpak;." - vd;Ws;sJ.

ehl;il...
(Kjyhk; gf;fj; njhlu;r;rp)

ky;tj;J kw;Wk; m];fpupa gpujpg; 

gjpthsu;fshd ,U Njuu;fSk; njup 

tpj;jdu;.

rpahNkhghyp kfh epfhatpd; 

ky;tj;J kfh tpfhiu jug;gpd; gpujpg; 

gjpthsu; uh[fPa gd;bj tz> k` 

nty ujdghy ehaf Njuu;> rpahNkh 

ghyp kfh epfhatpd; m];fpupa kfh 

tpfhiu jug;gpd; gpujpg; gjpthsu; tu 

yhw;W rpwg;Gkpf;f gJS Kjpaq;fd 

u[kfh tpfhiuapd; nghWg;ghsu; 

fyhepjp tz> KUj;njdpNa = jk; 

kujd ehaf Njuu; kw;Wk; tuyhw;W 

rpwg;Gkpf;f fz;b = jyjh khsp 

ifapd; jpatld epyNk epyq;f Njy 

MfpNahu; ,d;W Kw;gfy; [dhjpgjp 

mYtyfj;jpy; [dhjpgjp mEuFkhu 

jp]hehaf;fitr; re;jpj;j NghNj 

,t;thW njuptpf;fg;gl;lJ.

fz;b khtl;lj;jpy; ghjpf;fg;gl;l 

kf;fSf;fhd epthuzk; kw;Wk; 

kPs;Fbaku;j;jy; eltbf;iffs; Fwpj;J 

,q;F fye;Jiuahlg;gl;ld.

kf;fis kPs;Fbaku;j;Jk; gzp 

fspy; jyjh khspif toq;ff;$ba 

gq;fspg;Gfs; Fwpj;J ,jd;NghJ 

jpatld epyNk [dhjpgjpapd; ftdj; 

Jf;Ff; nfhz;Lte;jhu;.

tuyhw;Wr; rpwg;Gkpf;f = jyjh 

khspifahy; ‘Rebuilding Sri Lanka’ 
epjpaj;Jf;F epjp ed;nfhilAk; 

toq;fg;gl;lJ.

,e;j epfo;tpy; [dhjpgjpapd; 

nrayhsu; fyhepjp ee;jpf rdj; 

Fkhehaf;fTk; fye;Jnfhz;lhu;.
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(fp.tre;jd;)

bj;th Gay; kw;Wk; kio fhuz 

khfg; ghjpg;gile;j uapy; ghijf 

isr; rPuikf;Fk; eltbf;iffis 

tTdpah uapy;Nt jpizf;fs 

cj;jpNahfj;ju;fSk;> ,uhZtj; 

jpdUk; ,ize;J Muk;gpj;Js;sdu;.

tTdpahTf;Fk; aho;g;ghzj;Jf; 

Fk; ,ilapyhd uapy; ghijfs; 

gy ,lq;fspy; nts;sk; fhuzkhfg; 

ghjpg;gile;Js;sd.

,e;jg; ghjpg;gile;j uapy; ghij 

fisr; rPuikj;J uapy; Nritia 

toikf;Ff; nfhz;L tUk; tifapy; 

,e;j eiltbf;if Kd;ndLf;fg;g 

Lfpd;wJ.

Fwpg;ghf uapy; jz;lthsq;fisg; 

gOJ ghu;j;jy; kw;Wk; jz;l 

thsq;fspy; ePu; gha;e;j mupf;fg;gl;l 

,lq;fisr; rPu;nra;jy;  Nghd;w 

eltbf;iffis ,uhZtj;jpdUk;> 

tTdpah uapy;Nt  jpizf;fs cj;jp 

Nahfj;ju;fSk; ,ize;J Kd; 

ndLf;fpd;wdu;.

Ngudu;j;jj;jhy; ghjpg;gile;j

aho;. - tTdpah uapy; ghijfis
rPuikf;Fk; eltbf;iffs; Muk;gk;
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,yq;ifapy; Ngupluhy; ghjpf; 

fg;gl;l midj;J topghl;Lj; jyq; 

fSf;Fk; epjp cjtp toq;Ftjw;F 

mikr;ruit mDkjp toq;fpAs; 

sJ.

mikr;ruit KbTfis mwp 

tpf;Fk; Clftpayhsu; re;jpg;G 

murhq;f jfty; jpizf;fsj;jpy; 

eilngw;w NghJ mikr;ruitg; 

Ngr;rhsu;> mikr;ru; espe;j [a 

jp];] ,e;jj; jftiy ntspapl;lhu;.

,jd;NghJ mtu; NkYk; $W 

ifapy;>

“NguplUf;F cs;shd midj;J 

topghl;Lj; jyq;fisAk; Jg;guT 

nra;J> rka eltbf;iffis ,ay;G 

epiyf;Ff; nfhz;Ltu Ntz;Lk;.

,e;j eltbf;iff;F cjtp 

toq;Fjy; nghUj;jkhdJ vd muR 

jPu;khdpj;Js;sJ.

mjw;fika> topghl;Lj; jyq;f 

isj; Jg;GuT nra;J ,ay;G epiyf; 

Ff;  nfhz;L tUtjw;fhf 25 Map 

uk; &gh nfhLg;gdT toq;fg;gLk;.

mjw;Fj; Njitahd epjp 

xJf;fPl;il Gj;jrhrd> rka kw;Wk; 

fyhrhu tptfhu mikr;Rf;F xJf;fPL 

nra;tjw;Nf mikr;ruit mDkjp 

toq;fpAs;sJ.

epjp> jpl;lkply; kw;Wk; nghUshjhu 

mgptpUj;jp mikr;ru; vd;w uPjpapy; 

[dhjpgjp ,jw;Fupa mikr;ruitg; 

gj;jpuj;ij Kd;itj;Js;shu;." - 

vd;whu;.

rfy topghl;Lj; jyq;fisAk;
Jg;GuT nra;a muR epjp cjtp

 mikr;ruitg; Ngr;rhsu; jfty;

kd;dhupy; jkf;Fr; nrhe;jkhd 

khLfisg; ghu;f;fr; nrd;w  khztd; 

rlykhf kPl;fg;gl;lhu;.

kd;dhu;>fw;fple;jFsk; gFjpiar; 

Nru;e;j gj;kehjd; mfpyd; (taJ 

18) vd;w cau;juk; fw;Fk; khztNd 

rlykhf kPl;fg;gl;lhu;.

Nkw;gb khztd; khLfisg; 

ghu;g;gjw;F New;WKd;jpdk; nrt; 

tha;f;fpoik tPl;il tpl;L ntspNa 

wpdhu;. ,uthfpAk; me;j  khztd;  

tPl;Lf;F tuhjijj;  njhlu;e;J khz 

tdpd;  je;ij fpuhk kf;fs; cjtpA 

ld; mtiuj;  Njb te;j epiyapy;> 

New;W Gjd;fpoik  khztd; fw; 

fple;jFsk; fhy;thapy; rlykhf 

kPl;fg;gl;lhu;. rlyk; gpNuj gupNrhjid 

fSf;fhf  kd;dhu; itj;jparhiyapy; 

xg;gilf; fg;gl;lJ.

,e;jr; rk;gtk; njhlu;ghd Nkyjpf 

tprhuizfis KUq;fd; nghyp]

hu; Nkw;nfhz;L tUfpd;wdu;.

kd;dhupy; khLfisg; ghu;f;fr; nrd;w
cau;ju tFg;G khztd; rlykhf kPl;G!

td;dp khtl;lq;fspy; njhlu;e;J 

nga;Ak; kioahy; fpspnehr;rp ,u 

izkLf; Fsj;jpd; 8 thd; fjTfs; 

jpwf;fg;gl;Ls;sd vd;W fpspnehr;rp 

khtl;l mur mjpgu; v];. Kuspjud; 

njuptpj;Js;shu;.

fpspnehr;rp khtl;lj;jpy; nts;sj; 

jhy; ghjpf;fg;gl;l 3 Mapuj;J 500 

FLk;gq;fSf;F 25 Mapuk; &gha; 

nfhLg;gdT toq;fg;gl;Ls;sJ vd; 

Wk; mtu; $wpdhu;. ,J njhlu;gpy; 

mtu; NkYk; njuptpf;ifapy;>

‘‘Ngupluhy; fpspnehr;rp khtl;l kf;f 

Sf;fhd nfhLg;gdTfs; Jupjfjpapy; 

toq;fg;gLfpd;wJ. mj;Jld;> Ngupl 

uhy; fpspnehr;rp khtl;lj;jpy; Rkhu; 

6 Mapuk; fhy;eilfs; ,we;jd. ,J 

njhlu;gpYk; gjpTfs; eilngWfpd;wd.

td;dp khtl;lj;jpy; fpilf;Fk; 

fdkioahy; ,uizkLf; Fsj;jpd; 

8 thd; fjTfs; jpwf;fg;gl;Ls;sd. 

fpilf;Fk; kioapd; msitg; 

nghWj;J thd; fjTfis NkYk; 

jpwg;gjh my;yJ G+l;Ltjh vd;gJ 

njhlu;gpy; jPu;khdpf;fg;gLk;. jho;epyg; 

gFjp kf;fs; mtjhdkhf ,Uf;f 

Ntz;Lk;." - vd;whu;.

,uizkLf; Fsj;jpd;
8 thd; fjTfs; jpwg;G!
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rl;ltpNuhj kz; mfo;Tf;F vjpuhfg; 

Nghuhb te;jtu;> rl;ltpNuhj kz; 

Vw;wp te;j bg;gu; thfdj;jhy; 

Nkhjg;gl;L> kidtpapd; fz; Kd;Nd 

capupoe;Js;shu;.

,e;jr; rk;gtk; jpl;lkpl;l nfhiy 

vd cwtpdu;fs; Fw;wk; rhl;b tUk; 

epiyapy;> rk;gtk; njhlu;gpy; nghyp]

hu; jPtpu tprhuizfis Kd;ndLj;J 

tUfpd;wdu;.

rk;gtj;jpy; jpUitahW gFjpiar; 

Nru;e;j nry;tuj;jpdk; Nrhgehj; (taJ 

35) vd;gtNu capupoe;Js;shu;.

Nkw;gb egu; >fpspnehr;rp khtl;lj; 

jpy; ,lk;ngw;W tUk; rl;ltpNuhj 

kzy; mfo;TfSf;F vjpuhfj; njhlu;r; 

rpahff; Fuy; nfhLj;J te;j epiyapy; 

New;W Gjd;fpoik kidtpAld;> 

,uizkLg; gFjpf;F Nkhl;lhu; irf; 

fpspy; gazpj;j Ntis> tPjpNahukhf 

Nkhl;lhu; irf;fpis epWj;jpa Ntis 

gpd;dhy; kpf Ntfkhf te;j bg;gu; 

thfdk;> Nkhl;lhu; irf;fpis Nkhjp 

js;spaJ.

mjd;NghJ Nkhl;lhu; irf;fpspy; 

mku;e;jpUe;jtu; rk;gt ,lj;jpNyNa 

capupoe;jhu;. kidtp bg;gu; thfdj; 

ijf; fz;Zw;W Nkhl;lhu; irf;fpspy; 

,Ue;J ,wq;fpajhy; mtu; jg;gpj;Jf; 

nfhz;lhu;.

rk;gtk; njhlu;gpy; tprhuizfis 

Kd;ndLj;j nghyp]hu; bg;gu; rhujp 

iaf; ifJ nra;Js;sdu;.

fpspnehr;rpapy; rl;ltpNuhj kz; mfo;Tf;F
vjpuhfg; Nghuhbatu; bg;gu; Nkhjp capupog;G

jpl;lkpl;l nfhiy vd cwtpdu;fs; re;Njfk;

(`];gu; V.vr;.)

bj;th Gay; fhuzkhf ghjpf;fg;gl;l 

fhy; eil gz;izahsu;fs; cupa 

gpupT fhy; eil itj;jpau; my;yJ 

fhy; eil mgptpUj;jp Nghjdhrpupa 

uplk; gjpT nra;AkhW khfhz fhy; 

eil cw;gj;jp Rfhjhu jpizf;fsj;jpd; 

khfhzg; gzpg;ghsu; itj;jpau; 

vk;.V.vk;.Ry;gpfhu; mG+gf;fu; njuptpj; 

Js;shu;.

,J njhlu;gpy; Clfq;fSf;F 

,d;W ntspapl;Ls;s mwpf;ifapy; 

njuptpf;fg;gl;Ls;sJ>

  2025 etk;gu; khjk; Vw;gl;l bj;th 

mdu;j;j epiyahy; ghjpf;fg;gl;l 

fpof;F khfhz fhy; eil gz;iz 

ahsu;fSf;F   epthuzk; toq;Ftjw; 

fhd Nrj tptuq;fis cWjpg;gLj;jy; 

kw;Wk; kjpg;gPL nra;Ak; gzpfs; 

fpof;F khfhz fhy; eil Rfhjhu 

jpizf;fsj;jhy; Muk;gpf;fg;gl; 

Ls;sd.

fpof;F khfhzj;jpy; cs;s mur 

fhy; eil itj;jpa mjpfhup mYty 

fq;fspy; gjpT nra;ag;gl;Ls;s bj;th 

Gay; fhuzkhf ghjpf;fg;gl;l midj;J 

fhy; eil gz;izahsu;fSf;Fk; 

,J nghUe;Jk;.

,jd;NghJ Vw;gl;l fhy; eil 

gz;iz> fl;llq;fs;> Cgfuzq;fs; 

Nghd;w Nrj tptuq;fSld; gjpTfis 

Nkw;nfhs;sTk; Fwpj;j tptuq;fis 

vjpu;tUk; 15 Mk; jpfjpf;F Kd;du; 

mUfpy; cs;s mur fhy; eil itj; 

jpa mjpfhup my;yJ fhy; eil mgptp 

Uj;jp Nghjdhrpupauplj;jpy; gjpT 

nra;AkhWk; Nkyjpf tpguq;fSf;F  

gpd;tUk; khtl;l gpujp gzpg;ghsu;fis 

njhlu;G nfhs;SkhWk; njuptpf;fg;gl; 

Ls;sJ.

jpUNfhzkiy khtl;lk; -077 

3530847 (itj;jpau; rpghah nesrhl; 

>mk;ghiw -0750638538 (vk;.N[.

nesrhl; [khy;jPd;)> kl;lf; fsg;G-  

0773601322 (itj;jpau; vk;.V.`hjp).

ghjpf;fg;gl;l fhy; eil gz;izahsu;fis
 e\;l <LfSf;Fg; gjpT nra;a mwpTWj;J!
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பேரிடர் அனர்த்தங்களால் பெரும் 
இழப்புக்களைச் சந்தித்த நாட்டை 
மீண்டும் கட்டி எழுப்புவது என்பது 
இமாலயப் பணியாகும்.

அதற்குத் தேவையான ப�ொருளா 
தார வளம், நிதிப் பலம் ஆகியவற் 
றைப் பெற்றுக் க�ொள்வது மிக 
நெருக்கடியாக இருக்கும் அதே 
சமயம், அதற்கு அப்பால் ப�ௌதிக 
கட்டுமானங்களைத் தாண்டி, 
சமூகத்தின் மன ஓட்டத்தில் ஏற் 
படுத்தப்பட்ட பாதிப்புகளின்றும் 
மக்களை மீட்டெடுப்பதும் மற் 
ற�ொரு பெரும் பணியாக - நெருக் 
கடியாக - இருக்கப் ப�ோகின்றது.

பேரிடர் இழப்புகளினால் சமூகத் 
தின் ஆன்மாவில் ஆழப் பதிந்த 
உள நெருக்கடிகளில் - மன வடுக் 
களில் - இருந்து மக்களை, அவர்க 
ளின் உற்சாகத்தை, வாழ்வியல் 
ஆத்ம பலத்தை, மீட்டெடுக்கும் 
ஆற்றுப்படுத்தல் பணி சுலபமாக 
இருக்கப் ப�ோவதில்லை.

சமீபத்திய வெள்ளத்தால் பாதிக் 
கப்பட்டவர்களிடையே மனநலப் 
பிரச்சினைகள் அதிகரிக்கும் அபா 
யம் இருப்பதாக சுகாதார மேம் 
பாட்டுப் பணியகம் ஏற்கனவே 
கவலை தெரிவித்துள்ளது.

வெள்ளத்தால் பாதிக்கப்பட்ட 
சமூகங்கள் பெரும்பாலும் தூக்கக் 
குழப்பம், நீடித்த மன அழுத்தம் 
மற்றும் தற்கொலை எண்ணங்கள் 
உள்ளிட்ட உணர்ச்சி அதிர்ச்சியின் 
அறிகுறிகளைக் காட்டுகின்றன 
என்று மனநல மருத்துவ ஆல�ோசகர் 
டாக்டர் விந்தியா விஜயபண்டார 
குறிப்பிடுகின்றார்.

பேரிடரின் ப�ோது ஏற்பட்ட 

ekJ fUj;J
259> Nfhtpy; tPjp> ey;Y}u;> aho;g;ghzk;.

njhiyNgrp :- 021 222 3570
kpd;dQ;ry;:-murasunews2023@gmail.com

cyfj; jkpou;fspd; cwTg;ghyk; 

அதிர்ச்சி மற்றும் நிச்சயமற்ற தன் 
மையின் விளைவாக பதற்றம், 
மனச்சோர்வு மற்றும் பிந்தைய மன 
உளைச்சல் சீர்கேடு ப�ோன்ற நிலை 
மைகள் அதிகரிக்க வாய்ப்புள் ளது 
என்று அவர் மேலும் எச்சரிக்கின்றார்.

பேரிடரின் ப�ோது ஏற்பட்ட ம�ோச 
மான அனுபவங்கள், ஆழமான 
மனக் காயங்கள், அச்சத்தால் உரு 
வான மனப் பீதி என்பன வாழ்வி 
யலில் த�ொடர் விளைவுகளை 
அவ்வப்போது வெளிப்படுத்தும் 
ஆபத்தும் உண்டு. அந்த அனுபவங் 
களும் அவை ஏற்படுத்திய மன 
உளைச்சல்களும் ஆழ்மனதில் 
பதிந்திருந்து விட்டு திடீர் திடீரெனக் 
குணங்குறி விளைவுகளைக் காட் 
டக் கூடும்.

இத்தகைய விளைவுகளுக்குப் 
பதிலளிக்கும் விதமாக, சுகாதார 
அமைச்சகம் பாதிக்கப்பட்ட மாவட் 
டங்களில் உள்ள மருத்துவமனை 
களுக்கு மனநலக் குழுக்களை 
அனுப்பி உளவியல் ஆதரவு மற்றும் 
ஆல�ோசனைகளை வழங்குகிறது.

பேரிடர் நிவாரணத்தின் அடுத்த 
கட்டம் உணவு மற்றும் தங்குமிட 
வசதிகள் மற்றும் வாழ்வாதாரங் 
களை ஏற்படுத்திக் க�ொடுத்தல் 
என்பதற்கு அப்பால் செல்ல வேண் 
டும் என்று அதிகாரிகள் குறிப்பிட் 
டனர். இது உயிர் பிழைத்தவர்களுக்கு 
நீண்டகால மனநல சுகாதாரத்தின் 
முக்கியத்துவத்தை வலியுறுத்தும் 
அம்சமாகும்.

நீண்டகால உளவியல் சிக்கல்க 
ளைத் தடுக்க நிவாரண மையங்க 
ளுக்குள் பாதுகாப்பான பங்களிப் 
புக்கான வாய்ப்புகள் மற்றும் 
த�ொடர்ச்சியான ஆற்றுப்படுத்தல் 
பராமரிப்பு தேவை என்பதையும் 
சுகாதார நிபுணர்கள் வலியுறுத்து 
கின்றனர்.

பேரிடர் அனர்த்த மீட்பில் மன 
ஆற்றுப்படுத்துகையும் பிரதான 
அங்கமாக அமைய வேண்டும்.

ஆற்றுப்படுத்தலும் அவசியம்
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(eluh[h kyu;Nte;jd; )

kz;rupT mghak; fhuzkhf 

gJis khtl;lj;jpy; NkYk; 238 

FLk;gq;fisr; Nru;e;j 806 Ngu; 

mtu;fsJ trpg;gplq;fspy; ,Ue;J 

ntspNaw;wg;gl;Ls;sdu; vd;W 

gJis khtl;l nrayhsu; gpughj; 

mNgtu;jd njuptpj;Js;shu;.

tlfpof;F gUtkioapd; jhf;fk; 

fhuzkhf njhlu;e;J mq;F kio 

Aldhd thdpiy epyTtjhy; 

Njrpa fl;ll Ma;T epWtdj;jpd; 

MNyhridapd; Ngupy; ,e;j elt 

bf;if vLf;fg;gl;Ls;sjhf mtu; 

Rl;bf;fhl;bdhu;.

New;W  Fwpj;j egu;fis ghJfhg; 

ghd ,lq;fSf;F khw;w eltbf;if 

vLf;fg;gl;ljhf gJis khtl;l nra 

yhsu; gpughj; mNgtu;jd Fwpg;gpl;lhu;.

15 gpuNjr nrayhsu; gpupTfspy; 

14 gpupTfs; ghjpf;fg;gl;Ls;sd. 

ghjpf;fg;glhky; ,Ue;j upjPkhypaj;j 

gpuNjr nrayhsu; gpupTk; ,g;NghJ 

ghjpf;fg;gl;Ls;sJ.

fSf;NfNy kiyapy; Vw;gl;l 

kz;rupT fhuzkhf 50 FLk;gq;f 

isr; Nru;e;j 129 Ngiu ghJfhg;G 

ikaq;fspy; jq;f itf;f Ntz;b 

Vw;gl;Ls;sJ.

nrhu;zhNjhl;l gpuptpy; 60 FLk; 

gq;fisr; Nru;e;j 157 NgUk;> Cth 

guzfk gpuptpy; 40 FLk;gq;fisr; 

Nru;e;j 127 NgUk;> upjPkhypaj;j gpup 

tpy; 50 FLk;gq;fisr; Nru;e;j 139 

NgUk;> kPf`hfpTy gpuptpy; 35 

FLk;gq;fisr; Nru;e;j 158 NgUk; 

kz;rupT mghak; fhuzkhf mtu; 

fsJ nrhe;j ,lq;fspy; ,Ue;J 

ntspNaw;wg;gl;Ls;sdu;.

`hyp-vy gpuNjr nrayhsu; 

gpuptpy; 18 FLk;gq;fisr; Nru;e;j 

87 NgUk;> vy;y gpuNjr nrayhsu; 

gpuptpy; 34 FLk;gq;fisr; Nru;e;j 

148 NgUk; vd nkhj;jk; 238 

FLk;gq;fisr; Nru;e;j 806 Ngu; 

tPLfspy; ,Ue;J ntspNaw;wg;gl 

Ntz;bapUe;jJ vd mtu; NkYk; 

njuptpj;jhu;.

 (eth];)

ml;lhisr;Nrid gpuNjr Rfhjhu 

itj;jpa mjpfhup Clhf itj;jpajp 

fhup lhf;lu; V. vy;. myhTj;jPd; jiy 

ikapy;  ml;lhisr;Nrid> ghy 

Kid xYtpy; Nghd;w gpuNjrq;fspy; 

cs;s tpahghu ];jyq;fs; Fwpg;ghf 

kuf;fwp> Nfhop ,iwr;rp fil kw;Wk; 

Vida tpahghu ];jyq;fis Rfh 

jhu itj;jpa mjpfhupfs; gupNrhjid 

nra;J mjd; NghJ fhyhtjpahd 

nghUs;fis mt;tplj;jpNyNa   

mfw;wptpl;L vr;rupf;ifAk; nra;jdu;.

 ,jd;NghJ ml;lhisr;Nrid 

gpuNjr Rfhjhu gupNrhju;fshd  

fyPY}u;u ;̀khd; > T+g; > ngskp> i` 

ju; kw;Wk; Vidatu;fSk; fye;J 

nfhz;ldu;.

 mj;Jld; gy NjePu; filfSk; 

,q;F gupNrhjid nra;ag;gl;ld.

 NjePu;f;filfspy;  mRj;jkhd 

kw;Wk;  fhyhtjpahd nghUs;fis 

Ak; mfw;wp mjD}lhf vjpu;tUk;  

fhyq;fspy; ,e;jg; gFjp kf;fSf;F 

ey;y cztfq;fisAk; Rfhjhu 

mbg;gilapyhd czTfisAk; 

toq;f Ntz;Lnkd  Rfhjhu itj; 

jpa mjpfhup lhf;lu; V.vy;.myhTj;jPd;  

Ntz;LNfhs; tpLj;jhu;.

mj;Jld;  kio fhyq;fspy; 

nlq;F Neha; kw;Wk;  vypf;fha;r;ry; 

guTtjw;fhd mwpFwpfs; njd;gL 

fpd;wJ.

NkYk; gpuNjrj;jpy; cs;s rfy 

tPLfs; kw;Wk; ntspj; Njhl;lj;jpy;  

cs;stu;fis Rj;jk; nra;tjw;fhd 

mbg;gil trjpfis Nkw;nfhs;s 

Ntz;Lk; vd Ntz;LNfhs; 

tpLj;jhu;.

gJisapy; NkYk; 238 FLk;gq;fs; ntspNaw;wk;!

ml;lhisr;Nrid tpahghu epiyaq;fs;
Rfhjhu gupNrhjfu;fshy; Nrhjidapy;!
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,e;jpa kPdtu;fspd; rl;ltpNuhj 

,Oitkb kPd;gpb eltbf;iffshy; 

tlf;F khfhz kPdtu;fs; vjpu;nfhs; 

Sk; kpfg;ngupa ghjpg;Gf;fs; njhlu;ghf 

Tk;> ,g;gpur;rpidf;Fj; jPu;T fhz;gJ 

njhlu;gpy; re;jpj;Jf; fye;JiuahLtJ 

Fwpj;Jk;>  [dhjpgjp mEuFkhu jp]

hehaf;Tf;Fupa kD tlf;F khfhz 

MSeuplk; ifaspf;fg;gl;lJ.

tlf;F khfhz flw;nwhopyhsu; 

,izaj;jpd; gpujpepjpfs;> tlf;F 

khfhz  MSeu; eh.Ntjehafid 

MSeu; nrayfj;jpy; New;W Gjd; 

fpoik re;jpj;J ,e;jf; Nfhupf;iff; 

fbjj;ijf; ifaspj;jdu;.

gy;NtW ,lu;ghLfspd; NghJk; 

,e;jpa muR ,yq;iff;F toq;fp 

tUfpd;w cjtpfSf;F ed;wp njup 

tpf;fg;gl;Ls;s mNjNtis> ,e;jpa 

kPdtu;fspd; vy;iy jhz;ba rl;l 

tpNuhj ,Oitkb kPd;gpb Kiwahy; 

tlf;F khfhz kPdtu;fspd; tho;th 

jhuk; kw;Wk; fly;tsk; vd;gd vt; 

tifapy; fLikahfg; ghjpf;fg;gLfpd; 

wd vd;gJ Fwpj;Jk; kDtpy; Rl;bf; 

fhl;lg;gl;Ls;sJ.

vdNt> ,e;j tplak; njhlu;gpy; 

[dhjpgjp mEuFkhu jp]hehaf;f 

mtu;fis Neupy; re;jpj;Jf; fye;Jiu 

ahLtjw;Fj; jkf;Fr; re;ju;g;gk; xd;iw 

Vw;gLj;jpj; jUkhWk; tlf;F khfhz 

flw;nwhopyhsu; ,izaj;jpdu; me;j 

kDtpy; Nfhupf;if tpLj;Js;sdu;.

tlf;F khfhz flw;nwhopyhsu; 

,izaj;jhy; ifaspf;fg;gl;l 

kDit Vw;Wf;nfhz;l MSeu;> 

mjid cldbahfNt [dhjpgjpapd; 

ftdj;Jf;F mDg;gp itg;gjw;fhd 

eltbf;iffis Nkw;nfhz;lhu;.

,e;jpa kPdtu;fspd; rl;ltpNuhj ,Oitkb
gpur;rpid njhlu;gpy; [dhjpgjpf;Ff; fbjk;!

tlf;F khfhz MSeuplk; ifaspg;G

(V.vy;.vk;.\pdh];)

mk;ghiw khtl;lk; - ehtpjd;ntsp 

gpuNjr nrayfk; ghjpf;fg;gl;l kf;f 

Sf;F cjtpf;fuk; ePl;Lk; kdpjhgpkhd 

epthuz Nrfupg;ig fle;j ehd;F 

ehs;fshf Nkw;nfhz;lJ.

mk;ghiw khtl;l nrayhsu;  

rPe;jj;f mNgtpf;fpuktpd; MNyhrid 

topfhl;lYf;F mika gpuNjr nrayh 

su; jpUkjp uhFyehafp r[pe;jpud; 

mtu;fspd; jiyikapy; gpuNjr nra 

yf cj;jpNahfj;ju;fSk; xd;wp 

ize;J ,e;jg; gzp Kd;ndLf;fg; 

gl;lJ.

ehtpjd;ntsp fyhrhu kj;jpa 

epiyaj;jpy; xd;W Nru;f;fg;gl;l Rkhu; 

25 yl;rk; &gh ngWkjpahd epthu 

zg; nghUs;fs;> ghJfhg;ghf nghjp 

nra;ag;gl;L gpuNjr nrayhsu; 

mtu;fspd; topfhl;LjNyhL gJis 

khtl;lj;jpy; ghjpf;fg;gl;l YDfy 

gFjpf;F vLj;Jr; nry;yg;gl;lJ.

mj;jpahtrpa kw;Wk; epthuzg; 

nghUs;fis vLj;Jr; nry;Yk; mY 

tyf mdu;j;j epthuz nraw;ghl;L 

FOtpdiu  khtl;l nrayhsu;> gpuNjr 

nrayhsu;> Nkyjpf khtl;l nrayhsu;> 

kw;Wk; fzf;fhsu;fs; cs;spl;l 

mjpfhupfs; topaDg;gp itj;jdu;.

,t;thW vLj;Jr; nry;yg;gl;l epth 

uzg; nghUs;fs; gJis khtl;lj;jpd; 

YDfy gpuNjr nrayfj;Jf;F cl;gl;l 

kpfTk; Nkhrkhf ghjpf;fg;gl;l fy; 

Yy;y> tl;lhtj;j> ntytj;j> 

kLy;rPik kf;fSf;F gfpu;jspg;gjw; 

fhf YDfy gpuNjr nrayhsu; v];.

GtNde;jpud; jiyikapyhd 

mdu;j;j epthuz Kfhikj;Jt 

FOtplk;  ifaspf;fg;gl;lJ.

,NjNeuk; ,q;fpUe;J nrd;w 

mdu;j;j epthuz gzpahsu;fs; 

Neubahf kLy;rPik jkpo; kfh 

tpj;jpahyaj;Jf;Fr; nrd;W mq;F 

jq;f itf;fg;gl;Ls;s kf;fis re; 

jpj;J fye;JiuahbaJld; mtu;f 

Sf;F Njitahd xU njhFjp epth 

uz nghUs;fisAk; ifaspj;j 

du;. 

ehtpjd;ntsp gpuNjr nrayfj;jhy;
YDfy gpuNjr kf;fSf;fhd cjtp!
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kapypl;b - jpUg;G+u; xd;wpa kf;f 

spd; epjpAjtpapy;> ,aw;ifg; 

Ngupluhy; ghjpf;fg;gl;l kiyaf 

khztu;fSf;nfdj; njhFf;fg;gl;l 

fw;wy; cgfuzq;fs; mlq;fpa epthu 

zg; nghjpfs;> tlf;F khfhz  MS 

eu; eh.Ntjehafdpd; gzpg;Giuf;F 

mikthf> fz;b khtl;l Nkyjpf 

khtl;lr; nrayu; yypj; gz;lhutplk; 

New;W Gjd;fpoik  ifaspf;fg; 

gl;ld.

kapypl;b Kj;Jkhup mk;kd; Mya 

gupghyd rig kw;Wk; jpUg;G+u; 

,isQu; ew;gzp xd;wpa epu;thfk; 

Mfpatw;wpd; xUq;fpizg;gpy;> 

kapypl;b - jpUg;G+u; xd;wpa kf;fspd; 

epjpg; gq;fspg;Gld; ,e;j cjtpj;jpl;lk; 

Kd;ndLf;fg;gl;lJ.

fw;wy; cgfuzq;fs; mlq;fpa 

200 epthuzg; nghjpfs;> tlf;F 

khfhz MSeu; nrayfj;jpy; 

itj;J New;Wg; Gjd;fpoik kjpak; 

MSeu; mtu;fsplk; ifaspf;fg; 

gl;ld.

,jidaLj;J> tlf;F khfhz 

MSeu; tpLj;j cldbg; gzpg;G 

iuf;F mikthf> me;jg; nghjpfs; 

New;iwa jpdNk fz;b khtl;lj;Jf;F 

vLj;Jr; nry;yg;gl;ld.

fz;b khtl;lr; nrayfj;jpy; 

eilngw;w epfo;tpy;> tlf;F khfhz 

gpujpg; gpujk nrayhsu;  nghwpapay; 

Nritfs; ve;jpup e.Rjhfud;> tlf;F 

khfhz MSeu; nrayf cjtpr; 

nrayhsu; f.Vfhe;jd; MfpNahuhy; 

me;jg; nghUs;fs; fz;b khtl;l 

Nkyjpf khtl;lr; nrayuplk; ifaspf; 

fg;gl;ld.

kapypl;b - jpUg;G+u; xd;wpa kf;fspd;
epjpapy; kiyaf khztUf;F cjtp
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 Kj;JIad;fl;L mizapd; thy; 

fl;L mUfpy; rpwpa mstpyhd jpUj;j 

Ntiy eilngw;W tUfpd;wJ. ,e;jg; 

gzpapy; ePu;g;ghrd  jpizf;fsj;jpdu;> 

ghJfhg;Gg; gilfs; kw;Wk; tptrhapfs; 

xd;wpize;J nray;gl;L tUfpd;wdu;.

r%f Clfq;fspy; “Kj;JIad;fl;L 

mizapy; Nrjk;” vd;w tje;jp gutp 

tUfpwJ.

,J jtwhd jfty;> mizapy; 

ve;jtpj  NrjKk; ,y;iy. thy;fl;L 

mUNf rpwpa  jpUj;Jk; gzpfs; kl;LNk 

eilngw;W tUfpd;wJ.

vdNt nghJkf;fs; gjw;wk; mila 

Ntz;lhk; vd;Wk; tje;jpfis ek;g 

Ntz;lhk; vdTk; khtl;l mdu;j;j 

Kfhikj;Jt xUq;fpizg;Gg; gpupT 

njuptpj;Js;sJ.

ve;jnthU Mgj;jhd R+o;epiy  

Vw;gl;lhy;> khtl;l mdu;j;j Kfhikj; 

Jt xUq;fpizg;Gg; gpupT mjpfhu 

G+u;tkhf cldbahfj; jfty; toq;Fk; 

vd;Wk; njuptpj;Js;sJ.

Kj;JIad;fl;L Fs mizapy;
jpUj;j NtiyfNs elf;fpd;wd!

kf;fs; mr;rg;glj; Njitapy;iy vd;W mwptpg;G

mz;kapy; Vw;gl;l nts;s mdu;j; 

jj;jhy; ghjpg;Gw;w flw;fiufis 

Cleen Sri Lanka Ntiyj; jpl;lj;jpd;fPo;  

Rj;jk; nra;Ak; Kfkhf  Ky;iyj;jPT 

khtl;l nrayfj;jpd; topfhl;Ljypy; 

Kjd; fl;lkhf Ky;iyj;jPT flw;fiu 

kw;Wk; nfhf;fpsha; Kfj;Jthu flw; 

fiu vd;gd ,d;wa jpdk; Rj;jk; 

nra;ag;gl;ld.

Ky;iyj;jPT flw;fiu khtl;l mur 

mjpgu;  m.ckhkNf];tud; jiyik 

apYk; eilngw;wJ.

nfhf;fpsha; Kfj;Jthu flw;fiu 

Rj;jk;nra;Ak; gzpahdJ fiuj;J 

iug;gw;W  gpuNjr nrayhsu;  tp[aF 

khu; jiyikapYk; eilngw;wJ.

Fwpj;j rpukjhdg; gzpapy; Ky; 

iyj;jPT khtl;l nrayf cj;jp 

Nahfj;ju;> fiuj;Jiug;gw;W  gpuNjr 

nrayf cj;jpNahfj;ju;> ,uhZtk;> 

flw;gil> nghyp]hu;> fiuJiwg;gw;W 

gpuNjr rigapdu; KjyhNdhupd; 

gq;Fgw;wypy; ,J eilngw;wJ.

,jw;fhd Mjuit ,yq;if 

nrQ;rpYitr; rq;fj;jpdu; toq;fp 

apUe;jdu;.

Ky;iyj;jPtpy; fpsPd; =yq;fh jpl;lj;jpy;
flw;fiufis Rj;jk; nra;Ak; eltbf;if!
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(k];nfypah epUgu;)

mf;fuj;jid ngUe;Njhl;l epW 

tdj;Jf;F cl;gl;l lafk mf;fugj; 

jid fpof;F gpupT Njapiy njhopw; 

rhiy fle;j khjk; 12Mk; jpfjp 

Kjy; jw;fhypfkhf %lg;gl;Ls;sJ. 

,jdhy; njhopw;rhiyapy; gzp 

Gupe;J te;j njhopyhsu;fs; njhop 

ypd;wp ghupa rpukq;fis re;jpj;J 

te;jdu;.

,e;j gpur;rpid ,.njh.fh. nghJr; 

nrayhsUk;> ehlhSkd;w cWg; 

gpdUkhd [Ptd; njhz;lkhdpd; 

ftdj;Jf;Ff; nfhz;Ltug;gl;lijj; 

njhlu;e;J njhlu;Gila jug;GfSld; 

mtru eltbf;iffs; Nkw;nfhs;sg; 

gl;ld.

fzf;fha;T FOtpdupd; Ma;tpd; 

NghJ Njapiy epiwfspy; Vw;gl;l 

khw;wq;fs; njhlu;ghf Kjw;fl;l 

tprhuizfspy; ,uz;L cau; 

mjpfhupfs; KiwNfL nra;jJ 

fz;lwpag;gl;lij mLj;J njhopw; 

rhiy tprhuiz KbAk;tiu 

%lg;gl;Ls;sJ vd;W epWtdk; 

mwptpj;jJ.

,jidj; njhlu;e;J eilngw;w 

Muk;g Ngr;Rthu;j;ijapy; Njhl;l 

epWtdj;jpd; jiyik mjpfhup 

fye;J nfhs;shjjhy; ve;jj; jPu;Tk; 

vl;lg;gltpy;iy. gpd;du; `l;ld; 

cjtp njhopy; Mizahsu; mYt 

yfj;jpy; ,.njh.fh. rpNu\;l ,af;Feu; 

Nyhfjh]pd; Nfhupf;ifapd;gb 

,k;khjk;  jPu;f;fkhd Ngr;Rthu;j;ij 

elj;jg;gl;lJ.

`l;ld; cjtp njhopy; Midah 

su; jiyikapy; ,lk;ngw;w Ngr;R 

thu;j;ijapy;> njhopw;rhiyia 

kPz;Lk; jpwg;gjw;F 3 khj mtfhrk; 

Nfhupa Njhl;l epWtdk; Kd;itj;j 

Ntz;LNfhis [Ptd; njhz;lkhd;  

jplkhf epuhfupj;jhu;.

Fw;wk; nra;jJ mjpfhupfs;. njhop 

yhsu;fspd; tho;f;ifapy; jz;l 

idia jpzpf;ff; $lhJ. vkJ 

kf;fSf;F cldb njhopy; tha;g;G 

toq;f njhopw;rhiy tpiutpy; 

jpwf;fg;gl Ntz;Lk; vd mtu; typ 

AWj;jpdhu;.

tprhuiz epiwtilAk;tiu 

NtW Njhl;lq;fspy; gzpGupAk; 

,uz;L mjpfhupfis khw;wPlhf 

epakpj;J njhopw;rhiyia nray; 

gLj;jyhk; vdTk; gupe;Jiuj;jhu;.

ePz;lfhy Ngr;Rthu;j;ijapd; 

Kbtpy;> vjpu;tUk; [dtup khjk; 

01Mk; jpfjpf;Fs; njhopw;rhiyia 

kPz;Lk; jpwg;gjw;fhd eltbf;if 

fis Kd;ndLf;fj; jahUs;sjhf 

Njhl;l epu;thfk; vOj;J %yk; 

xg;Gjy; toq;fpaJ.

Gupe;Jzu;T gj;jpuj;jpy; Njhl;l 

epu;thfj;Jld; ,ize;J `l;ld; 

cjtp njhopy; Midahsu; kw;Wk; 

,.njh.fh. nghJr;nrayhsu; [Ptd; 

njhz;lkhDk; ifnaOj;jpl;l 

du;.

,e;jf; fye;Jiuahlypy; ,.njh.

fh. nghJr;nrayhsUk;> ehlhS 

kd;w cWg;gpdUkhd  [Ptd; njhz; 

lkhd;> mf;fugj;jid ngUe;Njhl;l 

epWtd jiyik mjpfhup m[pj; 

ngNuuh> njhlu;Gila Njhl;l 

mjpfhupfs;> njhopy; Mizahsu; 

mjpfhupfs; kw;Wk; ,.njh.fh. 

mYtyfg; gpujpepjpfSk; Njhl;l 

kf;fSk; fye;Jf;nfhz;ldu;.

%lg;gl;bUe;j Njapiy njhopw;rhiyia

kPz;Lk; jpwg;gjw;F [Ptd; eltbf;if!

(G+.ypd;ud;)

tlkuhl;rp fpof;F gFjpapy; 

Vw;gLk; Nghf;Ftuj;J gpur;rpidf 

Sf;F ntFtpiutpy; xU jPu;itf; 

nfhz;L tUNthk; vd;W ehlhS 

kd;w cWg;gpdUk; tlkuhl;rp fpof;F 

mgptpUj;jp FO jiytUkhd 

u[Ptd; Clfq;fSf;F fUj;J toq; 

ifapy; njuptpj;jhu;

NkYk; mtu; $Wifapy;>

aho;g;ghzj;jpy; kpfTk; f\;lkhd 

kw;wg; gy gpur;rpidfisAk; mgptp 

Uj;jpapy; gpd;jq;fpa gpuNjrkhf 

tlkuhl;rp fpof;F fhzg;gLfpd;wJ 

,e;jg; gpuNjrj;jpy; gy mgptpUj;jp 

fis nra;aNtz;ba flikapy; 

ehk; cs;Nshk;.

Kf;fpakhf mz;ikf; fhykhf 

tlkuhl;rp fpof;fpy; mur kw;Wk; 

jdpahu; g];fs; jkJ gzpia 

xOq;fhf nra;tjpy;iy. kw;Wk; 

guPl;ir fhyq;fspy; g];fs; ,ilapy; 

gOjile;J epw;Fk; nraw;ghLfs; 

mjpfupj;Jr; nry;fpd;wd.

,jw;fhd jPu;it ntFnjhiytpy; 

ehk; vLg;Nghk;. mjw;fhd eltbf; 

iffs; eilngw;W tUfpd;wd. 

kw;Wk; ,e;jg; gpuNjrj;jpy; mjp 

fsthd njhopy; KidNthu;fisf; 

nfhz;L te;J ,e;jg; gpuNjrj;jpd; 

mgptpUj;jpia Cf;Ftpf;f Ntz; 

Lk;.- vd;whu;.

tlkuhl;rp fpof;fpy; Nghf;Ftuj;J gpur;rpidfSf;F
ntF tpiutpy; xU jPu;itf;nfhz;L tUNthk;!

ehlhSkd;w cWg;gpdu; u[Ptd;  njuptpg;G
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NeUTk; ,e;jpuhTk;jhd; thf;F 

fis jpUbdhu;fs; vd kj;jpa  

cs;Jiw mikr;ru; mkpj; \h Fw;wQ; 

rhl;b cs;shu;.

ehlhSkd;w kf;fsitapy; Nju; 

jy; rPu;jpUj;jk;> thf;fhsu; gl;bay; 

rpwg;G jPtpu jpUj;j gzp (v];.I.Mu;) 

njhlu;ghd tpthjk; 2 MtJ ehshf 

New;Wk; eilngw;wJ. ,jpy; kj; 

jpa cs;Jiw mikr;ru; mkpj; \h 

ciuahw;Wifapy;>

“Nju;jy; Mizak; v];.I.Mu;. 

gzpfis Nkw;nfhz;L tUfpwJ. 

,jw;F Nju;jy; Mizak;jhd;  

nghWg;G> kj;jpa muR my;y. vdNt> 

,JFwpj;J ehlhSkd;wj;jpy; tpthjk; 

elj;jj; Njitapy;iy. mNjNeuk;> 

Nju;jy; rPu;jpUj;jk; njhlu;ghf tpup 

thd tpthjk; elj;j Ntz;Lk; vd;w 

vjpu;f;fl;rpapdupd; Nfhupf;ifia Vw;W 

tpthjk; elj;j muR rk;kjpj;jJ.

v];.I.Mu;. gzp eilngWtJ 

Kjy; Kiw my;y. Kd;dhs; gpuj 

ku; kd;Nkhfd; rpq; Ml;rpapd; 

NghJk; ,g;gzp eilngw;wJ. Nju; 

jiy Neu;ikahf elj;Jtjw;fhfj; 

jhd; ,e;jg; gzp Nkw;nfhs;sg;gL 

fpwJ. rpy thf;fhsupd; ngau; ,uz;L 

,lq;fspy; ,lk;ngw;Ws;sd. NkYk;  

capupoe;j yl;rf;fzf;fhdtu;f 

spd; ngau;fSk; gl;baypy; ,lk; 

ngw;Ws;sd.

,jdhy; KiwNfL elf;f tha;g;G 

cs;sJ. ,ijj; jLf;fNt ,e;jg; 

gzp Nkw;nfhs;sg;gLfpwJ. Mdhy; 

fhq;fpu]; cs;spl;l vjpu;f;fl;rpfs; 

v];.I.Mu;. gzpfs; Fwpj;J ngha; 

ahd jftiy gug;gp tUfpd;wd. 

,e;j tptfhuj;jpy; vjpu;f;fl;rpfs; 

Ntz;Lnkd;Nw jtwhf topelj;J 

fpd;wd.

Nju;jypy; ePq;fs; (fhq;fpu];) 

ntw;wp ngw;why; thf;fhsu; gl;bay;  

J}a;ikahf cs;sJ. Mdhy; 

Njhy;tp mile;jhy; thf;fhsu; 

gl;baiy Fiw $WtPu;fs;. ,e;j 

,ul;il Ntlk; Ntz;lhk;. Nju;jy; 

Njhy;tpf;F cq;fs; jiyikj;Jtk; 

jhd; fhuzk;. kpd;dZ thf;F  

,ae;jpuNkh thf;fhsu; gl;baNyh 

fhuzk; my;y. ‘’ vd;W njuptpj; 

Js;shu;.

NeUTk;> ,e;jpuhTk;jhd;

thf;Ffis jpUbdhu;fs;

];lhypd; Kd;dpiyapy; jp.K.ftpy; ,ize;jhu;

tp[a;apd; Kd;dhs; Nkyhsu; gp.b.nry;tFkhu;

kf;fsitapy; mkpj; \h Fw;wr;rhl;L

j.nt.f. jiytu; tp[a;apd; Kd; 

dhs; Nkyhsu; gp.b.nry;tFkhu;  

jp.K.f. jiytUk;> jkpof Kjy;tU 

khd K.f.];lhypd; Kd;dpiyapy; 

jp.K.ftpy; ,ize;Js;shu;.

mz;ikapy;> tp[a;apd; j.nt.

ftpy; m.jp.K.ftpy; Kf;fpa Kfkhf 

,Ue;j nrq;Nfhl;ilad; ,ize; 

jhu;. mtiuj; njhlu;e;J jp.K.f> k.

jp.K.f> m.jp.K.f. vd gy fl;rpf 

spy; tyk; te;j ehQ;rpy; rk;gj; 

,ize;jhu;. ,jdhy; j.nt.fTf;F 

gyk; $bajhf Ngrg;gl;l epiyapy;  

tp[a;apd; Kd;dhs; Nkyhsu; 

jp.K.ftpy; ,ize;Js;shu;.

jp.K.ftpy; ,ize;Js;s gp.b. 

nry;tFkhu;> tp[a; ebj;j ‘Gyp’ glj; 

jpd; jahupg;ghsu; vdj; njupfp 

wJ. jtpu ,tu;> ’NfhaKj;J}u; khg; 

gps;is’ glj;jpy; tp[a;Ald; ebj;Jk; 

cs;shu;. NkYk;> tp[a;apd; ‘Rwh’> 

‘tpy;Y’ ‘Nghf;fpup’ Mfpa glq;fSf;F 

gp.Mu;.Xthf gzpahw;wp ,Uf;fpwhu; 

vd;gJ Fwpg;gplj;jf;fJ.

mtu; jp.K.ftpy; ,ize;jJ 

Fwpj;J mf;fl;rp ntspapl;Ls;s 

mwpf;ifapy;>

“jkpof Kjy;tu;> jpKf jiy 

tu; K.f.];lhypd; Kd;dpiyapy; 

nrd;id> mz;zh mwpthyaj; 

jpy; cs;s jp.K.f. jiyikafj;jpy;> 

,d;W fhiy fd;dpahFkup khtl; 

lj;jpy; gy muR gs;spf; $lq;f 

Sf;F tFg;giwfs; kw;Wk; fiy 

muq;fq;fis jd; nrhe;j nrytpy; 

fl;bf; nfhLj;j kf;fs; NrtfUk; - 

‘njd; khtl;lq;fspy; rpwe;j fy;tp 

ed;nfhilahsu;’ tpUJ ngw;w 

tUkhd ‘fyg;ig kf;fs; ,af;fk;’ 

epWtdj;  jiytu; gp.b.nry;tFkhu; 

jiyikapy; 50 ,w;Fk; Nkw;gl;l 

epu;thfpfs; jp.K.ftpy; ,ize;jdu;.

mJNghJ jp.K.f. mikg;Gr; 

nrayhsu; Mu;.v];.ghujp>  nrd;id 

fpof;F khtl;lf; fofr; nrayhsu; 

mikr;ru; gp.Nf.Nrfu;ghG> fd;dpah 

Fkup fpof;F khtl;lr; vnrayhsu; 

nu.kNf\;>  Myq;Fsk; njhFjp 

rl;lkd;w Kd;dhs; cWg;gpdu; 

tof;fwpQu; ghy; kNdh[; ghz;bad; 

MfpNahu; cldpUe;jdu;.” vdj; 

njuptpf;fg;gl;Ls;sJ.
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kfhftp Rg;gpukzpa ghujp 

apd; gpwe;jehis Kd;dpl;L> ,e; 

jpag; gpujku; eNue;jpu Nkhb 

New;W mtUf;F mQ;ryp nrYj;jp 

dhu;.

mNjNeuk;> ,e;jpahtpd; fyh 

rhu> ,yf;fpa kw;Wk; Njrpa czu; 

Tf;F mtu; mspj;j ePbj;j gq;fspg;G 

fisAk; ghuhl;bdhu;.

,J Fwpj;J vf;]py; gjptpl;l 

mtu;> ghujpahu;  ijupaj;ijj; J}z; 

ba  xU egu; vd;Wk;> mtuJ vz; 

zq;fs; jiyKiw jiyKiwahf 

,e;jpau;fs; kPJ ePbj;j jhf;fj;ij 

Vw;gLj;jpajhfTk; tptupj;jhu;.

,yf;fpar; rpd;dkhfTk; r%f 

rPu;jpUj;jthjpahfTk; ftpQupd; 

,ul;il kuig vLj;Jiuj;j gpuj 

ku;> ghujp ,e;jpahtpd; fyhrhu ghuk; 

gupaj;ij ntspr;rk; Nghl;Lf; fhl;b 

aJ kl;Lky;yhky;> ePjpahd kw;Wk; 

midtiuAk; cs;slf;fpa r% 

fj;ij Nehf;fpa Kaw;rpfSf;Fk; 

Cf;fkspj;jhu; vd;whu;.

Njrpa czu;Tf;F ghujpahu; mspj;j

ePbj;j gq;fspg;ig ghuhl;bdhu; Nkhb

,e;jpah
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‘l;uk;g; jq;f ml;il’ vd;w Gjpa 

FbtuT eilKiwia mnkupf;f 

[dhjpgjp nlhdhy;l; l;uk;g; mwp 

Kfg;gLj;jpAs;shu;.

mnkupf;f [dhjpgjp nlhdhy;l; 

l;uk;g; Gjpa FbtuT njhlu;ghd buk;g; 

jq;f ml;il (Trump Gold Card) 
jpl;lj;ij mjpfhug;G+u;tkhf mwp 

tpj;Js;shu;.

,e;j jpl;lk; nry;te;ju;fSf;F 

mnkupf;fhtpy; epue;ju tjptplj;ij 

Ak;> FbAupikiaAk; vspik 

ahd Kiwapy; toq;Fk; Nehf;fk;  

nfhz;ljhf cUthf;fg;gl;Ls;sJ.

,e;j jpl;lj;jpd; fPo; mnkupf;fh 

tpd; FbAupikia ngw tpUk;Gk; 

egu;fs;> Fiwe;jgl;rk; 1 kpy;ypad; 

mnkupf;f nlhyu;fs; mnkupf;fh 

tpy; KjyPL nra;a jahuhf ,Uf;f 

Ntz;Lk;.

l;uk;g; jq;f ml;il jpl;lk; njhlu; 

ghf New;W Gjd;fpoik r%f 

Clf gf;fj;jpy; ntspapl;l jft 

ypy;> jFjpAila kw;Wk; Ma;T 

nra;ag;gl;l egu;fSf;F Neub 

FbAupik ghijia ,J Vw;gLj;jp  

jUtjhfTk;> mnkupf;fhtpd;  

rpwe;j epWtdq;fs; ,e;j jpl;lj;jpd; 

%yk; jq;fs; jpwikfis jf;fitj; 

Jf; nfhs;s KbAk; vd;Wk; Fwpg; 

gpl;Ls;shu;.

gpg;utupapy; ,e;j jpl;lk; njhlu;ghd 

mwptpg;G ntspahd NghNj gy;NtW 

tpku;rdq;fis ,J ngw;W tUfpwJ.

gy;NtW jug;gpdUf;F Fb 

tuT fbdkhf;fg;gLk; epiyapy;> 

nry;te;jtu;fSf;F kl;Lk; ,J kpf 

Rygkhd kw;Wk; rhjfkhd ,U -  

mLf;F FbtuT mikg;ig cUthf;F 

fpwJ vd mnkupf;fhtpy; cs;s 

gy;NtW [dehaf rf;jpfs; kw;Wk; 

tpku;rfu;fs; fz;ldk; njuptpj;J 

tUfpd;wdu;. 

ntdpRyh flw;fiuf;F mUNf 

ngupa vz;nza; fg;gy; xd;iw 

ifg;gw;wp me;ehl;bd; epf;Nfhy]; 

kJNuhtpd; murhq;fj;jpw;F mnk 

upf;fh neUf;fbia Vw;gLj;jpAs;sJ.

mnkupf;fhtpw;Fs; mjpf msT 

Nghijg;nghUs; ntdpRyhtpy; 

,Ue;J flj;jg;gLtjhf $wp ntdp 

Ryhtpd; epf;Nfhy]; kJNuh  murhq; 

fj;jpw;F vjpuhf l;uk;g; murhq;fk; 

njhlu; Fw;wr;rhl;Lfis njuptpj;J 

tUfpwJ.

mNj rkak; rPdhtpd; Kjd;ik 

vz;nza; Vw;WkjpahsuhfTk;> 

cyfpd; kpfg;ngupa vz;nza; 

,Ug;Gfis nfhz;l ehlhfTk; fU 

jg;gLk; ntdpRyhtpd; tsq;fis 

mnkupf;fh jpUlg; ghu;g;gjhf ntdp 

Ryh njhlu;e;J Fw;wr;rhl;Lfis 

njuptpj;J tUfpwJ.

,e;epiyapy; ntdpRyh flw; 

fiuf;F mUNf ngupa vz;nza;  

fg;gy; xd;iw  rpiwg;gpbj;J ,Ug; 

gij mnkupf;fh cWjpg;gLj;jp 

As;sJ.

NkYk; ,e;j rk;gtk; njhlu;ghf 

nts;is khspifapy; nra;jpahsu; 

fis re;jpj;j l;uk;g;>

ehq;fs; ntdpRyh flw;fiuapy; 

xU vz;nza; fg;giy ifg;gw;wp 

As;Nshk;> ,Jtiu ifg;gw;wg; 

gl;ljpNyNa kpfg;ngupa fg;gy; vd 

njuptpj;Js;shu;.

,jid njhlu;e;J> mnkupf;fh 

tpd; ml;lu;dp n[duy; vz;nza;f;  

fg;gy; rpiwg;gpbf;fg;gl;lJ njhlu; 

ghd fhnzhyp fhl;rp xd;iwAk; 

ntspapl;Ls;shu;.

mj;Jld; rpiwg;gpbf;fg;gl;l 

fg;gy;> ntdpRyh kw;Wk; <uhdpy; 

,Ue;J Vw;Wkjp nra;a jil tpjpf; 

fg;gl;l vz;nza;fis nfhz;l 

nrd;w fr;rh vz;nza; fg;gy; vd;W 

Fwpg;gpl;Ls;shu;.

mnkupf;fhtpd; ,e;j eltbf; 

ifia njhlu;e;J ntdpRyh cldb 

ahf fz;ldq;fis njuptpj;Js;sJ.

NkYk; [dhjpgjp epf;Nfhy]; 

kJNuhtpd; murhq;fk;> mnkupf;fh 

tpd; ,e;j nraiy ru;tNjr flw; 

nfhs;is vd;W Fw;wk;rhl;bAs; 

sJ.

ntdpRyh me;epa jiyaPl;il 

njhlu;e;J vjpu;f;Fk; vd;Wk;> mnk 

upf;fh xUehSk; vz;nza; fhydp 

ahf khwhJ vd;W jpl;ltl;lkhf 

njuptpj;Js;sJ.

ntdpRyhtpd; vz;nza; nfhs;fyid

ifg;gw;wpajhf mnkupf;fh mwptpg;G

‘l;uk;g; jq;f ml;il’ FbtuT eilKiwia

mwpKfg;gLj;jpdhu; mnkupf;f [dhjpgjp l;uk;g;

cyfk;
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gaq;futhj mikg;Gfspd; gl;baypy; 

4 Gjpa mikg;Gfis Nru;j;Js;sjhff; 

fdlh mwptpj;Js;sJ.

,e;j eltbf;iffs; fNdbau;fs; kw;Wk; 

r%fj;jpdiu mr;RWj;jy;> ntWg;G kw;Wk; 

td;Kiw gaq;futhjr; nray;fspypUe;J 

ghJfhf;f cjTk; vd fdlh murhq;fk; 

Fwpg;gpl;Ls;sJ.

nghJkf;fs; ghJfhg;G mikr;ru; fup 

Mde;jrq;fup me;jf; FOf;fisg; gaq;-

futhjg; gl;baypy; Nru;g;gjhf mwptpj; 

Js;shu;.

me;jg; gl;baypy;> 764> kdpahf; Nku;lu; 

fy;l;> nluu;fpuhk; $l;L> <uhf; kw;Wk; rpupa ,]; 

yhkpa murpd; my;yJ ,iz mikg;ghd 

,];yhkpa muR-nkhrhk;gpf;  Mfpa 

2025Mk; Mz;by; fdlhtpy; ,Ue;J

mjpfsT ,e;jpau;fs; ntspNaw;wk;

fdlhtpy; g;@ Kjyhd njhw;Wf; 

fs; gutptUk; epiyapy;> njhw;W 

guthkypUf;Fk; tifapy; kf;fs; 

Kd;ndr;rupf;if eltbf;iffis gpd; 

gw;WkhW kUj;Jtu;fs; mwpTWj;jp 

As;shu;fs;.

fNdba khfhzq;fs; rpytw;wpy; 

g;Sh> respiratory syncytial virus 
(RSV) Kjyhd itu]; njhw;Wfs; 

gutptUfpd;wd.

Fwpg;ghf> My;gu;l;lh> xd;uh 

wpNah> fpA+ngf; kw;Wk; epA+ g;ud;]; 

tpf; Mfpa khfhzq;fspy; g;@ 

fha;r;ry; mjpfupj;JtUfpwJ.

My;gu;l;lhtpy; kl;Lk;> etk;gu; 

khjk; 29Mk; jpfjp epytug;gb 519 

Ngu; g;Sh fha;r;rYf;fhf kUj;Jt 

kidapy; mDkjpf;fg;gl;Ls;shu;fs;.

mtu;fspy; 31 Ngu; jPtpu rpfpr; 

irg;gpuptpy; mDkjpf;fg;gLk; 

epiy Vw;gl;Ls;sJ. $Ljy; Nrhfk; 

vd;dntd;why;> 15 Ngu; capupoe; 

Js;shu;fs;.

g;Sh fha;r;ryhy; ghjpf;fg;gl;Ls;s 

Nehahspfspd; vz;zpf;if mjpfupj;J 

tUtjhy> mtu;fis rkhspf;f 

kUj;Jtkidfs; jpzwptUtjhf 

nra;jpfs; ntspahfpAs;sd.

,e;epiyapy;> jLg;G+rp ngwhj 

tu;fs; jLg;G+rp ngw;Wf;nfhs;S 

khWk;> fha;r;ryhy; ghjpf;fg; 

gl;Ls;stu;fs; kw;wtu;fSf;F njhw;W 

guthky; ghu;j;Jf;nfhs;SkhWk;  

kUj;Jtu;fs; mwpTWj;jptUfp 

whu;fs;.

fdlhtpy; g;@ Kjyhd
njhw;Wf;fs; guTfpd;wd

gaq;futhj gl;baypy;
NkYk; 04 mikg;Gfs;



C02 nts;spf;fpoik    05{12{202517cs;ehL tpahof;fpoik 11{12{2025C2 tpahof;fpoik  11/12/2025

fdlh tq;fp 2025 Mk; Mz;bd; 

,Wjp epjpf; nfhs;if Kbtpy; tl;b 

tpfpjj;ij khw;whky;> 2.25 tPjkhf 

jf;f itj;Js;sJ.

“jw;Nghija nfhs;if tl;b tPjk; 

gztPf;fj;ij 2 tPjk; mUfpy; itj; 

jpUf;fTk;> nghUshjhuk; ‘fl;l 

ikg;G khw;wk;’  vDk; fhyfl;lj; 

ijf; flf;f cjtTk; rupahd mstpy; 

cs;sJ.” vd tq;fpapd; MSeu; 

b/g; Nkf;nyk; njuptpj;Js;shu;.

“eLepiy tl;b tPr;rpd; fPo; Kid 

apy; nfhs;if tpfpjj;ij itj;jp 

Ug;gJ nghUshjhuj;Jf;F Nyrhd 

Mjuit mspf;Fk;; mNj Neuj;jpy; 

gztPf;f mOj;jq;fisf; fl;Lg;gLj; 

Jk;” vd;W mtu; njuptpj;jhu;.

jdpahu; Jiw nghUshjhu 

ty;Yeu;fs; ,k;Kbit Kd;$l;bNa 

vjpu;ghu;j;jpUe;jdu;.

2026 Mk; Mz;bd; Kjy; rpy 

khjq;fSf;Fk; tpfpjk; khwhJ vd 

mtu;fs; fUJfpd;wdu;.

fdlh tq;fpapd; xf;Nlhgu; epjpf;  

nfhs;if mwpf;ifapd;gb> mnk 

upf;fhtpd; Gjpa fl;lzq;fs; kw;Wk; 

tu;j;jf Nkhjy;fs; fhuzkhf 2026 

,Wjpf;Fs; fdlhtpd; nkhj;j cs; 

ehl;L cw;gj;jp  Rkhu; 1.5 tPjk; my;yJ 

40 gpy;ypad; nlhyu; msTf;F  

Fiwthf ,Uf;Fk; vd kjpg;gp 

lg;gl;Ls;sJ.

2026 kw;Wk; 2027 ,y; ruhrup 

nkhj;j cs;ehl;L cw;gj;jp tsu;r;rp 

1.4 tPjkhf ,Uf;Fk; vd tq;fp 

njuptpj;Js;sJ.

Gjpa mjpu;r;rpfs; my;yJ juTfs; 

vjpu;ghu;j;jij tpl NtWgl;lhy;> ehq; 

fs; cldbahf gjpyspg;Nghk; vd 

Nkf;nyk; cWjpaspj;jhu;.

mnkupf;f fl;lzq;fs; ,Ue;j 

NghjpYk;> Efu;Nthu; nrytpdk;> 

tzpf KjyPL> cw;gj;jpj;jpwd; 

tsu;r;rp Mfpait vjpu;ghu;j;jij 

tpl rpwg;ghf cs;sjhf MSeu; 

Rl;bf;fhl;bdhu;. 

gaq;futhj...
(C1 Mk; gf;fj; njhlu;r;rp)

mikg;Gf;fis Nru;j;Js;sJ.

fdlhtpd; Fw;wtpay; rl;lj;jpd; fPo;> 

,e;j mikg;Gfs; ,g;NghJ rl;lg;gb 

‘gaq;futhjf; FOf;fs;’ vd tiuaWf; 

fg;gl;Ls;sjhf Fwpg;gplg;gLfpd;wJ.

,e;jf; FOf;fSf;Fr; nrhe;jkhd 

fdlhtpy; cs;s midj;Jr; nrhj; 

Jf;fSk; Klf;fg;gl Ntz;Lk;> NkYk; 

mit fdlhtpd; ghJfhg;Gg; Gy 

dha;Tr; Nritf;F mwptpf;fg;gl 

Ntz;Lk; vd mwptpf;fg;gl;Ls;sJ.

gl;bayplg;gl;l gaq;futhjf; FO 

Tf;Fr; nrhe;jkhd nrhj;Jf;fSld; 

njupe;J nfhz;Nl fdlhtpy; my;yJ 

ntspehl;by; cs;s vtUk; guptu;j; 

jid nra;tJ Fw;wkhFk; vdTk; 

Rl;bf;fhl;lg;gl;Ls;sJ.

,e;jf; FOf;fSf;Fg; gadspf; 

Fk; tifapy; nrhj;Jf;fs; my;yJ 

epjpr; Nritfis toq;FtJk; jil 

nra;ag;gl;Ls;sjhf njuptpf;fg;gl; 

Ls;sik Fwpg;gplj;jf;fJ.

fdlhTldhd tu;j;jfg; Ngr;Rf; Fwpj;J

Neu;kiwahd fUj;ij ntspapl;lhu; l;uk;g;

fdlh vy;iy ghJfhg;G Nrit 

(CBSA) ntspapl;l Gjpa juTfspd; 

gb> 2025 Mk; Mz;by; mjpf ms 

tpy; ,e;jpau;fs; ntspaNaw;wg;gl; 

Ls;sdu;.

,e;j vz;zpf;if fle;j Mz;il 

tpl ,e;j Mz;L 41 rjtPjk; mjp 

fupj;Js;sJ.

[dtup Kjy; mf;Nlhgu; tiu 2>831 

,e;jpau;fs; fdlhtpy; ,Ue;J ntsp 

Naw;wg;gl;Ls;sdu;. 2024 Mk; Mz;b 

y; ,Nj fhyfl;lj;jpy; 1>997 Ngu; 

kl;LNk ntspNaw;wg;gl;bUe;jdu;.

2019 Mk; Mz;by; ,e;j vz; 

zpf;if ntWk; 625 Mf ,Ue;jJ. 

jw;NghJ> ntspNaw;wg;gLk; eil 

Kiwapy; cs;stu;fspy; ,e;jpau;fs; 

6>515 Ngu; vd mjpfkhf cs;sdu;.

nkhj;jj;jpy;> 2025-Mk; Mz;by; 

18>969 Ngu; fdlhtpy; ,Ue;J ntsp 

Naw;wg;gl;Ls;sdu;. ,jpy; nkf;rpNfh 

Fbkf;fs; 3>972 Ngu; vd kpfg;ngupa 

gFjpiaf; nfhz;Ls;sdu;.

fdlh vy;iy ghJfhg;G Nrit 

juTfspd;gb> mjpfgl;r ntspNaw; 

wg;gl;ltu;fs; mfjpfs; njhlu;ghd 

tpjpKiwfis kPwpatu;fNs (15>605 

Ngu;). NkYk;> 841 Ngu; Njrpa ghJ 

fhg;G> Fw;wr;nray;fs;> kdpj cupik 

kPwy;fs; Nghd;w ‘fLikahd jFjp 

,og;Gfs;’ fhuzkhf ntspNaw;wg; 

gl;Ls;sdu;.

fdlh muR> 2025 Vg;uy; khjk; 

Kjy; ntspNaw;wg;gl;ltu;fs; kPz;Lk; 

ehl;by; Eioa tpUk;gpdhy; nrYj;j  

Ntz;ba fl;lzj;ij ngupJk; cau;j;jp 

As;sJ.

Kd;G Rkhu; 1>500 fdba nlhy 

uhf ,Ue;j fl;lzk;> jw;NghJ 12>800 

nlhyu; kw;Wk; 3>800 nlhyu; vd 

cau;j;jg;gl;Ls;sJ.

NkYk;> fdlh vy;iy ghJfhg;G  

Nrit cyfk; KOtJk; cs;s jd; 

mjpfhupfs; %yk; 5>889 gazp 

fis tpkhdj;jpy; Vw;w mDkjpf;fh 

ky; jLj;Js;sJ. rpyu; Nghypahd 

Mtzq;fSld; fdlhTf;F tu 

Kad;wjhf $wg;gLfpwJ.

,e;j juTfs;> fdlh muR Fb 

tuT tpjpKiwfis fLikahf 

mKy;gLj;jp tUtij ntspg; 

gLj;Jfpd;wd. 

2025Mk; Mz;by; fdlhtpy; ,Ue;J

mjpfsT ,e;jpau;fs; ntspNaw;wk;
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fy;fupapy; njd;fpof;F gFjpapy;

re;Njfj;jpw;F ,lkhd kuzk;
fdlhtpd; fhy;Nfup efupd; njd; 

fpof;F gFjpapy; ele;j re;Njfj;Jf; 

fplkhd kuzk; njhlu;ghf fhy; 

Nfup nghyp]hu; tprhuiz elj;jp tU 

fpd;wdu;.

,jd; fhuzkhf mg;gFjpapy;  

cs;s xU gs;sp jw;fhypfkhf %lg; 

gl;lJ.

mtd;A kw;Wk; ];l;uPl; re;jpg;gpy;  

xU Mz; capupoe;j epiyapy; fhzg; 

gl;lijj; njhlu;e;J> me;j gFjp KOt 

Jk; nghyp]hu; Kw;Wifapl;ldu;.

rk;gt ,lj;Jf;F mUfpy; mike; 

Js;s gs;spf;$lnkhd;W tprhuiz 

fhuzkhf %lg;gl;Ls;sjhf nghyp]hu;  

njuptpj;jdu;.

Jg;ghf;fpr; R+l;L rk;gtj;Jld; 

njhlu;Gilajhf re;Njfpf;fg;gLk; xU 

iftplg;gl;l thfdk; fz;Lgpbf;fg; 

gl;lijj; njhlu;e;J xUtiu ifJ 

nra;jjhf nghyp]hu; njuptpj;jdu;.

gpd;du; NkYk; ,uz;L re;Njf 

egu;fis nghyp]hu; ifJ nra; 

Js;sdu;.

rk;gtk; njhlu;ghd jfty;fs; 

,Ue;jhy; mJ Fwpj;J nghyp]hUf;F 

mwptpf;FkhW Nfhupf;if tpLf;f-

g;gl;Ls;sJ.


