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ஆடி, 2019   

இயற்கைவழி 
இயற்கைவழி எம்வழி! 

ைடந்த ஆண்டு சனவரி மாதமளவில் உதயமான இந்த இயற்கைவழி இயக்ைம் 
ஒன்றகை வருடைாலப் பகுதிக்குள் பல்வவறு ைாத்திைமான பணிைகள 
முன்னனடுத்துள்ளது. அதில் மாதாந்த விழிப்புணர்வுச் னசய்திமடல் னவளியீடும் 
ஒன்றாகும். வபார்க்ைாலச் சூழலில் னபரும்பாலான இைசாயனங்ைள் 
தகடனசய்யப்பட்டிருந்த நிகலயில் வடக்கின் விவசாயம் எருகவயும் கூட்டுப் 
பசகளகயயும் அடிப்பகடயாைக் னைாண்ட இயற்கைவழி விவசாயமாைவவ 
இருந்தது. வபார் நிகறவுக்கு வந்தகதத் னதாடர்ந்து னபருமளவு 
உைநிறுவனங்ைள் வடக்கில் ைகடவிரித்த அவதவேைம் அதற்கு மாற்றாை 
பல்வவறு சிறியதும் னபரியதுமான இயற்கைவழி வவளாண் பண்கணைளும் 
உருவாக்ைப்பட்டன. ஐந்து மாவட்டங்ைளிலும் பல்வவறு இயற்கைவழிப் 
பண்கணைள் ைாணப்படினும் அவர்ைளிகடவய கூட்டுமுயற்சிகயயும் 
வதாழகமகயயும் வளர்த்னதடுக்கும் ஓர் ைட்டகமப்புக்ைான வதகவ னவகுவாை 
உணைப்பட்டிருந்தது. 

இந்நிகலயில் வல்னவட்டித்துகறகயச் வசர்ந்தவரும் தற்வபாது ைனடாவில் 
வசித்துவருபவருமாகிய அனந்தைாஜ் ேவஜீவன் அவர்ைளின் ஏற்பாட்டில் 2018 
ஆம் ஆண்டின் முற்பகுதியில் சனவரி முதலாம் திைதி முதல் பதின்ோன்ைாம் 
திைதி வகை வடமாைாணத்தின் ஐந்து மாவட்டங்ைளிலும் இயற்கைவழி 
விவசாயப் பயிற்சிப்பட்டகற ஒழுங்குனசய்யப்பட்டது. இப் பட்டகறகயத்  
னதாடர்ந்து அங்கு சந்தித்துக் னைாண்ட இயற்கைவழி ஆர்வலர்ைள், 
னசயற்பாட்டாளர்ைள் மீண்டும் மீண்டும் சந்தித்து தமக்குள் சுயாதீனமாை 
உருவாக்கிக் னைாண்ட ைட்டகமப்வப இயற்கைவழி இயக்ைமாகும்.  

இந்தப் பயிற்சிப்பட்டகறைளுக்ைாை னதன்னிந்தியாவில் இருந்து இயற்கைவழி 
வவளாண் விஞ்ஞானி திரு. பாமயன் தகலகமயில், திரு சுந்தைைாமன், திரு 
மண்புழு ைவி, திரு ைவேந்திைமூர்த்தி ஆகிய இயற்கைவழி விவசாயிைளும், 
இவர்ைவளாடு ைாகைேைரில் பிறந்து, சுவீடன் ோட்டு பல்ைகலக்ைழைத்தில் 
வபைாசிரியைாைப்  பணியாற்றி, ஓய்விற்குப் பின் பிரித்தானியாவில் 
வாழ்ந்துவரும் திரு. ேடைாோ சிறீஸ்ைந்தைாோ அவர்ைளும் அவைது 
துகணவியார், விரிவுகையாளர் திருமதி. சிறிவதவி சிறீஸ்ைந்தைாோ அவர்ைளும் 
வருகை தந்திருந்தார்ைள். சனவரி மாதம் இைண்டாம் திைதி முதல் பதின்ோன்ைாம் 
திைதிவகை பதினனாரு முழுோள் பயிற்சிப்பட்டகறைள் ேகடனபற்றிருந்தன. 
ஐந்து மாவட்டங்ைளிலும் இருந்து ஆயிைத்துக்கும் அதிைமானவர்ைள் இந்த 
பயிற்சிப்பட்டகறைளின் மூலமாை பயனகடந்திருந்தார்ைள். 

இரண்டாவது அைகவயில் இயற்கைவழி இயக்ைம்  

 | குலசிங்ைம் வசீைரன் | இயற்கைவழிச் செயற்பாட்டாளர் | 

சதாடர்பு: இயற்கைவழி செய்திமடல், தமிழ்  

ஊடைத் திரட்டு, லக்சுமி ைட்டிடம், GPS வீதி,  

ைல்வியங்ைாடு,  யாழ்ப்பாணம். | 0094 021 226 2121 |  
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பயிற்சிப்பட்டகறைகள ஒழுங்குனசய்தவதாடு மட்டுமல்லாமல் புதிய 
னவளிச்சம்  சனவரி எட்டாம் திைதி முதல் பதின்ோன்ைாம் திைதிவகையான 
இைண்டாவது வாைத்கத 'இயற்கை விவசாய வாைம்' என்று 
பிைைடனப்படுத்தியிருந்தது. 2018 ஆம் ஆண்டு புதிய னவளிச்சத்தினால் 
பிைைடனப்படுத்தப்பட்ட  'இயற்கை விவசாய வாைம்'  இந்தவருடமும் வடக்கின் 
அகனத்து மாவட்டங்ைளிலும் இயற்கைவழி இயக்ைத்தினால் சிறப்புற 
முன்னனடுக்ைப்பட்டிருந்தது குறிப்பிடத்தக்ைது. வமலும் இருவாைைாலப் 
பயிற்சிப்பட்டகறைளில்  னபறப்பட்ட பின்னூட்டல்ைகள ஆைாயவும் அடுத்த 
முன்னனடுப்புக்ைள் னதாடர்பில் வபசவும்  வபைாசிரியர் ேடைாோ சிறீஸ்ைந்தைாோ 
அவர்ைளின் தகலகமயில் யாழ்  னபாதுநூலை வைட்வபார் கூடத்தில் சிறப்புக் 
கூட்டம் ஒன்று பயிற்சிப்பட்டகறயிகன அடுத்து ஒழுங்குனசய்யப்பட்டு 
ேகடனபற்றிருந்தது. னதாடர்ச்சியான சந்திப்புைள், னசயற்பாடுைளின் வதகவ 
உணைப்பட்டகதத் னதாடர்ந்து  வபைாசிரியர் ேடைாோ 
சிறீஸ்ைந்தைாோ அவர்ைளின் பங்னைடுப்புடன் யாழ்ப்பாணம் ஹட்டன் 
ேஷனல் வங்கியின் ைலந்துகையாடல் அகறயில்  மீண்டும் ஒரு சந்திப்பு 
ேகடனபற்றிருந்தது. அங்கு இயற்கைவழிச் னசயற்பாட்டாளர்ைள் அகனவரும் 
இகணந்து ஓர் இயக்ைமாை இயங்குவனதனத் தீர்மானித்தார்ைள். 

இந்த இயக்ைத்தில் ஐந்து மாவட்டங்ைளில் இருந்தும் நூற்றுக்கும் அதிைமாவனார் 
இகணந்துள்ளார்ைள். முைநூல் மற்றும் சமூை வகலத்தளங்ைளின் ஊடாை தைவல் 
பரிமாற்றங்ைள் முன்னனடுக்ைப்படுகின்றவதாடு, சூழல் மற்றும் விவசாயம் 
சார்ந்த பிைச்சகனைளும் தீர்வுைளும் பரிமாறிக்னைாள்ளப்படுகின்றன. 
னதன்னிந்தியாவில் இருந்துகூட சமூை வகலத்தளத்தின் ஊடாை 
ஆவலாசகனைளும் னதாழில்நுட்ப தைவல்ைளும் பகிர்ந்துனைாள்ளப்படுகின்றன.  
இயற்கைவழி இயக்ைத்தில் இயற்கைவழி விவசாயிைள் ஒரு முக்கிய அங்ைமாைக் 
ைாணப்படினும் இயற்கைவழி வாழ்வியகல விரும்பும் பல்துகற 
சார்ந்தவர்ைளும் ஆர்வமுடன் பங்னைடுத்து வருகின்றனர். இயற்கைவழி 
இயக்ைத்தின் சந்திப்புக்ைள் வாைம் வதாறும் சனிக்கிழகமைளில், இயற்கைவழி 
இயங்கும் பண்கணைளில், விவசாய நிலங்ைளில் நிைழ்ந்தது. அவ்வாறான 
சந்திப்புக்ைகள 'ைளப்பயணம்' என்று னபயரிட்டு, யாழ் மாவட்டம் தாண்டி 
கிளினோச்சி, முல்கலத்தீவு, மன்னார், முழங்ைாவில் என மற்கறய 
பகுதிைளுக்கும் விரிவுபடுத்திவனாம். ைளப்பயணங்ைளுக்ைான னசலவுைகள 
அதகன ஒழுங்குபடுத்தும் வவளாண் னசய்கையாளர்ைவள ஏற்றுக் 
னைாண்டிருந்தகம இங்கு குறிப்பிட்டுச் னசால்லவவண்டிய முக்கிய அம்சமாகும்.  
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அந்த வகையில் இயற்கைவழியில் விவசாய உற்பத்திைகள 
வமற்னைாண்டிருந்தவர்ைளுக்ைான சந்கதவாய்ப்பு உருவாக்ைப்படவவண்டும் 
என்பதும் அவ்வாவற மக்ைளிடத்திலும் இவ்வாறான இயற்கைவழி விகளந்த 
மைக்ைறிவகைைள், மற்கறய உற்பத்திைள் கிகடக்கின்றது என்ற தைவல் எடுத்துச் 
னசல்லப்படவவண்டும் என்பதும் உடனடியான வதகவயாை எல்வலாைாலும் 
ஏற்றுக்னைாள்ளப்பட்டது.  அதன்படி இயற்கைவழிச் னசயற்பாட்டாளர்ைளின் 
நிதிப்பங்ைளிப்புடன் ஆைம்பிக்ைப்பட்ட அங்ைாடி எனப்படும் உழவர் 
சந்கதயானது ஒவ்னவாரு னவள்ளிக்கிழகமயும் மாகல மூன்று மணிமுதல் ஏழு 
மணிவகை இடம்னபறும். வாைாந்தச் சந்கதயில் இயற்கைவழி 
உற்பத்தியாளர்ைள் தங்ைளது உற்பத்திைகள தாங்ைவள வேைடியாை மக்ைளுக்கு 
வழங்குகின்றனர். இங்கு விற்பகனயாகும் உற்பத்திப்னபாருட்ைள் இயற்கை 
முகறயில், விவசாய ேஞ்சுைள் பயன்படுத்தாமல் விகளந்தகவ என்பகத 
இயற்கைவழி இயக்ை னசயற்பாட்டாளர்ைள் பண்கணைளுக்கு, உற்பத்தி 
நிகலயங்ைளுக்கு ைளப்பயணங்ைளின் ஊடாை வேரில் னசன்று பார்கவயிட்டு 
உறுதினசய்வார்ைள்.  

ைடந்த னேல் விகதப்புக் ைாலத்தில் இயற்கைவழி இயக்ை னசயற்பாட்டாளர்,  
'அல்கல விவசாயி' கிரிசன் அவர்ைள் அல்கலப்பிட்டியிலும், திரு 
உருத்திைமூர்த்தி அவர்ைள் மன்னாரில் அடம்பன் பண்கணயிலும் இயற்கை 
வழியில் பாைம்பரிய னேல்லினத்திகன விகதத்து சிறந்த அறுவகடகய 
னபற்றிருந்தார்ைள். அடம்பன் பண்கணயில் விவசாயத் திகணக்ைளத்தின் 
அனுசைகணயில், இயற்கைவழி விகளந்த னேல் அறுவகட 'வயல் விழா'வாைக் 
னைாண்டாடப்பட்டது. இயற்கைவழி இயக்ைத்தினர் இம்முகற இயற்கை 
முகறயில் னேல் பயிர்னசய்து னசய்து சிறந்த அறுவகடயிகன னபற்று 
ைாட்டியுள்ளகமகய முன்னுதாைணமாைக் னைாண்டு அடுத்த வபாைத்தில் பலரும் 
இயற்கை முகறயில் னேல் விகதப்பில் ஈடுபடுவார்ைள்  என ேம்புகிவறாம். 

இவ்வாண்டு இயற்கை விவசாய வாைத்தின் முதன் நிைழ்வு மன்னார் 
மாவட்டத்தில் தட்சணமருதமடுவில் எழுச்சிபூர்வமாைக் னைாண்டாடப்பட்டது. 
பண்கணப் னபண்ைள் அகமப்பின் ஏற்பாட்டில் இயற்கைவழி ஆர்வலர். திரு. 
சிவதாஸ் அவர்ைளின் தகலகமயில் ேடந்த நிைழ்வில் மைம் ேடுகை ,ைருத்தைங்கு 
நிைழ்வுைள் இடம்னபற்றிருந்தன. சுமார் நூறு இயற்கைவழிச் 
னசயற்பாட்டாளர்ைளும், விவசாயத்திகணக்ைளம், பிைவதச னசயலைம், 
வனஜீவைாசிைள் திகணக்ைளம் என பல்வவறு திகணக்ைளத்கத வசர்ந்தவர்ைளும், 
வடக்கின் சைல மாவட்டங்ைளில் இருந்தும் தன்னார்வத்துடன் 
பங்னைடுத்திருந்தனர். 
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கிளினோச்சியிலும் மன்னார் அடம்பனிலும் அங்ைாடிைள் ஆைம்பிக்ைப்பட்டன. 
இவ் அங்ைாடிைள் இைண்டும் புதிய னவளிச்சத்தின் அனுசைகணயுடன் 
ஆைம்பிக்ைப்பட்டகவ என்பது குறிப்பிடத்தக்ைது.   இந்த ஆண்டின் இயற்கை 
விவசாய வாைத்தின் முக்கிய நிைழ்வு, ஊனைழுவில் உள்ள மார்வைாசா கிறீன் 
விடுதியில் இயற்கைவழி இயங்கும் பல்வவறு தைப்பினகையும் ஒருங்கிகணத்து 
ஒரு வருடைாலப் பகுதியில் முன்னனடுத்து வரும் னசயற்திட்டங்ைகள பற்றிய 
மீள்பார்கவயும், னதாடர்ந்து ைருத்துக் பரிமாறல்ைளுமாை இடம்னபற்றிருந்தது.  
அந்த நிைழ்வில், இயற்கைவழி இயக்ைத்தின் ஆவலாசைைாகிய வபைாசிரியர் 
ேடைாோ சிறிஸ்ைந்தைாோ அவர்ைள், Skype மூலம்  இகணந்து 
சிறப்பித்திருந்தார்ைள். நிைழ்வின் இறுதியில் இயற்கைவழி இயக்ைத்திற்ைான 
இகணயத்தளம் www.omne.bio திரு. சுந்தவைஸ்வைன் (HNB Bank) அவர்ைளால் 
அங்குைார்ப்பணம் னசய்து கவக்ைப்பட்டது. இயற்கை விவசாய வாைத்தின் 
இறுதி நிைழ்வு முல்கலத்தீவில் திரு னசல்வவேசன் அவர்ைளின் னசல்வபாக்கியம் 
பண்கணயில்  இடம்னபற்றது. 

இயற்கைவழி இயக்ைத்தின் பயணத்தில் பல்வவறு  ைண்ைாட்சிைளில் 
பங்குபற்றியகதயும், பாடசாகல மாணவர்ைளுக்கு வீட்டுத்வதாட்டத்தின் 
அவசியத்கத பற்றிய விழிப்புணர்வு நிைழ்வுைகள ேடாத்தியகதயும், 
இயற்கைவழி விவசாயம் சார்ந்த பயிற்சிைகள வழங்கியகதயும், 
னதாகலக்ைாட்சி மற்றும் வானனாலி நிைழ்ச்சிைளில் பங்குபற்றி இயற்கைவழி 
இயக்ைத்கத பற்றியும், இயற்கைவழி விவசாயத்தின் அவசியம் பற்றி 
விளக்ைமளித்தும் முக்கிய விடயங்ைளாகும். இவற்றுக்னைல்லாம் மகுடம் 
கவத்தது வபால, சுற்றுச் சூழல் தினமாகிய ேூன் மாதம் ஐந்தாம் திைதி 
‘இயற்கைவழி’ னசய்தி மடல் னவளியிடப்பட்டது. குறித்த தினத்தில் 
சாவைச்வசரி, ைச்சாயில் உள்ள உப்புக்வைணி என்ற குளம், குறித்த பிைவதச 
இகளஞர்ைளின் முயற்சியில் உருவான 'பசுகம நிழல்ைள்' என்ற அகமப்பினால் 
சுத்தமாக்ைப்பட்டது. அத்வதாடு குளத்கத சுற்றி மைக்ைன்றுைளும் ேடப்பட்டன. 
அதன் னதாடர்ச்சியாை இயற்கைவழி இயக்ைத்தின் "இயற்கைவழி" 
னசய்திமடலின் முதற்பிைதி தமிழ்த் வதசியப் பசுகம இயக்ைத்தின் தகலவரும் 
முன்னாள் விவசாய அகமச்சருமான னபா. ஐங்ைைவேசன் அவர்ைளுக்கு 
வழங்கிகவக்ைப்பட்டது.  
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அன்கறய தினம் மாகல 
யாழ்ப்பாணம் 
ைந்தர்மடத்தில் அகமந்துள்ள 
பண்பாட்டு மலர்ச்சிக் 
கூடத்தில் இயற்கைவழி 
இயக்ைத்தின் மாதாந்த 
னசய்திமடல் "இயற்கைவழி" 
அறிமுை நிைழ்வு 
ேகடனபற்றது. முதலாவதாை 
யாழ்ப்பாண மாேைைசகப 
ஆகணயாளர், ைவிஞர் திரு. 
த. னேயசீலன் அவர்ைள் 
னசய்தி மடலின் உள்ளடக்ைம் 
பற்றி தனது ைருத்துக்ைகளப் 
பகிர்ந்தார். னதாடர்ந்து 
மருத்துவர் சிவன்சுதன் 
அவர்ைள் சுற்றுச்சூழல் 
னதாடர்பிலும் 
னசய்திமடலின் அவசியத்கத 
பற்றியும் சில ைருத்துக்ைகள 
கூறினார். அடுத்ததாை அைங்ை னசயற்பாட்டுக் குழுவினரின் ஆற்றுகை நிைழ்வு 
இடம்னபற்றது. அகதத் னதாடர்ந்து எழுத்தாளர் சாந்தன் அவர்ைள் சுற்றுச்சூழல் 
மாசகடவது மனிதனின் னசயற்பாடுைளினாவலவய என்பகத சுட்டிக்ைாட்டி, 
சூழகல பாதுைாக்ை ோம் என்ன மாற்று வழிைளில் னசல்லவவண்டும் என்பது 
னதாடர்பில் சில ைருத்துக்ைகள கூறினார். னதாடர்ந்து ைருத்துகை வழங்கிய 
தமிழ்த் வதசியப் பசுகம இயக்ைத்தின் தகலவரும் முன்னாள் விவசாய 
அகமச்சருமான னபா. ஐங்ைைவேசன் அவர்ைள், இயற்கைவழி னசய்திமடல் 
னதாடர்ந்தும் மாதம் வதாறும் சிறப்புற னவளிவைத் தனது வாழ்த்துக்ைகளயும் 
னதரிவித்தார். 

ஒன்றகை வருடங்ைகள னவற்றிைைமாைப் பூர்த்தினசய்யும் இயற்கைவழி 
இயக்ைம், எவ்வாறான தகடைள் வரினும் எதிர்ைால சந்ததிக்கு ேஞ்சற்ற உணகவ 
வழங்குவகதயும் வவளாண் மக்ைள் தற்சார்பாற் தகலநிமிர்ந்து உணவு 
இகறயாண்கம ஏற்பட வழினசய்வகதயும் வோக்ைங்ைளாைக் னைாண்டு தன 
ேைர்வுைகள முன்னனடுக்கிறது. இயற்கைவழி வாழ்வியலில் ஆர்வமும் ேஞ்சற்ற 
உணகவ எம் பிள்களைளுக்குத் தைவவண்டுனமன்ற விருப்பமும் இருப்பின் 
இன்வற இயற்கைவழி இயக்ைத்தில் இகணந்திடுவீர்.                                                 @  



 

இயற்கைவழி | ஆடி 2019 6 www.omne.bio 

யாழ்ப்பாணத்தின் அகடயாளமானது பகன ஆகும். இது ஆண்பகன, 
னபண்பகன என இைண்டு வவறுவவறான தாவைங்ைளாைக் ைாணப்படும். பகன 
நீண்டு உயர்ந்து வளர்வதால் ைாற்றின் வவைத்கதக் தடுக்கிறது. ோருருவவர்த் 
னதாகுதி உகடயதால் மண்கணப் பற்றிப் பிடித்து மண்ணரிப்கபத் தடுக்கிறது. 
அத்துடன் மனிதர் வதகவயறிந்து உணவு, உகறயுள் மற்றும் வீட்டுப்பாவகனப் 
னபாருட்ைள் என்பவற்கற வழங்குவதால் இது ைற்பைதரு என 
அகழக்ைப்படுகிறது. ைறுப்பான ைைடுமுைடான தண்டு ைாணப்படுவதால் 
ைரும்புறம் என்னும் னபயர் னைாண்டும் அகழக்ைப்படுகிறது.  

பகனயின் உற்பத்திைள் இைண்டு வகைப்படுத்தலாம். உண்ணும் னபாருட்ைள் 
உண்ணாப் னபாருட்ைள் என்பனவாகும். உண்ணும் னபாருட்ைளில்  
சாற்று உற்பத்தி, பழ உற்பத்தி, கிழங்கு உற்பத்தி என வகைப்படுத்தலாம்.  
சாற்று உற்பத்தியில் ைள்ளு, பதநீர் அடங்குகின்றது. ஆண்,னபண் பகனைளின் 
பூந்துணர்ைகளப் பதப்படுத்துவதன் மூலம் னபறப்படும் திைவத்கத உட்புறத்தில் 
சுண்ணாம்பு பூசிய ஏந்து ைலகனக் ைட்டிப்னபறுவது பதநீர் என 
வகைவிலக்ைணப்படுத்தலாம். பூந்துணரிலிருந்து னபறப்படும் திைவம் 
வளியிலுள்ள மதுவத்துடன் தாக்ைமகடவதால் ைள்ளு என னபயர் 
னபறுகிறது. மதுவத்துடன் தாக்ைமகடவகதத் தடுப்பதற்கு உட்புறத்தில் 
சுண்ணாம்பு பூசிய மண் பாத்திைம் ைட்டிப் னபறப்படுகிறது.  

பதநீர் ஊட்டசத்து மிகுந்த இயற்கையாைக் கிகடக்கும் பானம். முற்ைால 
மன்னர்ைள் விரும்பி பருகினர். சாதாைண குடிமைன் னதாடக்ைம் சைல மக்ைளும் 
இகதப்பருகிப் பயனகடந்துள்ளனர். வோய்னோடியின்றி நீண்ட ைாலம் உயிர் 
வாழ்ந்தனர் எனக் கூறப்படுகிறது. அைசர்ைள் விரும்பி பருகியதால் பதநீர், 
பதமான நீர் ஆதலால் ைாலப்வபாக்கில் பதிநீர் மருவி பதநீர் ஆகியது எனலாம். 
பதநீர் னபாருத்தமான னபயைாை அகமந்துள்ளது. கிைாமப் புறங்ைளில் இகத 
ைருப்பநீர் எனவும் அகழக்கின்றனர்.   

விற்றமின்ைள், ைனியுப்புைள் அதிைம் அடங்கிய பானம் இயற்கையாைக் 
கிகடப்பது பகனவாழும் இடங்ைளில் வாழும் மக்ைள் னசய்த பாக்கியம் 
என்றால் மிகையாைாது. இயற்கை அள்ளித்தரும். இப்பானத்கத பகனயின் 
பருவைாலங்ைளில் தினமும் பருகி வந்தால் எவ்வித வோய்ைளும் எகம அணுை 
அஞ்சிடும். பதநீரின் வாழ் ைாலம் ஒருோள் ஆகும். இப்பதநீகை பழுதகடயாமல் 
பாதுைாத்து நீண்ட ோட்ைளுக்கு கவத்துப் பாவிக்ைக் கூடியதாை பகனயின் 
ஆைாய்ச்சி நிறுவனத்தினர் ஆய்வு னசய்து ைண்டுள்ளனர். எமக்கு ஆண்டவனால் 
இயற்கையாை வழங்கிய மூலவளமான பகனகய பயன்படுத்தி வாழ்வதன் 
மூலம் வோய்ைள் எகம அணுைாமல் சுைவதகிைளாை வாழலாம்.  

இப்பதநீகை னபறும் னதாழிலாளர்ைள் பகன.னத.வள.அபிவிருத்திகூட்டுறவுச் 
சங்ை அங்ைத்தினர் ஆவர். இவர்ைளுக்கு மதிப்பளித்து ஊக்குவிப்பதன் மூலம் 
பதநீகை இலகுவாை னபறலாம். அத்துடன் ஆைாய்ச்சி ேடவடிக்கைைளிலீடுபடும் 
பகன ஆைாய்ச்சி நிறுவனம் முகனப்புடன் னசயற்படுத்தி தீவிைமாை இயங்ைச் 
னசய்யத்  தூண்டுவது மக்ைளாகிய எமது ைடகமயாகும். மக்ைள் ோம் 
முகனப்புடன் னசயற்பட்டால் சிறந்த இயற்கைப் பானத்கத பாவிக்ை முடியுவம 
என்பது அகசக்ை முடியாத ேம்பிக்கையாகும்.                                          @  

பதநீர்  | தி.பன்னீர்ச்செல்வம் | இகளப்பாறிய பகை அபிவிருத்திச் 

ெகப பணியாளர்  | 
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ைடந்த ஐம்பதாண்டுைளில் ஏற்பட்ட னதாழில்நுட்ப வமம்பாடும் னபாருண்மிய 
வளர்ச்சியும் ேன்கமதரும் மாற்றமாைவவ பார்க்ைப்படுகிறது. வாழும் சூழலில் 
ஏற்படுத்தப்பட்ட வசதிைள், மருத்துவத்துகறயில் ஏற்பட்ட முன்வனற்றங்ைள் 
எமது வாழ்க்கைத்தைத்திகனக் குறிப்பிடத்தக்ை அளவில் 
வமம்படுத்தியிருக்கின்றன. இந்தத் துரித வளர்ச்சிகய எட்டிப்பிடிப்பதற்ைாை 
ோம் ேச்சு வாயுக்ைகள ைாற்றில் வசர்த்திருக்கிவறாம்; னைால்லும் ேஞ்சுைகள 
விவசாய இைசாயனங்ைள் என்ற னபயரில் நிலத்திலும் நீரிலும் ைலந்திருக்கிவறாம்; 
இயற்கை வளங்ைள் நிைந்தைமாைத் தீர்ந்துவபாைக் கூடிய அளவில் 
பயன்படுத்தியிருக்கிவறாம்.  கைத்னதாழிற்புைட்சிக் ைாலத்தில் பச்கச இல்ல 
விகளவினால் பூவைாள னவப்பமயமாதகலத் தூண்டக்கூடிய வாயுக்ைகள 
அதிைளவில் னவளிவயற்றிக்னைாண்டிருப்பகதக் கீவழ உள்ள வகைபில் 
ைாணலாம்.  

மீண்டும் ஒரு பபரழிகவச்  ெந்திக்குமா நம் ெமூைம்?  

| மருத்துவர்  நடராஜா பிரபு | இயற்கைவழிச் செயற்பாட்டாளர் | 
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பூவைாள னவப்பமாதலும் அதனால் ஏற்படும் மாற்றங்ைளும் விஞ்ஞானபூர்வமாை 
நிரூபிக்ைப்பட்டகவ. மனிதர்ைளின் னபாறுப்புணர்வு அற்ற ேடவடிக்கைைவள 
ைாலநிகல மாற்றத்தினால் ஏற்படும் வபைழிவுைளுக்குக் ைாைணமாகும். உலைம் 
முழுதும் ைாலநிகல மாற்றத்தின் னவளிப்பாடுைள் னதளிவாைத் னதரிய 
ஆைம்பித்துள்ளன. எனினும் ைாலநிகல மாற்றம் வபைழிவு சக்தியாை மாறுவகதத் 
தடுப்பதற்கு இன்னும் அவைாசமிருக்கிறது.  இந்தப் பூமிப் பந்கதக் ைவனமாைப் 
பாதுைாப்பதும் அதகன அடுத்த தகலமுகறனரிடம் ைவனமாைக் 
கையளிப்பதுவம எங்ைள் அகனவரினதும் ஒருமித்த இலக்ைாை அகமய 
வவண்டும். உலை அளவில் ைடல்மட்ட உயர்வும், வமற்பைப்பு னவப்பநிகல 
அதிைரிப்பும் விகைவாை ேடந்துவருவகதக் கீவழ உள்ள வகைபுைள் வைாடிட்டுக் 
ைாட்டுகின்றன.  

இவற்றிகன இனியும் ோம் னவறுமவன வபசிக்னைாண்டு மட்டும் இருக்ை 
முடியாது. ைாலநிகல மாற்றம் னதாடர்பான திட்டமிடல் ஒவ்னவாரு 
மட்டங்ைளிலும் வமற்னைாள்ளப்பட வவண்டும். உள்ளூைாட்சி மன்றங்ைள், 
மாைாண சகபைள் அகனவரும் இவ்விடயத்தில் தமக்குரிய திட்டங்ைகள 
வகுக்ை வவண்டும்.  
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ைாலநிகல மாற்றமானது இவத வபாக்கில் அதிைரித்துச் னசல்லுமாயின் மீள 

முடியாத பாதிப்பிகன சூழல், னபாருளாதாைம் மற்றும் சுைேலத்தில் ஏற்படுத்தும் 

என விஞ்ஞானிைள் அச்சம் னவளியிட்டுள்ளனர்.  ைாலநிகல மாற்றத்தினால் 

ஏற்படக்கூடிய தாக்ைங்ைளில் முக்கியமானவற்றிகனக் கீவழ பார்க்ைலாம். 

 

ெமுத்திரங்ைள் அமிலமயமாதல் 

வாயுமண்டலத்தில் னதாடர்ந்து அதிைரித்துக் னசல்லும் ைாபனீனைாக்கசட் 

வாயுவானது சமுத்திைங்ைளிற் ைகைவதால் இது நிைழ்கிறது. சமுத்திை 

அமிலமயமாதல் ைாைணமாை ைடல்நீரிற் ைகைந்துள்ள தாதுக்ைளின் அளவு 

மாற்றமகடயும். இது ைடற் சூழற்னதாகுதியில் பாரிய பாதிப்புக்ைகள 

ஏற்படுத்தவல்லது. யாழ்ப்பாணக் குடாோட்கடச் சூழ்ந்துள்ள 

ைண்டவமகடைளில் ைாணப்படும் முருகைக்ைற்படுக்கைைள் அதிை அழிகவ 

எதிர்வோக்குவகத உதாைணமாைக் குறிப்பிடலாம்.  

 

உயிர்ப் பல்வகைகம இழப்பு 

ேச்சு இைசாயனங்ைகள விவசாயத்திற் பயன்படுத்தியகமயாலும், 

ேைைமயமாதலின் விகளவாை இயற்கைச் சூழற்னதாகுதி 

பாதிக்ைப்பட்டகமயாலும் பல்வவறு உயிரினங்ைள் பூமியில் இல்லாமற் 

வபாயுள்ளன. வமலும் பல்வவறு உயிரினங்ைள் அருகிவரும் நிகலகய 

அகடந்துள்ளன. இந்நிகலகயக் ைாலநிகல மாற்றம் இன்னும் வமாசமாக்கும் 

என அனுமானிக்ைப்படுகிறது. 

 

விகரந்துருகும் பனிப்படிமாைங்ைள் 

ஆயிைக்ைணக்ைான வருடங்ைளாை இடம்னபற்ற பனிப்னபாழிவால் சிறிது சிறிதாை 

உருவான பாரிய பனிப்படிமானங்ைள் உங்ைள் ைண்முன்வன சில னோடிைளில் 

உருகிக் ைாணாமற் வபானால் எப்படி இருக்கும்? ைாலநிகல மாற்றத்தின் 

ைாைணமாைத் துருவப்பிைவதசத்தில் பனிப்படிமானங்ைள் விகைந்துருகிக் 

ைாணாமற் வபாகின்றன என்கிறார்ைள் ஆய்வாளர்ைள். 1900 ைளில் Glacier National 

Park  உருவாக்ைப்பட்டவபாது 150 இற்கும் வமற்பட்ட பனிப்படிமானங்ைள் 

இருந்ததாைவும் தற்வபாது அங்கு 30 இற்கும் குகறவான பனிப்படிமானங்ைவள 

ைாணப்படுவதாைவும் கிகடக்கும் தைவல்ைள் அச்சமூட்டுபகவயாை 

அகமகின்றன.  
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குடிநீருக்ைாை தட்டுப்பாடு 

ைாலநிகல மாற்றத்தினால் ஏற்படும் னதாடர்ச்சியான வைட்சி ைாைணமாை 

கிணறுைள், குளங்ைள், ஆறுைள் வைண்டு வபாயுள்ளன. இதனால் 

மனிதர்ைளுக்கும் ஏகனய விலங்கினங்ைளுக்குமான குடிநீருக்குப் னபரும் 

தட்டுப்பாடு ஏற்பட்டு வருகின்றது. யாழ்ப்பாணக் குடாோட்டின் தீவைப் 

பிைவதசத்தில் இருந்து வபாதிய குடிநீர் வசதியின்றி மக்ைள் இடம்னபயை 

ஆைம்பித்துள்ளனர். ைாலநிகல மாற்றம் னதாடர்பாை ோம் இன்வற சிந்தித்துச் 

னசயலாற்ற ஆைம்பிக்ைாவிடின் இந்த நிகல னதாடர்ைகதயாகிவிடும்.  

 

நிலம் ைடலினுள் உள்வாங்ைப்படல் 

ைாலநிகல மாற்றத்தின் ைாைணமாைத் னதாடர்ச்சியாை ைடல்நீர் மட்டம் 

அதிைரித்து வருகின்றது. வடக்குக் கிழக்கு மாைாணங்ைளில் னபரும்பாலான 

பகுதிைள் மிைவும் தாழ்வானகவ. அதிைரிக்கும் ைடல்மட்டம் ைாைணமாை 

தாழ்வான பகுதிைள் ைடலினுள் உள்வாங்ைப்படும் ஆபத்து உள்ளது. 

உதாைணமாை ைாகைேைர் வியாவில் பகுதியில் ைடல்நீர் படிப்படியாை வமவலறிக் 

ைடந்த பத்தாண்டுைளில் நிலம் ைடலினுள் உட்னசன்றுள்ளகம 

பிைவதசவாசிைளால் அவதானிக்ைப்பட்டிருப்பினும் எதுவித ஆக்ைபூர்வமான 

தடுப்பு ேடவடிக்கைைளும் இதுவகை வமற்னைாள்ளப்படவில்கல.  

 

அதீத வானிகல மாற்றங்ைள் 

னசன்ற ஆண்டும் மிைக் குறுகிய ைால இகடனவளியில் னபய்த 

மகழைாைணமாை கிளினோச்சி, முல்கலத்தீவு பிைவதசங்ைளில் 

னவள்ளப்னபருக்கு ஏற்பட்டுப் பாரிய பாதிப்பு ஏற்பட்டது. இவ்வருடமும் 

அவத வபான்ற பாதிப்புைள் னதற்கிலும், மகலயைத்திலும் ஏற்பட்டுள்ளன. 

ைாலநிகல மாற்றத்துக்னைதிைாை விகைந்து னசயற்படாவிடின் எங்ைள் ோளாந்த 

வாழ்வியற் னசயற்பாடுைள் அதீத வானிகல மாற்றங்ைளாற் 

பாதிக்ைப்படுவகதயும் உயிரிழப்புைள் ஏற்படுவகதயும் தவிர்க்ைமுடியாது.  
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 ைாலநிகல மாற்றத்தால் ஏற்படும் பாதிப்புைகளத் தணித்தல்  | Mitigation  

முழு உலகும் ைாலநிகல மாற்றத்தினால் பாதிப்புைகள எதிர்னைாள்கிறது. 

ஆதலால் உலை ோடுைள், ைல்வியியலாளர்ைள், சூழற் னசயற்பாட்டாளர்ைள், 

அைசியல்வாதிைள் என அகனத்துத் தைப்பினரும் ஒருமித்துச் னசயற்பட்டு  

ைாலநிகல மாற்றத்கத விகைவுபடுத்தும் னசயற்பாடுைகள உடன் நிறுத்த 

ஒத்துகழக்ை வவண்டும். வமலும் ைாலநிகல மாற்றத்தால் ஏற்படும் 

பாதிப்புைகளத் தணிப்பதற்ைான னசயல்ைகளக் கூட்டிகணந்து முன்னனடுத்தால் 

மாத்திைவம ேம் பூமிகயக் ைாக்ைமுடியும். ஏனனனில் மனித குலமும் ஏகனய 

உயிரினங்ைளும் வாழ்வதற்கு இன்னனாரு பூமி கிகடக்ைப்வபாவதில்கல. 

உதாைணம்: னபற்வறாலியத்திற்குப் பதிலாை ைாற்றின் சக்தி, அகலயின் சக்தி, 

சூரிய சக்தி வபான்ற மீளுருவாக்ைப்படக்கூடிய சக்திமுதல்ைகளப் 

பயன்படுத்தல்.  

ைாலநிகல மாற்றத்திற்ைகமவாை இகெவாக்ைமகடதல்  | Adaptation  

ைாலநிகல மாற்றம் ஓர் நிைழ்ைாலப் பிைச்சிகன. இதகனத் தணிப்பதற்குரிய 

நீண்டைால ேடவடிக்கைைகள வமற்னைாள்ளும் அவதவேைம் ைாலநிகல 

மாற்றத்தினால் ஏற்படும் பாதிப்புைகளக் குகறக்கும் வண்ணம் ோம் வாழும் 

சூழலில் பல்வவறு மாற்றங்ைகள ோம் வமற்னைாள்ள முடியும். இச் 

னசயற்பாடுைள் ைாலநிகல மாற்றத்திற்ைகமவாை இகசவாக்ைமகடதல் 

எனப்படும். உதாைணம்: னபரு னவள்ளத்திகனக் கையாளும் வகையில் 

வடிைால்ைள், நீர்த்வதக்ைத்னதாகுதிகய வமம்படுத்தல். 

 

ைாலநிகல மாற்றத்திற்சைதிராை செயற்பாடுைகள வலிதாக்ைல் | Enabling 

ைாலநிகல மாற்றத்கத எதிர்னைாள்ளப் பல புத்தாக்ைங்ைள் 

வமற்னைாள்ளப்பட்டுள்ளன. ஆனால் அவற்றிகன பைவலான பாவகனக்குக் 

னைாண்டுவை எடுக்ைப்படும் முயற்சிைகளவய வலிதாக்கும் னசயற்திட்டங்ைள் 

என்ற வகையகறக்குள் னைாண்டுவைலாம். மின்சக்தியில் இயங்கும் வமாட்டார் 

வாைனங்ைள் ைண்டுபிடிக்ைப்பட்டு நீண்டைாலமாகியும் எமது பிைவதசங்ைளில் 

அவற்றின் பாவகன மிைக்குகறவு. இங்குதான் வலுதாக்கும் வமலதிை 

னசயற்பாடுைளின் வதகவ உணைப்படுகிறது. மின்சக்தியில் இயங்கும் வமாட்டார் 

வாைனங்ைகள மீள் மின்வனற்றம் னசய்வதற்ைான வசதிைள், குறித்த 

வாைனங்ைகளப் பழதுபார்க்ைக்கூடிய நிகலயங்ைள், வதகவயான 

உதிரிப்பாைங்ைகள வழங்கும் நிறுவனங்ைள் எனச் சைலவற்றிகனயும் 

ஒருங்கிகணத்தால் மாத்திைவம மாற்றம் நிைழும்.  
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ைாலநிகல மாற்றத்திகை எதிர்சைாள்வதற்குச் சிறந்த அணுகுமுகற எது?  

 

ைாலநிகல மாற்றத்தின் தாக்ைம் வலிதாை உணைப்படாத ைாலத்தில் 

அணுகுமுகறைள் வமற்வபாக்ைான மாற்றங்ைகள உருவாக்குவதாைவவ 

இருந்தன. குறிப்பாை வாைனப் புகையினால் ஏற்படுத்தப்படும் ைாற்று 

மாசகடதகலத் தவிர்க்ை வடிைட்டி ஒன்றிகனப் பயன்படுத்தினால் வபாதும் 

என்ற சிந்தகன இருந்தது. இவ்வாறான அணுகுமுகறைள் ைாலப்வபாக்கில் 

பயனற்றகவ என்பகத ைாலநிகல மாற்றத்தினால் ஏற்படுத்தப்பட்ட 

வபைழிவுைள் எமக்கு உணர்த்தி நின்றன. பகழய அணுகுமுகறக்கு மாற்றாை 

இன்று "சூழலுக்குைந்த வடிவகமப்பு" என்பது பைவலாைப் 

வபசுனபாருளாகியுள்ளது. வடிைட்டிகயச் சாதாைண ைார்ைளில் 

பயன்படுத்துவதுடன் நின்றுவிடாமல் மாற்றுச் சக்தியில் இயங்கும் ைார்ைள் 

வடிவகமக்ைப்பட்டகம இதற்குச் சிறந்த உதாைணமாகும். இவதவபால 

பிளாஸ்ரிக்கை மீள்சுழற்சிக்கு உட்படுத்தினாற் வபாதும் என்ற குறுகிய 

வட்டத்திற்கும் னவளிவய வந்து இயற்கையான னபாதியிடும் உகறைள், 

இயற்கையான னபாருட்ைளிற் தயாரிக்ைப்படும் கபைள் என்பன "சூழலுக்குைந்த 

வடிவகமப்பு" என்ற அணுகுமுகறக்குச் சான்றாை அகமகின்றன.  

 

"சூழலுக்குைந்த வடிவகமப்பு" என்ற அணுகுமுகற தீர்விகனப் னபற்றுத்தருமா 

என்றால் இல்கல என்பவத பதிலாகும். உண்கமயில் மிைவும் விரிவான 

பார்கவயுள்ள அணுகுமுகற மாற்றத்திகன ஏற்படுத்த அவசியமாகும். இவ் 

அணுகுமுகறகய ோம் “னதாகுதிப் புத்தாக்ைம்” (Systems Innovation) 
என்றகழக்கின்வறாம். உதாைணமாைக் ைார் ைண்டுபிடிக்ைப்பட்டவுடன் அது 

உலைம் முழுதும் பாவகனக்கு வைவில்கல. தார் வீதிைள், எரினபாருள் நிைப்பும் 

நிகலயங்ைள், பழுதுபார்க்கும் நிகலயங்ைள், உதிரிப்பாைங்ைகள வமம்படுத்தும் 

ஆய்வு வசதிைள், வமாட்டார் வண்டிைகளச் னசலுத்துவதற்ைான அனுமதி சார்ந்த 

ேகடமுகறைள் எனப் பலவும் வதான்றிய பின்னவை ைார் முழுகமயான மக்ைள் 

பயன்பாட்டுக்கு வந்தது. இந்த னசயற்பாடுைளின் ஒருங்கிகணப்கப, 

முழுகமகய புரிந்து வமற்னைாள்ளப்படும் புத்தாக்ைங்ைள் "னதாகுதிப் 

புத்தாக்ைங்ைள்" எனப்படும். இவற்றிகன மனிதர்ைள், நிறுவனங்ைள் தனித்து 

வமற்னைாண்டுவிட முடியாது. கூட்டுருவாக்ைம் (Co-creation), கூட்டுத் 

தகலகமத்துவம் (Collective leadership) என்பன இச் னசயன்முகறயில் 

தவிர்க்ைமுடியாத கூறுைளாகும். ைாலநிகல மாற்றம் என்னும் வபைழிகவ எம் 

சமூைம் எப்படிச் சந்திக்ைப்வபாகிறது என்பதன் விகட ோம் கூட்டாைச் வசர்ந்து 

சிந்திக்ைவும் னசயற்படவும் ஆைம்பித்தால் மட்டுவம கிகடக்கும்.  

 

  இது இயற்கைவழி இயக்ைத்தின் விழிப்புணர்வுக்ைாை மாதாந்தச் செய்திமடலாகும்.  

இயற்கைவழி இயக்ைத்தின் இவ் விழிப்புணர்வுச் செய்திமடலாைது மாதாந்தம் 

சதாடர்ச்சியாை சவளிவந்துசைாண்டுள்ளது. சூழலியல் ஆர்வலர்ைள், 

இயற்கைவழி வாழ்வியலில் ஆர்வமுகடபயாரிடமிருந்து தரமாை ஆக்ைங்ைகள 

எதிர்பார்க்கிபறாம். ஆக்ைங்ைகளயும், விமர்ெைங்ைகளயும் எங்ைள் முைவரிக்பைா 

அல்லது மின்ைஞ்ெலுக்பைா அனுப்பி கவக்ைலாம்.  


