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ஆசிரியரிடமிருந்து... From the Editor

எதிர்பாராதது! 
அகதிகளுக்கு அபயமளித்து புதுவாழ்வு ெகாடுப்பது, ெவளிநாட்டின-
ைரக் குடிவரவாளராக வரேவற்று இங்கு வாழ அனுமதிப்பது, மாணவர்
கள் மற்றும் பல்துைற பணித்துைறயினருக்கு விசா வழங்கி அைழப்பது 
என்பவற்றில் பல வருடங்களாக கனடா முன்னணியில் உள்ளது.  
இந்நாட்டின் சனத்ெதாைகயில் ஒரு சதவீதமான எண்ணிக்ைகயினைர 
வருடாந்தம் இங்கு குடிேயற அனுமதிப்பது கனடாவின்; நிரந்தரமான 
அரசியல் ெகாள்ைக.  
கனடிய அரசினதும் மக்களினதும் கருைணயும் விசாலமான மனப்பாங்-
குேம இந்நாட்ைட உலக மக்கள் பலரும் தங்கள் ெசாந்த நாடாக 
மதித்து இதன் முன்ேனற்றத்துக்காக உைழக்க உந்துதல் ெகாடுக்கிறது.  
கனடாவின் தற்ேபாைதய 37.7 மில்லியன் மக்களில் சுமார் 22 வீதமான-
வர்கள் ெவளிநாட்டினர் என்பது குறிப்பிடப்பட ேவண்டியது. இங்கு 
குடிேயறும் புதிய குடிவரவாளர்களில் (அகதிகள், குடும்ப உறவினர்கள், 
முதலீட்டாளர்கள் என்று அைனத்து வைகயினரும்) சுமார் 39 வீதமான-
வர்கள் ஒன்ராறிேயாவிலும், 17.8 வீதமாேனார் கியுெபக்கிலும் வசித்து 
வருகின்றனர்.  
இதைன விபரித்துச் ெசால்வதானால் இங்கு குடிேயறியவர்களில் 55 
வீதத்துக்கும் அதிகமாேனார் ஒன்ராறிேயா, கியுெபக் மாகாணங்கைளேய 
தங்கள் வாழ்விடமாக்கியுள்ளனர்.  
இவ்விரு மாகாணங்களுேம தற்ேபாது ெகாேரானா ெபருந்ெதாற்றுக்குள்-
ளாகி, அதிகளவு மரணங்கைளச் சந்தித்துள்ளதால், கனடாவுக்கான 
அகதிகள் மற்றும் குடிவரவாளர் வருைக திடீெரன ேதக்கநிைலக்குச் 
ெசன்றுள்ளது.  
இப்ேபாதுள்ள அசாதாரண சூழ்நிைலயால் கனடிய குடிவரவுத்துைற 
வழக்கம்ேபால முழுைமயாக இயங்க முடியாது முடக்கப்பட்டுள்ளது.  
கனடாவின் எல்ைலப்புறங்கள் மூடப்பட்டிருப்பதும், விமானங்களின் 
ெவளிநாட்டுப் பயணங்கள் நிறுத்தப்பட்டிருப்பதும் - குைறக்கப்பட்டி- 
ருப்பதும் அகதிகளின் வருைகைய பூச்சியமாக்கியுள்ளது.  
கடந்த மூன்று மாதங்களாக கனடாவுக்கான விசா வழங்குவது நிறுத்தப்
பட்டிருப்பது ேபான்ற நிைலைமக்குச் ெசன்றுள்ளது. அல்ேபர்ட்டா 
ேபான்ற சில மாகாணங்கள் புதிய குடிவரவாளர்கைள ஏற்க முடியாது 
ேபாகலாெமன அறிவித்துள்ளன.  
ெகாேரானா ஏற்படுத்திய தாக்கத்தினால் உள்நாட்டில் பல்லாயிரக் -
கணக்காேனார் ேவைலயிழந்துள்ள நிைலயில், புதிதாக ெவளிநாட்டி -
னருக்கு ேவைல வழங்க முடியாதிருப்பைத சம்பந்தப்பட்டவர்கள் 
ெவளிப்படுத்தியுள்ளனர்.  
அகதிகள் ேசைவக்காக ஐ.நா.வின் நான்சன் பதக்கம் ெபற்ற கனடாவின் 
குடிவரவுக் ெகாள்ைக இப்ேபாது எதிர்பாராத சவாைலச் சந்தித்துள்ளது. 
இதனால் கனடாவின் ெபாருளாதாரம் ேமலும் பாதிக்கப்படலாெமன 
அச்சம் ெதரிவிக்கப்பட்டுள்ளது.  
இதற்கு எவ்வாறு தீர்வு காண முடியும்? அதுவும் ெகாேரானாவின் 
ைககளில்தான் உள்ளது. 

திரு எஸ். திருச்ெசல்வம்

      2 a  m o n t h l y  i n f o r m a t i o n  d i g e s t

TAMILS' INFORMATION   J un e     2 0 2 0



      3ஒ ரு  மா தா ந் த  த க வ ல்  ம ஞ் ச ரி

                     த மி ழ ர்  த க வ ல்     ஜூன்    2 0 2 0

கனடிய ெபாதுத்ேதர்தல்  
2023ம் ஆண்டுக்கு முன்னர்! 
ேதர்தல் திைணக்களம் தயாராகிறது

கும்பிடுவது முதல்  

ேதநீர் வைர! 
ெகாேரானா பரவைல தடுக்க 

ஊரடங்கு கட்டுப்பாடுகள், சமூக 

இைடெவளிையக் கைடப்பிடித்தல் 

ேபான்ற பல விடயங்கைள உலக 

நாடுகள் கைடப்பிடித்து வருகின்றன. 

இந்த புதிய நைடமுைறகளுக்கு 

உலகத் தைலவர்களும் விதிவிலக் -

கல்ல. ெகாேரானா ெதாற்று பரவத் 

ெதாடங்கிய ெதாடக்க காலத்திலி -

ருந்ேத நாம் பார்க்க முடிந்த  

மாற்றமானது உலக தைலவர்கள் ைக 

குலுக்குவதற்கு பதிலாக ைககைள 

கூப்பி வணக்கம் ெசால்ல கற்றுக் 

ெகாண்டது. அெமரிக்காவின் அதிபர் 

ெடானால்ட் டிரம்ப் முதல் பிரிட்டன் 

இளவரசர் சார்ல்ஸ் வைர ைககைள 

கூப்பி வணக்கம் என்றனர். 

இருப்பினும் சிலர் இந்த பழக்கத்திற்கு 

மாறுவைத சற்று கடினமாகேவ 

உணர்ந்தனர். மார்ச் மாதம் ெடன்மார்க் 

பிரதமர் மார்க் ருட்ேட, “பக்கத்திலிருப்-

பவர்களுக்கு ைக ெகாடுப்பதற்கு 

பதிலாக ெகாேரானா ைவரஸ் பரவைல 

தடுக்க ேவறுவிதமான வணக்கங்கைள 

ெசால்ல கற்றுக் ெகாள்ள ேவண்டும்” 

என்று ெதரிவித்தார்.  

இந்த ெகாேரானா சூழலில் உலகில் 

ெபரும்பாலான மக்களுக்கு ெபரும் 

மாற்றமாக இருந்தது பள்ளிகள் மற்றும் 

அலுவலகங்கள் மூடப்பட்டது. 

நியூசிலாந்து பிரதமர் ெஜசிந்தா 

அர்டர்ன், கடந்த மார்ச் மாதம் 

முகநூலில் ேநரைலயில் ேபசியேபாது 

“சாதாரண உைடயில் ேபசுவதற்கு 

மன்னிக்கவும் - குழந்ைதகைள உறங்க 

ைவப்பது ஒரு ெபரிய ேவைல. எனேவ 

எனது வழக்கமான உைடயில் நான் 

இல்ைல” என்றார். 

ஒருபக்கம் தைலவர்கள் புதிய விதிக-

ைளயும் கட்டுப்பாடுகைளயும் கைடப்பி
டிக்கத் ெதாடங்கினாலும், மறுபக்கம் 

சில தைலவர்கள் விதிமுைறகைள 

மீறியதாகக் குற்றச்சாட்டுகளும் 

ைவக்கப்பட்டன. ெதன்னாபிரிக்காவின் 

அதிபர் சிரில் ராமஃேபாசா, சமூக 

இைடெவளிையக் கைடப்பிடிக்க
வில்ைல என்பதனால் ெபரும்  

விமர்சனத்திற்கு ஆளானார்.  

(30ம் பக்கம் வருக) 

2023ம் ஆண்டு அக்ேடாபர் மாதம் 16ம் திகதி நைடெபற ேவண்டிய கனடாவின் 44வது  ெபாதுத்
ேதர்தல் அதற்கு முற்கூட்டியதாக - அேனகமாக அடுத்த வருடத்தில் (2021) நைடெபறக்கூடிய 

சாத்தியக்கூறுகள் இருப்பதாக அரசியல் வட்டாரங்களும், ஊடகத் தகவல்களும் ெதரிவிக்கின்றன.  

ெகாேரானாைவ ைமயப்படுத்தி உருவாகியிருக்கும் தற்ேபாைதய அரசியற் சூழலில் ஆட்சியிலு -

ள்ள லிபரல் கட்சி நாடாளுமன்றத்ைதக் கைலத்து திடீர் ெபாதுத்ேதர்தைல நடத்த விரும்பலாம். 

அல்லது எதிர்க்கட்சிகள் தங்கள் ெபரும்பான்ைமப் பலத்ைத ைவத்து லிபரல் ஆட்சிைய கவிழ்க்க
லாெமன எதிர்பார்க்கப்படுகிறது.  

முக்கியமாக, ெகாேரானா ெதாற்றுக் காலத்தில் பாதிக்கப்பட்ட மக்களுக்கும் பல்ேவறு துைறசார் 

ெதாழிற்துைறயினருக்கும் வாழ்வாதாரம், மீள் எழுச்சி ேபான்றவற்றுக்கு வழங்கிய தாராள நிதி 

உதவியாலும் அதீத கவனிப்பாலும் லிபரல் கட்சி ெபாதுத்ேதர்தைல முற்கூட்டி நடத்தினால் 

இப்ேபாதுள்ளதிலும் பார்க்க கூடுதலான ஆசனங்கைளப் ெபறலாெமன ஜஸ்ரின் ரூேடாவின் 

உள்வட்டப் பிரமுகர்கள் கருதுகின்றனர்.  

தற்ேபாது சிறுபான்ைம அரசாகவிருக்கும் லிபரல் கட்சி அடுத்த ஒரு வருடத்துக்குள் ேதர்தைல 

நடத்தினால் அதற்கான ெவற்றி வாய்ப்பு சாதகமாக இருப்பதாக அரசியல் ேநாக்கர்கள் கருத்து 

ெவளியிட்டுள்ளனர்.  

ஆனால், ெகாேரானா காலத்தில் ேதர்தைல நடத்தினால் ேவட்பாளர்களுக்கும் வாக்காளர்களுக்
கும் பாதுகாப்பு வழங்க ேவண்டிய சில சட்ட மாற்றங்கைள ஏற்படுத்த ேவண்டியது அவசியமாகி
றது.  

அவ்வாறான ஒரு நிைலைம ஏற்படுமானால் எவ்வைகயான நைடமுைற மாற்றங்கள் ஏற்படுத்தப்பட 

ேவண்டுெமன ஆராய்வதற்கு 25 உறுப்பினர்கைளக் ெகாண்ட ெசயலணிக் குழுெவான்ைற கனடி -

யத் ேதர்தல் திைணக்களம் நியமித்துள்ளது. ேநரடியாக வாக்களிப்பைதத் தவிர்த்து தபால் மூலம் 

வாக்களிக்க ேவண்டி ேநருமானால், அதற்காக நாடாளுமன்றத்திேல சட்டத்திருத்தம் ேமற்ெகாள் - 

ளப்பட ேவண்டுெமன ேதர்தல் திைணக்கள ேபச்சாளர் நட்டசா ெகௗதியர் ெதரிவித்துள்ளார்.  

ேதர்தல் கால பணியாளர்களுக்கான பயிற்சிையயும் இைணயம் வழியாகேவ வழங்க ேவண்டி 

வரலாெமன ேதர்தல் திைணக்களம் கருதுகிறது.  

கனடாவின் 43வது ெபாதுத்ேதர்தல் 19 மாதங்களுக்கு முன்னர் - 2019 அக்ேடாபர் மாதம் 21ம் 

திகதி நைடெபற்றது. இதற்கு முன்ைனய ேதர்தலில் ெபரும்பான்ைமப் பலத்துடன் ஆட்சியிலிருந்த 

லிபரல் இத்ேதர்தலில் 157 ஆசனங்கைள மட்டும் ெபற்று சிறுபான்ைம அரசாக மாறியது.  

அன்ட்ரூ சியர் தைலைமயிலான கன்சர்ேவடிவ் கட்சி 121 ஆசனங்கைள ெவன்று பிரதான எதிர்க்
கட்சியானது. கியுெபக்ைகத் தளமாகக் ெகாண்ட புெளாக் கியுெபக்குவா கட்சி 32 இடங்களில் 

ெவற்றி ெபற்று மூன்றாவது இடத்துக்கு முன்ேனறியது. ஜாக் ெலய்ற்றன் தைலவராக இருந்தேபாது 

பிரதான எதிர்க்கட்சியாகவிருந்த என்.டி.பி. கடந்த வருடத் ேதர்தலில் 24 ஆசனங்கைள மட்டும் 

ெபற்றதால் 4வது இடத்துக்குத் தள்ளப்பட்டது.  

Federal Election During COVID-19  

Changes may need to be made to Canada’s federal election law if COVID-19 remains a 

pandemic whenever voters head to the polls again. To prepare for that scenario, Elections 

Canada has appointed a 25-member working group to delve into necessary details to 

administer a national vote. But there’s a limit to the changes the non-partisan, independent 

agency can make. 

“If there were to be a decision that the risk is too great, the only way people will be able 

to vote is by mail-in ballot, the Canada Elections Act would have to change,” spokesperson 

Natasha Gauthier told HuffPost Canada. “Parliament would have to 

make that change. That’s not up to us to make.” 

Elections Canada can make certain moves, such as deciding to put 

training courses online rather than holding in-person sessions or  

reducing staff at polling stations, without getting politicians involved. 

 



றஞ்சி திரு

சின்னச் சின்ன  
தகவல்கள்

ஒன்ராறிேயா மாகாணத்திலுள்ள சகல பாடசாைலகளும் இவ்வருட கல்வி 

ஆண்டுவைர (ெசப்டம்பர்வைர) திறக்கப்படமாட்டாது என்று மாகாண கல்வி 

அைமச்சர் அறிவித்துள்ளார். மார்ச் மாத குறுகிய விடுமுைறக்குப் பின்னர் ெகாேரானா 

ேநாய் பரவல் காரணமாக பாடசாைலகள் இன்னமும் திறக்கப்படவில்ைல. மீண்டும் 

பாடசாைலகள் திறக்கப்படும்வைர மாணவர்களுக்கு இைணயவழிப் பாடேபா
தைனைய மாகாண கல்வி அைமச்சு ஏற்பாடு ெசய்துள்ளது. பாடசாைலகைள  

அவசரப்பட்டுத் திறந்து மாணவர்கைள ஆபத்துக்குள்ளாக்கத் தாம் தயாரில்ைல
ெயன்று முதலைமச்சர் ெதரிவித்துள்ளார்.  

 

ஒன்ராறிேயா மற்றும் கியுெபக் மாகாணங்கள் விைரவாக வழைமக்குத் திரும்பும்  

நடவடிக்ைககைள ேமற்ெகாண்டுள்ளைதயிட்டு கருத்து ெவளியிட்டுள்ள கனடிய 

அரசு, மீண்டும் ெதாற்றுேநாய்ப் பரவல் அபாயம் அதிகமாக இருப்பைதயிட்டு எச்ச
ரிக்ைக ெசய்துள்ளது. முகக்கவசம், ஆறு அடி இைடெவளி ேபான்றைவகைள மிகக்க
டுைமயாக அமுல்படுத்துமாறு இரு மாகாணங்களும் ேகட்கப்பட்டுள்ளன. 

ெராறன்ேரா, ெமான்றியல் ெபருநகரங்கேள கனடாவில் இந்ேநாயினால் அதிகம் 

பாதிக்கப்பட்ட பிரேதசங்களாக அைடயாளம் காணப்பட்டுள்ளன.  

 

கடந்த மார்ச் மாத நடுப்பகுதியில் மூடப்பட்ட அெமரிக்க - கனடிய ெபாதுமக்கள் 

ேபாக்குவரத்து எல்ைலத்தைட இந்த மாதம் (யூன்) 21ம் திகதி வைரக்கும் நீடிக்கப்பட்
டுள்ளது. ெகாேரானா ெதாற்றின் நிைலைமைய வாராவாரம் கவனித்து இந்த எல்ைல 

மூடும் நீடிப்பு ேமற்ெகாள்ளப்படுவதாக கனடியப் பிரதமர் ஜஸ்ரின் ரூேடா அறிவித்
துள்ளார். இரு நாடுகளுக்குமிைடயில் ெபாருட்கைள ஏற்றிச் ெசல்லும் வாகனங்க
ளுக்கு எந்தத் தைடயுமில்ைல.  

 

தற்ேபாைதய ேநாய்ச் சூழல் நிைலைமைய கருத்தில் ெகாண்டு இவ்வருட கனடா  

தின நிகழ்வுகள் (யூைல 1ம் திகதி) ெராறன்ேரா நகரின் ெபாதுநிகழ்வுகள் எதுவும் 

நைடெபறாது என்று ெராறன்ேரா நகரசைப அறிவித்துள்ளது. இங்குள்ள பூங்காக்கள், 

ெபாதுெவளிகள், ைமதானங்கள், நகரசைப முன்றல்களில் ஊர்தி பவனிகள், 

களியாட்ட ைவபவங்கள், வாணேவடிக்ைககள் என்று கனடா தின நிகழ்வு வழைம - 

யாக ேகாலாகலமாக இடம்ெபறுவதுண்டு.  

 

ெகாேரானா ேநாய்ப் பரம்பைலயடுத்து 2019ம் ஆண்டுக்கான வருமானவரிப் படிவங்-

கைள சமர்ப்பிக்கும் காலம் யூன் மாதம் முதலாம் திகதிவைர நீடிக்கப்பட்டது. முதிய
வர்களும், வலது குைறந்தவர்களும் வரிப்படிவத்ைத இவ்வருடம் ெசப்டம்பர் மாதம் 

முதலாம் திகதிக்குப் பிந்தாமல் சமர்ப்பிக்குமாறு இப்ேபாது அறிவிக்கப்பட்டுள்ளது. 

வழைமயாக ஒவ்ெவாரு வருடமும் முன்ைனய ஆண்டுக்கான வரிப்படிவம் ஏப்ரல் 

மாதம் 30ம் திகதிக்கு முன்னர் சமர்ப்பிக்கப்பட ேவண்டும்.  

 

அன்ைனயர் தினமான ேம மாதம் பத்தாம் திகதி வாகனெமான்ைற 401 ெநடுஞ்சாைல
யில் மணிக்கு 191 ைமல் ேவகத்தில் ஓட்டிச் ெசன்ற பதிெனட்டு வயது இைளஞர் 

ஒருவைர ெபாலிசார் வழிமறித்து மடக்கிப் பிடித்தனர். தனது தந்ைதயின் வாகனத்ைத 

வீட்டாருக்குத் ெதரியாது இந்த இைளஞர் எடுத்து ஓட்டிச் ெசன்றுள்ளார். தமது 

ேசைவக்காலத்தில் இவ்வளவு ேவகமாக ஒருவர் வாகனம் ஓட்டிச் ெசன்றைத தாம் 

காணவில்ைலெயன இவைரத் தடுத்து நிறுத்திய ெபாலிஸ் உத்திேயாகத்தர் ெதரிவித்
தார்.  

 

ெகாேரானா பரவலின் இரண்டாம் கட்டத்ைதத் தடுப்பதற்கு இந்த மாதம் எட்டாம் 

திகதியிலிருந்து பிரித்தானியா ெசல்பவர்கள் பதினான்கு நாட்கள் தனிைமப்படுத்தப்ப
டுவெரன அந்நாட்டின் உள்துைறச் ெசயலாளர் அறிவித்துள்ளார். இதைன மீறுபவர்க
ளுக்கு அபராதம் விதிக்க ஏற்பாடாகியுள்ளது. சில நாடுகள் விமான ேசைவைய 

மீண்டும் ஆரம்பிக்கவுள்ள நிைலயில் பிரித்தானியாவின் இந்த முடிவு அறிவிக்கப்பட் -

டுள்ளது.

தமிழ்ப் பாடத்தில்கூட  
தரநிைலயில் தமிழர் பின்னைடவு! 

ஆறு. திருமுருகன் கவைல 

 

இன்று கற்பித்தல் கருவிகள் தினமும் 

அதிகரிக்கின்றன. ஆனால், தமிழ்ப் பாட 

ஆர்வம் குைறகிறது என்று சுட்டிக்காட்டி
யுள்ளார் சிவபூமி அறக்கட்டைளயின் 

தைலவரும் ஆன்மிகச் ெசாற்ெபாழிவாளரு
மான கலாநிதி ஆறு. திருமுருகன். தமிழ்ப் 

பாடத்தில்கூட தமிழ் மாணவர் பின்னைட
வில் உள்ளைத அவர் கவைலயுடன் 

ெவளியிட்டுள்ளார்.  

 

இது ெதாடர்பாக அவர் பின்வரும் 
விடயங்கைள சுட்டிக்காட்டினார்: 
 

‘வடக்கில் பண்டிதமணி இருந்தார். 

கிழக்கில் புலவர்மணி இருந்தார். ஐயம் 

தீர்க்க ஊர்ேதாறும் பண்டிதர்கள் இருந்
தார்கள். தமிழ்ப் பாடத்தில் மனனம் 

ெசய்தல் அன்று முக்கியமாக இருந்தது. 

கற்பிக்கும் ேவைளகளில் ஆசிரியர்கள் 

பாத்திரங்களாகேவ மாறிவிடுவர். சிலேவ
ைளகளில் ஆசிரியர்களின் கண்கள் 

கசியும். அவ்ேவைள மாணவர்கள் நன்கு
ணர்ந்து கற்பார்கள். அத்தைகய கற்பித்த
லால் தமிழ் கற்றுக் ெகாடுத்தவர்கைள 

யாரும் மறப்பதில்ைல.  

 

ெபரும் ேபராசிரியர்களாக அணி ெசய்தவர்
கள் ெபரும்பாலும் பண்டிதர்களிடம் பாடம் 

ேகட்டவர்கேள. இன்று நாம் என் 

ெசய்ேவாம்? பல்கைலக்கழகத்தில் தமிழ் 

சிறப்பு கற்ைக ெநறிக்கு மாணவர் ெதாைக 

குைறந்துவிட்டது. யாழ்ப்பாணப் பல்க
ைலக்கழகத்தில் ஒரு காலத்தில் தமிழ் 

கற்பவர்கள் அதிகமாக இருந்தைமயால் 

ைகலாசபதி மண்டபத்தில் தமிழ்ப் பாடம் 

நடத்தப்பட்டதானது இன்று வரலாறாகப் 

ேபசப்படுகிறது. இன்று ஏன் அந்த நிைல 

இல்ைல.  

 

ஆரம்ப வகுப்பிலிருந்து ஆங்கில ெமாழி 

மூலம் பிள்ைளகள் கற்க ேவண்டுெமன்று 

பலர் எண்ணத் ெதாடங்கிவிட்டார்கள். 

ெகாழும்பில் தமிழரின் பிள்ைளகள் 

சர்வேதச பாடசாைலகளில் கற்கத் 

ெதாடங்கி தமிழில் தங்கள் ெபயேர எழுத 

முடியாமல் இருக்கின்றனர். இந்த 

ெமாழிக்காக, இனத்துக்காக இறந்தவர்கள் 

நிைல…? தாய்ெமாழிைய நாம் தடுமாறா
மல் காக்க அைனவரும் அவசரமாக அரிய 

முயற்சிகைள ேமற்ெகாள்ள ேவண்டும். 

காலத்தின் கட்டாயம் இதுெவன்று  

ஆறு. திருமுருகன் சுட்டிக்காட்டியுள்ளார்.  
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      5ஒ ரு  மா தா ந் த  த க வ ல்  ம ஞ் ச ரி

விைரவுச்சாைலயில் மணிக்கு 100 கிேலா மீட்டர் 
சராசரி ேவகத்தில் வாகனத்ைதச் ெசலுத்திக் 
ெகாண்டிருக்கிேறாம். ஒரு வாகனத்துடன் இன்ெனாரு 
வாகனத்திற்கு உள்ள இைடெவளிைய கவனத்தில் 
எடுத்தவாறுதான் வாகனத்ைத ெசலுத்துகிேறாம். 
அதிவிைரவுச் சாைலயில் இன்னும் அதிக ேவகத்தில் 
பயணிக்கிேறாம். அப்ேபாதும் வாகனங்களுக்கிைடயி
லான இைடெவளிைய இன்னும் உன்னிப்புடன் 
கவனத்தில் ைவத்துக் ெகாண்டு பயணிக்கிேறாம். 
இந்த இைடெவளி குைறந்தால் விபத்து ஏற்படும் சந்தர்ப்பம் 
நிைறயேவ உண்டு. மரணம்கூட சம்பவிக்கலாம். ஆம், 
இதுேபான்றெதாரு நிைலக்குத்தான் ேகாவிட்19 நம்ைமக் 
ெகாண்டுவந்து விட்டிருக்கிறது. சமூக இைடெவளிைய  
பராமரித்தவாறு லாவகமாய் வாழ்க்ைகப் பயணத்ைத நடத்தி 
நமது அன்றாட காரியங்கைளப் பார்க்க ேவண்டியிருக்கிறது. 

உலகம் மாறத் ெதாடங்கிவிட்டது. ேசாவியத் ரஷ்யாவில் 

பிரிஸ்த்ேராய்க்கா என்ற கருத்தியல் ெகாண்டு வரப்பட்டு 

அரசியல் மாற்றங்கள் நிகழ்ந்ததுேபால இன்று முழு 

உலகுேம சமூக அளவிலானெதாரு மிகப் ெபரிய மறுசீர -

ைமப்புக்குத் தயாராகிவிட்டது. உலகப் ெபாருளியல்  

சுருங்குகிறது. முதல் காலாண்டில் உலகப் ெபாருளியல்  

280 பில்லியனுக்கு ேமல் அடிவாங்கியிருக்கி -

றது. ெபாருளியல் சுருக்கத்தின் தாக்கத்ைத 

2020 மூன்றாம், நான்காம் காலாண்டுகளில் 

நன்கு உணரப்ேபாகிேறாம். அதிலிருந்து மீள - 

ேவண்டுமாயின், அசுர ேவகத்துடன் இயங்க
ேவண்டும். ஆனால் பைழய ேவகத்துடன் 

இயங்க - முடியாது. இந்த முரண்நைக புரிந்த 

நிைலயில் உலகம் தன்ைன அடுத்த கட்டத் -

திற்கு தயார்ப்படுத்துகிறது.  

அடுத்த கட்டம் 

‘ெகாேரானாைவ தவிர்த்து ேவெறந்த உறவும் நிைலக்காது’ 

என்பது புதிய ெமாழி! இனி என்ன நடக்கப்ேபாகிறது என்பது 

இன்று ஒரு ெபருங்ேகள்வியாகும். உற்பத்திகள், வர்த்தகங்
கள் முன்பிருந்தது ேபான்ற பைழய நிைலக்கு மீண்டு 

வரேவண்டும். கல்வி நிைலயங்கள் இயங்க ேவண்டும். 

மக்கள் திரளும் ேபாக்குவரத்துகள், பூங்காக்கள், 

ெகாண்டாட்டங்கள், திைரயரங்குகள், விைளயாட்டரங்கங்
கள் பரபரப்பாக ேவண்டும். நிச்சயமற்ற தன்ைமயால் வரும் 

மன அழுத்தத்திற்கு உட்படாத சமூகத்ைத உருவாக்க 

ேவண்டும். இவற்ைறக் ெகாண்டுவர சமூக முடக்கநிைல 

முற்றாகேவ தளர்த்தப்பட்டு, அேதசமயம், சமூக இைடெவளி 

ெதாடர ேவண்டும். இன்னும் ெசால்லப்ேபானால் நாம் 

தற்ேபாது ெகாண்டிருக்கும் சமூக இைடெவளியானது, சமூக 

இைடெவளி 2.0, சமூக இைடெவளி 3.0 என புதிது புதிதாக 

உருவாகி விரிவாகித் ெதாடரும் சாத்தியம் நிைறயேவ 

உண்டு. 

சமூக இைடெவளி 2.0 

ெநதர்லாந்தின் Eindhoven University of Technologyயில் 

நடத்தப்பட்ட ஆய்வு ஒன்று சமூக இைடெவளியின் 

இரண்டாம் கட்டத்திற்கு வித்திட்டிருக்கிறது. 2.0 மீட்டர் தூர 

இைடெவளியில் இருவர் ெதாடர்பிலிருத்தல் என்பது 

தற்ேபாைதய நைடமுைற. இந்த 2.0 மீட்டர் இைடெவளியின் 

அடுத்த பரிணாமத்ைத ஆராய்வது அந்த ஆய்வின் ேநாக்க
மாகும். இதன்படிக்கும் ‘நடத்தல்’, ‘ஓடுதல்’ ேபான்றவற்ைற 

நாம் ெசய்யும்ேபாது எப்ேபர்ப்பட்ட சமூக இைடெவளிக் 

ேகாட்பாடுகள் கைடப்பிடிக்கப்பட ேவண்டும் என்பைத 

விஞ்ஞானிகள் கணினிகளின் உதவியுடன் அளவுருக்கள் 

வழியாகவும் உருவகப்படுத்துதல் மூலமும் ஆராய்ந்திருக்கி

கனடா மூர்த்தி

ேகாவிட்-19  
(ெகாேரானா)

றார்கள். காற்று ெபாறியியல், (Wind engineering), வளிஇயக்கவியல் 

(Aerodynamics), துளிச்சிதறவியல் (Droplet dispersion),  ேபான்ற 

பல்ேவறு ஆய்வுக் ேகாட்பாடுகளின் உதவியுடன் சமூக இைடெவளியின் 

இரண்டாம் கட்டம் எப்படி இருக்க ேவண்டும் என்பதற்கான ஆரம்பப்  

பரிந்துைரகள் அவர்களால் ெவளியிடப்பட்டிருக்கின்றன.  

இப்பரிந்துைரகள் 2.0 மீட்டர் தூர இைடெவளிேபால இன்னும் உலக 

சுகாதார நிறுவனத்தின் அங்கீகாரத்ைதப் ெபற்றுவிடவில்ைல. ‘நாம் நடந்து 

ேபாகும்ேபாது நமது புதிய சமூக இைடெவளித்தூரம் குைறந்த பட்சம் 5.0 

மீட்டராக இருக்க ேவண்டும், (இதற்கு எதிர்க்காற்று, பின்காற்று, பக்கவாட்-

டுக் காற்று எதுவும் இல்லாதிருக்க ேவண்டும்). காலால் ஓடும்ேபாது 

இைடெவளித்தூரம் 10.0 மீட்டராக அதிகரிக்கப்பட ேவண்டும்’ என்ெறல்லாம் 

அந்த கணினி கணக்கீட்டாய்வு ெதரிவிக்கிறது. எதிர்க்காற்று, பின்காற்று, 

பக்கவாட்டுக் காற்று இருக்கும் நிைலயில் இத்தூரங்கள் 

மாறுபடுகின்றன. ஆய்வுகள் ெதாடர்கின்றன. இைவெயல்
லாம் ஏேதா நைடப்பயணத்திற்கும், ஓட்டப் ேபாட்டிக்குமா
கச் ெசய்யப்பட்ட ஆய்வு என்று நாம் நிைனத்துவிடக் -

கூடாது. ேகாவிட் முற்றிலும் ஒழிக்கப்படா நிைலயில் 

நாடுகள் ெபாருளியைல திரும்பத் திறக்கும்ேபாது 

ைகயாள ேவண்டிய பாதுகாப்பு நைடமுைறகளுக்கான 

முதல்கட்ட ஆய்வுகேள இைவ. 

ெபாருளியைல திரும்பத் திறத்தல் 

கடந்த சில தசாப்தங்களாக பல நாடுகளுக்கு ெசாந்த 

நாட்டில் உற்பத்தி ெசய்வைதவிட சீனாவிலிருந்து இறக்குமதி ெசய்வதும், 

சீனாவில் ைவத்து உற்பத்தி ெசய்வதும் இலாபகரமானதாக இருந்தன. 

சீனாவும் அைதப் புரிந்து இயங்கியது. கைடசியில் சீனா ெகாேரானா 

ைவரைஸயும் ஏற்றுமதி ெசய்ய - பல உலக நாடுகள் எதுவித ேயாசைனயு
மின்றி ைவரஸ் ைவத்திருப்பவர்கைள இறக்குமதி ெசய்தும்விட்டார்கள்.  

அந்த ெகாேரானா தந்த மரண அடியால் தற்ேபாது பல நாடுகள் சீனச் 

சந்ைதையக் ைகவிட்டுவிட்டு, ‘ேவறுவைகயில் ேயாசிக்க ேவண்டும்’ என்று 

தம்முள் ேயாசிக்க ஆரம்பித்துவிட்டன. அெமரிக்க ஜனாதிபதி ட்ரம்ப் சீனப் 

ெபாருளியல் ேமலாண்ைமக்கு எதிராகவும், சீன இறக்குமதிகளுக்கு எதிராக
வும் கருத்துத் ெதரிவிப்பவர்களில் முதன்ைமயாகியிருக்கிறார். இனிவரும் 

காலங்களில் சகல நாடுகளும் தமக்கான ெசாந்தப் ெபாருளாதாரத்ைத 

வலுப்படுத்த முயலும். 

சீன இறக்குமதி 

கனடாைவப் ெபாறுத்தவைர இதுவைர காலமும் சீனாவில் இருந்து இறக்கு-

மதி ெசய்வதால் அரசாங்கம் ெபற்ற இலாபம் முழுவைதயும் தற்ேபாது சீன 

இறக்குமதியான ெகாேரானா-19க்கு எதிராக ெசலவு ெசய்ய ேவண்டி வந்து
விட்டது. ‘பிரதமர் ஜஸ்ரின் ட்ரூேடா பாசமலராகி ஒரு அண்ணன்ேபால 

நாெளாருேமனி ெபாழுெதாரு வண்ணம் பல்ேவறு உதவித்திட்டங்கைள 

மக்களுக்கு வழங்குகிறார்’ என்று புகழப்படும் அளவிற்கு நிைலைம 

ேபாயிருக்கிறது. லிபரல் தவிர்த்து ேவறு எந்தக் கட்சி ஆட்சியில் இருந்திருந்
தாலும் இந்த அளவுக்கு சமூக ெகாடுப்பனவு உதவிகள் கிட்டியிருக்குமா 

என்பது சந்ேதகேம. ‘இெதல்லாம் ெகாஞ்சம் ஓவேரா’ எனத் ேதான்றும் 

அளவிற்கு கனடாவின் மத்திய அரசாங்கம் தாராளமயமாக உதவிகைள 

ெசய்துவருகிறது. இதுவைரயில் ெகாேரானா அவசரநிைலயால் ெபாதுமக்க
ளுக்கும், வர்த்தக ேமம்பாட்டிற்குமாக 27 பில்லியனுக்கும் ேமலான 

டாலர்கைள கனடாவின் மத்திய அரசு ஒதுக்கியிருக்கிறது. 

 

சிறப்புக் 
கட்டுைர

                     த மி ழ ர்  த க வ ல்     ஜூன்    2 0 2 0



படுவதுதான் இன்று நமக்ெகல்லாம் திகிைலத் தருகிறது.  

மீண்டும் பரவல் ஏற்படுமானால், ெகாேரானா-2வது அைல உக்கிர-

மாக ஏற்படுவதுடன் இன்னும் பற்பல புதிய சிக்கல்களும் நாட்டில் 

உருவாகும். 

ெகாேரானா-2வது அைல 

‘இன்னும் ஆறு மாதங்களுக்குள் ெகாேரானாவின் இரண்டாம் 

அைல தவிர்க்கமுடியாதபடி கனடாவில் பரவத் ெதாடங்கும்” என 

சுகாதார நிபுணர்கள் தற்ேபாது எச்சரிக்கிறார்கள். ேமலும்,  

இரண்டாவது அைலக்குப் பின்னர் ஒரு மூன்றாவது அைல ஏற்படு -

வது குறித்த கணிப்புகளும் தற்ேபாது ெசால்லப்படுகின்றன. 

ேசாகம் என்னெவன்றால் அறிகுறிகள் அற்ற விதத்திலும் ேகாவிட்-

19 ேநாய்ப்பரவல் இருப்பதால் கணித சூத்திரங்கைள ைவத்து 

இரண்டாவது அல்லது மூன்றாவது அைல ஏற்படத்தக்க காலப்பகு
திைய குறிப்பிட்டுச் ெசால்ல முடியாமலிருக்கிறது. அதனால், 

இன்ைறய நிைலயில் (1) எத்தைன ேபருக்கு ேநாய் பற்றியிருக்கிறது 

என்பைதக் கண்டறியும் ேசாதைனகள், (2) ேநாய் கண்டறியப்பட்ட
வர்கேளாடு ெதாடர்பிலிருந்தவர்கைள துப்பறிந்து கண்டுபிடிக்கும் 

நடவடிக்ைககள் இைவயிரண்டும் நாளாந்தம் ெசய்யப்படுவது 

அவசியம். அைவ தரும் தரவுகைள ைவத்துத்தான் ேநாய்ப்பரவ -

லின் திைசைய ஊகிக்க முடியும். அந்த திைசைய புரிந்த நிைலயில் 

நின்றுதான் ேகாவிட்-19க்ெகதிரான சமகால எதிர்ப்புத் திட்டங்கள் 

அரசாங்கங்களினால் முடுக்கிவிடப்பட ேவண்டும் என்று உலக 

சுகாதார நிறுவனம் ெதரிவிக்கிறது.   

ேகாவிட்-19 எதிர்ப்புத் திட்டங்கள் 

ேகாவிட்-19 ெதாற்றினால் மிகவும் பாதிக்கப்பட்டுள்ள நாடான 

அெமரிக்காவில் ெபாதுமக்களில் 42வீதத்தினர் மட்டுேம ‘தமது 

அரசாங்கத்தின் ெகாேரானா எதிர்ப்புத் திட்டங்கள் தங்கைளப் 

பாதுகாக்கும்’ என நம்புகிறார்கள். மக்கலீன்ஸ் சஞ்சிைக பிரசுரித்த 

கட்டுைர ஒன்றின்படி, கனடாவின் ெபாது மக்களில் 56 வீதத்தினர் 

‘கனடிய அரசாங்கத்தின் ெகாேரானா எதிர்ப்புத் திட்டங்கள் 

ெகாேரானா ெதாற்றிலிருந்து கனடியர்கைளப் பாதுகாக்கும்’ என்று 

கருத்துத் ெதரிவித்திருக்கிறார்கள்.  

இதுவைர விமானம், கப்பல் மற்றும் இதர ேபாக்குவரத்துத்துைற
கள், வீடு விற்பைன, ெதாைலத்ெதாடர்பு, காப்பீடு, உள்கட்டைமப்பு, 

கட்டுமானத்துைற, எரிெபாருள், சில்லைற வர்த்தகம், உணவகங்-

கள், ெசய்தித்தாள்கள் ஆகியைவ ேகாவிட்-19 காரணமாக தாம் 

ெபாருளியல் சிரமத்திற்கு உள்ளாகியிருப்பைத ெவளிப்பைடயாக 

அறிவித்துவிட்டன. மற்ைறய துைறகளும் இவற்றின் பின்னால் 

வரிைசயில் நிற்கின்றன என்று ெபாருளியல் வல்லுனர்கள் எச்சரிக்-

கிறார்கள். 

ெதாழில்துைற ேசார்வைடவது நாட்டின் ெபாருளியல் வளத்திற்கு 

நன்ைம பயக்காது. இைத உணர்ந்த நிைலயில் இன்று நாம் இன, 

மத, கட்சி ேபதமற்று - கனடாவின் அைனத்து மக்களும் உன்னத 

ேதச பக்தர்களாய் ஒருமித்து நின்று - கனடாவின் ெபாருளியலுக்கு 

உந்தம் ேசர்க்க ேவண்டும். இல்ைலேயல் நான்காம் காலாண்டு 

முடியும்ேபாது 2020 டிசம்பர் மாதமளவில் கனடாவின் ெபாருளியல் 

உைறநிைலக்கு ேபாய்விடும் அபாயம் நிைறயேவ உண்டு. 

உைறபனி வீதியில் உைறந்து கிடக்கிறது. நாம் நிைனத்த 

ேவகத்தில் காரிைனச் ெசலுத்த முடியாது. காரணம்? வழுக்கிவிடும். 

ேவகத்ைதக் குைறப்ேபாம் என ப்ேரக்ைக அழுத்தினாலும் கார் 

புரண்டு ேபாவதற்கு சாத்தியம் உண்டு. ெகாஞ்சம் ஆக்ஸில -

ேரட்டர்.. ெகாஞ்சம் ப்ேரக்... இரண்ைடயும் கவனமாக விட்டுவிட்டுப் 

பிரேயாகித்தால்தான் பயணம் சாத்தியம். இரண்டிலும் கவனம் 

தவறினால் விபத்து ஏற்படும். மரணம்கூட சம்பவிக்கலாம். 

இதுேபான்றெதாரு நிைலக்குத்தான் ேகாவிட் - 19 நம் நாட்டின் 

ெபாருளியைலக் ெகாண்டு வந்து விட்டிருக்கிறது.

ஒன்ராறிேயா மாகாண அரசும் சைளக்கவில்ைல. அவர் அண்ணன் 

என்றால் ‘நான் ஒரு ெபரியப்பா’ என்பது ேபான்ற கம்பீர மிரட்டல் 

ேதாரைணயில் ஒன்ராறிேயா முதல்வர் டக் ேபார்ட் ேதான்றுகிறார் - 

பணியாற்றுகிறார் - உதவிகைள அறிவிக்கிறார்! ெகாேரானாவிற்கு 

முன்னர் ஒன்ராறிேயாவில் மிக மிக மிகக் குைறந்திருந்த டக் ேபார்ட் 

ெசல்வாக்கு, தற்ேபாது மிக ேவகமாக அதிகரித்துச் ெசல்கிறது. 

‘கஜானா காலியானாலும் பரவாயில்ைல’ என்று அறிவிக்காத 

குைறயாக உள்நாட்டுப் ெபாருளாதாரம் இரண்டாம் நிைலயிலிருக்க 

ெபாதுமக்களின் அன்றாட வாழ்க்ைகைய முதல்நிைலப்படுத்தும் 

உதவிகள் வழங்கப்படுகின்றன.  

உள்நாட்டுப் ெபாருளாதாரம் 

அள்ள அள்ளக் குைறயாத அட்சய பாத்திரமா ெபாருளாதாரம்..? 

இல்ைலேய... நாைள நிைலைம சுமுகமாக வந்த பின்னர், 

இப்ேபாது அளிக்கப்பட்ட உதவித்ெதாைககள் எல்லாேம பின்னர் 

இந்த அரசாங்கங்களினால் திருப்பி வசூலிக்கப்படும். விைளவாக 

(1) மத்திய மாகாண அரசுகள் விதிக்கும் வரிகள் உயரும்.  

(2) ேதைவயற்ற விதத்தில் பண விரயம் ெசய்யப்படுவதாக 

மாகாண, மத்திய அரசுகள் கருதும் திட்டங்களுக்கான நிதி 

ெவட்டப்படும். (3) கனடியர்களுக்கான ேவைலவாய்ப்புகைள  

அதிகரிக்க ைவக்க முயற்சிகள் எடுக்கப்படும், (4) கனடாவின் 

உள்ளுர் ெதாழில்துைறகளுக்கு முதன்ைம ஆதரவு தரப்பட்டு 

உள்ளுர் முதலாளிகளுக்கான சலுைககள் இன்னும் அதிகரிக் -

கப்படும். (இவற்ைற துரிதப்படுத்துவதற்கு முன்னர் - பாராளுமன் -

றத்தில் தமக்கு ெபரும்பான்ைமைய ெபறுவதற்காக - ஒரு இைடத்
ேதர்தலுக்கு ஜஸ்ரின் ெசல்வதற்கும் வாய்ப்பு உண்டு.) ஒருேவைள 

அடுத்துவரும் மத்திய அரசிற்கான ேதர்தலில் லிபரல் கட்சி 

ேதால்வியைடந்து ெகான்சேவடிவ் கட்சி ஆட்சி அைமத்தால்  

இவ்வைகயிலைமந்த ெசாந்தப் ெபாருளாதாரத்ைத வலுப்படுத்தும் 

ெபாருளாதார மறுசீரைமப்பு இன்னும் ஆழ அகலப்படுத்தப்படும். 

சுருங்கச் ெசான்னால், அடுத்த ஐந்து ஆறு வருடங்களுக்கு 

ேவைலயிழப்புகைள மட்டுல்ல, பலேவறு ெபாருளியல் சிரமங்கைள
யும் நாம் நாளாந்தம் எதிர்ெகாள்ள ேவண்டியிருக்கும் என்பது 

கணிப்பு. இச்சிரமங்களிலிருந்து நாம் ஓரளவாவது நம்ைமக் 

காப்பாற்றிக்ெகாள்ள கனடாவில் ஆர்ேநாட் (சு-naught) எனப்படும் 

‘இனப்ெபருக்க எண்’ குைறவாக இருக்குமாறு ைவக்க ேவண்டும். 

இனப்ெபருக்க எண் (ஆர்ேநாட்) என்றால் என்ன? 

ஒரு புதிய ெதாற்று ேநாய் பரவும் ேவகத்ைத புரிந்து ெகாள்ள 

அந்தத் ெதாற்றின் பரவல் ேவகத்ைத ஒரு எளிைமயான எண் 

வடிவத்தில் மாற்றி சுகாதார விற்பன்னர்கள் புரிந்து ெகாள்கிறார்
கள். அந்த எண்தான் ‘இனப்ெபருக்க எண்’ சு0 (சு-naught) என 

வழங்கப்படுகிறது. ஆர் ேநாட் என்பது ‘ெதாற்றினால் பாதிக்கப்பட்
டிருக்கும் ஒருவரிடமிருந்து ேநரடியாக ேநாையப் ெபற்றுக் -

ெகாள்ளும் மற்றவர்களது சராசரி எண்ணிக்ைகயாகும்’.  

உதாரணத்திற்கு இந்த ஆர்ேநாட் இலக்கம் 2 என்றால், பாதிக்கப் -

பட்ட ஒருவர் இரண்டுேபருக்கு ெதாற்றிைனப் பரப்புவார் என்று 

ெபாருள்படும். ‘இனப்ெபருக்க எண் சு0 ஒன்றுக்கு ேமற்பட்டதாக 

(சு0,1) அைமயும் பட்சத்தில் அஃது ‘ெதாற்றுேநாயானது ெபருகி 

வருகிறது’ என்பைதப் புரிய ைவக்கிறது. அதுேவ ஒன்றுக்கு குைறவு 

(சு0ஈ1) என்றாகும்ேபாது ‘ேநாய்ப்பரவலானது சுருங்கி வருகிறது’ 

என்பது புலனாகும்.  

நமக்ெகல்லாம் குளிர் காலத்தில் ஏற்படும் ைவரஸ் காய்ச்சலின் 

ஆர்ேநாட் அளவு 1.3 என ெசால்லப்படுகிறது. ேகாவிட்-19 ேநாய் 

காரணமாக பூட்டப்பட்ட சீனாவின் ஹூ ேபய் மாகாணம் மீண்டும் 

திறக்க 2019-nCoV ைவரஸின் ஆர்ேநாட் ‘இனப்ெபருக்க எண்’ 

பூஜ்ஜியத்திற்கு மிக அருகில் இருக்கும் மிகச் சிறியெதாரு எண் 

வரும்வைர சீனா காத்திருந்தது. இைவெயல்லாம் ெதரிந்திருந்தும், 

பூச்சியத்ேதாடு ஒப்பிடத்தக்க மிகச்சிறியெதாரு இலக்கத்திற்கு 

ஆர்ேநாட் (R0=0) வரமுன்னர் கனடாவின் மாகாணங்கள் திறக்கப்-
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ஐஸ்கிறீம் இனிப்பு ேபான்ற உணவுக
ளுக்கு அடிைமயாகிவிட்ேடன். விடுபடு -

வது எப்படி?  

ெசாக்ேலட், ஐஸ்கிறீம், இனிப்பு ேபான்ற 

உணவுகளில் ஆர்வம் அதிகமாக இருக் - 

கின்றது. கிட்டத்தட்ட இவற்றுக்கு அடிைம
யாகிவிட்ேடன் என்று கூட ெசால்லலாம். 

இதிலிருந்து எப்படி விடுபடுவது டாக்டர்? 

இனிப்பு உணவுகளிலிருந்து விடுபடுவது 

எப்படி என்று ெசால்வதற்கு முன்னர் அதற்கு 

அடிைமயாகிவிட்ேடன் என்று நீங்கள் 

ெசால்வதில் ஏதாவது உண்ைம இருக்கிறதா 

என்பது பற்றி சில வார்த்ைதகள் ெசால்லிேய 

ஆக ேவண்டும். 

இனிப்புக்கு அடிைமயாவது என்பது ெவறும் 

ேபச்சுச் ெசால் அல்ல. அது ஒரு ேநாய் 

ேபால பலைரயும் பீடித்துள்ளது. ஏெனனில் 

நாம் இனிப்ைப உட்ெகாள்ளும் ேபாது எமது 

குருதியில் அபின் சார்ந்ததும் ேடாபமின் 

ேபான்றதுமான இரசாயனங்கள் கலக்கின்றன 

என ஆய்வாளர்கள் ெசால்கிறார்கள். 

குருதியில் அதிகளவு ேடாபமின் ேசரும்ேபாது 

எம்ைமயாறியது ஒரு இன்ப உணர்வு ஏற்படு
கிறது. அந்த உணர்ைவ ெதாடர ேவண்டுமா
யின் உடலானது இனிப்ைப ேமலும் 

உட்ெகாள்ளத் தூண்டுகிறது. நாட்ெசல்லச் 

ெசல்ல அேத அளவு இன்பத்ைதப் ெபற 

கூடியளவிலான இனிப்ைப உட்ெகாள்ள 

ேநர்கிறது. மது மற்றும் ேபாைதப் ெபாருள்க
ளும் அவ்வாறுதான் அடிைமயாக்குகின்றன. 

இனிப்பானது ெகாேகயிைன விட அதிகமாக 

ஒருவைர அடிைமப்படுத்த வல்லது என 

Cassie Bjork என்ற ஆய்வாளர் கூறுகிறார். 

அத்துடன் அதிக இனிப்ைப உட்ெகாள்வ
தால் எைட ஏறுகிறது. இதன் ெதாடர்ச்சியாக 

பிரஸர், ெகாலஸ்டேரால், நீரிழிவு, இருதய 

ேநாய்கள் ேபான்றைவ வரும். எனேவ நீங்கள் 

விரும்பியவாறு அதிக இனிப்பிலிருந்து 

விடுபட ேவண்டியது அவசியம்தான். 

இனிப்பு என்பது சீனி, சர்க்கைர ஆகியவற்றி
லும் அைவ ேசர்க்கப்பட்ட உணவுகளிலும் 

மட்டும்தான் இருக்கிறது என்றில்ைல. பழங்க
ளிலும் இருக்கிறது. பழங்களில் உள்ள 

இனிப்பு தனியாக வருவதில்ைல. பழங்களி
லுள்ள இனிப்பானது நார்ப்ெபாருள் மற்றும் 

ஏைனய ேபாசைணப் ெபாருட்களுடன் 

கலந்து வருகிறது. இதனால் அவற்றில் 

சீனியின் அடர்த்தி குைறவு. எனேவ அவற்ைற 

உண்ணும் ேபாது குருதியில் சீனியின் அளவு 

திடீெரன ஏறுவதில்ைல என்பைதயும் குறிப்பி
டலாம். எனேவ அவற்றில் அடிைமயாகும் 

நிைல ஏற்படுவதில்ைல. 

முதல் ேவைலயாக உங்களது வீட்டிலிருந்து சீனிையயும் சீனி சார்ந்த ெபாருட்க-

ைளயும் வீசிவிடுங்கள். அலுமாரிகளிலிருந்து அகற்றுவதுடன் உங்கள் முயற்சி 

நின்றுவிடக் கூடாது. அவற்ைற உண்பதில்ைல என திடசங்கற்பம் எடுத்துக் 

ெகாள்ளுங்கள். 

ஒவ்ெவாரு ேநர உணைவயும் சரியான ேநரத்தில் ேபாதியளவாகவும் ேபாசாக்கு 

நிைறந்ததாகவும் உட்ெகாள்ள ேவண்டும். காைல உணவிலிருந்து இைத ஆரம் -

பிப்பது முக்கியம். இப்ெபாழுது பலர் ேவைல அவசரத்தில் காைல உணைவ 

தவிர்த்துவிட்டு பின்னர் பசி எடுக்கும் ேபாது திடீர் உணவுகைள கைடயில் 

வாங்கித் திணிக்கும் ேபாேத இந்த பிரச்சைன ஆரம்பிக்கிறது.  

எனேவ மாப்ெபாருள் புரதம் ெகாழுப்பு ேபான்ற ேபாசைணகள் சரியான அளவில் 

உள்ள உணவுகைளத் ேதர்ந்ெதடுங்கள். ஏதாவது காய்கறி பழவைககள் ேசர்ந்தி
ருப்பது அவசியம். 

ேபாதிய நீர் அருந்துங்கள். தினமும் 6 கிளாஸ் நீர் அருந்துவது நல்லது. அைவ 

இனிப்பூட்டப்பட்ட பானங்களாக இருக்கக் கூடாது. 

பசி இருப்பது கூடாது. பசி இருந்தால் இனிப்பு ேசர்ந்த உணவுகளுக்கான அவா 

அதிகரிக்கும். எனேவ பிரதான உணவுகளுக்கு இைடப்பட்ட ேவைளகளில் சிறு 

உணவுகள் உட்ெகாள்ளலாம். ஆனால் ேகக்,  பிஸ்கற், ேரால்ஸ், பற்றிஸ், 

உருைளக்கிழங்கு சிப்ஸ் ேபான்றவற்ைற ெதாடவும் கூடாது. பழங்களாகேவா 

காய்கறிகள் அதிகம் ேசர்ந்தைவயாகவும் இருப்பது நல்லது. 

மாறாக வறுத்த கடைல, கச்சான், எண்ெணய் ேசர்க்காத கரட் வறுவல் ேபான்ற 

ஏதாவது ஒரு இனிப்பற்ற ேபாசாக்கு சிற்றுணைவ தயாராக ைவத்திருங்கள். 

வீட்டில் இருக்கும்ேபாது மட்டுமல்ல ேவைலக்கு ேபாகும் ேபாேதா, ெவளிேய 

ெசல்லும் ேபாேதா பசி எடுக்கும்ேபாது இவற்ைற உண்ணுங்கள். கைட 

ெநாறுக்குத் தீனிகைள சாப்பிடேவ ேவண்டாம். 

தினசரி ஏதாவது உடல் உைழப்பில் ஈடுபடுங்கள் அல்லது உடற் பயிற்சி 

ெசய்யுங்கள். இது உங்கள் குருதியில் சீனியின் அளைவ அதிகரிக்க விடாமல் 

தடுப்பதால் இனிப்பு மீதான நாட்டத்ைதயும் குைறக்கும். அத்துடன் மனம் மகிழ்ச்-

சியாக இருப்பதாலும் ெவற்றுப் ெபாழுதுகள் இல்லாததாலும் இனிப்ைப நாட 

ேவண்டிய அவசியம் ஏற்படாது. 

மனம் மகிழ்ச்சியாக இருப்பது அவசியம். மைற சிந்தைனகளில் மூழ்காதீர்கள். 

ேதைவயற்ற உணர்வுச் சிக்கல்களில் மூழ்க ேவண்டாம். மகிழ்ச்சியான ெபாழுது
ேபாக்குகளில் ஈடுபடுங்கள். 

மனஅழுத்தம் இருந்தால் அைத மறக்க பலர் மதுைவ நாடுகிறார்கள். 

உங்கைளப் ேபான்ற இனிப்பிற்கு அடிைமயானவர்கள் இனிப்ைபேய நாடுவார்கள். 

எனேவ மனஅழுத்தத்ைத தூண்டும் விடயங்களில் ஈடுபடாதீர்கள்.  

உடற் பயிற்சி, நைடப் பயிற்சி, தியானம், ேயாகாசனம், மந்திர உச்சாடனம் 

ேபான்ற ஏதாவது ெசயற்பாட்டில் ஈடுபடுவதும் நன்ைம தரும். அேதேபால ேபாதிய 

உறக்கமும் அவசியம். 

இக் கட்டுைரையப் படித்து முடித்துவிட்டு சும்மா இருக்காதீர்கள். உடனடியாக 

எழுந்து உங்கள் வீட்டிலுள்ள ெசாக்ேலட், ஐஸ்கிறீம் முதற்ெகாண்டு எல்லா  

இனிப்புகைளயும் குப்ைபக் கூைடயில் வீசுவதிலிருந்து உங்கள் முயற்சிைய  

ஆரம்பியுங்கள். இனிப்பிலிருந்து விடுதைல நிச்சயம்.

டாக்டர் எம்.ேக. முருகானந்தம் 

இனிப்பு உணவுகளிலிருந்து  
விடுபடுவது எப்படி?

ஒ ரு  மா தா ந் த  த க வ ல்  ம ஞ் ச ரி
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புரியாத புதிர் 
காதல் என்றாேல முகத்ைதச் சுழித்துக்ெகாள்ளும் ெபற்ேறாைரயும் அண்ணன்மாைர
யும்தான் தமிழ்ச் சமூகம் ெநடுங்காலமாகக் கண்டு வந்திருக்கின்றது.  

அதுேபாலேவ தமது ஊர்ப் ெபண்ெணாருத்தி காதலில் விழுந்துவிட்டாள் என்ற 

ெசய்தி அைரகுைறயாகக் காதில் விழுந்தால்கூட அைத ஊதிப் ெபருப்பித்து 

இல்லாதது ெபால்லாதது எல்லாம் கூட்டிக் கைதகைதயாய்ப் ேபசிக்ெகாள்வதில் 

ஊராருக்கு ஒருவிதமான மகிழ்ச்சி. இந்த ஊராருக்குப் பயந்து ெபற்ேறார் தம் 

பிள்ைளகளின் காதைல ெவறுப்பார்கள். ெபற்ேறாருக்குப் பயந்து பிள்ைளகள் தம் 

காதைல மைறப்பார்கள். இதற்கிைடேய ெபற்ேறார் தமது மகளுக்ேகா மகனுக்ேகா 

தமக்குப் பிடித்த இடங்களில் திருமணப் ேபச்சுகைள ஆரம்பித்து விடுவார்கள். 

இவ்வாறுதான் தமிழர் மத்தியில் ஏராளமான காதல் கைதகள் கனவுகளாகேவ 

ேதான்றி மைறந்து விடுவதுண்டு.  

தக்கேநரத்தில் மணமகேனா மணமகேளா தனது விருப்பத்ைத ஏேதா ஒருவிதத்தில் 

ெபற்ேறாருக்குத் ெதரிவிக்க முடிந்தால் காதல் நிைறேவறுவதற்கான சாத்தியங்க -

ளும் உள்ளன. சங்கத்தமிழர் வாழ்வியலில் இடம்ெபற்ற காதல் மற்றும் கல்யாணம் 

ெதாடர்பான நிகழ்வுகள் பற்றிப் ேபசுகின்றது குறுந்ெதாைகயில் வரும் ஒருபாடல். 

இதைன இயற்றியவர் பல்காயனார் என்னும் புலவர்.  

அக்காலப்பகுதியில் ேசாழர்களின் தைலநகராக இருந்த உைறயூைரச் ேசர்ந்தவர். 

தங்களது அருைம மகள் ஒருவைனக் காதலிப்பைத அறியாமல் அந்த இளம்ெபண்
ணின் ெபற்ேறார் மகளுக்குப் ெபாருத்தமான மணமகைனத் ேதடுகின்றனர். அந்தப் 

ெபண்ேணா தன் காதைல ெவளியில் ெசால்லப் பயந்து மனதுக்குள் ெவம்புகின் -

றாள். அவளது உணர்வுகைள நன்கு அறிந்த அப்ெபண்ணின் ேதாழி ெபண்ணின் 

தாய் தந்ைதயரிடம் விடயத்ைதப் பக்குவமாக எடுத்துைரக்கின்றாள்.  

இந்தப் ெபற்ேறார் ெகாஞ்சம் வித்தியாசமானவர்கள். தமது ஆைசமகளின் 

உள்ளத்ைத அறிந்து ெகாண்டதும் அவளின் விருப்பத்ைத நிைறேவற்ற முடிெவடுக்-

கின்றனர். மைலநாட்டில் வாழும் காதலைன ேநரில் வந்து  ெபண் ேகட்கச் ெசால்லும்
படி ேதாழிக்கு அறிவுறுத்துகின்றனர். அவனும் வந்து ேகட்கின்றான். ெபற்ேறாருக்கும் 

அவைனப் பிடித்துவிட்டது. ெபற்ேறார் சம்மதத்துடன் திருமணம் நிச்சயமானதும் 

அதுகாலவைர கைதகள் ேபசித்திரிந்த ஊர் அடிேயாடு மாறிவிட்டது. ெபாருத்தமான 

சம்பந்தம் என்று ேபசிக்ெகாண்டது.  

இந்த ஊைர விளங்கிக் ெகாள்ள முடியாமல் 

இருக்கின்றேத. காதல் என்றால் தூற்றுவதும் 

ெபற்ேறார் ேபசிச்ெசய்தால் ேபாற்றுவதுமாயிருக்
கும் ஊரவரின் ேபாக்கு தூக்கணாங்குருவி 

ெபண்பைனயில் கட்டிய கூட்ைடவிட விேனாதமாக 

இருக்கின்றேத என்று அதிசயிக்கின்றாள் அந்தத்
ேதாழி. 

   

எந்ைதயும் யாயும் உணரக் காட்டி,  

ஒளித்த ெசய்தி ெவளிப்படக் கிளந்தபின்,  

மைலெகழு ெவற்பன் தைலவந்து இரப்ப,  

நன்றுபுரி ெகாள்ைகயின் ஒன்றாகின்ேற   

முடங்கல் இைறய தூங்கணங் குரீஇ,  

நீடு இரும் ெபண்ைணத் ெதாடுத்த  

கூடினும் மயங்கிய ைமயல் ஊேர.  

- உைறயூர்ப் பல்காயனார்  

  (குறுந்ெதாைக, 374) 

Baffling Puzzle 

Tamil community, in general, has rarely 

seen parents who enthusiastically supports 

the love affairs of their children. If an affair 

somehow gets leaked, it soon becomes a 

topic of gossip for the entire village. 

Parents hate their children becoming the 

subject of gossip in the community and the 

children are too afraid to discuss their love 

interests with their parents. In the mean-

time, the parents begin looking for suitable 

partners for their children. The love affair 

fades away as a distant dream. If the 

young girl or the boy is able to communi-

cate their wishes to their parents in some 

way, there is always a possibility of a 

happy ending.  

A short poem from the collection 

Kurunthokai portrays love and marriage 

related events during the Sangam period. 

The poet is one Palkayanar from a town 

called Uraiyur. 

Not knowing their precious daughter is in 

love with a young man from neighboring hill 

country, the young woman’s parents begin 

searching for a suitable partner for her. 

Meanwhile, the woman, too afraid to reveal 

her love, feels dejected and confused but 

her close friend being fully aware of what 

is going on, prudently explains the delicate 

situation to the young girl’s parents. 

Fortunately for the girl, her parents are 

very considerate. Once they knew the mind 

of their daughter, they decide to fulfill her 

wishes. The parents tell their daughter’s 

friend to advise the boy from the hill coun-

try to come to their house and request their 

daughter’s hand in marriage. The young 

man comes as directed, the girl’s parents 

liked him and the marriage gets finalized. 

The villagers who were gossiping about the 

love affairs of two young people begin 

praising the very same couple when the 

marriage is arranged by their parents. For 

the young woman, the attitude of the villa -

gers is more baffling than the nest built by 

the weaver bird on the female palmyra 

palm. 

Once I let my father and mother know about  

my love affair> the news is no more secret 

When my hero comes from the mountains 

asking for my hand in marriage 

parents take the right decision and   

the village finally becomes one with us  

This village is more baffling than 

the nest woven by small winged  

weaver bird on palmyra tree.                               

Palkayanar Kurunthokai 374  
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ெகாேரானா என்ற ஒரு ெகாள்ைள  

ேநாய் உலகளாவிய ரீதியில் பரவியதன் 

காரணமாக ெபாதுசனத் ெதாடர்புச் சாதனங்க
ளில் மாத்திரமன்றி ெபாதுமக்களின் நாளாந்த 

ேபச்சுத் ெதாடர்புளில்கூட ேவறு எந்த விடயம் 

பற்றியும் எவரும் கைதப்பதாகத் ெதரிய -

வில்ைல.  

 

வீட்டிலிருந்தவாேற ெகாேரானா சம்பந்தமான 

துணுக்குகள், விளக்கங்கள், மருத்துவ 

ஆேலாசைனகள் ேபான்ற இன்ேனாரன்ன 

விடயங்கைள கற்பைன பண்ண முடியாத 

அளவுக்கு அறிய முடிகிறது. ெகாேரானாவில் 

ஏகப்பட்ட அழிவுகள் ஏற்பட்டாலும் அேத 

ேநரத்தில் அது மனித இனத்துக்கு சில  

அறிவுறுத்தல்கைளயும், படிப்பிைனகைளயும்  

வழங்கியுள்ளதாக பில் ேகற்ஸ், சுகி சிவம், 

உகண்டா தைலவர் ககுரா முேசெவனி மற்றும் 

பல்ேவறு சமயத் தைலவர்களும் அரசியல் 

தைலவர்களும் கூறியுள்ளனர். இதைன நாம் 

ஏற்றுக் ெகாள்ளத்தான் ேவண்டும்.  

 

இன்று ெதாழில்நுட்பம் மனிதனின் நாளாந்த 

வாழ்க்ைகயில் உலகளவில் புதிய பரிமா -

ணத்ைத ஏற்படுத்தியுள்ளது. படித்தவன்,  

படிக்காதவன், பணக்காரன், ஏைழ, 

இைளேயார், முதிேயார், ெவள்ைள இனத்த
வர், கறுப்பு இனத்தவர் என்ற எவ்வித பாகுபா
டுமின்ற இன்ைறய ெதாழில்நுட்ப வளர்ச்சி 

காரணமாக ஒருவேராெடாருவர் முகம் 

பார்த்துக் கைதப்பது, எங்ெகங்ேகா நடப்ப -

வற்ைற உடனுக்குடன் காண்பது, அறிவது 

எல்ேலாருக்கும் சாத்தியமாகிவிட்டது.  

 

ஒரு ஆள்காட்டி விரலின் அைசவில் அகிலம் 

முழுவைதயும் அடக்க முடியுெமன்ற ஆணவத்
ேதாடு இருந்த மக்களின் சாதாரண இயல்பு 

வாழ்க்ைக இன்று ஆட்டம் கண்டுவிட்டது. 

கண்ணுக்குத் ெதரியாத ஒரு சிறிய கிருமி 

மனிதன் எவ்வளவு சிறியவன் என்பைத 

உணர்த்தி அவனது அகந்ைதைய அடக்கி 

விட்டது. இது நாம் கற்ற முதற்பாடம்.  

 

சுத்தம் என்பது இன்று ஒரு மதமாக மாறிவிட்
டது. எங்கும் சுத்தம் எதிலும் சுத்தம். நாம் 

சமயத்ைத அடிப்பைடயாகக் கூறி கைடப்பி-

டித்த சுகாதாரப் பழக்கவழக்கங்கைள மூட 

நம்பிக்ைக என எள்ளி நைகயாடிய இளந் -

தைலமுைறயினர் ேநாய் ெதாற்று அச்சம் 

காரணமாக அவற்ைறக் கைடப்பிடிக்க ஆரம்
பித்துள்ளனர். சிறு சிறு ேநாய்களுக்ெகல்லாம் 

மருத்துவரிடம் ஓடும் பழக்கத்ைத ைகவிட 

ேவண்டிய நிைல ஏற்பட்டுள்ளது. உணவுப் 

பழக்கங்கள்கூட மாறிவிட்டன.  

 

சாப்பாட்டுக் கைடகளில் ேபாயிருந்து 

ேதைவக்கதிகமாக உணவுகைள வாங்கி 

சாப்பிட்டு அதனால் சுகத்ைத இழப்பைத 

உணரத்ெதாடங்கியுள்ளனர். சுகமான வாழ்க்ைகக்கு நற்பழக்கங்கேள  

அத்திவாரம் என்பது இன்று நாம் கற்றுக் ெகாண்ட இரண்டாவது பாடம்.  

 

அப்பிள் நிறுவன அதிபராகவிருந்த ஸ்ரீவ் ெஜாப்ஸ் தமது 56வது வயதில்  

புற்றுேநாயால் காலமானார். ெபரும் ேகாடீஸ்வரராகிய அவர் இறுதி நாட்களில் 

ெசய்த பிரசங்கம் இன்றும் பலராலும் அனுபவித்து உணர்ேவாடு ேகட்கப்படுகி
றது. ‘இப்ெபாழுதுதான் வாழ்க்ைக அர்த்தமற்றது எனத் ெதரிகிறது. வாழ்க்ைக 

ஒரு நாடகம். எந்தக் காட்சியில் நீங்கள் நடித்துக் ெகாண்டிருந்தாலும் 

எப்ேபாதும் திைர விழலாம். நீங்கள் தனிைமயான பிறகு 300 சதுர அடி வீட்டில் 

வசித்தாெலன்ன, 30,000 சதுர அடி பங்களாவில் வசித்தாெலன்ன தனிைமையப் 

பகிர முடியாது உணர்வீர்கள்” என்று அவர் கூறியுள்ளார்.   

 

இத்தைகய ஒரு சுடைல ஞானம் பலருக்கும் இப்ேபாது ஏற்பட்டுள்ளது. வீண் 

ஆடம்பரங்களுக்கு நாம் அடிைமயாகக்கூடாது. வாழ்க்ைகயின் ேதைவகள் 

சிலேவ என்ற படிப்பிைனைய அடுத்து நாம் அறிந்துள்ேளாம்.  

 

உறவுகளின் ெபறுமதி இன்று நன்றாகேவ எல்ேலாராலும் உணரப்படுகிறது. 

பலகாலமாக ேநரமின்ைமயால் ெதாடர்பற்றிருந்த உறவினர்கள், நண்பர்கள் 

இப்ேபாது நவீன ெதாைலேபசிகள் மூலம் நாளாந்தம் சுகம் விசாரிக்கின்றனர். 

வசதி பைடத்தவர்கள் மட்டுமன்றி சாதாரணமானவர்களும் தாராளமாக நிதி 

உதவி வழங்கி பட்டினிச் சாவிலிருந்து பலைரயும் காப்பாற்றுகின்றனர். ேவைல, 

பணம் ஈட்டல் என ஓடித்திரிந்து குடும்பங்கேளாடு ேநரத்ைதச் ெசலவழிக்காது 

இருந்தவர்கள் இப்ேபாது ஆற அமர குடும்பமாக இருந்து உணவருந்தி 

உைரயாடி மகிழ்கிறார்கள். பாசத்தின் அருைம நாம் கற்றுக் ெகாண்ட  

அடுத்த பாடம்.  

 

காலாதிகாலமாக பஞ்சபூதங்களாகிய நிலம், நீர், ெநருப்பு, காற்று, ஆகாயம் 

ஆகியவற்றுக்கு மனிதவர்க்கம் இைழத்த ெகாடுைம ெகாஞ்சமன்று. அைவ -

ெயல்லாம் இன்று ஆறுதல் ெகாண்டுள்ளன. ஆபிரிக்க நாட்டுச் சரணாலயங்க-

ளின் ெதருக்களில் சிங்கங்கள் படுத்துறங்குவைதயும், வாகனங்கைளச்  

ெசல்லவிடாது இது எங்கள் பிரேதசெமன சாத்வீகமாக சத்தியாக்கிரகம்  

ெசய்வைதயும் இப்ேபாது காணமுடிகிறது.  

 

இலங்ைகயின் வனப்பிரேதசப் பகுதிகளின் ெதருக்களில் மயில்கள் ஒய்யாரமா
கத் ேதாைக விரித்து ஆடுகின்றன. நகர வீதிகளில் மான்கள் பயமின்றிப் 

படுத்து உறங்குகின்றன. ஆகாயம் மாசு மறுவற்று இருப்பதால் ெகாழும்பில் 

நின்று பார்த்தால் 125 ைமல்களுக்கு அப்பாலுள்ள சிவெனாளிபாதமைல 

ெதரிகிறது. இக்காட்சிகைள முகநூல்களில் பலர் வலம்வர விட்டிருக்கிறார்கள். 

பஞ்சபூதங்கைள நாம் கற்றுக்ெகாள்ள ேவண்டுெமன்பது இன்ெனாரு 

பாடமாகும்.  

 

இன்று பல நிகழ்வுகைளயும் கூட்டங்கைளயும் காெணாளி மூலம் நடத்துகி -

ேறாம். எனினும் நிழல்கள் நிஜங்களாக முடியாது. படிப்படியாக ெகாேரானாவி
லிருந்து இவ்வுலகு விடிவு ெபறும். மனிதனுக்கு மறதி என்பது இைறவன் 

ெகாடுத்த வரம். ஆனாலும் இப்ெபாழுது கற்றுக் ெகாள்கின்ற பாடங்கைள நாம் 

மறந்துவிடக்கூடாது, மறந்துவிடவும் முடியாது.  

 

கனேகஸ்வரி நடராஜா

ெகாேரானா  
கற்பித்த பாடங்கள் 
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இரா. சம்பந்தன்

ெசால் வைல  
ேவட்டுவர்கள் 

வீட்டிேல அப்பா மட்டும் நிதானமாகப் ேபசினார். 

மகேள! அவன் சாமி என்று நிைனத்துப் 

ேபானாயா? இது தான் முதல் தடைவயா? 

அல்லது முன்பும் ேபாயிருக்கின்றாயா? இல்ைல 

அப்பா இதுதான் முதல் தடைவ. பூவும் பழமும் 

எடுத்துக் ெகாண்டு வழிபடப் ேபாேனன். 

கும்பிடப் ேபானாயா? அவைனயா சரி. இனி 

அங்ேக ேபாகாேத. அவைனப் பற்றி உனக்குத் 

ெதரியாது. அவன் துறவியும் அல்ல. சாமியும் 

அல்ல. எங்கள் நல்ல காலம் ஆச்சிரமத்திேல 

இருந்து எங்கள் பிள்ைளைய மீட்டுத் தாருங்கள் 

என்று நாம் யாைரயும் ெகஞ்சும் நிைல ஏற்பட
வில்ைல. 

அவள் எதுவும் ேபசவில்ைல. அன்று மாைல 

தண்ணீர் எடுக்கவும் அவள் ஆற்றுக்குப் 

ேபாகவில்ைல. பாட்டியின் மடியிேல அழுது 

ெகாண்டு படுத்திருந்தாள். பாட்டி ெசான்னாள். 

உனக்கு அவனின் முந்ைதய வாழ்வு ெதரியாது. 

இளம் வயதிேல அவன் மிகவும் அழகாகப் 

ேபசுவான். அவனின் ேபச்சு அைனவைரயும் 

வசீகரிக்கக் கூடியது. 

ெபாதுவாக அழகான ெபண்கைளக் குறிைவத்து 

இனிைமயாக ேபசுவான். திருமணம் ஆகிக் 

கணவனுடன் வாழும் ெபண்கள் தனியாக  

இருப்பவர்கள் என்ற ேபதம் கிைடயாது. தயவு 

தாட்சண்யம் இன்றி ேவடுவர்கள் வைல விரித்து 

விலங்குகைளப் பிடிப்பது ேபால அழகான 

ெபண்கள் பலைர அவன் வார்த்ைதகைள 

வைலயாக விரித்து இந்த ஊரில் அனுபவித்தி
ருக்கின்றான். இளம் வயதில் ெபண் ேவட்ைட 

அவன் ெதாழில். அதனால் தான் உன்னிடம் 

எல்ேலாரும் ேகாபப்பட்ேடாம். அழாேத 

கவனமாக இரு என்றாள் பாட்டி. 

இப்படி ஒரு சம்பவம் பற்றிச் சங்க இலக்கிய
மான புறநானூறும் ஒரு ெசய்திையச் ெசால்லு -

கின்றது. தன் ெசய்யுளிேல தான் ேகாடிட்டுக் 

காட்டிய காமுகர்களுக்கு ெசால்வைல ேவட்டு-

வர்கள் என்று ஒரு பட்டத்ைதக் ெகாடுத்து இனம் 

காட்டினார் மாற்பித்தியார் என்று ஒரு புலவர். 

ஆம் அந்தக் காலத்திலும் இன்று ேபால இனிய 

ேபச்சு வல்லைமயாேலேய அழகிய படித்த 

ெபண்கைளத் தம் பக்கம் இழுத்துக் ெகாண்ட  

ேபாலித் துறவிகள் இருந்திருக்கிறார்கள். எனேவ 

இன்று நாம் காணும் மடங்கள் சார்ந்த 

ெபண்ணியல் அவலங்கள் எல்லாம் சங்க 

காலத்திேல ெதாடங்கித் தான் இன்றும் 

ெதாடர்ந்து ெகாண்டிருக்கின்றன என்பதற்குப் 

புறநானூறு ஒரு வலுவான சான்றாகும். 

கறங்கு ெவள் அருவி ஏற்றலின் நிறம் ெபயர்ந்து 

தில்ைல அன்ன புல்ெலன் சைடேயாடு 

அள் இைலத் தாளி ெகாய்யுேமாேன 

இல் வழங்கு மட மயில் பிணிக்கும் 

ெசால் வைல ேவட்டுவன் ஆயினன் முன்ேன. 

(புறநானூறு பாடல் 252) 

அந்தக் கிராமத்துக்கு மிக அருகிேலதான் மைலயருவி ஒன்றும் அது வழிந் -

ேதாடும் ஒரு ஆறும் இருந்தன. காடு சார்ந்த அந்த மக்கள் குடியிருப்பிேல 

மாைல ேவைளகளில் இளம் ெபண்கள் ஆற்றிேல தண்ணீர் எடுக்கக் குடங்க-

ேளாடு வருவார்கள். அவர்கள் அழகானவர்கள். அவர்களிேல திருமணம் 

ஆனவர்களும் உண்டு. மணவாழ்விைன எதிர்ேநாக்கி இருப்பவர்களும் 

உண்டு. 

காைலயும் பகலும் வீட்டிேல அைடபட்டுக் கிடந்த வாழ்வு மாைல வந்ததும் 

ஆற்றங்கைரயில் நீர் பிடிக்கும் இடத்தில் தைடகள் அகன்றுவிடும். அருவிைய 

இருள் அைணக்கும் வைர ெபண்கள் கூடியிருந்து ேபசிக் ெகாள்வார்கள். 

ஆனால் அவர்களிேல ஒரு ெபண்ணுக்கு மட்டும் இந்த உலகியல் கைதகளில் 

நாட்டம் இல்லாது இருந்தது. 

அவள் தினந்ேதாறும் மாைல ேவைளயில் ஒரு பாைறயில் அமர்ந்து ஆற்றுக்கு 

மறுகைரயில் ெதரிந்த அந்த ஆச்சிரமத்ைதப் பார்ப்பாள். ஓைலயால் ேவயப்
பட்ட அந்தச் சிறு குடிலின் முன்னால் மணமுள்ள பூக்கைள வழங்கக் கூடிய 

ெசடிகளும் ெகாடிகளும் நிைறந்து காணப்பட்டன. 

சில ேவைளகளில் ஒரு முதிய துறவி ஒருவன் தாளி இைலகைளக் ெகாய்து 

ெகாண்டிருப்பான். தினமும் அருவி நீரிேல நீராடுவதால் அவன் தைல முடி 

எல்லாம் தன் கருைமயும் ெவண்ைமயும் நீங்கி தில்ைலச் ெசடியின் 

இைலேபால மண்ணிறமாவும் ஈரப்பிடிப்பற்றும் அழகில்லாமல் இருக்கும்.  

அவன் ஒருேபாதும் குடங்கேளாடு வரும் ெபண்கைளத் திரும்பி ேநாக்கியது 

கிைடயாது. அவர்களில் பலர் ேபசும் காம சுகம் கலந்த ேபச்சுக்களில் கூட 

அவனுக்கு ஈடுபாடு இருப்பதில்ைல. அவன் அைமதிக்கு இைடயூறு ெசய்யும் 

குடநீர்ப் பறைவகளின் ேபச்ெசாலியும் சிரிப்பும் கூட அவைன ஒன்றும்  

ெசய்வதில்ைல. 

அவனின் அலட்சியப் ேபாக்கு அந்தப் ெபண்ணுக்குப் பிடித்திருந்தது.  

கிராமத்துச் சலசலப்புக்கு அஞ்சி ஆற்றின் மறு கைரக்குப் ேபாய் குடிலிட்டு 

வாழும் அவனது தனிைம அைதவிடப் பிடித்திருந்தது அவளுக்கு. ஒரு 

முைறயாவது ஆற்றின் மறுகைரயில் இருக்கும் அவைனத் தரிசிக்க ேவண்டும் 

என்ற நிைனைவ வளர்த்துக் ெகாண்டாள் அவள். 

அந்த நாளும் வந்தது. ெபற்றாரும் அண்ணன்மாரும் திைன விைதப்பில் 

மூழ்கி வயலில் கிடந்த ேநரம் பார்த்து காைலயிேல நீராடி வாைழயின் 

இைலயிேல சில பூக்கைளப் பறித்து எடுத்துக் ெகாண்டு முற்றத்தில் 

பழுத்துக் கிடந்த மாதுைளயில் இருந்து ஒரு கனிையயும் பறித்துக் ெகாண்டு 

புறப்பட்டாள் துறவிைய வழிபட. 

அவளின் நல்ல காலம் ஆற்ைறக் கடக்கும் நிைல அவளுக்கு ஏற்படவில்ைல. 

துறவி நடு ஆற்றிேல நீராடிக் ெகாண்டிருந்தான். சாமி உங்கைளப் பார்ப்பதற்
காகத் தான் வந்ேதன் என்றாள் அவள். நிமிர்ந்து பார்த்த துறவி மகேள 

உனக்கு மங்களம் உண்டாகட்டும். உன் கழுத்து விைரவில் மங்கலநாைணச் 

சுமக்கும் பாக்கியத்ைதப் ெபற்றுக் ெகாள்ளட்டும் என்று ைகயுயர்த்தி வாழ்த்தி 

விட்டு மகேள என்னிடம் ஏன் வந்தாய் என்று ேகட்டான். 

அவள் பதில் ெசால்லும் முன்ேப ஆரடி அவள் அவேனாடு என்ன ேபச்சு 

என்று ஒரு குரல் எழுந்து அது ஒன்று பத்தாகி பல குரல்களாகி விட்டது. 

துறவி ேவகமாக ெசன்று ஆச்சிரமத்துக்குள் மைறந்து ெகாண்டான். நடுங்கிப் 

ேபானாள் அவள். ஊேர கூடிவிட்டது அரிவாள் கத்தி கம்புடன். அம்மா 

தைலயில் அடித்து அழுதாள். வாடி வீட்டுக்கு என்று அண்ணன் தைல 

முடிையப் பிடித்து இழுத்தான். 

      10 a  m o n t h l y  i n f o r m a t i o n  d i g e s t
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      11ஒ ரு  மா தா ந் த  த க வ ல்  ம ஞ் ச ரி
தமிழர் பண்பாடு - அறிமுகம் 

கடந்த பகுதிகளில் மரபு, பண்பாடு, நாகரிகம் 

என்பைவ ெதாடர்பான விளக்கங்கள் ெகாடுக்-

கப்பட்டிருந்தன.  

‘ஒரு மக்கள் கூட்டத்தின் சிறப்பியல்புகளாகவும் 

தனி மக்களின் சிறப்பியல்புகளாகவும் விளங்கு
வன யாவும் பண்பாடு எனக் கருதப்படும் 

என்கின்றார் தமிழறிஞர் ெத.ெபா.மீ.  

‘தமக்ெகன உரித்தான நிலப்பரப்பில் ஓரினம் 

தைலமுைற தைலமுைறயாக நீண்ட வரலாற்-

ைறக் ெகாண்டு வாழ்ந்து வருமானால், அந்த 

இனமானது அந்த நில அைமவுக்கும் பருவ 

காலங்களுக்கும் ஏற்ப, வாழ்வியல் நடத்ைத
கைள வகுத்துக் ெகாள்ளும். ெதான்றுெதாட்டு 

பின்பற்றப்படும் இவ்வாறான சிறப்புக்குரிய 

நடத்ைதகேள அவ்வினத்தின் பண்பாடாகி 

விடுகின்றது’ என்பது ெபாதுவான விளக்கம். 

தமிழர் வாழ்ந்து வரும் தாயக நிலங்கள் 

வரலாற்றுக் காலந்ெதாட்ேட தமிழருக்கு 

உரியது என்பது வரலாற்றாசிரியர் முடிபு. 

தமிழர் பிற நிலங்களில் இருந்து ெபயர்ந்து 

இந்த நிலத்தில் குடிேயறினார்கள் என்ேறா, 

தமிழருக்கு முன்பாகத் தமிழர் நிலத்ைத ேவறு 

இனத்தவர்கள் ஆண்டார்கள் என்ேறா வரலாற்
றுச் சான்றுகள் இல்ைல. 

சில வரலாற்றாசிரியர்கள் தமிழர்கள் வந்ேதறு 

குடிகள் என்ற கருத்ைத முன்ைவத்த ேபாதிலும் 

ெதன்னிந்திய நிலப்பரப்புக்கு உரித்தான 

மூத்தகுடி தமிழர்கேள என்பைதத் தமிழர் 

வரலாறு என்ற நூலில் பி.டி. சீனிவாச ஐயங்கார் 

ெதளிவுபடுத்துகின்றார்.  

தமிழர்களின் நீண்ட, மரபு வழிப்பட்ட பண்பா- 

ட்டு விழுமியங்கள் ெதன்னிந்தியா ெகாண்டிருக்
கும் பூேகாள அைமவுகளுக்ேகற்பேவ ேதாற்றம் 

ெகாண்டிருக்கின்றன என்பைதச் சான்றுகள் 

வழிேய பலர் உறுதிப்படுத்தியுள்ளனர்.  

பழங்கற்காலத்தில் இருந்து உேலாகக் 

காலம்வைர ெதன்னிந்தியாவில் மக்கள் 

வாழ்ந்து வந்தைமக்கான தடயங்கள் பல 

கிைடத்துள்ளன. மாந்த இனத்தின் ெதாடக்க
கால வாழ்வு ேவட்டுவ இயல்பு ெகாண்டதா
கேவ இருந்தது என்பது வரலாற்றாசிரியர்களின் 

கணிப்பு. ேவட்டுவச் சமூக வாழ்வு உலெகங்
கும் ெபாதுவாகேவ இருந்தது. மாந்தரின் முதல் 

ேவட்ைட ஆயுதம் கற்கேள. கற்கைளக் 

கூராக்கிேய ேவட்ைடயாடியுள்ளனர். 

அவ்வாறான கற்கள் பல ெதன்னிந்தியாவில் 

கண்டறியப்பட்டுள்ளன. இதன் வழிேய 

ேவட்ைடச் சமூக மாந்தர் உலகெகங்கும் 

பரந்து ெசன்ற காலத்திேலேய ெதன்னிந்திய 

மானுடப் பரம்பலும் நிகழ்ந்திருக்கின்றது.  

ெதன்னிந்தியாவில் கண்ெடடுக்கப்பட்ட பல 

பண்ைடய வரலாற்றுத் தடயங்கள் இந்த 

நிலத்தில் பண்பாட்டு, நாகரிக வளர்ச்சி 

ெதாடர்ச்சியாக இடம்ெபற்றைமைய ெவளிப்ப-

டுத்தி நிற்கின்றன.  

ெபான்ைனயா விேவகானந்தன்

மரபும் மாண்பும் 04

வாழும் நிலவைமப்ைப அடிப்பைடயாகக் ெகாண்ேட பண்பாட்ைட தமிழர்கள் 

வடிவைமத்துள்ளனர் என்பதற்குப் பண்ைடத் தமிழ் இலக்கியங்கள் ெபரும் 

சான்றுகளாகத் திகழ்கின்றன. நிலங்களின் இயல்புகளுக்கு ஏற்ப, மக்கள்  

வாழ்வு மாறுபட்டிருந்தைமேய இலக்கிய பைடப்புகளுக்கும் நிைலக்களன்களாக 

அைமந்தன.  

நாடு, மக்கள், ெமாழி இந்த மூன்றும் ெநருக்கமான ெதாடர்புைடயன. தமிழர் தாம் 

ேபசிய தமிழ் ெமாழிேயாடு ெநருக்கமாகத் ெதாடர்பு ெகாண்டிருந்தனர். இந்த 

ெநருக்கேம ெமாழிைய வாழ்வின் தளமாக்கியது. தமிைழப் ேபசியதால் தமிழர்
கள் எனப்பட்டனர். தமிழர்கள் வாழ்ந்ததால் நாடு தமிழர் நாடு எனப்பட்டது. இந்த 

மூன்றுக்குமான ெநருங்கிய ெதாடர்ேப தமிழரின் தனித்துவமான பண்பாட்டுக்கு 

அடிப்பைடயானது. தமிைழப் ேபாற்றுவதும் புலவர்கைள ஏற்றுவதும் பண்ைடத் 

தமிழ் ேவந்தர்களின் ெபருங் கடனான இருந்தது.  

நாேடாடித்தன்ைம ெகாண்டதான ஆதிமனித வாழ்வு நீர்நிைலகளின் 

அருகிேலேய நிரந்தரமான குடியிருப்புகளாக மாற்றமைடந்தன என்பைத  

மானுடவியல் அறிஞர்கள் குறிப்பிட்டுள்ளனர்.  

மைழக்கும் காற்றுக்கும் பாதுகாப்புத் தரக்கூடிய குைககளும் குன்றுகளும் 

மைலகளில் இருந்தன. மைழ வழியாக நீைரப் ெபற்ற மைலகளில் இயல்பாகேவ 

சிறு நீர்த்ேதக்கங்களும் சுைனகளும் காணப்பட்டன. நீைரச் ேசகரித்து ைவக்கத் 

ெதரியாத ஆதி மனிதருக்கு நீைர எப்ேபாதும் வழங்க இைவ உதவின. ேவட்ைட- 

க்குரிய விலங்குகளும் மைலைய அண்டிய பகுதிகளில் நிைறயேவ காணப்பட் -

டன. எனேவதான் தக்கண பீடபூமி என அைழக்கப்படுகின்ற ெபரும் உயரமற்ற 

இந்த மைலகைளயும் குன்றுகைளயும் ஆதி மனிதச் சமூகம் தன்னுைடய முதல் 

வாழ்நிலமாகக் ேதர்ந்ெதடுத்திருக்கலாம் என ஆய்வாளர் கருதுகின்றனர்.  

ஆதி மாந்த இனம் மைலப்பகுதிகளிேலேய வாழ்ந்து சிறந்திருக்கக் கூடும் என்ப
தற்குப் பல சான்றுகள் உள்ளன. இச் சமூகத்தின் முதற் கண்டுபிடிப்புகளாக 

வில் அம்பு, தீ உண்டாக்குதல் என்பன இருந்திருக்கலாம் எனக் கருதுகின்றனர். 

மைலப்பகுதிகளில் அதிகம் காணப்படும் வைளந்து நிமிரும் மூங்கில்கள் வழிேய 

வில் அம்பு ேதாற்றம் ெபற்றிருக்கலாம் என்றும் காற்றில் மூங்கில்கள் ஒன்ேறாடு 

ஒன்று உரசும்ேபாது தீ எழுவைதக் கண்டறிந்திருக்கலாம் என்றும் கருதுகின்றனர். 

ெபரிதும் மைலப்பகுதிகைளேய ஆட்சி நிலமாகக் ெகாண்டிருந்த ேசரநாடு தன் 

ெகாடியில் வில் அம்பு அைடயாளத்ைதேய ெபாறித்திருந்தது. பண்ைடய இலக்கி
யங்களான சங்க இலக்கியங்கள் பிற அரசர்கைள விடப் ெபரிதும் ேசர அரசர்க-

ைளப் பற்றிேய ேபசியிருக்கின்றது.  

பின்னாட்களில் மைலயில் ேதான்றிய அருவிகளும் ஓைடகளும் ஆறாகி 

மைலகைள விட்டிறங்கி கடல் ேநாக்கி ஓடும் கைரயருேக ஏைனய வாழிடங்கைள 

ஆதிமனிதர் உருவாக்கினர். மைலயின் அடிவாரத்தில் காடுகள் நிைறந்த 

இடத்தில் ஒரு வாழ்வுத்தளம் உருவாக்கப்பட்டது. பின்னர் ஆறு ேவகம் குைறந்து 

ஓடும் சமநிலத்தில் மற்றுெமாரு வாழ்வியல் தளத்ைதக் கட்டியைமத்தனர். ஆறு 

கடேலாடு இைணயும் இடத்தில் பிறெதாரு வாழ்க்ைக முைறயும் உருவானது.  

இைவேய தமிழர்கள் வாழ்ந்த இயற்ைகயின் இயல்புக்கு ஏற்ப, குறிஞ்சி நிலம், 

முல்ைல நிலம், மருத நிலம், ெநய்தல் நிலம் என அைழக்கப்பட்டன.  

மைழ ெபய்யாது ெபாய்த்துப்ேபாகும் காலங்களில் மைலப்பகுதியும் மைலயின் 

தாழ்நிலமான காட்டுப்பகுதியிலும் விைரவில் வறட்சியுற்று ெசழுைம இழந்துவிடும் 

தன்ைம ெகாண்டன. இதனால் இயல்பு இழந்து ேபாகும் இந்த நிலங்கைளப் 

பாைல என்ற ெசால் ெகாண்டு அைழத்தனர்.  

இவ்வாறான ஐந்து நிலங்களின் அடிப்பைடயிலும் தமிழர் பண்பாடு தனித்துவச் -

சிறப்ேபாடு உருவாகி வளர்ந்தது.  
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 Kumar Punithavel

Refugee

I want to digress a bit, and share a message 

with the readers. In his biography, former 

President of India Abdul Kalam had men-

tioned an incident which came to my mind 

when I was fired from Lumber Guys. Kalam 

says his ambition as a young boy was to 

become a fighter pilot. He was selected form 

whole of India for the final interview and had 

travelled to Delhi in spite of great financial 

difficulty. At the interview he ranked ninth, 

but that year only eight were selected. He 

was indeed very saddened, knowing he can-

not afford another go at his ambition. A 

friend who had joined him on the trip asked 

Kalam to join to Mt. Kailas. Knowing this is 

the last chance he will get to come that far 

North of India he decided to join his friend. 

There he met Swami Sivananda. Seeing 

Kalam’s sad face Swami asked why he was 

looking so sad. When Kalam told his disap-

pointment, the saint smiled and said, “Son 

some times God take away some thing very 

dear to you, so that he could give you some-

thing better”. Yes, my friends please do 

remember what Swami said when you have 

some misfortune like my getting fired from 

job! 

The office of the co-operators was located at 

Cowdry Court near Kennedy and Sheppard 

avenue. I was at the office on time where 

there were about six or seven insurance 

agents. I was called in without much delay 

and was processed very fast. When I left the 

office, I was a happy man, for, I had not only 

got a very good rate for my auto insurance 

but also saved on my home insurance too. 

While driving home I was planning my next 

move about getting my tools ready for my 

next construction job.  

From nowhere I suddenly got an idea. I 

thought if;  so many people are coming for 

insurance, and I too did know a good number 

of Tamils by running the only Tamil grocery 

store, I should be able to do well as an insur-

ance agent. While I was working at Lumber 

Guys, I had got my citizenship. Initially I had 

a Social Insurance Number which began in 

nine, as a refugee claimant. There was a stig-

ma attached to It, in getting responsible job 

postings. Now I know I could start a new 

chapter in my life holding a responsible posi-

tion.  I turned around my car and went to the 

office I just left and got a business card of the 

manager of the office. Those days cell phones 

were not in use, and I did not have the 

courage to see him personally. As I reached 

home, with my heart thumping I called the manager John’s number. 

He was very polite; we had a long discussion over the phone. He asked lots of 

questions, and when he finally ended the conversation,  told me that he is going to 

China on a holiday very soon, but if I am ok working in a different location, he 

can give me the number of one of his business associates who had his office in 

Vaughn.  

I got the phone number and called next potential employer. After a brief discussion 

he invited me for an interview, and asked whether I was free next Monday morn-

ing. Well, I am from the school which says when opportunity knocks on the door, 

do not say come in, instead get up and go to the door to receive it. I told him I will 

be in his office nine in the morning the following Monday. 

We had a long interview and in the tail end Paul (that was his name) pointed out to 

me, that many come into this profession, but after doing sales to the family mem-

bers will fizzle away.  He continued; to make sure I have a decent client base he 

gave me a data sheet asking for name, age, average household income and phone 

number to be filled up. I was expected to get around hundred persons information. 

Fortunately, I had a pocket phone book with way more than hundred names. I 

asked Paul to get me an unoccupied table, so that I could fill up the form. I was 

told applicants for job normally takes about a week to fill it, but when I showed 

him my pocket note book, he gave me a place to work. Well within an hour I filled 

and gave the form to him and left. 

When I reached home there was a message on the phone from Paul asking me to 

call back. When I called him, he asked when I could come for an interview with 

the district manager. My immediate response was that I am without a job, and any 

time is ok, and asked whether I could come now. Well, the following day we had 

the interview and I was offered a job, on the condition that I should get two 

licences to work as an insurance agent.  

Within a month I got through the exam and joined The Co-operators. Rest as peo-

ple say was history. I was no more a refugee, and further I can add the little titbit 

that on the first year in the company I became an ‘Executive builder’ a prestigious 

award. I served the company until retirement.  

From being as an unknown refugee, hanging on the tail of an elephant I crawled to 

the crown of the elephant. Our generation of refugees underwent immense hard-

ship, many not even knowing the proper language. I am aware of casual dish 

washers becoming restaurant owners, labourers ending up as managers. It was 

indeed a very resilient generation. In Rudyard Kipling words; they served their 

turn long after others are gone, they held on when there was nothing in them, 

except the will that said to them, Hold on! 

Here I am a full Canadian no more a refugee, retired happily and waiting to bid 

farewell. I take this opportunity to express my sincere thanks from the bottom of 

my heart to my wife who is no more with us, and also my two children, without 

their support I would not be who I am today.  

Always remember; ‘Hard things takes time, impossible takes longer’.
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நான்கு வருடங்களுக்கு முன்னர் ஏப்ரல் 

மாதத்தில் ஒரு நாள். என் வீட்டுக்குத் தன் 

தாயாருடன் அந்தச் சிறுமி வந்தார். அப்ேபாது 

நாங்கள் உலகப் புகழ்ெபற்ற ஹார்வர்ட்  

பல்கைலக்கழகத்தில் தமிழ் இருக்ைக அைமப்ப
தற்காக நன்ெகாைடகைளச் ேசகரித்துக்ெகாண்
டிருந்ேதாம். அதற்கு ஆதரவு ெதரிவிக்க  

வந்திருந்த அந்தச் சிறுமிக்கு அப்ேபாது  

14 வயது. சிறுமியின் தமிழ்ப் பற்றும், ஆர்வமும் 

என்ைன ஆச்சரியப்படுத்தின. அவ்வளவு  

திருத்தமாக, அழகாகத் தமிழ் ேபசினார். 

 

இன்று அவருக்கு வயது 18. ெபயர் ைமத்திேரயி 

ராமகிருஷ்ணன். உலகப் புகழ் நடிைகயாகிவிட்
டார். அவர் முதன்ைமக் கதாபாத்திரத்தில் 

நடித்த சர்வேதச இைணயத் ெதாடேர 

அதற்கான காரணம். புகழ்ெபற்ற ெஹாலிவுட் 

நடிைகயும், எழுத்தாளருமான மிண்டி காலிங் 

(ஆiெனல முயடiெப) எழுத்து, இயக்கத்தில் 

ெநட்ஃபிளிக்ஸ் ஒரிஜினல் வரிைசயில் கடந்த 

ஏப்ரல் 27-ம் ேததி ெவளியாகி உலகம் 

முழுவதும் ெபரும் வரேவற்ைபப் ெபற்றிருக்கும் 

அந்தத் ெதாடர் ‘ெநவர் ஹாவ் ஐ எவர்’ (Never- 

Have I Ever).  
 

அத்ெதாடரின் 

உருவாக்கமும் 

கைதயைமப்பும்  

மட்டுமல்ல, அதில் 

முதன்ைமக் கதாபாத்-

திரத்தில் ேதான்றி 

இருக்கும் ைமத்திேரயி
யின் ெவகுயதார்த்த-

மான நடிப்பு 

எங்கைளப் பிரமிக்க 

ைவத்தது. இைணயத்-

தில் ெவளியான  

15 நாட்களில் இரண்டு 

ேகாடிப் பார்ைவயாளர்
கைள ஈர்த்திருக்கும் 

இந்தத் ெதாடரால், கனடாைவத் தாண்டி  

உலகெமங்கும் ைமத்திேரயிக்குப் பாராட்டுகள் 

குவிகின்றன. சமூக வைலத்தளப் பக்கங்களில் 

அவைர மில்லியன்களில் ரசிகர்கள் பின்ெதாடர்-

கிறார்கள். 

 

கனடாவில் அவர் படித்த உயர்நிைலப் 

பள்ளியில் பல நாடகங்களில் நடித்தும், 

சிலவற்ைற எழுதி இயக்கியுமிருந்தார். ஈழத்ைதப் 

பிறப்பிடமாகக் ெகாண்ட அவருைடய ெபற்ேறார் 

கனடாவுக்குக் குடிெபயர்ந்தவர்கள். முைறயாக 

நடிப்பு பயிற்சி ெபறாத ஒருவரால் எப்படி 

இத்தைன சிறப்பாக நடிக்க முடிந்தது என்பது
தான் ஆச்சரியம். 

 

இனி அவருடன் நான் உைரயாடியதிலிருந்து  

ஒரு பகுதி. 

 

ெஹாலிவுட் ெதாடருக்கான நட்சத்திரத் ேதர்வு 

எப்படியிருந்தது? அதற்கு விண்ணப்பிக்க 

ேவண்டும் என்ற எண்ணம் எப்படித் ேதான்றியது? 

என்னுைடய ேதாழி ஒருத்தி விண்ணப்பம் அனுப்பினார். என்ைனயும் அனுப்பச் -

ெசால்லி வற்புறுத்தினார். சும்மா இருக்கட்டும் என்று நானும் அனுப்பிைவத்ேதன். 

என் வயைதெயாத்த 15,000 மாணவிகள் விண்ணப்பித்திருந்தைத அறிந்ேதன். 

சுத்தமாக நம்பிக்ைக ேபாய்விட்டது. ேதர்வுக் குழுவினர் ெதாடரின் முதல்  

அத்தியாயத் திைரக்கைதப் பிரதிைய அனுப்பி அதில் ஒரு கதாபாத்திரத்ைதத் 

ேதர்வுெசய்து, வசனத்ைதப் ேபசி நடித்து, வீடிேயாவாகப் பதிவுெசய்து அனுப்பச் 

ெசான்னார்கள்.  

 

அனுப்பிேனன். இப்படி ஆறு 

பிரதிகள் ஒன்றுக்குப் பின் ஒன்றாக 

அனுப்பினார்கள். சைளக்காமல் 

எல்லாவற்றுக்கும் நடித்து அனுப்பி-

ேனன். ஒவ்ெவாரு சுற்றிலும் 1000, 

2000 ேபர் நீக்கப்பட்டார்கள். இறுதிச் 

சுற்றிலும் ேதர்வாகி, ஹாலிவுட்டின் 

லாஸ் ஏஞ்சல்ஸ் நகருக்கு ேநர்முக- 

த்ேதர்வுக்கு வரச்ெசான்னார்கள். 

நானும் எதிர்பார்ப்பு ஒன்றுமில்லா
மல் ேபாய்க் கலந்துெகாண்ேடன். 

 

மீண்டும் ேகமரா முன்பு பலவிதமான 

உணர்ச்சிகைள ெவளிப்படுத்தும் 

காட்சிகளில் நடித்ேதன். எல்லாம் 

முடிந்த பின்னர், ெதாைலேபசியில் 

முடிைவ கூறுவதாகச் ெசால்லி திருப்பி அனுப்பிவிட்டார்கள். அவர்களது 

ெசலவில் ெஹாலிவுட்ைடயும் லாஸ் ஏஞ்சல்ஸ் நகைரயும் நன்கு சுற்றிப் 

பார்த்துவிட்ேடாம் என்ற திருப்தியுடன் கனடாவுக்குத் திரும்பிவிட்ேடன். 

பள்ளி வாழ்க்ைக வழக்கம்ேபால ஓடிக்ெகாண்டிருந்தது. ஒருநாள் வீட்டில் 

அமர்ந்து புத்தகம் படித்துக்ெகாண்டிருந்ேதன். ெதாைலேபசி ஒலித்தது. 

எடுத்து காதில் ைவத்து எதிர்முைனயில் ெசான்ன வார்த்ைதகைளக் 

ேகட்ேடன். ‘அவர்களுக்குப் ைபத்தியம். அவர்களுக்குப் ைபத்தியம்’ என்று 

ைபத்தியம்ேபால் நான் கத்திேனன். என் வாயிலிருந்து வந்த முதல் வார்த்ைதகள் 

அைவதாம். என் வீட்டில் அப்பா, அம்மா என எல்ேலாரும் துள்ளிக் குதித்தார்கள். 

நான் ேதர்வுெபற்றைத குடும்பம் கும்மாளமிட்டுக் ெகாண்டாடியது. 

 

முதல் சீசனில் வரும் பல அத்தியாயங்களில் நீண்ட வசனங்கள் ேபசும் காட்சிகைள 

எப்படிக் ைகயாண்டீர்கள்? 

படப்பிடிப்பு என்பது ேமல்நிைலப்பள்ளி வகுப்பைற ேபாலத்தான். அடுத்தநாள் 

நடக்கப் ேபாகும் படப்பிடிப்புக்கான காட்சிகளின் வசனப் பிரதிையத் தந்துவிடுவார்
கள். படப்பிடிப்பு பள்ளி ேநரத்ைதப்ேபாலேவ காைல 9 மணிக்குத்ெதாடங்கி மாைல 

5 மணிக்கு முடிந்துவிடும். இரவில், இது பள்ளிக்கூடப் பாடம் என்று நிைனத்துக்
ெகாண்டு கடைமயுணர்வுடன் உட்கார்ந்து நான் எனது வசனங்கைள மனப்பாடம் 

ெசய்ேதன். மூன்றாம், நான்காம் நாள் எல்லாம் பழகிவிட்டன. 

 

மூைளையப் பழக்கேவண்டும் அவ்வளவுதான். வசனங்கள் மனதுக்குள் தயாராக 

காத்திருக்கும்ேபாது கமிரா முன் எனக்குப் பிரச்சைனயாகேவ இல்ைல. ஒவ்ெவாரு 

நாளும் படப்பிடிப்பில் ஒரு புது மகிழ்ச்சி என்ைன ஆட்ெகாள்ளும். ஏதாவது புதிய 

விடயம் கற்கும்ேபாது அது பிரமிப்பூட்டும். எவ்வளவு கடினமான காட்சி என்றாலும் 

அைதத் திருப்தியாக நடித்து முடிக்கும்ேபாது கிைடக்கும் பரவசத்துக்கு அளேவ 

இல்ைல. 

 

நீங்கள் ஈழத்திலிருந்து புலம்ெபயர்ந்த ெபற்ேறாரின் மகள். ஆனால்,  

அ. முத்துலிங்கம்

ெஹாலிவுட்டில்  
கனடிய தமிழ்ப் ெபண்!
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தமிழீழத் ேதசத்ைத  
உணர்ேவாடு ேநசித்த  
‘ஒட்டாவா’ சுேரஸ்

தமிழீழம் என்னும் தாய்மண் ேதசத்ைத உயிருள்ளவைர  

உணர்ேவாடு ேநசித்து, அதன் விடிவுக்காக தன்னார்வத்துடன் 

உைழத்த தம்பிராசா சுேரந்திரன் (ஒட்டாவா சுேரஸ்) கடந்த மாதம் 

15ம் திகதி கனடியத் தைலநகர் ஒட்டாவாவில் எதிர்பாராத விபத்தி -

னால் மரணத்ைதத் தழுவினார் என்ற ெசய்திைய ஆழ்ந்த துயரத்து
டன் தமிழர் தகவல் பதிவு ெசய்கிறது.  

 

1968ம் ஆண்டு பிறந்த சுேரஸ் இளம்பராயத்திலிருந்ேத கனடா 

உலகத்தமிழர் அைமப்புடன் தன்ைன இைணத்து ேதசியப் பணிைய 

ஆரம்பித்தவர். குறிப்பிட்ட காலப்பகுதியில் கனடாவில் அரசியற் 

ெசயற்பாடுகைள தைலைமத்துவப் பண்புடன் நிைறேவற்றியேதாடு, 

கனடா உலகத்தமிழர் பத்திரிைகயின் வளர்ச்சியிலும் நிைறய  

பங்களித்தவர். 2004ம் ஆண்டு ெராறன்ேரா குயின்ஸ் பார்க்  

முன்றலில் நைடெபற்ற முதலாவது ெபாங்குதமிழ் நிகழ்வின் பிரதான 

ெசயற்பாட்டாளராக விளங்கினார்.  

 

விடுதைலப் ேபாராட்டத்தின் முக்கிய காலப்பகுதியில் வன்னியிலி -

ருந்து வந்த அைழப்பின் ேபரில் அங்கு ெசன்று, கணினி மற்றும்  

ஒளிப்படம் ஆகியவற்றில் நவீனத் ெதாழில்நுட்பத்துைறயில் 

தைலைமத்தளம் முழுைமயாக இயங்க அர்ப்பணிப்ேபாடு பணியாற்றி, 

ேதசியத் தைலைமயின் அன்ைபயும் அபிமானத்ைதயும் ெபற்ற  

சுேரஸ், தமிழ் ெமாழிமீது ெகாண்ட ேவட்ைகயின் காரணமாக தமது 

பிள்ைளகளுக்கு முல்ைல, ஈழினி, ஈழனா, சமர்ேவந்தன், ஈழன் என 

தமிழ்ப் ெபயரிட்டு அகமகிழ்ந்த ேதசப்பற்றாளன்.  

 

இவரது மைறைவெயாட்டி ஒட்டாவாவில் மூன்று தினங்கள் இறுதி 

வணக்க அஞ்சலி இடம்ெபற்றேவைள, தமிழர் தாயகத்துக்கு ஆற்றிய 

பங்களிப்ைப மதித்து அவரது திருவுடல் ேதசியக்ெகாடியால் ேபார்க்-

கப்பட்டு மரியாைத ெசலுத்தப்பட்டது. கடந்த மாதம் 24ம் திகதி 

அவரது இறுதிக்கிரிையகள் நைடெபற்றன.  

 

‘தமிழர் தகவல்’ ெவளியீட்டகம் 

நீங்கள் நடித்திருப்பது இந்தியாவிலிருந்து  

அெமரிக்காவுக்குக் குடிேயறிய தமிழ்ப் ெபற்ேறாரின் 

மகளாக. வித்தியாசம் உணர்ந்தீர்களா? 

ெபரிய வித்தியாசம் ஒன்றுமில்ைல. உச்சரிப்பு 

ெகாஞ்சம் ேவறுபடும். நைட, உைட பாவைனயில் 

சின்ன மாற்றம். அவ்வளவுதான். தமிைழயும் தமிழர்
கைளயும் நில எல்ைலகள் பிரிப்பதில்ைலேய. 

 

உங்கள் உண்ைமயான வாழ்க்ைக, நீங்கள் ஏற்றி-

ருக்கும் கதாபாத்திரத்தின் வாழ்க்ைகயிலிருந்து 

ெபரிதாக மாறுபடுகிறதா? 

நான் நீதிக்காகவும், சம உரிைமக்காகவும் 

ேபாராடும், கல்விக்கு முதலிடம் ெகாடுக்கும் ெபண். 

அந்த வைகயில் என் வாழ்க்ைகயுடன் கதாபாத்தி-

ரம் ஒத்துப் ேபாகிறது. இக்கைத ஓர் அெமரிக்க 

இந்தியத் தமிழ்ப்ெபண், ெவள்ைளக்காரர்கள் 

படிக்கும் ஓர் உயர்நிைலப்பள்ளியில் தன்ைன 

நிரூபிக்கப் பாடுபடுவைதச் ெசால்கிறது. அந்தப் 

ெபண்ணுக்குத் தாயாருடன் பிரச்சைன,  நண்பர்க-

ளுடன் பிரச்சைன. தன்ைனக் காப்பாற்றிக்ெகாள்ள 

ெபாய்க்கு ேமல் ெபாய் ெசால்கிறாள். அது அவல 

நைகச்சுைவயாகச் சூழலில் விழுந்து ெதறிக்கிறது. 

ஆனால், ெபாய் ேபசுவதும், ெபற்ேறாரிடம் சண்ைட 

ேபாடுவதும், ைபயனுக்காக அைலவதும் என் 

வாழ்க்ைகயில் இல்ைல. ஏெனன்றால், நான்  

தமிழ்ப் ெபண். 

 

ெதாடரில் ஒரு காட்சியில் கடலிேல உங்கள் 

தந்ைதயின் அஸ்திையக் கைரக்கும் இடம் கலங்க- 

ைவத்துவிட்டது. அதில் நடித்தேபாது என்ன 

உணர்ந்தீர்கள்? 

எனக்கு உறவினர்கள் அெமரிக்காவிலும்,  

கனடாவிலும், ெஜர்மனியிலும், இந்தியாவிலும், 

இலங்ைகயிலும் உள்ளனர். நான் நிைறய 

சாவுகைளக் கண்டிருக்கிேறன். சாைவ எதிர்ெகாள்-

வதில் ஒரு குடும்பத்துக்கு உள்ள சங்கடம் 

எனக்குத் ெதரியும். சாம்பைலக் கடலில் கைரத்து 

என் அப்பாவுக்கு விடுதைல ெகாடுத்ேதன். அவர் 

என்ைன விட்டுப் பிரிந்த ேகாபத்ைத ஆற்ற எனக்கு 

ஒரு வழி கிைடத்தது. அவர் இயற்ைகேயாடு கலந்த 

அந்த ேநரம் எனக்கு இயல்பாகேவ அழுைக 

உைடத்துக்ெகாண்டு வந்தது. கிளிசரின்  

ேதைவப்படவில்ைல. 

 

இப்ேபாது ெராறன்ேரா பல்கைலக்கழகத்தில்  

தமிழ் இருக்ைக அைமக்கும் பணி நடக்கிறது. 

இைதப் பற்றி என்ன நிைனக்கிறீர்கள்? 

தமிைழ வீட்டிலும் ெவளியிலும் ேபசும் ஒரு நாட்டில் 

தஞ்சம் புகுந்து வாழ்வதில் இருக்கும் மகிழ்ச்சி, 

அேத நாட்டில் உள்ள முதன்ைமப் பல்கைலக்கழ-

கத்தில் நம் ெமாழிக்கு இருக்ைக அைமய இருப்ப
துபற்றிக் ேகட்டேபாது இரட்டிப்பானது. தமிழ்தான் 

நம் அைனவரது அைடயாளமும். ஹாலிவுட்டில் 

எனது ெபயைர மாற்றக்ேகட்டேபாது மறுத்துவிட் -

ேடன். என் ெபயர்தான் நான் தமிழ்ப் ெபண் 

என்பைதக் கூறும். உலக ெமாழியான தமிழ்,  

இக்காலக்கட்டத்தில் உண்ைமயாகேவ உலக 

ெமாழிகளில் ஒன்றாகும் கனைவ நனவாக்கும் 

காலம் ெவகு அருகில் வந்துவிட்டதாகேவ நிைனக்-

கிேறன். இைத முன்ெனடுக்கும் அைனவைரயும் 

வாழ்த்துகிேறன்.
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      15ஒ ரு  மா தா ந் த  த க வ ல்  ம ஞ் ச ரி
A military report released on May 26th 
shed light on the "gut-wrenching" con-
ditions of five long-term care homes in 
Ontario during the COVID-19 pandemic. 

A Canadian Armed Forces (CAF) 
report revealed the grim state inside 
the facilities, claiming not only that 
there were staffing shortages and lack 
of personal protective equipment (PPE), 
but also that there were bug infesta-
tions, old food trays stacked inside 
resident rooms and that patients were 
observed “crying for help with staff 
not responding.” 

In april, Canadian soldiers were sent to 
facilities in Ontario to help staff strug-
gling to deal with severe COVID-19 
outbreaks that resulted in resident 
deaths. 

The homes included Orchard Villa in 
Pickering, Altamount Care Community 
in Scarborough, Eatonville Care Centre 
in Etobicoke, Hawthorne Place in North 
York and Holland Christian Homes' 
Grace Manor in Brampton. 

The CAF report, dated May 20, was 
presented to the provincial government 
over the weekend and read in full by 
Canadian Prime Minister Justin 
Trudeau on May 25th. 

Based on two weeks of observation, 
the CAF said they identified a number 
of medical, professional and technical 
issues at all five long-term care 
homes. 

Among them were significant allega-
tions claiming that staff used the same 
PPE—gloves, masks and gowns—while 
treating multiple patients. In at least 
one of the homes, the CAF said that 
patients who were COVID-19 positive 
were allowed to wander through the 
long-term care home. 

Military members witnessed residents 
“crying out for help” while waiting 
anywhere from 30 minutes to two 
hours for a staff member to respond. 

The report also claims that some resi-
dents were force fed to the point 
where audible choking could be heard. 

In two of the homes, military members 
reported seeing bug infestations, 
including ants, cockroaches and flies. 

Speaking at Queen’s Park on May 26th, following the release of 
the report, Ontario Premier Doug Ford said that his government 
didn’t know the “full extent of what these homes, what these  
residents were dealing with” until Monday morning.” 

"The reports they provided us were heartbreaking, they were  
horrific, it's shocking that this can happen here in Canada. It's  
gut-wrenching and reading those reports was the hardest thing 
I've done as premier,” he told reporters. 

"What I am feeling, what we all are feeling is little in comparison to 
the hardship that these residents and their families have had to 
endure." 

The premier then proceeded to promise “justice for these resi-
dents and their families” and said that the government has 
launched a full investigation into the allegations, including an 
investigation by Ontario’s Chief Coroner. 

The results of these investigations will be shared with police to 
look into any possible criminal charges and I will also make the 
results of these investigations public,” he said. 

Speaking with reporters on Tuesday morning at his daily COVID-19 
briefing, Trudeau said the report made him feel angry and called it 
“deeply disturbing.” 

"There are things in there that are extremely troubling and we 
need to take action," Trudeau said. "I spoke with the premier this 
morning to ensure him that, of course, the federal government 
would be there to support them as they deal with this situation."

 GUT-WRENCHING 
Military report sheds light  
on grim conditions  
in Ontario nursing homes
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“We have to be very careful. This is a tricky virus” he warned. “I think what distinguishes 

COVID is this high ability to spread before you even have symptoms.” 

It was the second wave of the Spanish flu in the fall of 1919 that tore through hospitals and 

killed people within hours of the first symptoms appearing. 

Esyllt Jones, a University of Manitoba historian who studies the Spanish flu, said while the  

illness was especially deadly and virulent, its spread was abetted by the slow reaction of public 

health officials at the time. 

“The lessons of the [Spanish] flu pandemic are mostly lessons of what didn't work,” she said. 

A lack of government assistance a century ago meant sick people had little choice but to go to 

work. And while there were similar shutdowns — gatherings at schools, churches and pubs were 

often verboten — any notion of physical distancing only lasted a month or so, not nearly long 

enough to stamp out the virus. The results were catastrophic. 

“The fall wave really kind of went everywhere,” Jones said. 

It's believed the infection rate of the second wave of the Spanish flu was between four and five 

times greater than the first wave, which had mostly infected returning First World War soldiers, 

Jones said. In the end, the Spanish flu killed about 50,000 Canadians at a time when the country 

had a population of about eight million. 

It's facts like this that have prompted University of Ottawa mathematician Robert Smith? (the 

question mark is part of his name) to cancel his fall travel plans. 

“There is potentially a tsunami happening,” said the professor, who models infectious diseases. 

His estimates, like other epidemiological models, predict another wave of COVID-19 by late 

summer. 

“Diseases like this do tend to come in waves, and often the second wave is much worse than the 

first one,” he said. 

‘We might get lucky’ 

Second waves are also much more difficult to predict, Smith? said. 

"We will start to build back society, there will be limited travel and then travel will increase, and 

then probably when we're not quite looking at it, there will be another wave." He believes that 

will happen in September. 

Manuel's own modelling also shows a spike in hospitalizations in September in Ottawa if social 

contact rises by even 20 per cent between now and then. 

Twenty per cent might not sound like much, but it actually represents a dramatic shift from our 

current distancing habits, he said. If we keep up what we're doing now — limiting our contact 

with others, wearing masks and washing our hands — Manuel believes we can avoid a second 

wave altogether. 

“It's absolutely not written in stone. But it's up to us,” he said. 

Individual behaviour is hard to predict, plus Canadians have never been through a lockdown 

quite like this before. We've successfully beaten down the first wave, so there is the danger that 

could breed false confidence. 

“We just don't know how people are going to react,” Manuel said. “If we're coming into more 

contact with people who are infectious, it's just going to take off again.” 

If that happens, epidemiologists warn there's plenty of historical evidence to suggest the next 

wave could bring more infection, and more death. 

(CBC News - May 20/2020)

It may seem like things are returning to  

normal as the unprecedented rules and 

restrictions that have governed our lives 

over the past two months are slowly but 

surely loosened. 

This week, some retailers in Ontario 

reopened their doors. Golfers and tennis 

players hit the links and the courts, and even 

if you can't get a haircut, your dog can now 

go in for a trim. In Quebec, police check-

points have disappeared from bridges and 

elementary students are back in school. 

But epidemiologists are warning it's still  

too early to let our guard down as they look 

ahead to the inevitable second wave of 

COVID-19 and the surge of sickness and 

death it could bring. 

“Until we get the vaccine, I don't think  

we can really avoid the second wave,” 

said Rama Nair, an expert in epidemiology 

with 40 years experience as a teacher and 

researcher at the University of Ottawa. 

Nair believes returning too quickly to our 

pre-COVID-19 lives, when we hugged 

friends and went hours without washing our 

hands, could undo the gains we've made in 

pinning down the novel coronavirus.  
"It's not just going to disappear," Nair said. 

"We haven't reached anywhere near the herd 

immunity that we require to avoid a second 

wave." 

That absence of herd immunity — when a 

sufficiently high proportion of the popula-

tion is immune to a contagious disease,  

thus controlling its spread — is something 

Doug Manuel, a senior scientist at The 

Ottawa Hospital, likens to kindling. Just as 

fire needs dry, quick-burning fuel to  

transform into an inferno, a virus needs  

susceptible hosts.  
According to Manuel, about 99 per cent of 

Ottawa's population is likely still vulnerable 

to COVID-19. That means only about one 

per cent of the population has contracted the 

disease (health officials have said confirmed 

cases likely represent only a fraction of the 

actual number), something researchers 

regard as both a success and a dangerous 

vulnerability.  
“It hasn't flattened because it's gone through 

our community, it's flattened because we've 

distanced. We've slowed it down,” Manuel 

said. 

But as more and more of us fill sidewalks 

and parks to resume something resembling 

our normal lives, more of us will inevitably 

become infected, and more of us will spread 

the disease. The key, Manuel said, is to keep 

that new spread under control. 

Epidemiologists brace for 2nd wave  
And it may come in September 
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City of Toronto cancelling 
all in-person Canada Day events 

According to the City and recommendations of the 

Medical Officer of Health, to stop the spread of 

COVID-19 and save lives, it will join other munici-

palities across Canada in celebrating a national  

virtual Canada Day on July 1, 2020. 

“I would like nothing more than to celebrate Canada 

Day as we usually do, with friends and family and 

enjoying our neighbourhoods together, but we just 

can’t this year, out of caution and an overriding  

concern for public health,” said Mayor John Tory  

in a statement. 

“I look forward to celebrating with Toronto residents 

virtually on July 1, but even more, I look forward to 

the day when we can safely resume our celebrations 

in-person.” 

The City delivers and partners with a number of 

community-based Canada Day events. 

These City-led and City-permitted events are now 

cancelled and include: 

Fireworks at Ashbridge’s Bay, Centennial Park, 

Milliken Park, Stan Wadlow Park and  

Weston Lions Park. 

Canada Day celebrations on Mel Lastman Square. 

Scarborough’s annual Canada Day event. 

Centennial Park Canada Day Celebration. 

East York Canada Day parade and festival. 

Additional details on the virtual celebrations will be 

released as the City works with its partners. 

 

Ontario schools 
won't reopen 

Until this September 
Ontario schools will stay closed for the rest of the 

school year, Premier Doug Ford announced on May 

19th, saying that returning children to the classroom 

isn't worth the risk while the province continues to 

fight the COVID-19 pandemic. 

Ford said the safety of children is his top priority and 

that he arrived at the decision after consulting with 

the province's public health officials. 

The premier said at-home learning will continue 

throughout the spring and summer, and the govern-

ment will announce a plan for reopening schools in 

the fall by the end of June. 

“One thing I will never do is take unnecessary risks 

when it comes to our children,” Ford said. “That's 

why after careful consideration, after consulting with 

health experts, it is clear that we cannot open schools 

at this time. I'm just not going to risk it.” 

Schools in Ontario have been closed since March 13 

when the government moved to shut down much of 

the province to address the spread of COVID-19.

      17ஒ ரு  மா தா ந் த  த க வ ல்  ம ஞ் ச ரி

மருத்துவ வரலாறு 

முதல் ைவரஸ் எதிர்ப்பு மருந்து 

19ம் நூற்றாண்டின் இறுதியிேலேய ைவரஸ் குறித்து உலகம் அறியத் ெதாடங்கிவிட்டா
லும், ஒரு ைவரஸ்க்கு எதிரான மருந்ைதக் கண்டுபிடிக்க 75 ஆண்டுகளுக்கு ேமல் 

ஆனது. இந்த மருந்ேத பிற்காலத்தில் எய்ட்ஸ் சிகிச்ைசக்கான மருந்துகளிலும் 

ஒன்றானது. 

உலகில் ைவரஸ்களுக்கு எதிராகச் ெசயலாற்றும் வைகயில் முதலில் கண்டுபிடிக்கப் -

பட்ட மருந்து ‘ஏைசக்ேளாவிர்’ (Acyclovir). 1970 இல் கண்டறியப்பட்ட இந்த ைவரஸ் 

எதிர்ப்பு மருந்துக்கு ‘ஏைசக்ேளாகுவாேனாைசன’ என்ற ெபயரும் உண்டு. ெஹர்ப்ஸ் 

சிம்ப்ெளக்ஸ் ைவரஸ் (வாய் அம்ைமக் கிருமி) அல்லது வாரிெசல்லா சுஸ்டர் (அக்கி -

அம்ைமக் கிருமி), சின்னம்ைம (Chickenpox) ஆகிய ைவரஸ் ேநாய்களுக்கு இது 

மருந்தாக வழங்கப்பட்டது. இந்த மருந்ைதக் கண்டறிந்தவர்கள் அெமரிக்க உயிர்ம 

ேவதியியலாளர்கள், மருந்தியலாளர்கள் ெஜர்ட்ரூட் பி. எலியன் (Gertrude B Elion), 

ஜார்ஜ் ெஹர்பர்ட் ஹிட்சிங்க்ஸ் (George Herbert Hitchings). 

லிதுேவனியா-ேபாலந்ைதச் ேசர்ந்த யூதப் ெபற்ேறார்களுக்குப் பிறந்தவர் ெஜர்ட்ரூட் 

எலியன். 1944இல் பர்ேராஸ் ெவல்கம் ஆய்வகத்தில் (பிற்காலத்தில் கிளாஸ்ேகா  

ஸ்மித்கிைளன் நிறுவனமாக மாறியது) பணியில் ேசர்ந்தார். அவருக்குச் சிறிது காலம் 

முன்பாக 1942இல் ேசர்ந்து, அேத ஆய்வகத்தில் ஜார்ஜ் ஹிட்சிங்க்ஸ் பணிபுரிந்துவந் -

தார். எலியனும் ஹிட்சிங்க்ஸும் 40 ஆண்டுகளுக்கு இைணந்து பணிபுரிந்தார்கள். 

இருவரும் இைணந்து ைவரஸ் எதிர்ப்பு மருந்துகள், ரத்தப் புற்றுேநாய், மேலரியா, 

சிறுநீர் பாைதத் ெதாற்று, கீல்வாத ேநாய்களுக்கு மருந்ைதக் கண்டறிந்தார்கள். 

1950களிேலேய ரத்தப்புற்றுேநாய்க்கு மருந்ைதக் கண்டறிந்தார்கள். 1957இல்  

ருமட்-டாய்ட் ஆர்த்ரிட்டிஸ் எனப்படும் மூட்டுவலிக்கு மருந்ைதக் கண்டறிந்தார்கள். 

அவர்களுக்கு முந்ைதய ஆராய்ச்சியாளர்கள் பல முைறகைள ஆராய்ந்து பார்த்து, 

அவற்றில் சரியானவற்ைற மட்டும் ெதரிவுெசய்து ெகாண்டிருந்தார்கள். அதற்கு பதிலாக 

இவர்கள் இருவரும் புதுைமயான ஆராய்ச்சி முைறகைளக் ைகயாண்டதாேலேய 

இத்தைன மருந்துகைள அவர்களால் கண்டறிய முடிந்தது. 

புற்றுேநாய் ெசல்கள், பாக்டீரியா, ைவரஸ், ேநாய்க்கிருமிகளின் ெசல்களுக்கும் மனித 

ெசல்களுக்கும் இைடயிலான உயிர்ம ேவதியியல் ேவறுபாடுகளில் மட்டுேம, அவர்கள் 

இருவரும் கவனம் ெசலுத்தி ஆராய்ந்தார்கள். ெவறும் யூகம், ேதால்வியைடந்த 

முந்ைதய நைடமுைறகளுக்குப் பதிலாக, உயிர்ம ேவதியியல், உடலியல் அடிப்பைட 

ெசயல்முைறகைளப் புரிந்துெகாள்வதில் கவனம் ெசலுத்தினார்கள். அதன் அடிப்பைட
யில் கண்டறியப்பட்ட மருந்துகள், ஒன்று ேநாய்க்கிருமிகைளக் ெகால்வைதேயா, ெபருக 

விடாமல் தடுப்பைதேயா ேநாக்கமாகக் ெகாண்டிருந்தன. ேநாய்க்கிருமிகள் அல்லது 

ெசல்கள் படியாக்கம் ெசய்யப்படுவைதத் தடுப்பது அல்லது அது சார்ந்த ெசயல்முைற
கைளத் தடுக்கும் வைகயில் அவர்களுைடய மருந்துகள் ெசயல்பட்டன. அேதேநரம் 

இந்த மருந்துகள் கிருமிகள் குடியிருக்கும் மனிதர்களின் இயல்பான ெசல்கைளப் 

பாதிக்காமலும் இருந்தன. 

1970இல் இருவரும் இைணந்து கண்டறிந்த ஏைசக்ேளாவிர், உலகின் முதல் ைவரஸ் 

எதிர்ப்பு மருந்து. ெசல்களில் காணப்படும் டி.என்.ஏ., ைவரஸ்களில் காணப்படும் 

ஆர்.என்.ஏ. ஆகியவற்றில் இயற்ைகயாகேவ நியூக்ளிேயாைசடு (Nucleoside) 

ேபான்றைவ இருக்கும். இயற்ைக நியூக்ளிேயாைசடுகைளப் ேபான்ற ெசயற்ைக நியூக்ளி
ேயாைசடுகைளக் ெகாண்டது ஏைசக்ேளாவிர் மருந்து. ஒரு ெசல் அல்லது ைவரஸின் 

படிெயடுக்கும் நைடமுைற (ெபருகும் ெசயல்பாடு) நடந்துெகாண்டிருக்கும்ேபாது 

மரபணுப் ெபாருளுடன் இந்த மருந்தும் ேசர்ந்தால், அதற்குப் பிறகு அந்த ைவரேஸா 

ெசல்ேலா இயற்ைகயான நியூக்ளிேயாைசடுடன் ேசர முடியாமல் தடுக்கப்பட்டுவிடும். 

இதன் காரணமாக டி.என்.ஏ., ஆர். என். ஏ. இைழகள் புதிதாக உருவாக முடியாமல், 

படிெயடுக்கும் நைடமுைற தைடபடும். இதன் காரணமாக அந்த ைவரஸ்களால் ெபருக 

முடியாமல் ேபாய்விடும். 

ஏைசக்ேளாவிர் மருந்து ெஹர்பஸ் சிம்ப்ெளக்ஸ் ைவரஸ் (வாய் அம்ைமக் கிருமி), 

வாரிெசல்லா ஸுஸ்டர் (அக்கி அம்ைமக் கிருமி) ேநாயால் பாதிக்கப்பட்ட ெசல்களுக்கு 

எதிராகச் ெசயல்படுவதில் ஆற்றல் மிகுந்தது. இந்த மருந்து வாய் வழியாக, ேதாலின் 

ேமற்பகுதியில், ஊசி வழியாகச் ெசலுத்தப்படக்கூடியது. எய்ட்ஸ்க்கான மருந்தாக 

‘ஸிேடாவுைடன்’ உடனும், உறுப்புமாற்று அறுைவ சிகிச்ைச ெசய்யப்பட்டவர்களுக்கு 

ைவரஸ் ெதாற்று ஏற்படாமலிருக்க ‘ைமேகாபீேனாேலட் மாேபட்டி’ ேபான்ற மருந்துக- 

ளுடன் ஏைசக்ேளாவிர் மருந்தும் ேசர்த்துக் ெகாடுக்கப்படுவது உண்டு. 
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எேதச்சாதிகார தைடகைளத் துைடத்ெதறிந்து 
தாயகத்தில் உணர்வுபூர்வமாக நிகழ்ந்ேதறிய

முள்ளிவாய்க்கால் 11வது ஆண்டு நிைனவு!
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திரு. இராஜா இராேஜந்திரராஜா 
 

யாழ்ப்பாணம் மானிப்பாய் ெதற்ைக பிறப்பிடமாகவும், யாழ்ப்பாணம் நல்லூைர வதிவிடமாகவும் ெகாண்ட  

திரு. இராஜா இராேஜந்திரராஜா அவர்கள் கடந்த மாதம் 24ம் திகதி ஞாயிற்றுக்கிழைம காலமானார். அன்னார், 

காலஞ்ெசன்றவர்களான மானிப்பாய் ெதற்ைகச் ேசர்ந்த டபிள்யு. எம். இராஜா - ைதயல்நாயகி தம்பதிகளின்  

புதல்வரும், நல்லூைரச் ேசர்ந்த காலஞ்ெசன்ற கந்ைதயா பாக்கியம் அவர்களின் மருமகனும் ஆவார்.  

 

காலஞ்ெசன்ற தனலட்சுமி அவர்களின் அன்புக் கணவரும், ஆர். ஆர். இராஜ்குமார் (அதிபர் - J.R.B. Group-

கனடா), இராஜலட்சுமி (கனடா), இராஜநாதன் (UK), இராஜமேனாகரி (ரஜனி - கனடா) ஆகிேயாரின் பாசமுள்ள  

தகப்பனாரும், சுமதி இராஜ்குமார், கிருபானந்தம், சாந்தினி இராஜநாதன், சஞ்சித் ஆகிேயாரின் ேநசமுள்ள 

மாமனாரும், காலஞ்ெசன்ற ேசனாதிராஜா, ேதவராஜா (UK), காலஞ்ெசன்றவர்களான ரட்ணராஜா, திருமதி 

ராேஜஸ்வரி சிவப்பிரகாசம், மேகந்திரராஜா, ெசல்வராஜா ஆகிேயாரின் சேகாதரரும், காலஞ்ெசன்ற பூேலாகலட்
சுமி மற்றும் P.K. மேகந்திரன் (கனடா) ஆகிேயாரின் ைமத்துனரும், சாய்பிருந்தன், ெஜதார்த்தன், கிரிஜா, ரஜீவன், 

சிரான், யானுனி, சபிலன், மிதுலன், திவ்யா ஆகிேயாரின் அன்பிற்கினிய ேபரனும் ஆவார். அன்னாரின் இறுதிக்கிரி
ையகள் கடந்த மாதம் 27ம் திகதி யாழ்ப்பாணத்தில் நைடெபற்றது.  

 
 

ஆர். ஆர். இராஜ்குமார் - 1 647 289 6164,         இராஜலட்சுமி   - 1 647 780 6832,   
இராஜநாதன்             - 44 787 715 9928,        இராஜமேனாகரி - 1 647 685 4551 

நீத்தார் நிைனவுப் பகிர்வு

ேதாற்றம்:  
03. 06. 1930  

மைறவு:  

24. 05. 2020

அமரர் இராஜா இராேஜந்திரராஜா அவர்கள் யாழ்ப்பாணம் சிறீலங்கா அச்சகத்தின் முகாைமயா
ளராகப் பணியாற்றியவர். ெகாழும்பு ேலக் ஹவுஸ் பத்திரிைககளின் யாழ்ப்பாண குறூப் ெசய்தியாள
ராகவும், யாழ். மாவட்ட சிறப்பு விைளயாட்டுச் ெசய்தியாளராகவும், இலங்ைக ஒலிபரப்புக் கூட்டுத்
தாபனத்தின் யாழ்ப்பாண விைளயாட்டுச் ெசய்தியாளராகவும் நீண்ட காலம் பணியாற்றியவர். 
முதலாவது தமிழ் விைளயாட்டுத்துைற சஞ்சிைகயான ேநாேதர்ன் ஸ்ேபார்ட்சின் பிரதம ஆசிரியராக
வும் கடைமயாற்றியேதாடு, வடமாகாணத்தில் முதன்முதலாக ெமன்பந்துக் கிரிக்கட் ேபாட்டிைய 
ஏற்பாடு ெசய்து நடத்தியவர். 

 
 

தமிழர் தகவல் ெவளியீட்டகத்தின் ெபாதுமுகாைமயாளரும், தன்னார்வத் ெதாண்டருமான  

திரு. ஆர். ஆர். ராஜ்குமார் அவர்களும் அவரது உடன்பிறப்புகள் மற்றும் உறவினர்களும்  

தங்கள் குடும்பத் தைலவைர இழந்து ஆறாத்துயரிலிருக்கும் இவ்ேவைளயில்  

தமிழர் தகவலும் அத்துயரினில் பங்குெகாள்கிறது. 

      19ஒ ரு  மா தா ந் த  த க வ ல்  ம ஞ் ச ரி

                     த மி ழ ர்  த க வ ல்     ஜூன்    2 0 2 0



      20 a  m o n t h l y  i n f o r m a t i o n  d i g e s t

TAMILS' INFORMATION   J un e     2 0 2 0



SECURITY must be 
      your top PRIORITY
Get Insurance for your own SECURITY...

125 Topflight Dr, 2nd floor, Mississauga  ON. L5S 1Y1

647 401 5800 / 416 439 2800
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AJITH SABARATNAM
INSURANCE & INVESTMENTS INC.

      21ஒ ரு  மா தா ந் த  த க வ ல்  ம ஞ் ச ரி

                     த மி ழ ர்  த க வ ல்     ஜூன்    2 0 2 0



      22 a  m o n t h l y  i n f o r m a t i o n  d i g e s t

TAMILS' INFORMATION   J un e     2 0 2 0



      23ஒ ரு  மா தா ந் த  த க வ ல்  ம ஞ் ச ரி

                     த மி ழ ர்  த க வ ல்     ஜூன்    2 0 2 0



a  m o n t h l y  i n f o r m a t i o n  d i g e s t      24 a  m o n t h l y  i n f o r m a t i o n  d i g e s t

TAMILS' INFORMATION   J un e     2 0 2 0



      25ஒ ரு  மா தா ந் த  த க வ ல்  ம ஞ் ச ரி

இருந்த என் மைனவி அன்ேற அறிமுகமான புத்தம்புதுக் காதலியாய்த் 

ெதரிந்தார். அடடா அன்றில்ைலேய இப்படி ஒரு காதலி என்ற என் வாலிப 

துக்கம் தைலதூக்கலாமா என்று ெமல்ல எட்டிப் பார்த்தது.  

ஒரு ெபரிய வணிக வளாகத்ைதக் காட்டி, இங்ேக எனக்கு நிைறய ஆைடகள் 

எடுக்க ேவண்டும், ஏராளமான ெபாருட்கள் வாங்க ேவண்டும், குைறந்தது 

எனக்கு ஓர் எட்டுமணி ேநரமாவது அங்ேக ெசலவிட ேவண்டும் என்று ெசால்லி, 

தைலதூக்க முயன்ற அந்தத் துக்கத்தின் தைலயில் மடார் என்று அடித்து, தைர 

யில் இட்டு நசுக்கி ஒன்றுமில்லாமல் துைடத்ெதறிந்து ேபாட்டுவிட்டார் மைனவி.  

கால்கட்டு கணக்கில் வரும் கழித்தல் கணக்குகளுள் ஒன்று அன்று எனக்கு 

மிகச் சரியாய்ப் புரிந்தது. 

தூத்துக்குடியிலிருந்து புறப்பட்டு கிழக்குக் கடற்கைரச் சாைல வழியாக ராமநா-

தபுரம் வந்ேதாம். 

மூன்று பகுதிகள் கடலால் சூழப்பட்ட இந்தியா ஒரு தீபகற்பம். இந்தியாவின் 

தைலப்பகுதியில் உைறந்த நீராலான பனிமைல. தைரப்பைடத் தாக்குதல் -

களிலிருந்து தப்பிக்க இந்த நில அைமப்பு இந்தியாவிற்கு ஓர் அரண். 

அப்படியான இந்திய தீபகற்பத்தில் ஓர் அழகிய தீவுதான் ராேமஸ்வரம்.  

வங்கக்கடலில் நங்கூரமிட்டுக் கிடக்கும் ஒரு ெசாகுசு கப்பைலப் ேபான்று  

அது எனக்குக் காட்சியளித்தது. 

ராமநாதபுரத்திலிருந்து மண்டபம் வந்து, மண்டபத்திலிருந்து ஏறத்தாழ 3 கிேலா 

மீட்டர் நீளமுள்ள அழகிய பாம்பன் பாலம் வழியாக வாகனம் ஓட்டிக்ெகாண்ேட 

ராேமஸ்வரம் வந்துவிடலாம்.   

வரலாற்றுச் சிறப்பு மிக்க மண்டபம் முகாமிலிருந்து 18 கிமீ ெதாைலவில்தான் 

இலங்ைகயின் மன்னார் நகரம் உள்ளது. 

ராேமஸ்வரத்ைதக் காண்பதற்குமுன் அதன் ெசார்க்க வாயிைலக் காண்பது 

ேபால் அைமந்துள்ள இந்த பாம்பன் பாலம் இருவைக பாலங்களால் ஆனது. 

கப்பல் ேபாக்குவரத்திற்காக நடுவில் திறக்கும் வசதி ெகாண்ட ரயில்பாைத 

பாலம் இந்திய ெபாறியியல் ஆச்சரியங்களுள் முதன்ைமயானதாம். 1914ல் 

கட்டப்பட்ட இதுேவ இந்தியாவின் மிக நீண்ட கடற்பாலமாம்.  

1988ல் கட்டப்பட்ட இன்ெனாரு பாலமான ேபருந்துப் பாலம் வழிேய ெசல்லும்
ேபாது வாகனம்விட்டு கீழிறங்கி சில்ெலன்று வீசும் கடற்காற்றில் நின்றுெகாண்டு 

வானில் மிதக்கும் ஒரு பறைவையப் ேபால கீேழ ரயில்பாைதப் பாலத்ைதயும், 

நீலக் கடைலயும், பசுைம நிலத்ைதயும், மீன் படகுகைளயும் பார்ப்பது ஓர் 

ஆனந்த அனுபவம். முகங்களில் அப்ேபாேத ராேமஸ்வரத்தின் சுகம் வந்து 

சட்ெடன ஒட்டிக்ெகாள்ளும். 

சூரியன் தன் ெபாற்கரம் அைசத்து விைடெபற்றுக்ெகாண்ட சாயுங்காலத்தில் 

ராேமஸ்வரம் வந்த நானும் என் மைனவியும் முன் பதிவு ெசய்திருந்த ேஹாட்டல் 

அைறயில் ெதாப்ெபன்று விழுந்ேதாம்.  

அடுத்த நாள் அதிகாைலயிேலேய எழுந்து உல்லாசமாகச் சுற்றிப்பார்க்க 

ேவண்டிய தனுஷ்ேகாடி, ராமநாதசுவாமி ேகாவில், ராமர்பாதம் ேபான்ற 

சுற்றுலாத் தலங்களின் பட்டியைலக் கட்டிப் பிடித்துக்ெகாண்ேட உறங்கிப் 

ேபாேனன். 

அடுத்த கட்டுைரயில் அவற்ைறெயல்லாம் உங்கள் கண்களுக்குள் விரியும் 

கனவுகளாய்க் காட்சிப்படுத்துேவன்.

முக்கடலும் முத்தமிடும் கன்னியாகுமரியிலிருந்து 

புறப்பட்டு குற்றாலம் ெசன்ேறாம். குற்றால அருவிக-

ளில் கும்மாளம் ேபாட்டுவிட்டு, அருகில் உள்ள 

அகத்தியர் அருவிக்கு வந்ேதாம்.  

அகத்தியர் அருவியின் கைரகளில் ஏராளமான  

குரங்குகள் கடும் ேசட்ைடகளில் ஈடுபட்டிருந்தன. 

மரங்களில் எல்லாம் இைலகைளயும்விட குரங்கு-

கேள அதிகமாய் இருந்தன.   

”இன்று யாேரா ஏேதா தவறு ெசய்திருக்கிறீர்கள். 

அதனால்தான் அனுமார் சாமி வந்து சுத்தி 

வைளத்து நிற்கிறது. ஒழுங்காக மன்னிப்புக்  

ேகட்டுவிடுங்கள்” என்று ஒரு ெபண்மணி மிகுந்த 

அச்சத்ேதாடு ெசான்னார். ”அட அெதல்லாமில்ைல, 

அனுமார் சாமி நம்ைம ஒன்றும் ெசய்யாது, 

ஆைசயாய் நமக்ெகல்லாம் தரிசனம் தரத்தான் 

வந்திருக்கிறது. கும்பிட்டுக் ெகாள்ளுங்கள்” என்று 

இன்ெனாரு ெபண்மணி சமாதானம் ெசான்னார். 

என் வாகனத்தின் கூைரமீது ஆேறழு குரங்குகள் ஏறி 

நின்று எகிறிப் பாயும் மல்யுத்த விைளயாட்டுகைள 

விைளயாடிக்ெகாண்டிருந்தன. என் மைனவி  

பதற்றத்ேதாடு உதடுகள் தடதடக்க ஒடுங்கி 

எனக்குப் பின்னால் வந்து நின்றுெகாண்டார்.   

நான் ஒரு மாவீரன், குரங்குகளிடமிருந்து அவைரக் 

காப்பாற்றிவிடுேவன் என்பதற்காக அவர் என் 

பின்னால் வந்து நிற்கிறார் என்று நான் ெபாய்யாய் 

நிைனத்து ெநஞ்ைச நிமிர்த்தி குரங்குகளின்முன் 

நிற்கவில்ைல.  

எந்த விடயத்திலும் முதல்பலி பாகுபலியாகத்தான் 

இருக்கேவண்டும் என்பதில் மிகத் துல்லியமான 

ெதளிவிைன காலம் காலமாகப் ெபண்ணினம் 

அவருக்கு சூசகமாகச் ெசால்லித் தந்திருக்கிறது 

என்ற உண்ைமைய அறிந்தவனாய் பயத்ேதாடு 

ஆனால் அைதக் காட்டிக்ெகாள்ளாத பரிசுத்த 

ஆண்ைமேயாடு குரங்குகளின் முன்னால் நின்ேறன். 

அப்ேபாது ஓர் ஆள் ைகயில் ஒரு ைபயுடன் வந்தார். 

அந்தப் ைபயில் குரங்குகள் விரும்பும் உணவுப் 

ெபாருட்கள் நிைறய இருந்தன. அடித்துக் 

ெகாள்ளாமல், தட்டிப் பறிக்காமல், ஒவ்ெவாரு 

குரங்கும் அவர் ைககளிலிருந்து ஒவ்ெவாரு 

உணவாக எடுத்து எடுத்து உண்டன.   

அவரின் கால்கைளயும் ேதாள்கைளயும் 

ைககைளயும் கழுத்ைதயும் கட்டியைணத்துக்ெகாண்
டும் ஏறிவிைளயாடிக்ெகாண்டும் அவ்வப்ேபாது 

வாஞ்ைசயாய்த் தடவிக்ெகாண்டும் இருந்தன.  

பசி ேபாக்கும் அன்புக் கரம்தாம் தாய், தைலவன், 

ெதய்வம் என்ற உயர்வான அைனத்தும். அதன் 

பின்னர் தான் இந்த உலகத்தின் இன்னபிற 

ெசயல்கள் எல்லாம் என்பைதத் திறம்படக் காட்டும் 

அழகிய குறும்படமாய் அந்தக் காட்சி எனக்குத் 

ேதான்றியது. 

நூறு நூறாய்க் குரங்குகள் பைடசூழ்ந்த அந்த அகத்-

தியர் அருவியில் ஓர் குளியைலப் ேபாட்டுவிட்டு நான் 

பட்டப்படிப்பு பயின்ற தூத்துக்குடிக்குச் ெசன்ேறாம்.  

என் கல்லூரிக்கால நிைனவுகள் என்ைன மீண்டும் 

பதிெனட்டு வயது இைளஞனாய் ஆக்க, பக்கத்தில் 

கவிஞர் அ. புகாரி

இந்திய தீபகற்பத்தில்  
ஓர் அழகிய தீவு! 
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$ 8:00 / M 

$ 4:00 / M 

$ 9:00 / M 

$ 0:35/Each 

$ 5:00 / Bag 

$ 5:00 / Bag 

$ 5:00 / Bag 

$ 1:25 / Each

$ 5:00 / Bag 

$ 5:00 / Bag 

$ 5:00 / Bag 

$ 5:00 / Bag 

$ 2:50 / Bag 

$ 2:50 / Bag 

$ 1:25 / Each 

$ 3:00 / Bag

* Price subject to change* Price subject to change without notice.
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* Orthodontics  * Implants  * Cerec Crowns 
 

பற்கைள ஒழுங்கு ெசய்தல், ‘இம்பிளான்ற்’ சிகிச்ைசகளில் கனடாவில் 

பயின்ற பல வருட அனுபவமுள்ள குடும்ப பல் ைவத்தியர்.

டாக்டர் அ. சண்முகவடிேவல்

RAINBOW VILLAGE DENTAL OFFICE 
2466 Eglinton Avenue East, Unit #7 

Scarborough, Ontario M1K 5JB

Dr. Shan A. Shanmugavadivel & Associates

MONDAY - SATURDAY 

(416) 266-5161 
(Near Kennedy Subway - Rainbow Village Building)
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Education Funds

RESP

SAVINGS PLAN
fy;;tpr; Nrkpg;Gj; jpl;lk;

Your are eligible to apply for
and Education Savings Grant
of up to $7,200 per child

Your savings are more safe
and secure

Your can start with a
small amount

it's a more flexible plan

EDUCATION IS
A GREAT GIFT FOR

YOUR FUTURE GENERATIONS

cq;fs; gps;isfspd;
fy;tpf;fhd Nrkpg;G cq;fs;

vjpu;fhy jiyKiwf;fhd KjyLP

www.kerudavil.com

INCOME TAX

PREPARATION

Personal Income Tax

Small Business Income Tax

Computerized Returns

E.mail: ganthiy@rogers.com

416. 841. 1866
416. 955. 9303

S.Ganthiy
B.A. Srilanka
Enrollment Officer
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சாத்தான்குளம் அப்துல் ஜப்பார்

ஆயிரம் தைல வாங்கிய  
‘ெகாேரானாமணி’

அபூர்வ சிந்தாமணி என்பைத சற்று மாற்றி இருக்கிேறன் இழப்பு இலட்சங்களில் அல்ல - 

ேகாடிகளில்! எண்ணிக்ைக ஒரு சாதைனதான். ஆனால் எண்ண முடியாதவர்களுக்கும் 

எண்ணித்ெதாைலய ேவண்டிய கட்டாயத்திலிருப்ேபாருக்கும் அது மரணேவதைன 

அல்லவா? 

உருவமில்லாத ஒரு அரூபி இந்த உலகத்ைதப் ேபாட்டு என்ன ஆட்டு ஆட்டுவிக்கிறது. 

இன்று ஒவ்ெவாருவர் சிந்ைதயிலும் குடிெகாண்டுள்ள ைமயப்புள்ளி, ெகாேரானா என்னும் 

இந்தக் கரும்புள்ளிதான். 

காசேநாய் - புற்றுேநாய் - பன்றிக்காய்ச்சல் - பறைவக்காய்ச்சல் - காலரா - பிேளக் என்று 

விதம்விதமான எதிரிகள் அத்தைன ேபரும் தைலதூக்கும்ேபாது ஓங்கி மண்ைடயில் ேபாட 

தடிகைள ைகயில் தயாராக ைவத்திருந்ேதாம். இப்ேபாது அது இல்லாததுதான் பரிதாபம்! 

மருந்துகள் இல்லாத ேநாய்கைள ஆண்டவன் பைடக்கவில்ைல என்று மகான்கள் ெசால்கி-

றார்கள். அைத ஆயுர்ேவதம் அஙகீகரிக்கிறது. நிலேவம்பு கசாயத்ைத ைக காட்டும் சித்தா, 

கபசுர குடி நீர் பற்றிச் ெசால்கிறது. யூனானியும் ேஹாமிேயாபதியும் தங்களிடமும் ஒளடதங்-

கள் உண்டு என்று பைறசாற்றுகின்றன. அந்த நம்பிக்ைகயில்தான் மனிதகுலம் பாதி 

உயிைரக் ைகயில் பிடித்துக் ெகாண்டு நல்லேத நடக்கும் என்று காத்துக்கிடக்கிறது. 

ஓர் ஆஸ்திேரலிய ெதாைலக்காட்சி நிகழ்ச்சியில் ைமக்ேராெசாப்ற் நிறுவன அதிபர் பில் -

ேகட்ஸ் ஒரு நல்ல காரியம் ெசான்னார். நமது ேதடலில் நமக்கு ைகக்கு எட்டு எட்டியுள்ளது 

அதில் இரண்டு நிச்சயமாகத் ேதறும் என்றார். 

ஒரு தனியார் நிறுவனம் ஒக்ஸ்ஃேபார்ட் பல்கைலக்கழகத்துடன் இைணந்து ஒர் ஆராய்ச்சி
யில் ஈடுபட்டுள்ளதாம். அவர்களது பிரதான ேநாக்கம் மருந்து கண்டுபிடிப்பது மட்டுமல்ல. 

விைல எந்த அளவுக்கு சாமான்யர்களும் பயன்படுத்தும் விதத்தில் இருக்கும் என்ற  

அம்சத்திலும் கவனம் ெசலுத்துகிறார்களாம். 

ெசன்ைன ஐ.ஐ.டி இது ெதாடர்பான ஆய்வில் தீவிரமாக ஈடுபட்டு வருவதாகவும் A Break 

through Imminent என்று ெசால்லத்தக்களவு முன்ேனற்றம் கண்டிருப்பதாகச் ெசால்லப்படு
கிறது. இைதக் ேகட்ட ஒருவர் ெசான்னார், ‘ேஹ ெகாேரானா, எங்கள் அறிவியல் ேமைதகள் 

களத்தில் இறங்கி விட்டார்கள். இனி ேதாண்டுவார்கள் - துருவுவார்கள் - துழாவுவார்கள் - 

கண்ணிகைள கச்சிதமாக விரிப்பார்கள். ைகயில் சிக்கினாேயா உன்ைன ேவேராடும் ேவரடி 

மண்ேணாடும் பிடுங்கி ெவகு தூரம் வீசி எறிவார்கள். நீ ெவயிலில் கிடந்து ெவந்து 

சருகாவாேயா அல்லது தீயில் கிடந்து ெவந்து சாம்பலாவாேயா யாருக்குத் ெதரியும்”. 

ெதன்னிந்திய எம்.ஜி.ஆர். மருத்துவ பல்கைலக்கழகத்தின் துைணேவந்தர் டாக்டர் சுதா -

ேசசய்யன், “மருந்ைதக் கண்டுபிடிப்பதிலும் தயாரிப்பதிலும் பல படிகைளக் கடந்து 

விட்ேடாம், மீதிப்படிகைள தாவிக்கடக்க முடியாது. ஆனால் ெமல்ல ெமல்ல கடந்து 

விடலாம் என்கிற நம்பிக்ைகக் கூறுகள் கண்களுக்குத் ெதரிகின்றன” என்று கூறி வயிற்றில் 

மட்டுமல்ல சரீரம் முழுக்க பால் வார்த்திருக்கிறார். 

இப்படி நல்ல ெசய்திகளாக காதில் வந்து விழுந்து ெகாண்டு இருக்கும்ேபாது நிைறகுடத்
தில் கழுைத வாய் ைவத்தது ேபான்றும் ஒரு ெசய்தி வரேவண்டாமா - வந்திருக்கிறது. 

ெகாேரானாவுக்கு மருந்து கண்டுபிடிக்கும் முயற்சிக்கு நிதி திரட்டுவதற்காக ெபல்ஜியம் 

தனது தைலநகர் பிரஸ்ஸல்சில் கூட்டப்பட்ட ஒரு கூட்டத்ைத அெமரிக்க அதிபரும் சீன 

அதிபரும் புறக்கணித்தது மட்டுமல்ல இது ேபான்ற முயற்சிகளில் கலந்துெகாள்ள 

மாட்ேடாம் என்றும் பிதற்றி இருக்கிறார்கள். 

இரண்டு பூைனகளும் தாங்கள் கண் விழிக்கும் ேபாது உலகம் படு இருட்டாக இருக்கப் 

ேபாகிறது என்று அசட்டுத்தனமாக எண்ணிக் ெகாண்டு கண்கைள மூடி இருக்கிறார்கள். 

அவர்கள் கண் விழிக்கும் ேபாது ெகாேரானா அழிந்து ேபாய்விட்ட திருப்தியில் உலகம் 

பிரகாசமாக இருக்கும். இவர்களது மாளிைககள்தான் ‘பூத பங்களாக்கள்’ ேபால்  

இருண்டுேபாய்க் கிடக்கும்.
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கனடா மூர்த்தி

தாய் மண்ேண 
வணக்கம்! - 3 

இராேஜந்திர ேசாழன் தன் பைடயுடன் வந்து தாக்கிய இலங்காேசா -

கத்ைத ேநாக்கி கார் இன்னும் ஒடிக் ெகாண்டிருந்தது. இரண்டு பக்கமும் 

அழகாக பச்ைசப் பேசல் என மரங்கள். தாய்லாந்தில் இந்த அழகு 

எங்ெகங்கு ேபாயினும் மாறாதது. 

வீதியின் இருமருங்கும் தாய் ெமாழியில் எழுதப்பட்டிருந்த விளம்பரப் 

பலைககளும், வீதிப் பலைககளும் காரில் பயணிக்கும் நம்ைமக் கடந்து
ெகாண்டிருந்தன. அந்த எழுத்துகைளப் பார்த்ேதன். ஒரு விடயம் மனதில் 

புல்லரிப்ைப ஏற்படுத்தியது. இந்த தாய் எழுத்துக்களிற்ெகல்லாம் அடிப்ப
ைடயாக அைமந்திருந்தது நம் தமிழ் எழுத்துக்களல்லவா! ஆயிரத்து 

ஐநூறு ஆண்டுகளுக்கு முந்ைதய இந்த உண்ைம மனதில் வர உடல் ஒரு 

கணம் சிலிர்த்தது. ஆம். பல்லவர்கள் ஆண்ட காலத்தில் உருவான தமிழ் 

எழுத்துருக்கைளேய தாய்ெமாழி தனக்கான ெசாந்த எழுத்துக்களாக 

ஏற்றுக்ெகாண்டு பின்பற்ற ஆரம்பித்தது. நமது தமிழ் எழுத்துருக்கள் 

பல்லவர் காலத்தின் பின்னர் ேவறு ேவறு வடிவங்கைள எடுத்து  

இன்றிருக்கும் நிைலக்கு மாறி வந்துவிட்டன. ஆனால் அேத பல்லவர் 

காலத்தில் தாய்லாந்துக்குக் ெகாண்டுவரப்பட்ட தமிழ் எழுத்துருக்கேளா 

அதிக மாற்றமில்லாமல் நிைல ெகாண்டுவிட்டன. 

ெதன்கிழக்காசியாவின் பல நாடுகளிலும் கி.பி. 13ம் நூற்றாண்டுவைர 

இந்திய பண்பாட்டின் தாக்கம் மிக அதிகமாக இருந்தது என்பைத நாம் 

அறிேவாம். ெமாழி, சமயம், கட்டிடக் கைல, வானியல் சாத்திரம் என 

பல்ேவறு நிைலகளில் இந்தியப் பண்பாடு ெதன்கிழக்காசியாவில் 

ஆதிக்கம் ெசலுத்தி வந்திருக்கிறது. பண்பாட்ேடாடு இந்தியா ெதன்கிழக்-

காசிய நாடுகளுக்குக் ெகாடுத்தவற்றில் மிகச் சிறப்பாகக் குறிப்பிடத்தக்த 

ஒன்று சம்ஸ்கிருத ெமாழியாகும். பல்ேவறு ெமாழிகள் ேபசிக் ெகாண்டி-

ருந்த அன்ைறய ெதன்கிழக்காசிய நாடுகளிகளின் அரசுகள் ஒன்ேறாடு 

ஒன்று ெதாடர்புகைளப் ேபண சம்ஸ்கிருத ெமாழிேய ெபாதுெமாழியாகி 

உதவி புரிந்தது. அங்ஙனம் சம்ஸ்கிருதம் ெபாது ெமாழியாக இருந்தா-

லும், அம்ெமாழிைய எழுதுவதற்கு பல்லவர் காலத்து தமிழ் எழுத்துருக்-

கேள அங்கு உதவி ெசய்திருக்கிறது என்பது ெபரும் சிறப்பாகும். 

அதுமட்டுமல்ல, ெதன்கிழக்காசியாவில் இதுவைர கிைடத்திருக்கும் 

வரலாற்றுக் காலத்துக் கல்ெவட்டுக்களில் தரப்பட்டிருக்கும் ெசய்திகள் - 

அைவ எந்த ெதன்கிழக்காசிய ெமாழியில் ெசால்லப்பட்டிருந்தாலும் - 

பல்லவர் காலத்து தமிழ் எழுத்துக்கைளக் ெகாண்ேட எழுதப்பட்டிருக்கி-

றன. இந்த அதிசயம் ேசாழர் காலத்திற்கு முன்ேப ஆரம்பமாகிவிட்டது 

கார் ஓடிக்ெகாண்ேட இருந்தது. பான் யாராங் என்ற இடத்ைத ேநாக்கி 

கார் ேபாகிறது என்பைத தாய் ெமாழியிலும், ஆங்கிலத்திலும் எழுதப்பட்-

டிருந்த வீதிப்பலைககள் ெசால்லிக் ெகாண்டிருந்தன. இந்த பான் 

யாராங்தான் இலங்காேசாகம் என தமிழில் அைழக்கப்பட்ட லங்காசூகா 

ராஜதானியின் தைலநகராக விளங்கிய இடம். இன்ைறய தாய்லாந்தின் 

பட்டானி மாகாணத்தின் தைலநகரான பட்டானி என்ற நகரிலிருந்து 15 - 

20 கிேலா மீட்டர் தூரத்தில் பான் யாராங் இருக்கிறது. பான் யாராங் 

அதாவது பைழய நகர் என்று குறிப்பிடப்படும் இந்த இடத்தில் லங்கா - 

சூகா ராஜதானியின் ஏராளமான ெதால்லியல் எச்சங்கள் இன்னும்  

இருக்கின்றன. 

லங்காசூகா ராஜதானி கி.பி 2ம் நூற்றாண்டளவில் உருவாகிய அரச கட்ட
ைமப்பு. அது இருந்த இடம் இன்ைறய நவீன தாய்லாந்தின் ெதற்கு நிலப்-

பரப்பிலும், மேலசியாவின் வடக்கு நிலப்பரப்பி
லும் நிைலெகாண்டிருந்ததாக அறியப்படுகிறது.  

கி.பி 3ம் 4ம் நூற்றாண்டளவில் ெபௗத்தம் அங்கு 

நுைழயும் வைரயும் - அதன் பின்னர் சில 

காலங்களும் - இந்து மதம் அங்கு சிறப்புடன் 

ேகாேலாச்சியது.  

கிழக்கிலும் ேமற்கிலும் கடலிைன எல்ைலகளா-

கக் ெகாண்டிருந்த லங்காசூகா கிபி ஆறாம் 

ஏழாம் நூற்றாண்டுகளில் சீனாவின் வியாபாரிக-

ளுக்கும், இந்தியாவின் வியாபாரிகளுக்கும் ஏற்ற 

வர்த்தக ேகந்திர முக்கியத்துவம் ெகாண்ட 

துைறமுகங்கைளக் ெகாண்டு உச்சத்தில் இருந்-

திருக்கிறது. கிழக்குத் துைறமுகங்கள் சீனாவு
டனான கப்பல்கள் ெதாடர்புகளுக்கும் ேமற்குக் 

கடற்கைரப்பகுதிகள் இந்தியாவுடனான கடல்வ-

ழித் ெதாடர்புகளுக்கும் பயன்பட்டன. குடாநாடு
ேபால அது ெகாண்டிருந்த நிலப்பரப்பானது 

வடக்கு கிழக்காக நீண்டெதாரு வளமான நிலப்-

பிரேதசத்ைத ெகாண்டிருந்தேபாதும், கிழக்கு 

ேமற்காக குறுகிய நிலப்பரப்ைபக் ெகாண்டிருந்த
தால் இத்துைறமுகங்கைள இைணக்கும் விைரவு 

நிலவழிப் பாைதகள் இருந்ததும் சாத்தியேம.  

வர்த்தகத்தின் பலனாக ‘சுவர்ணபூமி’ என 

அைழக்கப்பட்ட தாய்லாந்தின் நிலத்திற்கு இந்து 

மதத்தின் பரவலும் அதன் பின் ெபௗத்த 

மதத்தின் பரவலும் ேமற்குக் கடற்கைரத் துைற 

முகங்கள் வழியாகேவ நிகழ்ந்திருக்கிறன. இந்த 

இடத்தில் ஒன்ைறக் குறிப்பிட ேவண்டும். உலகில் 

பலேவறு நாடுகளிலும் ெசழிப்பான கலாசாரப் 

பரிவர்த்தைனகள் நிகழ்ந்ததற்கு வர்த்தகத் 

ெதாடர்புகேள முதல் காரணமாயிருந்திருக்கின்
றன. தாய்லாந்தும் அதற்கு விதிவிலக்கல்ல. 

ேமற்குப் பகுதிக் கடற்கைரகளின் உதவியுடன் 

இந்திய துைணக்கண்டத்துடனான கடல்வழித் 

ெதாடர்புகள் ஏற்பட்டைமேய தாய்லாந்து 

மண்ணிற்ெகன இருந்த கலாசாரம் பின்பு இந்திய 

கலாசாரத்துடன் இைணந்து வளர்ந்து ெசழுைம 

அைடய ேபருதவி புரிந்தது.  

நாம் பயணித்துக் ெகாண்டிருந்த கார் ஒரு 

வளாகத்துள் நுைழகிறது. அங்கிருந்த கட்டிடத்-

திற்கு அருேக காைர நிறுத்துகிறார் சாரதி. 

தூங்கிக் ெகாண்டிருந்த தஸானி விழித்ெதழுகி-

றாள். சாரதி நம் இருவைரயும் பார்த்து “நாம் 

வந்து ேசர்ந்துவிட்ேடாம்” என்று ெமன்ைமயாக 

அறிவித்தவாறு புன்னைகத்தார். ராேஜந்திரேசா
ழனின் கால்பட்டதாக ேசாழன் ைகப்பற்றியதாக 

நம்பப்படும் லங்காசூகாவின் ைசவ அைடயாளங்
களில் ஒன்றாக விளங்கி, இன்று இடிந்து 

கிடக்கும் ேகாயில் ஒன்று இருக்கும் இடம் இது! 

யாருக்குத் ெதரியும்,.. இந்தக் ேகாயிலில் நம் 

ராேஜந்திரச் ேசாழன் வழிபட்டிருக்கவும் கூடும். 

(இன்னும் வரும்) 
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a  m o n t h l y  i n f o r m a t i o n  d i g e s t

R.R. Rajkumar 
B.Com (Hons), 

647 289 6164

கும்பிடுவது முதல்...  

சமூக வைலதளங்களில் அவர், தன்னிடம் புைகப்படம் 

எடுத்துக் ெகாள்ள வந்த இரு ெபண்களுடன் ேபசி சிரிப்பது 

ேபான்ற காெணாளி ஒன்று ெவளியானது. ெதாற்று பரவத் -

ெதாடங்கிய காலத்திலிருந்து ஊரடங்கு கட்டுப்பாடுகளுக்கு 

எதிரான நிைலப்பாட்ைடேய ெகாண்டிருக்கிறார் பிேரசில் 

அதிபர் ெபால்சினாரூ. ஊரடங்கிற்கு எதிராக நைடெபற்ற 

ேபரணியில் தனது வாைய மூடாமல் இருமியதற்காகக் கடந்த 

மாதம் அவர் மீது கடும் விமர்சனங்கள் ைவக்கப்பட்டன. 

சில மாதங்களுக்கு முன், மக்கள் குழுக்களாக ேதநீர் 

பருகுவது என்பது ேகள்விக்குரிய விடயமாக இருந்திருக்காது.  

ஆனால் ஐேராப்பா முழுவதும் உள்ள பல ெபாழுதுேபாக்கு 

அரங்கங்கள், உணவகங்கள் மூடப்பட்டிருந்த நிைலயில், 

ேபார்ச்சுகல்லின் பிரதமர் ஆண்டானிேயா காஸ்டா, தைலநகர் 

லிஸ்பனில் உணவகம் ஒன்றில் கூட்டம் நடத்தியது பைழய 

நிைலக்கு திரும்புகிேறாம் என்பதற்கான அறிகுறியாகவும், 

ஆச்சரியமாகவும் பார்க்கப்பட்டது. 

      30 a  m o n t h l y  i n f o r m a t i o n  d i g e s t
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குரு அரவிந்தன்

‘கானசரஸ்வதி’  

டி. ேக. பட்டம்மாள்

அலேமலு என்ற இயற்ெபயைரக் ெகாண்ட 

சிறந்த இைசப்பாடகியான டி.ேக.பட்டம்
மாள் அவர்கள் தமிழ் நாட்டில், காஞ்சி-

புரத்திற்கு அருேக உள்ள தாமல் என்ற 

ஊரில் மார்ச் மாதம் 19ம் திகதி 1919ம் 

ஆண்டு பிறந்தார். இவரது தந்ைத ெபயர் 

தாமல் கிருஷ்ணசுவாமி தீட்சிதர். தாயாரின் 

ெபயர் காந்திமதி. ராஜம்மாள் என்றும் 

தாயாைர அைழப்பார்கள். இவரின் 

தாயாரும் ஒரு சிறந்த பாடகியாகத் திகழ்ந்-

தார். இவரது உடன்பிறப்புக்களான டி.ேக. 

ரங்கநாதன், டி.ேக.நாகராஜன், டி. ேக. 

ெஜயராமன் ஆகிய மூன்று சேகாதரர்களும் 

சிறந்த பாடகர்களாவார். பட்டம்மாள் தனது 

இருபத்ெதாராவது வயதில், அதாவது 

1939ம் ஆண்டில் திரு. ஆர். ஈசுவரன்  

என்பவைரத் திருமணம் ெசய்துெகாண்டார். 

கணவர் தனது ேவைலைய விட்டு விலகிப் 

பட்டம்மாளின் ெவற்றிக்குக் கைடசிவைர 

உறுதுைணயாக இருந்து உைழத்து 

வந்தார்.  

இவர்களுக்கு சிவகுமார், லக்ஷ்மன் குமார் 

என்று இரண்டு ஆண் பிள்ைளகள் இருக்கி
றார்கள். மூத்த மகன் சிவகுமார், மிருதங்க 

வித்வான் பாலக்காடு மணிஐயரின் 

மகளான லலிதாைவ திருமணம் ெசய்தார். 

சிவகுமாரின் பிள்ைளகளான காயத்ரி, 

நித்தியஸ்ரீ ஆகிேயாரும் சிறந்த இைசக் 

கைலஞர்களாவார். காயத்ரியின் மகளான 

லாவன்யா சுந்தரராமனும் இந்தத்தைல-

முைறயின் சிறந்த இைசக் கைலஞராவார். 

பட்டம்மாளின் இைளய மகன் லக்ஷ்மன் 

குமார் பிரபல நாவலாசிரியர் ஆர்ேக. 

நாராயணனின் மருமகளான சாந்தாைவ 

திருமணம் ெசய்தார். 

எமது காலத்தில் இைசத்துைறயில் பிரபல
மாக இருந்த பலரின் வரலாறு ஆவணப்ப
டுத்தப்படாமேல இருக்கின்றது. எனக்குப் 

பரிச்சயமானவர்கைள ஆவணப்படுத்த 

தமிழர் தகவல் நல்லெதாரு தளமைமத்துத் 

தந்திருப்பைதப் பாராட்டேவண்டும். 

நாங்கள் சிறுவர்களாக இருந்தேபாது, 

ேகாயில் திருவிழாக்களின் ேபாது, லவுட்ஸ்
பீக்கர் என்று ெசால்லப்படுகின்ற ஒலிெப
ருக்கியில் பாடல்கைளக் ேகட்ேபாம். 

ெதன்ைன மரத்தில் உயரக் கட்டியிருப்பார்
கள். ஒலிபரப்பாகும் முதற்சில பாடல்கள் 

பக்திப் பாடல்களாக இருக்கும். சில ைமல் 

தூரத்திற்கு இந்த பக்திப்பாடல்கைளக் 

ேகட்கக் கூடியதாக இருக்கும். அேனகமாக 

அக்காலத்தில் புகழ் ெபற்ற பாடகிகளின் 

பாடல்கள் முதலில் இடம்ெபறும். ேக.பி. 

சுந்தராம்பாள், டி.ேக. பட்டம்மாள், எம். எல். 

வசந்தகுமாரி, எம். எஸ். சுப்புலட்சுமி 

ேபான்றவர்களின் பாடல்கள் கட்டாயம் 

எல்லா நிகழ்வுகளிலும் இடம்ெபறும். 

அக்காலத்தில் ெபண்கள் ெபாது 

ேமைடகளில் பாடுவைத அனுமதிக்காமல் 

இருந்தாலும், பட்டம்மாள் தனது நாலாவது 

வயதிேலேய பாடத் ெதாடங்கியிருந்தார். 

அப்ேபாது கர்நாடக இைசைய இவர் 

முைறயாகக் கற்றிருக்காவிட்டாலும்,  

தனது குரல் வளத்தால் பலைரயும்  

கவரத் ெதாடங்கினார். தனது தந்ைத 

கற்று ெகாடுத்த பக்திப் பாடல்கள் மற்றும் 

கச்ேசரி இைசகைள ேகட்ேட தனது இைச 

ஞானத்ைத வளர்த்துக் ெகாண்டார். இவர் 

தனது எட்டாவது வயதில் சி.சுப்ரமணியம் 

பிள்ைள அவர்கள் நடத்திய இைசப்ேபாட்-

டியில் தியாகராஜரின் ‘ரக்ஷா ெபட்டேர’ 

என்ற பாடைலப் பாடி பரிசுகைள 

ெவன்றார். இவருக்கு பத்தாவது வயதில் 

1929ம் ஆண்டு வாெனாலியில் முதன்மு
ைறயாக பாடுவதற்குச் சந்தர்ப்பம் 

கிைடத்தது. இதன் மூலம் பல இைச ரசிகர்
கைள உருவாக்கிக் ெகாண்டார். அப்ேபா-

திருந்ேத  டி. ேக. பட்டம்மாள் புகழ் 

எங்கும் பரவத் ெதாடங்கியது. 

பட்டம்மாள் தனது முதல் கச்ேசரிைய 

1932ம் ஆண்டு எழும்பூர் மகளிர் மன்றத்-

தில் அரங்ேகற்றம் ெசய்தார். மகாகவி பாரதியாரின் பாடல்களால் கவரப்பட்ட இவர் 

தனது  கச்ேசரிகளிலும் திைரப்படங்களிலும் அேனகமாக அவரது பாடல்கைளத் ெதரிவு 

ெசய்து பாடித் தமிழ் பாடல்களின் சிறப்ைப உலகறியச் ெசய்தார். இைசத்துைறயில் 

ஆண்கள் மட்டுேம ேகாேலாச்சிய அக்காலத்தில் பிரபலமாக இருந்த எம்.எஸ். சுப்புலட்
சுமி, எம்.எல். வசந்தகுமாரி மற்றும் டி.ேக. பட்டம்மாள் ஆகிய மூவைரயும்;  

‘ெபண் மும்மூர்த்திகள்’ என்று ரசிகர்கள் அைழத்தார்கள். 

திைரப்படத்துைறயில் பாடுவதற்காக பாபநாசம்சிவன் இவைர அறிமுகம் ெசய்து 

ைவத்தார். 1947ல் நாம் இருவர் திைரப்படத்தில் இவர் பாடிய ‘ெவற்றி எட்டு திக்கும்’, 

மற்றும் அகில இந்திய வாெனாலியில் 15 ஆகஸ்ட் 1947ம் ஆண்டு பாடிய ‘ஆடுேவாேம 

பள்ளு பாடுேவாேம’ ேபான்ற நாட்டுப்பற்று பாடல்களும் இவருக்குப் புகழ் ேதடித்தந்தன. 

பட்டம்மாள் இைசநிகழ்ச்சிகளுக்காகப் பல ெவளிநாடுகளுக்கும் ெசன்று வந்திருக்கிறார். 

இவரது இைசைய விரும்பிய பல ெவளிநாட்டவர் இவரது சீடர்களாக இருந்து இைச 

பயின்றனர்.  

இவர் பல பட்டங்கைளயும் விருதுகைளயும் ெபற்றிருந்தார். இவருக்குச் சங்கீத நாடக 

அகடமி விருது 1962ம் ஆண்டு கிைடத்தது. ெசன்ைன தமிழ் இைசச் சங்கம், இைசப்ேபர
றிஞர் விருைத 1973ம் ஆண்டு இவருக்கு வழங்கியது. தி ைபன் ஆர்ட்ஸ் ெசாைசட்டியின் 

சங்கீத கலாசிகாமணி விருது 1978ம் ஆண்டு கிைடத்தது.  

இவருக்குப் பத்மபூசன் விருது 1971ம் ஆண்டும் பத்மவிபூசன் விருது 1998ம் ஆண்டும் 

கிைடத்தன. இவருக்குக் கிைடத்த காளிதாஸ் சம்மன் விருது, ேதசியகுயில் விருது, 

சங்கீத கலாநிதி விருது, கைலமாமணி விருது ேபான்ற விருதுகள் குறிப்பிடத்தக்கன. 

யூைல மாதம் 16ம் திகதி, 2009ம் ஆண்டு இவர் எங்கைளவிட்டு மைறந்தார். 2014ம் 

ஆண்டு இந்திய தபால்துைறயினர் தபால்தைல ெவளியிட்டு இவைரக் ெகௗரவித்திருந்-

தனர்.  
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205-7 Eastvale Drive, 
Markham, ON  L3S 4N8 
Dir:  

SuPa. Raventhiran

416-847-7171

416-567-2462

Tel:  905-201-9977 
Fax: 905-201-9229
ravehomes@gmail.com

HomeLife/Future
Realty Inc. Brokerage

Independently Owned and Operated

Rave P. Raveenthiran
Sales Representative

Brimley & Steeles - 4915 Steeles Ave. E.
Warden & Finch -3268 Finch Ave. E.

Kipling & Steeles - 5010 Steeles Ave. E.416 NANTHA 1 (416 626 8421)

Best 
Catering

in 
Town!

      32 a  m o n t h l y  i n f o r m a t i o n  d i g e s t

TAMILS' INFORMATION   J un e     2 0 2 0



210 Silver Star Road, Unit. 825 
(Midland & Finch) Scarborough, ON 

416 321 6420

உங்கள்  
இல்லங்கைள 
மாளிைகயாக்கிட 
 
 

அைழயுங்கள் 

ேகதா

• Vertical blinds 
• Venetian blinds 
• Draperies 

• Curtains 
• Shutters தமது சிறப்பான ேசைவயினால் 

தகுந்த விருதுகைளப் ெபற்ற நிறுலனம்

SCARBOROUGH 
Kennedy / Finch Ave. 
 
3852 Finch Ave. East 
Suite 204 & 303 
Scarborough, ON 

Tel: 416-292-7004

MARKHAM  
Markham / 16th Ave. 

(New Location) 
9500 Markham Road 
Unit # 107 
Markham, ON 

905-47 BRACE (27223)

BRAMPTON / MISSISSAUGA 
Steeles / Hurontario 

 
7920 Hurontario Street 
Unit # 37 
Brampton, ON 

Tel: 905-457-1700
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முருேகசு பாக்கியநாதன்
தமிழ், தமிழ்ெமாழி,  

தமிழர்கள், தமிழ்க் கலாசாரம், 
தமிழ்ப் பண்பாடு - 3

ெசன்ற மாத ெதாடர்ச்சி…… 

By the adoption of this term “Dra Vidan”,  

the word “Tamilian” has been left free to 

signify that, which is distinctively Tamil”  

திராவிடன் என்னும் ெசால் தமிழன் என்னும் 

ெசால்லுக்கு மட்டும் சிறப்பாக பயன்படுத்தும் 

ஒரு பதமாகும். இதிலிருந்து தமிழ் என்பது 

வடெமாழியில் திரிெமாழியாகி த்ரமிழ் ஆகி 

வடெமாழியில் பயன்பாட்டில் இருந்ததைன 

கால்டுெவல் ேமேல குறிப்பிட்ட பந்தியால் 

ஏற்றுக் ெகாண்டுள்ளார். 1875இல் கால்டுெவல் 

அவர்கள் திராவிடன் என்பது தமிழன் என்பதன் 

திரிேப என்பதைன ஏற்றுக் ெகாண்ட பின்னரும் 

ஈ.ேவ.இராமசாமி ெபரியாரும், அண்ணாத்துைர 

அவர்களும் மு.கருணாநிதி, எம்ஜிஆர் ேபான்ற 

தமிழரல்லாேதார் திராவிடம் என்ற பதத்ைதப் 

பயன்படுத்தி ஏன் தங்கள் கட்சிகளுக்கு 

ெபயரிட்டார்கள் என்பது அவர்களது ெசாந்தப் - 

பலன் கருதிேய அப்ெபயைர ைவத்தார்கள் 

எனலாம்.  

அவர்கள் தமிழனாகப் பிறவாதவர்கள் ஆனால் 

தமிழ் நாட்டில் பிறந்து வளர்ந்தவர்கள் என்ப-

தனால் திராவிடம் என்ற ெபாதுப்பதத்ைத; 

தமிழனிடம் திணித்தார்கள் எனலாம். ஆனால் 

அவர்கள் தமிழுக்ேகா தமிழர்களுக்ேகா ெசய்த 

ேசைவ ெசால்லில் வடிக்க முடியாதைவ. பல 

தமிழர்கள் ெசய்த ேசைவகைள தமிழர்களுக்கா
கவும், தமிழ்நாட்டுக்காகவும் ெசய்தார்கள் 

என்பதைன யாரும் மறுக்கமுடியாது. இவர்கள் 

திராவிடம் என்பதைன அரசியற்படுத்தி கடந்த 

55 வருடங்களாக ஆட்சிக்கட்டிலில் ஏறி தமிழ் 

ெமாழிக்காகவும், தமிழ்நாட்டிற்காகவும்,  

தமிழர்களுக்காகவும் ெசயற்பட்டார்கள்  

என்பது நிதர்சனேம. 

வடெமாழியினர் த்ரமிளர் எனத் தமிழர்கைளயும் 

திரமிளம் என்று அவர்கள்தம் நாட்டிைனயும் 

திரவிடம் என்று அவர்தம் ெமாழியிைனயும் 

அைழத்தனர். இவர் இப்ெபயரிைன இடுவதற்கு 

முன்பு தமிழானது தமிழ் என்று அைழக்கப்பட
வில்ைலயா? தமிழ் என்னும் ெசால் இயற்ெசால் 

என்பது பண்ைடய தமிழனின் முடிபாகும். 

இதைனத் ெதால்காப்பியர் “தமிெழன் கிளவியு- 

மதேனா ரற்ேற” என்னும் ெதால் - எழுத் 386 

என்னும் சூத்திரத்தால் அறியலாம். அதாவது 

தமிழ் என்னும் ெசால்லும் அதேனாடு ஒரு 

தன்ைமத்தாய் வல்ெலழுத்து மிகுதலன்றி 

அக்குப்ெபற்று முடியும்.   

உதாரணமாக தமிழ் -கூத்து - தமிழ்க்கூத்து, 

தமிழ் - ேசரி - தமிழ்ச்ேசரி, தமிழ் - ேதாட்டம் - 

தமிழ்த்ேதாட்டம், தமிழ் - பள்ளி - தமிழ்ப்பள்ளி 

என்றவாறாக வரும் இந்தச் சூத்திரம் ெதால்கா
பியம் ேதான்றிய காலமாகிய கி.மு 7ஆம் நூற் -

றாண்டில் ேதாற்றம் ெபற்ற ெதால்காப்பியத்தில் 

இடம் ெபற்றிருப்பதனால் தமிழ் நாட்டில் சமஸ்-

கிருதச் ெசல்வாக்கிற்கு முன்ேப தமிழ் என்ற 

ெமாழிப்பாவைன இருந்துள்ளது. ெதால்காப்பி
யர் தமிழ் இயற்ெசாற்களுக்ேக புணர்ச்சி 

விதியிைனக் கூறினார் அன்றி ேவற்று ெமாழிச் 

ெசாற்களுக்கல்ல. 

வடெமாழியார் ேவெறாரு கருத்துக் ெகாண்டும் திராவிடம் என அைழத்திருக்கலாம் 

திராவிடத்திைனப் பகுத்துப் பாத்தால் “த்ரு” என்ற அடிெயாற்றி பிறந்துள்ளது. வடெமாழியில் 

த்ரு என்பது துரத்து என்னும் விைனயடியாகத் ேதான்றிய ெசால்லாகும். அதாவது தமிழர்கள் 

துரத்தப்பட்டவர்கள். சிந்து ெவளியில் சிறப்புடன் வாழ்ந்த தமிழர்கள் வடக்ேக குடிேயறிய 

ஆரியர்களால் அங்கிருந்து துரத்தப்பட்டவர்கள் என்ற கருத்ேதாடும் அவர்கள் த்ரு என்ற 

அடியியிருந்து த்ருவிடர், திரவிடர் என்றாகி திராவிடர் என்ற கருத்ேதாடு அைழத்தார்கள் 

என்ற கருத்தும் கூறப்படுகின்றது. 

ேவறு கருத்துகள் 

ெசௗத்ேவர்த் (Southworth) என்னும் ெவளிநாட்டறிஞர், தமிழ் என்பதைன தம் - மிழ் என்று 

பிரித்துக்காட்டி அது “தனது ெமாழி” என்று ெபாருள்படும் என்று கூறுகின்றார். டாக்டர் காமில் 

சுெவலபில் என்னும் ெசக்ேகாெசலவாக்கிய ெமாழியியலாளர் தம் - இழ் என்பது தன்னில் 

இருந்து மலர்ந்து வரும் ஒலி என்ற ெபாருள்தரவல்லது என்கிறார். மாறாக Tak-iz , Tam-iz , 

Tamiz  தக் - ழ், தம் - ழ், தமிழ் என்ற வைகயில் கிளவியாக்கம் நடந்திருக்கலாம் என்றும் 

அதனால் இது “சரியான தகுந்த ேபச்சு முைற” என்ற ெபாருளில் இருந்து ெதாடங்கியிருக்க
லாம் என்றும் கூறுகின்றார்.  

தமிழர் பண்பாடு 

பண்பாடு என்னும் ெசால் தமிழில் பயன்பாட்டில் இல்ைல என்று அன்று ெராறன்ேரா தமிழ்ச் 

சங்கத்தில் ேபசிய அம்மணி ஒருவர் கூறியிருந்தார். ேபராசிரியர் அ.ச.ஞானசம்பந்தம் 

அவர்கேள முதன் முதலில் தமிழில் பண்பாடு என்னும் ெசால் பயன்பாட்டில் இல்ைல என்ப-

தைனக் குறிப்பிட்டார் என்று அேத அம்மணி தனது ேபச்சில் குறிப்பிட்டார். கூட்டத்தில் 

பார்ைவயாளராக இருந்த கலாநிதி நா. சுப்பிரமணியன் அவர்கள், தமிழில் பண்பாடு என்ற 

ெசாற்பயன்பாடு எட்டுத்ெதாைக நூலாகிய கலித்ெதாைகயில் “பண்ெபனப் படுவது பாடறிந் -

ெதாழுகுதல்” என்று குறிப்பிடப்பட்டுள்ளதாகக் குறிப்பிட்;டார். 

ஆற்றுத ெலன்பெதான்று அலந்தவர்க் குதவுதல் 

ேபாற்றுத ெலன்பது புணர்ந்தாைரப் பிரியாைம 

பண்ெபனப் படுவது பாடறிந் ெதாழுகுதல் 

அன்ெபனப் படுவது தன்கிைள ெசறாைம 

அறிெவனப் படுவது ேபைதயர் ெசால்ேநான்றல்  கலி - 133 - 6 - 10 

ெசந்தமிழ் ெசாற்பிறப்பியல் ேபரகரமுதலி Vol VI Part 1 ப, பா  (பக்கம் 207) 

பண்பாடு - திருந்திய ஒழுக்கம், உள்ளத்தின் ெசம்ைம, Culture 

பண்படு , பண்பாடு 

விளக்கம்: எளிேயாரிடத்து இனிதாகப் ேபசுவதும், புதிதாய் வந்த ஒழுக்கமுள்ள அயலாைர 

விருந்ேதாம்பலும், இரப்ேபார்க்கிடுதலும், இயன்றவைர பிறருக்குதவுவதும், ெகாள்ைகயும் 

மானமும் ெகடின் உயிைர விடுதலும் பண்பாட்டுக் கூறுகளாம்.  

பண்பாடு என்னும் ெசால் பல ெபாருள் குறித்து பயன்படுத்துவதால், நிலமும் மக்களும் 

உள்ளமும் பற்றிேய ெபருவழக்காய் ேபசப்படுகின்றது. Culture என்னும் ெபயர்ச்; ெசால்லும் 

அவ்வாேற இருவைகப் பயன்பாட்டினுள் மக்கைளத் தழுவிய உளப்பண்பாட்ைடேய சிறப்பா
கக் ெகாள்ளவும், ெசால்லவும்படுகின்றது. ேமலும் ஆங்கிலத்தில் Agriculture, Horticulture 

என்பனவும் இவ்வாறாகேவயைமயும். 

நாகரிகத்திலும் உயர்ந்த நிைலேய பண்பாடாயினும் நாகரிகமின்றி பண்பாடில்ைல. சிந்து 

ெவளி நாகரிகத்திலிருந்ேத தமிழனின் பண்பாடு முகிழ்ந்தது, ெதாடர்ந்து சங்ககால நாகரி-

கங்கைள தமிழனின் பண்பாட்ைட இன்று உலகிற்குக் காட்டி நிற்கும் சான்றுகளாகும். 

அப்பண்பாடு ெகாண்ட சங்கப்புலவர்கைளச் சங்கச் சான்ேறார்கள் என்று உயர்ந்த இடத்தில் 

ைவத்துப் ேபாற்றினர். காட்டில் தவம் புரியும் முனிவரும் ஆைடயின்றியும் நீராடமலும் 

இருப்பர். ஆயினும் அவர் பண்பாட்டில் சிறந்தவராவர். கரவாது கைரந்துண்ணும் காக்ைகயும் 

தம் இனத்ைத அைழத்ேத உண்ணும், ேவலால் குத்தியவிடத்தும் நன்றியுள்ள நாயும், ஒரு 

காலத்தில் ஒேர ெபைடேயாடு கூடிவாழும் வானப்பறைவயினமும் நாகரிகமில்லாத அஃறி
ைணயாயினும் பண்பாட்டில் மக்கைள விஞ்சிேய நிற்கின்றது.  (இன்னும் வரும்.) 
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ஆரம்பம்
ெபப்ரவரி

ெதாைலேபசி

மின்னஞ்சல்

தயாரிப்பு
ஈழத்தமிழர் தகவல் நிைலயம்

ெராறன்ேரா
தமிழர் தகவல் ஆய்வுப் பிரிவு

ெவளியீடு
அகிலன் அேசாஷிேயற்ஸ்

முதன்ைம ஆசிரியர்
திரு எஸ் திருச்ெசல்வம்

இைண ஆசிரியர்
றஞ்சி திரு

உதவி ஆசிரியர்
தயாரிப்பு முகாைமயாளர்

சசி பத்மநாதன்

உதவி ஆசிரியர்கள்
குயின்ரஸ் துைரசிங்கம்

அேனாஜினி குமாரதாசன்

ெபாது முகாைமயாளர்
ஆர் ஆர் ராஜ்குமார்

ெபாதுமக்கள் ெதாடர்பு
என் விமலநாதன்
என் குமரதாசன்
இ சிவலிங்கம்

ேவ விேவகானந்தன்
ப சிவசுப்பிரமணியம்

ெதாழில்நுட்ப உதவி
ஹரன்கிறாஃப்

மாதாந்தம்
பிரதிகள்

ஆண்டு மலர்
பிரதிகள்

இைணயம்

ஆசிரியரிடமிருந்து

எதிர்பாராதது! 
அகதிகளுக்கு அபயமளித்து புதுவாழ்வு ெகாடுப்பது, ெவளிநாட்டின-
ைரக் குடிவரவாளராக வரேவற்று இங்கு வாழ அனுமதிப்பது, மாணவர்
கள் மற்றும் பல்துைற பணித்துைறயினருக்கு விசா வழங்கி அைழப்பது 
என்பவற்றில் பல வருடங்களாக கனடா முன்னணியில் உள்ளது.  
இந்நாட்டின் சனத்ெதாைகயில் ஒரு சதவீதமான எண்ணிக்ைகயினைர 
வருடாந்தம் இங்கு குடிேயற அனுமதிப்பது கனடாவின்; நிரந்தரமான 
அரசியல் ெகாள்ைக.  
கனடிய அரசினதும் மக்களினதும் கருைணயும் விசாலமான மனப்பாங்-
குேம இந்நாட்ைட உலக மக்கள் பலரும் தங்கள் ெசாந்த நாடாக 
மதித்து இதன் முன்ேனற்றத்துக்காக உைழக்க உந்துதல் ெகாடுக்கிறது.  
கனடாவின் தற்ேபாைதய 37.7 மில்லியன் மக்களில் சுமார் 22 வீதமான-
வர்கள் ெவளிநாட்டினர் என்பது குறிப்பிடப்பட ேவண்டியது. இங்கு 
குடிேயறும் புதிய குடிவரவாளர்களில் (அகதிகள், குடும்ப உறவினர்கள், 
முதலீட்டாளர்கள் என்று அைனத்து வைகயினரும்) சுமார் 39 வீதமான-
வர்கள் ஒன்ராறிேயாவிலும், 17.8 வீதமாேனார் கியுெபக்கிலும் வசித்து 
வருகின்றனர்.  
இதைன விபரித்துச் ெசால்வதானால் இங்கு குடிேயறியவர்களில் 55 
வீதத்துக்கும் அதிகமாேனார் ஒன்ராறிேயா, கியுெபக் மாகாணங்கைளேய 
தங்கள் வாழ்விடமாக்கியுள்ளனர்.  
இவ்விரு மாகாணங்களுேம தற்ேபாது ெகாேரானா ெபருந்ெதாற்றுக்குள்-
ளாகி, அதிகளவு மரணங்கைளச் சந்தித்துள்ளதால், கனடாவுக்கான 
அகதிகள் மற்றும் குடிவரவாளர் வருைக திடீெரன ேதக்கநிைலக்குச் 
ெசன்றுள்ளது.  
இப்ேபாதுள்ள அசாதாரண சூழ்நிைலயால் கனடிய குடிவரவுத்துைற 
வழக்கம்ேபால முழுைமயாக இயங்க முடியாது முடக்கப்பட்டுள்ளது.  
கனடாவின் எல்ைலப்புறங்கள் மூடப்பட்டிருப்பதும், விமானங்களின் 
ெவளிநாட்டுப் பயணங்கள் நிறுத்தப்பட்டிருப்பதும் - குைறக்கப்பட்டி- 
ருப்பதும் அகதிகளின் வருைகைய பூச்சியமாக்கியுள்ளது.  
கடந்த மூன்று மாதங்களாக கனடாவுக்கான விசா வழங்குவது நிறுத்தப்
பட்டிருப்பது ேபான்ற நிைலைமக்குச் ெசன்றுள்ளது. அல்ேபர்ட்டா 
ேபான்ற சில மாகாணங்கள் புதிய குடிவரவாளர்கைள ஏற்க முடியாது 
ேபாகலாெமன அறிவித்துள்ளன.  
ெகாேரானா ஏற்படுத்திய தாக்கத்தினால் உள்நாட்டில் பல்லாயிரக் -
கணக்காேனார் ேவைலயிழந்துள்ள நிைலயில், புதிதாக ெவளிநாட்டி -
னருக்கு ேவைல வழங்க முடியாதிருப்பைத சம்பந்தப்பட்டவர்கள் 
ெவளிப்படுத்தியுள்ளனர்.  
அகதிகள் ேசைவக்காக ஐ.நா.வின் நான்சன் பதக்கம் ெபற்ற கனடாவின் 
குடிவரவுக் ெகாள்ைக இப்ேபாது எதிர்பாராத சவாைலச் சந்தித்துள்ளது. 
இதனால் கனடாவின் ெபாருளாதாரம் ேமலும் பாதிக்கப்படலாெமன 
அச்சம் ெதரிவிக்கப்பட்டுள்ளது.  
இதற்கு எவ்வாறு தீர்வு காண முடியும்? அதுவும் ெகாேரானாவின் 
ைககளில்தான் உள்ளது. 

திரு எஸ். திருச்ெசல்வம்
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