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ØÄF] kÍ>V_ ¶m z¤Ým 
x>o_ s\ìEÂï©Ã|D Ö¦D 
gEöB ¬¦D>V[. s\ìÄªÝ 
][ ¸[ªì>V[ '¨½â½º' \u 
®D s¦Bºï^ Î©¼Ã®D.

¼åu®D ¶©Ã½Ý>V[. ØïV¼«V 
ªVÝ Ø>V¦ìÃVï BVµ©ÃVðÝ]_ 
¨|Âï©Ã|D

ÃÂïºï^: 13 sçé : 30/-

>tµ ¼Ã·D \Âï¹[ >MÝmkÂ z«_ The Distinctive Voice of  The Tamil Speaking People

¶O«V>A«D, ïÇâ¦ïü]
þoB ØÃVoü ̧ ö¡ÂzâÃâ¦ 
ÖÇéï\ Ãz]l_ ïVâ| 
BVçªl[ >VÂz>o_ k¼BV 

]Ã ØÃõØðVòkì clöwÍ 
m^áVì ¨[® ØÃVovVì 
Ø>ösÝ>ªì.

ÖÍ>ß ÄDÃkD ¼åu® 

ïDÃÇV \Vkâ¦Ýç>Ý 
Ø>V¦ìÍm ØïV¿DA \Vkâ¦Ý 
ç>¥D ØïV¼«VªV çk«ü 
t«â½ kòk>V_ ØïV¿DA 
\Våï« ÄçÃÂzß ØÄVÍ>\Vª 
·\Vì 35 ïâ¦¦ºï^ >M 

ç\©Ã|Ý>_ WçéBºïáV 
ï© ÃB[Ã|Ý> °uÃV| ØÄF 
B©Ãâ|^ám.

Ö>uïVª W] ÎmÂÿ| 
ï^ ØÄFB©Ãâ| kòþ[Åª 
¨[® ØïV¿DA 

ØïV¿D¸_ \â|D 8 åV^ï¹_ 
1,150 ØïV¼«VªV ¼åVBVáìï^

\Våï« ¼\Bì ¼«VL >ïk_ 

÷.æ.~. cBì>«© ÃZâçÄï 
ÓÂzß ØÄ_é x½BV> Wçé 
\VðkìïÓÂz °uÃâ½òÂ 
þ[Åm ¨ª Öéºçï gEö 
Bì ÄºïD Ø>ösÝm^ám.

¶Í>ß ÄºïÝ][ >çék 

«Vª Ø>VauÄºïkV] ¼ÛVÄ© 
ü¦Vo[ »¦ïºïÓÂz 
¼åu® ïòÝm Øk¹lâ¦ 
¼ÃVm Ö>çªÂ z¤©¸â¦Vì.

Ö>[¼ÃVm ¶kì ¼\KD 
Ø>ösÝ> >Vkm:-

»«¦ºz ¶xéV_ cBì>«© ÃZâçÄÂz
ØÄ_é x½BV> Wçél_ \Vðkìï^!

\«ð>õ¦çªÂ çï] mtÍ> 
E_kVçkÝ s|sÂïÂ ¼ïVòD 
\Ðs_ çïØB¿Ý]â| >kÅVª 

Îò ØÄBçéß ØÄF>]_ ÖòÍm 
>V[ >©Ak>uïVï ¶«EB_ çï]
ï^ s¦BÝç>Ý >twì xu¼ÃVÂ 

¶«EB_ åVïöïD Ø>öBV>kì ¨[® 
BVa_ ¼ÃVâ|Ý >VÂþªVì ·\Í]«[

>V[ >©Ak>uïVï ¶«EB_ çï]ï^
skïV«Ýç> çïl_ ¨|Ý>Vì \¼ªV!

cöB ¼ÃVÂzk«Ým kÄ]çB ¶«· ØÄFBs_çé;
gEöBì ÄºïÝ][ >çékì ¼ÛVÄ© zuÅßÄVâ|  

ÃÝ>Vl«Ýç>Ý >Võ½Bm ØïV¼«VªV© ÃV]©A!
¼åu® \VÝ]«D 633 Ø>VuÅVáìï^ ¶ç¦BVáD!!

Kalaikkathir

ÛªV]Ã] ¼ïVâ¦VÃB 
«VÛÃÂr >çéç\l 
éVª Öéºçï ¶«·, 
¶çªÝm åV|ïÓ¦ÐD 
ÖçðÍm ÃBèÂïÂ 
í½BkV® A]>Vï - ÃÂïß 

ÄVì¸_éV\_ - Ä\VÍ>« 
\Vª ØïV^çïïçá kzÝ 
mÂ ïò\ºïçá x[Øª 
|Âï ¼kõ|D. ÖÍ>Â 
ï¦ç\loòÍm >k¤ 
ªV_ ÃVöB

¶DÃVçÅ \Vkâ¦D, ]òÂ 
¼ïVs_ - ÄVïV\D Ãz]l_ 
¼Äçª©Ãlì ØÄFçïl_ ~| 
Ãâ|Â ØïVõ½òÍ>kìï¹[ 

*m Ö½ t[ª_ >VÂþB]_ 
ïðk[ \u®D \çªs 
clöwÍm^áªì.

ÖÍ>ß ÄDÃkD 

Öéºçïl_ ØïV¼«VªV çk«ü 
Ø>VuÅV_ ÃV]Âï©Ãâ¦kìï¹[ ¨õ 
èÂçï 10 gl«Ýç>Ý >Võ½¥^ám. 
Öç>B|Ým åVØ¦ºzD ̧ .E.gì. Ãö¼ÄV 
>çªçB ¶]ïöÂï ·ïV>V« ¶ç\ß· 
g¼éVEÝm^ám.

¼åu® \â|D 633 ¼ÃòÂzÂ ØïV¼«V 
ªVÝ Ø>Vu® c®] ØÄFB©Ãâ|^ám 
¨ª ¶«Ä >ïk_ ]çðÂïáD Ø>ösÝm^ 
ám.

>Mç\©Ã|Ý>o_ ÖòÍ>kìïÓD, 
ÄJïÝ]_ ÖòÍ>kìïÓ¼\ 

Öéºçïl_ >twìï^ 
\â|\[¤ Eºïákìï^, 
xüoDï^ ̈ ª Jsª \Â 
ïÓD kVµþ[ÅVìï^. ÖÍ> 

Wçél_, >twì skïV«D 
Ø>V¦ì¸_ ̈ Í> åV|D Öéº 
çïÂz ¶¿Ý>D ØïV|Âï 
x½BVm.

ïVâ| BVçª >VÂþ 
k¼BV]Ã© ØÃõ Ão

åVØ¦ºzD ¸.E.gì. Ãö¼ÄV>çªçB sü>öÂï g¼éVÄçª

BVa_ ¶®kì; x_çél_ Öòkì
ØïV¼«VªVÝ Ø>Vu® ¼åu® c®]

t[ª_ >VÂþ >DÃ]Bì ÄV¡!
¶DÃVçÅ ]òÂ¼ïVso_ ÄDÃkD

ÖÍ]BÝ #>ì - ÄDÃÍ>[ ÄÍ]©ÃV_ ¶«·© ÃÂïÝ]_ æuÅD
¨Í> åV|D ÖéºçïÂz
¶¿Ý>D kwºï x½BVm

ØïV]Âþ[ÅVì ¶ç\ßÄì ØïÇoB «DAÂØké æuÅD

æª - ¶Ø\öÂï ¼\V>_ï^ Ø>V¦ì¸_
¼ïVâ¦V ¶«çÄ ¨ßÄöÂþÅVì ÄDÃÍ>[ 

ØïV¿D¸oòÍm ØïVõ| kÍ>kìï^
(å.¼éVï>BVá[)
BVµ©ÃVðD \Vkâ¦Ý]_ 6 ¼ÃòÂzD, x_ 

çéÝy¡ \Vkâ¦Ý]_ 2 ¼ÃòÂzD ¨ª k¦Âz 
\VïVðÝ]_ 8  ¼ÃòÂz ØïV¼«VªV çk«ü 

Ø>Vu¤¥^áç\ ¼åu® ïõ¦¤B©Ãâ|^ám 
¨[® BVµ.¼ÃV>ªV çkÝ]BÄVçé© Ãè©ÃV 
áì çkÝ]Bì >.ÄÝ]BJìÝ] "ïVçéÂï]ì' 
ÃÝ]öçïÂzÝ Ø>ösÝ>Vì.

péºïVs_ 20ÂzD ¼\u 
Ãâ¦ \Vkâ¦ºï¹_ ØïV¼«VªV 
¼åVBVáìï  ̂¶ç¦BVáD ïVð© 
Ãâ| kòþ[Å Wçél_, åVâ½_ 
ÄJïÝ Ø>Vu® °uÃ¦s_çé 
¨[® ·ïV>V« ¶ç\ß· ¶½ÝmÂ 
í¤¥^ám. ÖòÍ> ¼ÃV]KD, 
Ãé Ãz]ï¹KD þçáÂ ØïVÝ>è 
ï  ̂còkVïÂ í½B kVF©AÂï^ 
Ãé c^áª ¨[®D ·ïV>V« 
¶ç\ß· ¨ßÄöÝm^ám.

Ö[ªx¼\
ÄJïÝ Ø>Vu®
Ö_çéBVD!

Øk¹åVâ|Â ØïV^çïl_ å|Wçéç\
>k¤ªV_ tï© ØÃöB ¸[sçá¡ ¼åòD



ØïV¿D¸_ \â|D ....

»«¦ºz ¶xéV_ .....

ïVâ| BVçª >VÂþ ... 

t[ª_ >VÂþ ..........

¨Í> åV|D .........

Ö[ªx¼\ ÄJïÝ Ø>Vu® ..............

BVa_ ¶®kì; x_çél_ Öòkì ........

Øk¹åVâ|Â ..........

ÃÝ>Vl«Ýç>Ý ......
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(x>éVD ÃÂïÝ Ø>V¦ìßE)
\Våï«  ¼\Bì ¼«VL ¼ÄªVåVBÂï 
Ø>ösÝm^áVì.

Ö¼>¼kçá, ØïV¿DA \Vkâ¦ÝmÂ 
z^ \â|D ï¦Í> 8 åV^ï¹_ 1,150 
ØïV¼«VªV ¼åVBVáìï^ ¶ç¦BVáD 
ïVð©Ãâ|^áªì ¨[®D ¶kì  
¼\KD í¤¥^áVì.

(x>éVD ÃÂïÝ Ø>V¦ìßE)
ØïV¼«VªV ¶ßÄÝ>V_ ¼\_ \VïV ðD 
\u®D  zòåVï_ ¼ÃV[Å Ãz]ï¹_ 
»«¦ºzß Äâ¦xD, x¦ÂïºïÓD 
s]Âï©Ãâ½ò©Ã>V_ cBì>«© ÃZâçÄ 
ïÓÂz \Vðkìï^ ØÄ_é x½BV> 
Wçé ÖòÂþ[Åm.

xçÅBVª ¼ÃVÂzk«Ým kÄ]
ïçá ¶«· \VðkìïÓÂz ØÄFBÝ 
>k¤sâ¦m. ¶>ªV_ ]ªxD \Vð 
kìïÓÂz gl«D ÔÃV Ø>V¦ÂïD 
Ö«õ¦Vl«D ÔÃV kç«BVª ÃðÝ 
ç>© ̧ «BVðÝmÂïVï s«BD ØÄFB 
¼kõ½B Wçéç\ còkVþsâ¦m.

>u¼ÃVç>B ¶«· ØÃVmÝ¼>ì>KÂ¼ï 
¼ïV½ÂïðÂïVª ÔÃVFïçá TEØB 
¤Í> Wçél_ \Vðkìï¹[ åéÐÂ 
ïVï °[ W] ÎmÂÿ| ØÄFBs_çé? 
- ¨[® ¶kì ¼ï^s ¨¿©¸ªVì.

kõçð p¼kºï¼¦Ä k«> «VÛ© ØÃò\V^ 
géB ÃéVü>VÃª zDÃV¸¼rïD ¸u¼ÃV¦©Ãâ 
|^á>Vï  ¶¤sÂï©Ãâ|^ám.

¨]ìkòD A>[þwç\ (4gD ]ï]) åç¦ØÃÅ 
sòÍ> ÃéVü>VÃª zDÃV¸¼rï¼\ åVâ½_ Wé 
¡D ØïV¼«VªV ØåòÂï½ Wéç\ï¹ªV_ ¸u 
¼ÃV¦©Ãâ|^á>Vï gyª \ïV ÄçÃlªV_ ¶¤ 
sÂï©Ãâ|^ám.

Ö¼>Ä\BD Ö[® \Vçé géBÝ ]_ å¦Âï 
sòÍ> ·\ºïo yÃ ¯çÄ¥D Ö¦DØÃÅ \Vâ¦Vm 
¨ª ¶¤sÂï©Ãâ|^ám.

(x>éVD ÃÂïÝ Ø>V¦ìßE)
xÍ]ªD Ö«¡ Ö¦DØÃu®^ám.

ïÇâ¦ïü]þoB - *t[ªVké, 
ÖÇéï\ Ãz]çBß ¼ÄìÍ> ·Ý>V¼ï 
s\éVkÝ] (kBm 64) ̈ [Å ØÃõ¼ð 
clöwÍm^áVì ¨[® ØÃVovVì 
Ø>ösÝ>ªì.

Tâ|Âz ¶òþ_ ÄÝ>D ¼ïâ¦ç>B|Ým 
ï>çkÝ ]ÅÍm Øk¹¼B ØÄ_é 
xuÃâ¦¼ÃVm x[ªV_ W[Å BVçª 
#Âþ TEBm ̈ ª¡D, ¶Ës¦Ý]¼é¼B 
¶©ØÃõ clöwÍm^áVì ¨ª¡D 
ØÃVovVì ¼\KD í¤ªì.

(x>éVD ÃÂïÝ Ø>V¦ìßE)
¼åu® \Vçé 6 \èÂz Ö¦DØÃu 
®^ám ̈ ªÝ ]òÂ¼ïVs_ ØÃVovVì 
Ø>ösÝ>ªì.

Ökìï^ ¼åu® \Vçé ÄVïV\D 
¼>EB Àì k½ïV_ ÄçÃ >õ§ìÝ 
>VºþÂz ¶òïVç\l_ c^á >\m 
ïVèl_ ¼Äçª©Ãlì ØÄFçïl_ 
~|Ãâ| ØïVõ½òÍ>¼ÃVm \Vçé 6 
\èBás_ ïªÝ> \çw¥¦[ °uÃâ¦ 
Ö½ t[ª_ >VÂz>o_ clöwÍm^ 
áªì ¨ªÝ Ø>ösÂï©Ãâ|^ám. 

z¤Ý> ÄDÃkÝ]_ ]òÂ¼ïVs_, 
såVBïA«D, ÃçwB >ÃVéï T]çBß 
¼ÄìÍ> 46 kBmç¦B 3 ̧ ^çáï¹[ 
ØÃu¼ÅV¼« Ãö>VÃï«\Vï clöwÍm^á 
ªì.

z¤Ý> Öòk«m Ä¦éºïÓD ]òÂ 
¼ïVs_ g>V« çkÝ]BÄVçél_ 
Î©Ãç¦Âï©Ãâ|^áª ¨[® ØÃVo 
vVì Ø>ösÝ>ªì.

 (x>éVD ÃÂïÝ Ø>V¦ìßE)
¸[sçá¡ïçá Öéºçï ÄÍ]Âï 
¼kõ½ kòD.

- ÖËkV® ¨ßÄöÂçï s|Ý>Vì 
>tµÝ ¼>EBÂ íâ¦ç\©¸[ >çé 
kì Ö«V.ÄDÃÍ>[.

cÝ]¼BVï¯ìk ÃBðD ¼\u 
ØïVõ| Öéºçï kÍ]òÍ> ¶Ø\
öÂï Ö«VÛVºïß ØÄBéVáì ç\Â 
ØÃVD¸BV, 'WçéBVª káìßE¥¦[ 
Öéºçï \ÂïÓÂz ÖçÅBVõç\ 
¥D ·>Í]«xD ÖòÂï ¼kõ|D ̈ [® 
¶Ø\öÂïV sòDAþ[Åm. Îò åâA 
åV¦Vï ¶Ø\öÂïV ¶ç>ß ÄöBVï kwº 
zþ[Åm ¨[® åVºï^ WçªÂþ[ 
¼ÅVD. gªV_, æªV gÂþ«t©A ¼åVÂ 

ïÝç>Â ØïVõ|^ám. ÖéºçïçBß 
æªV ¼kâç¦BV½  kòþ[Åm. ¶Í> 
åV| WéÝ]KD ï¦oKD ÖçÅBVõ 
ç\çB *¤ kòþ[Åm' ̈ [® ØïV¿D 
¸_ åç¦ØÃuÅ »¦ïsBéVáì ÄÍ]© 
¸_ Ø>ösÝ]òÍ>Vì.

Öm Ø>V¦ì¸_ Ö«V.ÄDÃÍ>M¦D 
sªsB¼ÃV¼> ¶kì ¼\uïõ¦kV® 
í¤ªVì.  

¶kì ¼\KD Ø>ösÝ>çk kò 
\V®:-

æªV¡ÂzD ÖéºçïÂzD Öç¦ 
l_ Ãés>\Vª ïò\ºï^ ÄDÃÍ> 
\Vï Ä*Ã ïVéÝ]_ °uÃâ¦ Ø>V¦ìAï^ 
BVk òD ¶¤Í>¼>.

ï¦_ ÃVç> \u®D c^åVâ|© ¶¸ 
sòÝ]© Ãèï¹_ æªVs[ Ãºï¹©A 
¼kÔ[¤Â ïVð©Ã|þ[Åm.

ÖÍ> s¦BD Ø>V¦ìÃVï ÖÍ]BV, 
¶Ø\öÂïV c^¹â¦ °çªB åV|ï^ 
Ø>ösÂzD s\ìÄªÂ ïòÝmÂïçá 
åVºï^ \]©¬| ØÄFB ¼kõ|D.

Öç>ØB_éVkuçÅ¥D cðìÍm 
ÛªV]Ã] ¼ïVâ¦VÃB «VÛÃÂr >çéç\
léVª Öéºçï ¶«·, ¶çªÝm 
åV|ïÓ¦ÐD ÖçðÍm ÃBèÂïÂ 
í½BkV® A]>Vï  - ÃÂïßÄVì¸_éV\_ 
- Ä\VÍ>«\Vª ØïV^çïïçá kzÝ 
mÂ ïò\ºïçá x[Øª|Âï ¼kõ 
|D. Öm Öéºçï ¶«E[ ¸«>Vª 
ï¦ç\.

ÖÍ>Â ï¦ç\loòÍm >k¤ªV_ 
ÃVöB ¸[sçá¡ïçá Öéºçï 
ÄÍ]Âï ¼kõ½ kòD.- ¨[ÅVì.

(x>éVD ÃÂïÝ Ø>V¦ìßE)
- ÖËkV® ¶ç\ßÄ«çk© ¼ÃßÄVá 

òD ØkzÛª »¦ïÝmçÅ ¶ç\ßÄò 
\Vª ØïÇoB «DAÂØké Ø>ösÝ 
>Vì.

ÖéºçïÂïVª ÖÍ]BÝ #mkì 
¼ïVÃV_ ÃVÂ¼éÂzD >tµÝ ¼>EBÂ 
íâ¦ç\©¸[ >çékì Ö«V.ÄDÃÍ> 
ÐÂzD Öç¦l_ ØïV¿D¸_ ï¦Í> 
A>[þwç\ \Vçé ]ÏØ«ª xÂþB 
ÄÍ]©A åç¦ØÃuÅm. Ö>[¼ÃVm >twì 
>«©¸[ Ã_¼k® s¦Bºï^ z¤Ým 
ÖòkòD ¼ÃEªì.

Öm Ø>V¦ì¸_ ¶«E[ ¼ÃßÄVá 
«Vª ØïÇoB «DAÂØké ïòÝmÝ 
Ø>ösÂzD¼ÃV¼> ¼\uïõ¦kV® 
í¤ªVì.

¶kì ¼\KD Ø>ösÝ>>Vkm:-
Öéºçïl_ >twì, xüoDï^, 

Eºïákìï^ ¨ª Jsª \ÂïÓD 
Ä\¡öç\ïÓ¦[ Îu®ç\BVï kVµ 
þ[ÅVìï^. gªV_, ÖÍ> Îu®ç\
çBß E>Å½ÂzD kçïl_ >tµ ¶«E 
B_kV]ï^>V[ ïòÝmÂïçá Øk¹ 
lâ| kòþ[ÅVìï^. ¶©Ã½BVª >tµ 
¶«EB_kV]ïÓ¦[ >twì skïV«D 
Ø>V¦ì¸_ Øk¹åV|ï¹[ #mkìï^ 
>[ªÍ>M¼B ¼Ãß· å¦Ýmkm °u® 
ØïV^áÂí½B>_é.

z¤Ý> >tµ ¶«EB_kV]ïÓ¦[ 
\â|D ¼ÃEsâ| >twì skïV«D 
Ø>V¦ì¸_ ¨Í> åV|D ÖéºçïÂz 
¶¿Ý>D ØïV|Âï x½BVm.

ÖÍ> åVâ½_ Jsª \Âï  ̂kVµþ[ 
ÅVìï^ ¨[Ãç>  >twì skïV«D 
Ø>V¦ì¸_ ¶ÂïçÅ ØÄKÝmD åV|ï^ 
ïkªÝ]_ØïV^á ¼kõ|D. - ¨[ 
ÅVì.

(x>éVD ÃÂïÝ Ø>V¦ìßE)
Ø>Vu®¦[ ¼åu® ¶ç¦BVáD 
ïVð©Ãâ|^áªì.

¶>[Ã½ åVâ½_ ØïV¼«VªVÝ Ø>Vu 
®Âz^áVªkìï¹[ Ø\VÝ> ¨õ 
èÂçï 10 gl«Ým 424 gï cBì 
kç¦Ím^ám.

6 gl«Ým 123 Ø>VuÅVáìï^ >u 
¼ÃVm çkÝ]BÄVçéï¹_ EþßçÄ 
ØÃu® kòþ[Åªì. 4 gl«Ým 282 
¼Ãì zð\ç¦Ím T| ]òD¸¥^á 
ªì. 19 ¼Ãì EþßçÄï¹[¼ÃVm cl 
öwÍm^áªì.

(x>éVD ÃÂïÝ Ø>V¦ìßE)
BVµ. \Vkâ¦Ý]_ ¼kéçð ·ïV 

>V« çkÝ]B ¶]ïVö ̧ ös_ 3 ¼ÃòÂ 
zD, c|s_ ·ïV>V« çkÝ]B  ¶]
ïVö ̧ ös_ 2 ¼ÃòÂzD, BVµ©ÃVðD 
\Våï« ·ïV>V« çkÝ]B ¶]ïVö 
¸ös_ ÎòkòÂzD Ø>Vu® c^áç\ 
c®]©Ã|Ý>©Ãâ|^ám ̈ [®D ¶kì 
í¤ªVì. 

ØïV¿D¸oòÍm kÍ>kìï¼á ÖÍ 
>Â ØïV¼«VªVÝ Ø>Vu®¦[ ¶ç¦BV 
áD ïVð©Ãâ|^áªì.

Öm Ø>V¦ì¸_ ¶kì ¼\KD Ø>ösÝ 
>çk kò\V®:-

c|so_ >VF \u®D 10 kBm 
ç¦B \ï^ gþ¼BVòÂzÂ ØïV¼«VªV 
çk«ü Ø>Vu® c®] ØÄFB©Ãâ|^ 
ám.

\V¹ïVkÝç>l_ kEÂzD ØÃõ 
>ªm \ïÓ¦[, c|s_ ¶DÃékVðì 
T]l_ c>BóöB[ ÄÍ]l_ kEÂzD 
>ªm >VBVö[ Tâ½_ kÍm >ºþl 
òÍ> ¼kçá ØÃVmß ·ïV>V«© Ãö¼ÄV> 
ï«V_ >Mç\©Ã|Ý>©Ãâ¦ ¶¼>¼kçá, 
\V]öï^ ØÃÅ©Ãâ| ̧ .E.gì. Ãö¼ÄV> 
çªÂz câÃ|Ý>©Ãâ¦ Wçél_, 
¼åu¤«¡ ¶kìï  ̂ÖòkòÂzD ØïV¼«V 
ªVÝ Ø>Vu® c^áç\ c®]©Ã|Ý 
>©Ãâ|^ám.

\V¹ïVkÝç>l_ kìÝ>ïÝ]_ 
~|Ã|D ïðkòÂz© ¼ÃoBØïV¦ *[ 
ÄÍç> ØïVÝ>è© Ã«k_ »¦Vï 
ØïV¼«VªV çk«ü Ø>Vu® c^áç\ 
ïõ¦¤B©Ãâ| EþßçÄB¹Âï©Ãâ| 
kòD Wçél¼é¼B z¤Ý> ØÃõ >ªm 

\ïÓ¦[ c|so_ c^á >VBVì Tâ 
|Âz kÍm >ºþ¥^áVì ̈ [® ·ïV>V« 
¶]ïVöïáV_ Ø>ösÂï©Ãâ¦m.

ÖÍ>Wçél_, ØïV¼«VªVÝ Ø>Vu 
ÅV_ ÃV]Âï©Ãâ¦ ØÃõè[ >Íç>, 
>VBVì \u®D Ä¼ïV>ö Ø>V¦ìÍm >M 
ç\©Ã|Ý>©Ã|km¦[, ¶kìï^ Jk 
òÂzD ¸.E.gì. Ãö¼ÄV>çª å¦Ý> 
å¦k½Âçï ̈ |Âï©Ãâ|^ám ̈ ª ¶]
ïVöï^ Ø>ösÝ>ªì.

¼\KD, Øk^ákÝç>l_ ÖBºzD 
BVµ.¼ÇVâ¦_ cöç\BVáòÂzÂ 
ØïV¼«VªV Ø>Vu® c®]©Ã|Ý>©Ãâ¦ 
Wçél_, ¶ºz ÃèBVu¤B Aº 
z|yçkß ¼ÄìÍ> Öòkì, ¼kéçð 
l_ Îòkì \u®D BVµ©ÃVðÝ]_ 
Îòkì ̈ [® åV[z ¼ÃòÂzÂ ØïV¼«V 
ªVÝ Ø>Vu® ¼åu® c®]©Ã|Ý>©Ãâ 
|^ám.

x_çéÝy¡ ·ïV>V« çkÝ]B ¶]
ïVö ̧ öçkß ¼ÄìÍ> Öòkì ¼ÃoBØïV¦ 
*[ ÄÍç>Âzß ØÄ[® kÍ>>[ ¶½© 
Ãç¦l_ >Mç\©Ã|Ý>©Ãâ| ÖòÍ> 
¼kçál_ ¼åu® ¶kìïÓÂzÂ 
ØïV¼«VªVÝ Ø>Vu® c®]©Ã|Ý>©Ãâ 
|^ám.

Ö¼>¼kçá, °uïª¼k ØïV¼«V 
ªVÝ Ø>Vu® c®]©Ã|Ý>©Ãâ¦ 
Ø>[Ãz]çBß ¼ÄìÍ>kìï^ >u¼ÃVm 
\ò>º¼ïè çkÝ]BÄVçél_ 
EþßçÄ ØÃ®þ[Åªì. ¶kìï¹_ 7 
¼ÃòÂz ¼\uØïV^á©Ãâ¦ ¸.E.gì. 
Ãö¼ÄV>çªl_ 3 ¼ÃòÂz Ö[ÐD 
Ø>Vu® ÖòÂþ[Åç\ c®]©Ã|Ý>© 
Ãâ|^ám - ¨[ÅVì.

(x>éVD ÃÂïÝ Ø>V¦ìßE)
péºïVs_ ØïV¼«VªV çk« 

L[ >VÂïD 21 \Vkâ¦ºïÓÂz© 
Ã«slò©Ã>Vï x[ªè \òÝmkÝ 
Ø>VauÄºï\Vª ¶«Ä \òÝmk ¶]
ïVöï^ ÄºïD Ø>ösÝm kòþ[Åm. 
Ö>[ ïV«ð\Vï ¶«ÄVºïD x[ªç« 
s¦¡D mö> å¦k½Âçïïçá ¨|Âï 
¼kõ|D ¨[Å ¼ïVöÂçïçB ¶Í> 
ÄºïD s|Ým^ám¦[, ÄJï© Ã«kéVï 
ØïV¼«VªV \V¤sâ¦m ¨ª¡D z¤© 
¸â|^ám.

Ö ò © ¸ Ð D  Ä J ï  Ø > V u Å V ï  
ØïV¼«VªV çk«ü \V¤sâ¦m ̈ [® 
íÅx½BVm ̈ [® ·ïV>V« ¶ç\ßE[ 
¼ÃßÄVá«Vª \òÝmkì ÛBòk[ 
Ãõ¦V« Ø>ösÝm^áVì. »¦ïºï 
ÓÂz ¼åuçÅB ]ªD ïòÝm Ø>ö 
sÝ> ¼ÃV¼> ¶kì Ö>çªÝ Ø>ösÝ 
m^áVì.

Ø>V¦ìÍmD ïòÝmÝ Ø>ösÝ> 
¶kì:-

åVâ½_ ÄJï Ø>Vu® °uÃ¦s_çé 
¨[® ̈ D\V_ c®]BVïÂ íÅ x½¥D. 
¶>uïVª c®]©Ã|Ý>_ï^ ¨Dt¦ 
x^áª. gªV_, Eé Ãz]ï¹_ Î¼« 
Ö¦Ý]_ Î[®ÂzD ¼\uÃâ¦ Ø>VuÅV 
áìï^ ÖªºïVð©Ãâ|^áªì. 
¨ª¼k, þçá ØïVÝ>èï^ Ãé cò 
kVïÂí½B kVF©AÂï^ ¶]ïx^ 
áª.

¨ª¼k åVD ¶çªkòD ïkªX 
ª\Vï ØÄBuÃ|¼kV\VªV_ sç«s_ 
ÄJï Ø>VuçÅ ¼åVÂþßØÄ_é ¼kõ 

½¼BuÃ|D. ¶ÃVB\Vª Wçéç\Âz 
x[ªV_ åVD W[® ØïVõ½òÂ 
þ[ ¼ÅVD. ÖªºïVð©Ã|D Ø>VuÅV 
áìï¹[ ¨õèÂçï ¶]ïöÝmß 
Ø Ä _ K D  W ç é ç \ ¼ B  Ø > V ¦ ì Í 
mD ïVð©Ã|þ[Å>V_, ¶ÃVB  
Wçéç\ zçÅÍm sâ¦m ̈ [® íÅ 
x½BVm.

¸.E.gì. Ãö¼ÄV>çªï^ ¶]ïöÂ 
ï©Ãâ|^áç\Âïç\B ÖªºïVð© 
Ã|D Ø>VuÅVáìï¹[ ̈ õèÂçï¥D 
¶]ïöÂïÂ í|D. ̈ MÐD, Ã«kçéÂ 
ïâ|©Ã|Ýmk>uz \Âï^ ÖÍ>ß ÄÍ 
>ì©ÃÝ]_ >\m x¿ç\BVª ÎÝm 
çw©çÃ kwºï¼kõ|D.

·ïV>V« ¶ç\ß· \u®D ÃVmïV© 
AÝmçÅ c^¹â¦çk Î[¤çðÍm 
¼ÃVÂzk«Ýç> \â|©Ã|Ýmk>uïVª 
å¦k½Âçïïçá x[Øª|Ým^áª. 
¶ÃVB\Vª Wçéç\ ïVð©Ãâ¦VKD 
xçÅBVª kaxçÅïçáÂ ï|ç\
BVï ̧ [Ãu¤ªV_ ¶ku¤oòÍm s| 
Ã¦ x½¥D.

åVØáV[®Âz 7000 - 8000 ̧ .E. 
gì. Ãö¼ÄV>çªïçá x[Øª|ÂïÂ 
í½BáséVª >BVì©Ã|Ý>_ï^ ·ïV 
>V« ¶ç\ßEªV_ ØÄFB©Ãâ|^áª. 
¨MÐD, >u¼ÃVm Ã¿>ç¦Ím^á 
ÖBÍ]«D åVØáV[®Âz 7,000 - 8,000 
·\Vì \V]öïçá Ãö¼ÄV>çª ØÄF 
BÂí½Bm. z¤Ý> ÖBÍ]«D Økz 
sç«l_ ]òÝ>©Ãâ| kwç\BVª 
ØÄBuÃV|ï^ x[Øª|Âï©Ã|D.-
¨ª¡D Ø>ösÝm^áVì.

ØÃò\V^ ¼ïVs_ ÃVéü>VÃªD >^¹çk©A



03
ÄMÂþwç\

31.10.2020Ø>V¦ìßE

(x>éVD ÃÂïÝ Ø>V¦ìßE)
ïâ|©ÃVâ| å¦k½Âçïï^ z¤Ý> ØÄF] gEöB 
¬¦ÝmÂz kÍ]òÍ>m. xÂþB s¦BD, ̧ «>Vª Ö¦D 
ØïV|Âï ¼kõ|D ¨[® åV[ í¤Â ØïVõ½òÍ 
¼>[. ¶©¼ÃVm ¨ºï^ ¶Kkéïß ØÄF]BVáì 
Îòkì gEöB ¬¦ÝmÂz  ̂OçwÍm ØïVõ½òÍ>Vì.

kÍ> k«Ý]¼é¼B ""»òÂï½ cÃ¼>ÄD, cªÂ 
þ_çéB½!''  ¨[ÅVì ¶kì.

¶k«m íu® ¨ªÂz Äu® cçÅÍ>m. ¼åu® 
x[]ªD ÃÂïÝ]_ Îò ]ò\ð T|. ¼kâ½, Äâç¦ 
¼BV| ¶>uz© ¼ÃVF sâ|Ý ]òDAD kal_ 
¨[çª ¶kì ka \¤Ý]òÍ>Vì. xïÂ ïkÄD 
Ö_éV\_, ïoBVð Tâ½oòÍm kÍ> ¨[çª 
"ØïV¼«VªV ïkªD!'  ̈ [® ̈ ßÄöÝmß ØÄ[¤Í>Vì 
¶kì. ¶ç> \ª]_ çkÝmÂ ØïVõ|>V[ ¨[ 
çªÂ þõ¦é½Âþ[ÅVì ̈ ª WçªÝm ¶kç« Îò 
ÃVìçk ÃVìÝ¼>[.

¶kì ¶m AöBV\_ ""Ã¦ºï^ ¶Ð©¸¼ª[. 
ÃVìÝyìïáV?''  ¨[® ¼ïâ¦Vì.

""gD. ÃVìÝ¼>[. ¶«Ä ¶]ÃòD BVµ ØÄBéï 
¶]ïVöï^ ÃéòD Wuþ[ÅVìï^. Ö«¡ sòÍm 
¼ÃVé Ø>öþ[Åm. Àºï^ sk«D ¶Ð©Ãs_ 
çé¼B...!''  ¨[¼Å[.

""¶m>V[ sÄBD. "»òÂï½ cÃ¼>ÄD, cªÂþ_
çéB½' ¨[Ãm>V[ sk«D''  ¨[ÅVì ¶kì. 

¨ªÂz sáºïs_çé. ¨[ª, °m ¨[® ¼ïâ 
¼¦[. 

""Àºï^ Ö©¼ÃVm ¼ÃEÂ ØïVõ½òÂzD s¦BD 
>V[ skïV«D. »ö_ ¶ç>, Öç>ß ØÄFBÂí¦Vm, 
ïoBVðD, ïVìÝ]çï, ØÄÝ>T|, å¦Ý>Â í¦Vm 
¨[® ØÃòD kõ¦kVáD ̧ áÂþ[ÅVìï^. ¼åu® 
x[]ªD (sBVwÂþwç\) Ö«¡ BVµ©ÃVðÝ]_ 
¸«Ãé ¼ÇVâ¦o_ ØÄBéï ¶]ïVö ÎòkòÂz 
¶kìï^ ¶¹Ý> ¸öBVsç¦ sòÍm Öm. Îò 
kòÂzÂ í¦ xïÂ ïkÄD ¶èBÝ ¼>V[Ås_çé. 
Ökìï^ ¨_éVD íâ¦\VïÝ ]òswV å¦Ý>éVD, 
ØÄÝ> T|>V[ å¦Ý>Â í¦V¼>V...?. ¶m>V[ 
"»òÂï½ cÃ¼>ÄD, cªÂþ_çéB½' ¨[¼Å[. 
¶Í>© ÃwØ\Va¼BV| ÖÍ> Ã¦ºïçá© ¸«·ö 
¥ºï^. \Âï^ AöÍm ØïV^kVìï^.'' - ̈ [® "ó¦Vª' 
g¼éVÄçª Î[® >Í>Vì ¶kì.

¶kì í®k]KD °¼>V Îò WBVBD gw\Vï 
Öò©Ã>Vï ¨ªÂz©Ãâ¦m. Àºï^ ¨[ª WçªÂ 
þ[Sìï^ kVÄïìï¼á....?

***
ÖÍ>© ÃÝ]l_ ¼åu®x[]ªD åV[ ¨¿]B 

s¦BD Î[® Ø>V¦ìÃVï Öéºçï >tw«·Â ïâE 
l[ JÝ> mçðÝ >çékì E.T.¼ï. EkQVªD 
Eé Ø>¹¡Ã|Ý>_ïçá {ì ¶¤Âçï k½kÝ]_ 
>Í]òÂþ[ÅVì. ¶kuçÅ ¶©Ã½¼B Öºz >òþ 
¼Å[. ¶m kò\V®:-

""29.10.2020 gD ]ï]B ïVçéÂï]ì ÃÝ]öçï 
l[ "ÖM Öm Ö«ïEBD ¶_é' ̈ [Å >ºïám ÃÝ]
l[ s\ìÄªºï^ ÄDÃÍ>\Vï  ¨\m ¶k>VªD 
ØÄKÝ>©Ãâ¦m. Öçk ÄDÃÍ>\Vï Eé Ø>¹¡Ã|Ý 
>_ïçá© ÃþìÍm ØïV^km g¼«VÂþB\Vªm 
¨[Ã>V_ ÖÍ> ¶¤Âçï Ä\ì©¸Âï©Ã|þ[Åm.

k¦Âþ_ Ãé ÄçÃï¹_ ¶®]© ØÃòDÃV[ç\
l[¤¼B WìkVïÝç> >tw«·Â ïâE ØïVõ| 
å¦Ýmþ[Åm. ¨ªÂ z¤©¸â|^Cìï^.  k¦Âþ_ 
c^á ¨Í>ß ÄçÃlKD, >tw«·Â ïâE >MÂ 
ïâEBVï WìkVïD ØÄFBs_çé ¨[ÃmD ¶çk 
¨_éVD >tµÝ ¼>EBÂ íâ¦ç\©¸[ ÿ¼w¼B Wì 
kþÂï©Ã|þ[Åª ¨[ÃmD >Vºï^ ¶¤Í>¼>. 
Ö«õ| ÄçÃï^ >sìÍ> °çªB ÄçÃï¹_ >tµÝ 
¼>EBÂ íâ¦ç\©AÂz  ¶®]© ØÃòDÃV[ç\ 
Ö_çé ¨[Ãm 2018¼é¼B Ø>öÍ> cõç\. 
¶m¼k Ö©¼ÃVç>B Wçéç\, A]>Vï ̈ m¡t_çé. 
¨MÐD, Ã_¼k® ¶bzxçÅï¹ªV_ >tµÝ 
¼>EBÂ íâ¦ç\©A Öku¤[ WìkVïºïçá© 
ØÃV®©¼Ãu®Â ØïVõ¦m.

¼\KD ï«Økâ½ ̧ «¼>Ä ÄçÃ ÄDÃÍ>\Vï z¤©¸â 
|^Cìï^. Àºï^ z¤©¸|D ØåòÂï½ 2018 ÖKD 
ÖòÍ>m>V[.

>tw«·Â ïâEl[ >çékì ]ò.\Vçk ¼ÄV.¼ÄªV 
]«VÄV Ã>sl_ ÖòÂzD >sÄVáç« Ã>s séï 
Ö¦\¹Ým 'ØÃV_çéÂ ØïV|Ým ¶½ kVºï© 
¼ÃVþÅVì' ¨[®D, ÖÍ>© ¸«¼>Ä ÄçÃ çïsâ|© 
¼ÃVk>uz ka ØÄF]òÂþÅVì ̈ [®D í®þSìï^. 
ÖÍ> x½¡ ïâEÝ >çékì >MÝm ̈ |Ý> x½k_é. 
¶m 25.10.2020 gD ]ï]B ïâEÝ >çéç\
BïÝ]_ Ö¦DØÃuÅ ïéÍmç«BV¦o_ ̈ |Âï©Ãâ¦ 
x½kVzD.

ï«Økâ½ ̧ «¼>Ä ÄçÃl_ Eé ïVé\Vï Eé c®© 
¸ªìïÓÂzD >sÄVáòÂztç¦¼B x«õÃV|ï^ 
ÖòÍ]òÂþ[Åç\ cõç\¼B. Öku¤[ ïV«ð 
\Vï ïòÝm ¼k®ÃVâç¦ ØïVõ¦ c®©¸ªìïÓD, 
>sÄVáòD >MÝ>MBVï >çékç«¥D ̈ Dç\¥D 
ÄÍ]Ým ¼ÃElòÂþ[Åªì. ¶Ým¦[ c|©¸â½Â 
þçálªòD ïâEÝ >çékç«ß ÄÍ]Ým© ¼ÃEB 

ç\¥¦[ ¨¿Ým Jé\Vª g¼éVÄçªïçá¥D 
kwºþlòÍ>ªì. Ö>ª½©Ãç¦l¼é¼B ¼\u 
z¤©¸¦©Ãâ|^á ïéÍmç«BV¦_ Ö¦DØÃuÅm. 
Ö]_ >tµÝ ¼>EBÂ íâ¦ç\©¸[ Î[Ãm c®© 
¸ªìïÓD Äxï\¹Ý]òÍ>ªì. Ökìï¹_ Öòkì 
Ø«¼éVçkß ¼ÄìÍ>kìï^. Ö]_ åVÐD ïâEl[ 
WìkVïß ØÄBéVáòD ïéÍm ØïVõ½òÍ¼>VD. 
¶Ým¦[ >tw«·Â ïâEl[ c|©¸â½ Ø>Vz]Â 
þçál[ ØÄBéVáòD í¦ ïéÍmØïVõ½òÍ>Vì. 
ÖÂ ïéÍmç«BV¦o_ >sÄVáì câÃ¦ ̈ _¼éV«m 
ïòÝmÂïÓD x[çkÂï©Ãâ¦ª.

ïâEçB© ØÃV®Ý>kç«l_ Ä\ì©¸Âï©Ã¦¡^á 
2021 gD gõ|ÂïVª k«¡ - ØÄé¡Ý ]â¦D 
WçÅ¼kuÅ©Ã¦_ ¼kõ|D ̈ [ÃmD, >uØÄBéVï 
¶m ¼>Vuï½Âï©Ãâ¦V_ ¶m >MåÃì ¼>V_sB_é, 
ïâEl[ ¼>V_sBVï¼k ÃVìÂï©Ã|D ̈ [Å ïòÝm 
ko¥®Ý>©Ãâ¦m. Ö>[¼ÃVm >D¼\V| x«õ 
Ã|D c®©¸ªìï^ \â|\[¤ ¼k® Eé«m ¶¿Ý 
>>ºïÓD >\Âz Ãé ¶ØÄáïöBºïçá °uÃ|Ý]
Bç\ Ø>V¦ìÃVï >sÄVáì >\m ïòÝç>Ý Ø>ö 
sÝ>Vì.>\m >M©Ãâ¦ ïV«ðºïÓD ¶k«V_ 
Ø>ösÂï©Ãâ¦ª.

¨ª¼k >tµÝ ¼>EBÂ íâ¦ç\©A c®©¸ªìï^ 
BVkòD ÄV>ï\Vï kVÂï¹Ý>V_ k«¡ - ØÄé¡Ý 
]â¦Ýç> WçÅ¼kuÅÝ >D\V_ x½¥Ø\[®D ¶Ë 
kV® ØÄFmsâ|, ̈ ]ìkòD ½ÄDÃì \V>D x>éVD 
]ï]loòÍm >VD >sÄVáì Ã>sloòÍm séþÂ 
ØïV^k>Vï¡D ¶k¼« Ø>ösÝ>Vì.

Ö>uïç\B ÄïéòD k«¡ - ØÄé¡Ý ]â¦ÝmÂz 
g>«kVï kVÂï¹Âï ¼kõ|D ¨[Ãm ïâEl[ 
Ãè©ÃVï °u®ÂØïV^á©Ã¦¼kõ|D ¨[® 
Ø>ösÂï©Ãâ¦m. ïéÍmç«BV¦o[ x½¡ï^ 
Äïé ¶«EB_ óµWçéïÓD {«á¡Âz ïòÝ]
Øé|Ý¼> ¨|Âï©Ãâ¦ª. 

Ö>uïç\B >sÄVáì Ø>ösÝ>Ã½ 2020 ½ÄDÃì 
x>éVD ]ï]¥¦ªVª >\m Ã>s séï_ ï½>D 
ïâEÝ >çékö¦D çïB¹Âï©Ãâ¦m.

>sÄVá«m Ã>s séï_ ï½>Ý][ *>Vª 
å¦k½Âçï ïVéÂ þ«\Ý]_, k«¡ - ØÄé¡Ý ]â¦ 
¶ºÿïV«D ¼ÃV[Å s¦BºïçáÂ ïkªÝ]_ ̈ |Ým 
x½¡ ØÄFB©Ã|D.

Ã>s séï_ Ø>V¦ìÃVª >ïk_ Ø>öÍ> >ºï 
ÓÂz ¶Í> x½¡ ̈ |Âï©Ãâ¦ ïéÍmç«BV¦_Ãu¤  
Ø>öÍ]«Vm ÖòÂïx½BVm. ÖËkVÅVª s\ì 
Äªºïçá x[çkÂzD ¼ÃVm gïÂ zçÅÍ>m 
¶]_ ÃºzÃu¤B ̈ [çªBVkm Ø>V¦ìA ØïVõ| 
¶¤Í> ¸[A ¨¿]lòÂïéVD.

å[¤.
æ.T.¼ï.EkQVªD.

JÝ> mçðÝ >çékì
(Ö.>.¶.ï.)''

 ÖÍ> ¶¤Âçï Ø>V¦ìÃVï ̈ [ ¶k>VM©Aï^ 
kò\V®:-

1. E.T.¼ï.EkQVªD z¤©¸|þ[Åç\ ¼ÃVé 
k¦Âþ_ ¨Í>ß ÄçÃlKD >tw«·Â ïâE >MBVï 
WìkVïD ØÄFBs_çé ¨[ÃmD, ¶çk ¨_éVD 
>tµÝ ¼>EBÂ íâ¦ç\©¸[ ÿ¼w¼B WìkþÂï© 
Ã|þ[Åª ̈ [ÃmD ̈ Ëká¡ #«D cõç\¼BV, 
¶¼> ¼ÃV[®, WìkVï Z]l_ ¼>ì>_ s¦BÝ]uzD 
ïâE© ̧ «¼BVï Z]lKD >tµÝ ¼>EBÂ íâ¦ç\© 
¸ªì ¶çªkòD Tâ|ß E[ªÝ]_ Ø>ökVª 
ÖéºçïÝ >tw«·Â ïâElª«Vï¼k cÝ]¼BVï¯ì 
k\Vï© ÃVìÂï©Ã|þ[Åªì ̈ [ÃmD cõç\¼B. 
¶>ªV¼é¼B ¶©Ã½ ÖéºçïÝ >tw«·Â ïâE ¶ß 
ÄçÃïçá Wìkþ©Ã>Vï åV[ z¤©¸â¼¦[.

2. Wçéç\çBÝ Ø>¹¡Ã|Ý]B ¶kòÂz å[ 
¤ï^. cõç\ïçá ¶k¼« Ø>ösÝ]òÂþ[ÅVì.

3. åV[ °uïª¼k z¤©¸â¦ s¦Bºï^ ̈ kuçÅ 
¥D ÖÍ> sáÂïD \®Âï¼kl_çé ¨[Ãm>V[ 
¨ªm Wçé©ÃV|. ¶>ªV_ *õ|D ¶kuçÅ Îò 
>¦çk ko¥®Ý> sòDAþ¼Å[. åV[ ¼åu® x[ 
]ªD z¤©¸â¦çk Öçk>V[:-

""Öm Ö©Ã½lòÂï, ÖËkV® k¦Âþ_ Ãé ÄçÃ 
ï¹_ ¶®]© ØÃòDÃV[ç\l[¤¼B WìkVïÝ 
ç>Ý >tw«·Â ïâE ØïVõ| å¦Ýmþ[Åm.

¶]_ Î[®  k¦\«VâE Ø>uz, ¼\uz (ï«Økâ½) 
¸«¼>Ä ÄçÃ. ¶>[ gâE© ØÃV®©A ÖéºçïÝ 
>tw«·Â ïâEl¦D>V[ c^ám. 31 c®©¸ªì 
ïçáÂ ØïVõ¦ ÄçÃl_ >tw«·Âz gï 9 c®© 
¸ªìï¼á c^áªì. >tµÝ ¼>EB \Âï^ x[ 
ªè, E¤éºïV ·>Í]«Â ïâE gþBª >éV °¿ 
c®©¸ªìïçáÂ ØïVõ½òÂþ[Åª.

ÖÍ> Wçél_ c^Tâ|ß ÄìßçÄ ïV«ð\Vï 
ÖéºçïÝ >tw«·Â ïâEçBß ¼ÄìÍ> >sÄVáì 
nºï«[ Ã>sçB sâ| séï© ¼ÃVþ[ÅVì ¨ª 
¶¤sÝ]òÂþ[ÅVì.

"¶õð[ ¨©Ã ÄVkV[; ]õçð ¨©Ã ïVo 
BVzD?' ¨[Å ¨]ìÃVì©A¦[ >sÄVáì Ã>s çB© 
¸½©Ã>uzÂ ïõ ØïVÝ]© ÃVDÃVï ¶ºz Ãéì ïVÝ 
]òÂþ[Åªì.

¶Ý>çïB >«©Aï¹_ Î[® BVµ.\Vkâ¦ 
åV¦VÓ\[Å c®©¸ªì ¶ºïÛ[ Ö«V\åV>M[ 
>Íç>BVì Ö«V\åV>[.

ï«Økâ½© ̧ «¼>Ä ÄçÃl[ ·.ï. c®©¸ªìï^ 
z¿Ý >çékì ¶kì.

ÄV\, ¼Ã>, >Vª, >õ¦D ̈ ª ̈ ç>© ÃB[Ã|Ý]
BVkm ̧ «¼>Ä ÄçÃÝ >sÄVáì Ã>sçB© çï©Ãu¤ 
s¦Â ïVÝ]òÂþ[ÅVì ¶kì. ¶ç>Â çï©Ãu® 
k>uïVï ¨Í>© ÃéÝç>¥D ¶k«V_ ¸«¼BVþÂï 
x½¥D.

ÖÍ>ß óµWçél_ Ã>sl_ ÖòÂzD >sÄV 
áç«Ý >ªm c^Tâ|Â ïâEÂ zw©ÃºïÓÂïVï© 
Ã>s séï Ö¦\¹Ým, ØÃV_çéÂ ØïV|Ým ¶½ 
kVºïÂ ïVÝ]òÂþ[ÅVì >tw«·Â >çékì \Vçk 
¼ÄªV]«VÄV.''

- Öm>V[ ¼åu® x[]ªD åV[ ¨¿]Bm. 
ÖÍ> s¦Bºïçá åV[ ]òDÃ¡D ko¥®Ý> 
sòDAþ¼Å[. ¨[ kVÄïºïçáÝ >B¡ ØÄFm 
ÃVòºï^. åV[ ̧ «¼>Ä ÄçÃÝ >sÄVáç« \Vçk 
Ã>s séÂzþ[ÅVì ¨[ ¨¿>s_çé. \VÅVï, 
"Ã>sl_ ÖòÂzD >sÄVáç«Ý >ªm c^Tâ|Â 
ïâEÂ zw©ÃºïÓÂïVï© Ã>s séï Ö¦\¹Ým, 
ØÃV_çéÂ ØïV|Ým ¶½ kVºïÂ ïVÝ]òÂþ[ÅVì 
>tw«·Â >çékì \Vçk ¼ÄªV]«VÄV.' - ̈ [®>V[ 
¨¿]lòÍ¼>[. ¶>[ ¶ìÝ>D >sÄVáç« \Vçk 
Ã>s séÂzþ[ÅVì ¨[Ã>_é. >sÄVáì Ã>s 
séï \Vçk ¶Ð\]Âþ[ÅVì ¨[Ãm>V[. °[ 
¶©Ã½ \Vçk ØÄFþÅVì ̈ [Ãm Ø>V¦ì¸_ ̈ ªÂzÂ 
þç¦Ý> >ïkçéÂ ïç¦E© ÃÍ]l_ z¤©¸â½òÍ 
¼>[.

¶Í>Â ïç¦E© ÃÍ]l[ ïòÝmÂzÝ>V[ E.T.¼ï. 
EkQVªD >Í> sáÂïD ØÃVòÍm\Vl[ ¶ç> 
kVÄïìï¹[ yì\VªÝmÂz sâ| s|þ¼Å[. ¶Í 
>Â ïç¦E© ÃÍ] ¸[kò\V® ¶ç\Í>m:-

""ï¦Í> ØÃVmÝ ¼>ì>o_ nºï«[, ¼kâÃVáì 
·\Í]«ÐÂz g>«kVï W[ÅVì ¨[® BV¼«V 
"¼ÃVâ|Â ØïV|Ým sâ¦ç\BV_' nºï«çª Tâ|Âz 
¶Ð©¸, >ªm ïâEl[ ïâ|©ÃVâ½_ ÖòÍm ¶Í>© 
¸«¼>Ä ÄçÃ WìkVïD çïsâ|© ¼ÃVk>uz ka 
ØÄF]òÂþ[ÅVì >tw«·Ý >çékì \Vçk ¨[® 
ØÄF]ï^ Øk¹BVþ¥^áª.

Ökìï^ ]òÍ>¼k \Vâ¦VìïáV?''
- Öm>V[ ¶Í>Â ïç¦E© ÃÍ].
4.Ö©¼ÃVmD í¦, ¶Í>ß ÄçÃl_ *õ|D Îò 

>çékì Ø>ö¡Âz ÖéºçïÝ >tw«·Â ïâE 
(¶_ém >tµÝ ¼>EBÂ íâ¦ç\©A) ØÄ_km "ØÃV_ 
çéÂ ØïV|Ým ¶½kVºzD' ¼kçéBVïÝ>V[ 
x½¥D ¨[® åV[ WçªÂþ¼Å[.

5.¨MÐD, EkQVªD ¶kìï¹[ sáÂï 
¶¤Âçïl_ ">sÄVá«m Ã>s séï_ ï½>Ý][ 
*>Vª å¦k½Âçï ïVéÂþ«\Ý]_ k«¡ - ØÄé¡Ý 
]â¦ ¶ºÿïV«D ¼ÃV[Å s¦BºïçáÂ ïkªÝ]_ 
¨|Ým x½¡ ØÄFB©Ã|D' ̈ [® z¤©¸â½ò©Ã]_ 
°¼>V ¶ìÝ>D ØÃV]Í]ò©Ã>VïÝ ¼>V[®þ[Åm. 
¶«EB_ \VF\VéD z¤Ým ¶kì ØÃV½ çkÝm 
¨¿]lòÂþ[ÅVì ¨[¼Å ïòmþ¼Å[.

6.¶m cõç\BVl[, ÖDxçÅ >sÄVáì 
Ã>sÂz ¶ºïÛ[ Ö«V\åV>M[ >Íç>BVì Ö«V\
åV>[ ïVÝ]ò©Ãm, Öé¡ ïVÝ> þ¹l[ ïç>BVï 
x½Ím s¦éVD.

7.¶©Ã½ å¦Í>V_ ÄÍ¼>V r¼\. ÖÍ> s¦BÝ]_ 
\Vçk  - EkQVªD íâ|Ý >Í]¼«VÃVBD Øku¤ 
ØÃÅ kVµÝmþ¼Å[.

kVÄïìï¼á! cºï^ ïòÝm ¨[ª¼kV...?
 - t[ª_ -

ÖM Öm Ö«ïEB\_é

¼\_ \VïVðÝ]_ >u¼ÃVm >Mç\©Ã|Ý 
>_ »«¦ºz Äâ¦D ¶xo_ c^á ¼ÃV]KD, 
¶«Ä ¼Äçk, ÃVmïV©A ¼Äçk c^¹â¦ ¶Ý]
BVkEB ¼Äçkïçá kwºzD W®kªºï^ 
¶_ém ]çðÂïáºï^ ¨[Ãku®Âz 
¨öØÃVò^ kwºzD ¼ÄçkÂïVï ØïV¿DA , 
ïDÃÇV \u®D ïÓÝmçÅ c^¹â¦ \Vkâ 
¦ºï¹_ Eé ¨öØÃVò^ W«©AD WçéBº 
ïçáÝ ]ÅÍm çkÂïÝ yì\VMÂï©Ãâ|^ám.

¶>uïç\B ØïV¿D¸_ 62, ïDÃÇVs_ 
68 \u®D ïÓÝmçÅl_ 27 ¨öØÃVò^ 
W«©AD WçéBºïçáÝ ]ÅÍm çkÂï yì 
\VMÂï©Ãâ|^ám.

]ÅÍm çkÂï©Ãâ|^á ̈ öØÃVò^ W«©AD 
WçéBºï^ Ø>V¦ìÃVï ¼\é]ï >k_ïçá  
www.ceypetco.gov.lk  ¨[Å ÖçðB   
>áÝ]uz^ ¸«¼kEÝm Ø>öÍm ØïV^á 
x½¥D.

Öm Ø>V¦ì¸_ Öéºçï ¨öØÃVò^ 
íâ|Ý>VÃªÝ>V_ ¼åu® Øk^¹Âþwç\ 
Øk¹lâ|^á »¦ï  ¶¤Âçïl¼é¼B ¼\u 
ïõ¦kV® Ø>ösÂï©Ãâ|^ám.

¼\_\VïVðÝ]_ ¨öØÃVò^
WçéBºï^ ]ÅÍ]òÂzD!
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Äìk¼>Ä ØÄF] W®kªD Î[® ¼åu® Î¹©Ã]¡ ØÄF> 
skV>Â ïéÍmç«BV¦o_ ~.¸.gì.¨_.¨Ës[ >çé 
kòD x[ªV^ åV¦VÓ\[Å c®©¸ªò\Vª ·¼«i ̧ ¼Å\ß 
ÄÍ]«[ Îò s¦BÝç>ß ·â½Â ïVâ½¥^áVì.

""x[ªì ¶]ïV«Ý]_ ÖòÍ> ç\Ý]öÃVé E¤¼Äª - 
«è_ >«©Aï¹[ å_éVâE ¶«E_ \VïVðÄçÃÝ ¼>ì>_
ï^ ÎÝ]çkÂï©Ãâ¦ ¼ÃVm, ¶Í> å¦k½ÂçïïÓÂz >twì 
>«©¸[ åV¦VÓ\[Å© ̧ «]W]ïáVï ÖòÍ> >tµÝ ¼>EBÂ 
íâ¦ç\©¸ªì ¶Í> s¦BÝmÂz ÎÝmçwÝm k«éVu®Ý 
>k® ÖçwÝ>ªì. Ö©¼ÃVm A]B ¶]ïV« ¬¦D kÍm sâ¦m. 
\VïVð ÄçÃÂ ïâ¦ç\©çÃ c^á¦ÂþB 13 gkm ¶«Äç\©AÝ 
]òÝ>Ýç> ¶½¼BV| ÀÂzkm z¤Ým© ¼Ã·þ[ÅVìï^. 
A]B ¶«Äç\©A còkVÂïD z¤ÝmD ¸«ü>V¸Âþ[ÅVì 
ï^. ¶|Ý> kò¦D åkDÃòÂz^  >u¼ÃVç>B ÛªV]Ã]l[ 
Ã>sÂ ïVéÝ][ Ö«Võ¦Vkm kò¦D WçÅkç¦k>uz^ 
- ¶>Vkm 2021 åkDÃòÂz x[ªì  -  A]B ¶«Äç\©A kÍm 
s|D ¨[þÅVìï^. ÛªV]Ã] ¼ïVâ¦VÃB «VÛÃÂr¼k ¶> 
çªÂ í¤¥^áVì. A]B ¶«Äç\©¸_ 13 gkm ]òÝ>¼\V, 
\VïVðÄçÃ °uÃV|ï¼áV ÖòÂz¼\V Ø>öBVm. gªV_ 
>twìïÓÂz ¶]ïV«ºïçá© ÃþìÍ>¹©Ã>uïVï¼k ÖÍ> 
\VïVð ÄçÃ xçÅç\ ØïVõ| k«©Ãâ¦m. ¶>uïVª ¼>ì 
>_ï^ å¦Ý>©Ã¦V\_ - \VïVð ÄçÃï^, ¼>ìÍØ>|Âï©Ãâ¦ 
\Âï^ ̧ «]W]ï¹ªV_ WìkþÂï©Ã¦V\_  - ÛªV]Ã]l[ 
¸«]W]BVª gÓåìïáV_  Ø>V¦ìÍm WìkþÂï©Ã|þ[Å 
¶kéD Ø>V¦ìþ[Åm. >twì >«©A ¶ç\]BVï "Ø\áªD 
ÄD\>ÝmÂz ¶¤z¤' ¨[Ãm ¼ÃVé Ö>çª© ÃVìÝ]òÂ 
þ[Åm. \VïVð ÄçÃÝ ¼>ì>_ Ø>V¦ì¸_ Îâ|Ø\VÝ>Ý 
>taªÝ][ Wçé©ÃV| ¨[ª ¨[Ãm Øk¹©Ã¦s_çé. 
Ö©Ã½ Ø\áªD ïV©Ã>[ JéD \VïVð ÄçÃÝ ¼>ì>_ï^ 
å¦Ý>©Ã¦V\_ ïVéD Ö¿Ý>½Âï©Ã|km À]BVªm ¨ªÝ 
>twì >«©AD °u®Â ØïV^þ[Åm ̈ [Å Îò ïòÝç> ÖÍ> 
Ø\áªD >Ím s¦éVD.''

- Ö©Ã½Ý >\m ïòÝç> x[çkÝ]òÂþ[ÅVì ·¼«i 
¸¼Å\ßÄÍ]«[.

xu¤KD ÄöBVª ïòÝm ̈ [¼Å Öç>Â ØïV^á ¼kõ|D.
\VïVð ÄçÃÝ ¼>ì>_ïçá å¦Ý>V\_ Ö¿Ý>½©Ãm 

\Âï^ ÖçÅç\¥¦[ sçáBV|D ØÄB_. \Âï^ >\m 
ÖçÅç\çB© ̧ «¼BVþÂzD xçÅç\ï¹_ Î[® \VïVð 
ÄçÃÝ ¼>ì>_ ̈ [® cBì À]\[ÅD ·â½Â ïVâ½B ̧ [ªòD, 
Öéºçï x¿k]KD c^á Î[Ãm \VïVðºï¹KD ÖÝ 
¼>ì>_ï^ å¦Ý>©Ã¦V\_ Ø>V¦ìÍm gÓåìï^ JéD ÛªV]
Ã] gâE¼B À½Âþ[Åm.

\Âï¹[ ÛªåVBï cöç\¥¦[ sçáBV|D ¶uÃÝ>ªD 
- ¶ÃÝ>© ¼ÃVÂz - Öm.

>tµ© ̧ «]W]ï^ Î[®Ãâ| Öm Ø>V¦ì¸_ koç\BVª 
¼ïVöÂçï Î[çÅ x[çkÂïV\_ Öò©Ãm ØÃòD m«]i 
¦\VzD.

k«©¼ÃVþ[Å ¶«Äç\©¸_ >tµ \Âï¹[ ¼>EB Öª©¸«ß 
EçªÂïVª yì¡D c^á¦Âï©Ãâ½òÂï ¼kõ|D ̈ [Å íâ¦ 
ç\©AÝ >çékìï¹[ ¨]ìÃVì©A WBVB\Vªm>V[.

gªV_, "¶«Äçª åD¸© Aò rçªÂ çïsâ¦ ïç> 
¼ÃV[®' ÖM k«©¼ÃVþ[Å A]B ¶«Äç\©¸_ WBVB\Vª 
yì¡ÂïVª s¦Bºïçá c^á¦Âzkm z¤Ým xBuE©Ã¼> 
B[¤, ÖòÂzD \VïVð ÄçÃÂïVª ¼>ì>çé ko¥®Ý] 
WuÃ]_ ¶ìÝ>t_çé ̈ [Å ÃVèl_ ØÄBuÃ|kmD xâ¦V^ 
>ª\VzD.

>[Ðç¦B ØÄVÍ>© ÃéÝ]_ - koç\l_ - ØÃáÝ>, 
Eºïá© ¼ÃöªkV>D A]B ¶«Äç\©çÃ còkVÂï xB[Å 
¼ÃVØ>_éVD >twìï¹[ WBVB\Vª - À]BVª - ¼ïVöÂ 
çïïçáÂ ïðÂþ_ í¦ ̈ |Âïs_çé ̈ [Ãm>V[ ̈ \m 
Ãâ¦¤¡. 1972 Ö_ x>éVkm z½B«· BV©AÂ ØïVõ| k«©Ãâ¦ 
¼ÃVmD, 1978 Ö_ >u¼ÃVç>B ¶«Äç\©A còkVÂï©Ãâ¦ Ä\
BÝ]KD ¶m>V[ å¦Í>m.

>u¼ÃVmD í¦ ¶m>V[ Wçéç\. A]B ¶«çÄç\©A cò 
kVÂïÝmÂzÝ ¼>çkBVª åV¦VÓ\[Å© ÃéÝç> - J[¤_ 
Ö«õ| Ãºz ØÃòDÃV[ç\çB - «VÛÃÂr ¶«· Ömkç« 
\â|\â¦VïÝ>V[ ØïVõ½òÍ>m. gªV_ ¶«Äç\©¸[ 
ÖòÃ>Vkm ]òÝ>ÝmÂz ¨]«èl_ ÖòÍm \V¤, zÝ 
mÂï«ðD ¶½Ým, kVÂï¹Ý> ̈ â| ̈ D.¸Âïçá¥D ̧ «>Vª 
¨]ìÂïâEBVª nÂþB \Âï^ ÄÂ], >\m åV¦VÓ\[ÅÂ 
z¿s_ ÖòÍm Øk¹¼Bu¤, ¶«·© ÃÂïÝm¦[ W«Í>« 
\Vï ÖçðB çkÝ>ç\ JéD, A]B BV©A còkVÂïÝmÂ 
ïVª koç\BVª ÃéÝç> gÓD >«©AÂz c®]©Ã|Ý] 
¥^ám.

ÖÍ>ß Ä\BÝ]_, ÖÍ]B - Öéºçï Î©ÃÍ>Ý][ ØÃ® 
¼ÃÅVï¡D, ¶>[ kal_ 13 gkm ¶«Äç\©AÝ ]òÝ>D 
JéxD þâ½B \VïVð ÄçÃïÓÂzÂïVª ¼>ì>_ïçáÂ 
ïVéD ̧ Í>V\_ c¦[ å¦Ý>Â ¼ïVòkm>V[ cE>\Vª ¶«E 
B_ ØÄB_ÃV¦Vï ÖòÂzD. ØÄFkVìïáV >tµÝ >çékìï^ 
ï^?

\VïVðÝ ¼>ì>_ïÓÂzÂ ¼ïVòkVìïáV?

ØÃVéå®çkl_ c^á ØïV¼«VªV 
EþßçÄ WçéBÝmÂz BVµ.¼ÃV>ªV 
çkÝ]BÄVçél_ ï¦ç\BVu¤B 20 >V]
Bìï^ ¶Ð©¸ çkÂï©Ã¦¡^áªì.
ØïV¼«V¼ªV© ØÃòÍØ>Vu¤[ J[ÅVD 
¶çé ïV«ð\Vï ØïV¼«VªV EþßçÄ Wçé 
Bºï¹_ ¼åVBVáìï^ W«D¸  c^áªì.

ÖÍWçél_ EþßçÄ WçéBºï¹_ 
>V]Bì ÃuÅVÂzçÅ Wé¡þ[Åm. ¶>ªV_ 
í|>_ >V]Bìïçá ï¦ç\Âz ¶\ìÝ mD 
å¦k½Âçïï^ x[Øª|Âï©Ãâ|^áª.

¶Í> kçïl_ BVµ.¼ÃV>ªV çkÝ]
BÄVçél_ ï¦ç\BVu®D 4 >tµ >V]
Bìï^ câÃ¦ 20 >V]Bìï^ ØÃVéå®çk 
ØïV¼«VªV EþßçÄ WçéBÝmÂz ¶Ð©¸ 

çkÂï å¦k½Âçïï^ ̈ |Âï©Ãâ|^áª 
¨ª çkÝ]BÄVçé kâ¦V«Ý >ïk_ï^ 
Ø>ösÂþ[Åª.

\â¦Âïá©A, ÎÂ.30
\â¦Âïá©A \Vkâ¦Ý]_ ¼\KD Öò 

kòÂz ØïV«ªV c®]©Ã|Ý>©Ãâ|^á 
>Vï þwÂz \VïVð ·ïV>V« Ãè©ÃVáì 
¦VÂ¦ì ¶wçïBV é>Vï«[ Ø>ösÝ>Vì.

\â¦Âïá©A \Vkâ¦Ý][ ØïVÂïâ½ß 
¼ÄVçé ØÃVoü ¸ö¡ÂzâÃâ¦ \Vk½ 
x[\Vö Ãz]l_ ÎòkòD {â¦\Vk 
½l_ ÎòkòD ÖËkV® ÖªºïVð© 
Ãâ|^áªì.

{â¦\Vk½l_ ÖªºïVð©Ãâ¦kì 
¼ÃoBØïV¦ *[ÄÍç> ØïVÝ>è¥¦[ 
Ø>V¦ìAç¦Bkì ¨ª¡D \Vk½x[ 
\VöçB ¼ÄìÍ>kì ØïV¿D¸_ ÖòÍm 
kÍ>kì ¨ª¡D ¶kì Ø>ösÝ>Vì.

Ö¼>¼å«D z¤Ý> åÃì ï¦Í> 27 gD 
]ï] ØïV¿D¸_ ÖòÍmkÍm^áVì 
¨ª¡D >MBVì ¼ÃòÍm Î[¤_ \â 
¦Âïá©AÂz kòçï>Ím^áVì ̈ ª¡D 
·ïV>V« ¸ösªì Ø>ösÝm^áªì.

¶kì ·ïTªD ïV«ð\Vï \þw½Ý 
y¡ çkÝ]BÄVçéÂz EþßçÄÂz ØÄ[Å 
Wçél_ ¶ºz ¶kì *m ÄÍ¼>ïD 
ØïVõ| ̧ .E.gì. ¼ÄV>çª ¼\uØïV^ 
á© Ãâ|^á>Vï¡D Ø>ösÝm^áªì.

z¤Ý> åÃò¦[ ÃBèÝ>kìï^, Ãw 
þ Bkìï^,z¤Ý> åÃì ØÄ[Å Ö¦ºï¹_ 
ÃwþBkìïçá Öªºïõ| >Mç\© 
Ã|Ýmk>uïVª å¦k½Âçïï^ x[ 
Øª|Âï©Ãâ|^áª ¨ª¡D ·ïV>V« 
¸ösªì Ø>ösÝ>ªì.

ØÃVéå®çkl_ ØïV¼«VªV EþßçÄ WçéBD
BVaoòÍm 20 >V]Bìïçá ¶Ð©Ã å¦k½Âçï

ØïVÂïâ½ß ¼ÄVçélKD
ÎòkòÂzÂ ØïV¼«VªV!

ØÃòDÃV[ç\ ¶«EB_ >çékìï^ 
>tµÝ ¼>EB ¶«EBçé å·ÂzD ØÄBu 
ÃVâç¦ x[Øª|Ým kòþ[Åªì ¨ª 
åV¦VÓ\[Å c®©¸ªì >k«VÄV ïçé 
B«Ä[ Ø>ösÝ>Vì.

]òÂ¼ïVs_ ¸«¼>Ä ØÄBéVáì ¸ö 
s_ c^á Äºï\[ïõ½ þ«V\Ý]_  
Ö¦DØÃuÅ \Âï^ ÄÍ]©¸¼é¼B ¶kì 
ÖËkV® Ø>ösÝm^áVì.

¶ºz Ø>V¦ìÍm ïòÝm Ø>ösÝ> 
¶kì -

ØÃòDÃV[ç\ ¶«EB_ >çékìï 
¹[ ¶¦ÂzxçÅçB ¨]ìÝm ¶«EB_ 
ØÄFB¼kõ½B Wçél_ åVºï^ 
ÖòÂþ[¼ÅVD. ¨ª¼k, ÖËkVÅVª 

óµWçél_ ÖçáQì ¶ç\©A 
ïÓD ØÃVm \ÂïÓD sa©A¦[ 
ÖòÂï ¼kõ½Bm ïVéÝ][ 
ïâ¦VBD.

ï¦Í> ïVéÝ]_ >tµÂ þ«V\º 
ï^ ¶¸sòÝ]l_ ¸[¼ªVÂþ 
ïkM©ÃV«uÅ ¶«EB_ Z]BVª 
¶¸sòÝ]l_ AÅÂïèÂï©Ãâ| 
kÍm^áª. ÖòÍ>¼ÃVmD >u 
¼ÃVm ̈ \m \ÂïÓÂz©  Ãé ¶¸ 
sòÝ]çB ¼\uØïV^á Ãé 
>ç¦ï^ ¨¿þ[Åª.

ÃV]Âï©Ãâ| k®ç\l_ kV|D z|D 
ÃºïÓÂz Îò éâÄD ¼kçé kVF©¸_ 
x[Ðöç\ kwºï©Ã¦ ¼kõ|D. gªV_ 
¼ÃVâ½© ÃZâçÄl_ ïéÍm ØïV^áVm 
T|ï¹_ ÖòÍ>kìï ÓÂz ¼kçé 
kVF©A kwºï©Ãâ|^áç\ ïkçéÂ 
zöB s¦ BD. ¶½©Ãç¦ kÄ]ï^ ¶uÅ 
\ÂïÓÂz ÖÍ> ¼kçékVF©A kwºï©Ã¦ 
¼kõ|D ¨[Ã]_ åVºï^ c®]BVï 
ÖòÂþ[ ¼ÅVD.

¶«EB_ Z]BVª ¶¿Ý>ºï^ Ø>V¦ 
«Vï ÖòÂþ[Åç\¥¦[ åVâ½_ ¶WBV 
BD ¼\¼éVºþ WuþÅm. Öçk W®Ý>© 
Ã¦ ¼kõ|D.  - ¨ªÝ Ø>ösÝ>Vì.

>tµÝ ¼>EB ¶«EBçé å·Âzþ[Å
ØÄBuÃVâ½_ ØÃòDÃV[ç\ >çéç\!

c^ám ¨[þÅVì ïçéB«Ä[ ¨D.¸.

ØïV¼«VªV Ø>Vu®^ákìïÓÂz Eþß 
çÄB¹ÂzD kçïl_, Ãõ¦V«kçál_ 
ØïV¼«VªV EþßçÄ WçéBØ\V[çÅ 
¶ç\Âï å¦k½Âçïï  ̂̈ |Âï©Ãâ|^áª.

¶«Ä çkÝ]B ¶]ïVöï^ ÄºïÝ][ 
ÃmçáÂ þçáÝ >çékì ÃVoÝ> «VÛ 
ÃÂr Ö>çªÝ Ø>ösÝm^áVì.

ÖmØ>V¦ìÃVïÂ ïòÝm Øk¹lâ|^á 
¶kì -

Ãõ¦V«kçá ¶«Eªì çkÝ]BÄVçé 
káVïÝ]_, ¼\uÃ½ ØïV¼«VªV WçéB© 
¸ö¡ Ö¦DØÃ®D.

ÖÍ>© ¸ös_ ±® ¼åVBVáìï^ 
EþßçÄ ØÃu®kòD kçïl_ ±® ïâ 
½_ï^ ¼ÃV¦©Ãâ|^áª.

100 ¼åVBVáìï^ Îò >¦çkl_ Eþß 
çÄ© ØÃ®D kçïl_ ¶çªÝm kÄ]
ïÓD, Öºz ¼\uØïV^á©Ãâ|^áª. 
- ¨ªÝ Ø>ösÝm^áVì.

Ãõ¦V«kçál_ ØïV¼«VªV
EþßçÄ WçéBD ¶ç\©A!

ØïV¿D¸_ ØÃVm·ïV>V«© Ãö¼ÄV> 
ïìï^ ÖòkòÂzÂ ØïV¼«VªV çk«ü 
Ø>Vu® c®] ØÄFB©Ãâ|^ám.

ØÃVm ·ïV>V«© Ãö¼ÄV>ïìï^ ÄºïÝ 
][ ØÄBéVáì ÃVéóöB Ö>çªÝ Ø>ö 
sÝm^áVì.

ÖÍ> s¦BD Ø>V¦ìÃVï ¶kì ¼\KD 
í¤¥^áçk kò\V®:-

ØïV¿DçÃß ¼ÄìÍ> ØÃVm·ïV>V«© 
Ãö¼ÄV>ïìï^ ÖòkòÂzÂ ØïV¼«VªV 

çk«ü Ø>Vu® ¼åu®x[]ªD c®] 
ØÄFB©Ãâ¦m.

¶Í> ÖòkòD ¼åVF ¶¤z¤ïçá 
Øk¹©Ã|Ý]B ¸[ªì ¶kìï¹¦D 
¸.E.gì. ¼ÄV>çª ¼\uØïV^á©Ãâ¦m.

¼\KD, ÷Ím¸â½BsK^á ØÃVm 
·ïV>V« Ãö¼ÄV>ïìï^ z¿çk >M  
ç\©Ã|Ýmk>uïVª å¦k½Âçï x[ 
Øª|Âï©Ãâ|^ám. - ¨ª ¶kì z¤© 
¸â|^áVì.

ØÃVmß·ïV>V«© Ãö¼ÄV>ïìï^
ÖòkòÂzÂ ØïV¼«VªV c®]!

Ãéç«Ý >Mç\©Ã|Ý> å¦k½Âçï
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»ìïVkumçÅ >DÃVâ½l_ ï¦_ Àì câAzÍ>>V_ 
¶© Ãz] \Âï^ ÃV]Âï©Ãâ|^á Wçél_ BVµ 
\Vkâ¦ Öçð©AÂz¿Ý >çékì ¶ºïÛ[ Ö«V\
åV>[ ¨D.¸. ¶©ÃzÂz ¼å«½BVï sÛBD ØÄFm 
Wçéç\ïçá© ÃVìçklâ¦ç\¥¦[ >|©Ãçð 
¶ç\ÝmÂ ØïV|Âï å¦k½Âçï ¨|©ÃVì ¨ª¡D 
Ø>ö¡Ým^áVì.

BVµ©ÃVðD ykïÝ][ »ìïVku®çÅ ïç« 
¼BV«© Ãz] þ«V\ºïÓÂz^ ï¦_Àì câAzÍm^á 
>V_ ¶© Ãz] \Âï^ ÃV]Âï©Ãâ|^áªì.

»ìïVku®çÅ ¸«¼>Ä ØÄBéïÝ]uzâÃâ¦ 
>DÃVâ½ þ«V\Ý]_ ¼åu® ¶]ïVçé ï¦_ Àì câA 
zÍm^ám. 

ï¦uïç«çB ¶õtÝ> Ö¦ºï¹K^á \Âï^ 

ïVçél_ ̈ ¿Ím ÃVìÝ> ¼ÃVm >\m Tâ|ß ówo_ 
ï¦_ Àì WÅÍ]ò©Ãç>Â  ïõ| ¶]ìßEBç¦Ím^áªì.

z¤©ÃVï ï¦uïç«ï¹_ ÖòÍm ·\Vì  50 - 100 
*uÅì kç«l_ ï¦_ Àì câAzÍm^á>V_ ¶ºz^á 
\Âï^ Ã_¼k® ÃV]©AÂïçá ̈ ]ì¼åVÂþ¥^áªì.

gçïlªV_ Øk^áD kò x[ ¶çðïâ¦ 
¼kõ|D ̈ [Å ¶½©Ãç¦l_ >|©A ¶çðÂïâç¦ 
¶ç\ÝmÂ ØïV|Âï  ¼kõ|Ø\[®D ¶© Ãz] 
\Âï^ ¼ïVö¥^áªì.

ÖÍ Wçél_ BVµ \Vkâ¦ ¶¸sòÝ]Â z¿s[ 
>çékòD åV¦VÓ\[Å z¿Âï¹[ ̧ «] >çékò 
\Vª ¶ºïÛ[ Ö«V\åV>[ ¶© Ãz]Âz ¼å«½BVï 
sÛBD ØÄFm Wçéç\ïçá ÃVìçklâ|© ¶© 
Ãz>^ \Âïçá¥D ÄÍ]Ým ïéÍmç«BV½¥^áVì.

Ö>[ ¼ÃVm ¶Í> \Âï^ ¨]ì¼åVÂþ¥^á 
ÃV]©AÂï^ Ø>V¦ì¸KD g«VFÍÝm¦[ Ö>uzöB 
å¦k½Âçïïçá >uïVoï\V¼kÐD x[Øª|Â 
z\V® ÄDÃÍ>©Ãâ¦ ¶]ïVöï¹¦xD Ø>ösÝm^ 
áVì.

¼\KD ¶|Ý> k«¡ - ØÄé¡Ý ]â¦Ý]û¦Vï W] 
ÎmÂþ >|©Ãçðïçá ¶ç\©Ã>uzD å¦k½Âçï 
¨|©Ã>Vï¡D Ø>ösÝm^áVì.

Ö¼>¼kçá »ìïVkumçÅ ¸«¼>Ä ØÄBéì 
¶ªìÝ> xïVç\Ýmk ¸ösªì BVµ \Vkâ¦ 
¶ªìÝ> xïVç\Ýmk ¸ösªòD ÄDÃk Ö¦Ý 
]uz ¼å«½BVïß ØÄ[® Wçéç\ïçá© ÃVìçk 
lâ¦ç\¥¦[ ¼\uØïVõ| cöB å¦k½Âçïïçá 
x[Øª|©ÃVìï^ ¨ª¡D í¤¥^áªì.

»ìïVku®çÅ >DÃVâ½© Ãz]l_ 
z½\çªÂz^ câAzÍ>m ï¦_Àì

c¦[ ¼åö_ ØÄ[® ÃVìçklâ| cöB å¦k½Âçï
¨|Âþ[ÅVì Öçð©AÂzÝ >çékì ¶ºïÛ[ ¨D.¸.

¯åïö,ÎÂ.31
¯åïöl_ skÄVB WéºïÓÂz^ ï¦_ Àì 

câAzÍm^áç\BV_ skÄVB å¦k½Âçï^ 
ÃV]Âï©Ãâ|^áª. þ¹ØåVßE ¯åïö ¸«¼>Ä 
ØÄBéVáì ¸ös_ c^á ó«xªºz Ãz]l_ 
c^á Ãé °Âïì kB_ Wéºï^ ï¦_ Àì câAzÍ> 
>[ ïV«ð\Vï ÃV]Âï©Ãâ|^áª ̈ ª skÄVlï^ 
Ø>ösÂþ[Åªì.

kBo_ Øå_ sç>Ým \çwçB ¨]ìÃVìÝm 
ïVÝ]òÂzD ¼å«Ý]_ ï¦_ Àì kB_ïÓÂz 
câAzÍ>ç\BV_ Øå_ kB_ï  ̂ÃV]Âï©Ãâ|^áª 
¨ª skÄVlï^ Ø>ösÂþ[Åªì.

z¤Ý> Ãz]l_ ckì >|©ÃçðØBV[® 
ïVð©Ã|þÅm. ¶Í> ¶çðÂïâ|ï^ Aª«ç\©Aß 
ØÄFB©Ã¦V\_ ï>¡ï^ Ö[¤B Wçél_ 
ïVð©Ã|k>ªV_ ï¦_ À_ ÖézkVï câAzÍm^ 
ám.

>|©Ãçð æ«Vï ÖòÂz\Vï ÖòÍ>V_ í¦ 
ÖÍ> ØÃòÂçï >|Ý]òÂï x½¥D ̈ ª¡D skÄV 
lï^ z¤©¸|þ[Åªì.þ¹ØåVßE \Vkâ¦Ý]_ 
\çw TµßE ÖDxçÅ Ömkç« þç¦ÂïV>[ 
ïV«ð\Vï skÄVlï^ \çwçB ̈ ]ìÃVìÝm ïVÝ]

òÂþ[Å ¼å«Ý]_ ï¦_ À«Vªm kwç\Âz \VÅVï 
ØÃòÂØï|Ým skÄVB WéºïÓÂz^ câAzÍ 
>ç\BV_ skÄVB å¦k½Âçïï^ ÃV]©Ãç¦Ím^ 
áª. ï¦Í> Eé åV^ïáVï ¯åïöl[ ïç«¼BVï 
þ«V\ºï^ Eéku®Âz^ ï¦_ câAzÍ> ÄDÃkº 
ï^ Ö¦DØÃu®^áª.

¯åïö Øå_ kB_ïÓÂz^ÓD
]ÏØ«[® câAzÍ>m ï¦_ Àì 
ckì >|©Ãçð Ã«\öÂï©Ã¦V>>ªV_

ØïV¿D¸_ åâÄÝ]« s|]ØBV[¤_ ¼åu® 
Ö¦DØÃuÅ ¸«Ãé ¶«EB_kV] Îòk«m \ïÐ 
ç¦B ]ò\ð Wïµ¡ ØÃVovVö[ >çéXâç¦ 
¶|Ým W®Ý>©Ãâ|^ám.

ØÃVoü »¦ï© ¼ÃßÄVáòD ̧ «]© ØÃVoü\V 
¶]Ãò\Vª ¶÷Ý ¼«VÇð ÖÍ>Ý >ïkçéÝ 
Ø>ösÝ>Vì.

\çéBïÝç>ß ¼ÄìÍ> åV¦VÓ\[Å c®©¸ªì 
Îòk«m \ïÐç¦B ]ò\ð¼\ ÖËkV® >|Ým 
W®Ý>©Ãâ¦m.

¼\_ \VïVðÝ]_ >Mç\©Ã|ÝmD »«¦º 
zß Äâ¦D s]Âï©Ãâ½òÍ> Wçél¼é¼B ¼\uÃ½ 
]ò\ð Wïµ¡D Ö¦DØÃu¤òÍ>ç\ z¤©¸¦Ý 
>Âïm.

ØïV¿D¸_ »«¦ºz ¼å«Ý]_ 
¨D.¸l[ \ïÐÂzÝ ]ò\ðD!

Öç¦\¤Ým W®Ý]Bm ØÃVoü 

]òÂ¼ïVs_ \u®D NÂï|k gþB Ãz]
ï¹_ c^åVâ| m©ÃVÂþ \u®D ¼>Vâ¦VÂïÓ¦[ 
ÄÍ¼>ï åÃìï^ ¨â|© ¼Ãì çïm ØÄFB©Ãâ|^ 
áªì.

¶Âïç«©Ãu® - ]òÂ¼ïVs_ Ãz]l_ ØÃVo 
vVòÂzÂ þç¦Âï©ØÃuÅ >ïkKÂïç\B ¼\u 
ØïV^á©Ãâ¦ ·u¤kçá©¸[¼ÃV¼>, ̈ â| m©ÃVÂ 
þïÓ¦[ °¿ ÄÍ¼>ï åÃìï^ çïm ØÄFB©Ãâ 
|^áªì ¨ª© ØÃVovVì Ø>ösÝ>ªì.

]òÂ¼ïVs_ Ãz]çBß ¼ÄìÍ> °¿ ¼Ã¼« 
ÖËkV® çïm ØÄFB©Ãâ|^áç\¥¦[, Ökì 
ï¹¦tòÍm c^åVâ| m©ÃVÂþï^ °¿D çï© 
ÃuÅ©Ãâ|^áª.

Ö¼>¼kçá, NÂï|k Ãz]l_ ØÃVoü 
s¼Ä¦ ¶]«½©Ãç¦BV_ ¼\uØïV^á©Ãâ¦ 
·u¤kçá©¸[ ¼ÃVm, ¼\KD Îò ÄÍ¼>ï åÃØ«V 
òkì çïm ØÄFB©Ãâ|^áVì.

Ö>[¼ÃVm ¶Í> ÄÍ¼>ï åÃö¦tòÍm ö - 56 
«ï m©ÃVÂþ, c^åVâ| m©ÃVÂþ, c^åVâ| 
çïÂzõ|ï^ \u®D ö - 56 m©ÃVÂþ ¼>Vâ¦VÂ 
ïÓD *âï©Ãâ|^áª.

ÄÍ¼>ï åÃìï^ Ø>V¦ìÃVª ¼\é]ï sÄV 
«çðïçá ØÃVovVì x[Øª|Ým kòþ[ 
Åªì.

m©ÃVÂþ, ¼>Vâ¦VÂïÓ¦[
8 ¼Ãì çï>Vþ¥^áVìï^!
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ØïV¿DA, ÎÂ.31
¸.E.gì. ÖBÍ]«ºïçá c¦ª½ 

BVïÝ ]òÝm>_ \u®D A]B ̧ .E.gì. 
ÖBÍ]«ºïçá Øk¹åV|ï¹_ 
ÖòÍm ØïVõ|kòD ØÄBuÃVâç¦ 
¶«ÄVºïD sç«s_ ¼\uØïV^á 
¼kõ|D ̈ [® ̈ ]ìÂïâEÝ >çékì 
Ä÷Ý ¸¼«\>Vv ¼ïâ|ÂØïVõ¦Vì.

åVâ½_ ¶]ïöÝm^á ØïV¼«VªV 
çk«ü Ø>Vu¤[ >VÂïD Ø>V¦ìÃVï 
ïòÝmÝ Ø>ösÂzD¼ÃV¼> ¶kì 
ÖËkV® z¤©¸â|^áVì.

ÖÍ> s¦BD Ø>V¦ìÃVï Ä÷Ý 
¸¼«\>Vv ¼\KD í¤¥^áçk kò 
\V®:-

åVâ|Âz^ Ã«s¥^á ØïV¼«VªV 
¶çéçBÂ ïâ|©Ã|ÝmD ØÄBuÃV| 
¸[ªç¦çk ¶ç¦Ím^ám.

åVâ½K^á ̧ .E.gì. ÖBÍ]«ºï^ 
Ã¿Í>ç¦Ím^áç\¼B Ö>uïVª 
ïV«ð\VïÂ ïò>©Ã|þÅm. ÖÍ> ̧ .E. 

gì. ÖBÍ]«ºï^ >«\VªçkBV 
¨ÐD ÄÍ¼>ïD ¨¿Ím^ám.

Öçk Ã¿>VªV_, ¶kuçÅÝ ]
òÝmD Ø>Va_OâÃxD g^ïÓD 
Öéºçïl_ Ö_éV>ç\ ØÃòD Öw© 
ÃVïÂ ïVð©Ã|þÅm.

Ö>ªV_, åVâ| \Âï^ ØÃòD ÄkV 
KÂz xïD ØïV|Ým^áVìï^. ·ïV 
>V« ¼Äçkl_ g^ÃéxD zçÅÍ 
m^ám.

¨ª¼k, ̧ .E.gì. ÖBÍ]«ºïçáÝ 
mö>\VïÝ ]òÝmkmD, A]B ̧ .E.gì. 
ÖBÍ]«ºïçá Øk¹åV|ï¹_ 
ÖòÍm ØïVõ|kòkmD ¶Ý]BVkE 
B\VïÂ ïVð©Ã|þ[Åª.

Ö>çª ¶«ÄVºïD mö>\Vï ¼\u 
ØïV^á ¼kõ|D. ̈ Í>ØkVò åÃç« 
¥D ÖÂïâ¦Vª óµWçéÂz  ̂>^áVm, 
¶«ÄVºïD ÖÍ>© ¸«ßEçªïçá 
c¦ª½BVïÝ yìÂï ¼kõ|D. -  ¨ª 
¶kì z¤©¸â|^áVì.

This refers to our advertisement dated 17.09.2020for the post 
of Technical Officer (ICT) Grade III.

The Scheme of Recruitment for the post of Technical Officer 
(ICT) Grade III has been amended as per the Commission Circular 
No: 21/2018(I) dated 16.10.2020as follows. Other conditions 
will remain unchanged as in the above advertisement dated 
17.09.2020.

Please note that applicants who have already applied as 
per external advertisement (17.09.2020) need not apply again.

1.TECHNICAL OFFICER (ICT)GRADE III

Qualifications:

(i)Should have passed in three (3) subjects at the G.C.E (A/L) 
examination in one sitting in any Stream

AND
(ii) Having obtained a certificate of proficiency not below 

than the N.V.Q Level 5 issued by a Technical/Vocational Training 
Institute accepted by the Tertiary and Vocational Education 
Commission or recognized Institution in the field of Information 
Communication and Multimedia Technology/Information and 
Communication Technology/ Information Technology or 
Equivalent. 

* Preference will be given for who have work experience in 
ICT

Salary Scale:  U-MT 1(IIIA)  
                        Rs.31, 625-7x300; 10x355-37,275 p.m. 
Selection By: Written and/or practical test and an interview 
Age :  Not less than 18 years and not more than 45 years

Note: Age limit is not applicable for applicants in the  
           Government departments/ State Corporation and  
                statuary bodies.

STATUTORY BENEFITS

1. Allowances approved by the University Grants Commission.
2. Membership in Universities Provident fund and Pension  

        Scheme in the University Scheme.
3. Gratuity payment.
4. Employment Trust Fund.
5. Free Medical Care.

Applications should be on specified forms issued by the 
University. Application form, University specified pay-in-
voucherand particulars for the above post can be downloaded 
only from the University website www.jfn.ac.lk

Applicants should deposit Rs.100.00at any branch of the 
People’s Bank in favour of “University of Jaffna”Account No. 
”162-1-001-6-0000880”. Applications must accompany with the 
proof of payment of Rs.100.00 in the University specified pay-
in-voucher and copies of relevant certificates.

The envelope containing the duly filled application form must 
bear Title of the Post on its top left hand corner and either hand 
delivered or sent under registered post to reach the Office of the 
Deputy Registrar/Non-Academic Establishments, University 
of Jaffna, P.O.Box 57, Thirunelvely, Jaffna on or before 
06.12.2020.

Applicants from Government Departments, State Corporations 
and Statutory Bodies should apply through their Heads of respective 
Institutions. Advance copies of applications may be sent in the 
first instance. However, no such applicant will be considered for 
appointment if the application routed through the Head of 
Department is not received.

Incomplete and illegible applications and applications that are 
received after the closing date will be rejected without intimation.

UNIVERSITY OF JAFFNA, SRI LANKA
VACANCIES

REGISTRAR
27.10.2020

zòåVï_ åïöK^á ¶çªÝm 
kìÝ>ï WçéBºïçá¥D J|\V® 
zòåVï_ åï« ÄçÃÝ >çékì m V« 
Äëýk s>V«ð ¶¤sÝm^áVì. 

zòåVï_ ÄçÃ »aBìï^ 6 ¼Ãì 
\u®D Ö«õ| *[ sBVÃVöï^ 
ØïV¼«VªV çk«ü Ø>VuÅV_ ÃV]Â 
ï©Ãâ¦ç\çBB|Ý¼>, ÖÍ> å¦k 
½Âçï ¨|Âï©Ãâ|^ám.

zòåVï_ åï« ÄçÃ »¦Vï ¼\u 
ØïV^á©Ãâ¦ ¸.E.gì. Ãö¼ÄV>çª 
ï¹¼é¼B ¶kìïÓÂzÂ ØïV¼«V 
ªVÝ  Ø>Vu® °uÃâ|^áç\ c®] 

ØÄFB©Ãâ|^ám.
zòåVï_ s_ØïVç¦ Ãz]l_,  

Ø>VaéVáì z½l®©¸_ kEÂzD 17 
zòåVï_ åï« ÄçÃ »aBìïÓÂz© 
¸.E.gì. Ãö¼ÄV>çª ¼\uØïV^á© 
Ãâ|^ám.

ÖÍ>Wçél¼é¼B, ¶kìï¹_ 6 
¼ÃòÂzÂ ØïV¼«VªVÝ Ø>Vu® °uÃâ 
|^áç\ c®] ØÄFB©Ãâ|^ám.

Öç>B|Ým zòåVï_ s_ØïV¦ 
Ãz] >Mç\©Ã|Ý>©Ãâ|^ám 
¨ªÂ ØïV¼«VªVÝ >|©AÂïVª ¼>EB 
ØÄBéè Ø>ösÝm^ám.

]ò¼ïVð\çé \Vkâ¦Ý][ ~ß 
EéDÃu® Ãz]l_ ØÃVovV«V_ 
E¤B çïÝm©ÃVÂþØBV[® nÍm Ä[ 
ªºïÓ¦[ ïõØ¦|Âï©Ãâ|  ̂á>Vï 
ïÍ>áVF ØÃVoü WçéB ØÃV®©Ã]
ïVö Ø>ösÝ>Vì.

ïÍ>áVF ¸«¼>ÄÝmÂz ØÃV®© 
ÃVª c>s ØÃVoü ¶Ý]BâÄïö[ 
cÝ> «s[ ¼Ãö_ ÖÍ>Â çïÝm© 
ÃVÂþ *âï©Ãâ|^á>Vï ØÃVovVì 
Ø>ösÂþ[Åªì.

ÖÍ>Ý m©ÃVÂþçBÂ ï¦Í> sBV 
wÂþwç\ \Vçé çï©Ãu¤B>Vï 
ïÍ>áVF ØÃVoü WçéB ØÃV®©Ã]
ïVö Ø>ösÝ>Vì.

ïÍ>áVF ØÃVoü WçéBÂ zuÅÝ 
>|©A© ØÃVovVòÂzÂ þç¦Ý> >ï 
ko[ ¶½©Ãç¦l_  çïÝ m©ÃVÂþ 
ïõØ¦|Âï©Ãâ|^á>Vï¡D ~ßEéD 
Ãu® ¸«>Vª T]loòÍm ±® *u 
Åì #«Ý]_ ÖÍ>Â çïÝm©ÃVÂþ 

ïVð©Ãâ¦>Vï¡D, m©ÃVÂþlÐ^ 
nÍm Ä[ªºï^ ïVð©Ãâ|^áª 
¨ª¡D ØÃVovVì Ø>ösÂþ[Åªì.

Öm æªV åVâ½_ >BVöÂï©Ãâ 
|^á>Vï¡D ÖÍ>Ý m©ÃVÂþ A]>Vï 
c^á>Vï¡D °>Vkm zuÅß ØÄB_ 
ïçá ¼\uØïVõ| sâ| ¶>çª TE 
lòÂïéVD ¨ª¡D ØÃVovVì ÄÍ 
¼>þÂþ[Åªì.

m©ÃVÂþ Ø>V¦ìÃVª ¼\é]ï sÄV« 
çðïçá ïÍ>áVF ØÃVovVì ¼\u 
ØïVõ| kòþ[Åªì.

zòåVï_ åï«D x¦ÂïD!

¸.E.gì. ÖBÍ]«D ]òÝmD ÃèçB
¶«· sç«Ím x[Øª|Âï ¼kõ|D!

Ä÷Ý ¸¼«\>Vv ¼ïVöÂçï

æª >BVö©A çïÝm©ÃVÂþ
]ò¼ïVð\çél_ *âA!

EþöBV \Ý]B ïéVÄV« W]BÝ][ 
10 »aBìïçá ·B >Mç\©Ã|Ý 
>KÂz câÃ|\V® ¶¤¡®Ý>©Ãâ 
|^ám.

EþöB \Ý]B ïéVÄV« W]BÝ]_ 
ÃèBVu¤ kÍ> »aBì Îòkö[ 
\çªs, ØïV¼«VªVÝ Ø>Vu®Âz^ 
áVþ¥^áç\ Øk¹©Ã|Ý>©Ãâ|^á 
Wçél¼é¼B ÖÍ> x½¡ ¨|Âï©Ãâ 
|^ám.

¶Í> »aBö[ \çªs éVïé 
ØïVsâ -19 EþßçÄ WçéBÝ]_ >V]
BVïÂ ï¦ç\BVu®þ[ÅVì.

ÖÍ> Wçél_ ¼\uíÅ©Ãâ¦ »a 
Bò¦[ ØåòºþB Ø>V¦ìAïçá© 
¼ÃèB Ø\VÝ>D 10 »aBìïçá 

¶kìïám T|ï¹_ ·B >Mç\©Ã|Ý 
>KÂz câÃ|Ým\V® ¶¤¡®Ý>_ 
kwºï©Ãâ|^ám.

Ö¼>¼kçá EþöB \Ý]B ïéVÄV« 
W]BÝ]_ ¶¼åï »aBìï^ zòåVï_ 
\Vkâ¦Ý]_ kEÂþ[Åç\BV_, ¶kì 
ïçáÝ >uïVoï\Vï ÃèÂz ]òDA 
þ[Åç\çBÝ >sìÂz\V®D ko 
¥®Ý>©Ãâ|^ám.

Ö>uþç¦l_, EþöBV¡Âz c^ 
jì \u®D Øk¹åVâ| ·u®éV© 
ÃBèï¹[ kòçï zçÅkç¦Ím^ 
áç\BVKD, åVâ½[ ØïVsâ - 19 
Wçéç\ïçáÂ ïòÝ]uØïVõ|D 
EþöBV ¶òºïVâEBïÝç> J¦ å¦ 
k½Âçï ¨|Âï©Ãâ|^ám.

\Ý]B ïéVÄV« W]B »aBìï^
EþöBVs_ ·B >Mç\©Ã|Ý>o_!
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¼«VªV çk«ü' ̈ [ÐD Ø>Vu® 
¼åVBVªm Ö[® céØïºþ 
KD Ãé clìïçáÂ ïV¡ ØïVõ| 

kòþ[Åm. æª åVâ½[ °¼>V Îò Jçél_ Ø>Vu¤ 
>VÂïÝ]çª Ø>V¦ºþB ÖÍ> ØïV¼«VªV çk«ü 
Ö[® céïáVsB Z]BVï Ã«sÂØïVõ½òÂïzD 
Îò Ø>Vu® ¼åVFÂ þòtBVï còØk|Ým ¶«ÄVº 
ïºïÓD,\ÂïÓD ·>Vö©Ã>uz x[ª¼« Økz 
sç«kVï Ãé kalKD céï åV|ï¹_ °¼>VØkVò 
kal_ c^ OçwÍm Ãéö[ ÖÅ©¸uzÂ ïV«ð 
\Vþ kòþÅm. 

Ö>çª c¦_ ¼åVBVï åVD ÃVìÝ>VKD ÖÍ¼åVl[ 
>VÂï\Vªm ¨]ìïVéÝ]_ ÄJïÝ]_ z®ºïVé, 
Àõ¦ ïVé cá© ̧ «ßEçª¥D, cá©ÃV]©¸çª¥D 
°uÃ|Ý>© ¼ÃVþ[Åm ¨[Ã>çª¥D åVD AöÍm 
ØïV^á ¼kõ|D.

céïáVsB Z]l_ \òÝmkÝ mçÅ¥D, sÞ 
QVªxD ¨Ëká¡ x[¼ª¤ªVKD ØïV«Vð 
çk«ü ÃV]©ÃVªm k_é«· åV|ïÓÂzD, ¶¸sòÝ] 
¶ç¦Í> ,¶¸sòÝ] ¶ç¦Ím kòD åV|ïÓÂzD 
Îò ÄkVéVï ïVð©Ã|þ[Åm. ̈ [ª>V[ sÞQVª 
káìßE kVªÝç>Ý Ø>Vâ¦VKD, ÖÂ ØïV¼«VªV 
çk«ü Ö[® \M>M[ sÞQVª ïõ|¸½©¸ª 
mD, \òÝmk káìßElªmD ¶Ý]kV«Ýç>¼B 
gâ¦D ïVð çkÝm^áØ>[Ãm Øk¹©Ãç¦BVª 
cõç\¼B. Öm Ö[® sÞQVªÝ mçÅÂzD  
\òÝmkÝmçÅÂzD °uÃâ¦ Îò ÄkVéVï ïVð©Ã| 
þ[Åm. ÖÂ ØïV¼«VªV çk«ü Ãu¤ \òÝmk Z]
BVï¡D, sÞQVª Z]BVï¡D, Ä\B , A«Vð ïç>ï^ 
kVléVï¡D, g[*ï Z]BVï¡D,AçªÂ ïç>ïKD 
sáÂïºïÓD ØïV|Ý>VKD, ¶m ¨Í> ¶ásuz 
cõç\ ̈ [Ãm ¼ï^sÂ z¤BVïÂ ïVð©Ã|þ[Åm.

ØÃVmkVï °çªB >VÂïD í½B, >VÂïD zçÅÍ> 
c¦_ ¼åVFï^ ¼ÃV_ ¶_éVm, Ö>[ Ø>Vu®D >VÂ 
ïxD ¼kï\VªmD,TöB\Vª>Vï¡D Ã«s kòþ[ 
Åm.Ö[® Ã½Ý>kì Ø>V¦ÂïD ÃV\«ì kç« Ö>[ 
çk«ü >VÂïÝ][ ÃV]©çÃ {«á¡ ¶¤Í>k«Vï¼k 
ïVð©Ã|þ[Åªì. 

k«éVu¤_ ¨©¼ÃVmD Ö_éV>kV® ÎËØkVò 
åVÓD Öm, Ö>[ >VÂïÝ>V_ ÎËØkVò  åVâç¦¥D, 
åVâ| \Âïçá¥D ·Båé\Vï EÍ]ÂïÝ #õ½sâ¦m 
¨[¼Å íÅ ¼kõ|D. Ö>[ ïV«ð\Vï ÎËØkVò 
åV|D >Ý>\m ¨_çéïçá J½¥D, >D åVâ| \Â 
ïçáÂ ïVÂï¡D xçª©A¦[ å¦k½Âçïïçá 
ØÄBuÃ|Ýmþ[Åm; Ö¼>¼kçá ¼\çéÝ¼>B åVâ 
¦kìïçá ¼åVF þòt Ø>Vu®Âz^áVªkì ¨[Å 
ÄÍ¼>ïÝç>¥D, \ª©¬]çB¥D ÄJïÝ]_ °uÃ|Ý]
sâ¦m. Ö>ªV_ åVâ|Âz^ x¦ºþB \ÂïÓÂz, 
Ö[® Tâ|Âz^ x¦ºzD {ì \ªWçéçB ¶kìï^ 
\Ý]l_ ÖÂ ØïV¼«VªV çk«ü >VÂïD °uÃ|Ý]
sâ¦m.

Öm \â|\[¤ Îò ÖB_ÃVª kVµÂçï kVµÍ> 
\Âï¹[ ¼ÃVÂzk«Ým, ØÃVòáV>V«D, cð¡, 
ï_s, WìkVïÂ ïâ¦ç\©A, ÄJï Î[® í¦_ ¼ÃV[Å 
¶½©Ãç¦ ¶DÄºïçá¼B Ö[® ØïV¼«VªV çk« 
L[ >VÂï\Vªm ¼ï^sÂ z¤BVÂþ¥^ám. Ö>ªV_ 
ÄJïÝ][ Îò ÃBºïéÍ> kVµÂçï xçÅç\¥D, 
¶|Ým ¨[ª å¦Âz¼\V ¨[® ¨]ìïVéÝç>© Ãu 
¤B åD¸ÂçïBuÅ >[ç\¥D \Âï^ \ªºï¹_ 
gw\Vï© Ã]Ím^ám. Ö>ªV_ ÄJïÝ][ ÖB_ÃVª 
kVµÂçï ÃV]Âï©Ãâ| ̈ ç> ØÄFB ¼kõ|D, ̈ [ª  
ØÄFB í¦Vm ̈ [Å Ãé ¼ï^sÂz¤¼BV|D, ÄÍ¼>ïÝ 

m¦ÐD í½B å¦Ýç>Â ¼ïVéºïçá ÄJïÝ]_  
\Âï^ \Ý]l_ ïVðx½þ[Åm.Ö>ªV_ \Âï¹[ 
ÖB_A kVµ¡ ÃV]Ý>m \â|\[¤ \ªWçéïçá 
¥D, \ª©ÃVºzïçá¥D í¦ ØïV¼«VªV çk«ü 
ÃV]©A \Vu¤sâ¦m ¨[Ãç> \®Âï x½BVm.

z¤©ÃVï ¼ÃVöªV_ ÃV]Âï©Ãâ¦ Äx>VB\Vªm 
ØïVÞÄD ØïVÞÄ\Vï \ªk|Âï¹_ ÖòÍm *âE 
ØÃu® kòD ÖÍ> ¼kçál_ ÖÍ> ØïV¼«VªV çk 
«L[ >VÂïÝ]ªV_ *õ|Ø\Vò ¼ÃVì ówo_ 
kVµkç> ¼ÃV_ \Âï^ cð«Ý Ø>V¦ºþ¥^áªì. 
ÖËkVÅVª >VÂï\Vªm ¼ÃVöªV_ ÃV]Âï©Ãâ¦  
\Âï¹[ gµ\ª]_ Aç>Ím^á Ãé ̧ «ßEçªïÓÂ 
zÝ yM ¼ÃVâ| Øk¹¼B ØïVõ|kÍm, \ª© ÃVºz 
ïçá¥D, å¦Ýç>Â ¼ïVéºïçá¥D ïèÄ\Vª 
¶á¡ ÃV]ÂzD. ÖÍ> kçïl_ Öw©A, mB«D, 

¸ö¡, ïVð\u¼ÃVð cÅ¡ï^ ¼ÃV[Å Ã_¼k® 
ïV«èïáV_ ÃV]Âï©Ãâ¦ Öß Äx>VBD *õ|D 
Îò ¶açkß ÄÍ]Âï ¼ÃVþ[Å>V ̈ [Å ÃBD ÎËØkV 
òkì xïÝ]KD ïVðÂ í½B>Vï c^ám. Ö>çª© 
Îò ØÃVòâ¦Vï Eéì ¨|ÝmÂ ØïV^áVsâ¦VKD.
gµ\ª]_ ÖÍ> çk«ü >VÂïD Ãu¤ ÃBD ÎËØkVò 
\M>çª¥D ¬½ÂïV\KD Ö_çé. Ö>uz , ÖÍ> 
¼åVl[ ¶½©Ãç¦çBÂ ïõ¦¤BV>mD ¶>uzöB 
\òÝmk xçÅïÓD,ØïV¼«VªV ¼åVBV¹ïçáÂ  
çïBVÓD xçÅïÓD, Ã_¼k®Ãâ¦ k>Í]ïÓD 
xÂþB ïV«ðºï^ ¨ªéVD.

ÖÍ> kçïl_ \Âï^ \Ý]l_ ÖªD AöBV> 
Ã>uÅÝç> ÖÂØïV¼«VªV °uÃ|Ý] sâ¦VKD Öm 
¨]ìïVéÝ]_ Eé cá©¸«ßEçªÂzD, \ª©ÃVºz 
\VuÅÝ]uzD ¶½©Ãç¦BVï ¶ç\¥D ̈ [Ãm \®Âï 
x½BV> cõç\BVzD. Ö[® ÄV>V«ð >½\[, 
ïVFßÄ_, >çéko ¼ÃV[Å ̧ «ßEçªïÓÂz© Ãéì 
\òÝmkç« åV¦V\_ Tâ½¼é¼B >ºïáV_ ÖB[Å 
çkÝ]BÝç> ØÄFm kòþ[Åªì. Ö>uz, \òÝmk 
\çªÂzß ØÄ[ÅV_ ØïV¼«VªV© ÃV]©A ¨ª xÝ 
]ç« zÝ]s|kVìï^ ̈ ª gµ\ª]_ ïVð©Ã|D 
ÃBD>V[ xÂþB ïV«ð\VzD. ÄV>V«ð ïVFßÄ_, 
>çé koÂzÂ í¦ \òÝmkö¦D ØÄ_éVm \òÍ 

>ïÝ]_ >\Âz Ø>öÍ> \òÍmïçá 
\Âï^ kVºþ cÃ¼BV þÝm kòþ[Å 
óµWçéÂz \Âï^ \ª©ÃVºþçª 
Öm \Vu¤sâ¦m.

Ö[® ÄV>V«ð\Vï mDtªV_, 
ÖòtªVé ØïV¼«VªVkVï ÖòÂz¼\V 
¨[Å >VªVï còkVzD ¨õðº 
ïáV_ (Automatic Thoughts)  \Â 
ïÓÂz ÖB_ÃVï kòþÅm. Ö>uz 
ïV«ðD Ö>[ ÄV¡ ̈ õðÂçï¼B. 
cõç\l_ Öm \Âï^ \Ý]l_ 
z®þBïVé,Àõ¦ïVé \ª©ÃV]© 
¸çª¥D, \ª© ÃVºz \VuÅÝ]çª 
¥D °uÃ|Ý> ¼ÃVþ[Åm.

c>V«ðD - {ì zwÍç> ÎËkVç\
BV¼éV, >½ \ªV¼éV mDtªV_ í¦ Öm ØïV¼«VªV© 
ÃV]©ÃVï ÖòÂz¼\V ̈ [Å ÃBÝ]çª >VFÂz ¶m  
°uÃ|Ý]s|D. Ö>ªV_ Ö[® Îòkì ÄV>V«ð\
Vï Öòt ªV¼éV, mDtªV¼éV \uÅkìï^ 
ÄÍ¼>ïÝ¼>V|, ¼ïVÃÝ¼>V|, ̈ ößÄ¼éV|D, ÃBÝ¼>V|D 
z¤Ý> åÃç« ÃVìÂzD {ì ̈ ]ì\çÅBVª \ª©ÃVºçï 
¥D,å¦Ýç> ¼ïVéºïçá¥D Öm còkVÂþ sâ¦m. 
ÖÍ>kçïl_ ØÃöB c¦_ ¼åVFÂz ÃB©Ã¦V>kìï^ 
í¦ Öò\KÂzD, mD\KÂz ÃBÍm ÎmºzD {ì 
\ª©¼ÃVÂþçª¥D ̈ õðÂïâ¦ç\©¸_ \VuÅÝ]
çª¥D ØïV¼«VªV© ÃV]©A ÄJïÝ]_ còkVÂþ¥^ám.

°uïª¼k \ªß¼ÄVì¡, \ª ¶¿Ý>D, Ã>uÅD, 
ïâ|Âï¦ºïV Wçª¡ å¦Ýç>, ¼ïVÃD, ÃBD, ̈ ößÄ_, 
kVµÂçïl_ åD¸Âçïl[ç\, zuÅ cðì¡, 
ÃakVºzD >[ç\ ¼ÃV[Å cá ¼åVlªVKD, 

ØïV¼«VªV çk«L[ >VÂïxD 
¶>ªV_ °uÃ|D 
z®þBïVé \u®D Àõ¦ïVé 
\ªåé© ÃV]©AD!

cá©¸«ßEçªlªVKD ÃV]Âï©Ãâ¦kìïçá¥D, 
ÄV>V«ð \Âïçá¥D Ö>[ >VÂïD #õ½sâ| 
Ãé cáD ÄVì, å¦Ýç> ÄVì ̧ «ßEçªïçá¥D °u 
Ã|ÝmD.

01) \ªß¼ÄVì¡ (Depression)
\ªß¼ÄVìkVªm \M>çª s«Â] WçéÂz 

Öâ|ØÄ[® >uØïVçéÂz #õ|D; ¶Ým¦[ Öm 
>uØïVçé \ª©ÃVºz, ¨õðºïçá (Suicide 
Ideation/Thoughts)  ïèÄ\Vð ¶á¡ ØïVõ|^á 
ÎòkçïBVª cá¼åVBVzD. ÖÍ¼åVBV_ yk« 
\Vï ÃV]Âï©Ãâ¦kìïÓÂz ÖÂ ØïV¼«VªVÝ Ø>Vu® 
ÃV]Ý>V_ kVµÂïçïl_ åD¸ÂçïBuÅkìïáVF, 
kVµÂçï x½Ím sâ¦m ̈ [® ̈ õè, >uØïVçéÂz 
xBuE©ÃVìï^.Ö>ªV_ >ªÂz EþßçÄ ¶¹Âï 
¼kõ¦VØ\[Å s«Â] \ªWçéÂz ØÄ_km¦[ 
EþßçÄÂz ÎÝmçwÂï \Vâ¦Vìï^. ¶Ým¦[ Ökì 
ïÓÂz kVµÂçïçB x½Ýms¦ ¼kõ|D ¶_ém 
x½Ímsâ¦m ̈ [Å \ªWçé ïVð©Ã|D. gªVKD 
EéòÂz Îì zw©Ã\Vª \ªWçéïVð©Ã|D.

02) \ª ¶¿Ý>D (Stress)
\ª ¶¿Ý>\Vªm ÖÍ¼åVBV_ ¬½Âï©Ãâ¦kìï 

ÓÂzD, ØïV¼«VªV Ãu¤B ÃBD c^ákìïÓÂzD 
¶]ïá¡ ïVð©Ã|D. ÖÍ¼åVF \VÅVm ̈ [Å ̈ õ 
ðD. Ö>çª åVD ̈ ËkV® ̈ ]ì ØïV^á ¼ÃVþ[¼ÅVD 
¨[Å ÃBxD Ökìï¹[ \ªç> gÂþ«tÝmÂØïVõ¼¦ 
ÖòÂzD.Ö>ªV_ WD\]BuÅkìïáVF, EÍ>çª 
zw©ÃÝm¦[ ïVð©Ã|kVìï^. Ökìï¹[ \ªWçé 
¨ªÂz Î[®D ¼kõ¦VD, ÖÍ> ¼åVloòÍm 
>©¸Ý>V_,s|Ãâ¦V_ ¼ÃVmD ¨[Å \ª©ÃVºzD 
ïVð©Ã|km¦[ ¶ç\]Bu®D ïVð©Ã|kì.

03) Ã>ï¹©A (Anxiety)  ÖªD AöBV> ïkçé, 
Ã>uÅD

¼åVF Ø>Vu¤Bkìïçá s¦, Ø>VuÅV>kìïÓÂz 
Ã>ï¹©A , ÖªDAöBV> ïkçé ¶]ï\VïÂ ïVð©Ã 
|D. Ö>ªV_ ̈ Í¼å«xD ¶Í¼åVF >Dç\ >VÂïéVD 
¨[Å ÃBxD ¬]¥D Ökìï¹ç¦¼B ïVð©Ã|km¦[ 
¶kìï^m ÎËkò ØÄBuÃVâ½KD WD\]Bu®D 
Öò©Ãì.

(11gD ÃÂïD ÃVìÂï)

ïéVW].ï.ïÛsÍ>[.

(xmWçé cásB_ sö¡ç«BVáì,  

cásB_ mçÅ, BVµ©ÃVð© 

Ã_ïçéÂïwïD. Öéºçï)

Ö[® ÄV>V«ð >½\[, ïVFßÄ_, >çéko 
¼ÃV[Å ¸«ßEçªïÓÂz© Ãéì \òÝmkç« 

åV¦V\_ Tâ½¼é¼B >ºïáV_ ÖB[Å 
çkÝ]BÝç> ØÄFm kòþ[Åªì. Ö>uz, 
\òÝmk\çªÂzß ØÄ[ÅV_ ØïV¼«VªV© 

ÃV]©A ¨ª xÝ]ç« zÝ]s|kVìï^ 
¨ª gµ\ª]_ ïVð©Ã|D ÃBD>V[ 

xÂþB ïV«ð\VzD.



ÄMÂþwç\
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« 50 ¼Ãò¦[ Tâ½¼é¼B ]ò\ð Wïµ¡
« \«ðßÄ¦ºþ_ 25 ¼Ãì \VÝ]«D ¶Ð\]
« >MBVì ï_s W®kªºï^ ÖBºïÝ >ç¦
« sçáBVâ|© ¼ÃVâ½ïÓD \Âï^ ÄÍ]©AïÓD
          ØÃVm Wïµ¡ïÓD ÎÝ]çk©A
« Øk¹ \Vkâ¦Ý]_ ÖòÍm kòçï >ò¼kVì
  þ«V\ ¼Äkïìï^ »¦Vï© Ã]B ¼kõ|D

"ØïV¼«VªV'¡Âz "x½¡'ïâ¦
BVa_ ¶]«½ yì\Vªºï^

\Vkâ¦ ØÄBéï íâ¦Ý]_ x½¡  

(¨ü.W>ìr[)
BVµ©ÃVðD, ÎÂ¼«VÃì 30 

BVµ©ÃVðD \Vkâ¦Ý][ >u¼ÃV>B 
ØïV¼«VªV Wçéç\ï^ Ø>V¦ì¸_ g«V¥D  
\Vkâ¦ ØïV¼«VªV ØÄBéè s¼Ä¦ íâ¦D 
Ö[® BVµ. \Vkâ¦ ØÄBéïÝ]_ Ö¦DØÃu Åm. 
Ö>[¼ÃVm xÂþB yì\Vªºï^ ¨|Âï© 
Ãâ|^áª.

¶>uïç\B ]ò\ðºïçá Tâ½_ å¦Ý> 
¼kõ|D ¨ª¡D, 50 ¼ÃòÂz ¼\uÃ¦V>kV® 
åÃìï^ ïéÍmØïV^á ¼kõ|D ̈ ª¡D yì\V 
ªD ¨|Âï©Ãâ|^ám.

\«ðßÄ¦ºzï¹_ 25 ¼Ãì \VÝ] «D ¶Ð 
\]Âï©Ã¦ ¼kõ|D ̈ ª¡D, Øk¹\Vkâ¦Ý]_  
ÖòÍm \Âï^ kòçï >òkm >sìÝmÂ 
ØïV^á©Ã¦ ¼kõ|D ¨ª¡D x½¡ ¨|Âï©Ãâ 
|^ám.

¶Ý¼>V| >MBVì ï_s W®kªºï^ 
ÖBºïÝ >ç¦ s]Âï©Ãâ|^á ¶¼>¼kçá  
]ÅÍ> ÄÍç>ÂzD ¶Ð \] Ö_çé ̈ ªÝ yì\V 
ªD ¨|Âï©Ãâ|^m.

sçáBVâ|© ¼ÃVâ½ïçá ÎÝ]çkÝ>_,  

\Âï^ íâ¦ºïçá \u®D ØÃVm Wïµ¡ïçá  
ÎÝ]çkÂï¡D z¤Ý> íâ¦Ý]_ x½¡ ̈ |Âï© 
Ãâ|^ám.

Ãüï¹_ ÖòÂçïï¹_ \â|D ÖòÍm 
ÃBè©Ã>uz  ¶Ð\] ̈ ª¡D, cðkºï¹_ 
ÖòÍm cõbk>uzÝ >ç¦¥D s]Âï©Ãâ 
|^ám.

¶Ý¼>V| Øk¹ \Vkâ¦Ý]_ ÖòÍm kòçï 
>ò¼kVì þ«V\ ¼Äkïìï^ »¦Vï© Ã]çk ¼\
uØïV^ ¼kõ|D ¨ª¡D, ¶«Ä ¶Kkéïº 
ï¹_ ¶«Ä cÝ]¼BVïÝ>ìïÓÂzÝ >ïk_ 
]«â| ØÄFB©Ã¦ ¼kõ|D ̈ ª¡D x½¡ ̈ |Âï© 
Ãâ|^ám.

géBºï¹_ \>zò\VìïÓÂz \â|D 
¶Ð\]Ým^á ¶¼>¼kçá ¶[ª>Vªº 
ïÓÂzD >ç¦ s]Âï©Ãâ|^ám.

¶kÄ« WçéçBÂ ïò] Îòºþ çðÝ> 
ØÄBéï\Vï \Vkâ¦ ØÄBéïD, ¸«¼>Ä ØÄBé 
ïºï^ 7 åVâïÓD ØÄBuÃ|D ¨ª ¶¤sÂï© 
Ãâ|^ám.

BVµ. \Vkâ¦Ýç>ß ¼ÄìÍ> \ÂïÓÂz 
¶ k Ä «  Ø > V ç é ¼ Ã E  c > s  Ö é Â ï \ V ï 

0212225000 ¶¤sÂï© Ãâ|^ám.
Ö[® Ö¦DØÃuÅ z¤Ý> íâ¦Ý]_ BVµ  

\Vkâ¦ ¶¸sòÝ] Îòºþçð©AÂ z¿Ý 
ÖçðÝ>çékì ¶ºïÛ[ Ö«V\åV>[, BVµ. 
\Vkâ¦ ¶«Ä ¶]Ãì ï.\¼ïÄ[, ¼\é]ï ¶«Ä 
¶]Ãì \.¸«yÃ[, k¦Âz \VïVð ·ïV>V« 
¼Äçkï^ Ãð©ÃVáì çkÝ]Bì °.¼ïyük«[, 
k¦Âz \VïVð cáåé ¼Äçk Ãè©ÃVáì 
°.¼ïÄk[, BVµ. ¼ÃV>ªV çkÝ]BÄVçé 
Ãè©ÃVáì >.ÄÝ]BJìÝ], BVµ. \Vkâ¦ 
ïâ¦çáÝ >áÃ], BVµ. \Vkâ¦ ¶ªìÝ> 
xïVç\Ýmk c>s© Ãè©ÃVáì, BVµ. \Vkâ¦ 
]â¦t¦_ Ãè©ÃVáì, ØÃVoü cBì ¶]ïVö 
ï^, ¸«¼>Ä ØÄBéVáìï^, BVµ. \Våï« 
gçðBV^, ¸«VÍ]B ·ïV>V«© Ãè©ÃVáì 
ï^, ·ïV>V« ¼Äçk ÄDÃÍ>DÃâ¦ ¶]ïVöï^ 
¨ª© Ãéì ïéÍm ØïVõ½òÍ>ç\ z¤©¸ 
¦Ý>Âïm.

íâ¦D WçÅkç¦Í>mD íâ¦Ý]_ ¨|Â 
ï©Ãâ¦ yì\Vªºïçá BVµ. \Vkâ¦ ¶«Ä ¶]
Ãì ï.\¼ïÄ[ »¦ïºïÓÂz ¶¤sÝm^  
áVì.

BVµ. *[ ÄÍç> sBVöï^ 
x©Ãm ¼ÃòÂzß ¼ÄV>çª

¼\_ \VïVðÝ]_ ØÃVoü ¶]ïVöï^ 43 
¼ÃòÂzÂ ØïV¼«VªV çk«ü Ø>Vu® c®] 
ØÄFB©Ãâ|^ám.

z¤Ý> Ø>VuÅVáìïÓ¦[ Ø>V¦ìAç¦B 893 
¼Ãì >Mç\©Ã|Ý>_ WçéBºïÓÂz ¶Ð©¸ 
çkÂï©Ãâ|^áªì ̈ [® ¼\_ \VïVðÝmÂz© 
ØÃV®©ÃVª E¼«i¦ ¸«]© ØÃVoü\V ¶]Ãì 
¶KkéïD ØÄF] Øk¹lâ|^ám.

¼\_ \VïVðÝ]_ 
ØÃVoü ¶]ïVöï^ 
43 ¼ÃòÂzÂ ØïV¼«VªV

\â¦Âïá©A >çéç\Bï© ØÃVoü ¸ö¡Â 
zâÃâ¦ Ä¡Âï½ Ãz]l_ ÖòÍm m©ÃVÂþ Î[ 
®D, kV^ Î[®D \â¦Âïá©A \Vkâ¦ s¼Ä¦ 
zuÅ sÄV«çð© ¸öª«V_ *âï©Ãâ|^áª.

\â¦Âïá©A \Vkâ¦ s¼Ä¦ zuÅ sÄV«çð© 
¸öªòÂzÂ þç¦Âï© ØÃuÅ >ïko[ ¶½©Ãç¦ 
l_ ÖÍ> g¥>ºï^ *âï©Ãâ|^áª.

Ä¡Âï½ ï¦uïç«çB ¶õ½B Ãz]l_ 
c^á ÃuçÅÂïVâ|Âz^ c«© çÃï¹ªV_ ·u 
Å©Ãâ¦ Wçél_ z¤Ý> g¥>ºï^ Aç>Âï© 
Ãâ½òÍ> Wçél_ *âï©Ãâ|^áª.

Öçk ̈ >uïVï© ÃB[Ã|Ý>©Ãâ ¦ª? BV«V_ 
ØïVõ|kÍm Aç>Âï©Ãâ¦ª? ¨[Ãm Ø>V¦ì 
ÃVª sÄV«çðï^ x[Øª|Âï©Ã|þ[Åª 
¨[® \â¦Âïá©A \Vkâ¦ s¼Ä¦ zuÅ sÄV« 
çð© ¸ös[ ØÃV®©Ã]ïVö Ø>ösÝ>Vì.

m©ÃVÂþ¥D kVÓD
\â¦Âïá©¸_ *âA!!

k¡MBV, ÎÂ.30
ïVðV\_ gÂï©Ãâ¼¦Vö[ cÅ¡ïáV_ Äìk¼>Ä À] ¼ïVö 

k¡MBVs_ ïkªTì©A© ¼ÃV«Vâ¦D x[Øª|Âï©Ãâ¦m.
k¡MBV, ÃçwB Ãü WçéBD x[ÃVï ·ïV>V« kaxçÅ 

ïçá© ¸[Ãu¤ Ö[® ïVçé ÖÍ> gì©ÃVâ¦D ïVðV\_ 
gÂï©Ãâ ¼¦Vö[ cÅ¡ïáV_ x[Øª|Âï©Ãâ¦m.

gì©ÃVâ¦Ý]_ ~|Ãâ¦kìï^ "¨º¼ï, ̈ º¼ï Î©Ãç¦Âï©Ãâ¦ 
¸^çáï^ ¨º¼ï?', "ÃV¦ÄVçé ØÄ[Å \Vðkìï^ ¨º¼ï?', 
"Øk^çákVM_ ï¦Ý>©Ãâ¦kìïÓÂz© Ã]_ >V!', "¼kõ|D! 
¼kõ|D! Äìk¼>Ä sÄV«çð' - ̈ ª ̈ ¿>©Ãâ¦ ·¼éVï ¶âç¦ 
ïçá °Í]lòÍ>ç\¥¦[ ¼ïVrºïçá¥D ̈ ¿©¸lòÍ>ªì.

·\Vì ¶ç« \è¼å«D ¼ÃV«Vâ¦Ý]_ ~|Ãâ¦ >VF\Vì ̧ [ªì 
¶ºþòÍm ØÄ[¤òÍ>ªì.                                                   (100)

¼kõ|D!¼kõ|D!! 
Äìk¼>Ä sÄV«çð

ïVðV\éVÂï©Ãâ¼¦Vö[ cÅ¡ï^ 
k¡MBVs_ ïkªTì©A© ¼ÃV«Vâ¦D

zòåVï_ \Våï«ÄçÃ ¶]ïV« ̧ «¼>Ä ̈ _ 
çéÂz^ 8 ¼Ãì ØïVsâ - 19 Ø>VuÅV_ ¬½Â 
ï©Ãâ|^áªì.

s_ØïV¦, s_ØïV¦kÝç>, c¦k_
ØÃVé \u®D ÖÍm_ØïV¦ïÍ> gþB Ãz]
ï¹¼é¼B ÖËkV® ØïVsâ - 19 Ø>Vu®®]

BVªkìï^ ¶ç¦BVáD ïVð©Ãâ|^áªì 
¨ªÂ zòåVï_ \Våï«ÄçÃ ¶]ïV« ̧ «¼>ÄÝ 
][ ØÃVm ·ïV>V« Ãö¼ÄV>ïì Ø>ösÝm^ 
áVì. Ö>[ ïV«ð\Vï s_ØïV¦ Ãz]l_ 
Ö[® ¸uÃï_ x>_ ÃBðÂ ïâ|©ÃV|ï^ 
s]Âï©Ãâ|^áª.

zòåVï_ \Våïö_ ¨õ\òÂzÝ Ø>Vu®

(å.¼éVï>BVá[)
BVµ©ÃVðD,{Â.30

BVµ©ÃVðD \Våï« ÄçÃ ¨_
çé© Ãz]Âz^ c^á *[ ÄÍç>ï 
¹_ suÃªl_ ~|Ã|D sBVÃVö 
ï^ ¸.æ.gì. Ãö¼ÄV>çªÂz 
Ö[® câÃ|Ý>©Ãâ¦ªì.

¼ÃoBØïVç¦ *[ ÄÍç>çB 
Ø>V¦ìÍm ]ò¼ïVð\çé *[ 
ÄÍç>l_ suÃçªl_ ~|Ãâ¦ 
sBVÃVöï^ Eéö_ ØïV¼«VªVÝ 
Ø>Vu® ÖªD ïVð©Ãâ¦>ªVKD 
Oïì¼kVì Öm Ø>V¦ì¸_ ¶ßÄD 
ØïV^kç>Ý >|ÂzD ¼åVÂþK¼\  
Ãö¼ÄV>çª ¼\uØïV^á©Ãâ¦m.

zòåïì, ÃVç Rì, E[ªÂïç¦, 
åVkVÍmçÅ, ï_sBºïV| c^ 
¹â¦ 6 ¶ºïV½ï¹_ ÖòÍm >éV 
5 ¼Ãì ̈ [Å ¶½©Ãç¦l_ x>_ ïâ 
¦\Vï  ÖÍ> Ãö¼ÄV>çª Ö¦DØÃu 
Åm. 

ÖËkV® ¼\uØïVõ¦ Ãö¼ÄV 
>çªï¹_ ¨kòÂzD Ø>Vu®  
Ö_çé ¨ªÂ ïõ¦¤B©Ãâ¦V_ 
Ø>V¦ìÍmD ·ïV>V« åç¦xçÅ 
ïçá ¸[Ãu¤ ÄÍç>ï^ ÖBº 
zD. ÖËkVÅVª Ãö¼ÄV>çª 
ïçá ¶|Ý> ïâ¦\Vï \«Âï¤ß 
ÄÍç>ï^ *mD Ø>V¦ìkm Ø>V¦ì¸ 
KD å¦k½Âçï Ö¦DØÃ®þ[ Åm. 
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\òÝmkÝ mçÅlKD ØïVsâ Îa©A å¦k½Â 
çïï¹KD ~|Ãâ|^á ¶çªÝm >«©¸ªòÂzD 
¼>çkBVª >ïk_ïçá ÖézkVï ¶¤ÍmØïV^ 
áÂ í½B A]B ØÄBo (¶©ü) ¼\_ \VïVð ·ïV>V« 
¼Äçkï^ ¶KkéïÝ>V_ ÛªV]Ã] ¼ïVâ¦VÃB 
«VÛÃÂr¡Âz ¶¤xïDØÄFm çkÂï©Ãâ¦m.

ØïVsâ ¼åVFÝ Ø>VuÅVáìï^, Ø>V¦ìAç¦Bkì 
ï^, >Mç\©Ã|Ý>_, ̧ .E.gì. Ãö¼ÄV>çª ¼Äçk 
ï^, ïõïVè©A, yì\Vªºïçá ¼\uØïV^>_, 
¼åVFÝØ>VuÅVáìïÓÂz þâ½B ̧ «¼>ÄºïÓ¦[ 
Ø>V¦ìAç¦B >ïk_ï^ c^¹â¦ ¼>çkBVª Ãé 
>«¡ïçá ÖÍ> A]B ØÄBol[ JéD ØÃu®Â 
ØïV^á x½¥D.

ÛªV]Ã] >çéç\l_ ÛªV]Ã] ¶KkéïÝ 
]_ ]ªxD ÄÍ]ÂzD ØïVsâ Îa©A ØÄBéè 
ï¦Í> sBVwÂþwç\ Î[®í½B ÄÍ>ì©ÃÝ]_ 
¼\_ \VïVð ·ïV>V« ¼Äçkï^ Ãè©ÃVáì >Dtï 
ÛBéÝ >çéç\léVª z¿kV_ A]B ØÄBo ¶¤ 
xï©Ã|Ý>©Ãâ¦m.

A]B ¶¸sòÝ]ï^ Ø>V¦ìÃVª >ïk_ïçá 

¨Í>ØkVò ÄÍ>ì©ÃÝ]KD ¶¤ÍmØïV^áÂ í½B 
kçïl_ >BVöÂï©Ã¦ ¼kõ|D ¨ª ÛªV]Ã] 
·â½ÂïVâ½ªVì.

åV¦áVsB Z]l_ c^á ·ïV>V« \òÝmk ¶]
ïVöï^ ̧ ö¡ï¹[ ̈ õèÂçï 350 gzD. ¶ku 
¤_ 28 ¸ö¡ï¹_ ØïVsâ Ø>VuÅVáìï^ ïõ¦ 
¤B©Ãâ|^áªì.

°çªB ̧ «¼>ÄºïÓÂzD Ã«¡kç>Ý >sì©Ã 
>uz x½¥\Vª ¶çªÝm å¦k½ÂçïïÓD ̈ |Âï© 
Ãâ|^áª ̈ ª ØÄBéè c®©¸ªìï  ̂Ø>ösÝ>ªì.

çk«ü Ã«¡kç> >sì©Ã>uz x>éVkm, 
Ö«õ¦Vkm Ø>VuÅVáìï^ câÃ¦ 41 gl«D ¼Ãì 
·B >Mç\©Ã|Ý>KÂz câÃ|Ý>©Ãâ|^áªì. 
åVâ½[ ¶çªÝm ̧ «¼>Äºïçá¥D c^á¦ÂþB 
kçïl_ ¨¿\VÅVï ¸.E.gì. Ãö¼ÄV>çªïçá 
¼\uØïV^á ¼kõ½B>[ ¶kEBÝç> ÛªV]Ã] 
·â½ÂïVâ½ªVì.

Ãé ÄÍ>ì©Ãºï¹_ ØïVsâ Ø>VuÅVáìï^ ¶]
ïö©Ã>uz ïV«ð\Vª s¦Bºïçáß ÄöBVï ¶¤Ím 
*õ|D ¶ËkV® Ö¦DØÃ®k>uz Ö¦\¹ÂïÂí¦Vm.

ØïV¿DA \Våï« ÄçÃ ̈ _çéÂz^ Ø>V¦ìßEBVï 
¨¿\VÅVª Ãö¼ÄV>çªï^ ¼\uØïV^á©Ãâ¦ª. 
¨MÐD ¨]ìÃV«V> s>\Vï ¼ÃoBØïVç¦ *[ 
ÄÍç> \u®D tÐkVºØïVç¦çB ¶õ½B ¸« 
¼>Äºï¹_ ØïVsâ ØïVÝ>è còkVªm.

ØÃVò^ï^ ÃþìÍ>¹ÂzD kéBç\©¸[ »¦Vï 
çk«ü °çªB ¸«¼>ÄºïÓÂzD Ã«¡kç>Ý 
>sì©Ã>uz ¶çªÝmÝ >«©¸ª«mD c>s ¼>çk 
BVª>VzD. ·ïV>V« mçÅl[ kaïVâ¦_ïçá 
x¿ç\BVï© ¸[Ãu®km ¶çªköªmD ÄJï 
ØÃV®©ÃVzD ¨[® ÛªV]Ã] z¤©¸â¦Vì.

>DA^çá c^¹â¦ ØÃVòáV>V« \Ý]B WçéBº 
ïçá ¶õtÝ> ̧ «¼>Äºï¹_ ̈ ¿\VÅVª Ãö¼ÄV> 
çªïçá ¼\uØïV^á©Ã¦ ¼kõ|D. ØïVsâ 
ØïVÝ>è còkVïÂ í½B Ö¦ºï^ Ø>V¦ì¸_ 
Ø>V¦ìÍmD ¶k>VªÝm¦[ ÖòÂï ¼kõ|D ̈ [® 
ÛªV]Ã] ·â½ÂïVâ½ªVì.

¼åu®x[]ªD å^¹«¡ x>_ ¼\_ \VïVðÝ 
mÂz ØÃVoü »«¦ºz ¸Å©¸Âï©Ãâ|^ám. »« 
¦ºz Äâ¦Ýç> *®¼kVòÂz ̈ ]«Vïß Äâ¦D ï|ç\
BVï åç¦xçÅ©Ã|Ý>©Ã|D.

¨Í>ØkVò ØÃVoü WçéBÝ>VKD »«¦ºz 
Äâ¦ ¶Ð\]©ÃÝ]«D kwºï©Ã¦ \Vâ¦Vm. ̈ MÐD 
tï¡D ¶kÄ«\Vª ÄÍ>ì©Ãºï¹[ ¼ÃVm ¶>uz 
Ö¦\¹Âï©Ã|D.

Ö¦ì kéBºïÓÂz^ \Âï^ Î[®í|km 
>sìÂï©Ã¦ ¼kõ|D. ¼\_ \VïVðÝ]_ ]ò\
ðºï^ \u®D Ä\B Wïµ¡ï^ c^¹â¦ \Âï^ 
Î[®í|D Wïµ¡ïÓÂz Ö¦\¹Âï ¼kõ¦VD. 
- ¨ª ÛªV]Ã] Ø>ösÝ>Vì.

\Âï^ Î[®í|þ[Åç\çB
Ö¦ì kéBÝ]_ >sìÂï¡D!

ÛªV]Ã] ïõ½©ÃVª cÝ>«¡

36 kò¦ ¼ÄçkçB WçÅ¡ØÄFm 
åkDÃì \V>D 02 gD ]ï] {F¡ØÃÅ 
¡^á s\Vª© Ãç¦Ý >áÃ] ̈ BVì \Vì 
r _ ·\ºïá ¦Bü ï¦Í> sBVwÂ 
þwç\ ÛªV]Ã] ¶KkéïÝ]_ ÛªV]
Ã] ¼ïVâ¦VÃB «VÛÃÂrçkß ÄÍ]Ý>Vì.

2019 ¼\ \V>D 29 gD ]ï] 
s\Vª© Ãç¦ >áÃ]BVï WBtÂ 
ï©Ãâ¦ ·\ºïá ¦Bü Öéºçï 
l[ 17 gkm s\Vª© Ãç¦Ý 
>áÃ] gkVì.

x©Ãm kò¦ ÃBºï«kV>Ýç> 
Îa©Ã>uz ØÃòD ÃºïVu¤B 
¶kì, >ªm ¼ÄçkÂ ïVéÝ]_ 
k¦\«VâE å¦k½Âçï Ã>ÂïD, 
¯ìð ̄ t ¼ÄkV Ã>ÂïD, ¼>ÄAÝ« 
sòm, «ðó« sòm (J[® 
xçÅ), k¦Âz þwÂz å¦k½Âçï 
ï^ Ã>ÂïD, cÝ>\ ¼ÄkV Ã>ÂïD, 
sE i¦ ¼ÄkV s¯ rðB c^ 

¹â¦ Ãé Ã>Âïºïçá Øk[®^áVì.
>VFåVâ|ÂïVï ØÄF> Ãèïçá© 

ÃV«Vâ½B ÛªV]Ã], ·\ºïá ¦BL[ 
{F¡ïVé kVµÂçï Øku¤ï«\Vï 
¶ç\B kVµÝmÂïçáÝ Ø>ösÝ>Vì.

{F¡ØÃ®D s\Vª©Ãç¦Ý >áÃ]
ÛªV]Ã] ¼ïVâ¦Vçkß ÄÍ]Ý>Vì!

¼\_ \VïVðÝ]K^á ¶çªÝm 
Ã^¹kVÄ_ïçá¥D *^ ¶¤sÝ>_ 
kç« J|\V® ¶¤sÂï©Ãâ|^ám.

xüoD ïéVÄV« skïV« ]çðÂ 
ïáÝ>V_ Øk¹l¦©Ãâ|^á ¶¤Âçï 
l¼é¼B ÖÍ> s¦BD Ø>ösÂï©Ãâ 
|^ám.

·ïV>V« ¶ç\ßE[ kaïVâ|>_
ïÓÂz ¶ç\B kÂA ÄçÃBV_ ÖÍ> 
yì\VªD ¨|Âï©Ãâ|^ám.

¶Ým¦[ Wçéç\ kwç\Âz 
]òDAD ¼ÃVm *á Ã^¹kVÄ_ïçáÝ 
]Å©Ãm Ø>V¦ì¸_ ¶¤¡®Ý>_ s|Â 
ï©Ã|D ¨ª ¶¤sÂï©Ãâ|^ám.

ØïV¿DA, ÎÂ.31
ÖéºçïçB ¼ÄìÍ> Ö«õ| 

*ªkìï^ å|Âï¦o_ \VB\Vª 
óµWçél_, ¶kìïçá ¼>|D å¦ 
k½Âçïl_ Ãç¦lªì \u®D *ª 
kìï^ ~|Ãâ½òÍ>ªì.

ÖÍWçél_ ¼åu®x[]ªD 
(sBVwÂþwç\) ïVçé, Ö«V¼\ü 
k«D *[ ̧ ½mçÅxïD ¶ò¼ï ¶ç¦ 
BVáD Ø>öBV> gØðVòkö[ 
Ä¦éD ïç«ØBVmºþ c^á>VïÝ 
Ø>ösÂï©Ã|þ[Åm.

ÖÍWçél_, ïVðV\_¼ÃV¥^á 
\uçÅB *ªkç« ¼>|D å¦k½Â 
çïïÓD x[Øª|Âï©Ãâ|^áª 
¨ªÂ íÅ©Ã|þ[Åm.

¼\_\VïVðÝ]_ c^á
Ã^¹kVÄ_ïÓÂz ¯â|!

å|Âï¦o_ Öò *ªkìï^ \VBD
Îòkö[ Ä¦éD ïç« ÎmºþBm!

»«¦ºz ïVé©Ãz]l_ \òÍm ïçá 
sW¼BVþÂzD¼ÃVm, \òÍ>ïºïÓÂz 
kwºï©Ãâ|^á ¶Ð\]© ÃÝ]«Ýç> 
»«¦ºz ¶Ð\]BVï© ÃB[Ã|Ý]Â 
ØïV^á x½¥D ̈ ªÝ Ø>ösÂï©Ãâ|^ 
ám.

¼>EB \òÍmï^ Î¿ºzÃ|Ý>_ 
¶]ïV«ÄçÃl[ s¼Ä¦ ¶¤Âçïl_ 
ÖÍ> s¦BD Ø>ösÂï©Ãâ|^ám.

>Mç\©Ã|Ý>_ »«¦ºz ¶x_
Ã|Ý>©Ã|D ïVé©Ãz]l_, >ç¦l[¤ 

ØÃVm\ÂïÓÂz \òÍmïçá© ØÃu®Â 
ØïV|ÂzD ¼åVÂþ_ ÖÍ> ¶Ð\] kwº 
ï©Ãâ|^ám.

¶Ým¦[, ÖËkV® T|ïÓÂz \òÍ 
mïçá sW¼BVþÂzD å¦k½Âçï x[ 
Øª|Âï©Ã|D¼ÃVm, >Mç\©Ã|Ý>_ 
·ïV>V« s]xçÅï^ \u®D ¼>EB 
\òÍmï^ Î¿ºzÃ|Ý>_ ¶]ïV«ÄçÃ 
l[ kaïVâ¦_ï  ̂gþBku®Âz ¶ç\B 
\òÍ>ï cöç\BVáìï^ ØÄBuÃ¦ 
¼kõ|D ̈ ª¡D ko¥®Ý>©Ãâ|^ám.

åVâ½_ k¹ \V· \â¦Ý][ ¶á¡ 
¶ÄV>V«ð\Vª xçÅl_ ¶]
ïöÝm^ám.

¼>EB ïâ¦¦ g«VFßE W®kªÝ 
>V_ Øk¹l¦©Ãâ|^á ¶¤Âçïl_ 
ÖÍ> s¦BD Ø>ösÂï©Ãâ|^ám.

ØïV¿DA, ïõ½, AÝ>áD, k¡ 
MBV \u®D BVµ©ÃVðD gþB 
Ãz]ï¹_ ï¦Í> 27 gD ]ï] x>_ 
ÖËkV® ¶ÄV>V«ð\Vª xçÅl_ 
k¹ \V· ¶]ïöÝm kòk>VïÂ z¤© 
¸¦©Ã|þ[Åm.

ÖÍ]B mçðÂ ïõ¦Ý][ ¼\_ 
kVªÝ][ k¹ \V· ¨\m åVâ½[ 
k¹\õ¦éÝ]uz  ̂Oçwk>V¼é¼B 
ÖËkV® k¹ \V· ¶]ïöÝm^á>VïÝ 
Ø>ösÂï©Ã|þ[Åm.

ØïV¿DA, ÎÂ.31
¨]ìkòD åkDÃì \V>D 9 gD ]ï] 

ÃV¦ÄVçéïçá  *õ|D g«D¸©Ãm 
Ø>V¦ìÃVï© Ãöæéçª ¼\uØïV^k>u 
ïVï ·ïV>V« ÃöÍmç«ï^ ¼ïV«©Ãâ|^ 
áª.

ÃV¦ÄVçéïçá *á g«D¸©Ãm 
Ø>V¦ìÃVª ·ïV>V« ¶bzxçÅï^ 
z¤Ý> ¨¿Ým Jé ÃöÍmç«ïçá  
Ä\ì©¸Âz\V® ï_s ¶ç\ß·, ·ïV>V« 

¶ç\ßE¦D ¼ïVöÂçï s|Ým^ám.
Ö>uþç¦l_ ÖçðBkaÂ ïu¸Ý 

>_ Ø>V¦ìÃVª ¼\uÃVìçk Î[çÅß 
ØÄF>k>uz ï_s ¶ç\ß· å¦k½Âçï 
¨|Ým^ám.

¶ ç ª Ý m  \ V ð k ì ï Ó Â z D  
ÖçðB kÄ] Ö[ç\ ïV«ð\Vï ÖÍ> 
¼\uÃVìçkçB ¼\uØïV^áÝ yì\V 
MÝm^á>Vï ï_s ¶ç\ß· ¶¤sÝ 
m^ám.

ÃV¦ÄVçéïçá *á¡D g«D¸©Ã>uïVï
·ïV>V«© ÃöÍmç«ï^ ¼ïV«©Ãâ|^áª!

k¹ \V· \â¦Ý][
¶á¡ ¶]ïö©A!

 \òÍmïçá sW¼BVïD ØÄF¥D¼ÃVm
\òÍ>ï ¶Ð\]çB© ÃB[Ã|Ý>éVD!

ØïV¿DA, ÎÂ.31
ÖÅÂz\] ØÄFB©Ã|D *[, 

ïòkV|, \VE \u®D ØåÝ>o 
¼ÃV[Å ¶Ý]BVkEB© ØÃVò^ 
ïÓÂïVª s¼Ä¦ sBVÃV«© Ãõ¦ 
kö ¶]ïöÂï©Ãâ|^ám.

*[¸½ ¶ç\ßÄV_ Øk¹l¦© 
Ãâ|^á ¶¤Âçïl¼é¼B ÖÍ> 
s¦BD Ø>ösÂï©Ãâ|^ám.

ÄÍç>l_ *[ suÃçª 
zçÅÍm^á  ówo_, ¶kuçÅÂ 
ïòkV ¦VÂzD å¦k½Âçïïçá, 
c^jì cuÃÝ]BVáìï^ ¼\u 
ØïVõ| kòþ[Å Wçél¼é¼B, 
¼\uÃ½ ¶Ý]BVkEB© ØÃVò^ 
ïÓÂïVª kö ¶]ïöÂï©Ãâ|^ 
ám.

Ö>[Ã½, ÖÅÂz\] ØÄFB©Ã 
|D Îò þ¼éVþ«VD ïòkVâ|Âz 
127 ÔÃV¥D, \VE Îò þ¼éVþ«V 
xÂz 302 ÔÃV¥D, ØåÝ]o Îò 
þ¼éV þ«VxÂz Îò ÔÃVF ̈ [Å 
¶½©Ãç¦l_, s¼Ä¦ sBVÃV«© 
Ãõ¦kö ¶]ïöÂï©Ãâ|^ám.

*[, ïòkV|, ØåÝ>o, \VE
gþBku®Âz kö ¶]ïö©A! 
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ØïV¼«VªV Ø>Vu¤[ Ö«õ¦VD ¶çé tï ¼kï 
\Vï Ã«skòk>Vï Ö«VbkÝ>áÃ] Ä¼kÍ]« 
E_kV Ø>ösÝm^áVì.

ØïV¿D¸_ ï¦Í> sBVwÂþwç\ Ö¦DØÃuÅ 
»¦ïsBéVáìï^ ÄÍ]©¸[ ¼ÃV¼> ¶kì ÖËkV® 

z¤©¸â|^áVì. Ö>[¼ÃVm ïòÝm Øk¹lâ|^á 
¶kì -

¼\_\VïVðÝ]¼é¼B ¶]ï ØïV¼«VªVÝ Ø>Vu 
ÅVáìï^ ¶ç¦BVáD ïVð©Ã|þ[Åªì. ¶]KD 
ÖDxçÅ tï¡D ¼kï\Vï Ø>Vu® Ã«skòþ[Åm.

Öm Ø>V¦ìÃVï g«VFk>VuïVï s¼Ä¦ Ãö¼ÄV>çª 
ïçá p ÛBkì>ªA« Ã_ïçéïwïÝ]_ x[Øª|Âï© 
Ãâ|^ám. ïÍ>ïV|, ¼ÃoBØïV¦, tÐkVºØïVç¦ 
gþB Ãz]ï¹_ ¶ç¦BVáD ïVð©Ãâ¦ Ø>VuÅVáì 
¹[ \V]öïçáÂ ØïVõ| ÖÍ>© Ãö¼ÄV>çª 

x[Øª|Âï©Ãâ| kòþ[Åm.
¶Í> gF¡ ¶¤Âçï¥D ̈ ]ì©ÃVìÂï©Ãâ|^ám. 

¼\KD, ¼\_\VïVðÝ]_ ¶]ï ØïV¼«VªV Ø>VuÅV 
áìï  ̂¶ç¦BVáD ïVð©Ã|þ[Åç\çBÝ Ø>V¦ìÍm 
¼\_\VïVðÝmÂz »«¦ºz ¶x_Ã|Ý>©Ãâ|^ám.

¨]ìkòD ]ºïâþwç\ ¶]ïVçé 5 \èkç« 
»«¦ºz ¶xo_ ÖòÂzD. ]ºï  ̂ïVçé ïõ½©ÃVï 
»«¦ºz >áìÝ>©Ã|D.  gªV_ >u¼ÃVm »«¦ºz 
¶xo_ c^á Ãz]ï¹_ »«¦ºz >áìÝ>©Ã¦ 
\Vâ¦V. - ¨ªÂ z¤©¸â|^áVì.

BVµ©ÃVð Ã_ïçéÂïwïÝ][ \òÝmk ¬¦Ý]_ ¶|Ý> 
kV«D x>_ *õ|D ØïV¼«VªVÝ Ø>Vu®Ý Ø>V¦ìÃVª 
¸.E.gì. Ãö¼ÄV>çªïçá g«D¸©Ã>uz x½¡ ØÄFB©Ãâ 
|^ám. 

k¦Âþ_ ØïV¼«VªVÝ Ø>VuÅVáì ¨õèÂçï ¶]
ïöÝmkòD Wçél_, BVµ. ¼ÃV>ªV çkÝ]BÄVçél_ 
\VÝ]«D  ̧ .E.gì. Ãö¼ÄV>çªï^ ¼\uØïV^á©Ã| k>ªV_ 
x½¡ïçá Øk¹l|k]_  >V\>D °uÃâ½òÍ >m. Ö>çªÝ 
>sìÂzD kçïl_ BVµ. Ã_ïçéÂïwï \òÝmk ¬¦Ý]
KD ¸.E.gì Ãö¼ÄV>çªïçá ¼\uØïVõ|, x½¡ïçá 
sç«Ím Øk¹l|k>uïVª °uÃV|ï^ Ãu¤ g«VFk>uïVª 
íâ¦D Î[® BVµ. Ã_ïçéÂïwïÝ]_ mçð¼kÍ>ì ¼Ã«V 
EöBì E.E¤Äuzð«VÛV >çéç\l_ ¼åu® Øk^¹Â 
þwç\ ïVçé Ö¦DØÃuÅm. 

ÖÍ>Â íâ¦Ý]_ k¦ \VïVð ·ïV>V« ¼Äçkï  ̂Ãè©ÃVáì 
\òÝ mkì  ̈ ü. ¼ïyük«[, c>s© Ãè©ÃVáì \òÝmkì 
¨ü. z\V«¼k_, BVµ. ¼ÃV>ªV çkÝ]BÄVçé© Ãè©ÃVáì 
\òÝmkì >. ÄÝ]BJìÝ], BVµ. Ã_ïçéÂ ïwï \òÝmk 
¬¦V]Ã] \òÝmk WAðì ¨ü. «s«Vë, Äx>VB \òÝmkÝ 
mçÅÝ >çékòD, Ã_ïçéÂ ïwï ØïVsâ 19 ØÄBéè 
l[ Öçð©ÃVáò\Vª \òÝmkì ¨ü. ·¼«Í]«z\V«[ 
\u®D OõblöB_, ¼åVlB_ mçÅ sö¡ç«BVáìï 
ÓD ïéÍmØïVõ¦ªì. 

BVµ©ÃVð© Ã_ïçéÂïwïÝ][ \òÝmk ¬¦Ý]_ *õ|D 
¸.E.gì. Ãö¼ÄV>çªïçá ¶|Ý> kV«D x>_ g«D¸©Ã 
>uz ¶Í>Â íâ¦Ý]_ x½¡ ØÄFB©Ãâ|^ám. 

¸.E.gì. Ãö¼ÄV>çªïÓÂzÝ ¼>çkBVª \V]öïçá 
\VïVð ·ïV>V«Ý ]çðÂïáÝ][ »¦Vï© ØÃu®Â ØïV^km 
¨ª¡D, gF¡ å¦ k½ÂïÓÂïVª OõblöB_ EÅ©A 
g¼éVÄçªïçá¥D, ¼>çkBVª clöB_ ïV©A xçÅï 
çáÂ ïõïVèÝm, cöBË¶¤¡®Ý>_ïçá¥D  BVµ. 
¼ÃV>ªV çkÝ]BÄV çél[ Îâ|õèlB_ WAðì çkÝ 
]B ïéVW] ]ò\] «ÛÍ] Ö«V\ß ÄÍ]«[ kwºzkVì ̈ [®D, 
clö B_ \u®D gF¡ í¦Â ïa¡ïçá© ÃVmïV©ÃVï ¶ïu 
®D ÃèçB BVµ. ¼ÃV>ªV çkÝ]BÄVçé ¼\uØïV^ÓD 
¨[®D x½¡ ØÄFB©Ãâ½òÂ þÅm. 

\òÝmk ¬¦Ý][ kwÂï\Vª ÃèïÓÂz© ÃV]©¼ÃmD 
°uÃ¦V> kçïl_ Äìk¼>Ä OõblöB_ gF¡Ý >« WB 
\ºïÓÂïç\B ̧ .E. gì. Ãö¼ÄV>çªï^ ¼\uØïV^á©Ã¦ 

sòÂþ[Åª. \òÝmk ¬¦Ý]_ ÖòÍm 
ï¦Í> xçÅ ÖÍ>© Ãö¼ÄV> çªïçá ¼\u 
ØïVõ¦ \òÝmkì ïáVª ¶. xòïVªÍ>[, 
x. ïéV\] \u®D ¼Ã«VEöBì ØÄ. ïõð 
>VÄ[ gþ¼BVì \â|¼\ ÖÍ>© Ãö¼ÄV> 
çªï¹_ ~|Ã¦¡^áªì. ÖkìïÓ ¦[ 
ÃèBVu®k>uØïª Oõbl öB_ gF¡ 
í¦sBéVáìïçá© ÃèÂz ¶\ìÝmk>uz 
BVµ. Ã_ïçéÂïwïD å¦k½Âçïïçá  
¼\uØïVõ|^ám.

BVµ©ÃVð Ã_ïçéÂïwïÝ][ \òÝmk 
¬¦Ý]_ >u¼ÃVm^á ̧ .E. gì. Ãö¼ÄV>çª 
ÖBÍ]«Ý][ JéD åV^ Î[®Âz 60 \V]
öï¼á ¼ÄV>çª ØÄFB©Ã¦ x½¥D. Ö>çª 
180 gï ¶]ïö©Ã>uïVï, ÔÃV 50 éâÄD 
ØÃ®\]BVª A]B ¸.E.gì. Ãö¼ÄV>çª 
ÖBÍ]«D Î[çÅ kVºzk>uïVª °uÃV| 
ï^ ØÄFB©Ã|D ̈ ªÝ mçð ¼kÍ>ì ¼Ã«VE 
öBì E. E¤Äuzð «VÛV ÖÍ>Â íâ¦Ý]_ 
c®]B¹Ým^ áVì.  \òÝmk ¬¦Ý]ªV_ 
¼\u ØïV^á©Ã|D ¸.E.gì. Ãö¼ÄV>çª 
x½¡ï^ ]ªxD \VïVð ·ïV>V«Ý ]çðÂ 
ïáÝmÂz ¶Ð©¸ çkÂï©Ã|D ¨[®D 
Ø>ösÂï©Ãâ¦m.

*õ|D ¶|Ý> kV«D x>_ 

BVµ. \òÝmk ¬¦Ý]_
 ¸.E.gì. Ãö¼ÄV>çª!

\â¦Âïá©A  Ãâ½©Ãçá, \Vk½x[\Völ_ Îòk 
òÂz ØïV¼«VªV çk«ü  Ø>Vu® c®] ØÄFB©Ãâ|^á 
>Vï þwÂz \VïVð ·ïV>V« Ãè©ÃVáì çkÝ]Bì 
°.é>Vï«[ Ø>ösÝm^áVì.

ÖÍ> s¦BD Ø>V¦ìÃVï ·ïV>V« Ãè©ÃVáì çkÝ]
Bì °.é>Vï«[ ¼\KD í¤¥^áçk kò\V® -

\Vk½x[\Völ_ ØïV¿D¸_ ÖòÍm >½\[ ïVFß 
ÄK¦[ \þw½Ýy¡ çkÝ]BÄVçéÂz kÍ> ÎòkòÂz 
ØïV¼«VªV çk«ü Ø>Vu® ï¦Í> sBVwÂþwç\ 
Ö«¡ ïõ¦¤B©Ãâ|^ám.

{â¦\Vk½l_ Îòkì câÃ¦ Öòkì ïõ¦¤B©Ãâ 
¦ç\çBB|Ým \Vkâ¦Ý]_ ØïV¼«VªV Ø>VuÅVáì 
ï¹[ ¨õèÂçï 33 gï ¶]ïöÝm^ám.

¨ª¼k, ØïV¿D¸_ ÖòÍm kòÃìï^ Ø>V¦ìÃVï 
·ïV>V«Ý ]çðÂïáÝmÂz ØÃVm\Âï^ ¶¤BÝ>« 
¼kõ|D

¼ÃoB ØïVç¦ *[ ÄÍç>¥¦[ Ø>V¦ìAÃâ¦kìï^ 
{â¦\Vk½, kVçwß¼Äçª ¸«¼>ÄÝç>ß ¼ÄìÍ> 31 

¼Ãì Ömkç«ÂzD ØïV¼«VªV çk«ü Ø>VuÅVáìïáVï 
¶ç¦BVáD ïVð©Ãâ|^áªì.

¶>uz \VÅVï ØïV¿DA - ÃDÃé©¸â½l_ ÃèAöÍm 
sâ| T| ]òD¸B ØÃöB¼ÃV«y¡ Ãâ¦VA«Ýç>ß ¼ÄìÍ> 
Îòkì, ïVFßÄ_  ïV«ð\Vï EþßçÄÂïVï çkÝ]B 
ÄVçéÂzß ØÄ[Å¼ÃVm ØïV¼«VªV çk«ü Ø>Vu® 
c®] ØÄFB©Ãâ|^ám.

¶Í> åÃì ØïV¼«V¼ªV Ø>Vu®¦[ ØÃVm ÃüL_ 
¸«BVðD ØÄFm Tâç¦ kÍ>ç¦Ím^áVì. Ökò¦[ 
¸«BVðD ØÄF>kìïçá¥D  >Mç\©Ã|Ý> å¦k 
½Âçï ¨|Âï©Ãâ|^ám.

ÖÍWçél¼é¼B ¼åu®x[]ªD kVçwß¼Äçª 
\u®D \Vk½¼kDAx[\Völ_ Îòkì câÃ¦ 
ÖòkòÂz ØïV¼«VªV çk«ü Ø>Vu®  c®] 
ØÄFB©Ãâ|^ám.

¨ª¼k, ØÃVm\Âï^ í½Bá¡ ·ïV>V« kaxçÅ 
ïçá ̧ [Ãu¤ ¶k>Vª\Vï ØÄBuÃ¦ ¼kõ|D. - ̈ ª 
¶kì z¤©¸â|^áVì.

\â¦Âïá©A Ã|kV[ïç«lKD ØïV¼«VªV
\ÂïÓÂz ·ïV>V« Ãè©ÃVáì ̈ ßÄöÂçï!

ØïV¼«VªVs[ 2 gkm ¶çé
tï¼kï\Vï© Ã«s kòþ[Åm!

Ö«VbkÝ >áÃ] í®þÅVì

\Ý]B ïéVÄV« W]BÝ][ ¶¸sòÝ]Ý  
]â¦ºïÓÂz ̧ «>\ö[ ¶¤¡®Ý>o[ ¼Ãö_ 
340 ¼ïV½ ÔÃV ÎmÂÿ| ØÄFB©Ãâ¦m.

\Ý]B ïéVÄV« W]BÝ][ ÄçÃ ¶\ì¡, 
ï¦Í> sBVwÂþwç\ \Ý]B ïéVÄV« W]BÝ 
][ >çékòD, ¸«>\ì \u®D AÝ>ÄVÄª, 
Ä\B, ïéVÄV« ¶Kk_ï^ ¶ç\ßÄò\Vª  
\NÍ> «VÛÃÂrs[ >çéç\l_ ¶éö 
\V¹çïl_ Ö¦DØÃuÅm.

Ö>[¼ÃVm, \Ý]B ïéVÄV« W]BÝ][ ÿµ 
ïVð©Ã|D W®kª ïâ|\Vªºï^ ¼å«½ 
Î©ÃÍ> ¶½©Ãç¦l_ ¶«Ä ïâ|\Vª W®kªº 
ïÓÂz ØÃu®Â ØïV|©Ã>uz© ̧ «>\ì ¶¤¡ 
®Ý]ªVì.

>DÃV¼ª Ãwºz½lªòÂzß ØÄVÍ>\Vª, 
nÂþB Ö«VßEBÝ][ ¨½[¼ÃìÂ Ã_ïçéÂ 
ïwïÂ ïçéÂí¦Ý]_ çkÂï©Ãâ½òÍ> Ãwº 
z½lª \Âïám \õç¦ {|ï^ *õ|D 
Ãwºz½ \Âï^ >çékì »®kö¼ï k[Mé 
¶Ý>[ ¨[ÃkòÂz kwºzD å¦k½Âçï 

¨½[¼ÃìÂ Ã_ïçéÂïwïÝ]_ åç¦ØÃuÅ 
WïµØkV[¤[¼ÃVm Ö¦DØÃuÅm.

¶>uïç\B, Ø>V_ØÃVò^ \]©AkVFÍ>, 
Ãwºz½ \ÂïÓÂzß ØÄVÍ>\Vªçk ¨ªÂ 
íÅ©Ã|D ÖÍ> ¨KDAí|ïçá çk©Ã>uz 
ïçéÂí¦Ø\V[çÅ W®¡k>uz \Ý]B 
ïéVÄV« W]BÝ][ »¦Vï W] ÎmÂÿ| ØÄFk 
>uzD Ö>[¼ÃVm ¸«>\ì ¶¤¡®Ý]ªVì.

2021gD gõ|ÂïVª \Ý]B ïéVÄV« W]
BÝ][ ¶¸sòÝ]Ý ]â¦ÝmÂïVª 340 ¼ïV½ 
ÔÃV W] ÎmÂÿ| ØÄFkm ¨ªÝ yì\VMÂ 
ï©Ãâ¦m.

ÖÍ> ÄçÃ ¶\ìs_, ¶ç\ßÄì ÷.¨_.¬öü, 
¸«>\ö[ ØÄBéVáì ïVtM ØÄª«Ý, ̧ «>\ö[ 
¼\é]ï ØÄBéVáì (Äâ¦D) ï¼ð i >ì\kì>ª, 
·u®éVÝmçÅ ¶ç\ßE[ ØÄBéVáì ·M_ 
ØÇâ½ g«VßE, AÝ>ÄVÄª Ä\B \u®D ïéVÄV« 
¶Kk_ï^ ¶ç\ßE[ ØÄBéVáì ¼Ã«VEöBì 
ï¸é zðkì>ª c^¹â¦ Ãéì ïéÍm ØïVõ 
¦ªì.

\Ý]B ïéVÄV« W] ¶¸sòÝ]Âz
340 ¼ïV½ ÔÃV W] ÎmÂï©Ãâ¦m!

ÃòÝ]ÝmçÅ, ÎÂ.31 
ÃòÝ]ÝmçÅ - BVµ©ÃVðD 750 

kaÝ>¦ß ¼Äçkl_ ~|Ã|D ¶çªÝm 
>MBVì ÃüïÓD ·ïV>V«Ý mçÅlª 
ö[ ¶¤¡®Ý>o_ Öç¦ W®Ý>©Ãâ|^ 
áª.

ï«Økâ½ ̧ «¼>ÄÝ]K^á Ö«VÛ þ«V\Ý 
ç>ß ¼ÄìÍ> Ãéì >MBVì Ãü ÄV«]ï^, 
å¦ÝmåìïáVï© ÃèBVu®D Wçél_ 
ÖÍ> å¦k½Âçï ¨|Âï©Ãâ|^ám.

Ö«VÛþ«V\Ýç>ß ¼ÄìÍ> Îòk òÂzÂ 
ØïV¼«VªV çk«ü Ø>Vu®^áç\ ï¦Í> 
A>[þwç\ ïõ¦¤B©Ãâ¦m.

¼ÃoBØïV¦ *[ ÄÍç>Âzß ØÄ[® 

kÍ> Wçél_ ¶kì þ«V\Ý]_ å¦\V½ 
¥^áVì. ÖÍ>Wçél_, Ö«VÛ þ«V\Ý 
]_ 60 z|DÃºï^ ·B >Mç\©Ã|Ý>©Ãâ 
|^áª.

Ø>VuÅVáò¦[ ¼å«½Ý Ø>V¦ì¸o òÍ> 
BV«Vkm >MBVì Ãü ¼Äçkl_ ï¦ç\
BVu¤ªV_ ÃBèïÓÂzÝ  Ø>Vu® °uÃ¦ 
éVD. ¶>ªV_ Ø>VuÅVáò¦[ ¼å«½Ý 
Ø>V¦ìAç¦¼BVç«Â ïõ¦¤¥D kçï 
l_ ÃòÝ]ÝmçÅ - BVµ©ÃVðD 750 
kaÝ>¦ß ¼Äçk l_ ~|Ã|D ¶çªÝmÝ 
>MBVì ÃüïÓD ·ïV>V«Ý mçÅlª 
ö[ ¶¤¡®Ý>o_ Öç¦W®Ý>©Ãâ|^ 
áª.

ï«Økâ½l_ ØïV¼«VªVÝ Ø>VuÅV_
750 kaÝ>¦ß ¼Äçkï^ Öç¦W®Ý>D
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(07 gD ÃÂïÝ Ø>V¦ìßE)
04) ïâ|Âï¦ºïV Wçª¡ å¦Ýç> (Obses 

-sive–Compulsive Disorder (OCD)
ïâ|Âï¦ºïV Wçª¡ å¦Ýç> ¨[Ãm {ì 

kçïBVª ïâ|©Ã|Ý> x½BV> , ys« ØÄB_ 
k½kD ØÃ®D ̈ õð ¶_ém EÍ>çª gÂ 
þ«t©A å¦Ýç>BVzD. Ö>ªV_ Eéì Eé 
s¦Bºïçá ¶_ém ØÄB_ïçá ]òDÃÝ 
]òDÃ ØÄFm ØïVõ¼¦ Öò©ÃVìï^. c>V«ð 
\Vï ¶½Âï½ çï ï¿¡>_, ¶½Âï½ z¹Ý>_, 
¶½Âï½ mè¼>VFÝ>_,¶½Âï½ ·Ý>D ØÄF 
>_ ¼ÃV[ÅkuçÅÂz¤©¸¦éVD. Ö>uz 
ïV«ðD EéòÂz þòt Ø>Vu® Ãu¤B ¶y> 
ÃBxD ¶m Ø>V¦ìÃVª ys« ̈ õðºïÓ¼\ 
gzD. gªVKD Îò EéòÂz Öm ¶]ï\V 
ïÂ ïVð©Ã|D.

c>V«ð\Vï Ö>ªV_ yk«\Vï ÃV]Â ïâ¦ 
kìï^ Äç\ÂzD ¶|©¸uz ÃVsÂzD sÅz 
ïçáÂ í¦Â ï¿s, Øklo_ cé« çkÝm 
Äç\BKÂz ÃB[Ã|ÝmkVìï^. æM ¨[Ã 
kuçÅÂ ï¿sB ¸Å¼ï ¼>ÀòÂz ÃB[Ã|Ý 
>kVìï^. Ö[ÐD Eéì ¨ç>Ý Ø>Vâ¦VKD 
¶½Âï½ çï ï¿¡kVìï^. Îò Eéì >\Â 
Øï[¼Å ÄV©ÃVâ| >â|Âïçá¥D, ¼>Àì zk 
çáïçá¥D ¼ÃVzD Ö¦Ø\_éVD ¨|Ýmß 
ØÄ[® ÃB[Ã|ÝmkVìï^. ̈ Í> óµWçél 
KD \uÅkìï¹[ ØÃVò^ïçá© ÃB[Ã|Ý> 
\Vâ¦Vìï^. ¶>ªV_ Ökìï^ ÄJïÝ]_ Ãé 
¸«ßEçªïçá ¨]ì¼åVÂzkm¦[, z|DÃ 
kVµÂçïl_ {ì ]ò©]BuÅ kVµÂçïl 
çª¼B kVµÍm ØïVõ| Öò©ÃVìï^. 
ÖËkVÅVï ïâ|Âï¦ºïV Wçª¡ å¦Ýç>BV_ 
(OCD) ÃV]Âï©Ãâ¦kìïÓÂz ÖÂ ØïV¼«VªVÝ 
Ø>Vu¤[ ÃV]©ÃVªm ïâ|Âï¦ºïV Wçª¡ 
å¦Ýç>ïçá (ys«\Vª ·Ý>D ÃVìÝ>_)  
¼\KD »Âzs©Ã>Vï ¶ç\km¦[, Îò 
WD\]BuÅ Ã>uÅ\Vª å¦Ýç>Â ¼ïVéºïçá 
°uÃ|Ý]s|D.

Öm\â|\[¤, {«á¡ ·Ý>D ¼ÃbÃkì 
ïçá ¶_ém ïâ|Âï¦ºïV Wçª¡ å¦Ýç> 
ÃV]©¸ªV_ g«DÃ Wçél_ c^ákìïçá 
í¦ ÖÂ ØïV¼«VªVÝ Ø>Vu¤[ >VÂï\Vªm 
¨]ìïVéÝ]_ ïâ|Âï¦ºïV Wçª¡ å¦Ýç>Âz 
(OCD) gáVÂþs|D ̈ [Ãm \®Âï x½BV> 
cõç\BVzD. Ö>ªV_ ̈ ç>Ý Ø>Vâ¦VKD. 
ÃVìÝ>VKD ØïV¼«VªVÂ þòt ¶_ém çk«ü 
ÖòÂz¼\V ¨[Å ¨õð {â¦\D, ÃBxD, 
Ã>u ÅxD ïVð©Ã|D. ¶kìïÓÂz ¨Í>© 
ØÃVò çáÝ Ø>Vâ¦VKD, BVò¦[ ÃwþªVKD 
·Ý>D ØÄFB ¼kõ|D ¨[Å \ªWçé 
¶_ém ¨õðD ïVð©Ã|D. ¶ËkV® 
ØÄFBVs½[ c¦_ Z]BVïÝ >V[ ÃV]Âï©Ã|k 
>Vï¡D {ì \ª© ¸«Dç\ ¶_ém ïuÃçª 
ØÄFkm¦[, Eéì ¶ËkV¼Å ÃV]©AÂïçá 
¨]ìØïV^kVìï^. c>V«ð\Vï ·¦çkÝm 
k½ïâ½B >õ§ì ¶_éV> ÄV>V«ð >õè 
z½Ý>V_ Öò\_, ïVFßÄ_ c¦_, cÃVç>ï^ 
°uÃ|D ̈ [Å ̈ õðD gâ|sÂzD. gªV_ 
EéòÂ¼ïV c¦_ cÃVç>ï^ ¶kìï^ Wçª© 
Ãm ¼ÃV_ °uÃ|D. Ö>ªV_ ¶]ïákVª 
ÃV]©¸çª ïâ|Âï¦ºïV Wçª¡ å¦Ýç> 
(OCD) c^ákìïçá¥D \ª Z]BVï¡D, 
å¦Ýç> ØïV¼«VªV Ãu¤B ÃBD ¶]ïD ÃV]Â 
zD.

\ªØk¿ßE© ̧ «ßEçªï  ̂ (Emotional 
Problem)

¼ïVÃD (Anger)
ØïV¼«VªVÝ Ø>Vu¤[ ÃV]©AÂz^áVª 

kìï^ ¶]ïá¡ ¼ïVÃ cðì¡¦[ ïVð©Ã| 
km¦[ ¶Â¼ïVÃ\Vªm >[çª Ãu¤¥D 
>[ ¶éâEB© ¼ÃVÂïV_ ÖÍ>Â ØïV¼«VªV 
kÍ>Ø>[Å ¨õðxD, ÄJïÝ]_ c^á 
¼ïVÃxD Ökìï¹¦Ý¼> \V¤ \V¤ ïVð© 
Ã|D. Ö>ªV_ >[çª¥D ÄJïÝç>BD Îò 
¼ïVÃ \ª©ÃV[ç\¥¦[ ÃVìÂzD >[ç\ 
ïVð©Ã|D. ØïV¼«VªVÝ Ø>Vu®© Ãu¤B 

¨õðD c^á ÎòkòÂz BV¼«ÐD Îòkì 
·Ý>D ¼ÃðVm ïVð©Ãâ¦V¼éV,íâ¦Ý]_ 
ÖòtªV¼éV,¨ßE_ m©¸ªV¼éV ¶]ïá¡ 
¼ïVÃD k« kVF©A^ám. ÄJï© ØÃV®©Ã 
ðìsªV_ ÖÂ¼ïVÃD kÍ>VKD >VÐD 
ÃV]ÂïÃâ|s|¼k[ ¨[Å \ª©ÃVºzD 
¼ïVÃÝ]uz Îì ïV«ð\VzD. Öm ØïV¼«VªV 
Ãu¤B ÃV]©¸[ ¶ÐÃºï¹ªm gµ\ª© 
Ã]¡ï¹[ \ªØk¿ßE¥¦[ í½B \ª© 
ÃVºz \VuÅ\VzD ¨[Ãm z¤©¸¦Ý>Âïm.

 ÃBD (Fear)
ØïV¼«VªV ÃV]Ý> Îòkì ¶]ïá¡ ÃBÝ 

m¦[ ïVð©Ã|kì. ÖÍ> ¼åVBV_ >V[ >©¸Ý 
mÂ ØïV^á ¼kõ|D ̈ [Å ÃBxD, ¶ËkV® 
>©¸ÝmÂ ØïVõ¦VKD ̈ ]ì ïVéÝ]_ >[çª 
*õ|D ¶m ÃV]Âz¼\V ¨[Å kçïlKD 
EÍ]©Ãm¦[, ¨©¼ÃVm ¼kõ|\VªVKD 
ÖÅÍms|¼k¼ªV ̈ [Å ÃBÝm¦[ í½B {ì 
kVµÂçïçB kVµÍm ØïVõ½ò©Ãì. ¼\KD 
ØïV¼«VªV Ãu¤ ÃB\Vªm \Âï^ \Ý]l_ 
¶]ï\Vï ïVð©Ã|k>V_ ̈ ºz ØÄ[ÅVKD, 
ÖÍ> ¼åVF Ø>Vu¤s|¼\V ̈ [Å ÃB cðì¡ 
ïÓ¦[ Ökìï^ ïVð©Ã|k>V_ ¶]ïá¡ 
Øk¹l_ ØÄ_kç>Â zçÅÝm ÃBÝ]ªV_ 
Tâ½Ð^ x¦ºþs|kVìï^.

E®kìïám \ªWçé ÃV]©AÂï^
E®kìï^ \Ý]l_ ØïV¼«VªV çk«ü 

Ãu¤ ¼åVÂzD ¼ÃVm Ö>çª Eéì ¼ÃF,¯>D 
¨[ÅkVÅVï ïuÃçª Ãõè ¬]Bç¦kì. 
Eéì ØÃu¼ÅVö[ ÃÂzk\Vª ØïV¼«VªV 
çk«ü Ãu¤B sáÂïÝ]ªV_ {«á¡ ÃB 
\u® ïVð©ÃÃ|km¦[ ØÃu¼ÅVì ïç¦©¸½Âï 
ØÄV_KD kakçïïçá ¸[Ãu®kVìï^.
gªVKD ØÃu¼ÅVòD ÄJïÝ>kòD Öm 
Ø>V¦ìÃVª ¶]ïá¡ ÃBÝ]çª ¶kìïÓÂz 
cõ| ÃõèªV_ ¶kìïÓÂz© ÃBD 
°uÃâ| WÝ]ç«Â zw©ÃD,Øïâ¦ ïª¡ ïVb 
>_,Ã|Âçïl_ E®Àì ïaÝ>_,WÝ]ç«l_ 
ÃBÍm ïÝm>_,ØÃu¼ÅVö[ çïçB Ö®ï© 
¸½Ý>_, >MBVï ÖòÂï,#ºï© ÃBD ¼ÃV[Å 
ÃV]©AÂï^ °uÃ¦ kVFAõ|. Ö>ªV_ 
¶kìïám gÓç\ káìßE ¨]ìïVéÝ]_ 
ÃV]Âï©Ã|D. Ö>ªV_ ØÃu¼ÅVòD,ÄJïÝ> 
kòD ØÃV®©A¦[ E®kìïçáÂ çïBVá 
¼kõ|D.

¨ª¼k {ì ¼åVF Ãu¤B ¶]ï ÃB¼\ ¶Í 
¼åVF k«Â ïV«ð\Vï ¶ç\Ím s|þÅm 
¨[Ãm Eé g«VFEï¹[ x½kVzD. Öm 
¶Í¼åVF Ãu¤B ys« EÍ>çªBV_ °uÃ|km 
cõ|.  

Îò kçïl_ ØïV¼«VªV ¶]ïá¡ ¼åVF 
¨]ì©A ÄÂ] c^ákìïçáÝ >VÂzk]_çé 
¨ª z¤©¸|þ[Åªì, Ö>ªV_ ¨\m \ª 
Wçéï¹KD (Attitude) kVµçï xçÅï¹ 
KD (Life styles)  \VuÅºïçá ØïVõ| k« 
¼kõ½Bm ¶kEB\VzD.

ÖÍ> kçïl_ ̈ \m ¼åìxï\Vª cáÝ]
Åçª ¶]ïö©Ãm¦[ ¼åìxï\Vª EÍ>çª© 
¼ÃVÂþçª¥D °uÃ|Ý]Â ØïV^á ¼kõ|D. 
¨Dç\ Ãu¤B Îò åD¸ÂçïçB åVºï¼á 
còkVÂþÂØïV^á ¼kõ|D. ¶Ým¦[ c¦ 
KÂz ÄÂ] >«Âí½B ÃV«DÃöB cð¡ïçá 
câØïV^Ókm¦[, ̈ \m ·ïV>V«Ý]KD åVD 
¶ÂïçÅ ïVâ¦ ¼kõ|D. ¼\KD, ÖBuçï 
¼BV| Îâ½kV¿D kVµÂçï xçÅÂz ̈ Dç\ 
ÃwÂï©Ã|Ý]Â ØïV^á ¼kõ|D.cõç\l_ 
ÖËkVÅVª ¸«ßEçªÂz ïV«ðD \M>[ 
ÖBuçïBVï WB]ïçá, s]ïçá \Vu¤B 
ç\Âï xuÃâ¦¼>BVzD.ÖÍ> kçïl_,ÖBuçï 
s]ïçá¥D,WB]ïçá¥D \M>[ \Vu¤ 
¶ç\Ý>V_ ÖËkVÅVªØ>Vò Wçé>V[ 
°uÃ|D ¨[Ã>çª ÖËkVÅVª ¸«ßEçªï 
¹oòÍm ÖòÍm \M>[ ÃV¦D ïu®Â 
ØïV^á ¼kõ|D.

¶ÐÄ«çð: ÄVÍ]ïD cákáÝmçð 
WçéBD - SCORE ]â¦D

(x>éVD ÃÂïÝ Ø>V¦ìßE)
zÂ íâ¦èl[ >çékì \¼ªV ï¼ðÄ[ çïl_ ̈ |Ým^áVì.

- ÖËkV® >tµÝ ¼>EBÂ íâ¦ç\©¸[ ¼ÃßÄVáòD BVµ. 
\Vkâ¦ åV¦VÓ\[Å c®©¸ªò\Vª ̈ D.°.·\Í]«[ Ø>ösÝ 
>Vì.

BVµ©ÃVðÝ]_ ¼åu® »¦ïsBéVáìïçáß ÄÍ]Ý>¼ÃV¼> 
¶kì ¼\uïõ¦kV® í¤ªVì. 

¶«EB_ çï]ïçá s|s©Ãm Ø>V¦ìÃVª \Ðs_ çïØB 
¿Ý]¦Â ¼ïVöB¼ÃVm, Ö©¼ÃVm ¼kõ¦VD ¨[® ·\Í]«[ 
Ø>ösÝ>Vì ̈ [® \¼ªV ï¼ðÄ[ Ø>ösÝm  ̂áç\ Ø>V¦ì¸_ 
»¦ïsBéVáìï^ ¼ï^s ̈ ¿©¸B¼ÃV¼> ¶kì ¼\uïõ¦kV® 
z¤©¸â¦Vì.

Ö>[¼ÃVm ¶kì ¼\KD Ø>ösÝ>>Vkm:-
{öò ]ªºïÓÂz x[ªì, mtÍ> E_kVs[ s|>çé 

Ø>V¦ì¸_ Eé åV¦VÓ\[Å c®©¸ªìï^ çïßÄVÝ]â¦ 
\Ðs_ >VÐD çïßÄVÝ]â¦Vì ¨ª¡D, J[® kV«ºï¹[ 
x[ª¼« ÖÍ>ß ÄDÃkD åç¦ØÃuÅm ̈ ª¡D, gªV_, ¶m 
>u¼ÃVm åV[ ¨]ìÃV«V> s>\Vï Øk¹kÍmsâ¦m ¨ª¡D 
åV¦VÓ\[Å c®©¸ªì \¼ªVï¼ðÄ[ Ø>Vçé¼ÃEl_ 
¨[M¦D Ø>ösÝ>Vì.

\¼ªV ï¼ðÄ[ >ªm >kçÅ J½ \çÅ©Ã>uz, ¶« EB_ 
çï]ï¹[ s|>çéçB, mtÍ> E_kVs[ s| >çé¥¦[ 
Î©¸â¦m >kÅVª Îò ØÄBéVzD. ¶>ªV_, Eé Äºï¦ºïÓD, 
EÂï_ïÓD °uÃâ|^áª ¨[® \¼ªV ï¼ðÄ[ ¨[M¦D 
Ø>ösÝ>Vì. ¶ç>ß Ä\V¹©Ã>uz, >tµ ¶«EB_ ïâEï¹[ 
s|>çé Ø>V¦ìÃVª Îò \Ðçk åVºï^ ¼ÄìÝmÂ ØïV|Ý>V_ 
¨[ª ¨ª ¨[M¦D ¶kì ¼ïâ¦Vì.

¶Ým¦[ mtÍ> E_kVs[ s|>çé \Ðs_ çïß ÄVÝ 
]â¦Ý]uïVª cõç\BVª ïV«ðÝç>¥D ¶kì ¨[M¦D 
Ø>ösÝ]òÍ>Vì. >M©Ãâ¦ cç«BV¦o[¼ÃVm, ¶kì ¶Í>Â 
ïV«ðÝç> ¨[M¦D ØÄV[ª>ªV_, ¶ç>© Ãþ«ºï\Vïß 
ØÄV_é sòDÃs_çé. ¶«EB_ åVïöïÝç> ¶kì ¼ÃðV 
sâ¦VKD, ¶Í> åVïöïÝç>© ¼Ãð åV[ sòDAþ[¼Å[.

>tµ ¶«EB_ çï]ï^ Ø>V¦ì¸_ ¶kì ØÄV[ªm, mtÍ> 
E_kVs[ \Ðs_ çïØBV©Ãtâ¦]_ ÖòÍm >©Ak>uz, 
>tµ ¶«EB_ çï]ï^ Ø>V¦ìÃVª \Ðçk x[çkÝ>V_ 
¨[ª ¨[® ¼ïâ¦Vì.

¶>uz åV[ \®Ýmsâ¼¦[. \®©AÝ Ø>ösÝ>ç\Â ïVª 
ïV«ðÝç>¥D åV[ ØÄV_olòÍ¼>[. ¶kì ØÄV_ kç>© 
¼ÃV[®, ÖÍ> ¼å«Ý]_ ¶m ¼>çkl_çé ̈ ª åV[ ØÄV_é 
s_çé. ¶m >kÅVªm ¨[¼Å  Ø>ösÝ]òÍ¼>[.

>tµ ¶«EB_kV]ï^ s|>çé ØÄFB©Ã|km ÄöBVª 
s¦BD. ¶m ØÄFB©Ã¦ ¼kõ½B s¦BD>V[. gªV_, mtÍ> 
E_kVçk s|>çé ØÄFkm >kÅVª s¦BD.

gçïlªV_, ØÄFB©Ã¦Âí¦V> s¦BÝç>¥D, ïâ¦VBD 
ØÄFB©Ã¦ ¼kõ½B s¦BÝç>¥D, Î[ÅVïÂ ïVâ|km, tï 
tïÝ >kÅVª ØÄBuÃV|. ·M_ «ÝªVBÂïV¡Âz \[ M©AÂ 
ØïV|Âï©Ãâ¦¼ÃVm í¦, >tµ ¶«EB_ çï]ïçá¥D s|>çé 
ØÄFBéVD>V¼ª ̈ [Å>uz åV[ ̈ ]ì©AÝ Ø>ösÝ]òÍ¼>[.

ÖÍ> Ö«õ| s¦Bºïçá¥D ¼ÄìÂïí¦Vm. ·M_ «Ý 
ªVBÂï s|sÂï©Ãâ¦m >kÅVª ØÄB_. mkÅVª ØÄBçé 
çkÝm, ÄöBVª ØÄBçé ØÄFk>uz, >kÅVª ØÄBçé ¥D, 
ÄöBVªØ>ª ØÄV_k>Vï gþs|D.

¨ª¼k, ·M_ «ÝªVBÂïVs[ s|>çé Ø>V¦ìÃVï, åVºï^ 
À]\[ÅÝ]_ kwÂzÝ >VÂï_ ØÄF]òÂþ[¼ÅVD. >tµ ¶« 
EB_ çï]ï¹[ s¦BÝç>, ÖÍ>Ý >kÅVª ØÄBK¦[ ¼ÄìÂ 
ïÂ í¦Vm. ¶kìï^ ïâ¦VB\Vï s|sÂï© Ã¦ ¼kõ½Bkìï^. 
¶m ¼k® s¦BD.

\¼ªV ï¼ðÄ[, QVªÄV« ¼>«ì EçÅl_ ÖòÍ>¼ÃVm, 
¶kç«ß EçÅl_ ØÄ[® ÃVìçklâ|, ¶>[¸[ªì, ¶kì 
s|sÂï©Ã¦ ¼kõ|D ¨ªÂ ¼ïVöÂçï s|Ý>kì.

¸^çáBVçªß EçÅl_ ÄÍ]Ý>kì. QVªÄV« ¼>«ì, 
¸^çáBV[, ·M_ «ÝªVBÂï, mtÍ> E_kV gþ¼BVì 
s|sÂï©Ã¦ ¼kõ|D ¨ª åVºï^ ¼ïâïs_çé. ¶kìï^ 
s|sÂï©Ã¦ ¼kõ½Bkìï^ ¶_éì.

>tµ ¶«EB_ çï]ï^ ¨ª åVºï^ ¶ç¦BVá©Ã|Ým 
Ãkìï^, ïâ¦VB\Vï s|sÂï©Ã¦ ¼kõ½Bkìï^. gï¼k, 
>kÅVª Îò s¦BÝç>¥D, ÄöBVª Îò s¦BÝç>¥D, x½ß·© 
¼ÃV¦ ¼kõ¦VD ¨ª åV[ ¶kö¦D ØÄV_olòÍ¼>[.

¶ËkVÅVª Îò ØÄBuÃVâ|Âz Öðºï x½BVØ>[® 
åV[ ¶kòÂzÝ Ø>¹kVïß ØÄV_olòÍ¼>[. >tµ ¶«EB_ 
çï]ï^ s|>çé ØÄFB©Ã¦ ¼kõ|D ¨[Ãm ¨ºï¹[ 
¼ïVöÂçï. >kÅVª ØÄBçé ØÄF>]_ ÖòÍm >V[ >©AsÂï 
¼kõ|D ̈ [®, ¶>çª Îò ïòsBVï© ÃB[Ã|Ý> Wçª© 
Ãm Îò >kÅVª ØÄBuÃV|. ¶>uz Öðºþ© ¼ÃVïÂí¦Vm 
¨[Ãm ¨[Ðç¦B Wçé©ÃV|.

åV¦VÓ\[Å c®©¸ªì ØÄ_kD ¶ç¦ÂïéåV>[ ¼BVEÝm 
sâ|ß ØÄV_k>Vï, >[M¦D í¤ªVì ¨ª \¼ªV ï¼ðÄ[ 
»¦ïºï¹_ Ø>ösÝ]òÍ>Vì.

gªV_, ¶ç¦ÂïéåV>[, >V[ ¶ËkV® ØÄV_é s_çé. 
Ö«õ| s¦Bºïçá¥D ÄDÃÍ>©Ã|Ý> ¼kõ¦VD ¨ªÝ 
Ø>¹kVïß ØÄV[ªVì ¨ª, »¦ïºï¹¦D Ø>ösÂz\V® 
¨[M¦D Ö[® (¼åu®) ïVçé Ø>ösÝ>Vì.

\¼ªV ï¼ðÄ[, m«]i¦kÄ\Vï, >V[ ¶ï©Ãâ¦ ¶«EB_ 
EÂïo_ ÖòÍm s|Ã|k>uïVï, ÖËkV® ¼Ã·km ¸çw 
BVª Îò s¦BD. ¶kì ̈ [M¦D >M©Ãâ¦ s¦B\Vï© ¼ÃEB 
>V_, Eé s¦Bºïçá Øk¹©Ã|Ý>s_çé. åVºï^ Ø>ösÝ> 
>Vï \¼ªV ï¼ðÄ[ »¦ïºïÓÂ zÝ Ø>ösÝ]òÍ>ç\
lªV_, åVÐD, ¶ç¦ÂïéåV>ÐD, >tµÝ ¼>EBÂ íâ¦ç\© 
¸[ ÄVìÃVï, Ø>¹kVª Wçé© ÃVâç¦ ØÄV_olòÂþ[¼ÅVD. 
¶Í>Ý ¼>çk ¨\Âz °uÃâ½òÂþ[Åm - ¨[ÅVì.

>V[ >©Ak>uïVï ¶«EB_....

ØïV¼«VªV çk«L[ >VÂïxD...

ØïV¿DA zuÅsB_ ¸öçkß ¼ÄìÍ> 14 
¶]ïVöïÓÂz ØïV¼«VªV çk«ü Ø>Vu® 
c®] ØÄFB©Ãâ|^á>VïÝ >ïk_ Øk¹BV 
þ¥^ám.

ØïV¿DA zuÅsB_ ¸ös[ cBì ¶]
ïVöØBVòkì, Eºïá åV¹>µ Î[®Âz 
kwºþB ¼åìïVðo¼é¼B Ö>çªÂ z¤© 
¸â¦Vì.

ÖÍ> s¦BD Ø>V¦ìÃVï ¶kì ¼\KD 
í¤¥^áçk kò\V®: -

¶Í>© ¸öçkß ¼ÄìÍ> ØÃVoü ¶]
ïVöØBVòkòÂz, x[ª>Vï ØïV¼«VªV 
çk«ü Ø>Vu® c^áç\ ïõ¦¤B©Ãâ¦m.

¶>çªÝ Ø>V¦ìÍm ¶kò¦[ Ø>V¦ìA 
ïçá© ¼ÃèB, °çªB 20 ¶]ïVöïÓÂz 
¸.E.gì. ¼ÄV>çªï^ x[Øª|Âï©Ãâ¦ª.

¶Í>© ̧ .E.gì.¼ÄV>çª x½¡ï¹_  13 
¼ÃòÂz ØïV¼«VªV çk«ü Ø>Vu® c^ 
áç\ ïõ¦¤B©Ãâ|^ám. - ̈ ª ¶kì z¤© 
¸â|^áVì.

zuÅsB_ ¸öçkß ¼ÄìÍ> ¶]ïVöï^
14 ¼ÃòÂz ØïV¼«VªVÝ Ø>Vu® c®]!
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(å.¼éVï>BVá[)
x_çéÝy¡ \Vkâ¦D ÄVçé ïá©A Ãz]l_ 

ïõ¦_ >Vk«ºï^, ÖBuçï káºïçá ¶aÝm 
skÄVB å¦k½Âçïl_ ~|Ãâ¦ªì ̈ ªÝ Ø>ösÝm 
JkòÂz ̈ ]«Vï \Vkâ¦Â ï¦uØÅVa_ ÀöB_káÝ 
]çðÂïá ¶]ïVöï  ̂kwÂzÝ >VÂï_ ØÄFm^áªì.

ÄVçél[ ïá©A Ãz]_ skÄVBÝ]_ ~|Ã|D 
skÄVlï¹_ 15uzD ¼\uÃâ¦kìï^ ÖËkV® ïõ 
¦_ >Vk«© Ãz]ïçá ¶aÝm zaïçá °uÃ|Ým 
þ[Åç\¼BV| ¶©Ãz]ï¹_ >|©A ¶çðïçá 
¥D ¶Ð\] Ö[¤ °uÃ|Ý] c^áªì.  Ãé °Âïì 

WéÝç>¥D gÂþ«tÝm^áªì ̈ ªß ·â½ÂïVâ¦© 
Ãâ|^ám.

ÖËkV® ï¦uïç«çB gÂþ«tÝ> 15 ÖuzD 
¼\uÃâ¼¦Vö_ ÖªD ïVð©Ãâ¦ Jköuz ¨]«Vï 
\Vkâ¦ ÀöB_ káÝ ]çðÂïáD sBVwÂþwç\ 
x_çéÝy¡ À]\[¤_ kwÂzÝ >VÂï_ ØÄFm^á 
¼>V| ¶>uz g>V«\Vï ¶©Ãz]l_ °uÃ|Ý]¥^á 
\VuÅºï^ Ã¦ g>V«ºïáVï¡D Ä\ì©¸Âï©Ãâ 
|^áª. ÖÍ> kwÂçï ̈ ]ì kòD Ûªkö \V>D 7 
gD ]ï]Âz ÎÝ] çkÝ> \[® 3 ̈ ]«V¹ï¹uzD 
¸½BVçð ¸Å©¸Ým cÝ>«sâ|^ám. 

ïVo, ØïVÂïçé Ãz]l_ ¶ç\Ím^á ̧ «Võ 
½Âü gç¦Ý Ø>VauÄVçél[ »aBì Îòkì 
ØïV¼«VªVÝ Ø>Vu®Âz^áVþ¥^áVì ̈ ªÝ Ø>ösÂ 
ï©Ã|þÅm.

»aBì *m å¦Ý>©Ãâ¦ ̧ .E.gì. Ãö¼ÄV>çªï 
¹[ x½s¼é¼B ØïV¼«VªV Ø>Vu® c®]©Ã|Ý>©Ãâ 
|^á>Vï ïVo \Vkâ¦ ̧ «VÍ]B Ø>Vu® ¼åVlB_ 
WAðì ¼kb«V ¼ï. Eºï«VßE z¤©¸â|^áVì.

¶Í>Ý Ø>VauÄVçél[ Öò ØÃõ »aBì 
ï^ Ä¹ \u®D Öò\éV_ ÃV]Âï©Ãâ|, ïVo \Ç 
¼\V>« çkÝ]BÄVçél_ EþßçÄ ØÃuÅªì.

Ö>[¼ÃV¼> ¶kìï^ ̧ .E.gì. Ãö¼ÄV>çªÂz 
câÃ|Ý>©Ãâ¦ªì. Ökìï¹[ ̧ .E.gì. ¼ÄV>çªï 
¹_ Îòkì ØïV¼«VªV Ø>VuÅV_ ÃV]Âï©Ãâ|^ 
áVì ¨ªÝ Ø>öBkÍ>m.

ÖÍ> Wçél_ >u¼ÃVm ¶Í>Â ØïV¼«VªV 
¼åVBV¹ çkÝ]BÄVçél_ ¼ÄìÂï©Ãâ|^áç\ 

¥¦[, ØïV¼«VªV Ø>Vu® ¶¤z¤ïçá Øk¹© 
Ã|Ý]B \uçÅB åÃç« ¶k«m Tâ½_ ·B >Mç\© 
Ã|Ý>KÂzâÃ|\V®D ¶¤¡®Ý>©Ãâ¦m.

«Ýï\s_ kEÂzD Ö«õ| »aBìï^ W®kªD 
kwºþB >MBVì ÃüL_ ¼kçéÂzß ØÄ[Åªì 
¨ª¡D íÅ©Ã|þÅm. Ø>VauÄVçél[ þâ¦Ý>â¦ 
75 - 100 »aBìï^ ÖkìïÓ¦[ ¼ÃVÂzk«Ý]_ 
~|Ãâ¦ªì ¨ª¡D íÅ©Ã|þÅm.

ÖÍ> Wçél_ Ã]Âï©Ãâ¦ ¼åVBVáìïÓ¦[ 
Ø>V¦ìAïçá© ¼ÃèB °çªB »aBìï^ *m 
¸.E.gì. ¼ÄV>çª å¦Ý>©Ãâ|^á>Vï¡D Ø>ösÂ 
ï©Ã|þÅm.

ÖËkV® ̧ .E.gì. ¼ÄV>çª ¼\uØïV^á©Ãâ¦ 
»aBìïám x½¡ï^ Øk¹BVzD kç« ¶kìïám 
T|ï¹_ ¶kìï^ >Mç\©Ã|Ý>o_ ÖòÂz\V 
®D ¶¤¡®Ý>_ kwºï©Ãâ|^ám.

ØïVÂïçé ̧ «Võ½Âü gç¦Ý Ø>VauÄVçél_ 
·\Vì 1500 »aBìï^ ÃèBVu¤ kòþ[ 
Åªì ̈ ª¡D ïVo \Vkâ¦ ̧ «VÍ]B Ø>Vu® 
¼åVlB_ WAðì ·â½ÂïVâ½ªVì.

BVµ. ïVç«åïö_ ï¦_  
\VìÂï\VïÂ ï¦Ý] k«©Ãâ¦ 
82 þ¼éVþ«VD ¼ï«áVÂ ïÞÄV 
çk¥D Ã¦z Î[çÅ¥D *â 
|^á>VïÂ ï¦uÃç¦lªì 
Ø>ösÝ>ªì.

¼åu¤«¡ ïVç«åïö_ 
c^á ï¦uÃç¦lªì ¼«VÍm 
å¦k½Âçïl_ ~|Ãâ½òÍ> 
¼kçál_, ÄÍ¼>ïÝmÂþ¦ 

\Vª xçÅl_ ÃBèÝ> 
Ã¦z Î[çÅÝ m«Ý]ß ØÄ[Å 
¼ÃVm, Ã¦þ_ ØÄ[Åkìï^ 
¼kï\Vï© Ã¦çïß ØÄKÝ]ß 
ØÄ[® ïVç«åïì ïóöªV 
ï¦uïç«l_ Ã¦çï W®Ý]
sâ| >©¸ß ØÄ[®^áªì.

¶©Ã¦þ_ ï¦uÃç¦lªì 
¼ÄV>çªlâ¦¼ÃVm, 82 þ¼éV 
þ«VD ïÞÄV ÖòÍ>ç\ ïõ| 
¸½Âï©Ãâ|^ám.

Ã¦zD, *âï©Ãâ¦ ïÞÄV¡D 
ïVç«åïì ï¦uÃç¦Ý >áÝmÂ 
zÂ ØïVõ| ØÄ_é©Ãâ|^ 
ám. Öm Ø>V¦ì¸_ ¼\é]ï 
sÄV«çðï^ Ö¦DØÃu® 
kòþ[Åª.

82 þ¼éV ïÞÄV¡¦[
ïVç«åïö_ Ã¦z *âA

ïVo ØïVÂïçé gç¦Ý Ø>VauÄVçé
»aBì ÎòkòÂz ØïV¼«VªVÝ Ø>Vu®!

¶ºz 1,500 »aBìï^ ÃèAöþ[ÅVìï^

\â¦Âïá©A - gç«BDÃ]l_  ¶ç\Ím^á 
¸Ø«õ½Âü gç¦ÝØ>VauÄVçéçBÝ >uïVo 
ï\Vï J[® åV^ïÓÂz J|\V® þwÂz \VïVð 
·ïV>V« Ãè©ÃVáì ¶¤sÝm^áVì.

\â¦Âïá©A ïÓkVÞEÂz½ \u®D \Vk½ x[ 
\Völ_ ïõ¦¤B©Ãâ¦ Öò ØïV¼«V¼ªV Ø>VuÅV 
áìï¹[ ØåòºþB cÅsªìï^ gç«BDÃ]l_ 
¶ç\Ím^á ̧ Ø«õ½Âü  gç¦Ý Ø>VauÄVçé 
l_ ÃèAöÍm kòþ[Åç\çBB|Ým ¶Í> 
gç¦ÝØ>VauÄVçéçBÝ >uïVoï\Vï ¼åu® 
x>_ 3 åV^ïÓÂz J½ þòtåVEM sE¤ ·Ý 
>©Ã|Ým\V® ¶¤¡ç« kwºï©Ãâ|^á>Vï þwÂz 
\VïVð ·ïV>V«© Ãè©ÃVáì çkÝ]Bì ¶wçïBV 
é>Vï«[ Ø>ösÝ>Vì.

Ø>V¦ìÍm ïòÝm Ø>ösÝ> ¶kì -
¶Í> gç¦Ý Ø>VauÄVçél_ ·\Vì 3 gl«D 

¼Ãì Ø>Va_ AöÍmkòþ[Åªì. ÖÍ> Wçél_ 
>u¼ÃVm tÐkVºØïVç¦l_ c^á gç¦Ý 
Ø>VauÄVçél_ °uÃâ¦ ØïV¼«VªV Ø>Vu®>çé 
B|Ým ÖÍ> gç¦ÝØ>VauÄVçél_ >u¼ÃVm 
»aBìï^ zçÅÂï©Ãâ| Öºz^á ÃèBVáìï 
ÓÂz ¸.E.gì. Ãö¼ÄV>çªï^ ¼\uØïVõ| 
gç¦Ý Ø>VauÄVçé ÖBºþkòþ[Åm.

ÖòÍ>¼ÃVmD >u¼ÃVm ïÓkVÞEÂz½ \Vk½ 
x[\Völ_ ïõ¦¤B©Ãâ¦ ØïV¼«VªV Ø>Vu 
ÅVáìï^ Öòk«m Ä¼ïV>öï^, cÅsªìï^ ¶Í> 
gç¦Ý Ø>VauÄVçél_ ÃèAöÍm kòþ[Å 
ªì.

Ö>[ ïV«ð\Vï ¶kìï^ >Mç\©Ã|Ý>©Ãâ| 
¶kìïÓÂz ̧ .E.gì. Ãö¼ÄV>çª ¼\uØïV^á© 
Ãâ |^áç\¥¦[ gç¦Ý Ø>VauÄVçéçB 
>uïVoï\Vï ¼åu¤_ ÖòÍm J½ ·ïV>V« å¦k½Â 
çïçB ¼\uØïV^Ó\V® ØÃVm ·ïV>V« ¶]
ïVöï^ gç¦ÝØ>VauÄVçé WìkVï>mÂz ¶¤ 
¡ç« kwºþBç\çBB|Ým c¦ª½BVï gç¦Ý 
Ø>VauÄVçé J¦©Ãâ|^ám.

ÖkìïÓÂz ¼\uØïV^á©Ãâ¦ ̧ .E.gì Ãö¼ÄV 
>çªl[ ¶¤Âçïï^ kÍ> ¸[ªì Öm Ø>V¦ì 
ÃVïÝ yì\VªD ̈ |Âïx½¥D. - ̈ ª ¶kì Ø>ösÝ 
>Vì.

ØïV¿DA, ÎÂ. 31
ØïVsâ - 19 çk«ü >VÂïÝ 

ç>Â ïâ|©Ã|Ý> ¶«ÄVºïD 
¨|ÂzD å¦k½ÂçïïÓÂz  
åVâ| \Âï^ ÎÝmçw©A kwºï 
¼kõ|D. 

\Âï^ ¼>çkÂz ¶]ï\Vï© 
ØÃVò^ïçáÂ ØïV^kª¡ ØÄF 
kç> x>o_ >sìÝmÂ ØïV^á 
¼kõ|D ¨ª kìÝ>ïÝmçÅ 
¶ç\ßÄì ÃÍmé zð kì>ª 
Ø>ösÝ>Vì. 

¶kì ¼\KD z¤©¸|çï 
l_ -

ØïVsâ - 19 çk«ü >VÂïÝç>Â 

ïâ|©Ã|Ý>¡D, ¶«Ä ¼ÄçkçB 
æ«Vï x[Øª|Âï¡D ¶«ÄVºïD 
Ãé å¦k½Âçïïçá  x[Øª|Ý 
m^ám.

¶«ÄVºïÝ][ å¦k½Âçïï 
ÓÂz \Âï^ ÎÝmçw©A kwºï 
¼kõ|D. Îò Eé ¸«¼>Äºï 
¹_ \Âï^ ØÃV®©ÃuÅ s>\V 
ïß ØÄBuÃ|kç> ¶k>VMÂï 
x½þÅm.

»«¦ºzß Äâ¦D x¿ åVâ|Â 
zD \V>Â ïðÂþ_ ¶x_Ã|Ý 
>©Ã|D ¨ª >kÅVª k>Í]ï 
ÓÂz xÂþBÝmkD ØïV|Ým  
ØÃVm \Âï^ ¼>çkÂz ¶]ï\V 

ï© ØÃVò^ïçáÂ ØïV^kª¡ 
ØÄFþÅVìï^. ÖËkVÅVª ØÄBu 
ÃV|ïçá x>o_ >sìÝmÂ 
ØïV^á ¼kõ|D.

kÄ] Ãç¦Ý¼>Vì ØÃVò^ï 
çáÂ ØïV^kª¡ ØÄF¥D ¼ÃVm  
ÄV>V«ð \ÂïçáÂ ïòÝ]u 
ØïV^á ¼kõ|D.

¶Ý]BVkEB© ØÃVò^ï 
çáÝ ¼>çkÂz ¼\é]ï\VïÂ 
ØïV^kª¡ ØÄFB ¼kõ½B 
¶kEBD °mD þç¦BVm. ¶Ý]
BVkEB© ØÃVò^ï^ ¼>çk 
BVª ¶á¡ ïáÞEB©Ã|Ý>© 
Ãâ|^áª. - ¨[ÅVì.

ï¦uØÅVa_ ÀöB_káÝ ]çðÂïáÝ>V_

x_çé ÄVçé ïá©A Ãz]l[ J[® skÄVlï^ *m kwÂz

gç«BDÃ] gç¦ÝØ>VauÄVçé
>uïVoï\Vï 3 åV^ï^ ¯â|!¶]ï ØÃVò^ïçáÂ ØïV^kª¡ 

ØÄFkç> \Âï^ >sìÂï¼kõ|D
kìÝ>ï ¶ç\ßÄì ¼ïVöÂçï
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¨ºïÓÂïVª À]çB Äìk¼>ÄD ØÃu®Ý>òD 
¨[Å åD¸Âçï¼BV| åVºï^ ÖÍ> ¼ÃV«Vâ¦Ý 
ç>Ý Ø>V¦ìÍm ØïVõ½òÂþ[¼ÅVD ¨ª k¦Âz, 
þwÂz koÍm ïVðV\éVÂï©Ãâ¦kìï¹[ cÅ 
¡ïám ÄºïÝ >çés ¼ïVï«VÄV ïªï«ÞEM Ø>ö 
sÝm^áVì.

þ¹ØåVßEl_ ¼åu® Ö¦DØÃuÅ koÍm ïVðV 
\éVÂï©Ãâ¦kìï¹[ cÅ¡ïçáÝ ¼>|D ¼ÃV«Vâ¦Ý 
][ ̧ [ªì »¦ïºïÓÂzÂ ïòÝmÝ Ø>ösÂzD 
¼ÃV¼> ¶kì ÖÍ> s¦BÝç>Â z¤©¸â|^áVì.

Ö>[¼ÃVm ¼\KD ¶kì Ø>ösÂçïl_ -
¨ºïÓÂïVª À] ¨©¼ÃVm þç¦ÂzD, ¶>çª 

BVì ØÃu® >òkVìï^ ̈ [Å °ÂïÝ]_ åVºï^ T]
ï¹_ ïVÝ]òÂþ[¼ÅVD.

¨\m ÖÍ>© ¼ÃV«Vâ¦D yì¡ þç¦ÂzDkç« Ø>V¦ 
òD ¨ª céï åV|ï^ \VÝ]«\_é Äìk¼>ÄÝ]_ 
kV¿D cÅ¡ïÓÂzD Ø>ö¥D.

Äìk¼>Ä åV|ï¹_ kVµþ[Åkìï^ ¨ºïÓÂ 
ïVïÂ z«_ØïV|©ÃVìï^ ¨[Å åD¸Âçï¼BV|D, 
¨ºïÓÂïVª À]çB Äìk¼>ÄD ØÃu®Ý>òD ̈ [Å 
åD¸Âçï¼BV|D åVºï^ ÖÍ>© ¼ÃV«Vâ¦Ýç>Ý 
Ø>V¦ìÍm ØïVõ½òÂþ[¼ÅVD.

ØÄ[Å Îò Eé åV^ïÓÂz x[ ¶Ø\öÂï  
«VÛVºïß ØÄBéVáì ç\Â ØÃVD¸¼BVçkß ÄÍ]© 
Ã>uïVª °uÃV|ïçá åVºï^ ¼\uØïVõ½òÍ> 
¼ÃVmD ØïV¼«VªV ¨[Å ØïV½B ¼åVl[ ïV«ð 
\Vï ¶kç«ß ÄÍ]Âï x½BV\_ ¼ÃV¥^ám.

ÖÍ> Wçél_ ¨\m À]ÂïVª ¼ïVöÂçïçB 
¶kö¦D çïB¹Ým^¼áVD. ¨\ÂïVª À]çB© 

ØÃu®Ý >òkVì ̈ [Å åD¸Âçï ̈ ºïÓÂz ÖòÂ 
þ[Åm.

þ¹ØåVßEl_ \VÝ]«\_é, Ãé Ãz]ï¹KD 
ÖÍ>© ¼ÃV«Vâ¦D åç¦ØÃu® kòþ[Åm. ÖÍ> 
ØïV½B ¼åVl[ ïV«ð\Vï ̈ \m cÅ¡ï^ ¼ÃV«Vâ 
¦ÝmÂz kòçï>« x½BVm ÖòÂþ[ÅVìï^.

ÖÍ> Wçél_ kòçï >Í> ØÄVuÃ cÅ¡ïçá 
çkÝmÂ ØïVõ| ̈ \m ¼ÃV«Vâ¦Ýç> x[Øª|Ým 
ØÄ_þ[¼ÅVD. ïVðV\_ ¼ÃV¼ªVö[ ïç¦EÝ >VF 
ÖòÂzDkç« ÖÍ>© ¼ÃV«Vâ¦D Ø>V¦òD.

ÖÍ> ØïV¼«VªV \VÝ]«\_é Ö«VbkD, Ö«V 
bk AéªVFkVáìï¹[ ¶ß·®Ý>_ïÓÂz \Ý]
lKD í¦ ¨ºïám cÅ¡ïçáÝ ¼>|kç> åVD 
çïs¦©¼ÃVk]_çé.

ÖÍ> gâE \VuÅÝ][ ¸[ªì WçÅB¼k ¶ß 

·®Ý>_ï^, sÄV«çðï^, sÄVö© 
Ãm ¼ÃV[Å>Vª ¼ÃVìçkÂz \Ý]l_ 
ÖÍ>© ¼ÃV«Vâ¦Ýç> åVºï^ Ø>V¦ìÍ 
mD x[Øª|Âþ[¼ÅVD.

ÖÍ> Ö«Vbk ¶ß·®Ý>_ï 
ÓÂ¼ïV, ÃBx®Ý>KÂ¼ïV åVºï^ 
Îò¼ÃVmD >çézMB© ¼ÃVk]_çé. 
¨\Âz À] ¼kõ|D.

çïB¹Ým ïVðV\éVÂï©Ãâ¦ 
kìï^ ̈ º¼ï ̈ [® Öéºçï ¶«E¦D 
¼ïâ| W[Å ¼ÃV]KD 12 kò¦ºï^ 
>Võ½¥D Ã]_ ØÄV_és_çé. 
¶kìï^ Îò¼ÃVmD ̈ ºïÓÂz© Ã]_ 
ØÄV_é©¼ÃVk]_çé.

gï¼k>V[ åVºï^ Äìk¼>ÄÝ]¦D À] ¼ïâ| 
Wuþ[¼ÅVD. n.åV \[¤¼é 36 gkm íâ¦Ý 
Ø>V¦öoòÍm Ö[® kç« åVºï^ ̈ \m cõç\ 
WçéçB ¨|ÝmÂí¤ Äìk¼>ÄÝ][ »¦Vï À]
çB© ØÃÅ gkéVï ÖòÂþ[¼ÅVD.

¨ºïám ¯ìTï Wéºï^ *âï©Ã¦ ¼kõ|D. 
¶Í> Ö¦ºï¹¼é åVºï^ z½¼BÅ ¼kõ|D. 
Ö[® ¶ï]ïáVï Ö¦Dsâ| Ö¦D \V¤ åVºï^ 
åV^ïçáÂ ïaÂþ[¼ÅVD.

¨ºïám ¯ìTï Ö¦ºï¹¼é åVºï^ kVw 
¼kõ|D. åVºï^ ̧ ÅÍ> \õè¼é åVºï^ kVw 
¼kõ|D. - ¨ª ko¥®Ý]¥^áVì.

(ïVðV\éVÂï©Ãâ¦kìï¹[ cÅ¡ï¹[ 
¼ÃV«Vâ¦D Ãu¤B ØÄF] 08 gD ÃÂïÝ]_)

À]çB Äìk¼>ÄD ØÃu®Ý>òD ¨[Å åD¸Âçï¼BV| 
¼ÃV«Vâ¦Ýç>Ý Ø>V¦ìÍm ØïVõ½òÂþ[¼ÅVD!
ïVðV\éVÂï©Ãâ¦kìï¹[ cÅ¡ï^ Ø>ös©A

¸.E.gì Ãö¼ÄV>çªïçá ØÄFk>VïÂ z¤© 
¸â| ØïV^çál_ ~|Ãâ¦ ÄÍ¼>ï åÃìïçá 
¶ç¦BVáD ïVbk>uïVï s¼Ä¦ sÄV«çðï^ 
g«D¸Âï©Ãâ|^áª ¨ª© ØÃVoü »¦ï©¼Ãß 
ÄVáì ̧ «] ØÃVoü\V ¶]Ãì ¶÷Ý ¼«VÇð Ø>ö 
sÝm^áVì.

ÖËkVÅVª ØåòÂï½BVª óµWçélKD 
>ºïám ]â¦ºïçá WçÅ¼ku¤Â ØïV^ÓD 
¼\VÄ½ïV«ìï^ ÄJïÝ]_ ÖòÂþ[Åç\BV_, ¶m 
¼ÃV[Å Ä] ïV«ìï¹¦tòÍm ØÃVm \Âïçá© 
ÃVmïV©ÃVï ÖòÂz\V®D ¶kì ¼kõ|¼ïV^ 
s|Ým^áVì.

Öm Ø>V¦ì¸_ ¶kì ¼\KD í¤¥^áçk 
kò\V®:-

ØïV¼«VªV çk«ü Ø>Vu® °uÃâ|^á>V ̈ [® 
ïõ¦¤k>uïVï ̧ .æ.gì. Ãö¼ÄV>çªïçá ¼\u 
ØïV^á©¼ÃVk>Vï z¤©¸â| ØïV^çál_ ~| 
Ãâ¦ åÃìï^ Ø>V¦ì¸_ >ïk_ï^ þç¦Âï©ØÃu 
®^áª.

\ÇVk Ãz]l_ ¶ç\Ím^á TØ¦V[¤uz 
¼åu®x[]ªD sBVwÂþwç\ ØÄ[®^á ÖÍ>Â 
ØïV^çáBìï^, Tâ½_ Öò©ÃkìïÓÂz >VD 
ØÃVm ·ïV>V« Ãö¼ÄV>ïìï^ ̈ [®D, ̧ .æ.gì. Ãö 
¼ÄV>çªïçá ¼\uØïV^á kÍm^¼áVD ¨ª 
¡D z¤©¸â¼¦ ÖËkV® ¼\VÄ½l_ ~|©Ãâ|^ 
áªì.

Ö>[¼ÃVm ØÃõØðVòkì câÃ¦ J[® ¼Ãì 
ØÄ[®^áç\¥¦[, ÄÍ¼>ï åÃìï^ Tâ½_ ÖòÍ> 
kìïÓÂz \òÍm s_çé Î[çÅ kwºþ ¶>çª 
¶òÍm\V®D Ø>ösÝm^áªì.

\òÍç> ¶òÍ]B¡¦[ Tâ¦Vì \BÂï\ç¦Í 
m^áªì. ¸[ªì ÄÍ¼>ï åÃìï^ ØïV^çál_ 
~|©Ãâ|^áªì. Ö>[¼ÃVm \BÂïxuÅ Tâ¦Vì 
¼åu® Øk^¹Âþwç\ ïVçél¼é¼B *õ|D 
·BWçª¡ÂzÝ ]òD¸¥^áªì.

ÖÍWçél_ Tâ½oòÍ> J[Åç« Ã¡[ >ºï 
åçïï^ Ö>[¼ÃVm ØïV^çál¦©Ãâ|^áª 
¨ª Tâ¦Vì Ø>ösÝm^áªì. ÖÍ>ß ÄDÃkD Ø>V¦ì 
¸_ s¼Ä¦ ïkªD ØÄKÝ>©Ãâ|^áç\¥¦[, Öm 
Ø>V¦ì¸_ \ÇVk ØÃVovVì sÄV«çðïçá 
¼\uØïVõ| kòþ[Åªì.

Ö¼>¼kçá, ̧ .æ.gì. Ãö¼ÄV>çªï  ̂ØÄFk>uz 
x[ªì Îò¼ÃVmD \òÍm ¶òÍ> ¼kõ½ 
¼>çkl_çé ̈ [® çkÝ]B WAðìïÓD, ØÃVm 
·ïV>V« Ãö¼ÄV>ïìïÓD Ø>ösÝm^áªì. 

¶>ªV_ ØÃVm\Âï^ ÖÍ> s¦BD Ø>V¦ì¸_ 
tï¡D ¶k>VªÝm¦[ ØÄBuÃ¦ ¼kõ|D.  ÖË 
kVÅVª ØåòÂï½ Wçéç\çB¥D >ºïÓÂz 
ÄV>ï\Vï© ÃB[Ã|Ý]Â ØïV^ÓD ¼\VÄ½ ïV«ìï^ 
ÄJïÝ]_ Öò©Ã>V_ \Âï  ̂Öm ¼ÃV[Å åÃìï¹¦D 
tï¡D ¨ßÄöÂçïBVï ÖòÂï ¼kõ|D ¨[®D 
Ø>ösÝm^áVì.

À]kV[ À]\[ÅÝmÂz Äxï\¹Âz\V® 
ÃèÂï©Ãâ|^ákìïçáÝ >s« ¼k® ̈ Í> åÃòD 
]ÅÍ> À]\[ÅÝ]Ð^ OçwBÂí¦Vm ¨ª ]ò 
¼ïVð\çé À]\[ÅD ¶¤sÝ>_ s|Ým^ám.

À]\[Å ïâ¦çá©Ã½ Ã]kVá«V_ ]ò¼ïVð 
\çé À]\[ÅÝ]uz x[ªV_ ¶¤sÝ>_ Î[® 
ïVâE©Ã|Ý>©Ãâ|^ám.

¶Í> ¶¤sÝ>o_ ¼\KD Ø>ösÂï©Ãâ|^ 
á>Vkm:-

>õ¦©ÃðD s]Âï©Ã|þ[Å åÃ«V¼é¼B 
¶Í> >õ¦© ÃðÝç>ß ØÄKÝ> x½¥D ̈ ª¡D, 
À]kV[ À]\[Åºï¹_ sáÂïD, sÄV«çð, 
A]B kwÂzï^ yì©AÂ ïâ¦çáÂïVï WBtÂï©Ãâ 
|^á kwÂzïçáÝ >sìÍ> °çªB ¶çªÝm 
kwÂzïÓD í©¸|D kwÂzïÓÂïVï ̈ ]öï¼áV 
¶_ém ÄÍ¼>ï åÃìï¼áV ]ÅÍ> À]\[ÅÝ]Ð^ 
Äxï\¹ÂïÝ ¼>çkl_çé ¨ª¡D z¤©¸¦© 
Ãâ|^ám.

ÖÍ> kwÂzï¹_ ¶|Ý> kwÂz ]ï] Ãu¤B 
¶¤sÝ>_ kwÂzÝ ]ªÝ>[® ïVçél¼é¼B 
¶¤sÝ>_ Ãéçïl_ ïVâE©Ã|Ý>©Ã|D ¨ª 
¡D ¶¤sÝ>_ s|Âï©Ãâ|^ám.

¶Ým¦[ À]kV[ À]\[ÅÝmÂz ̧ çð Î©ÃD 
Ö|k>uïVïÂ ïVâE©Ã|Ý>©Ãâ¦ ¸«]ïçá© 
ØÃu®Â ØïV^k>uïVï¡D kòÃkìï^ 10.30 
Ø>V¦ÂïD 11.30 kç«BVª ¼å«Ý]_ \VÝ]«D Äxï 
\¹Âï x½¥Ø\ª¡D ¶¤sÝ>_ Ãéçïl_ ]
ò¼ïVð\çé À]\[Å ïâ¦çá©Ã½ Ã]kVá«V_ 
¶¤sÝ>_ s|Âï©Ãâ|^ám. ¨]ìkòD ]ºïâ 
þwç\ x>_ ÖÍ> ¶¤sÝ>_ ¶x_Ã|Ý>©Ã|D 
¨ª¡D À]\[ÅD Ø>ösÝm^ám.

Ãmçá ¸«VÍ]B ØÃVÜü 
WçéB ØÃV®©Ã]ïVöl[ Ãè© 
¸[ ÿµ Ãmçá \Vkâ¦ zuÅÝ 
>|©A ¸ö¡ >çéç\léVª 
z¿kV_ ¼åu®  ÇVo¨é ïé¡¦ 
¸«¼>ÄÝ]_ ¼\uØïVõ¦ ·u¤ 
kçá©¸_ 180 t_Ü ÜuÅì ØïV^ 
áá¡ç¦B 50 \mÃVª ¼ÃVÝ>_
ïçá çï©ÃuÅ©Ãâ|^áª.

ÇVo¨é ïé¡¦ ̧ «¼>ÄÝ]_ 
þ«VtB cuÃÝ] ØÃVò^ïáVª 
þÝm_ÃVè, þÝm_ïò©Ãâ½, 

táz ¼ÃV[Å ØÃVò^ï^ su 
Ãçª ØÄFmkÍ> sBVÃVöl¦ 
tòÍ¼> ÖÍ> \mÃVª ¼ÃVÝ>_
ï^ çï©ÃuÅ©Ãâ|^áª. 

Ö>[¼ÃVm ¶Í> sBVÃVö 
Ãmçá ØÃVovV«V_ çïm 
ØÄFB©Ãâ|^áç\¥¦[ ¶kì 
Ãmçá À]\[Å À]kVM¦D  
x[Mçé©Ã|Ý>¡^áVì ¨ª 
Ãmçá \Vkâ¦ zuÅÝ>|©A ¸ö 
s[ ¶]ïVöï^ Ø>ösÂþ[ 
Åªì.

ØïV¿DA, ÎÂ.31
¶«Äç\©AÂïVª 20 gkm ]òÝ 

>Ý][ »¦Vï >u¼ÃVm ÛªV]Ã]Âz 
kwºï©Ãâ½òÂzD \â|*¤B ¶]ïV«º 
ï^, ¶>uz cöÝmç¦Bkç« ¶½ç\© 
Ã|Ý>Â í½BçkBVzD.

¨ª¼k ÛªV]Ã] ¶>uz Öç«BV 
ïV>kV® ¶k>VªÝm¦[ ØÄBéVuÅ 
¼kõ|D ¨[® x[ªV^ ÄÃVåVBïì 
ïò ÛBóöB Ø>ösÝm^áVì.

¶«Äç\©AÂïVª 20 gkm ]òÝ 
>ÝmÂz ¶Ð\]B¹Ým ÄÃVåVBïì 

çïØB¿Ý]â¦¡¦[ céþ¼é¼B ¼>ì 
>_ JéD Ø>ö¡ØÄFB©Ãâ¦ cBì ¶]
ïV«ºïçáÂØïVõ¦ ÛªV]Ã]ØBVò 
kç« Öéºçï ØïVõ½òÂzD.

ÖËkVÅVª \â¦uÅ cBì ¶]ïV«º 
ï^ >M©Ãâ¦ åé[ïÓÂïVï© ÃB[ 
Ã|Ý>©Ã¦Vm ¨[® åDAk>Vï °uï 
ª¼k >ªm |sâ¦ì Ã]ØkV[¤_ ïò 
ÛBóöB z¤©¸â½òÍ>Vì. ÖÍWçé 
l_ ¼åu® Øk^¹Âþwç\ \u®Ø\Vò 
|sâ¦ì Ã]s[ »¦Vï ¶kì ¼\uïõ 
¦kV® ¨ßÄöÝ]òÂþÅVì.

¸.E.gì. ¼ÄV>çª ØÄFk>Vï í¤
ØïV^çál_ Eéì ~|Ã|þ[Åªì
¨ßÄöÂçïBVï  ÖòÂz\V® ØÃVoü ¶¤¡®Ým

¶çwÂï©Ãâ¦kìïçáÝ >s« ¨kòD 
]ò\çé À]\[®^ OçwBÝ >ç¦!

\mÃVª ¼ÃVÝ>_ïÓ¦[
Ãmçál_ Îòkì çïm!

cBì ¶]ïV«ºïçáÝ >M©Ãâ¦ åé[ïÓÂz
ÛªV]Ã] ÃB[Ã|Ý>Â í¦Vm ¨[þÅVì ïò!


