


இ� வார�க��� �த� ெவ�வ�த தர� 
ஐ�� �லைம�ப��� ப��ைச ���க� 
வழைம ேபாலேவ ேப� 
ெபா�ளா�����ற�. ஒ��ேம இ�லாத 
ஒ� ப��ைச ெப�ேறா�க�� 
மன�ைலயா� ேபா��� ப��ைசயா�, 
மாணவ�க�ட�ேத ெபாறாைமைய 
வள���� ப��ைசயாக�� மா� 
இ���ற�. உ�ைம�ேலேய க���� 
ஆ�வ��ள வ�ைம �ைல 
மாணவ�க��கான �லைம�ப��ைல 
ெப�வத�கான த��கா� ப��ைசயாக 
ம��ேம பா��க�பட ேவ��ய ஒ� 
ப��ைச ���ப ெகௗரவ��� 
அைடயாளமாக, ெப�ய பாடசாைலக�� 
அ�ம��கான �ைழ����டாக 
மா�ற�ப�டைம �ர���டமான உ�ைம.

தர� 7 ஐ கட�� ��டா� அத����ற� 
எவ�� உ�க� �லைம�ப��� ���கைள 
ேக�க�ேபாவ��ைல. ���பாக 
ேவைல�கான �ய�பர�ேகாைவ�� 
எ��ேம �லைம�ப��� ���க� 
ேக�க�ப�வ���ைல. க. ெபா. த உய�தர, 
சாதாரண தர ���கேள ேக�க�ப��. 
ஆனா� �லைம�ப��� ப��ைச�� 
கா��� அ�கைறைய எ�த ெப�ேறா�� 
ம�றய ப��ைசக�� கா��வ��ைல.

இ� ஒ� மனேநாயாக ம��ம�� 
ெதா��ேநாயாக�� 
மா��ெகா�����ற�. ம�ற 
��ைளகேளா� ஒ���� த�க� 
��ைளக�� ேபா�� மன�பா�ைக 
��� �டலா� எ�� �ைன��றா�க�. 
ஆனா� அ� ெபாறாைமயாகேவா, 
வ�மமாகேவா, 
தா��மன�பா�ைமயாகேவா மாற���ய 
எ�லா ச�த��ப�க�� உ�ள�. 

ெதா���� பழ�க� தாேன ��கா� 
ம���. ப��ைச�� ெவ��� 
வா��ைக�� ேதா�றா� அ�த ெவ��யா� 
எ�ன பய�?

அ�பான ெப�றவ�கேள! உ�க� அ���� 
�க� உல�� எ����ைல எ�ப� ச��ய�. 
ஆனா� அ� உ�கைள அ�யாமேல உ�க� 
�ழ�ைத�� ஆப�தாக மா� வ��ற�. 
அ�ேபா, அ�கைறேயா ���கா��க�. 
ெவ��ேயா, ேதா��ேயா �த�� ��க� 
ஏ���ெகா���க�. ெவ�றவ�கைள 
அ�கமாக ெகா�டாடா��க�. ஏென�றா� 
ெவ�றவ�க�� ச� ேதா�றவ�க�� ச� 
�ழ�ைதக�. இ� �������ய�ல, 
எ��கால��� காணாம��ேபா���� ஒ� 
��� எ�பைத ெசா���ெகா��க 
மற�கா��க�.

அ�பானவ�கேள, �லைம�ப��� 
ப��ைச�� ேதா��யைட�தா� 
உ�ைம�� வ�ைம �ைல�� 
இ��பவ�க� ம��ேம 
பா��க�ப�வா�க�. அவ�க� கவைல�பட 
�யாய� இ���ற�. அ�வாறானவ�க� 
க��ைய�ெதாடர உத�வத�� எ�ேமா� 
ேச��� பல அைம���க� தயாராக��ளன. 
உத� ேதைவ�ப�பவ�க� எ�ேமா� 
தாராளமாக ெதாட�� ெகா�ளலா�. எனேவ 
இ�த ேதா��யா� 
பா��க�பட�
ேபாபவ�க� 
எ�� எவ�ேம 
இ�லாத ேபா� 
கட�� வா��க�. 
பல ெவ��க� 
கா������றன.

vq;fl mk;kh 
Gyikg;guprpy; 

rpj;jpailQ;rpl;lh!!! 
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"காயேம இ� ெபா�யடா
ெவ�� கா�றைட�த ைபயடா
மாயனா� �யவ� ெச�த ம�� பா�ட� 
ஓடடா
ெவ��த நர��� உ��த தைச�� ��� 
ைவ�த �டடா"

கட��, இய�ைக, ம�த�.

இ�த ���� ம��ேம ேச��த� தா� 
மா�ட� பா�ைவ�� �ரப�ச�. ம�த� 
எ�� நா�. எம�� ேமேல எ�ைம �ட 
'ெப�ய' கட��. எம�� �ேழ நா� எ�ன 
ேவ��மானா�� ���ப���� ெச�� 
�ைளயாட���ய இய�ைக. 

எைம �������� மர�, ெச�, ெகா�, �� , 
�ல�, கா��, கட�, வன�, பறைவ, �ல��, 
ேகா�க�, ந�ச��ர�க� இைவ 
அ�தைன�� இய�ைக எ�ற 
ஒ�ைற�ெசா���� அட�க�. இவ� 
உண��க������ ��தைன 
ெவ������ ம���ப��த ��யாத 
அ�தைன�� கட��.

கால�, கா��, கட��, நா� இ�த நா��� 
ேச��த� தா� வா��ைக. ஆனா� இ�த 
நா��ேம உ�ைம�� இ�லாத�. உ�ைம 
இ�லாத� - மாைய. இ�த நா��ேம ெபா�. 
எ�ன �ழ���றதா? 

Yes, Everything is illusion.

"மாயா மாயா மாயா எ�லா� 
மாயா
சாயா சாயா சாயா எ�லா� சாயா"

உட�� பல� உ�ள வைர, தாேன 
ெப�யவ� எ�� ம�த� இய�ைக 
எ�பைத க���� எ��பேத இ�ைல. 
தா�� தன�கான�ேம உலக� எ�ற �த��. 
இ�த உலகவா��ைக எ�பேத மாைய 
எ�பைத உண��� ெகா��� ப��வ 
�ைலைய அைடய ம�த� வா��� பல 
ப�கைள கட�� அ�பவ அ�கைள வா��, 
��ைத�� அ��தக�ட பா��ச� �கழ 
ேவ������ற�. அ� அ�வள� 
எ�தான� அ�ல. எ�லா மா�ட���� 
வா��ப���ைல. அ�ப�யாக ஒ�வன� 
��தைனெவ� �ற��� ேபா�,

//��ப�ேவ,நட�ப�ேவ,பற�ப�ேவ,
��கெள�லா�
ெசா�பன� தாேனா?-பல ேதா�ற 
மய�க�கேளா?
க�ப�ேவ,ேக�ப�ேவ,க��வேத,
��க ெள�லா�
அ�பமாையகேளா?-உ��� ஆ��த 
ெபா���ைலேயா?//

மா�ட� �ற��� ேபாேத எ�ேறா ஒ� 
நா� அவ� இற�பத���ய ேத��� 
���தா���ட�. இைட�� நட��� உலக 
வா��ைக�� தா� கா�� அ�தைன�� 
உ�ைமெய�� ந�� அ�தைன��� 
��னாேல ஓ���றா�. க�� , ப�ட�, 
பத�, அ��, ��, வாகன�, �ல�, பண�, 
ெப�, ம�, ெபா�  என அ�தைன��� 
ஆைச ஆைச ஆைச. இ�த ஆைச தா� 
அவைன இ�ேக இய���ெகா�����ற�. 

"ம��� �� ம�த��காைச ம�த� 
�� ம���காைச. 
ம� தா� கைட��� ெஜ���ற� 
இைத மன� தா� உணர ம���ற�"
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இவ� �ர�தர��லாதவ�. எ�ேறா ஒ� 
நா� இற�� ேபாவா�. உட�� உ�� உ�ள 
வைர இ�னா�, இவ�, அவ�, ஐயா, ேமத�, 
ம�யாைத���ய எ�ற பல 
அைடெமா�க�ட� உல�ய அ�னா� 
இற�த�� சவ�, �ேரத�, ெபா�, �ண� 
எ�றா�றா�. இ�வள� தா� ம�த 
வா��ைக.

//வானகேம,இளெவ�ேல,மர�ெச�ேவ,
��கெள�லா�
கான�� �ேரா?-ெவ�� கா��� 
�ைழதாேனா?
ேபான ெத�லா� கன�ைன�ேபா� 
�ைத�த��ேத ேபானதனா�
நா�ேமா� கனேவா?-இ�த ஞால�� 
ெபா�தாேனா?//

��ஞான� ேப�னா�, அ�தைன 
சட�ெபா��� அ��களாலான�. அ�, 
க��னா�� இல��ர�களா�� ஆன�. 
க� ����ர�களானா�� 
�ேரா��ர�களா�மான�. இ�த 
����ர�� �ேரா��ர�� 
�வா���களான�. அைத ேம�� ���தா�, 
ேவகமாக இய��� ச���ெசா��களாக 
இ���ற�. அ��� ேமேல ேபானா� 
அ�ேக ஒ��ேம இ�ைல. எ�ைமயாக 
ெசா�னா�, �ரப�ச��� உ�ள ச���� 
ஆ�த �ழ���னா� தா� அ� ெபா�ளாக 
ெத���ற�. ம��� ப� ெபா�� எ�ற 
ஒ�� இ�ைல. மாைய - ெபா�.

"�ற�ேதா� எ�பேத �க�ைரயா�
ேப�ேனா� எ�பேத வா�ெமா�யா�
மற�ேதா� எ�பேத ���ைரயா�
மரண� எ�பேத ���ைரயா�"

ந�லேநர�, ெக�டேநர�, காைல, இர�, 
காைல ப��ம�, இர� எ�� ம�. 
இெத�லா� எ�ப� வ�த�?
உ�ைம�� ேநர� எ�ற ஒ�ேற இ�ைல. 
ேநர�, நா�, மாத�, வ�ட� எ�லாேம 
ம�தேன வ��� ெகா�ட கண��க�. 
அ�த ���ர�க���� எ�ைம ����� 
ெகா�� க�கார ��ைள க������தப� 
நா�� �ழ�� ெகா�����ேறா�. 
���� இ���� ��க�, ேவ� ேகா�ேலா 
அ�ல� �ரப�ச ெவ��ேலா 
இய���ெகா����தா� இ�த ேநர� 
எ�ப�, ேவக����� இ���� 
ெவ��ேக�ப�� மா�ப�� க�த�. ேநர� 
எ�� மாைய.

//கால ெம�ேற ஒ� �ைன�� 
கா��ெய�ேற பல�ைன��
ேகால�� ெபா�கேளா?-அ��� 
�ண�க�� ெபா�கேளா?
ேசாைல�ேல மர�க ெள�லா� 
ேதா��வேதா� �ைத�ெல�றா�,
ேசாைல ெபா�யாேமா?-இைத� 
ெசா�ெலா� ேச��பாேரா?//

�ைத�ல இ��� தா� ேசாைல 
வ�தெத�றா� ேசாைல எ�ப� ெபா�ேயா? 
�� �ைத���ேள இ�த ேசாைல 
ஒ�����ததா? ேநர�!!

கட��, எ�னெவ�ேற ��யாத வ��. 
இய�ைக�� அைன���� ஆ��ய�கார� 
ெச���ய ம�தைன இய�ைக �ல சமய� 
பய���த�� ெச�த�. அ�ேக தா� தாேன 
ெப�யவ� எ�ற ம�த மமைத ந��� 
த�ைன �ட ெப�ய�, க���� 
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ெத�யா�, ேபா�ற பல  க��த�கைள�� 
பய�ைத�� த�ைன கா��� 
ெபா��ைப�� வழ�� கட�� எ�ற ஒ�� 
க�டைம�க�ப��ற�. ந���ைக எ�ற 
க��த��� வ� கட�� உ�� எ�ற 
த��வ� கட�த�ப�ட அேத கால��� 
இ��ேத, இ���றதா இ�ைலயா எ�ற 
ேக���� ெதாட��ற�. ெதாட�� 
ேக����� ந���ைக 
ெப�ேவ����� கட�� எ�ற ஒ�� 
இ���ெகா�ேட இ���ற�. இ��� 
இ����.

//கா�பெவ�லா� மைற�ெம�றா� 
மைற�தெத�லா� கா�ப ம�ேறா?
��ப� ெபா��ேல-��த� 
��ெதாட�� ��ேமா?
கா�ப�ேவ உ��க�ேடா� 
கா�பத�லா� உ���ைல
கா�ப� ச��யா�-இ�த� கா�� 
���யமா�.//

எ�லாேம ெபா� தா�. ஆனா� நா� 
கா�� அ�தைன�� ச���� 
வ�வ�. ��ஞான�� 
அைத�தா� ெசா��ற�. என��. 
ெத�வான ெம�ஞான�, அேத 
ச��ைய கட�� எ��ற�.

இ�த கட�� எ�ற வ��� தா� 
ம�த� எ�பவ���� 
���ைனக� 
�ைத�க�ப�����ற�.  மத�, 
சா�, அர�ய�, ேமலானவ�, 
தா��தவ� எ�ற அ�தைன 
வ��க�ப�ட ச�தாய 

க�டைம���க���� ஒேர ஆதார� 
கட�� எ�ற க��ேகா� தா�. 
அ�ேதா� ந���ைக, அ��, அ��, 
ெகா�ைக, காத�, கல� எ�ற 
உண��கைள�� ஊ�� இவ� 
அ�ப���� அ�தைன�� 
�ர�தரமானெத��� ந�ப 
ைவ�����ற� வா��ைக. ஆனா�,

"வாசைன இ���� வைர��� 
�����
��க�� கைத தா� ���� நம���

உல��� எ��� �ர�தர� இ�ைல
உற���� வைர�� �த��ர� இ�ைல
உன� ைக கா�கேள
உத�� ந�ப�கேள
தாமைர இைல த��� ேபாேல 
� ஒ�� ஒ�டாம��"

இ�லாத கட�ைள இ�லாதவ���� 
�ைண�� அைழ���ெகா�� ஆ�த� 
அைடய ேவ��ெம�றா�,

"நாயக� ேம���� ��ைன 
ஆ����றா�
நாெம�லா� ெபா�ைமெய�� நாடக� 
கா����றா�
மா�ட� ஜாதக� இைறவ�� ைக�ேல
மய�க�க� ேந�வ��ைல ெத��தவ� 
ெந��ேல
எ� ��ேமா எ� �ல� ஓ�ேமா
ெமா�த��� வ�� ��� �� ஓ��
நா� ��தா�� ��டேம"
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ெபா� ெவ�ற�!
இ��� �ட�த ம���வ �ட 
அைற��� �ைழ�த அ�த� க�ய உ�வ�, 
த� ��ட ேம� ேபா�ைவைய 
அக��ய�... த� ைக�� எ��� 
ைவ����த அக� �ள�ைக த� 
�க���� ேநராக உய���ய�... 
இ�ேபா� அ� கா�ய�ப�� 
ந���ைக�� பா��ரமான அபயராஜ�!  
அைர���க��� இ��த ம�ன� 
க����� எ��தா�. 

"யார� �கலனா?" என ஆ�வ�ேதா� த� 
ைககைள இ��� �ளா�னா�.

"ம�னா நா� உ�க� தளக��த� 
அபயராஜ�... ஒ� கவைல த�� 
ெச��ேயா� இ�த ேநர��� 
த�கைள�காண வ�ேத�... இளவரச� 
மகாநாமைர� ேத�� ெச�றேபா�  
கா�ய�பனா�  ைக� ெச�ய�ப�� ெத�� 
�ைச�� உ�ள  ����அர�மைன�� 
அைட�� ைவ�க�ப����பைத, அ��� 
இரக�யமாக அ�� ெச�ேற�... உ�க� 
ந���ைக�� பா��ரமான பல �ர�க�� 
இ�ேபா� கா�ய�பேனா� ெந��கமாக 
இ��தைத பா��ேத�! இ�ைள� சாதகமாக 
பய�ப��� �கலைர  அைட�� 
ைவ������ அைற�� சாளர���டாக  
அவைர அ��ய ேபா� அவ� இ�த 
���ைர ேமா�ர�ைத என�� அ���, 
உ�க�ட� �டய�ைத �ைர�� ெத���க 
ப��தா�! உ�க� ந���ைக�� 
பா��ரமான �ர�கைள எ�லா� நா� தயா� 
�ைல�� அர�மைன ம�டப���  
அைழ�� ைவ������ேற�... உ�க� 
உ�தர��காக கா������ேறா�!" 
எ�றவ� கா�கைள மட�� தா� 
ைவ����த �கல�� ���ைர 
ேமா�ர�ைத எ��� ���னா�! 

தா�ேசன� மன�� ஆ�ர�  இ�க�  
இற��ய�! 
உட� இயலாைமேயா� ெதாட��� 
�ைட��� அ����� ெச��களா�  
தா�ேசன� ஆ��ேபானா�! 
அ�க ேகாப� வர ெப�றவராக, 

"அபயராஜா உடன�யாக �ர�கைள 
அைழ�� ெச�� ���� அர�மைனைய 
���ைக��� �ேரா�கைள�ெகா�� 
�கலைன அைழ�� வா... எ�தைன 
�ர�கைள ேவ��ெம�றா�� அைழ��� 
ெச�!”

எ�� ஆேவசமாக  த�த��த �ர�� 
இய�றவைர ச�த��� க���� இ��� 
எ��தவ� த� இயலாைமயா� அ��� 
இ��த ஆசன��� அம��� ெகா�டா�...
"ம���க ேவ��� ம�னா... இ�� 
ந��ரேவ இளவரசைர� ப���� 
ெபா��ஷ அைற�கான வ�ைய�  
க�����பத�காக �ல 
ம��ரவா�கைள�� ���� 
அர�மைன��   கா�ய�ப� அைழ�� 
ைவ������றா�!”

  "ஐேயா... ேபராைச ���த ��டாளா�ய 
கா�ய�ப�, வ�றாத ெச�வ�ைத அைட�� 
ஆைச�� ேமாசமான ெசய�கைள �ைர�� 
ெச�ய����! இதைன த��பத�� 
பைட�ர�க� ம��� ேபாதா�! நா�� வர 
ேவ���! அபயராஜா... அேதா அ�த� 
ெப����� இ���� எ� வாைள எ�..."  
எ�� அர�மைன ைவ��ய �ட அைற�� 
ஒ� �ைல�� ைவ�க�ப����த 
ேமைச�� �� �ட�த அரச ���ைர ப��த 
ெப��ைய ����கா��னா� ம�ன�. 

எ��ேம �றாம� அவ�� அ�த� 
ெப����� இ��த ராஜவாைள� 
பயப��ேயா� �ற�� எ��� தா�ேசன�� 
ைகக�� ெகா��தா�! அ�த இ���� 
அ�த வா� அக��ள��� �� ஒ�ைய 
�ர�ப���  ���ய�! ஆ�டா�� 
காலமாக இல�ைக� ேதச�ைத ஆ�� ���� 
ம�ன�க�� அ�கார�ைத �ைல ����� 
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அ�த வா�, தா�ேசன�� ைககைள 
ெச�றைட�த��, எ�����கேவ 
�ரம�ப�ட, தா�ேசன� ��ய ச�� 
வர�ெப�றவைர� ேபால ைகக�� 
���ேக� அ�த வாைள ஒ� �ழ�� �ழ��, 
த��ைடய ம�ற கர�தா� தட�� 
பா��தா�!

"அபயராஜா இ�ேபாேத 
ெச�லலா�” எ�றவா�, 
அ�த வாைள ஊ�� 
எ��த அவைர, எ�த 
ம���� ெத���காம� 
த� ைககளா� ப�� 
ெம�வாக ெவ�ேய 
அைழ��� ெச�றா� 
அபயராஜ� ! 
மைழ ச�� 
ஆ�ேராஷ�ைத 
�ைற��� 
���ெகா����த�! 
ஆனா� ��ன� 
இைட��ைடேய 
ப����� அ�த 
இர�� �� பய� 
ெகா�ள�ெச�த�!
அர�மைன�� ெத�� 
�றமாக இ��த ��ய 
வாச�� ஊடாக இ�வ�� 
ெவ�ேய�னா�க�! ம�ன�� �� 
மைழ���க� �ழாத வ�ண� நாண�  
��களா�  ெச�ய�ப�ட �ைட ஒ�ைற�� 
அபயராஜ� ஏ��� ெச�றா�! 

அர�மைன நகர��� உயரமான ப���� 
அைம�க�ப����ததா�  ஆர�ப��� 
அவ�க� பய��பத�� தைட ஏ�� 
ஏ�பட��ைல! ெதாட��� ெப�த 
மைழயா� ஆ�கா�ேக �ல இட�க�� 
��ய அள�� �� ேத�� இ��தேத த�ர, 
நகர��� ������ ப��கைள 
ேமாசமாக� பா��த அள��� அர�மைன 
வளாக�ைத ெவ�ள� பா��க��ைல! 
ம�னைர� தா�� அவ� �தானமாக 
அ�ெய��� ைவ�� அர�மைன 
வாசைல�கட��,  ���� அர�மைனைய 
ேநா�� நட�க� ெதாட��னா�...  

உடலள�� வ��ழ�த ம�ன� ஏேதா ஒ� 
உ�ேவக�ேதா� த� இைளய மக� �� 
ைவ����த ெப�� அ��� காரணமாக 
அபயராஜ�� ேதாைள ப�� 
த�ளா�யப�ேய, வாைள ஊ��ேகாலாக 
பய�ப��த ��ப�டவ� அத� கண�ைத� 
�ம�க இயலாம� அபயராஜ�ட� 
ெகா�����டா�... 

 
க���ெக��ய �ர��� 
���� அர�மைன�� 
ெவ�ேய 
எ���ெகா����த 
��ப�த�க� ெத��த�! 
இைடேய ���ய 
��னெலா���  
����அர�மைன 
ெத�வாக ெத��த�!
அபயராஜ��  தா�ேசன�� 
���� அர�மைன��� 
ெச��� பாைத�� இற��, 
பா��ய�களா�  த�க� 
வ�பா���காக 
அைம����த �வ� 
ஆலய���, �� �ட��� 
ச�� அ�க��த மைழ�� 
காரண�தா� ஒ��� 
��றா�க�! 

���� அர�மைன��� �வ� 
ேகா����� இைட�� கலாவா��� �� 
ஏ�� ெச���ற,  ஓரள� ஆழமான  
�ேரா�ட� ஒ�� �க ேவகமாக ஓ�� 
ெகா����த�...  அத�� ேமலாக 
அைம�க�ப����த பால��� 
����கைள ேமா� இ��ற�க��� �� 
ெத��� ஓட, அ�த�பால�  
எ�ேபா�ேவ��ெம�றா�� 
இ����டலா� எ��ற �ைல�� 
இ��த�! ம�க�� �ல உடைமக� 
பால��� ேமா� அ�த� ப��ெய��� 
தா����ட�த�!  

"அபயராஜா... எ�னா�, இ�த �ைல�� 
பால�ைத கட�க ��யா�...!  என�காக ஒ� 
ேப�த� ெச�... பால�ைத�கட�� ெச�� 
கா�ய�பைன இ�ேக அைழ�� வா! 
ெபா��ஷஅைறைய நா� கா���ேற�! 
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அத��� ப�லாக �கலைன�� இ�� 
அைழ�� வ��  ����க ேவ��� எ�� 
ேக�! அவ� ��சயமாக ஒ��� ெகா�வா�!" 
எ�� �� ���பத�� ��னதாகேவ, 

"ஆ� ��சயமாக ஒ��� ெகா�ேவ�....!" 
எ���ற ெப�ய ச�த��ட� ���கமான 
����ட��, ேகா�� க�வைற����� 
கா�ய�ப� ெவ��ப�டா�!
ேபர���� அைட�தவராக தா�ேசன� 
��க� அகல �ைற�� ��றா�...! 
கண�ெபா���, த�ைன 
ஆ�வாச�ப����ெகா�� 

அபயராஜ�ட��� ெகா��த வாைள 
வா��வத�காக� ����யேபா�,   அவ� 
ச��� எ��பாராம� அவைர �ல� 
அபயராஜ� நட�� ெச�� கா�கைள 
மட�� கா�ய�ப� ��ேன ப��� 
த��� ைகக��� வாைளேய��  
தைல��ேமேல உய��� கா�ய�ப��� 
வழ��னா�! வான��� ���ய ��ன� 
வா��ப��  கா�ய�ப� �க��� 
ெத��த�! அ�த ��னேலா� மைழ 'ேசா' 
எ�� ெகா��ட�ெதாட��ய�!

இ��� ெபா��� ....

ஆைச அ�  இ�������. ���
அைத ��  ேக�டா�� கா�டா�.���

ஆனா இ�  ேராச� ஆகா�.���
அதால எ�  ேகாவ� வ�தா�����

அ�மா சா�  ேபாக� ெசா�னாேல ���
அ�த மா�  ���� தைல வண���!!!���
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ெவ��ற வா��,வர��க��,வா�ய� 
ப��க��,வட�க��,ந�ென� வா�� 
ெகா�ட ம�க��, ����� �ைசெய��� 
ஆலய ேகா�ர�களா� ஆ��வ��க�ப�� 
���ய வா�வைம�த ஈழ��� ���� 
�ழ�யைல ந�� அ���,ெகா�ள� 
கால�ேதைவயா��ற�.

எ� ஆ�ட�� கால� ெதா�� எ� இன� 
அ�� வ��� ஒ� ெப�� கள��யமாக 
இ��த�, அத�வ� எ� ��ேனா�க� 
அ��சா�ந��,அ�பவ�,சா���� 
ப�ேவ� ெதா����ப�க�, 
அ�மான�கைள �ழ�ய� சா��� 
ைக�ெகா�� வ����தா�க�, வா�� 
��ய�� �ைல பா��� ேநர� க��த� 
�த�, ��ேலா�ட� ைவ���, ம�வாச� 
�க���� மைழ க���� அள��� 
ந���ேனா�க� �ழேலா� 
தைள����தா�க�, அத�வ� �ல 
பார�ப�ய வழ�கா�க� இ��� எ� 
வா��யேலா� கல������றைம சா�� 
பைற��. எம� ப�சா�க�க�� �ட 
மைழ���� க���க� காண�ப�வ��, 
அத� வ�யாகேவ �க��ேத���ற �ஜ 
மைழ���� யதா��த�க�� ந� த��வ� 
ெப�ைம எனலா�.

ஏற�தாழ 4.6 ேகா� ஆ��க� ெதா�ைம 
ெகா�ட� என �ழ�யலாள�களா� 
����ட�ப�� இ�த ����, �ழ�ய� 
எ�ப� த���க�பட ��யாத ஒ� ெப�� 
�க� பர��, எனேவ த�கால��� 
��ஞான� க������ அப�தமான 
வள��� ேம�� நா� �ழ�ட� ெந��� 
பய��� அத� த�ைமகைள 
அ���பா��பத�� வ� சைம��ற�. 
எம� இ�ைறய வா��ய� 
இ���ட�களா�ய த�ழ� ெச��� வா�� 
�ரேதச�க�� அ��பைட 

��ட�க�வக�ற� எ�பேத �க�� 
சாவா��� உ�ப��த�ப���ற �டயமாக 
அைம��ற�.

கால��� அ����� ேகால���� 
அைமவாக ப�ேவ� வச�கைள 
ெகா�டைம�த நகர�க�� உ�வா�க�, 
ஒ� �����ட அ�ல� வைரய��க�ப�ட 
ப��கைள ேநா�� எ�மவ�கைள 
பைடெய��� ெச�� வாழ ேவ��ய 
��ப�த �ழைல உ�வா����ள�. இத� 
காரணமாக, �ராம�க�� வா���ற ேபா� 
எ�மவ�க��� இ��த ேதைவக��, 
���ப�க�� பலமட�காக உ�ெவ��க 
ஆர���தன, வா��ய� ேகால�க� 

மா�றமைட�தன, இத�வ� உண��ைற, 
உைடயைம��, பயண�ேதைவக�� 
�ைறைமக��,�க���ேகால� என 
அைன��ேம மா�ற� ெப�றா��, �ழ� 
எ�ப� அ���, இ��� ஒேர ேவட� 
தா��ய பா��ரவா�தாேன! 

எனேவ �ழைல �காைம ெச�வ�� ஒ� 
தைல��� இன� ேதா���ட��டா�.
உதாரண���� யா��பாண நகர�ப��ைய, 
எ����ெகா�டா� மாநகரசைப எ�� 
��வாக க�டைம��� �� க�வக�ற� 
ெபா��ைற இட�ெப��ற�. ஆனா� 
ஒ���டள�� ஒ� ��ேன�றகரமான 
நகரமாக யா� நகர� �க���ற ேபா�� 
க�வக�ற� ெபா��ைற எ�ப� 
பாரா�ட�பட���ய ஒ�றாக��ைல. யா� 
நகைர�ெபா��தள�� 1910.6 ெஹ�டய� 
�ல�பர��� 94000 ��ம�க� 
வா���றன�. அதாவ� ஒ� ெஹ�டய�� 52 
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நப�க�. வ�டாவ�ட� இ�ெதாைக�� 
அ�க��� ெச���ற�. ஒ� நாைள�� 
ஏற�தாள 60000L �ரவ�க�� 
ெவ�ேய�ற�ப���ற�. பல 
����கண�கான ஊ�ய�க� ப�ேவ� 
ெசயல�களாக ப��� அம��த�ப��� 
யா�நகர� க�வக�ற� ெபா��ைற�� 
ெப�யள�லான சா��ய�பா��ைன 
அைடய��ய��ைல. இ�ேதா�ற�பா� 
இத���ய காரண�கைள ேத� ெச�ல 
ைவ���ற�. 

இ�த க�வக�ற� ெசய��ைற��ைடய 
��னைடைவ நா� இ�வைக�� 
அ�கலா�.
1.ம�தெசய�பா�க� 
2.��ஞான உபகரண இயலாைம.

ம�த ெசய�பா�க� எ�ற காரண�ைத 
எ��� ேநா��னா�, ��ைபகைள தர� 
���த�� காண�ப���ற தள���ைல. 
யா�மாநகர�ப���� ெபா�வாக 
��ம�க��க� ��வ�மா� 
ேசக��க�ப���றன. 
1.உ��� க��க� 
2. ெபா���� �ளா����க� 
3.உேலாக�க� 
4.க�ணா�க� 
5.இல��ர�ய� க��க�. 

இ�வாறான வைக�ப��த�� க��க� 
ேசக��க�ப�வதாக இ��தா�� ��ம�க� 
அவ�ைற அ�த�த �ன�க�� வ�� 
��ைப ேசக��பவ�ட� தர� ���� 
ெகா��ப�� �����றா�க�,எ�த�த 
�ைறைம�� இ�� எ�லா 
��ைப�ள�கைள�� ேச��� ���� 

���� ��வ� ஒ� அ�யாைம�� ெசய� 
�ைளவான அல�ேகால�களாக க��� 
சா��பைட���ற�. �ன�னா� 
"��ைபகார� ����� வ�தா� ��ைப ஏ� 
ேரா���� வ��" எ��றா�க�. ஏ� இ�த 
�ர�? இ��ர� கைளய�பட� 
அவ�யம�லவா? ேத� பா��ேபா�.

எ�லாவ����� அ��பைடயாக  
க�வக�ற� ம��� க��கைள தர� 
�����ற �டய�க�� ம�க� 
����ண�� ேபாதா� இ���றா�க�. 
அவ�க����ய ����ண�� 
ெசய�பா�கைள ஏ�ப��த� �க அவ�ய�. 
அ��ததாக நட�ேத�� ம�தெசய�பா�� 
�ைழ, க��கைள ேசக��க வ�� 
ஊ�ய�க��� ����ட� வழ��த�, �ல 
�����பாள�க� �ல ெதாைக பண�ைத 
����டலாக வழ�� சகல க��கைள�� 
ஏ�� அ������றா�க�. இ�வாறான 
ெசய�பா�க� ஊடாக ஒ��ெமா�த 
�ைறைம�� ��ேக��� உ�ளா� 
பா��பைட�ற�. இ�வாறான 
ெசய�பா�களா� சகல ��ம�க�ைடேய�� 
அ���ய�க� சமமான அ��ைறைய 
கா��வ�� பா��� ெச����ற�. ஆக 
இ�ப�யான ம�த ெசய�பா�� தவ�க�� 
த���க�பட ேவ��ய ஒ�றா��.

அ��ததாக ந��ட� இ�லாத ��ஞான 
இயலாைமக�� ெப�� சவாைல 
உ�வா����றன.க�வக�ற� சா��த 
�ர��ைனக� உலக அர���,சகல 
ேதச�க���� ஒ� ெபா�ைம�பாடான 
�ர��ைனயா��. ஆனா�, அவ�ைற அ�த�த 
நா�க� அ����ற �ைறக� 
இ��ர��ைனகைள ெவ�� ெகா�ள 
உத���றன. உதாரணமாக ஜ�பா� ேபா�ற 
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ெதா����ப��� உ�ச� க�ட ேதச�க�, 
எ�ைம�ட�� அ�களவான 
இடெந��க�க� இ���� �ேசட 
எ���ட� �ைறைமகள ஊடாக 
இ��ர��ைன�� ��� கா���றன. 
ஆனா�,அ�வாறான �ைறகைள ஏம� 
ப��க��,�ரேயா��க ��யாைம�கான 
காரணமாக எம� ெபா�ளாதார இயலாைம 
காண�ப���ற�. காரண�,அ�வாறான 
ெதா����ப�கைள பய�ப��த, 
ெப�யளவான ���ெசல� ஏ�ப��. 
அவ�றா� நா� பல�ன�ப���ேறா�.

உதாரணமாக �ளா���� க��கைள 
எ����ெகா�டா� அைவ ஒ�ப� 
வைகயாக தர� ���க�ப��. அ�� ஜ�� 
வைகயான �ளா����க� ���ழ�� 
ெச�ய�ப���ற�. ��� நா�� வைகயான 
�ளா����க� ���ழ�� ெச�ய��யாத 
��பா��ய �ைல காண�ப��ற�. 
இ�ப�யாக எம� அர�ய�, ச�க, 
ெபா�ளாதார �தர�த�ைம��ைமக�� 
ெப�மள�� ெச�வா�� ெச�����றைம 
ம��க��யாத உ�ைம.

வ�லா��க நா�க� �ட எம� ேதச�ைத 
��ைப ெதா��களாக பய�ப�����றைம 
ேம��,ேவதைனயான �டய�,இத�� 
�ற�த எ���கா�டாக கட�த வ�ட� 
இ��லா��� இ��� ெம���ெதா� 
அள�லான ம���வ�க��க� 
ெகா�ட�ப�� உ�வான ச��ைசைய 
����டலா�.(https://www.sundayobserver.lk/2020
/10/11/news/sri-lanka-sends-back-21-containers-
'recycling'-uk?). ேம�� த�யா� 
�த��டாள�க�� ப�க����ைம,�ற�த 
�ைறைம(System) ஊ������ைம,��வாக 
��னைட�க� ேபானற காரண�க�� 
ெச�வா�� ெச�����றன. 

இவ�ைறெய�லா� இ�வளவா�க 
ேவ��ெம�றா� மன��, ��தைன 
மா�ற��, ைகவச� உ�ள �ைற�தளவான 
வள�கைளயாவ� உ�சஅள�� 
பய�ப��த ேவ��ய�� அவ�ய�. 
உதாரணமாக க���ெபா��கைள 
ெகா�� ப�ேவ� அழ�ய�,ெபா��கைள 
உ�ப�� ெச���ற ைக�ெதா��கைள 
உ�வா�கலா�. ��ம�க�ைடேய 
����ட� �ைறைமகைள அ��க� 
ெச�த�, பாடசாைல க���ைற�� 
ேச��த�, இ��கமான உ��ரா�� ச�ட 
அ�லா�க�, ��க���� �காதார 
ேபா��கைள ஏ�ப��த�, உ�க�டைம�� 
வ�காலைம��க� ம��� �ற�த ��வாக, 

ப�பாலன உபஅைம��கைள உ�வா�க� 
ேபா�றவ�ைற இ��ர��ைன�� 
எ�ைமயான ��வாக ��ெமா�யலா�.

எம� ச�க� சா��� �ழ� என வைரய��� 
����ேபாமாக இ��தா� அ�த 
�டய�பர��� ெப��பர��ைன க�� 
�காைம��வ� ����ெகா��ற�. 
ஆனா� ����� அல� ஆராய ேவ��ய 
�டய�பர��க� பல காண�ப���றன. 
1.கால�ைல மா�ற�.
2.�வசாய�ப��ெச�ைக 
3.���லா��ைற
4.��, வ� மாசா�க� 
5. ம��ய� 
ேபா�ற ப�ேவ� �டய�பர��க� ப�� 
அவதான�பட ேவ��ய ேதைவ உ�ள�.

ஆரா�ேவா�....
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��ம� �ைல���� ����� உற�க�.
க�ம� ெதாைலெவ�� ஓ��� உற�க�.
ெப�ம� நைச��� ேபா��� உற�க�. 
அ��னா� இைண�ேம இ�மன உற�க�. 

க�க�� உற��ட� காரண� எ�ேவா?
எ�மன ஏ�க�க� அக�� வைர...
ப�� ெம�ைத�� உற��ட - நா��
பத�ட� ெந��ற� ேபா���� உற�க� 
ச�சல �ைன�க� எ�த�� எ��� 
க�சலாக� ேச����� வ�மா? உற�க�. 

ெதாைலயாத  ெசா�த�க�� - எம���
ெதா�ைலதராத வாத�க�� 
ெதா��யதான ப�ைம �ைன�க�� 
ெதாட��� வ�� இ�ப�க�� - எ��� 
�ைலெய�றா� ேதா��யறாேத! உற�க�. 

வா�வ�� வ�ைம��� வ���� உற�க� 
வச�த�� ������� ஊ�றா�� 
உற�க�. 
மல�க�� மரண� ஒ�நா�� அ�ேறா?
மன�க�� உற�க�� மரண�வைர 
அ�ேறா? 

காரண�கைள ைவ��� க�கைள 
�����,
கன�கைள� த�த காத� �ைன�க�� 
கைல�� �டாத ேசாக உண��க�� 
காலனவ� அைழ���வைர காலாவ� 
ஆ�யேத!...

fz;fs;
cwq;fnthU 

fhuzKz;Nlh ?

Nah.gtp];fh 
aho;gy;fiyf;fofk; 
jkpo;j;Jiw
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இ�� ெப��வ�� ேநா�க�� உல�ேல 
மரண�ைத ஏ�ப���� �த�ைமயான 
ேநா� “இ�தய ேநா�க�” ஆ��. இ�தய 
ேநா�க�� பலவைகயான ேநா�க� உ��. 
மாரைட��, இ�தய ெசய� இழ��, இ�தய 
வா��க�� ஏ�ப�� ேநா�, இ�தய��� 
ஏ�ப�� ��� ெதா�� எ�� பல வைக 
ேநா�க� உ��.. இ��ைற “இ�தய 
ெசய� இழ�� (heart failure) ப�� பா��க 
இ����ேறா�.

இ�தய� எ�வா� இய���ற�? 
உட�� ���ைய ��ேயாக� ெச��� 
ப�� இ�தய� ஆ��. உட�� பல 
பாக�க�� இய�க ேவ��ெம�� 
ஒ��ச� ேதைவ. எனேவ ஒ��சைன 
ெகா��� ��� , ஒ��ச� இ��ய ��� 
��� �ழா�க�� ஊடாக வல� ப�க 
இ�தய���� வ��. வல� ப�க 
இ�தய���� வ�த ��� ஒ��சைன ெபற 
ேவ���. எனேவ வல� ப�க இ�தய 
தைசக� ���� ���ைய �ைர�ர� 
ேநா�� த���. அ�� ஒ��சைன ெப�� 
���� இட� ப�க இ�தய�ைத ேநா�� 
வ��. இட� ப�க இ�தய தைசக� பலமாக 
���� ���ைய உட� ���� அ����. 
எனேவ ஒ� இ�தய��� வல� , இட� 
இ�தய� எ�� இ� ப��க��, ம��� 
இ�தய�ேதா� �ைர�ர�, உட�� ஏைனய 
பாக�க� ஆ�யைவ�� இைண�� 
உ�ளைத நா� �ள�� ெகா�ள ேவ���.

இ�தய ெசய� இழ�� (heart failure) எ�ப� 
யா�? 
உட�� இய�க���� ேதைவயான 
���ைய இ�தய�தா� வழ�க 
��யா��டா� அ�ேவ இ�தய ெசய� 
இழ�� என�ப��. 

எ�வா� இ�தய ெசய� இழ�� ஏ�ப��? 
இதய�தா� ���ைய த�� ��ேயா��க 
��ய��ைல எ�ைக�� நா� ����க 
ேவ��ய� இ�தய தைசக� ப�� ஆ��. 
அதாவ� இ�தய தைசக�தா� பலமாக 
���� ���ைய ��ேயா����. ஆகேவ 
ஒ� ப�� இ�தய தைசக� இற�� பல�ன� 
ஆ���� அ�த தைசகளா� பலமாக ���க 
��யா�. 

இைத�ட உட�� உ�ள பாக�க�� 
இ��� வ�� ��� இ�தய����� வ�� 
�ர��ய ��னேர இ�தய� அைத த�� 
ெவ�ேய அ����. எ�வள� ��� 
இ�தய��� �ர���றேதா அ�வள� 
அ�கமாக இ�தய� ���ைய அ����. 
எனேவ இ�தய� ��தாக இ��தா� ���  
�ர�ப ��யா��டா�� அ��� இ�தய 
ெசய� இழ�ேப ஆ��. இ�தய� ��� 
எ�ைக�� இய�ைகயான� அ�ல. இட�� 
ஏ�ப�� �ர�சைனகளா� இ�தய தைசக� 
த��பா� இ�தய� ���யா� �ர�ப 
��யாத �ைல ஆ��.

இ�தய ெசய� இழ���கான காரண�க� 
யாைவ? 
*ஒ�� ��ட கால அ� உய� ��� 
அ��க�.
*இ�தய���கான ��� ��ேயாக� 
தைட�ப�� இ�தய தைசக� இற�த�
*மாரைட��
*��டகால ����ேசாைக
*���ரக ெசய� இழ�பா� உட�� 
�ரவ��� அள� அ�க��த�(fluid overload)
*�ல ம���க�
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இ�தய ெசய� இழ��� அ���க�

இ�த அ���க� எ�வா� ஏ�ப�� எ��, 
இ�தய��� வல� இட� ப�க��� எ�த 
ப�� ெசய� இழ��ற� எ�பைத ெபா��� 
உ�ள�. இ�ேபா� ெபா�வாக இட� ப�க� 
ெசய� இழ���. ஆகேவ இட� ப�க 
இ�தய அைற�� ெதா�ைல �����க�. 
�ைர�ர�� உ�ள ���ைய ெப�� அ�த 
���ைய உட� ��வ�� அ���த� 
ஆ��. எனேவ இட� அைற ெசய� 
இழ�தா� 

*உட��� ேதைவயான ���/ஒ��ச� 
�ைட�காம� ���. எனேவ கைள�� 
ஏ�ப��. ��ய ேவைலக� �ட ெச�ய 
��யா�. ��� வா���. ���பாக ப� 
ஏற��யா�.

*இைத�ட இட� அைற ஒ��காக 
���ைய அ��பா��� ��� 
�ைர�ர�� ேத���. எனேவ ��� 
எ��ப�� �ரம� ஏ�ப��.  இர�ேல 
���ைர ெகா�ள ��யா�. அ��க� 
���� வ��. �ைடயாக ���ைர ெகா�ள 
��யா�. பல தைலயைணக� ேதைவ. 
இ���. இைவ எ�லா� �ைர�ர� 
���யா� �ர��வதா� ஏ�ப��.

அ��� வல� ப�க� ெசய� இழ�பைத 
�����க�. வல� அைற 
ெதா��படா��� உட�� ேவ� 
ப��க�� எ�லா� ��� ேத���. எனேவ 
கா�க�� ��க� ஏ�ப��. ைகக��  �ட 
ஏ�படலா�. க��� ப��� �ட ��� 
�ழா�க� ��� காண�ப��. ச�பா�� 
ெதா���� ��� ேத���.  ஈர�� ��� 
ேத���. எனேவ வ��� ேநா இ����.

பல ச�த��ப�க�� வல�, இட� என 
த��த�யாக இ�தய� ெசய� 
இழ�ப��ைல. இர��� ேச��ேத ெசய� 
இழ���. காரண� ஒ�� ெசய� இழ�தா� 
அ��த ப���� ெசய�  இழ��� வா��� 
அ�க�. 

எ�வா� எ�ைம பா�கா�கலா�.

இ�தய� ெசய� இழ�த �� கா�பைத �ட 
வ�� �� கா�ப� �ற�த�.
*உ�க� ��� அ��க�ைத க���பா��� 
ைவ�� இ��க�. உண� பழ�க��� 
கவனமா� இ��க�.  அ� ��� அ��க� 
ஏ�ப�� ��டா� ம���கைள ஒ��காக 
எ��� க���பா��� ைவ����க�

*����� ���� அளைவ கவனமாக 
க��பா��� ைவ�� இ��க�

*உட�ப��� ெச���க�.  உட� �ைறைய 
க���பா��� ைவ����க�. ம�, 
�ைக�தைல �����க�.

*அ��க� உட� ப�ேசாதைனகைள 
ெச���க�. இத�� பண� ெசலவானா�� 
பறவா� இ�ைல. 

*இ�தய ெசய�பா� �ைற�� இ��தா� 
ம���கைள ஒ��காக எ��பத� �ல��, 
உண� க���பா�, உட� ப��� �ல�� 
க���பா��� ைவ�� இ��க ����.

நலமா� வா�ேவா�...
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Rfkhud; R[d;.
4k; tUlk;> 
nfhOk;G kUj;Jt gPlk;.



r%fkakhf;fg;gl;l 
gy;fiyf;fofk;

ப�கைல�கழகெம�ப� 
ப�ட���கான� 
ம��ம�ல, அ� 
அைம���ள 
ம��ட��, 
அ�ம�க�ட�� 
�����ைண�� இ��க 
ேவ��ெம�ப� ேபரா��ய�� 
ேநா�கமாக இ��த�. மாணவ�க�� 
ஆ��க� ேகா���கேளா� ����டாம� 
அைவ பய��ள வைக�� ம�க��� 
�ைட�க ேவ��ெம�ப�� உ��யாக 
இ��த ேபரா��ய� அத�கான 
ெசய���ட�க� பலவ�ைற ��ைவ�தா�. 
ப�கைல�கழக���� ெவ���� 
ஆ��கைள ேம�ெகா�வத�காக 
யா��பாண ��ஞான ச�க�ைத 
�தா��தா�. ேநா�ேவ ேதச�� உத��ட� 
ப�கைல�கழக�����ேள அ�சக�ைத 
���, ஆ��கைள �� வ��� ெவ��ட 
�த�காரணமானா�. உதாரணமாக, க�த 
��ேகசனா� எ��ய "நாவல� ேகாைவ" 
எ�� �ரப�த� 25 வ�டமாக அ���ப��� 
ஏறாம� இ��த �ைறைய ேபரா��ய�� 
�ய�� ���� ைவ�த�. 

எ�ேலா���� க�� எ�� ��ட��� �� 
சாதாரண ��மக�� தன� அ�ைவ 
வள��க ச�த��ப� அ��தா�. 
�ல�பய�பா� ம�க��ேக�றதாக��, 
ம�க�� ேதைவகைள ���� 

ெச�ய�த�கதாக�� 
அைமய 
ேவ��ெமன 
ேபரா��ய� 
����னா�. அ�த 
வைக�� யா� 
�டாநா��� 
�ல�பய�பா�ைட 
ஆரா�� ேநா��� 
�த�க�டமாக 
ெத�மரா�� 
�ல�பய�பா�ைட 
அள�� ெச�தா�. 

Cw;nwLj;j Cw;W
ேதச��� அ������� அரைச ம��� 
எ��பா��காம� அரச சா�ப�ற �� 
��வன�க�� உத�ைய�� ெபற 
ேவ��ெமன��, ம�த ேநய��ட� 
ெவ�நா�க� த�� உத�ைய அரச சா�ப�ற 
��வன�க� �ல� பய�ப���, 
�யசா���ள ம�கைள உ�வா�க 
ேவ��ெம�ற ேநா��� 1980இ� ஊ�� 
எ��ற ��வன�ைத உ�வா��, அத� 
தைலவராக�� �ற�பட ெசயலா��, 
பல�� பயனைடய காரணமானா�.

1. யா� �டாநா�� �ல�த� �� 
வள�ைத பா�கா��� ேநா��� 
ம�கைள ����ண����, 200 
�ள�க� ��வார�ப�ட�. 

2. காட��பா� பா��க�ப�ட 
�ழைல ��ெச�ய��, 
�ற��ேதைவைய ���� 
ெச�ய�ெமன யா� �டாநா��� 
கா� வள���� ��ட� பல 
அ�ஞ�கைள�� ஒ�� �ர�� 
உ�வா�க�ப�ட�. நாக�ேகா�� 
ச���மர�கா� �ட 

njhz;lubg;nghbadpd;
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இ���ட��� �ைள�க�� 
ஒ�றா��. 

3. இ��கமான ெபா�ளாதார 
தைட��� உண� உ�ப��ைய 
அ�க��பத�காக, �வசாய 
உ���கைள ��ேயா���� 
��ட� அம�ப��த�ப�ட�. 
4. 50 ��த��ய �ராம�க�� 
வ�ைம ஒ��ைப இல�காக 
ெகா�� �ரா�ய த�சா�� 
வள������ட�க� உ�வா�க�ப�டன. 

5. ஆ��க� ம�க� மய�ப��த�பட��, 
��ஞான� க���� ஆ�வ�ைத 
மாணவ�க�ட� ��ட�� ஊ�� ச��ைக 
ெவ��ட�ப�ட�. 

6. 1986 வைர ஆேற ஆ��க�� 
��ட�த�ட 30 அ����� ��ட�க� 
உ�வா�க�ப�டன. 

த���� ேவ� அ�ஞ�கேளா� 
இைண��� 44 ஆரா��� க��ைரகைள 
ெவ���� ��ஞான ெபா��ய� 
�ைற�� மக�தான ேசைவயா��னா�. 
மகாவ� ஆ��� �� ேபரா��ய�� 
வ�வைம��� க�ட�ப�ட அ�ப� பால� 
இவ�� ஆ�ற�� இ�ெனா� 
அைடயாள�. 

தன�� ஆர�ப�க��ைய வழ��ய 
உ����� அெம��க 
�ச� க���ைய 
எ��ேம 
மற�க��ைல. 
பைழய மாணவ� 
ச�க�ைத��, அத� 
�ைள�ச�க�கைள 
பல நா�க��� 
உ�வா�� அத� 
�லமாக 
பாடசாைலைய 
அ����� ெச�தா�. 

ேபரா��ய� ஏைனய 
இன மத ெமா� 

கலா�சார�கைள ம��தா�. அத��� ஒ� 
ப� ேமலாக த� தா� ெமா�ைய��, 
கலாசார ப�பா�கைள�� ம��தா�. 
இதனாேலேய சகலரா�� 
ம��க�ப�பவராக இ��தா�. 
ெபா��ய� ஆ���காக அர� �ய���� 
��ண� ���க�� ேபரா��ய� இ�லாத 
��ண� ���கேள இ�ைல எனலா�. 
இல�ைக�� உ�நா���ேபா� நட�� 
ெகா����த 1990 ஆ��க�� இல�ைக 
ெபா��யலாள� ச�க��� தைலைம 
பத�ைய அல�க��தா�. ஜனச�ய 
ந���ைக ��ய�, ஜனச�� ந���ைக 
��ய� ேபா�றவ��� இய��ந� 
சைப��� இவ�� வ�பாக� 
���யமான�.

ஐ. நா ��வன உத��ட� ஐ�ப� 
��னைட�த �ராம�கைள ��ேன�ற 
நடவ��ைக எ��தா�. வடப���� 
ெபா�ளாதார அ������ ��ட�கைள 
தயா���� ��ண� ����� 1990 

இ���� தைலைமேய��, 
வ�நட��னா�.

Xa;ntLj;Jf;nfhz;lhu;
பத���, அ��� உயர உயர 
அவர� ப���, ப���, 
ப��� சமமாகேவ 
உய��தன. இைவதா� 
அவைர �ற�� இ��� 
ேவ�ப���� கா��ய�. 5 
வ�ட�களாக யா� 
ப�கைல�கழக 
உபேவ�தராக ப�யா��ய 
ேபரா��ய�� 
ேசைவ�கால� ஆக�� 
மாதேம �ைறவைடவதாக 
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இ��த ேபா�� அவர� உட��ைல 
ஒ��ைழ�காததா� மா�� மாதேம பத� 
�ல�னா�. யா� ப�கைல�கழக� 
ேபா��கால��� இ��தா�� 
ேபரா��யரா� ெபா�கால��ேலேய 
இ��த�. அ� �ைற��� வ�வ� 
க����ல���� �க�ெப�ய இழ�பாக 
இ��த�. ப�கைல�கழக����� ம��� 
இய�காத மாம�த�� ேசைவக��� 
ம��ப���� �தமாக ப�ேவ� 
அைம���க� �டாநா� எ��� 
ேபரா��ய��� ���பசார �க��கைள 
��ட�த�ட இ� மாத�களாக நட��ன. 
ம�க�� அ���� ம��ப���, இயலாத 
�ைல��� அைன�� �ழா�க��� 
இ��க�ேதா� ப�ேக�றா�. 

உட� ஒ��ைழ�காத ேபா��, ஓ�ெவ��க 
���ப��ைல. ெகா���� �ற�த 
ப�கைல� கழக��� ேபரா��யராக 
கடைமயா�ற ெச�றா�. ஆனா� �ல 
நா�க�ேலேய அ�� அவ� உ�� ���த�. 
11.06.1994 இ� ேபரா��ய� 
இைறபதமைட�தா�. இல�ைக�� பல 

பாக�க������ அவர� மாணவ�க�� 
ம�க�� அவ�� இ��யா��ைர�� 
க��� ம�க கல�� ெகா�டைம அவ� 
அைனவ���� உ�யவராக இ��தா� 
எ�பைத கா�� ���ற�. ��ெநா�� 
�ட�க�டாக யா� ப�கைல�கழக���� 
அ�ச��� ைவ�க�ப�� அவ� ெசா�த 
இட��ேலேய இ�����ையக� நட�தன. 

ேபரா��ய� த�� ம�க��� ம��ம��, 
இ�த ேதச���ேக உலகள�� ெப�ைம 
ேச��தவ�. அதனா� அவைர ெகௗர���� 
�கமாக இல�ைக �ற�த 
ப�கைல�கழக��, யா� 
ப�கைல�கழக�� ��ஞான ேமைத 
(Doctor of Science) ப�ட�ைத��, ேபராதைன 
ப�கைல�கழக� ெகௗரவ கலா��� 

ப�ட�ைத�� வழ�� ெகௗர��தன. 
அேதா� ேபரா��ய� ெபய�� 
ேபராதைன��� யா� 
ப�கைல�கழக���� �லைம�ப��� 
மாணவ�க��� வழ�க�ப�� வ��ற�. 

இ��யாக, ���ெமா��ைற ேபரா��ய� 
�ைரராஜாைவ�ப��ய தகவ�கைள�� 
�ைக�பட�கைள�� த��த�ய 
���ப�தா����, ஏைனய 
நல�����க���� மனமா��த ந��க�. 
எம� ேதச�� அ�ஞ� ெப�ம�க�� 
ெப�ைமக�� க�ப��ேனா �ைரக� ேபால 
காணம��ேபாகா� ஆவண�ப��த�ப��, 
தைல�ைறக� கட��� கட�த�பட 
அைனவ�� ஒ��ப�ேவா�. 

இ�ப���, 
ர�க�
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MtpahtjpYk; 
Mgj;J fhtp 

MtJ!!!

ehl;by; Vw;gl;Ls;s mrhjhuz 
nfhNuhdh R+o;epiyia 

czu;e;J>
Njitaw;w 

xd;W$ly;fisAk;> 
gpuahzq;fisAk; jtpu;j;J 

tPl;bNyNa ,Uq;fs;.

Rtu; ,Ue;jhy;j;jhd; 
rpj;jpuk;!!!
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இ� ச�கர 
வாகன�க�� 

ெப�க� ��னா� 

அம��� 

பய����ேபா� 

த�க�ைடய ஆைடக� 

(ேசைல, ��ப�டா) 
ம��� ச�கர�க�� 

(Tyre) 
����ெகா��� 

�தமான ஆைடகைள 

அ��� ெகா�� 

பய��பவ�க� 

ஆைடக� ச�கர�க�� 

��காத ப� 

கவனாமாக 
பா����ெகா���க�...



இல�ைக��ைடய ��மக�களாக நா� 
ஒ�ெவா�வ�� அர�யலைம�� ப�� 
அ�����க ேவ��ய �டய�க� ப��ய 
ேதடலாக ெவ�வ���ற ச�ட��� 
சார�� அர�யலைம�� எ�� �க�ெப�ய 
ச�ட��� ேவ�கைள� ேத���ற ஒ� 
ப��� எ�த�ப�ட அர�யலைம��� 
ந�ைம �ைமக��ைடய அலசைல 
ெதாட��� இ�ைறய சார�ேல 
எ�த�படாத அர�யலைம�� ப��ய ஒ� 
ேதடலாக இ�த சார� அைம��.

எ�த�படாத அரசைம�� ( Unwritten 
Constitution )
ஒ� நா��� அர�யலைம�� உ�வாவ� 
அ�த நா��� இய�பான வள���ைய�� 
க���பா�கைள�� நைட�ைறகைள�� 
ெபா��ததா��. இ� ஆவண�க�� 
ெசா�ல�ப����க ேவ��ய��ைல. ஒ� 
�ல எ�த�ப����தா�� அைவ 
எ�த�படாத அ�ச�கைள �ட 
�க��ைறவாக உ�ளதாக அ�யலா�. 
இத�� உதாரணமாக இ���� நா� 
இ��லா��.

எ�த�படாத அர�யலைம��� �ைறக� 
(Merits of an Unwritten Constitution)
1. கால��ேக�ப ���ைல�ேக�ப 
ச�ட�கைள மா��� ெகா�ளலா�. 
ேதைவ�ப�� ெபா�� ச�ட�கைள 
ேச���� ெகா�ளலா�. 
வைரயைற இ�ைல. அ�ேக வள��� உ��

2. வைள�� த�ைம�ைடய�. ெபா�ம�க� 
க��� ஏ���ெகா�ள�ப��ற�. 
அ�வ�ெபா�� மா�ற�கைள ெகா�� 
வரலா�. �ர��க� ேதைவ��ைல.

3. எ�த�படாத 
அரசைம��� 
மா�ற�கைள 
எ�தாக ெகா�� 
வரலா�. எ��பாராத 
ேநர�க�� 
மா�ற�க� ெச�வ� 
ந�ைம த��.

4. ப�பா�க� ம��� மர�கைள� 
கா�பா��வ�� அைவ �ற�பானைவ. 

இத�� உதாரணமாக நா� இ��லா�ைத 
எ���� ெகா�டா� 

இ��லா�� அரசைம�� உைடபடாத 
வரலா��ைன� ெப���ள�. இ�வள��� 
ெதாட��� நைடெப�� வ��ற� எ�பைத 
வரலா� �ல� அ�யலா�.

எ�த�படாத அர�யலைம��� �ைறக� 
(Demerits of an unwritten constitution)
1. ��வ�ற�. 

2. �ழ�ப� ஏ�ப��த���ய�. 
���ைறகைள சாதாரண ம�த� அ��� 
ெகா�ள வா��� இ�ைல. 

3. எ�த�படாத அரசைம�� உய��த 
ேந�ைமயான மன�பா�ைக 
ெப����ேபாரா� தா� ெசய�ப��த 
����.

ஆகேவ அத� த�ைம ேவக� ஆ�யவ�ைற 
���� ெகா�ள அவ�களா�தா� ����. 
சாதாரணமானவ�களா� ���� ெகா�ளேவா 
��ப�றேவா இயலா�.

4. �ல சமய�க�� �ைலய�ற 
த�ைமைய�ைடய�.

5. அ�கார� வழ�க�ப�ட �ைலைய� 
கா���� ��ம�ற� த��ைடய அ�கார 
எ�ைலைய ������ெகா���. 
��ம�ற� த� ���ப� ேபால ச�ட இய� 
ம��� அத� ���க�க� ஆ�யவ�ைற 
அத� ���ப�ப� எ��தா��.
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6. எ�த�படாத அர�யலைம�� 
ம�களா���� உக�தத�ல எ�ற க��� 
வ�ைமயாக உ�ள�. 

ம�க� வைரய��க�ப�ட ச�ட ��கைள� 
தா� ����வ�. எ�த�படாத 
அர�யலைம�� உய��ேதா� �� 
ஆ�����தா� பய�ப��.

“��ம�க��� இ��யைமயாததான 
ச�ைகக� ம��� உய� அ�கா�க��� 
தர�ப�� ���யமான உ�ைமகைள 
ஒ����ப�����ற எ�த�ப�ட அ�ல� 
எ�த�படாத ச�ட�கேள ஒ� அர�� 
அர�யலைம��� ச�டமா��” என ச� 
ேஜ�� ெம���ேடா ���றா�.

ஒ� அர�யலைம��� உ�ளட�க�களாக 
எ��க ேவ��ய அ�ச�க� எ���
அ��பைட�� ஓ� அர�யலைம�� 
���க�டவ�ைற ெப����க ேவ���.

1. ��வாக அைம���, ��வன��.

2. அரசா�க அ�க�க�� ெசய�பா�க� 
அ�கார�க� ம��� இைடேய உ�ள 
ெதாட��க�.

3. ��ம�க�� 
அ��பைட 
உ�ைமக�.

4. ம�க�ட� 
அரசா�க��� 
உற�.

5. 
அர�யலைம�� ���த� ெச��� 
�ைறக�.

ேம���ய அைன�� ��க��� �த� 
��� ��க�� இ��யைமயாதைவ.

ப�ெஜ� எ��� அ�ஞ� அவ�க� 
அர�யலைம��� �த��ர�, அரசா�க� 
ம��� இைறைம அவ�ய� இட� 
ெப����க ேவ��ெமன� ���றா�.

த��ைடய எ�ைலகைள ���ய 
வ�ட��� ெகா�ட ��ய நா�களாக 
இ��தா�� ��ட ெப�ய பர�பள� கைள 
த�னக�ேத ெகா�ட �க�ெப�ய 
நா�களாக இ��தா�� அ�த 
நா���ைடய அ��பைட அ��வாரமாக 
அ�த நா��ைன �ழ�ப��� �ற�பாக 
ஆ�� ெச�ய அர�யலைம�� 
இ��யைமயாத�. 

ஜனநாயக��ைன ேப���ற நா�க� 
அ�ல� ச�வா�கா� ஒ�வ�� �ழான 
நாடாக இ��தா�� அைத ��ண��க ஒ� 
�ல ���ைறக� ம��� க���பா�க� 
அவ�ய� எ�பைத ஒ�ெவா� நா�� 
ஏ���ெகா��ற�. அதைன 
ஏ���ெகா�ட� ம��ம�லா� 
வரலா�க� ம��� �ர��க� இவ�ைற� 
ேப� ����.

வரலா� நம�� க���த�த பாட�க� 
இத�டாக இ�த ம�த இன� த��ைடய 
வா�நா�� ச���த எ��லட�காத 
��தைனக� ம��� ேபா�க�� 
�ர��க�� த�த பாட�க� இ�� 
���ைறக� என அர�யலைம�� எ�ற 

அ��பைட�� 
ெவ��ப��த�ப�
��ளன எ�பைத 
நா� அ�த� 
ேவ���.

இ�ேவ 
அர�யலைம�� 
எ���ற 
�க�ெப�ய 
கட�� உைடய 

ஆழ�ைத கா�பத�கான �த�ப�யாக 
இ���� எ�ப�� எ�ளள�� ஐய��ைல.

இ�த ப�� �னம��� ெவ�வ�த 
அர�யலைம�� க��ைர�ைன த��  
இல�ைக�� ஏ�ற வைக�� 
எ�த�ப���ள�.

சார� ���...........!!!!!
m.jpUkUfd;
khztd;
,yq;if rl;lf;fy;Y}up
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-ஓ� அ��க�-

"வா����� ேநா�" [Oral/Mouth Cancer] 
எ�ப�  வா���ேள க�ன���� 
உ��ற� காண�ப�� ெம��ய பைட, 
ேமல�ண�[Palate], �ர�, நா�� ம��� 
அத� �ேழ உ�ள ப��க�� ஏ�ப�� 
���ேநா� ஆ��.

அெம��கா, இ��லா�� ேபா�ற 
வள���யைட�த நா�க�� 
வா�����ேநாயான� �க��ைற�த 
�த��ேலேய [1%] காண�ப���ற�, 
இ����� இ��யா ம��� இல�ைக 
ேபா�ற ெத�கா�ய 
நா�க�� 
இ����ேநாயான� 
அ�கமாக� 
காண�ப���ற�.

வா����� 
ேநாயான� 
ெத�கா�ய 
நா�க�� அ�க 
ம�கைள பா����� 
உ�ளா��ய 
���ேநா�க�� 
இர�டாவ� �ைல���; ஆ�கைள 
பா����ள ���ேநா�க�� �தலாவ� 
�ைல��� உ�ள�. இல�ைக�� 
சராச�யாக �ன�� ஏ� 
வா�����ேநாயாள�க� வைர 
இன�காண�ப�வேதா� ��� ேப� வைர 
வா�����ேநாயா� ப�யா��றன�. 

வா����� ேநாயான� 30 ெதாட�க� 40 
வய�க�� உ�ளவ�க�ட� அ�கமாக 
காண�ப��� இள� வய�ன�� 
இ����ேநாயா� பா��பைடவ� கட�த 
கால�க�� அ�க��� வ���ற�. 
இல�ைக�� இ����ேநாயா�  
���ழ�ைதக�� பா��க�ப���ளைம 
����ட�த�க�. 

ம�ைறய 
���ேநா�கைள 
ேபா� அ�லாம� இ����ேநாயான� 
����� த���க�பட  
��யெதா�றாக��, ஆர�ப �ைல�� 
க�ட�ய�ப�� �ைறயான 
���ைசய��க�ப�டா� �ரணமாக� 
�ண�ப��த� ��யதாக�� உ�ள�. 

ெத�கா�ய நா�க�� வா����ேநாயான� 
���யமாக �ைகய�ற �ைக�ைல, பா�� 
ம��� �ைக�ைல�ைன உ��டாக� 

ெகா�ட 
ெபா��களான 
மாவா, ��கா, 
பா�மசாலா 
ேபா�றவ��னா� 
ஏ�ப���ற�. 
ஆத�னா� 
ேம������ட 
கார�கைள 
த���பத� �ல� 
வா����� 
ேநா����� 

உ�கைள ����� பா�கா�க ����.

எ��� ெப��பாலானவ�க� காைல�� 
எ��த�� இ��� இர�� ��க���� 
ெச��� வைர ெவ��ைல, பா�� , 
��ணா��ட� �ைக�ைல�ைன 
வா��� ைவ�� ெம�றவா� உ�ளா�க�.  
���பாக �ராம��ற ம�க�ைடேய இ� 
ஒ� ெபா��ேபா�கான �டயமாக 
மா���ள�. இ�கால�� இைளஞ�க�� 
ெவ��ைல பா��ட� 
�ைக�ைல�ைன��; ���க�� ம��� 
ப�க��க�� அைட�க�படட 
�ைக�ைலய�� ெபா��ேபா�காக 
ஆர���� ��� அத�� அ�ைமயா� 
வ���றன�. இ�வா� பா�� ம��� 

r[Ptd; rj;jparPyd; 
gy;kUj;Jt gPlk;
aho;. gy;fiyf;fofk;;
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�ைக�ைல உ�பவ�க��� ���ேநா� 
ஏ�ற�பட���ய ச�த��ப�க� உ�ள�.  
அேதசமய� ம�பான�,�கெர� உட� 
�ைகய�ற �ைக�ைல பா��பவ�க��� 
அ�க சத�த��� வா�����ேநா� 
ஏ�பட����. 

ெவ��ைல�ட� பா�� �ைக�ைல ம��� 
��ணா�� உ�ெகா��� ேபா� அ�� 
உ�ள இரசாயன ெபா��க�னா� "ஓர� ச� 
��க� ைப�ேரா��" [Oral Submucous 
Fibrosis] எ���ற ���ேநா�� ஆர�ப 
�ைல உ�வா��. ஆர�ப��� வா�� 
உ��ற��� காண�ப�� ெம�படல� 
ெவ��பைட�� [பட� 01] , ெகா�பள�க� 
உ�வா��, காரமான உண�க� [Spicy Foods] 
உ���ேபா� வா�� எ��ச� உண�� 
உ�டா�� அத� ��� �ர�க�னா� 
ெதா�� உணர���ய நா�க�[Palpable Fibers] 
உ�வா� வாைய� �ற��� அள� 
�ைறவைட�� [பட� 02]. 

உ�க� வா�ைன சாதாரணமாக  30cm 
ெதாட�க� 40cm வைர �ற�க ����. 
அதாவ� உ�க� வா��� பட� 03 இ� 
கா�ட�ப���ளவா� ��� �ர�கைள 
உ�ேள ைவ�க���யவா� �ற�க ����. 
அ�வா� நா�க� உ�வா�� ப�ச��� 
வா� �ற��� அள� ப��ப�யாக� 
�ைறவைட��. இ����� இ�த 
மா�றமான� ��டகால� எ���மாதலா� 
உ�களா� க�ட�வ� க�னமான�. 
எ��� காரமான உண�க� 
உ���ேபா� ஏ�ப�� எ��ச� 
உண�வான� ெப��பாலானவ�களா� 

இல�வாக க�ட�ய ����. 

"ஓர� ச� ��க� ைப�ேரா��" எ�ப� 
வா����� ேநா�� ஆர�ப �ைலேய [Oral 
Potentially Malignant Disorder]. இ�த 
�ைலயான� வா����� ேநாயாக 
மாற���ய சா��ய ��க� அ�க� உ�ள� 
[7-13%]. ஆர�ப �ைல�ேலேய  
க�ட�ய�ப�� �ைறயான ���ைச 
அ��க�ப�டா� ��� ேநாயாக மா�வைத 
த��க ����. இல�ைக�� ெபா�வாக 
இ� ���ேநா�� ஆர�ப  �ைலயான "ஓர� 
ச� ��க� ைப�ேரா��" [Oral Submucous 
Fibrosis] காண�ப���றைம எ� நா�� 
ம�க�ைடேய உ�ள 
அ�யாைம�னாேலயா��.  அ�யாைம 
காரணமாக ெதாட�க��� 
அல��ய�ப������, ேநா� ���� 
�ைல�� வ�பவ�கைள �ண�ப���வ� 
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�ரம�. அேதசமய�, ஆர�ப �ைல�� 
ேநாைய �ண�ப���வ��, 
க���ப���வ�� எ��.

இ����� வா�� எ��ச� உண�� 
ஏ�ப��, வா����க�, நா�க� உ�வா� 
வா�ைன �ற�க ��யாத �ைல��� 
ெப��பாலானவ�க� ம���வ உத�ைய 
நாடாம� இ��ப� கவைல���ய 
�டயமா��. �ைகய�ற �ைக�ைல, பா�� 
ம��� ��ணா�� ேபா�றவ�றா� 
ஏ�ப�� இ�த நா�க� வா�� 
ம��ம�லா� ெதா�ைட, உண���ழா� 
ேபா�றவ���� உ�வாக வா����ள�. 
இ�வா� ேநாயான� ��ர� அைட�த 
��� ம���வ ஆேலாசைனகைள 
ெப�றா� �ல சமய�க�� அ�ைவ� 
���ைச ெச�ய ேவ��ய க�டாய�� 
ஏ�படலா�. அ�ைவ ���ைச �ல� 
உ�க� வா�� உ�ள தாைடக�, நா��, 
�க�தைசக�, ப�க� ேபா�றைவ 
அக�ற�ப�மா�� உ�க�ைடய அழ� 
அ���ேபா� உண� உ�ப�, கைத�ப�, 
வா� �காதார�ைத ேப�வ� க�னமா� 
நாளா�த வா��ைக�� பா��பைட��.  
உ�கைள ம��ம�லா� உ�க� 
���ப��னைர�� உற�ன�கைள�� உள 
��யாக�� ச�க ��யாக�� 
பா������ளா���. 

ேமேல �����ட� ேபா� இ�த 
���ேநா�� ���ய �ைலயான� 
���ேநாயாக மாற����.
இ�வா�  ���ேநாயாக மா�ய �� 
���ைச ெச�ய�ப��, ���ைச�� ���� 

���� ���ேநா� வர���ய 
சா��ய���க�� [Recurrence] உ�ள�.

�ைகய�ற �ைக�ைல�னா� "ஓர� ச� 
��க� ைப�ேரா��" ேபா�ற 
���ேநா��� ���ய �ைலக� பல 
உ�ளன. அைவ ஒ�ெவா��� த� 
த�யாகேவா அ�ல� ேவ� ஒ��ட� 
ேச��ேதா ஏ�ற�பட����. இ����� 
அைவ ஒ�ெவா��� ���ேநாயாக 
மாற���ய சத�த�க� ஒ��ட� ஒ�� 
ேவ�ப�டைவ.
  
உ�க���,
●காரமான உண�க� உ��� ெபா��  
எ��ச� உண�� ஏ�ப�த�.
●வா�� உ��ற� அ�ல� உத����  
ெவ�ைளயான படல�/ �வ�பான படல� 
காண�ப�த�.
●வா�� உ�ேள உ�ள ெம�படல��� 
�ற� மா�ற� அைடத�.
●வா�ைன �ற��� அள� �ைறவைடத�.
●இர�� �ழைமக��� ேமலாக வா� �� 
அ�ல� ��க� காண�ப�த�.

ேபா�ற அ���க� காண�ப�மா�� 
அ���� உ�ள ப�ைவ��ய�ட� கா�� 
ம���வ ஆேலாசைனகைள ெப��� 
ெகா�ள��.

வா�����ேநா� வராம� த���� வ�க� 
ம��� அத� ���ைசக� ெதாட�பாக 
அ��த இத�� பா�கலா�....
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இ��� சலைவ ெச�ய�படாத ஜனநாயகேம இ��� உன�� ஏ� இ�தைன 
அ��சைனக�� அல�கார�க��!

நா�றெம���� ச�க��� � நா��ய� பழ� ெகா����க �ல ந�கைள இைண��� 
ெகா�� நா��யாலயா நட���றா�!

ச�ட�க��, ��ட�க�� எ��� �ைட��� ைக���ைடகளா� ���� ேபா�!

சம��வ� ேப� ேப�ேய ஜா� வள��தா� இ�ைல இ�ைல சம��வ� வள��க �ய�� 
ஜா�ய� வள��தா� !

ேபா�� � ���க� ���� ���  ஜனநாயக ெதா���� ேத�ய���� 
தாலா���பா�ய�!

� பா�ய தாலா�� உற�� எ�வத�� தா� �ர�தரமா� உற�� �ட�பத�க�ல  எ�பைத 
���� ெகா�!

உ�னா� வா��க�ப�ட அ�தைன வர� ெசல� ��ட�க� எ�க� மரண�க�� 
வா��க�ப�� ச�ெகா�க� தா�!

யா� இ�� ���,�த�,ச�க� ராக� எ�லா� பா��� �ைற ெசா�ல ேபா��றா�க�! 

நா�க� கா� மைலகைள வளமா��ேனா�, �ேயா கா�����களா� மா�� �னா��� 
உரமா��னா�!

�ஜ��� ��ம� இழ�� 
�ழ�க���� �ைட����� 
ந��க�ப�ட எ�த� �ர�க� 
ெம�ல ெம�ல கைரேச��ற� 
க�லைற எ�� 
நாடா�ம�ற���!

மைலயக��� ���கைள 
���ேபா�� உ���� ����� 
ேபா� மர�கேள ேபா��! 

உ�க� ேத�ய �ேரா�ட க�ப�� 
எ�கைள அைழ�� ெச�ல ேதைவ 
இ�ைல, ��ம�யா� ��தவாவ� 
���க�!!! 

kiyaf FUjp Fbf;Fk; 
Nghjp kuq;fs;

rjhrptk; rQ;rPtFkhu;
Etnuypah
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அ���� அழ�

அழ� ஏ� ம��க�ப��ற�? அ� 
�ைரமைற���� ஒ�����பதாலா? 
அ�ல� அ� அ�ப ஆ��ட� 
இ��பதனாலா?
வ�ட� ���� வான�� இ��தா� - 
எ�லா இர�� ெபள�ண�யாக இ��தா� - 
நா� ர�����க மா�ேடா�. 
அ������ம�லவா?

அழ� அ�ைம�� இ���ற�. ஆ�க��� 
இ���ற�. அ��� இ���மா? இ����. 
அ���� அழ� அ��� ெதாட���ற�. 
அ��� ெபா��� அழ�� இ�� ஒ� 
ச���� ெதாட���ற�.

அ�வதம�கல��
���� இற�� 
க��ய� 
��ட�ைத 
ேநா�� நட�தா� 
வ�ண�ல�தா�. 
அவ�� அவைன� க�டா�. ஆ�ட� 
�����ட�. ெவ�க� ���� ஓ� 
மைற����வா� என எ��பா��� 
வ�ண�ல�தா� ேவகமாக ��ேன�னா�. 
ஆனா� ���ரா�கதா ��றா�. 
வ��ெகா����த வ�ண�ல�தாைன 
பா��தப�ேய ��றா�.

வ�தவ� த� ஆ�ச�ய�கைள எ�லா� 
மைற���ெகா�� வண�க�ைத 
ெத���தா�. ��� ��ற ம�ைகய� 
எ�ேலா�� எ��� ஓ� 
ஒ���ெகா�டன�.

'வண���ேற�, த�ைச தளப�யா��� 
இ��ட�வர அ�ப� எ�ன அவ�ய� 
வ�தேதா?' எ�� வ�ண�ல�தா� 
��கைள ேநா��� ேக�டா�.

'த�ைச�தளப��காக நா��ய� ஆட 
த�க��� அவ�ய� வா��தேபா� , தளப� 
த�க� இ�ல���� ந�� உைர�கேவ�� 
வர��டாதா?' எ�� ேக�� அவ� ம��� 
���தா�.

‘யா��காக? தளப��காகவா?   
ம���கேவ���. அரச�� 
ேவ��ேகாளா� த�ைத ெசா�னதா��தா� 
அர�ேக�ற நா����� ேமைடேயற 
ச�ம��ேத�. அ�� யா��காக�� 
���ரா�கதா ேமைட ஏற��ைல. ஏற�� 
மா�டா�' எ�றா� க��ரமான �ர��

'ஓேகா, �ழா என�கான� எ�பதா� 
நா��ய�� என�கான� எ�� தவறாகேவ 
எ����ேட� ேபா��' எ�� �� 
வ�ண�ல�தா� ம�ப��� ���தா�.

'மகா�ரேர, த�க� எ�ண� 
அ�வா���தா� இ�ேபாேத 
மா���ெகா���க�. த�ைத இ�ேபா� 

���� இ�����தா� 
நா� இ�கணேம 
�������ேப�, 
த�க� எ�ண� 
எ�வள� தவறான� 
எ��' 

'இத�� ��பன� எத�காக. த�க� 
வா��ைன ந�பாம� யா�� 
இ��க���மா எ�ன? த�க� க�க� 
ெசா��� ெபா�கைள �ட உலக� உ�ைம 
எ�� ந����ம�லவா? அ�தைகய� 
த�க� நா��ய�. அ�த நா��ய���காக 
ந�� �றேவ இ��ட� வ�ேத�' எ�றா� 
வ�ண�ல�தா�.

'ஓ.. ெபா�தா� ெசா��ேற� எ�பைத 
�க��� ெகா�ேட ெசா����கேளா? 
��க� ேவ��மா�� த�ைத வ�� வைர 
கா����க�. ெபா�� சா��� வ��ற�. 
இ��� ��� ேநர��� வ����வா�. 
கா����� உ�க� ந��ைய �ட ��க� 
ெசா������ ேபாகலா�. ஏென�� நா� 
ேமைட�� ஆ�ய� த�ைத ெசா�ன 
காரண��னா� ம��ேம. �ைற�ப� 
உ�க� ந�� அவைரேய ேசர ேவ���' 
எ�றா�.

தன�காகேவ நா��ய� ஆ�யதா� 
வ�ண�ல�தா� ெசா�ன� 
���ரா�கதா��� அவள� 

fht;aNkhfd;
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த�மான�ைத�� �யெகௗரவ�ைத�� 
ெம��யதா� ��������த�. அத� 
�ைளவாேல அவ� வா��ைதக� அைத 
இ�ைல எ�� ����பத�காக 
ேபாரா��ெகா����தன. 

வ�ண�ல�தா��� அவ�ைடய ேப��� 
ேகாப�� ேவ��ைகயாகேவ ெத��த�.
'அ�ப�ேய இ��க���. யா� ெசா�னா�� 
ஆ�ய� தா�க� தாேன. தா�க�� 
ெகா�ச� ந��ைய வா���ெகா�ளலாேம' 
எ�� �� ���� ���தா�.

'ஓ... த�ைச�தளப� வா��ெசா���� �ர� 
எ�� ���ற�. அ�ப�ேய இ��தா�� 
நா� ஆ�ய� தா�க� ஆ�ற வ������ 
கடைம�காக. த�க��காக அ�ல. 

அ�த�கடைமையேய மற����� ந�� 
ெசா�ல �ற�ப�� வ�த அவ�ய� 
எ�னேவா?' எ�� ேக�ட�� மைற����த 
ம�ைகய�க�� ��டமான ���� 
கத�பமா� ெவ��� ேக�ட�.அ� ேம�� 
வ�ண�ல�தாைன ��க ைவ�த�.

'கடைமயா� மற�ததா� யா� ெசா�ன�? 
அ�கா�யமாக�தா� ேகா�பா� வ�ேத�. 
வ��� த�க� நா��ய�ட�ைத� 
க�ட�ேம இற��ேன�. ந��ைய தா�க� 
ஏ���ெகா�ளா��டா�� பரவா��ைல. 
நா� இ�ேபா� அவசரமாக �ற�ப�டாக 
ேவ���.' எ�� ��யப� ேவகமாக 
�ற�பட�தயாரானா� வ�ண�ல�தா�. 
அத�� ேம� அ��ட��� ��க அவ� 
உட�� எ�த உ���� ச�ம��க��ைல. 

jpthfud;
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அ���� அழ� அ����தா� 
ெதாட���ற�. ஆனா�� அ�ேவ 
இ�ேனா� அழ��� ஆதாரமா�ற�. 
இரைவ�பா��� ��ய� இற����டதா� 
ெசா�வ� உ�ைம�ேல ��டா� 
தனம�ேறா?

எ�லா� ெத��த அ�வதம�கல� எ��� 
க��ெகா�ளாம� ேகா�பா� 
அரசமா�ைக ேநா�� �ைர�� 
ெகா����த�. 

ஆனா�  ந����ேகா�ைட�� அ�ேநர� 
ஒ� ெச�� கா���� ேபா� 
பர��ெகா����த�. அவசரமா� 
�����த அரசைவ�� ச���ய� 
த�ைன மற�த ேகாப��� 
ேப��ெகா����தா�.

அ�ப� எ�ன ெச�� அ�?

ம��� ஏகா�பரனா�� ஒேர மக� 
மா�தவ��ைய� காண��ைல.

'த�ைதயாைர ச���க ��ைலயா?' என 
அவசரமாக �����ெச��� 
வ�ண�ல�தாைன பா����ேக�டா� 
���ரா�கதா. 

'ேநர���தா� �ற� ச����ேற�' எ�� 
��யப� அ�வதம�கல��� ஏ� 
அவசரமா�� �ற�ப�டா�. அவ� 
ெவ��ப���� அவசரேம இ�ேபா� 
த�மானமா� ��ட �ைல அவ���.

ஆனா� அவ� உ�ள��� பா��� 
ெகா������ற அ��ைய இ�ேநர� எ� 
ெகா��� த��� �����ட ��யா�.  
ச�ேதாச�, ம����, ��ப�, ெவ�க�, 
அவமான� எ�லா� ஏேதேதா ��த�க�� 
அவ� உட� �ராக�� ஓ�� 
ெகா����த�. அவ� ெச�க�� அவ� 
�ர� ஒ����ெகா�ேட���த�. 
அ�த��ர� அவைன ����ய�. மய��ய�. 
அைழ�த�. ம��ர�தா� க���டவ� 
ேபா� அ�த��ர� எ�லா� �ைச������ 
அவ��� ேக���ெகா�ேட இ��த�. 

இர�� ஒ��� �ல�� ெச���ய ��ப� 
ேபா� கா��டெம�லா� அவ� 
ெத���ெகா�ேட இ��தா�.

ேதட� ெதாட��...

FWf;nfOj;Jg;Nghl;b - 10

gupRf;Fupatu;

�. ேக��ர�
தர�10 
வ�/ த�� ம��ய மகா 
���யாலய�

1வ 2� 3� 4� யா 5� 6ச
7� த ன � 8� ட �
9க � � த 10� �
11ர � � கா � 12க �

� க 13கா 14� தா �
15அ 16க ம த � ர
17� 18� ட தா வ

19� � க � 20� � �
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,lkpUe;J tyk;

1- ம�த வா��ைக�ைக�� இ��யைமயாத 
ஆசார�கைள�ப��� ������ ஒ� 
ச�க��.
7- அ��ைன������ ஒ� ெசா�
8- ேமா�டா� வாகன�க����� 
ெவ�ேய�� க��. 
9- ம�த இய�க��� ���யமானதாக 
க�த�ப�� க������ ஒ��. 
11- வா�ய�� நைடெப�� ஒ� �க�� 
(�ழ��)
12- ச���� ைகவ�த கைல (����)
13- ெப� �ர�� (�ழ��)
14- �வசா�க�� ஆ�த� ஒ��
15- தமய���� காதல� (�ழ��)
17- ெத�வா�ச� ெபா���யதாக 
க�த�ப�� மர�
18- ம�மத�� காத� (����)
19- ேமாக� எ��� ெசா�லலா�. 
20- இராம�� சேகாதர�க�� ஒ�வ� 
(�ழ��)

 

NkypUe;J fPo;

1- பா�ண�ைவ ��ட���யவ�ைற 
இ�ப�� ெசா�வ�.
2- அ��தசா��ர� எ�ற ��ைன எ��யவ�.
3- தைல�� ைவ�� ஆட�ப�வ� (�ழ��)
4- இ�� ஆலய�க�� அைடயாள� ஒ�� 
(�ழ��)
5- இ��யா���ள ஒ� ஆ� 
6- உ�ைமைய ம��ேம ேப�யவ� 
10- இர�த� ஓ���ற ெகா�ரமான 
��தகள�ைத இ�ப�� ெசா�வ�.
12- ��ைய ெவ�ல�த�க ஓ� ஆ�த� 
(தைல��)
13- மைலக�� ெதாட�� கட��� ��வ� 
(தைல��)
14- வ�ைம�ைலைய� ����� .
16- ெபா� �ைட�தா�� இ�த நா� 
�ைடயாதா� எ�� ��ெமா� 
ெசா��ற�.(�ழ��)
17- க�தெப�மா� ைக���ள ஆ�த�.
18- தைலவைன� ����� ஒ� 
ெசா�.(தைல��)

11

1 2 3 4 5 6

7 8

9 10

11 12

13

14 15 16

17 18

19 20

mDg;g Ntz;ba....... 
 kpd;dQ;ry; Kftup :- thumi2016@gmail.com
 ,Wjpj;jpfjp :- 13.12.2020
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GtpapNy njhlu;e;J 
epfo;e;J tUfpd;w 
fhyepiyapd; 
Fog;gkhd 
epiyikfs;  
fhuzkhf jw;NghJ 
kpd;dypd; jhf;fKk; 
mjpfupj;J 
tUfpd;wJ. xNu jlitapy; gyj;j 
ghjpg;ig Vw;gLj;Jk; GtpeLf;fk;> 
nts;sg;ngUf;F Nghyy;yhky;> rpW rpW 
ghjpg;Gf;fis mbf;fb Vw;gLj;Jfpd;w 
Xu; ,aw;if mdu;j;jkhf kpd;dy; 
jhf;fk; (Lightning) fhzg;gLfpd;wJ. 
,yq;ifiaiag; nghWj;jtiu 
mjpfkhd kf;fs; ghjpg;gpid 
vjpu;Nehf;Ffpd;w ,aw;if 
mdu;j;jq;fspy; kpd;dy; jhf;fk; Kf;fpa 
,lk;tfpf;fpd;wJ. mz;ikf;fhykhf 
fzprkhdsT capupog;Gfs; 
rk;gtpf;fpd;w mdu;j;jkhf 
khw;wkile;Js;sjid mtjhdpf;f 
Kbfpd;wJ. fle;j ,uz;L tUlq;fspy; 
tlf;Ff; fpof;Fg; gFjpfspy; kpd;dy; 
jhf;fk; %ykhf 10 -15 Ngustpy; 
capupoe;Js;sdu;. 

kpd;dy; jhf;fkhdJ kiof;fhyq;fspy; 
ngUkstpy; Vw;gLfpd;w xU epfo;thFk;. 
,yq;ifiag; nghWj;jtiu khu;r;> 
Vg;uy;> xf;Nlhgu;> etk;gu; Mfpa 
khjq;fspy; kpd;dy; jhf;fk; mjpfstpy; 
,lk;ngWfpd;wJ. mJTk; Fwpg;ghf 
Nkw;fhTif kio > #whtsp kio 
epfOk; fhyg;gFjpfspy; ,tw;wpd; 
jhf;fk; mjpfkhff; fhzg;gLk;.

kpd;dypd; cUthf;fk;
kpd;dy; vDk; mdu;j;jkhdJ 
tspkz;lytpay; mdu;j;jj;jpw;Fs; 
mlq;Ffpd;w xd;whff; fhzg;gLfpd;wJ. 
Vw;wk; ngw;w Kfpy;fspypUe;J Vw;wkw;w 
epyj;jpw;F my;yJ Vida Kfpy;fSf;F 
ngupastpyhd kpd;Ndw;wq;fs; 
ghAk;NghJ kpd;dy; Njhw;wk; 
ngWfpd;wJ. ,t;thW ngupstpyhd 
kpd;Ndw;wkhdJ epyj;ijNah my;yJ 
KfpiyNah Nehf;fp gha;e;J nry;yy; 

kpd;dpwf;fk; 
vdg;gLfpd;wJ. 

kpd;Ndw;wkhdJ 
epyj;jpy; my;yJ 
Kfpypidr; 
nrd;wilfpd;w 
NghJ 

Njhd;Wfpd;w xspNa kpd;dy; vdTk; 
,t;thW kpd;Ndw;wkhdJ ,wf;fkilAk; 
NghJ mjw;F mz;ikapy; cs;s 
tspahdJ ntg;gkile;J 
tpuptiltjpdhy; Vw;gLk; ngupa rj;jk; 
,b vdTk; miof;fg;gLfpd;wJ.
 

Kfpy;fs; kpf Ez;zpa ePu;j;Jspfspdhy; 
cUthditahFk;. Kfpy;fs; guk;gpf; 
fhzg;gLk; gFjpf;$lhf fhw;whdJ 
Ntfkhf tPRk;NghJ ePu;j;Jspfs; 
xd;Wld; xd;W 
cuha;tiltjdhy; Kfpy;fs; 
kpd;Ndw;wkilfpd;wd. Kfpy;fspd; 
Nkw;gFjpfs; nghJthf 
Neu;kpd;Ndw;wj;ijAk;> Kfpy;fspd; 
fPo;g;gFjpfs; nghJthf kiw 
kpd;Ndw;wj;ijAk; nfhz;L fhzg;gLk;. 
KfpypDs; mjpfstpy; kpd;Ndw;wq;fs; 
NrUfpd;wNghJ mk;kpd;Ndw;wq;fs; 
,wf;fkila Kw;gLfpd;wd. mjpfupj;j 
kpd;Ndw;wq;fs; kpd;dpwf;fkilAk;NghJ 
kpd;dy; Vw;gLfpd;wJ. 

kpd;dw; nrad;Kiw
kpd;dy; nra;Kiw my;yJ kpd;dpwf;fr; 
nrad;KiwahdJ gpd;tUk; %d;W 
tiffspy; fhzg;gLfpd;wd.
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1.Kfpy;fSf;fpilapyhd kpd;dpwf;fk; 
(Kfpy; - Kfpy;)  
Kfpy; njhFjpfSld; njhlu;Ggl;L 
Vw;gLk; kpd;dpwf;fk; 
Kfpy;fSf;fpilapyhd kpd;dy; 
vw;gLfpd;wJ. Fwpg;ghf Vw;wq;nfhz;l 
Kfpy;fspDs;Sk;> ,U Vw;wk; nfhz;l 
Kfpy;fSf;fpilNaAk;> Vw;wk; nfhz;l 
kw;Wk; Vw;wkw;w Kfpy;fSf;fpilNaAk; 
,e;j kpd;dpwf;fk; Vw;gLfpd;wJ.

2.Kfpy;fspypUe;J Gtpf;F Vw;gLk; 
kpd;dpwf;fk; (Kfpy; - Gtp) 
Vw;wq;nfhz;l Kfpy;fspypUe;J 
kpd;Ndw;wq;fs; Gtpf;Fg; gha;tjhy; 
Vw;gLk; kpd;dpwf;fk; Gtpkpd;dy; 
Vdg;gLk;.

3.Kfpy;fspypUe;J tspf;F Vw;gLk; 
kpd;dpwf;fk; (Kfpy; - tsp) 
kpd;Ndw;wk; mile;j Kfpy;fspypUe;J 
kpd;Ndw;wq;fs; tspf;F gha;tjdhy; 
Vw;gLk; kpd;dpwf;fk; tspkpd;dy; 
vdg;gLfpd;wJ.

kpd;dpwf;fkilAk; gFjpapd; 
mbg;gilapy; ,t;thW Kfpy;kpd;dy;> 
Gtpkpd;dy;> tspkpd;dy; vd %d;whf 
miof;fg;gLfpd;wd. ,tw;wpy; 
Gtpkpd;dy; tifiar; Nru;e;jitNa 
GtpNkw;gug;gpy; vkf;F mjpf Mgj;ij 
Vw;gLj;Jfpd;wd. 

kpddy; Gtpia te;jilAk; Kiwfs;
kpd;dyhdJ Gtpia te;jilAk; 
my;yJ jhf;fkilAk; Kiwfs; ehd;F 
fhzg;gLfpd;wd. 

1.Neub kpd;dy; jhf;fk; 
caukhd ,lq;fspy; my;yJ jpwe;j 
ntspfspy; ,Uf;Fk; kdpju;fisAk; 
fl;llq;fisAk; Neubahf kpd;dy; 
jhf;Ftjid Neub kpd;dy; jhf;fk; vd 
miof;fpd;wdu;.

2.njhLif kpd;dy; jhf;fk; 
njhiyNgrp> kpd;njhLiff;fk;gp> 
mz;ldh kw;Wk; kuq;fs; 
Nghd;wtw;wpD}lhf  kdpju;fs; my;yJ 
capupdq;fs; my;yJ fl;llq;fs; 
njhlu;G gl;bUf;fpd;wNghJ 
njhLifapYs;s kdpju;fisAk; 
clikfisAk; kpd;dy; jhf;Ftjid 
njhLif kpd;dy; jhf;fk; vd 
miof;fpd;wdu;.

3.gf;fg;gha;r;ry; 
cau;e;j kuq;fis jhf;Ffpd;w 
kpd;dyhdJ njhLifapy; ,y;yhjJk;> 
mUfpy;; cs;sJkhd kdpju;fisAk; 
fl;llq;fisAk; kpd;dy; jhf;Ftjid  
gf;fg;gha;r;ry; kpd;dy; jhf;fk; vd 
miof;fpd;wdu;.

4.gbKiwg; gha;r;ry; 
kuj;ij my;yJ fl;lq;fis jhf;fpa 
kpd;dy; epyj;ij mile;J  kdpjupd; 
xU fhypDlhf clYDs; flj;jg;gl;L 
kWfhypD}lhf ntspNaWtjdhy; 
Vw;gLk; kpd;dy; jhf;fj;jpid gbKiwg; 
gha;r;ry; kpd;dy; jhf;fk; vd 
miof;fpd;wdu;.

��ன�னா� ஏ�ப�� பா����கைள�� 
அவ������ எ�வா� பா�கா�பாக 
த���கலாெம�பைத�� அ��த இத�� 
பா��ேபா�.
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(அ�ம� ��ட�நைடெப�� 
ம�டப����� வ��றா�.)

சா�யா�:- யார�மா �?

ப�த� :- அவ�க தா�அ�ம�

சா�யா� :- ஓ… (நைக�� ��னைக�ட�) 
இ�க பா��க அ�ம�. அ�ம�. 
(ப�தைன பா���) � ெசா�ன� ஒ� 
�த��ல உ�ைமதா�. கட�� ஒ� 
அழகான ெபா�� தா�. 
(சா�ைய பா���) ஆமா அ�ம�, � ����� 
அ�மனாேவ இ����� ேபா. உ��ைடய 
ேகா�� ���ல இ��� எ��� ேமா�ட� 
ெச� ப�� பாைல வர ைவ�க��. � 
�ட�� ேபா�டாேல ���ல இ��� பா� 
ெபா�� இ���ேம எ��� இவ� �ல� 
ப�ண��? � தாேன கட��. (நைக�� 
��னைக.)

சா� :- ஆமா எ�ல. நா� ஏதாவ� 
ப�ண��னா நாேன ப�� இ��கலா� 
எ�லா. எ��� இவ� �லமா ப�ண��? 
அேத மா�� எ�த கட��� 
ம�க��� எதாவ� 
ப�ண��னா அவ�கேள 
Directஆ ப�ணலாேம. 
எ��� உ� �லமா 
உ�ைன மா�� இ���ற 
சா�யா� �லமா 
ப�ண��. ந��ல எ��� 
�ேறா�க�? 

சா�யா� :- நா�க� 
�ேறா�க� இ�ைல. 
மத�ைத�� கட�ைள�� 
கா�பா��ற ஆ��க 
காவல�க�.

சா� :- இ�வள� ெப�ய �ரப�ச��ல 
இ���� ��� தா� உலக�. உலக��ல 
ஒ� ��ன �� �ட � �ைடயா�. �. 
கட�ைள கா�பா���யா? ச� �ேய 
கா�பா��. ஆமா.., எ�த கட�ைள 
கா�பா��வா�? உ�கைள எ�லா� 
உ�வா��ன கட�ைளயா?  அ�ல ��க 
எ�லா� ேச��� உ�வா��ன அ�த 
கட�ைளயா? ஆ??

சா�யா� :- � ேப�ற� எ�வள� ெப�ய 
பாவ� ெத��மா? அ��� உன�� கட�� 
எ�ன த�டைன ெகா��பா� ெத��மா?

சா� :- ஆ. ந�லா ெத���. ��க உ�வா��ன 
கட�� தாேன. உ�க கட�� தாேன.  
இத ெச�சா பாவ�. அத ெச�சா பாவ�. 
இ�த பாவ���� அ�த ப�கார�. அ�த 
பாவ���� இ�த த�டைன�. 
எ��ெக��தா�� பய� பய� பய��. 
பய�ைத ைவ�� தாேன உ�க கட�� ஓ�� 
������றா�. பண�கார�கைள ���ர� 
பா�பா�. ஏைழகைள ���ல ��க 

fUj;J :gaj;j Kjypy J}uk; NghLq;f! 
ek;gpf;ify rhkp Fk;gpLq;f!
jpiug;glk; : %f;Fj;jpak;kd;
vOjpatu; :R.J.ghyh[p
fhnzhsp ,izg;G : 
https://www.youtube.com/watch?v=MblPU7nuru4

kpj;urfp
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ைவ�பா�. ெகாைல, ெகா�ைள 
ப��ணவ�க��� �ட �.ஐ.�. த�சன� 
ெகா��பா�. ெகா�ச� கா� ெகா��தா 
ேபா�� பாவ�ைத ஈ�யா 
ம�����வார�ேலா. இ� தாேன உ�க 
கட��!!!
ேபா��! உ�கள மா�� ஆ�க� கட�ள 
கா�பா��ன� ேபா��. அவர அவேர 
கா�பா����பா�. 

சா�யா� :- ஓ…. (நைக�� ��னைக�ட�) 
(ைக த��) Super Speech! Super speech!
 எ�ைக ேமாைனேயாட ேப�. எ� ெபயைர 
ெக���.  இ�த ப�சவன�ைத ���த யா� 
ெசா�னா? எ�த மத� உ� ��னா� 
இ���? எ�த நா� இ���?

சா� :- யாராவ� ஒ��த� ேக�� ேக�டா, 
இ�க ஏேதா ஒ�� த�பா இ���� ��� 
கா��னா, உ� ��னா� இ�த மத� 
இ���, அ�த மத� இ���, அ�த நா��ல 
இ��� பண� வ��, இ�த நா��ல இ��� 
பண� வ��� ெசா�����க எ�ல.

சா�யா� :- இ�ப� ேப�ற��� எ�வள� 
கா� வா��னா�? ஆ…

சா� :- �. 11,000 ஏ�க� �ல�ைத ம�க���ட 
இ��� ஏமா�� ����, ஆ��ரம� க�ட 
Permission வா�க � எ�வள� கா� 
ெகா���ேயா? அத �ட க�� தா�.

சா�யா� ப�த� :- எ�ன �ைன���� 
இ��கா� �? இ�ட���� ேப�றா�. 
அவைர ப�� உன�� எ�ன ெத���? 

சா� :- என�� ெத��ற இ��க���. 
உ�க��� எ�ன ெத��� இவைர ப��. 
���ப�ைத சமா��க ��யல ெரா�ப 
க�ரமா இ���� தாேன இவ��ட 
ேபா��க! ���ப�ைத ����� வாடா 
அ� தா� உன�� ச�யான வ�� இவ� 
ெசா��� ேபா� அ�ப � ஏ�டா உ� 
���ப�த ����� வேரல� 
ேக�க��� ேதாேனல எ�ேலா 
உ�க���? 
உ�க��� எ�லா� எ�ன ெத��� இ�த 

சா�யா�கள ப��? 
ஒ� சா�யா� ஏ� Medical college �ற�க��?
ஒ� சா�யா� ஏ� Election ல ��க��?
சா�யா� ஏ� Shampoo ��க��?
சா�யா� ஏ� சா�பா� ெபா� ��க��? 
சா�யா� ஏ� ��க��?
இத ப��னா அத ப��வ�; அத 
ப��னா இத ப��வ� உ�க��ட 
ேபர� ேப�றவ� �யாபா�. அ�த 
�யாபார���� உ�க பய� தா� �லதன�. 
அ�த பய�த �த�ல �ர� ேபா��க. 
பய��ல சா� ���டா��க! ந���ைகல 
சா� �����க! உ�கள உ�வா��ன 
கட���� உ�க��ட இ��� எ��� 
ேதேவல. உ�க �ர��ைனைய கட���ட 
Directஆ ெசா���க. அவ��� ேக���. 
அவ�க உ�க��ட ேப�வா�க�. இ�த 
மா�� ஆ��க��ைடேய கட�� ேப�� 
ேபா�; ஏ�  உ�க��ட ேபச மா�டா�க�?

ந���க!!!
(சா� மைற�றா�)

��ன� இைச:
க� எ�� �ைன�ேத� உைனேய  
� யா� எ�� ெசா�னா� மனேம நா� �யா? 
எ�� � இ��தா�? எ�ேகா மைற�தா� 
உைன�ேத� அைல�ேத� என���ேள 
ெத��தா�. 
இ� ேபா�� என�� 100 வர�க� ேவ� 
ேவ��மா! 
இைறவா இ� தா� �ைறவா!

அச��:-
கட�ைள ெவ�ேய எ�க�� ேதடா��க. 
அவ� உ�க��� உ�ேள தா� இ���றா�. 
உ�க��� உ�ள இ���ற கட�� தா� 
உ�க Best version. அ�தா� ��க யா� எ�டத 
��மா����.
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tapj;njupr;ry; vd;gjd; kiwKfg; 
nghUsu;j;jk; ahnjdpy; Fwpj;jNthu;  
egupd; nraw;ghLfs; midj;Jk; 
,d;ndhU egUf;Fg; gpbf;fhj NghJ 
mtu; xUtpj vjpu;j; J}z;ly; 
tpisitg; gpuNahfpg;ghu;. mt;Ntis 
mtupd; eilj;ijfspy; khw;wk; 
cz;lhfp mtupd; Ngr;Rf;Fk; nraYf;Fk; 
NtWghL fhzg;gLk; re;ju;g;gk; 
cz;lhFk;. mg;NghJ ghjpf;fg;gl;l 
egupdhy; 'tapj;njupr;ry;' vDk; 
kuGj;njhlu; gpuNahfpf;fg;gl;Ls;sJ. mJ 
NghyNtjhd; xU $l;lj;jpy; cs;s egu; 
mbf;fb jdJ fUj;ij khw;wp khw;wp 
tpidahw;Wk; NghJ 'njhg;gp gpuSjy;' 
vd;Dk; kuGj;njhluhdJ gpuNahfpf;fg; 
gLfpd;wJ.  
 
Nkw;nrhy;yg; gl;ljhd jUzq;fisg; 
NghyNt gy;jUzq;fspy; gpuNahfpf;fg; 
gLfpd;w kuGj;njhlu;fs; cs 
Mw;Wg;gLj;jYf;fhf kiwKfkhfg; gad; 
gLj;jg;gLtJ gw;wp cskUj;Jt epGzu; 
rh.rptNahfd; mtu;fs; 
aho;g;gpuNjrj;jpid ikakhff; nfhz;L 
Xu; Ma;T eltbf;if xd;wpid 
Nkw;nfhz;bUe;jhu;. mjd; NghJ 
fz;Lgpbf;fg;gl;l kuGj;njhlu;fs; 
tUkhW. jiy ntbf;FJ> fOj;jWj;jy;> 
tapj;ijg; gw;wp vupAJ> ,b tpOe;J 
Nghr;R> vy;yhk; jiynaOj;J> tapw;wpy; 
mbj;jy;> <uy; fUFJ> rdpad; 
gpbr;rpl;L> Mg;G itj;jy; (GJtuT). 
,itfs; vy;yhk; Mz;> ngz;> 
,stl;lq;fs; vd;w ujPupapy; gad; 
gLj;jg; gLtjhf jdJ Ma;tpy; 
Fwpg;gpl;bUe;jhu.; ,tw;iwg; NghyNt 
fpof;Fg; gFjpfspy; tapj;njupr;ry;> 
njhg;gp gpuSjy;> thsp itj;jy;> thy; 

gpbj;jy;> fhyk; rupapy;y> tpsf;fk; 
nts;sg; Ngg;gu>; fhj;Jg; nghapj;J> 
cs;shy nra;jy;> neQ;R ntbr;Rj;J 
Nghd;w gy kuGj;njhlu;fs; gad;gLj;jg; 
gLfpd;wd. 

,JNghyNtjhd; kdq;fspd; 
ntspg;ghlhfj; J}rd (epe;ijr; nrhy;) 
thu;j;ijfSk; gad;gLj;jg;gLfpd;wik 
Fwpg;gplj;jf;fNj. midtuhYk; 
gpuNahfpj;jy; jtW vd;W nrhy;yg;gl;L 
Mdhy; jpdKk; gpuNahfpf;fg; 
gLgitahf J}rd thu;j;ijfs; 
mikfpd;wd. jdp egnuhUtu; nghJthd 
,lj;jpy; Nfhgj;jpd; ntspg;ghlhfNth 
my;yJ eifr;Ritj; jd;ikahfNth 
J}rd thu;j;ij xd;wpidg; 
gpuNahfpf;Fk; ,lj;J Fwpj;j me;egu; 
ehfupfkw;wtu;> xOf;fk; ,y;yhjtu; 
vd;W VidNahu; gl;lk; nfhLg;gu;. 
Mdhy; mtu;fNs jdpg;gl;l ujPupapy; 
jkf;fhd csj;Njitapd; nghUl;L 
mt;thu;j;ijfis ciug;gu;. fhuzk; 
mtu;fis mwpahkNy mtu;fl;F 
mt;thu;j;ijfshy; cz;lhfpd;w xU 
tif csj;jpUg;jpNa. 

,t;thW Ngrg;gl;Lf; nfhz;bf;fpd;w 
J}rd thu;j;ijfis gpuNahfpf;Fk; 
re;ju;g;gq;fshf ngUk;ghyhdit 
miktJ> ,U jug;gpdupilNa 
cz;lhFk; Neubahd my;yJ 
kiwKfkhd Kuz; eltbf;iffshfNt 
fhzgg;Lfpd;wd. fpuhkg; Gwq;fs; Kjy; 
efu;g;Gwq;fs; tiu> ,isNahu; Kjy; 
KjpNahu; tiu> Mz;fs; Kjy; 
ngz;fs; tiu ,r; nrhw;gpuNahfq;fs; 
gad; gLj;jg;gl;l tz;zNk cs;sd. 
,s tl;lq;fisg; nghWj;j kl;by; 

r%f cs Mw;Wg;gLj;jypy; 
kuGj;njhlu;fSk; 
J}rdq;fSk;

NfzpA+u; n[dpuh
 

(கட�த இத�� 
ெதாட���...)
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ngUk; ghYk; ,t;thu;j;ijfs; 
eifr;Rit> gfpbfSf;fhfNt 
gpuNahfpf;fg; gLtJk; Fwpg;gplj;jf;fNj. 
      
nrhy;yg;Nghdhy; kuGj;njhlu;fis tpl 
J}rd thu;j;ijfs;jhd;  jdp kdpj 
cs tpLgLiff;fhf mjpfkhf 
r%fq;fspilNa gpuNahfpf;fg; 
gLgitahff; fhzg;gLfpd;wd. 
xUtiu nghy;yhy; mbg;gij tpl 
,t;thwhd nrhy;yhy; mbf;Fk; NghJ 
jhf;fg;gl;ltu; milfpd;w ghjpg;Gk;> 
jhf;fpatu; milfpd;w jpUg;jpAk; 
nrhy;ypylq;fhjit. $wg;gLfpd;w J}rd 
thu;j;ijfis Mo Nehf;Fk; NghJ 
ngUk;ghyhd thu;j;ijg; gpuNahfq;fs;  
ngz;ghy; rhu;e;jitahfTk;> ,ypq;f 
cWg;Gf;fs; rk;ke;jg;gl;l 
Mypq;fdj;ijr; Rl;LtjhfTk; 
mike;jpUg;gjw;fhd fhuzj;ij rw;W 
tpupthf Ma;Tf;Fl;gLj;j 
Ntz;bAs;sik njspthfpd;wJ. 

NtW gpuNjrj;jtu;> khw;W nkhopahsu;> 
xNu gpuNjrj;jpy; khWgl;l tl;lhu 
tof;Ffis cilNahu;fspilNa 
Fwpj;j gpuNjrk;> nkhopfis 
cilatu;fs; jkf;Fupajhd J}rd 
thu;j;ijfisg; NgRk; NghJ mJ 
mtu;fSf;F rhjhuz 
xypf;Fwpg;ghfNtjhd; Njhd;Wk;. 
cjhuzkhf kl;lf;fsg;gpy; ' gzpahuk;' 
vd;why; J}rd thu;j;ijahff; 
nfhs;sg;gLk; Mdhy; tlGyj;jpy; mJ 
rhjhuz thu;j;ijahff; nfhs;sg;gLk;. 
mJ Nghy; tlGyj;jpy; 'gLf;f' vd;why; 
ghuJ}ukhd J}rd thu;j;ijahff; 
nfhs;sg;gLk; Mdhy; kl;lf;fsg;gpy; 
mJ epj;jpiuf;Fg; gjpyhfg; gad;gLj;jg; 
gLk; rhjhuz thu;j;ijNa. 

“ehtpdhy; Rl;l Gz; MwhJ….” vd;w 
ts;Stf; $w;Wf;F kpfg; nghUj;jkhd 
tpistpid cz;lhf;ff; $ba ghupa 
gq;fpid ,j;J}rd ciuahly;fs; 
nfhz;Ls;sd vd;gJk; cz;ik. 
Nftykhd> nfl;l thu;j;ij vd;W 

njupe;Jk; mtw;iw kugpof;fhJ gad; 
gLj;Jtjw;fhd fhuzk; vd;d? mij 
gpuNahfpf;Fk; jugpdUf;F mtu;fis 
mwpahky; fpilf;fpd;w tpLgly; 
jpUg;jpNa MFk; vd;gJ Vw;f 
Ntz;baNj. 
      
xUtupd; Ra kupahij ,og;G vd;gJ 
J}rd thu;j;ijfisf; $WtjdhYk;> 
$wg;gLtjdhYk; kdpj r%fq;fspy; 
ngUk;ghYk; jPu;khdpf;fg; gLfpd;wd. 
nghJ ntspfspy; xU rhjhuz egu; 
,t;thu;j;ijg; gpuNahfq;fisf; 
$wpdhNyh my;yJ $w vj;jzpj;jhNyh 
mJ gpioahd tplakhff; 
fUjg;gLfpd;wJ. Mdhy; Fwpj;j 
nkhopiaj; njupahj xUtuplk; J}rd 
thu;j;ijfisf; $Wk; NghJ mtu; vJ 
tpj J}z;ly; khw;wj;jpw;Fk; 
cs;shfhky; ,Ug;ghu;. fhuzk;  
me;egUf;F mjd; mu;;j;jNkh> Fwpj;j 
nrhy; nfl;l thu;j;ij vd;Nwh njupahJ. 
Mf ,j;J}rd thu;j;ijfs; 
nghUspof;fpd;wd. kuGj;njhluf;Sk; rup 
J}rd thu;j;ijfSk; rup 
gpuNahfpf;fg;gLfpd;w r%fj;jpNy mr; 
r%fj;jpd; Jd;g> Jauq;fSf;Fupa 
fhuz fhupaq;fshf> mtw;wpd; mDgt 
ntspg;ghLfshf> rhjhuz nka;g;ghl;L 
czu;TfSld; njhlu;G gLtdthf vd 
gythWk; gpd;dpg; gpize;jpUg;gijf; 
fhzKbfpd;wJ. 

kdpj csj;jpd; NjitfisAk;> mjd; 
tpLgL epiyfisAk; kw;wtuhy; 
KOikahf czu KbahJ vd;w 
fhuzj;jpdhNyh> jdJ epiyfis 
ciuj;J tpLgLtjw;fhd ey;y 
thu;j;ijfs; vd;W nrhy;yj;jf;f jFe;j 
thu;j;;ijfs; jdJ jha; nkhopapy; 
,y;yhj fhuzj;jpdhNyh ,t;thwhd 
nrhw;gpuNahfq;fs; kiwKfg; 
nghUSld; ciuf;fg; gl;L> 
nghUj;jkhd vjpu;j; jhf;ftd;ikia 
cila cs tpLgL epiyikia 
cz;L gz;Zfpd;wd NghYk;. 
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தா� நா��� �ல�� ெகாேரானா ேப�டரா� பல வைகக��� 
வா�வாதார� இழ�த ெப�தைலைம��வ� ���ப�க��� 

��ம� . ���� வா�ச� அவ�க�� ��ய���டாக 
�த�க�டமாக இ�பதா�ர� �பா ெப�ம�யான உல� 

உண��ெபா�க� ப���� வழ�க�ப�டன.

��, ��ம�. நவ�ல� ேஷாபனா த�ப�ய�� 
ெச�வ� �த�வ�, ெச�வ�.ந.அகர�, ந���ற 

���பெமா���� உல�ண�� ெபா�கைள வழ�� 
தன� �ற�த நாைள ��ேயா� ெகா�டா�னா�. 

ml;ilg;glk; gw;wp...
xspg;glk; : QhdNrfuk; n[aFkhud; (ghgh yf;\p);

எவராவ� ெச���ற கா�ய�க� அவ��ேக ��காக நட��� ேபா� யாைன த� 
தைல�� தாேன ம�ண�� ேபா�� உவைமைய �����வா�க�. 

ஆனா� யாைனக� த�க� �� ம�ைண அ��� 
ேபா�வதா� ��� க������ த���க ����. 
யாைன�� ேதா�க�� மண� �க� இ��பதா� 
வ�� உ���ட ���க� அவ�ைற க��க 
��யா�. ேம�� ெவ��� தா�க��� இ��� 
த���க�� யாைனக� இ�� ேபா�� ெச��ற�. 

இ�ேபால�தா� ம�றவ�க�� 
ெசய�பா�க������ ஆ�ர� அ��த�க� 
�ைற������. காரண�க� இ�� இ�� எ��ேம நட�ப��ைல.

ம�த� அைம��னரா� ெகாேரானா கால க����ழைல ைமய�ப��� 
நடா�த�ப�ட க�ைத�ேபா���� �ைட�க�ெப�ற க�ைதக�� 

ெதா��� ���� வைல�ப�க���டாக ெவ��ட�ப�ட�.

Jkpapy; epfo;e;jit
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 tOf;fpahw;W tbepyj;Jldhd 
r%fj;njhlu;Gfs;

1. cau;epyq;fSk; jho;epyq;fSk;
cau;epyq;fs; kw;Wk; jho;epyq;fs; 
vd;git ,aw;if Kjy;fs; 
MFk;(Natural capitals). ngUk;ghyhd 
cau;epyg;gFjpfs; ngUk;ghYk; 
Fbalu;j;jp nrwpe;j gFjpfshf 
tpsq;FtJld; 
Mz;Lj;jhtuq;fsh
d gid njd;id 
kw;Wk; ,ju 
kuq;fisf;nfhz;l 
epyj;jpzpthf 
miktJld; jho;epyg;gFjpahdJ 
ngUk;ghYk; tptrha eltbf;iffSf;F 
gad;gLfpd;wJ. ,it ,uz;LNk gpujhd 
epyg;gad;ghl;L Kiwahf 
fhzg;gLtJld; tptrhaj;jpw;F 
gad;gLk; jho;epyq;fs; kf;fshy; 
eputg;gl;L cau;epyg;gFjpfshf 
khw;wg;gLtJld; mit kf;fshy; 
FbapUg;gpw;fhd tPlikg;G, fl;bl 
epu;khzk; kw;Wk; njd;idg;gapu;r;nra;if 
vd;gtw;Wf;F gad;gLj;jg;gLfpd;wd.

2. epyj;jb ePu;tsk;
epyj;jb ePu; tskhdJ tOf;fpahw;W 
tbepy #oy;njhFjp ,af;fj;jpw;F 
gpujhd %ykhf tpsq;FfpwJ. ,g;gFjp 
epyj;jb ePuhd Rz;zhk;Gf;fw; 
gLf;ifAld; Neubahfj;njhLifAw;W 
fhzg;gLtjdhy; fy;rpak; (ca) 
kf;dPrpak; (mg), FNshupd; (Cl) kw;Wk; 

2-  
ry;Ngw;W (So ) vd;gdtw;Wld; ctu; 4 

cg;Gf;fshd Nrhbak; (Na), FNshupd; 
2-(Cl) kw;Wk; ry;Ngw;W (So ) vd;gd 4 

fhzg;gLfpd;wd ,t; mad;fs; ePupd; 
gpujhd td;ikf;F fhuzkhfpd;wJld; 
ctu;jd;ikf;Fk; fhuzkhfpd;wd. 
MdhYk; ,g;gpuNjr kf;fshy; 
,e;ePuhdJ md;whl tPl;Lg;ghtid 
kw;Wk; kw;Wk; tptrha ePu;g;ghrdk; 
vd;gtw;wpw;F ,d;W tiu 
gad;gLj;jg;gl;L tUfpd;wJ.

epyj;jb ePupd; gad;ghL khupfhyj;ij 
tpl Nfhil fhyq;fspy; kpf 
mjpfsthff; fhzg;gLfpd;wJ ,jpy; 
mjpfsT ePuhdJ Nfhilfhy kuf;fwp 
gapu;r;nra;ifapd; NghJ ePug;ghrd 
eltbf;iff;fhfTk; tpl;Lj;Njitfshd 
Fspj;jy; Fbj;jy; fOTjy; 
eltbf;iffSf;Fk; gad;gLfpd;wJ.

3. tPjpfSk; fl;blq;fSk;
tPjpfs; ,g;gpuNjrj;jpy; 
ngUtuk;Gfshfj; 
njhopw;gl;L 
nts;sePiuj;Njf;FtjpYk; 
mjidf; 

fl;Lg;gLj;JtjpYk; gad;gLfpd;wd. 
mjhtJ tOf;fpahw;W tbepykhdJ 
gUk;gbg;ghu;itapy; ngUk;ghj;jpfs; 
Nghd;W Gtpapay; uPjpapy; 
mikag;ngw;Ws;sJld; ,it 
gbaikg;GfshTk; fhzg;gLfpd;wd.
nts;sePiuf; fl;Lg;gLj;Jtjpy; 
nts;sePu;f;fjTfs; (Flood gates) kw;Wk; 
gwhr; mikg;G vd;gd gad;gLfpd;wd. 
kf;fs; FbapUg;G gFjpfspy; fhzg;gLk; 
rpy tPjpfs; nts;sePu; nry;Yk; 
tha;f;fhy;fshf gad;gLfpd;wd. 
,jdhy; kf;fs; FbapUg;G gFjpfspy; 
nts;sePu; Njq;FtJ jLf;fg;gLtJld; 
,t;tha;f;fhy; tPjpfs; 
“nts;stha;f;fhy;fs”; vd 
miof;fg;gLfpd;wd. gpujhd tPjpfs; 
,izAk; ,lj;jpYs;s re;jpfs; gpujhd 
tu;j;jf ikaq;fshf mikfpd;wd. 
tpahghu epiyaq;fs;, jdpahu; kw;Wk; 
mur epWtdq;fs; vd;gd ,g;gFjpapy; 
nrwpe;J fhzg;gLfpd;wd.

4. fpzWfs;
fpzWfs; kdpjdhy; cUthf;fg;gl;l 
Kjy;fs; MFk; (man-made built capital) 
Fwpj;j tOf;fpahw;W tbepyg;gFjpfspy; 
gpujhdkhf MW tifahd fpzWfs; 
milahsg;gLj;jg;gl;Ls;sd. 
mitahtd 
1.tPl;Lg;ghtidf;fhd ntl;Lf;fpzWfs;
2.tPl;Lghtidf;fhd Foha;f;fpzWfs;

T.K.kfp
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3.tPl;Lg;ghtidf;fhd Mo;Jis nfhz;l 
ntl;Lf;fpzWfs; 
4.tptrha Njitf;fhd ntl;Lf;fpzWfs; 
5.tptrha Njitf;fhd Foha;f;fpzWfs;
6.tptrha Njitf;fhd Mo;Jis 
nfhz;l ntl;Lf;fpzWfs;

tPl;Lf;fpzWfs; tPl;Lg;ghtidf;Fk;, 
tptrhafpzWfs; tptrha ePu;g;ghrd 
Njitf;Fk; gpujhdkhf gad;gLfpd;wd. 
tPl;Lg;ghtidf;fhd fpzWfspd; 
vz;zpf;ifahdJ tptrha Njitf;fhd 
fpzWfspd; vz;zpf;ifia tpl 
Vwf;Fiwa ehd;F klq;F mjpfkhff; 
fhzg;gLfpd;wd. 

vdNt Nkl;L epyg;gFjpahdJ 
jho;epyg;gFjpia tpl fpzWfspd; 
mlu;j;jp mjpfkhff; fhzg;gLfpd;wJ. 
Tptrha jho;epyg;gFjpfspy; Mw;W 
kw;Wk; Fsg;gLf;ifia Nehf;fpr;nry;Yk; 
NghJ fpzWfspd; mlu;j;jp Fiwe;J 
nry;tij mtjhdpf;f Kbfpd;wJ. 
Vnddpy; 
Fsq;fspd; 
ePuhdJ tptrha 
epyq;fSf;F 
ePu;g;ghrdk; 
nra;a 
gad;gLtjdhy; 
fpzWfspd; 
Njit 
FiwtJk;;;; kw;wa 
fpzWfSld; 
Xg;gpLk; NghJ Fsq;fSf;F mUfpy; 
cs;s fpzWfspd; ePu; nfhs;sstk; 
(mjpf gug;gpw;F ePu;ghr;rf;$ba jd;ik) 
mjpfkhf fhzg;gLtJk; gpujhd 
fhuzq;fshf nfhs;s KbAk;.

Foha;f;fpzWfspd; vz;zpf;if kf;fs; 
FbapUg;Gg;gFjpfspy; mjpfkhff; 
fhzg;gl;lhYk; Mo;Jis nfhz;l 
ntl;Lf;fpzWfspy; tptrha 
jho;epyg;gFjpfspNy mjpfkhff; 
fhzg;gLfpd;wd. tptrhapfs; 
tptrhaf;fpzWfspy; ePu; nfhs;Sk; 

jd;ikia mjpfupg;gjw;fhf 
ntl;Lf;fpzWfspd; cs;Ns Mo;Jis 
,Lfpd;wdu;. rhjhuz fpzWfspd; %yk; 
0.25Ac – 0.3Ac tiuahd tptrha 
epyq;fs; xU jlitapy; ePu;g;ghrdk; 
nra;af;$bajhf ,Ug;gJld; fpzw;W 
ePu;kl;lk; kPs;tjw;F fpl;lj;jl;l 3-4 
kzpNeuk; vLf;fpd;wJ. mJNt 
Mo;Jis ,Ltjd; %yk; ,jid 
njhlu;;r;rpahd ePu;g;ghrd Njitf;F 
gad;gLj;jf;$bajhf cs;sjhf 
tptrhapfs; $Wfpd;whu;fs;. Xt;nthU 
fpzWk; ,uz;L njhlf;fk; ehd;F 
tptrhapfshy; gad;gLj;jg;gLfpd;wd. 
,jid mtu;fs; “gq;Ff;fpzW” vd;w 
gjk; %yk; tpspf;fpd;whu;fs;. 
Mjpfhyj;jpy; kf;fs; FbapUg;G 
gFjpfspYk; ,Nj Nghd;W gq;Ff;fpzW 
mikg;G fhzg;gl;lhYk; jw;NghJ me;j 
Kiwik ntFthf mUfp tpl;lJ. 
kf;fs; FbapUg;Gg; gFjpapy; Gjpa 
fpzWfspd; Njhw;wNk 
cau;epyg;gFjpapy; fpzWfspy; mlu;j;jp 

mjpfupg;gpw;F fhuzkhf 
nfhs;s KbAk;.

tptrha epyq;fspy; 
fhzg;gLk; fpzWfis 
Rw;wp njd;id, gid, 
thio kw;Wk; G+tuR 
Nghd;w Mz;Lj;jhtu 
kuq;fis mtjhdpf;f 
KbAk;. ,it nts;s 
Neuq;fspy; fpzWfis 

milahsg;gLj;Jk; fhl;bfshf 
gad;gLfpd;wd. Vnddpy; nts;s 
Neuq;fspy; jho;epyk; nts;sePupy; %o;fp 
,Ug;gjhy; fpzWfs; njuptjpy;iy 
,jdhy; kdpju;fSk; tpyq;FfSk; 
jtWjyhf fpzWfspy; tpo Neuplyhk; 
vdNt ,k;kuq;fs; fpzWfSf;fhd 
milahskhf njhopw;gLtjhy; 
mt;tghak; jtpu;f;fg;gLfpwJ. mj;Jld; 
kz;zupg;ig jLg;gjw;Fk; tptrhapfs; 
Xa;ntLf;f epoy; jUtjhfTk; 
,k;kuq;fs; gad;gLfpd;wd.

(MW XLk;) 
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அ�தவா� �� �� எ�� 
ெச�றவைள யாேரா ைக ப�� இ��க 
பா��க�� க�த�ேபானவ� அ� ஆ� 
எ�� ெத��த�� அைம�யாக ��றா�. 
தன� க��� ந���ட� அளவளாவ 
ெச�ற ஆ� ஆராதனாைவ 
அ��க�ப��த பா���� ேபா�தா� 
அவ� அ�தவாேற ெச�வ� க�க�� 
ப�ட�. ெநா��� அவ��� அவள� 
ேகாவ� �ள�� ேபாக உடன�யாக 
�ைட ெப�றவ� �ைர�� ெச�� 
ஆராதனா�� ைககைள ப��னா�. 
��றா�� அவ� எ��� ேபசாம� 
இ��க�� ��னைக�தவ� 

"ேமட�! 
இ��� 
ேகாவ� 
ேபாகைலயா?" 
எ�� 
�ைளயா�டாக 
ேக�டா�. 

அவைன 
�ைற��� 
பா��தவ� 
"நா� யா� சா� உ�க ேமல ேகாவ 
ப�ற���? ஜ�� உ�க��� �ழ 
ேவைல ெச��ற ஒ��� தாேன" எ�� 
��� ஆ�ைய தா�� ெச�ல� 
பா��க�� எ��த ேகாவ��� 
அவள� ைககைள அ��த� ப��யவ� 

"யாைர பா��� எ�ன கைத�க�� 
எ�� உன�� ெத�யாதா? உ�ைன எ� 
�டேவ ைவ�� இ��க�� எ�� 
எ�ேபா உ�ைன அ�த கட�த�கா��ட� 
இ��� ��� வ�ேதேனா அ�ேபா 
இ��� ெதாட��� வ�� ெகா�ேட 
இ��ேக�. எ�ைன� ேபா� எ�ன 
ெசா��ற �?" 

அவைன உ��� ���தவ� 

"ெசா�ேனனா? நா� உ�கைள இ��� 
ெச��க எ�� ெசா�ேனனா? 
இ�ைலேய? ஏ� ெச�ேத�க?"

என�� ேகாவ��� ைககைள 
இ���யவ� 

"ெசா�லல? உ�ைன ���ல 
��ற�ேபா ெசா�லல? நா� வ�ேவ� 
ெசா�ேன�. அ��காக தா� வ�ேத� 
இ��ேத�" 

"ஹ! உ�க��� ெத���. நா� �யாைம 
ேத�ேர� எ�� ெத���. ஆனா ெசா�ல 
���ப� இ�ைல. ெசா�னா எ�க இவ 
��னாேல வ���வா எ�� பய�" 
எ�� அவன� ேகாவ���� �ப� 
ேபா�வ� ேபா� ேபச�� இ��� 

எ��ச� ஆனவ�

ேஹ�. பா�� ேப�. 
எ��� ெசா�ல? 
ெசா�னா எ� 
அ�ணா இேதா 
இ��� �ட�பா� 
எ�� பய�� 
ெசா�லல. ��ன 
வய�ல இ��� 
எ�லா� இழ�த 
�ற�� � இ��ப 

எ�� ந���ைக ஒ�ைற ������ 
இ��ேத�. ஆனா அ��� எ� அ�ணா 
வ�த�ேபா ேபா��� எ�� பய�� 
எ�வேளா த�ய க�ட�ப�� 
இ��ேப�? அ�ேபா�� நா� தா� 
�யா� எ�� ெசா�னா என நட��� 
எ�� ெத�யாம உ�ைன ���� 
���காம நரக�! 

எ�� கல��யவ� தைலைய அ��த 
ேகா�யவா� ���� ��க�� அவன� 
ேவதைன ���தவ� ேபா� அ�ேக 
ெச�� அவ� ைகக�� த� ைகைய 
ேகா��� ேதா� சா��தா�. 
ேகாவ� இற��யவனாக அவ�� 
அவள� ைககைள அ��த ப��� 
ெகா�ள அவைன அ�ணா�� பா��� 
��னைக�தவ� 

"இ� ��யேவ மா�ேடா� எ�� �� 
இ���றதால தா� இவாள� நா� த�ய 

மாயா
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இ��ேதா� ேபால. இ� எ�வா 
இ��தா�� ேநரா �க� ெகா��ேபா� 
�யா�. நா� எ�ேபா�� உ�க �ட 
இ��ேப�. உ�க அ�ணா��� 
�ள���. உ�க அ�ம அ�ப 
எ�லா���� �ள���. இ� இ�த 
�ைளயா�� ேவணா� �யா�. �ைறய 
ேவதைனைய பா�தா��. ேபா��" 

எ�� �ற�� அவைள ஆேமா��ப� 
ேபால அவைள அைண��� ���தவ� 
அவைள�� அைழ��� ெகா�� 
ைவ��யசாைலைய ேநா�� �ைர�தா� 
அவன� அ�ணா அவைன �ள��� 
ெகா�வா� எ�ற ந���ைக�ட�.
அ�த ��மண ம�டப� ���� 
ஆ�க� �ைற�� வ��� ெகா�� 
இ��தன�. 

��ேன! ஆ� ம��� �யா� 
இ�வ���� ஒேர ேமைட�� ��மண� 
எ�றா� எ�ப� இ����. ஆ� 
(உ�ைமயான ஆ�) உ�ைம ெத��� 

ெநா��� இ��க அவைன ெவ�ேய 
ெகா�� வ�த� ஆராதனா தா�. அவ� 
தா�  தா�� �ர���ஷா�� இர��� 
வா���� நாவ� எ��தாள� ய�வன� 
எ�பைத அ��த�� �ர���ஷாைவ�� 
அவ���� அ��க�ப��� ைவ�தா�.

ஆ��� த��ட� ந�பாக பழ�� 
�ர���ஷா�ட� அைன�ைத�� ப�ர 
ப�ர இ�வ������ ��யாத 
ெந��க� உ�வா� அ��� �யா� 
ஆராதனா�� ��மண நா�� 
அவ�கைள�� த�ப�களாக இைண��� 
ெகா�ட�. �யா� ஆ� ம��� 
ஆராதனா�� �ய���� ���� இ��த 
�ர�� �லா�� ஒ�� ���ட�� 
அைனவ�� வா��� ஆன�தமாக 
மல��� மண� ���ெகா�� இ��த�. 
அ�ைறய நா� �பேவைள�� 
இைண�� மணம�க� இ�வைர�� 
வா��� நா�� �ைட ெப�ேவா�. 

�ப�

nja;tq;fs; 
vy;yhk; Njhw;Nw 

NghFk;!!!

jk;eyd; fUjh kUj;Jt> 
Rfhjhu Nritahsu;fSf;F 

jiy tzq;FfpNwhk;!!!
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இ���ேபா�� பா��தா� லா�� 
ைமதான��� மா�� மாத� 17 ஆ� �க� 
நைடெப�ற�. அைர����ேபா��க�� 
இல�ைக இ��யாைவ�� ஆ��ேர�யா 
ேம����ய ��க� அ�ைய�� ���� 
இ���ேபா���� ெத�வா� இ��தன. 
ஆ��ேர�யா 1987 ஆ� ஆ�� நைடெப�ற 
உலக���ண ெதாடைர ெவ�� 
ெப�றேதா� ��றாவ� �ைறயாக 
உலக�ேகா�ைப ெதாட� ஒ��� 
இ���ேபா���� த��ெப����த�. 
பா�கா�� காரண�க��காக �� 
ேபா���� ஆ��ேர�யா 
ப�ேக�க��ைல. இ� அ�க�� ���� 
ெதாட�� இ���ேபா���� ச���தன.

1995 ஆ� ஆ��� இ���� 
ஆ��ேர�யா��� ����பயண� 
ேம�ெகா�� ெட�� ெதாட� ம��� 
ேம����ய ��க�ட� இைண�� 
��தர�� ஒ� நா� ெதாட� ஆ�யவ��� 
ப��ப�� இ��த�. �த�� நைடெப�ற 
ெட�� ெதாடைர 3:0 எ�ற கண��� 
ஆ��ேர�யா ெவ�� ெப����தா�� 
�க�� ச��ைச���ய ஒ� ெதாடராக மா� 
இ��த�. இல�ைக அ��� இள� 

�ழ�ப����சாள� ��ைதயா �ர�தர� 
ப�ைத எ�வதாக ஆ��ேர�ய ந�வ� டர� 
ெஹயா� ��ற� சா��னா�. அதைன 
ெதாட��� நைடெப�ற ��ேகாண ஒ�நா� 
ெதாட�� ேபா� ���� 
ஆ��ேர�யாைவ ேச��த ந�வ� எம�ச� 
ெதாட���யாக ஏ� ப��கைள �ைறய�ற 
ப�தாக அ���தா�. அ��தைலவ� 
ரண��க ந�வ�க�ட� வா��வாத��� 
ஈ��ப�� அ�த ேபா���� �ர�தர� 
ெதாட��� ப����னா�. ஆனா�� அ�த 
ேபா���� �ற� இல�ைக அ� 
�ர�தரைன ெதாட�� இ��� ���ய�. 
ஆனா�� ��ைனய ெதாட�க� ேபா� 
அ�லாம� ெதாட� ��வ�� இல�ைக 
அ� ேபாரா�ட�ைத ெவ��ப��� 

இ��த�. இ���ேபா���� 
ஆ��ேர�யா அ� ெவ�� ெப�ற�. 
ேபா�� ���த�ட� ஆ��ேர�யா 
அ��தைலவ�ட� அ�ஜுன ரண��க 
ைகலா� ெகா��க ம��தா�. இ�த 
����பயண� இர�� 
அ�க����ைட�லான ேபா���� 
�வார�ய�ைத அ�க��� இ��த�. 

அ�ேதா� 
இ���ேபா���� ��ன� 
ஆ��ேர�ய �ர� ேவா�� 
ரண��கைவ �ம���க 
இ��� எ��பா��� 
எ��ய�. 
இ���ேபா���� 
நாணய��ழ���� ெவ�� 
ெப�ற இல�ைக 
அ��தைலவ� அ�ஜுன 
ரண��க ஆ��ேர�ய 
அ�ைய �த�� 

mf;dp
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���ெப��தாட ப��தா�. 
ஆ��ேர�ய அ��� 
அ��தைலவ� மா�� ெர�ல� 
அ�டகாசமான ஆர�ப� வழ��னா�. 
இள��ய� ெபா��� � �தான� 
கா�ட ஆ��ேர�யா ஒ� க�ட��� 
ஒ� இல��ைன மா��ர� இழ�� 137 
ஓ�ட�கைள ���த�. ஆனா�� 
இல�ைக அ��� �ழ�ப�� 
��சாள�க� ���யமாக ப���� 
ஆ��ேர�ய அ�ைய 
க���ப���ன�. ��ண��க�ப�ட 50 
ஓவ�க�� ஆ��ேர�ய அ� 7 
இல��கைள இழ�� 241 ஓட�கைள 
ெப�ற�. ஆ��ேர�யா சா�பாக 

அ��தைலவ� மா�� ெர�ல� 74 
ஓ�ட�கைள�� ெபா��� 45 
ஓ�ட�கைள�� அ�கப�சமாக ���தன�. 
ப������ அர��த � ��வா 42 
ஓ�ட�க��� 3 இல��கைள ����னா�. 

242 ஓ�ட�கைள ெப�றா� ெவ�� எ�ற 
இல��ட� ப���� ஆட�ெதாட��ய 
இல�ைக அ� ஆர�ப��ேலேய அ�ர� 
ஆர�ப இைணைய இழ�த�. ஆனா�� 
ெதாட� ��வ�� ��றா� இல�க��� 
கள� இற�� அ��� ப�கபலமான 
ஓ�ட�கைள �����ெகா����த 
����க ���� ைகெகா��தா�. 
அவ�ட� இைண�த அர��த � 
��வா தன� ���ெக� 
வா��ைக�� அ��தமான 
இ����ைஸ அ�� ஆ�னா�. 
ஆ��ேர�ய ப����சாள�கைள 
�வ�ச� ெச�தா� � ��வா. 
�தானமான ஆ�ட�ைத 

ெவ��ப���ய ����க 65 ஓ�ட�கைள 
ேச��� ஆ�ட�ழ�க அ��� கள� 
இற��ய அ��தைலவ� அ�ஜுன 
ரண��க, ���வா�ட� இைண�� அ�ர� 
கா��னா�. இ�த இைண 46.2 ஓவ�க�� 
இல�ைக அைட�� க�� 
உலக���ண�ைத தமதா��ய�. அர��த 
���வா ஆ�ட�ழ�காம� 107 
ஓ�ட�கைள�� ரண��க 47 
ஓ�ட�கைள�� ெப�� கள��� 
இ��தன�. ப������ ��� 
இல��கைள�� ���ெப��தா�ட��� 
சத�� கட�� இல�ைக அ��� 
ெவ���� ெப��� ப�கா��ய அர��த 
���வா இ���ேபா���� 
ஆ�டநாயகனாக ெத�� ெச�ய�ப�டா�. 
ெதாட� ��வ�� �ற�பான அ�ர�யான 
ஆர�ப�ைத இல�ைக அ��காக வழ��ய 
சன� ெஜய��யா ெதாட�நாயகனாக 
ெத�வானா�. 

க�����க�ளாக ெதாடைர ஆர���� 
க����� ��க�களாக மா� ெதாடைர 
ைக�ப��ய� இல�ைக. இ�த ெவ�� 
இல�ைக ���ெக��� மாெம�� 
�����ைனயாக அைம�த� எ�றா�� 
ம��பத���ைல.....

 Jkp Thumi  01.12.2020 - 15.12.2020 42


	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9
	Page 10
	Page 11
	Page 12
	Page 13
	Page 14
	Page 15
	Page 16
	Page 17
	Page 18
	Page 19
	Page 20
	Page 21
	Page 22
	Page 23
	Page 24
	Page 25
	Page 26
	Page 27
	Page 28
	Page 29
	Page 30
	Page 31
	Page 32
	Page 33
	Page 34
	Page 35
	Page 36
	Page 37
	Page 38
	Page 39
	Page 40
	Page 41
	Page 42

