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 

 . 

  

    

.   

    

   

   

   

  . 

“”    

   

  .

   

   

,    

  

?   

.  

    ? 

, , 

   

  . 

   

.  

  

  

 . 

   

    

.    

   

 .  

    

  ?  

  ,  

     

    

  “ 

    

”       

 .    

  ?

    

   30% ! 

    

     

.    

   , 

    

.    

      

     

   

 

 

 

 

  

    

  ? 

   

   

   

 .  

      

   

    

     

   

   

.  

  

   

    

   

    . 

   

   

   

    

 (  

 ) 

 .  

   

   

    

 . ( 

   

   

)     

    

‚  

   

   

.   

    

    

    

   

 .     

    

  

  

    

    

   

 ,  , 

   

 .  

    

   

 .  

 

  

.  

   

  

   

   

   

.   

   

    

  . 

    

   

    

    

   

 .  

     

 , 

  

   

    

.   

    

   

  .  

   

    

 . 

   

  

.  

  ... 

  

   

   

.  

    

   

    

   

    

 .   

     

   

  .  

    

    

 .  

    

   

   

     

.  

     

    

   

    

    

.

    

   

  .  

    

  .  

     

   

   

 . 

     

   . 

  

  

.  

   

 !     

  .  

   

 ,  

.    

     

  . 

     

     

    

.    

    

  . 

(    

  ,  

  “lactaid”  

    

    

  

)

    

   

  Friesian, 

jersy    

   

  . 

    

  ‚ 

  

!   

     

  . 

?   

    

,    

 .   

    

  .  

    

    

  .  

  

   

.   

      

   

   

.   

     

.  , 

 ,  

    

 , 

    

    

.   

    

.   

   .  

  

  , 

   

  . 

   

   

  

  

.     

    . 

   

  22.2 . 

  

    

 .   

   

  . 

   

   

  

.    

   

.

 ,   

, , , 

,   

 .  

A2 beta casein     

   .   

    

 .  

    

 A2 beta casein   

triyan   .  

    

     

,  , , 

   . 

   

   

,   

,   

     

 .

  , 

  “ 

”     

 ,    

     

   

   

 ?   

 ,  , 

, ,   

    

  

  

.

    

   

    

 . 

   

  

   

.   

   

,  

  

   

    

 .  

   

   

  . 

    

    

    

    

   

  . 

    

  .  

   

   

 .  

    

  . 

   

  

.    

     

 .

   

 .  

 

   

   

 . 

     

   . 

  

  

.  

    . 

   

  22.2 . 

  

    

 .   

   

  . 

   

   

  

    

  .  

   

   

 .  

    

  . 

   

  

.    

     

 .

 
  

   

 !     

  .  
 :−

- 
- 

.

   

 .   

   

 .   

 . 

   

 ,   

  ,  

 ,    

   

    , 

     

     

      

.   

    

 ,  

   

    

   

 ,  

   

,     

   

     

‘’   

  

   . 

  .

Q   

.   

 ?

  16   −   

    

    

   . 

    

  .  

,   

    

    

 , 2008   

   , 

  .  

     

    , 

    

   

    

 .

      

    

.    

.     

  .  

 , 5  

  . 

 2020   

,    

  −   

    

  . 

    

.    

   , 

   

    

  .

Q   . 

     

?  ?

    

  ‘’  

.   

  , 

  , 

,  ‘’  

.  .

Q   

  

   

   

?

2019     

   , 

    

.  .  

 .   

,   

     

  2021  − 

 13   

  .  

 , 15  

    

.   

   . 

    

 , 2025  

,   

, , 

   . 

    

   

     

 .

Q    

   

  ?

     

   

.   

,  , 

 ,  

   . 

    

.   , 

, ,  

     

   

    

.   ,  

    

  . 

   

  . 

    

.

    

    

  . 

,   

    

   

 .    

   

.   

    

,   

      

    

.

Q   

   

   

   

  ?

                 

                

,    

    

 .  

 75   , 

24   , 1  

 , . 

    

,   

     

  . 

    

 ,  

 .   

  . 

,    

      

  .  

    

 .

Q     

   

    

?

     

   

. 1977    

  , 

     

 .  

18,  22   

  10  

.   3 

   

   

   2  3 

   

    

. 

Q    

   

  ?

 ,  

 ,   

   

   

 .  

    

   

    

   

 . , 

   

   

.  

             

2008   

  

  

.  

  −  

    

   

   

   

   

  

   

  

    

   

.    

  .  

   

   

.  

   

  , 

  , 

   

  .  

     

,   

   

    

 , . 

   

   .

Q    

    

 ?

 ,   

   

 . ,  

    

   

   

.     

     

    

  .  

   

 . , 

    

    

  .

Q    

   

?

   

.  

    

    

.

Q      

  

.  

    

 ?

 −    

   . 

    

    

 .    

  , 

   , 

   

,   , 

    

   

    

 .  

    

   

  

  .

Q  

        

       

       

 ?

  

             

   

    

.    

   

   

.  ‘ 

  ’    

  

     

.  

   

.   

      

.   

   

 ,   

 
      

  

   

  .

Q    

  ...  

  ?

    

.   

    , 

   

     

 .   

    

 .  

   

    

    

.    

 .   

     

.

Q    

    

  ?

    

   . 

   

   

   

  .  

   

    

.   

    

 .    

    

    .

Q    

   ?

                 

 . 

   

 .  3 

 10   30  

 .  

  91  

.   

21  . 

     

, 18   

    

   . 

 3 

  . 

    . 

   

.   

 .  

   

 .   

  

.

Q   

   

  

  ?

     

  

   

,  

   

   

,   

.

Q   

   

  ?

  

     

  . 

    

 3   

,  70  

    

  ,  

  

    

 . 

   

.  . 

    

  .

   

 ,     .     

    

    !
    

  

    

   

   

 ?

  

   

        !
    !
    !
    !

 

 

. 



   

   .

   

    

 ?

 ,   

   

 . ,  

    

   

   

.     

     

    

  .  

   

 . , 

    

    

  .

   

   

?

   

.  

    

    

.

    

  

.  

    

 ?

 −    

   . 

    

    

 .    

  , 

   , 

   

,   , 

    

   

    

 .  

    

   

 ,   

 
      

 .  

  91  

.   

21  . 

     

, 18   

    

   . 

 3 

  . 

    . 

   

.   

 .  

   

 .   

  

.

  ?

  

   

,  

   

   

,   

.

Q 
   

  ?

  

     

  . 

    

 3   

,  70  

    

  ,  

  

    

 . 

   

.  . 

    

  .

 , ,  19, 2021
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      , ,  19, 2021
05

  


 

  

 

  

   

   . 

,   

  

  

   

   

   

    

   

.

“’     

  

  . 

  

 :-

 :   

  ?

  

   

    

.   

 4  

500    

  , 

  2   

. , 

  

200   

,  120  

.

60   

  

  

. , 

  

   

24   25  

 ...   

  

 4  500  

   

 . 

,  ... 

   

 10  

.  

  

 .

,  

   

  . 

  

  

 20  . 

   

 . 

  

  

  

  

. 

    

  .

 :   

  

  

  

?

...   

 ,   

  

   . 

   

  

 , 

 

 

  

,  

  

  

,  

  

   

  

  , 

  

   

.

  

  

  

  

  

   

.   

 19   

,  

 6   

  

 24    

25   ... 

   

 .   

  

  

  

   

. ,  

   

   

.

 

  

,  

 

  

. 

,  

  

  .

 :    

,  

   

   

   

?

  

  

90    

  . 

   

 , 

  

  

  

 90   

   . 

, 90    

 . , 

  

   

.

,   

  

 .  

40 – 50    

  

 , 

   

 ,  

  

   

  

.

 :    

   

?

   

 . 

   

   

   

.    

    

 . , 

   

   

 .

  

  

 .  

   

,  

   

.   

  

.   

  . 

   

 5  

    

. ,  

   

    

  . 

,   

   

.

 :   

   

?

 

   

     

. ,   

  

   

   

.

  

   

    

 . , 

   

  

  . 

,   

  

   

  .

 :  

  

   

   

  ?

    

    

    

  

  .

    

   

  

  

  . 

,  

  

  

 950  

  

,   

  2.5  

  . 

    

.

 30  

 39   

...   

  

  2.5  , 

  

950    

.  

   

.    

.

 :   

   

  

.  

   

   

?

   

 .  

    

    

. 

,   

    

 .

 

 , 

  

   

   

. , 

   

 .  

,  

   

 .

   

   

  

  

 . , 

   

,  

   

“ 

 

 950 

  

  2.5 

  

  

 .’’

‘‘  

 

 

 

’’

“ 

 

 

  

.’’

‘‘  

 

 

.’’

  .

 :    

   

    

    

   

?

   

 .  

   

. ,  

   

  

   

  

. ,  

  

  .

  

  

   

. ,   

   

  . 

    

  .

 :  

   

 ?

  

 .  

   

  

    

.  

   

  

   

 .

,  

   

   

  

. , 

  

 ,  

  

 .  

  . 

   

   

.

 :    

  

  ?

  

.   

  . 

    

,   

,   

  

   .

   

  . 

   

 . 

  . , 

  

 . 12  

  

  

 .  

  

  . 

  

.  

   

  .

.

   

   

  
    

    

   

 : 1   : 10 - 19.09.2021

 

  

 : 1   : 10 - 19.09.2021

 : 1   : 10 - 19.09.2021

 
‘ ’ 

 

.. 

 

 


 
 

 
 
 
 




   

  

. :  

  

 

  
  

    

   
   
    
  .

   .

    
   
  ,

    
   
 .

   
   
  
.

   
     
   
!

    
   .

 .   
     
  ? 
  ? 

     
 .

,  
  !

.   
 .

   
 .

 63 
  

     
  76     
,     (18) 
   . 

   ,   
      
  ,    
      
. 

 
 
..   22   

  
    

   
   
 ,   
     
   
  .

    
,   
  
   
 ,    
 .

 , , , 
    

   
 . 
    
  
  
  
  
  02

02

.
   63 

   
  
   , 
  . 
 85   
  
. 

  

   
   
   
  
  . 

,    
  30 
 50   87 
   , 
58    
 . 02

 
  ?

.
    , 

      
      
       
.

     
    

02

.
      

  ,     
   .

      
  .

     
     
      
.

 
 

   
  

    
   
   
 ,  
    
   
   
 .

,   
,    
   
   
   
    
.

   
 ..  
. ,   
   
   
 ..!

.
  

  ,  
  ,   
    
  .

 

  

02

.
     

   ,  
   ,   
  .

    
     
     
    
 .    
    

    
    
 .   
     
,   
    
 .

,   
  
   
 .

  
..  

      

.
       

      
   .

     8  
 . , , 

    
 ,  
  
.  08    
 .

  

,  
   
 
  
08   
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   ... 

 

 

 

 

 

 

  

(17) . 

, 

 

  

  

  

  

. (: 

 )



 , ,  19, 202102

... ...

, ... 

 ...

... 
   

   
  , 
 30    72.5  
  , 22.36 
    
                      
 -19 
    
   
 ‘’    
(18) .

,     
     
,    
     
   
.

    (18)  
    .

    ,
      

       
.  

     
  .    
 .    
   .    
   .

      
  . ,    
      . 
,      
     - .

    ,  
21    , 
“−19    
   ,  
 ,   , 
      
 ”   
. 

..   ,  22 

      
, ,   
 ,    
. 

  ..,  
   ,   
     
,    
  .

  700   
   
 .   
   ,   
     
.

   ,
    

    . 
       
 700  . 
   .  
      
    .

             
   
    
 ,    
   

   ;
 -    

 .
  24  

   
.

     
  
  ,  
  , 
   
.   
   
 ,   
  .

   
   
    
    

  
 .  
    
,   
   
.

      
    
.

,    
    

   
 69  . 
   
    
  

   
    
   
    
 .

    
    
    
   
 .

 ..
   .
, 13   

    
    
    
    
   
.

(.)
   

   
, 150   
 , 
    9 
  .

   
   
   .

  
   
   
  
.

 
150   
 

    
   
   
   , 
   
   
    
    
    
.

   
 ,   
   
 (18)    
..,    
,

    
    
.

    
 ,   
    
  .

   
     
  .

   . 
    
   
   , 

    
    
  .  
 ?  ?

    
( )  
 ()   . 
   . 
    
  .

   
    
  .

 ()   
 ,   
   
   
   
  .

   
    
  .  
    
   ,  
   
     
      
  . 
   
     
 ?

                  
    
  
.  . 
   
,  
  .

( )
,   

   
   
 ,   
   
    
 6     
.

   
,

, ,  
   
   
   
.    
   
 ,   9 

    
.

,   20  
 ,  
  
    
    
,   
    20 
   
.

    6 
   
 . 
  , 
          ,         
   
 .

  
  
    

  6  

   
 ,  
   
   
    
   
   
                
    
.

   
,

 30  
    

   
  .

 , 
   30 
   
    
   
  
.

  
 , 
    
    
      .

   
 
-  

         
       
 .     
  .                   (..)

,   
    
(18) .

  
    
    
    

 .
  10  15  

     
.

   
   
 .

  

  
  

  ..    



 , ,  19, 2021 03

‘’  01 ...

" !"
" !"
" !"
" !"

  
  
    
"" .

   
;

  ;

..   
  ;

  ;

    
,   
;

   
 ,   
 .

   
 , 
,  
   
  .

    
   
.

     
   
.

   
, .   
  
    
.

  "" 
      
 .

   
   
   

""  !

  .  
,   
!

  ? 
?

  .

   
  ?

  ""  
   ,  
    
  !

  ?

" "   
  ?

,  
    
 ;

   
    
   
.

  , 
   
   
 .

    
   
 .

 ,  
    
;

   ?

  
    
  
     

   
!

   
.

     
  , 
,   
  ""  
.

 .   
   
.   .

-- 
   
,    
   ?

 ,  
    
 .

   "" 
   
   
.

  "" 
   
   
 .

   
 .

   
   
    
 .

    
"" .

    
    
    
   
  .

   
   
    

 .

  .

   
 ;

 ,  . 
 ,   
 .

    
"  "  
  .

   
   
 .

    
 "  " 
   
  2009   
.

"    
.    
"  ;

    
  
   
 .

,   
    
.

  """!

    
 .

 ""!

   
  " 
 " .

   
   
   
. 

    
.

   
     
  ;

" "  ;

    
  
"" .

     
    
" " .

     
   
,   
 .

 " " 
 .

   
   ;

    
 .

   
     
;

    
   
.

     
   
" "   
  .

;

    
    
    
   
 .

    
, ,  
   
"" .

 !

   
   16  
  
.  
  25.48   
    
.

, 2021    
8     8 
 . ,  
    23.3 
   
.   
   

22.6    
. , , 
,      
    
. ,   
   
.

   
16   ( ) 

  78   
    
.

   
  , 
   
    
 ...   
    (17) 
 .

 ,  , 
,     
    
  ,  
78   . 
   
   , 
   
   
 . ,  
    05  
. , , 
, ,  
    
. ,  
    
      
.

  
78  

    
   
   
    
    
    
   ( 
)   
.

   
   
   
  
.    
   
     (25 
),    (50 
),    (50 
),    
(25 ),    
(25 ),    
(25 )    (50 
),    (25 ), 
   (25 ), 
   (25 ),  
   (50 ), 
   (25 ), 

   (50 ), 
   (25 ), 
   (25 ) 
  15    
    
   
.   
     
 . 

    
  , 
, , 
, , 
   , 
, ,  
   
,   
           ,       
  
   
  
    
.   
   
   
   
 .

  500 
 

( )
 −  

    
    
   
   
.

   
     
  ,  
   
   
    
.

    
     
      
   , 
,   
  
    
.

    
    
  
  , 
   
    
    
,   
   
    
   
.

,   
,   
  
   
 ,   
   
    
    
 .

 
  

    

   
    
    
    
     
,    
  . 
.   
 :

   
  . 
   
.

 2000   
                  
.

   

 .
    

   
  .

 ,  
    
 .

    
    
   
  .

    
    
 . , 
    
    
.

    
  
       

( )
  ,  

   
    
     
,   
 ,   
  . 
.

                  
,

    
  1960    
   
.    
   
 ,  
,  , 
    
.

     
,     
     
.    
 ,  
  , 
   
   
 ,   
     
  , 
   
   , 

    
   , 
    
    
   
   
.    
    
  
   
  
    
     
 ?   
    
    
 ,  ,  
    
   .

   
   
,    
   
   .

 −  
 6  

(  )
  

   
,   350  
  ,   
    
    
.

     
   
    
  .. 
.   
   , 
     
 .

   
    
  
   
.   
    
    
,    
   
 .

    
  

   



      , ,  19, 202104

  
 

    
  ‚   
    
   
    
    
‚     
 ‚   .

    
    
    
   .

    
 ‚    
   
‚     
   ‚  
     
.

    
   
   

      
   
   .

     , 16 
    
     
    
   ‚   
   
.

   ‚ 
    
 .  
     
   . 
    
    ‚ 
      
. ‚    
  .

  ‚  
    
 . ‚  

    
    .... 
  ?  
 ?   
   
‚    
    
    
?    
     
    ? 
    
  ?- 
     
.

 ‚     
     
. ‚    
     
.     
      
.    
     

  .   
   ‚    
    
 ?

      
. ,    
    
  ,  
   ‚  
   . 
‚     
     
    .

 ‚     
 .    
  . ‚ 
     
.     
       
  . ‚ 
      
     
  .   
 .

     
    
   
      
    . 
    
 .

   
   
  
   
   
.   
   
.  
 ,   
    
   
   
 .

   
   
  
   
 ‚    
    
   
 . 
   
   
  
   
    
.    
   . 
    
    
   
.

  
   
   
   
  
.   

   
  6  9  
    
. , 
    
  .

  , 
   
  
   , 
  ,   
   .  
   
  
 ,    
 ,  
,  ,   
     
.  
,  ,  
  . 
   
,   
   
    
.

   
    
     
.   
   
    
 . 

  ,  
  
  
   
.  
    

   
   
.   
 ,   
 .

 ,  
  
   
   
    
  
 . .. 
    
    
  
    
   
. , 

   
    
    
.   
   
    
  . 
  
  
   .  
   
  
   
.

  
   
    
  , 
 , 
   
     
  
.

   
   
,    
  ,  
 ,  
.   
    
    
    
   
  . 
  
    
,   
   

    
 .

   
   23 
,   
 20  
   
 .   
   
   
    
   
  .

    
   
.  
   
   
    
  . 
   
   
    
    
  .

   
    
 . 
   
     
 .

   
  
 10.5  
  
  . 
   
 . 

   
   
.    
   
  .

 10.5  
   
   
 .   
   
  
.  
  
  , 
, , , 
, , 
   
   
.   
   
 ,  
     
.

  
    

    
    
   
.     
.

  
   
   
 .  
   
  .

()

...  
  
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  


 

  
 
  
   
   . 
,   
  
  
   
   
   
    
   
.

“’     
  
  . 
  
 :-

 :   
  ?

  
   
    
.   
 4  
500    
  , 
  2   
. , 
  
200   
,  120  
.

60   
  
  
. , 
  
   
24   25  
 ...   
  
 4  500  
   
 . 
,  ... 
   
 10  
.  
  
 .

,  
   
  . 
  
  
 20  . 
   
 . 
  
  
  
  

. 
    

  .

 :   
  
  
  
?

...   
 ,   
  
   . 
   
  

 , 
 
 
  
,  
  
  
,  
  
   
  
  , 
  
   
.

  
  
  
  
  
   
.   
 19   
,  
 6   
  
 24    
25   ... 
   
 .   
  
  
  
   
. ,  
   
   
.

 
  
,  
 
  
. 
,  
  
  .

 :    
,  
   
   
   
?

  
  
90    
  . 
   

 , 
  
  
  
 90   
   . 
, 90    
 . , 
  
   
.

,   
  
 .  
40 – 50    
  
 , 
   
 ,  
  
   
  
.

 :    
   
?

   
 . 
   
   
   
.    
    
 . , 
   
   
 .

  
  
 .  
   
,  
   
.   
  
.   
  . 
   
 5  
    
. ,  
   
    
  . 
,   
   
.

 :   
   
?

 
   
     
. ,   
  
   
   
.

  
   
    
 . , 
   
  

  . 
,   
  
   
  .

 :  
  
   
   
  ?

    
    
    
  
  .

    
   
  
  
  . 
,  
  
  
 950  
  
,   
  2.5  
  . 
    
.

 30  
 39   
...   
  
  2.5  , 
  
950    
.  
   
.    
.

 :   
   
  
.  
   
   
?

   
 .  
    
    
. 
,   
    
 .

 
 , 
  
   
   
. , 
   
 .  
,  
   
 .

   
   
  
  
 . , 
   
,  
   

“ 
 
 950 
  
  2.5 
  
  
 .’’

‘‘  
 
 
 
’’

“ 
 
 
  
.’’

‘‘  
 
 
.’’

  .

 :    
   
    
    
   
?

   
 .  
   
. ,  
   
  
   
  
. ,  
  
  .

  
  
   
. ,   
   
  . 
    
  .

 :  
   
 ?

  
 .  
   
  
    
.  
   
  
   
 .

,  
   
   
  
. , 
  
 ,  
  
 .  
  . 
   
   
.

 :    
  
  ?

  
.   
  . 
    
,   
,   
  
   .

   
  . 
   
 . 
  . , 
  
 . 12  
  
  
 .  
  
  . 
  
.  
   
  .

.

    
    
   



.

   
 .   
   
 .   
 . 
   
 ,   
  ,  
 ,    
   
    , 
     
     
      
.   
    
 ,  
   
    
   

 ,  
   
,     
   
     
‘’   
  
   .  
  .

Q   
.   
 ?

  16   −   
    
    
   . 
    
  .  
,   
    
    
 , 2008   
   , 
  .  
     
    , 
    
   
    
 .

      
    
.    
.     
  .  
 , 5  
  . 
 2020   
,    
  −   
    
  . 
    
.    
   , 
   
    
  .

Q   . 
     
?  ?

    
  ‘’  
.   
  , 
  , 
,  ‘’  
.  .

Q   
  
   
   
?

2019     
   , 
    
.  .  
 .   
,   
     
  2021  − 
 13   
  .  

 , 15  
    
.   
   . 
    
 , 2025  
,   
, , 
   . 
    
   
     
 .

Q    
   
  ?

     
   
.   
,  , 
 ,  

   . 
    
.   , 
, ,  
     
   
    
.   ,  
    
  . 
   
  . 
    
.

    
    
  . 
,   
    
   
 .    
   
.   
    
,   
      
    
.

Q   
   
   
   
  ?

                 
                
,    
    
 .  
 75   , 
24   , 1  
 , . 
    
,   
     
  . 
    
 ,  
 .   
  . 
,    
      
  .  
    
 .

Q     
   
    
?

     
   
. 1977    
  , 
     
 .  
18,  22   
  10  
.   3 
   
   
   2  3 
   
    
. 

Q    
   
  ?

 ,  
 ,   
   
   
 .  
    
   
    
   
 . , 
   
   
.  
             
2008   
  
  
.  
  −  

    
   
   
   
   
  
   
  
    
   
.    
  .  
   
   
.  

   
  , 
  , 
   
  .  
     
,   
   
    
 , . 
   
   .

Q    
    
 ?

 ,   
   
 . ,  
    
   
   
.     
     
    
  .  
   
 . , 
    
    
  .

Q    
   
?

   
.  
    
    
.

Q      
  
.  
    
 ?

 −    
   . 
    
    
 .    
  , 
   , 
   
,   , 
    
   
    
 .  
    

   
  
  .

Q  
        
       

       
 ?
  

             
   
    
.    
   
   
.  ‘ 
  ’    
  
     
.  
   
.   
      
.   
   
 ,   
       

  
   
  .

Q    
  ...  
  ?

    
.   
    , 
   
     
 .   
    
 .  
   
    
    
.    
 .   
     
.

Q    
    
  ?

    
   . 
   
   
   
  .  
   
    
.   
    
 .    
    
    .

Q    
   ?

                 
 . 
   
 .  3 
 10   30  
 .  
  91  
.   
21  . 
     
, 18   
    
   . 

 3 
  . 
    . 
   
.   

 .  
   

 .   
  

.

Q   
   

  
  ?

     
  
   
,  
   
   
,   
.

Q   
   

  ?
  

     
  . 
    
 3   
,  70  
    
  ,  
  
    
 . 
   
.  . 
    
  .

    
    !

  
  
.  



 , ,  19, 202106



    

 , ,  19, 2021 07

               
    .      .  
        .

   
  

  
   

   
  12.3  

    

  15   
  ; 

   
    

( )
    

  −01 
    
     
. 

 30    
  . 
1996   
  
.

   
  ,  
   
   

   
.   
   
     
 .

    
   
    
    
    
.

,    
   
   .( )

  
   
   
  
   
   
    
  
 .

    
 , 
   
   .

   
   
   

    
  
   
  
  
 .

    
,  
  29  
    
.   
  
   
   
    
   
.

  
   
  
   
  
   
  
   
   
   
 . 

   
  15 
   
    
   
  
   
.

   
   

, 
  

   
 ,  
    
. 

    
  
   
  
  
  
. 

15    
   
  46   
,  
   
  
 
  . 

( ) 
,  

   
  
  , 
    
   
   
.

  
  
   
 , 
 
   
.

   
  
   

,   
   
   
  .... 
.  
   
.

,   
   24 
   
    
   
 .

  
,  
   
   
   
.

   
    
    
12.3   
   2019  
    
    
  . 

    
     
   
  . 

   
, 

    
   12.3    
 .   
  16.4   
 . 

    
    

21  70  52  
 (21,70,052) 2020  
   19  32 
 319   (19,32,319) 
.   
  2019  
    
. 

  20.6   
.    
 ,   
     
 9.2 , 27.0   
57.9     

. ,    
    
     
5.8   . 

,   
  8.1, 22.1  7.5 
  .  
    
    
     
. 

,    
   
  
   
2020    
 8.2   
   8.1 
    
.   
   .  

,    24.7 
,   18.0 ,  
15.7 ,    
 −   14.0 , 
  13.4 ,   
7.6 ,  6.6 ,  6.5 
,   4.7   
   . 

,   
 5.1 ,  4.5  
     
   
 . 

,    
,   
 22.1   
 . , 
    
2019   .  
    , 
2020     

   . 
    
    
   26.5  
. 

   4.4 
    
60.7    
 .  

,    
    
15  (2,90,263  ), 
  15   
(2,88,314  ),  
 13  (2,48,546  
)    
  . 
,    43 
    
   
. 

2019           

(...)
    . 

  . ,  
    
    
.

     
 ,   
  . 
   
   
 . 

    
     
   
    
    
 .

   
.     

  . 
   , 
,   
.

   , 
   
    
.

     
  .  
    
    
  .

    

   
    
    
.

     
     
   
   
  .

,     
     
  . 
    
    
   .

  ,  
,     
    
.

    

 ,    
,   
  ,  , 
    
     
.

,   
    
   
  .

    
     
    
     
  ,   
      
   .

    
   
  

    
  , 
     
  
.

    
  . 
     
  .

    
     
    
 .

,   
    
    
   
.

    
   
    
 .

   
    
    
    
    
 .

,    
     
    
    
 . 

 


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 
 . 
  
    
.   
    
   
   
   
  . 
“”    
   
  .

   
   
,    
  
?   
.  
    ? 
, , 
   
  . 
   
.  
  
  
 . 
   
    
.    
   
 .  
    
  ?  
  ,  
     
    
  “ 
    
”       
 .    
  ?

    
   30% ! 
    
     
.    
   , 
    
.    
      
     
   

 
 

 
 

  
    

  ? 
   
   
   
 .  
      
   
    
     
   
   
.  
  
   
    
   
    . 
   
   
   
    
 (  
 ) 
 .  
   
   
    
 . ( 
   
   
)     
    
‚  
   
   
.   
    
    
    
   
 .     
    
  
  
    
    
   
 ,  , 
   
 .  
    
   

 .  
 

  
.  
   
  
   
   
   
.   
   
    
  . 
    
   
    
    
   
 .  

     
 , 
  
   
    
.   
    
   
  .  
   
    
 . 
   
  
.  
  ... 
  
   
   
.  
    
   
    
   
    
 .   
     
   
  .  
    
    
 .  
    
   
   
     
.  
     
    
   
    
    
.

    
   
  .  
    
  .  
     
   
   
 . 
     
   . 

  
  
.  

   
 !     
  .  
   
 ,  
.    
     
  . 
     
     
    
.    
    
  . 
(    
  ,  
  “lactaid”  
    
    
  
)

    
   
  Friesian, 
jersy    
   
  . 
    
  ‚ 
  
!   
     
  . 
?   
    
,    
 .   
    
  .  
    
    
  .  
  
   
.   
      
   
   
.   
     
.  , 
 ,  
    
 , 
    
    
.   
    
.   
   .  
  
  , 
   
  . 
   
   
  
  
.     
    . 
   
  22.2 . 
  
    
 .   
   
  . 
   

   
  

.    
   
.

 ,   
, , , 
,   
 .  
A2 beta casein     
   .   
    
 .  
    
 A2 beta casein   
triyan   .  
    
     
,  , , 
   . 
   
   
,   
,   
     
 .

  , 
  “ 
”     
 ,    
     
   
   
 ?   
 ,  , 
, ,   
    
  
  
.

    
   
    
 . 
   
  
   
.   
   
,  
  
   
    
 .  
   
   
  . 
    
    
    
    
   
  . 
    
  .  
   
   
 .  
    
  . 
   
  
.    
     
 .

 


 :−
- 

- 



Galaxy Z Fold3 5G  Galaxy Z Flip3 5G   
  Samsung Sri Lanka 

  1   
  Samsung ,  
      
  Galaxy Z Fold3 5G  
Galaxy Z Flip3 5G   
   
16     
.   Samsung 
    
   
  .   
    
Galaxy Z Fold3 5G  Galaxy Z Flip3 5G 
   , 
     
  . 

   

  
 Galaxy Z Fold3  
.   under Display  
   . 
  7.6    
    
  S Pen  . 
Galaxy Z Flip3    
   . 
     
    
   . 
   , 
   
     
    
.   
    
  .  
   
    
.  under   
 S Pen    

.     
   
     
 . 

Galaxy Z Fold3 5G  Galaxy Z Flip3 5G 
   
   
  . 
    
   
     
  .  
    
80%  . 

Galaxy Z Fold3 5G    
  

Galaxy Z Fold3 5G  7.6  
 Infinity Flex  . 
     - 
    
  . S Pen 
  .   
     

   .
Galaxy Z Flip3 5G : ,  

.  Galaxy Z Flip3 5G   
    
    
    
.    
 .   
  . 

   
    
 Samsung  .

Galaxy Fold3 5G (12+256GB) Phantom Black 
and Phantom Green Galaxy Flip3 5G (8+256GB)  
Cream, Green, Lavender and Phantom Black

   
Galaxy Fold3 5G    

     
UV Sterilizer (.9,999), Wireless Charger Trio 
(.17,999), Smart Keyboard  Trio (.8,999) 
 Galaxy SmartTag  (.5,599) Galaxy 
Z Flip3 5G,  ,  
UV Sterilizer (.9,999), Wireless Charger Duo  
(.9,199)  Galaxy Smart Tag (.5,599) 
 .  ,  1 
 Samsung Care Pack (.22,999 ) 
    
  .   

    
Z Fold3 5G   Galaxy Z Flip3 5G 

    

   
     
  , 
 , , , 
    
    
  -, MySoftlogic.lk  
Daraz.lk,    Kapruka.com 
  2021  16  
   30   
.

 ,   
    .  Samsung 
Galaxy     
    
  . Samsung Members app 
    
    
    
    
    
 .    

   
    
     
  . 
     
 ,   
   
   
.

   
   
  LMD  
   
   
 . 
   
   
   
.    
,    
    
   
 LMD  
   
    
  , 
  
  . 

   
  ,  
   , 
 , , 
  
    
  
Hall of Fame   20  
.    
   LMD  
Hall of Fame    
      
 .

   
   
   
   
  BBB  
  ICRA Lanka Limited 
    
. ICRA  
    
   
    
,    
   
,   
    
    
  
.

    
    
      
.   
   ,  
  ,  
  , 
   

 .   
    
  . -
19     
   
    
 .  
, ,   
   
     
     
    
    
    
     
    
  .

     
   
.   
   
  . 
LMD    
    
,    
  ‚  
  .  
    
    
     
.

1985     
  
    
    

   . 
    
   
   
   
 365  . 
 Nawaloka Hospitals PLC  
   
. 

   
    
    
  . 
   
   
   
.  
    
,    
  ,  
   
. 2021   
    
   
    
 .  
     
  ,  
   , 
  ,   
     
 14   
.  2021  
   
-19   
 900   
     
    
    
,    
 . -19 
  10 
    
    
.

LMD    
    
   
   
  
 .  
, ,  , 
, ,  , 
CSR  12   
800   
  
   
.

   
   
 ‚   
   
 .  
    
    
 .  
, ..  () 
    
   
   
.   
   
   , 
    
  . 
.      
 . 16  
  8   
   
.   
   
 . ,  
   
,   
    
 ,   
 ,   
,   
,    
   , 
 ,  ,  
,    
.

..  ()  
   
  , 
“    
    
    
    
   
    
” .   
    
  
 . 
 , 
‚   
   
    
 ”  

. .    
   . 
    
   
   
.    
 ,  
   
     
  .  
..    
.   
    
   , 
   
    
    
  . 
     
  . 
 ISO 9001:2015   
   
,    
  
   
.

.. ()  
  , 
     
   www.rmperera.
lk.   .

     
  LMD  

   
   
..  

*      
 Samsung  .

*         
.

* Galaxy Z Fold3 5G   S Pen  
 . 
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,t;thu ,uhrp gyd;fs;

  !

   
.   
.  

    
.     
  .   
 .  -  
    
   
.   . 
   . 
  .  
   , 
  .  
  .  
    
 .   
    
 .

  !

  
     .         
 .  

    
 ,   
.    
   
 .   
.    
.     
 .  
 .   . 
    
.   
.    
     
 .   
    
 .

  !

             
 .  
 .  

-   
.    

   . 
     
.   
 .   
   
.   . 
   
     
.   
 .  
   
.     
    
.

  !

  - 
  
              

  
  .  
  . 
   
 .   
  .  
    
.   
  .  
   
     
.   
.    
  . 
   
 .  .

  !

   
.   
   
  

.    
   . 
 -   
 ,  
.   . 
    
    
.    
    
 .   

 .  
   
  .   
   
 .

  !

  
    
 ,  

.    
.   
 , .  
    
    . 
     
.   . 
 ,    
 .   
 .  . 
    
.   
.   
    
 .  
 .  .

  !

  . 
  . 

  

.  - 

  

   

 .   

     

.   

  .  

  .  

    . 

   

.    

   . 

  .  

    

  . 
    
  .

  !

   
 .  
  

.    
   . 
     
  .  - 
    
    
  .   
  .  
    
.    
 .   
    
    .  
    
  .

  !

  . 
   
,    

  .  
    
   .  
  .  
   . 
    . 
    
.    
   . 
    
.     
 .    
    . 
    
.  .

  !

          
.  
   

  . 
 -    
 ,  . 
    
.   
.    
.    

 .  
,   
    
.  
  .  
   
    . 
   
  .

  !

   
  
.  

    
  .  
  .   
    
 .  
  .   
  .  
  .  
  , 
   
  . 
 .   
  .  
    
   .

  !

  
 . 
 . 
 -  

                 . 
  
 .   
 .   
  
 .   
.    
    
.    
  .  
   . 
   
.    
   
.    
  .

  
  

  


    
   

    
   
   
    
.

   
    
   
 . 

  
    
,   
    
   
    
.

  
  , 
 ,   
  . 
  
,   , 
 ,   
  .

  
   
   
    
     
  . 

    
.    
.    
     
  
 .

    
     
 ,  
   .

    
   

    
,    
   . 

    
   
    
.

   
    
    
   
   
.

    
    
    
     
   . 
     
     
.

    
    

    
    
  . 

    
   
    
.

   
   
   
     
      
 . 

    
    
   . 

    
   
    
     
    
    
  . 

    
    
   
 .

   
   
    
     
  . 

    
    
    
 .

   
   
  
    
 .   
    
  .

,    
   
     
   . 

   
    
    
   
   .

    
   . 
    
 .   
 . 

     
   
 .   
   
    
  .

   
   
 .

  
  
   
     
   
    
  
    
.

()
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  .   
     
      
   .  
   ,   
  .

     
      
. ,  
.  
   
    
.   
,

   
   
 .

    
   
,

   
 . 
 ...

   
  .
   

  
   
   
,

   
   .

   
   
  .
     

     
  .  
     
,

    
.

  ,   
     
     
 .

    
 .

    ....
“      

.    
   ”
“    

   ,   
   .

  
  ”
   ,
  
   
    

 ,
     

    ,
“   
     

 ”
   

   , 
     

 .

,    
( )   

  
  
  
      

,
   .
   

  .
   

,
    

    
 .

   
   
,     

, ....   
 

     
.

     
    , 

       
,

“     
,

 ” 
    
..
     

    
    .

        
.

     
,

“    
  ,  .  . 

   .    
  ,

     
...”

    .

     
.     


    ”
   
   .
      

.
  

  
?

  .
    

    
   
     
 ,

“  ..
   ”
   

   
,

   


  .
   

   
   
  ....
   
   

  
.

 
  
 .

  
   

  .
  .
“       

.     
”

    
      

   
  ,

    
    
    

  
    
   
  ...
“   ”
“   
    ”
“    .
“    
 ......
?.... .... 
			     		                      	
	           

 −09

    
    
     
      
   .

    
   

.
     


   
     

     
 .

    
     
     
  .  
     
  ‚  
 

 .
     

    
    
     
.

     

 ‚
“     

 
  ”
     

    . 
      
‚

“   
 .   

    
?

     
      
      
     
.

 ‚    

.    
  

    .
    

  ‚
      

    
,

   
 

“    
      
  .

 ‚   
     
    

    
 ,  
  

      
  .

     
    
    
    
  

“     
.    
  ”

     
     
  ,   

      
     
     
  .

    
    

      
    

  
      

 ‚
“     

 ,”

   .
     

      


   .
    

  
“... ”
     

     
 ‚

“, 
  ”

      
  .

      
     . 
    


   
“  
 ,  ”   

     
‚


    

   .
    

  .
     

    
...

      
 .     
     
.    
‚      
.

      
     
      
   
      
      
   . 
     
    
     
     
     ‚ 
      
    
 .

  -09
1825-1898()

 

 

.....
  
 ...
  
...

  

   
....
  

 
......

  
 
....
  
..
  
...

  

  
....
 
   
...

  

 
...
   

 .....
  
...
...

...
  
 
.......

   

 .....

“ 
  

   
.....

 


 
....



  
...
 
.......”

 
..
   
...
  
  
........

 
  
 
 ...


..
 
....

 

 ...
 
...

“”
 ....
 ..
 ...
 ....

,
.... 
 
  
.....

  
  
..
 
...

   
...
  

 
  
.......

 
 
 
...

 

“....”

   
...
,
   
....
  
...
  
....

   
  
......

“ ...”
..
...
  
...
 
 ..
  
...
...

 
....
  
 ...

 
......

“ 
  
...
  
..”

....?????

 ....????

 
 
 ... 
  
 
.....

 
 
 

  
  
....

...

.

 

 ?

 


        
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
  
  
20    

   
   
  
    
 2008  
   
 . 
 2020  
   
   
    
, 2020   
    
   
 .

  2021 
   
   
  .  
   
   
 ,  
  9   
 .

   
  , 
   
 29   
 , 30 
   , 
    
.   
   
 ,  
  
 . 
  
  
  
    
2  2021 
...  
 
. 

4  ...
  

 , 
...  20 
   
    
 , 
   ... 
   
    
   
.   
   
   
  ,  
    
   
    
   

.
  

31  
  
  
 15  
   
. 

  
...

...  
 2008 
 2020 
 13 
  
 , 
2021  
  
   
 ...   
 .

 
...

 

29   
,   
 ,   
   
 8   6 
 12   
 . 

    
   , 
   
  , 
   
   
   
.   

   14  
  
,    
   8  
   6 
  7   
.

 
 
...

2020 
 ... 
 
  
  
. 
,  
  
 
 
 
 

  , 
     
. 
  
 
  
  50 
  
 
 
.

89  
 ...

  
2019  
...  
 
  
 
   
   
89    
 
  
 
  
  
.

  
...

  
  
  
  
  
  
  
, 2021  
...   
    
   
   
   
.

   
  
  
   

,   
    
  ,  
    
   
    
  
. 

15 ...
   ... 

   
 ,  
 .  
  14  
   
   
 . 
   
  . 

...  
 5 ...

   
   
  
   
 . 
,   
    
.

  ...
...  

   
    
  
   
. ...  
    
 2021  
  
  , 
   
  
   
   
   
.

   
   
...  5  
   
   
   
,  
   

. ,  
  
  

  
,   
  
   
  
.

  .. 
T20 ...

2021 ...  
  , 
,  17 

 7 ...  
20    
   
,    
...    
  . 

.  

2021 ...     !

 
 ?





    
. [36  ]

8  
7  
7  
6  
5  
5  

   
        
2008       414        [ 133.54]      
2009       332        [ 127.20]
2010       287        [ 136.66]
2011       392        [ 158.70]
2012       358        [128.77]
2013       461        [162.89]
2014       371        [148.48]

   
       3525   [139.49]
        3463   [135.64]
          3308   [132.32]
 

      
 

     5170
   4792
   4480
   3597
    3462

.. 

MATCH 
NO DAY DATE

GULF 
STANDARD 
TIME (GST)

INDIAN 
STANDARD 
TIME (IST)

TEAM 1 TEAM 2 VENUE

30 SUN 19-SEP-21 06:00 PM 07:30 PM CHENNAI SUPER KINGS MUMBAI INDIANS DUBAI
31 MON 20-SEP-21 06:00 PM 07:30 PM KOLKATA KNIGHT RIDERS ROYAL CHALLENGERS BANGALORE ABU DHABI
32 TUE 21-SEP-21 06:00 PM 07:30 PM PUNJAB KINGS RAJASTHAN ROYALS DUBAI
33 WED 22-SEP-21 06:00 PM 07:30 PM DELHI CAPITALS SUNRISERS HYDERABAD DUBAI
34 THU 23-SEP-21 06:00 PM 07:30 PM MUMBAI INDIANS KOLKATA KNIGHT RIDERS ABU DHABI
35 FRI 24-SEP-21 06:00 PM 07:30 PM ROYAL CHALLENGERS BANGALORE CHENNAI SUPER KINGS SHARJAH
36 SAT 25-SEP-21 02:00 PM 03:30 PM DELHI CAPITALS RAJASTHAN ROYALS ABU DHABI
37 SAT 25-SEP-21 06:00 PM 07:30 PM SUNRISERS HYDERABAD PUNJAB KINGS SHARJAH
38 SUN 26-SEP-21 02:00 PM 03:30 PM CHENNAI SUPER KINGS KOLKATA KNIGHT RIDERS ABU DHABI
39 SUN 26-SEP-21 06:00 PM 07:30 PM ROYAL CHALLENGERS BANGALORE MUMBAI INDIANS DUBAI
40 MON 27-SEP-21 06:00 PM 07:30 PM SUNRISERS HYDERABAD RAJASTHAN ROYALS DUBAI
41 TUE 28-SEP-21 02:00 PM 03:30 PM KOLKATA KNIGHT RIDERS DELHI CAPITALS SHARJAH
42 TUE 28-SEP-21 06:00 PM 07:30 PM MUMBAI INDIANS PUNJAB KINGS ABU DHABI
43 WED 29-SEP-21 06:00 PM 07:30 PM RAJASTHAN ROYALS ROYAL CHALLENGERS BANGALORE DUBAI
44 THU 30-SEP-21 06:00 PM 07:30 PM SUNRISERS HYDERABAD CHENNAI SUPER KINGS SHARJAH
45 FRI 01-OCT-21 06:00 PM 07:30 PM KOLKATA KNIGHT RIDERS PUNJAB KINGS DUBAI
46 SAT 02-OCT-21 02:00 PM 03:30 PM MUMBAI INDIANS DELHI CAPITALS SHARJAH
47 SAT 02-OCT-21 06:00 PM 07:30 PM RAJASTHAN ROYALS CHENNAI SUPER KINGS ABU DHABI
48 SUN 03-OCT-21 02:00 PM 03:30 PM ROYAL CHALLENGERS BANGALORE PUNJAB KINGS SHARJAH
49 SUN 03-OCT-21 06:00 PM 07:30 PM KOLKATA KNIGHT RIDERS SUNRISERS HYDERABAD DUBAI
50 MON 04-OCT-21 06:00 PM 07:30 PM DELHI CAPITALS CHENNAI SUPER KINGS DUBAI
51 TUE 05-OCT-21 06:00 PM 07:30 PM RAJASTHAN ROYALS MUMBAI INDIANS SHARJAH
52 WED 06-OCT-21 06:00 PM 07:30 PM ROYAL CHALLENGERS BANGALORE SUNRISERS HYDERABAD ABU DHABI
53 THU 07-OCT-21 02:00 PM 03:30 PM CHENNAI SUPER KINGS PUNJAB KINGS DUBAI
54 THU 07-OCT-21 06:00 PM 07:30 PM KOLKATA KNIGHT RIDERS RAJASTHAN ROYALS SHARJAH
55 FRI 08-OCT-21 02:00 PM 03:30 PM SUNRISERS HYDERABAD MUMBAI INDIANS ABU DHABI
56 FRI 08-OCT-21 06:00 PM 07:30 PM ROYAL CHALLENGERS BANGALORE DELHI CAPITALS DUBAI

57 SUN 10-OCT-21 06:00 PM 07:30 PM QUALIFIER 1 DUBAI
58 MON 11-OCT-21 06:00 PM 07:30 PM ELIMINATOR SHARJAH

59 WED 13-OCT-21 06:00 PM 07:30 PM QUALIFIER 2 SHARJAH

60 FRI 15-OCT-21 06:00 PM 07:30 PM FINAL DUBAI
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