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\V½loòÍm s¿Ím
E®k[ clöw©A

gü]¼«oBVs_ ¼ÃìÝ 
åïö_ kEÂzD 40 kBmç¦B 
ÖéºçïBì Îòkì >ªm 
Ö«õ| ̧ ^çáïçáÂ ØïV[® 
sâ| >VÐD >uØïVçé ØÄFm 
ØïVõ|^áVì ¨ª

Öò ¸^çáïçáÂ ØïV[Å ¸[
>uØïVçé ØÄF> ÖáD >Íç>!

Ãmçá, Ûª. 30
Ãmçá \Vkâ¦D c\V 

{BV - Øï«õ½ ̈ _é ÀìTµßE 
l_ À«V¦ß ØÄ[Å 4 ¼Ãì cl 
öwÍm^áç\¥¦[, Îòkì 
ïVðV\_ ¼ÃV¥^áVì ¨ª 
¶ºþòÍm þç¦ÂzD >ïk_
ï^ Ø>ösÂþ[Åª.

ÖÍ> ÀìTµßEÂz ¼åu® 
11 ¼Ãì À«V¦ ØÄ[®^áªì, 

¶kìï¹_ 5 ¼Ãì ÖËkV® 
Àö_ Ö¿Ýmß ØÄ_é©Ãâ|^ 
áªì.

¶kìïÓ^ åV_kì Ä¦é 
\Vï *âï©Ãâ|^áªì ¨ªÝ 
Ø>ösÂï©Ã|þ[Åm.

ïVðV\_ ¼ÃVª åÃç«Ý 
¼>|D Ãèï^ x[Øª|Â 
ï©Ãâ| kòk>VïÝ Ø>ösÂ 
ï©Ãâ|^ám.

m©ÃVÂþ óâ|Âz ÖéÂ 
ïVþB Wçél_ clöwÍ> 
ØÃVoü s¼Ä¦ ¶]«½©Ãç¦ 
(¨ü.ö.¨Ë.)¶]ïVö Îòkö[ 
Ä¦éD *âï©Ãâ|^á>Vï Ø>ö 
sÂï©Ã|þ[Åm.

Ä¦éD ]BÝ>éVçk 

óâ|ÂïVBÝm¦[
¨ü.ö.¨Ë. ¶]ïVö
Ä¦é\Vï *âA Ö«VÛVºï ¶ç\ßÄì Îò 

kì \u®D Îò åV¦VÓ\[Å 
c®©¸ªì Ø>V¦ì¸_ ï|D 
å¦k½Âçï ̈ |Âï ¶«Ä >çé 
kìï^ >BV«Vþ kòþ[Åªì 
¨ª ¶«EB_ >«©AÝ >ïk_
ï^ Ø>ösÂþ[Åª.

Äâ¦Ý]_ ÖòÍm >©¸©Ã 

>uïVï Øk¹åVâ½_ Ãmºþ 
ÖòÍ> kìÝ>ïì Îòkç« ïâ 
|åVBÂï s\Vª WçéBÝ 
][ xÂþB ̧ «xïìï^ Øk¹ 
¼B®D xçªBÝ][ »¦Vï 
¶çwÝm kÍ>Vì ¨ª

 Ökìï^
 

{ì ¶ç\ßÄì, {ì ¨D.¸. *m
 Î¿ºz å¦k½Âçï ÃV¥D?

gLl_ ÖéºçïBö[ ØÄB_

>twìï¹[ ¶«EB_ ¶¸ 
éVçrïçá 13gD ]òÝ>ß 
Äâ¦Ý]Ð^ x¦ÂzD Ä]xBu 
EçB x¤B½Âï Ö[®  Ö¦D 
ØÃ®D ¼Ã«èl_ ¶çªÝmÝ 
>tµ \Âïçá¥D ¶è]«õ 
|kò\V® ¶çw©A s|Â 

þ[¼ÅVD.
- ÖËkV® Ãþ«ºï ¶¤Âçï 

JéD ¶çw©A s|Ý]òÂþ[ 
Åm >tµÝ ¼>EB \Âï^ x[ 
ªè. Öm Ø>V¦ìÃVï ¶Í> 
¶ç\©A s|Ý>k¤Âçïl_
íÅ©Ãâ¦çk kò\V®:-

Öéºçï ysoòÍm ̧ öÝ 
>VMBì Øk¹¼B¤B 1948 
Ø>V¦ÂïD Ö[® kç« åç¦ 
xçÅl_ ÖòÂzD Eºïá 
ØÃáÝ> ¼\éV]ÂïD ØïVõ¦ 
ÎuçÅBVâE ¶«EB_ BV©AÂ 
ïáVªçk, 

ÎuçÅBVâEÂzâÃâ¦ 13 n W«VïöÝm 
>tµÝ ¼>Ä\VF Ö[® ¶è]«^¼kVD!

>tµÝ ¼>EB \Âï^ x[ªè ¶çw©A

\uØÅVòkç«Â ïV¼ðVD

tï¼\VÄ\Vª ØÃVòáV>V« ØåòÂzkV«Ý 
]_ EÂþlòÂzD åVâç¦ *âØ¦|©Ã>uïVª 
íâ| xBuE Î[çÅ ¸«>Vª ¨]ìÂïâEï^ 
g«D¸Ý]òÂþ[Åª. 

Ø>[MéºçïÝ >«©Aï¹[ ¼ïVöÂçïÂz 
¶ç\B ÖÍ> xBuEÂïVª ç\B ØÄBuÃVâ 
¦Vá«Vï ÛªV]Ã] Äâ¦Ý>«è ̈ D.°.·\Í]«[ 
¨D.¸. ÃèBVu®þ[ÅVì.

Öéºçïl[ cÝ¼>Ä A]B ¶« 
Äç\©¸_ \VïVð ÄçÃ xçÅ 
ç\¼B x¿ç\BVï ÀÂï©Ãâ|^ 
á>Vï Eºïá kV« Ö>µ Î[® 
ØÄF] Øk¹lâ|^ám.

13 gD ]òÝ>ß Äâ¦Ý][ ÿµ 
còkVÂï©Ãâ¦ \VïVð ÄçÃ 
xçÅç\ x¿ç\BVï ÀÂï©Ã|k 
¼>V| ¶>[ ÿµ >u¼ÃVm Ãè 

BVu®D ØÄBéVáìï^ c^¹â¦ 
¶çªÝm cÝ]¼BVïÝ>ìïÓD 
>u¼ÃVm ÃèBVu®D mçÅl[ 
\Ý]B ¶«Ä WìkVïÝ][ ÿµ  \Vu 
Å©Ã|kVìï^ ¨ª¡D ¶Í> åV¹ 
>µ z¤©¸â|^ám.

A]B ¶«Äç\©çÃ còkVÂzk 
>uïVª åï_ k½çkÝ >BVö©Ã 
>uz 14 ¼Ãì ¶¦ºþB WAðì z¿ 

Î[çÅ ¶«· WBtÝm ÖòÍ>m. 
¶Í> WAðì z¿ Àõ¦ïVé ïéÍ 
>VF¡ï¹[ ¸[ªì åï_ k½kD 
Î[çÅ ¶«E¦D çïB¹Ým Öò© 
Ã>VïÂ íÅ©Ã|þ[Åm ¶Í> åï_ 
k½kÝ]¼é¼B \VïVðºïÓÂz 
¶]ïV«Ýç>© ÃþòD \VïVðÄçÃ 
xçÅç\ x¿ç\BVï  ÀÂï©Ãâ| 
Öò©Ã>VïÂ íÅ©Ã|þ[Åm.

13 cD, \VïVð ÄçÃ xçÅç\¥D
A]B ¶«Äç\©¸_ ¶½¼BV| ¶¡â!

gªÍ>ÄºïöÂz \Vu 
ÅVª z¿sªì >twì s|> 
çéÂ íâ¦èl[ s¼Ä¦ 
ØÃVmß ÄçÃÂ íâ¦Ýç> 
BVµ©ÃVðD

íâ¦èl[ A]B WìkVþïçá
¶¤sÝ>m ÄºïöÂz ¨]«Vª z¿Ãmçá Àì TµßEl_

Jµþ nkì clöw©A



Ø>V¦ìßE 02QVlu®Âþwç\
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¨]«èïçá...
(x>éVD ÃÂïÝ Ø>V¦ìßE)
¸«>Vª ̈ ]ìÂïâEï^ ¶çªÝmD 

ÖÍ> xBuEl_ ÃºzÃu®þ[Åª.
·\Í]«[ ¨D.¸l[ ¶çw©¸[ 

¼Ãö_ ÖËs¦BD Ø>V¦ìÃVª x>_ 
íâ¦D ï¦Í> sBVwÂþwç\ 27gD 
]ï] \Vçé 5.00 \è x>_ 7.30 
\è kç« ØïV¿DA Eª\[ ¼éÂçÄâ 
¼ÇVâ¦o[ ïòÝ>«ºz Î[®í¦_ 
\õ¦ÃD Î[¤_, J½B ¶çÅïÓÂ 
z^  å¦Í>m.

ÖÍ> ïéÍmç«BV¦o_ ¨]ìÂïâ 
EÝ >çékì Ä÷Ý ̧ ¼«\>VvV, «è_ 
sÂþ«\Eºï,  ̧ «>Vª ̈ ]ìÂïâEBVª 
nÂþB \Âï^ ÄÂ]çBß ¼ÄìÍ> ̈ «V[ 
sÂþ«\«Ýª, Çì r½ E_kV, ï¬ì ïVED 
\u®D «Æ© ÇÂÿD, ö rVÝ Ã]¥y[,  
]üv s>V«ð ¼ÃV[Å >çékìï^ 
ÃºzÃu¤ªì.

x[ªV^ ÛªV]Ã] ç\Ý]öÃVé 
E¤¼Äª ÃºzÃuÅ ÖòÍ>Vì. ̈ MÐD 
·ïTªD ïV«ð\Vï ¶kì ïç¦E ¼å«Ý 
]_ >\m kòçïçB «Ýmß ØÄF>Vì.

¨MÐD, kòD 10gD ]ï] ¶|Ý> 
·u®© ¼Ãß· åç¦ØÃ®D ¼ÃVm >VD 
WßÄBD ¸«Ä[ª\VkVì ¨ª ·\Í]« 
çªÝ Ø>V¦ìA ØïVõ| ¶kì c®]
B¹Ým^áVì ¨ª ¶¤BkÍ>m.

¼Û.s.¸l[ >çékì ¶O« z\V« 
ØïV¿DAÂz Øk¹l_ ÖòÍ>ç\
BV_ WïµßEl_ Ãºz ÃuÅs_çé. 
¨MÐD ¶ÂïâEl[ ¸«]W]BVï 
åV¦VÓ\[Å c®©¸ªì Çöè, 
Wïµ Wçél_ x¿ ¶ás_ Ãºz 
Ãu¤ªVì.

x[ªV^ ÄÃVåVBïì ïò ÛBóöB, 
\¼ªV ï¼ðÄ[ ¼ÃV[¼ÅVòD ÖÂíâ 
¦Ý]_ ÃºzÃuÅsòÍ>ªì. ¨MÐD 
¼k® Î¿ºzï^ ïV«ð\Vï© Ãºz 
ÃuÅ x½BV\_ ¼ÃVlu® ¨[®D 
¶|Ý> íâ¦Ý]_ ÃºzÃu®kì ¨[ 
®D íÅ©Ãâ¦m.

åVâ½[ ØÃVòáV>V« ØåòÂï½ Ãu 
¤B ¶½©Ãç¦l_ ÖÍ>Â íâ¦D íâ 
¦©Ãâ¦ç\lªV_ ¶]_ céï kºþ 
¥¦[ 28gõ|ï^ ÃèBVu¤B 
ØÃVòáV>V« k_Kåì ïéVW]  ÄVÍ> 
¼>k«VÛ[, Äìk¼>Ä W]Â ØïV^çï 
s¦Bºï¹_ WAð«Vª ïéVW] 
ØÅVrV[ ØÃ¼««V, \Ý]B kºþl[ 
c>s gÓå«Vï© ÃèBVu¤B ïéV 
W] ¶MéV ¦Bü Ãõ¦V«åVBÂïV, 
ØÃVòáV>V« k_Kå«Vª ïéVW] 
W rVÍ> ½  Ø\_, s|>çé© AoïÓ 
¦[ ÛªV]Ã] ÄÍ]öïV z\V«mºïs[ 
¶«· ¼Ãß· å¦Ý]B¼ÃVm ÛªV]ÃÝÂz 
E¼«i¦ g¼éVÄï«Vï ÖòÍ> ïéVW] 
«VD \VèÂïoºïD ¼ÃV[¼ÅVòD 
ÃºzÃu¤Â ïòÝmç«Ý>ªì.

åVâ½[ ØÃVòáV>V« ØåòÂï½ÂzÂ 
ïV«ð\Vª ¶½©Ãç¦ ¶DÄºï^, 
¶]oòÍm åVâç¦ *âØ¦|©Ã>uïVª 
íâ| xBuE ¼ÃV[Åçk z¤Ým 
¶ºz sökVï© ¼ÃÄ©Ãâ¦>VïÝ Ø>ö 
þ[Åm.

¶|Ý> íâ¦Ý]_ - ØÃòDÃVKD 
¨]ìkòD 10gD ]ï] - x[ªV^ 
ÛªV]Ã] ç\Ý]öÃVé E¤¼Äª, x[ 
ªV^ ÄÃVåVBïì ïò ÛBóöB, íâ¦ 
ç\©¸[ >çékì Ö«V.ÄDÃÍ>[ 
¼ÃV[¼ÅVòD ÃºzÃu®D Wçél_ 
- yìÂï\Vª Eé x½¡ïçá ¨|Ým 
x[ åïìkm ¨[® ¯ìkVºï\VïÝ 
yì\VMÂï©Ãâ¦>VïÝ Ø>öþ[Åm. (c)

Öò ¸^çáïçáÂ...
(x>éVD ÃÂïÝ Ø>V¦ìßE)

Äìk¼>Ä »¦ïºï^ ØÄF] Øk¹lâ 
|^áª.

Ã|ØïVçé ØÄFB©Ãâ¦ E®kÐÂz 
6 kBmD E®tÂz 4 kBmD ̈ ª gü 
]¼«oB ØÃVovVì Ø>ösÝm^áªì 
¨ª Äìk¼>Ä »¦ïºï^ ØÄF] Øk¹ 
lâ|^áª.

ÖÍ]Âï zð]éÂï ¨[Å åÃ¼« 
ÖËkV® >uØïVçé ØÄFmØïVõ 
|^áVì.

ÖÍ> ÄDÃkÝm¦[ ¼k® åÃìï^ 
Ø>V¦ìAÃ¦s_çé ¨ª g«DÃïâ¦ 
sÄV«çðï¹_ Ø>öBkÍm^á>Vï 
¶Í> åVâ| ØÃVoü cBì¶]ïVö Îò 
kì í¤¥^áVì.

\«ðÝ]uïVª ÄöBVª ïV«ðD  
\u®D óµWçéï^ x¿ç\BVï g«V 
B©Ã|D, Ö>uz E¤m ¼å«D ̈ |ÂzD, 
gªV_ ÖÍ> ïâ¦Ý]_ åV[ cºï 
ÓÂz ØÄV_þ¼Å[, ÖÍ> ÄDÃkÝç> 
åVºï^ Ö«âç¦ ØïVçé \u®D  >u 
ØïVçéBVïÂ ïòmþ¼ÅVD - ¨ª 
ØÃVoü cBì ¶]ïVö Îòkì í¤ 
ªVì.

{ì ¶ç\ßÄì...
(x>éVD ÃÂïÝ Ø>V¦ìßE)

ÖòkòÂzD ¨]«VïÂ zuÅD ·\Ý>© 
Ãâ|^ám.

°uïª¼k ÖÍ>ß ÄDÃkD Ø>V¦ì 
ÃVï AéªVF¡ ¸ös[ ¶¤Âçï 
ØÃÅ©Ãâ|^áç\¥¦[ ÛªV]Ã] Öm 
z¤Ým ¶ç\ßÄ«çkÂz ¶¤sÂï 
c^áVì ¨ª¡D íÅ©Ã|þÅm.

ÛªV]Ã] \u®D ̧ «>\ì gþ¼BVì 
ÖÍ> s¦BD z¤Ým sökVïÂ ïéÍm 
ç«BV½B ¸[ªì ï|ç\BVª å¦k 
½Âçï ̈ |Âï©Ã|D ̈ ª¡D Ö«VÛVºï 
¶ç\ßÄì Ã>sl_ ÖòÍm ÄDÃÍ>© 
Ãâ¦kö_ Îòkì ÀÂï©Ã¦éVD ̈ ª¡D 
Ø>öBkòþÅm.

çïm ØÄFk>uïVï ØÃVovV«V_ 
¼>¦©Ãâ| kÍ> Wçél_, ÄDÃÍ>©Ãâ¦ 
kìÝ>ïì Àõ¦ïVéÝ]uz x[ªì 
Øk¹åVâ|ÂzÝ >©¸ß ØÄ[®^áVì.

¶õç\l_ ¶kì åV| ]òD¸ 
Bç\¥¦[ ¼\uÃ½ ¶«EB_kV]ï 
¹[ c>s¥¦[ ¶kì s\Vª Wçé 
BÝ][ xÂþB ̧ «xïìï^ Øk¹¼B®D 
xçªBÝ][ »¦Vï åVâ½Âz^ kÍ 
m^áVì.

ÖËkV® åV| ]òD¸B ¶Í> kìÝ 
>ïì ¶Í> ¶«EB_kV]ï¹[ c>s 
¥¦[ ØÃVovVö¦D Ä«ðç¦Í>ç\ 
¥¦[, À]\[ÅÝ]_ x[Mçé© Ã|Ý 
>©Ãâ| ¸çðl_ s|>çé ØÄFB© 
Ãâ|x^áVì. ÖÍ> kìÝ>ïì ¨Ý> 
¼ªV_ \mÄV«D ï¦Ý>o_ ~|Ãâ| kÍ 
>kì ¨ªÂíÅ©Ã|þÅm.

ÎuçÅBVâEÂz...
(x>éVD ÃÂïÝ Ø>V¦ìßE)

>twìï^ *>Vª ]â¦tâ¦ Öª©Ã| 
ØïVçéÂzD, Wé©Ã¤©A,]â¦tâ¦ 
Eºïá z½¼BuÅºï^,ØÃáÝ> \B 
\VÂï_ï^ c^¹â¦ ïâ¦ç\©AÄVì 
Öªka©AÂzD ïV«ð\Vï ¶ç\Ím 
kÍ>ª. ¶>[ ïV«ð\Vï¼k >t 
wìï^ åVD ÎuçÅBVâEçB W«VïöÝm 
Ä\i½ gâEçBÂ ¼ïVö ¼ÃV«V½ kÍ 
m^¼áVD.

Ö© ¼ÃV«Vâ¦© ÃBðÝ][ Öç¦l_ 
>tµ \Âï¹[ ÄD\>D Ö[¤, 
1987gD gõ| ÎuçÅBVâEÂzâ 
Ãâ¦ 13gD ]òÝ>ß Äâ¦D Öª©¸«ß 
EçªÂzÝ yì¡ ¨[Å ØÃBö_ >tµ 
\Âï^ *m ]èÂï©Ãâ¦m.  34 gõ 
|ï^ ï¦ÍmD ¶>[ JéD >tµ \Â 

\V½loòÍm...
(x>éVD ÃÂïÝ Ø>V¦ìßE)

Ø>ösÝm^áªì.
ÃDÃé©¸â½, Â«ü¦ì ¸¼áL_ 

¶ç\Ím^á ïâ¦¦D Î[¤_ ÖòÍm 
¼åu® x[]ªD \Vçé z¤Ý> E® 
k[ >k¤ s¿Ím^áVì.

Ö]_, Ã|ïVB\ç¦Í> E®k[ 

çkÝ]BÄVçél_ ¶Ð\]Âï©Ãâ¦ 
¼ÃVmD, EþßçÄ ÃéM[¤ clöwÍ 
m^áV[ ¨ª© ØÃVovVì Ø>ösÝ 
>ªì.

Ä¦éD ØïV¿DA ¼>EB çkÝ]BÄV 
çél[ ¸¼«> ¶çÅl_ çkÂï©Ãâ 
|^ám.

ÃDÃé©¸â½ ØÃVovVì ¼\é]ï 
sÄV«çðïçá ¼\uØïVõ| kò 
þ[Åªì.

íâ¦èl[...
(x>éVD ÃÂïÝ Ø>V¦ìßE)

ÖáD ïçéQì \õ¦ÃÝ]_ ¼åu® 
å¦Ý] ïâEl[ A]B WìkVþïçá ¶¤ 
sÝ]òÂþ[Åªì

¼åu®Â íâ¦©Ãâ¦ íâ¦Ý][ ¸« 
ïV«D, ïâEl[ A]B >çék«Vï 

ÖM Öm...
(x>éVD ÃÂïÝ Ø>V¦ìßE) 

Eö©A¦[. 
¨ªÂz sáºïs_çé. ""°[ ¶©Ã 

½Â í®þ[Sìï^?'' ¨[® sáÂïD 
¼ïâ¼¦[. 

""¶m>V[ A]B ¶«Äç\©çÃ cò 
kVÂzD å¦k½ÂçïÂïVïÝ Ø>ö¡ 
ØÄFB©Ãâ¦ WAðì z¿ cÝ¼>Ä A]B 
¶«Äç\©AÂïVª åïçéÂ ØïV|Ým 
sâ¦¼>. ¶]_ \VïVðÄçÃ ¨[Å 
¼Ãß¼Ä Ö_çé ¨ªÂ ØïV¿DA Eºï 
á© ÃÝ]öçï Î[® ØÄF] Øk¹lâ 
|^ám. ¶©Ã½BVªV_ \VïVð ÄçÃ 
xçÅç\ x¿ç\BVï ¶¡â ¨[Ãm 
>V¼ª ¶ìÝ>D? gï, ï¼ÛÍ]«z\Vì 
ØÃV[ªDÃéD ko¥®ÝmD "13' n 
ÎaÂï ¼kõ|D ̈ [Å skïV«D A]B 
¶«Äç\©A¦[ åç¦xçÅÂz kÍm 
s|D>V¼ª. ¶>[ ̧ [ªì 13 z¤Ým 
>tµ ïâEï^ ÖÍ]BV¡¦ÐD ¼ÃÄ 
x½BVm, ¼k® BVö¦xD ¼ÃÄ x½BVm. 
>twìï¹[ ¶¸éVçr ïçá 13 Öu 
z^ BVòD ̧ Åz x¦Âï¡D x½BV>_
ékV? gï¼k Ö®] Øku¤ ï¼ÛÍ]« 
z\VòÂzÝ>V¼ª!'' - ¨[ÅVì ¶kì. 

¨ªÂz x½¡ ØÄV_é x½Bs_çé. 
Àºï^ ¨[ª WçªÂþ[Sìï^ kVÄ 
ïìï¼á?

*               *             *
ïVéD ÃVìÝm, ¼å«D ïèÝm ¸ü 

ªü ØÄFk]_ åD BVµ©ÃVðÝm 
kìÝ>ïìï^ Ã| ó«ìï^. {öò ]ªºï 
ÓÂz x[ªì Îò kìÝ>ï åõÃç«ß 
ÄÍ]Ý¼>[. >[Ðç¦B ØÃ®\]tÂï 
Tâç¦ kºþl_ ¶¦z çkÝm nÍ>V® 
¼ïV½ ÔÃV A«â|D xBuEl_ tï æö 
BvVï ÖòÍ>Vì. °[ ÖËká¡ ¶k 
Ä«D, ÖËká¡ ÃðD ¼>çk ¨[® 
¼ïâ¼¦[. ¶kì ØÄV[ª ïV«ðÝç> 
¼ïâ| EoìÝm© ¼ÃV¼ª[.

{\Íç>Âz ¶©ÃV_ >õ¦kVáº 
ïçáÝ ]òÝ>© ¼ÃVþ[ÅVìï^. ¶> 
ªV_ \Vìß \V>Ý]oòÍm ¶|Ý> 
nÍm \V>ºïÓÂz BVµ - ØïV¿DA 
«l_ ¼Äçk å¦ÂïVm. xuÅVï x¦ºþ 
s|D. ÖÍ>ß ÄÍ>ì©ÃÝ]_ BVµ - 
ØïV¿DA Ãü ¼Äçkl_ Îò ¼ÄV½ 
ØÄVz· Ãüïçá ¼Äçkl_ ~|Ã|Ý]
ªV_ 5 \V> ïVéÝmÂz  ̂¼ÃVâ¦ x>çé 
¨|Ýms¦éVD ¨[ÅVì ¶kì. ¼å«D 
ïèÝm ̧ üªü ØÄFk]_ ̈ [ åõ 
ÃòD ó«ì>V[ - å\m °çªB BVµ 
kìÝ>ïìïçá© ¼ÃVé...!

- t[ª_ -

óâ|ÂïVBÝm¦[...
(x>éVD ÃÂïÝ Ø>V¦ìßE)

g>V« çkÝ]BÄVçéÂz ØïVõ| 
ØÄ_é©Ãâ|^ám¦[, \«ðÝ]uïVª 

ïV«ðD Ø>V¦ì¸_ sÄV«çðï^  
¼\uØïV^á©Ãâ| kòþ[Åª.

Ç©AÝ>çá ØÃVoü s¼ ¦ ¶]« 
½©Ãç¦ xïVç\ß ¼ÄìÍ> ¶]ïVö 
Îòk¼« ÖËkV® Ä¦é\Vï *âï© 
Ãâ|^áVì ̈ ªÝ Ø>ösÂï©Ã|þ[Åm.

ïÓÂz ¨Í> ¶]ïV«xD þç¦Âï 
s_çé.

ÖÍWçél_ 1978 gD gõ| 
ÎuçÅBVâE ¶«EB_ BV©A WçÅ 
¼kuÅ©Ãâ| 44 kò¦ºï¹[ ̧ [ªì, 
Öª©¸«ßEçªÂzÝ yì¡ kwº 
ï©¼ÃVk>VïÂ í¤ ÖéºçïÂïVª 4 
gkm ÎuçÅBVâE ¶«EB_ BV©A 
sç«s_ åV¦VÓ\[ÅÝ]_ WçÅ 
¼kuÅ©Ã¦¡^ám. ÖÍWçél_  
ï¦Í> 34kò¦ºïÓÂz x[ªì >tµ 
\ÂïáV_ W«VïöÂï©Ãâ¦ 13 gkm  
]òÝ>ß Äâ¦Ý]çª x¿ç\BVï åç¦ 
xçÅ©Ã|Ým\V® >tµ ïâEïáV_ 
¼ïV«©Ãâ|^ám. Öß ØÄBuÃV| >tµ 
\Âïám ¶«EB_ ¶¸éVçÄïçá Îu 
çÅBVâEÂz^ x¦ÂzD Ä]xBuEBV 
zD. Öß Ä]xBuEçB x¤B½Âï¡D 
>tµÝ ¼>ÄD ÖçÅç\, ·BWìðB 
x^á Ä\i½Ý yìçk ko¥®Ý]¥D 
\VØÃòD ¼Ã«è Ö[® Ö¦DØÃ® 
þ[Åm. Ö© ¼Ã«èÂz ¶çªÝmÝ 
>tµ \Âïçá¥D ¶è]«õ| kò 
\V® ¶çw©A s|Âþ[¼ÅVD.  

Ö[® ïVçé 10.00 \èÂz BVµ. 
å_Ùì ïÍ>[ T>l_ ÖòÍm ¼Ã«è 
g«DÃ\VzD.

ØÃVmÂ íâ¦D å_Ùì, xÝ]ç«ß 
ÄÍ] þâ| ¯ºïVs_ åç¦ØÃ®D. - 
¨[® c^ám.

>DçÃBV Ö«VÄoºïD ¼>ì¡ ØÄF 
B©Ãâ¦Vì. ØÄBéVáì åVBï\Vï ïð 
Ã]©¸^çá ¼BVï«VÛV Ø>ökVªVì. 
¶Ým¦[ WìkVïß ØÄBéVá«Vï ï]« 
¼kK ØïáöïVÍ>[ WBtÂï©Ãâ 
|^áVì. E¼«i¦ cÃ >çék«Vï Äõ 
xï«VÛV ¶«sÍ>[ Îò \ª>VïÝ 
Ø>ö¡ ØÄFB©Ãâ¦Vì.

¶Ým¦[ \ï¹«è ØÄBéVáì, 
ÖçáQ«è ØÄBéVáì Ø>ö¡ïÓD 
¼åuçÅB ]ªD Ö¦DØÃuÅª.

Öm Ø>V¦ì¸_ ¶Ý>«©¸ªV_ 
íÅ©Ãâ¦çk kò\V®:-

ïâElÐç¦B Ã>s Wçéï^ ¼>ì 
>o[ ¶½©Ãç¦l_ k¦Âz - þwÂþ_ 
c^á ¶çªkòÂzD Ã>sï^ ÃþìÍ 
>¹Âï©â¦ª. Ø>V¦ìßEBVï ÛªåVBï 
Z]léVª ØïV^çïl[ ¶½©Ãç¦ 
l_ ïâEçBÂ ØïVõ| ØÄ_k>uz 
xBuEïçá ¼\uØïVõ|^¼áVD.

>tµ \Âï¹[ ¶¸éVçÄïçá 
yì©Ã>uz ÖçáQìï^ ̈ \m ïâEl_ 
ÖçðÍm^áVìï^. ¶kìï^ \Âï 
¹[ ¸«ßEçªïçá yì©Ã>uïVª 
xBuEïçá ¼\uØïV^á¡^áªì.

ï¦Í> 25gD ]ï] åVºï^ ïâE 
¶KkéïÝmÂz ØÄ[Å¼ÃVm ¶Kk 
éïD ̄ â¦©Ãâ½òÍ>m.¶m Ø>V¦ì¸_ 
xçÅ©ÃV|ïçá BVµ©ÃVðD ØÃVo 
vVòÂz kwºþlòÂþ¼ÅVD. - ¨[ 
Åªì.

BVµ©ÃVðD, Ûª. 30
BVµ.\Vkâ¦ ÄV«] ÃV¦ÄVçé cö 

ç\BVáìï^ ¶ç\©A >ºï^ ïâ¦ 
ç\©¸_ ¶ºïÝmkD  ØÃuÅ W®k 
ªºï¹[ Ãâ½Bçé ØÃVm \ÂïÓÂz 
Øk¹lâ|^ám.

>uÄ\BD BVa_ \Âïçá °\Vu 
®D ¼åVÂz¦[ Eéì ØÄBuÃâ| kò 
þ[Åªì ¨ª¡D, \Âï^ ÖËs¦BD 
Ø>V¦ì¸_ ¶k>VªÝm¦[ ØÄBuÃ¦ 
¼kõ|D ¨ª¡D Ø>ösÝm ÖËs 
k«Ýç> ¶Í> ¶ç\©A Øk¹lâ|^ 
ám.

BVµ \Vkâ¦Ý]_ ÄV«] ¶Ð\] 
ÃÝ]«D kwºzk>uïVï BVµ \Vkâ¦ 
ÄV«] ÃV¦ÄVçé cöç\BVáì ¶ç\© 
¸_ ¸[kòD ÄV«] ÃluE ÃV¦ÄV 
çéï¼á ¶ºïD kþÂþ[Åª.

>\m ¶ç\©¸_ ¶ºÿïV«D ØÃuÅ 
ÄV«] ÃluE ÃV¦ÄVçéï^ ¨ª ¶m 

Øk¹lâ|^á sk«D kò\V®:-
*þòÃV ¼éðìü
*WR Øå_Ä[ ¼éðìü
*æÃ[ ÃVüïì ¼éðìü 
*ESTY ¼éðìü 
*ÄEïV ¼éðìü 
*sÂþ ¼éðìü
*«ýÃ[ ¼éðìü 
*z¼é[ ¼éðìü 
*Ø«VÄV[ ¼éðìü

BVµ.\Vkâ¦ ÄV«]© ÃV¦ÄVçéï¹[ 
cöç\BVáìï^ ¶ç\©¸[ ¶¤s©A
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»¦ïsBéVáìïÓÂz ¨]«Vª k[ 
xçÅï^ \u®D »¦ï W®kªºï^ *>Vª 
>VÂz>_ïÓÂz À] ¼ïVö, »¦ï ¶ç\©AÂ 
ï¹ªV_ ¼åu® x[]ªD ï®©A Ûªkö 
¶Ði½Âï©Ãâ¦m. ï®©A ÛªköçB 
¶Ði½ÂzD kçïl_, ØïV_é©Ãâ¦ \u 
®D ÃV]Âï©Ãâ¦ »¦ïsBéVáìï¹[ 
Ã¦ºï^ ØïV¿DA  ¼ïVâç¦ «l_ WçéBÝ 
]uz x[ÃVï ïVâE©Ã|Ý>©Ãâ½òÍ>ª.

»¦ïºï^ *>Vª >VÂz>_ïÓÂz
À] ¼ïVö ï®©A Ûªkö ¶Ði½©A

ØïVÝ\çé ØÃVoü ¸ö¡ÂzâÃâ¦ 
ØïVÝ\çé «DØÃV¦ ¼>Vâ¦Ý]_ c^á 
ØïVÝ\çé Àì¼>ÂïÝmÂz Àì kwºzD 
¯ªV{BVs_ ¼åu® x[]ªD gè[ 
Ä¦éØ\V[® åõÃï_ ¶ás_ *âï©Ãâ¦m 
¨ª ØïVÝ\çé ØÃVovVì Ø>ösÝ>ªì.

Ä¦éØ\V[®  ̄ ªV {BVs_ Öò©Ãç> 
ïõ¦ ̧ «¼>ÄkVEï^ ØïVÝ\çé ØÃVovV 
òÂz ¶¤sÝm^áªì. ¶>[¸[ Ä¦éD 
ØÃVovV«V_ *âï©Ãâ|^ám.

Ökì Àö_ ¶½ÝmÂ ØïVõ| kÍm 
clöwÍ>V«V? ¶_ém ̈ k«Vkm ØïVçé 
ØÄFm {BVs_ ̈ ¤Ím ØÄ[ÅVìïáV? ¶_ 
ém >k¤ s¿Ím clöwÍ>V«V? ̈ [Ãçk 
Ø>V¦ìÃVï Ãé¼ïVðºï¹_ ØÃVovVì 
sÄV«çðïçá x[Øª|Ým^áªì.

Ä¦éD BVòç¦Bm ̈ ª Ömkç« ¶ç¦ 

BVáD ïVð©Ã¦s_çé. clöwÍ>kì 
·\Vì 40uzD 50uzD Öç¦léVª kBm 
\]ÂïÝ>Âïkì. ¼\é]ï sÄV«çðïçá 
Ø>V¦ìk>Vï ØïVÝ\çé ØÃVovVì Ø>ö 
sÝ>ªì.

OkØ«oBV À]kVM[ \«ð sÄV«çð 
ï¹[ ¸[ Ä¦éD çkÝ]B Ãö¼ÄV>çªÂ 
ïVï OkØ«oBV \Vkâ¦ çkÝ]BÄVçéÂz 
¶Ð©¸ çkÂï©Ãâ¦m ¨ª© ØÃVovVì 
¼\KD Ø>ösÝ>ªì.

ØïVÝ\çé ¯ªV{BVs_
gõ Îòkö[ Ä¦éD *âA

2021gD gõ|ÂïVª EÅÍ> ÖáD 
åV¦VÓ\[Å c®©¸ªòÂïVª sòm 
>tµÝ ¼>EBÂ íâ¦ç\©¸[ \â¦Âïá©A 
\Vkâ¦ åV¦VÓ\[Å c®©¸ªì Ö«V.
ÄVðÂþBÐÂz kwºï©Ãâ|^ám.

Institute of Politics ¨[Å ¶ç\©¸ªV_ 
ÖÍ> sòm Ö«V.ÄVðÂþBÐÂz kwºï© 
Ãâ|^ám.

ÖÍ> sòm kwºzD Wïµ¡ ØïV¿D¸_ 
x[ªV^ ÄÃVåVBïì ïò ÛBóöB >çé 
ç\l_ Ö¦DØÃu¤òÍ>m.

¨MÐD, \â¦Âïá©¸_ Ö¦DØÃuÅ \Â 
ï^ ÄÍ]©Aï^ \u®D ¼k® Eé xÂþB 
ïV«ðºï¹ªV_ Ö«V.ÄVðÂþB[ ¶Í> 
Wïµs_ Ãº¼ïu¤òÂïs_çé ¨ª ¶k 

«m »¦ï©¸ö¡ z¤©¸â|^ám.
ÖÍ>Wçél_ ï¦Í> kV«D Institute of 

Politics ¨[Å ¶ç\©¸[ ¶KkéïÝ]_ 
çkÝm Ö«V.ÄVðÂþBÐÂïVª sòm 
çïB¹Âï©Ãâ|^ám.

EÅÍ> ÖáD ¨D.¸ÂïVª sòm ÄVðÂþBÐÂz!



å\m ÃVìçk
cõç\  - ¼åìç\ - ÃÂïD ÄV«Vç\

gEöB¬¦D: 30, ï_Ùö T], BVµ©ÃVðD
Ø>Vçé¼ÃE - 021  222 3000

t[ªÞÄ_ - kalaikkathirnews@gmail.com
ÖçðBD  - onlinekathir.com 

#ºzÃkçª ¨¿©ÃéVD. #ºzÃk[ ¼ÃVé 
ÃVÄVºz ØÄFÃkçª ¨¿©Ã x½BVm ¨[Ãì.

koÍm ïVðV\éVÂï©Ãâ¦ >tµ \Âï^ Ø>V¦ì¸_ 
BVµ©ÃVðÝ]_ ïòÝm Øk¹lâ¦ Öéºçïl[ À] 
¶ç\ßÄì ÛªV]Ã] Äâ¦Ý>«è ¶o Ä©¤l[ Wçé 
ç\¥D Ö©Ã½Ý>V[ c^ám ¼ÃVéÝ ¼>V[®þ[Åm.

¶kì ÖòÂzD ¶«·© Ã>sl_ ¶kì ¶©Ã½Ý>V[ 
¼ÃÄ x½¥D. ¼ÃÄ ¼kõ|D. Eé s¦Bºï^ Ø>öÍmD, 
Ø>öBV>kì ¼ÃVé - #ºzÃkì ¼ÃVé - ÃVÄVºz 
ØÄFB ¼kõ½B ÖÂïâ| ¶kòÂz. ¶m {«á¡Âz© 
AöÍm ØïV^áÝ >Âï¼>.

ØÃáÝ> - Eºïá© ¼ÃöªkV> Øk¤©¼ÃVÂþ_ x[ 
åïòD ÛªV]Ã] ¼ïVâ¦VÃB «VÛÃÂrs[ ¶«E_, {ì 
¶ç\ßÄì ¨[Å xçÅl_ «VÛÃÂrÂï¹[ x[ 
çªB Öòõ¦ ïVé gâE ¥ïÝ]_ ïâ¦sµÍ> s¦Bº 
ï^ Ø>V¦ì¸_ #ºþBkì ¼ÃVéÝ>V[ ¶kì ÃVÄVºz 
Ãõð ¼kõ|D. Ö_çé¼B_ ¶kì ¶ç\ßÄì Ã>s 
l_ Ø>V¦«x½BVm. ¶m¡D ØÃáÝ> - Eºïá© ¼Ãöª 
kV> Øk¤Bìï¹ªV_ ÖªkV> ̈ ößÄ¼éV|D æuÅÝ 
¼>V|D ¼åVÂï©Ã|D E®ÃV[ç\lªÝ>k«Vª xü 
oD ÄJïÝç>ß ¼ÄìÍ> ¶kì ¶©Ã½Ý>V[ ïâ¦VBD 
ØÄBuÃ¦ ¼kõ|D. ""åVF ¼k¦D ¼ÃVâ¦V_ zç«ÝmÝ 
>V¼ªBVï ¼kõ|D?''. ¼ïVâ¦VÃB «VÛÃÂrs[ ys« 
ØÃáÝ> - Eºïá Øk¤© ¼ÃVÂz gâE© ¬¦Ý]_ 
ÖçðÍ>V_ ¶kì ¶©Ã½Ý>V[ ØÄBuÃ¦ x½¥D; 
ØÄBuÃ¦ ¼kõ|D.

gªV_, ¶Í> ¶«E_ ¶kì ¶\ìÍ]ò©Ãm ¼k® 
¶ç\ß·ï^ ̈ [ÅV_, ÖÍ>Â ïV«ð ïVöBºï^ °u 
Aç¦Bçk. gªV_ ¶kì °u¤ò©Ã¼>V À] ¶ç\ß 
Äì Ã>s.

À] ¶ç\ßÄ«Vï ÖòÍm ØïVõ| ̈ Í>Â ïV«ðD 
ïò]¥D ¶À]ÂzÝ mçð¼ÃVþ[Åk«Vï ¶kì å¦Ím 
ØïV^á x½BVm; å¦Ím ØïV^áÂ í¦Vm.

¶m¡D, cBöB Äâ¦ÝmçÅçBÝ >ªm kVµÂçïÝ 
Ø>VaéVï köÝmÂ ØïVõ¦ ¸[, À]Ý mçÅl_ 
¶kì ¶À]BVï å¦Ím ØïV^km ØÃVòÝ>\uÅm. 
¨Í>Â ïV«ðD ïò]¥D WBVB©Ã|Ý> x½BV>m ̈ [ 
Ãç> ¶kì AöÍm ØïV^á ¼kõ|D.

ïVðV\éVÂï©Ãâ¦ cÅ¡ï¹[ ̧ «ßEçª ̈ [Ãm 
Øk®D *á WïwVç\çB c®]©Ã|Ý>_, Öw©¬|ïçá 
kwºz>_ ¼ÃV[Åçk ÄDÃÍ>\Vªm ̈ [ÅV_, ¶Í> 
cÅ¡ï¹[ ¸«]W]ï^ ¶kì ¶çwÝ>¼ÃVm ¼ÃEl 
òÂïéVD; ¼ÃElò©Ãì.

gªV_, ¶kìï¹[ ¸«>Vª ¸«ßEçª - ¨]ì 
ÃVì©A - ¶mk_é. ïVðV\éVÂï©Ãâ¦ >ºï^ cÅ¡ 
ïÓÂz cõç\l_ ¼åìÍ>m ̈ [ª ̈ [Ãm ïõ¦¤ 
B©Ã¦ ¼kõ|D. ¶m Ø>V¦ì¸_ Äìk¼>Ä WB\ºï 
ÓÂz ¶ç\B À] sÄV«çðï^ å¦Ý>©Ãâ|, ØÃV®© 
AÂ íÅ_ WçéåVâ¦©Ã¦¼kõ|D ¨[Ãm>V[.

koÍm ïVð\éVÂï©Ãâ¦ åD\kìïÓÂz ̈ [ª 
¼åìÍ>m ¨[Ãm ¨ªÂzÝ Ø>öBVm ¨ª Øk®\¼ª 
çïsöÂzD - ¶>uz ¼\_ À], WBVB\Vª sÄV«çð 
å¦ÝmD ¨õð¼\ Ö_éV> - Îòkç« "À] ¶ç\ß 
Ä«Vï' \]Âï¼kV, ¶kò¦[ ¼ÃÄ¼kV ïVð\éVÂï© 
Ãâ¦kìï¹[ cÅ¡ï^ \®©Ãm xu¤KD WBVB\V 
ª¼>.

x[çªB «VÛÃÂr gâEÂ ïVéÝ][ Öòõ¦ 
ÃÂïºïçá J½ \çÅÂzD ïÃ¦Ý ]â¦Ým¦[ Ã]é 
¹ÂzD - ØÄBuÃ|D - Îò À] ¶ç\ßÄö¦D ÃV]Âï© 
Ãâ¦ \Âï^ À]çB¥D ̈ ]ìÃVìÂï x½BVm. åD¸Âçï 
¥D çkÂï x½BVm.

¶>çªÝ>V[ ¼åu® ¶kìï^ BVµ©ÃVðÝ]_ 
¸«]ÃoÝ>Vìï^.

#ºzD À] ¶ç\ßÄì
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ØïV¼«VªVÝ Ø>Vu® °uÃâ| J[® 
x>_ g® \V>ºïÓÂz^ Àöa¡ ¼åVF 
°uÃ|D ¶ÃVBD Öò©Ã>Vï Ø>ösÂï©Ãâ 
|^ám.

Öéºçï Àöa¡ ÄD¼\áªÝ][ >çé 
kòD, ØïV¿DA ¼>EB çkÝ]BÄVçé 
l[ câ·«©¸B_ WAðò\Vª çkÝ]
Bì \è_ï ·\ð]éÂï ÖÍ> s¦BÝ 
ç>Ý Ø>ösÝm^áVì.

Ö>[ïV«ð\Vï ØïV¼«VªV Ø>VuÅV_ 
ÃV]Âï©Ãâ¦kìï^ ·\Vì g® \V>ºïÓÂ 
z© ¸[ªì >ºïám Ö«Ý>]K^á ÄìÂï 
ç«l[ ¶ásçª Ãö¼ÄV]ÝmÂØïV^km å_ém ¨ª¡D ¶kì z¤©¸â|^áVì.

ØïV¼«VªVÝ Ø>Vu¤[ ¸[A
Àöa¡ ¼åVF °uÃ|D ¶ÃVBD 

BVµ©ÃVðD, Ûª.30 
BVµ©ÃVð© Ã_ïçéÂïwïÝ]_ 

E¼«i¦ sö¡ç«BVáìï^ åV_kì 
¼Ã«VEöBìïáVï© Ã>s cBìÝ>©Ãâ|^ 
áªì. \òÝmk ¬¦Ýç>ß ¼ÄìÍ> ÎòkòD, 
kèï xïVç\Ýmk ¬¦Ýç>ß ¼ÄìÍ> 
ÖòkòD, sÞQVª ¬¦Ýç>ß ¼ÄìÍ> 
Îòkò\Vï åV[z E¼«i¦ sö¡ç«BV 
áìïçá© ¼Ã«VEöBìïáVï© Ã>s cBìÝm 
k>uz© Ã_ïçéÂïwï© ¼Ã«çk ¼åu® 
Î©A>_ kwºþ¥^ám. 

Ã_ïçéÂïwï© ¼Ã«çkl[ \V>VÍ>Â 
íâ¦D ¼åu® ÄMÂþwç\ ïVçé, mçð 
¼kÍ>ì ¼Ã«VEöBì E.E¤Äuzð«VÛV 
>çéç\l_ Ö¦DØÃuÅm. Ã_ïçéÂ 
ïwï \VMBºï^ gçðÂz¿ß ·uÅ 
¤Âçï WB\ºïÓÂz ¶ç\B ]Åç\ 
¶½©Ãç¦l_ ¼Ã«VEöBì Ã>sÂz sõ 
ð©¸Ý>kìï¹[ \]©¬|, ¼åìxïÝ 

¼>ì¡ x½¡ï^ ÖÍ>© ¼Ã«çkÂ íâ¦Ý 
]_ Ä\ì©¸Âï©Ãâ¦ª.

¶ku¤[ Ã½, \òÝmk ¬¦Ý][ Äx>VB 
\òÝmk  \u®D z|DÃ \òÝmkÝ mçÅ 
çBß ¼ÄìÍ> E¼«i¦ sö¡ç«BVáì, 
çkÝ]B WAðì ̧ . z\¼«Í]«[ Äx>VB 
çkÝ]BÝ mçÅl_ ¼Ã«VEöB«Vï¡D, 
kèï xïVç\Ýmk ¬¦Ý][ \M> ká 
xïVç\ÝmkÝ mçÅçBß ¼ÄìÍ> E¼«i¦ 
sö¡ç«BVáì ïéVW] ̈ [.ØïºïV>«[ 
\M> ká xïVç\ÝmkÝ]_ ¼Ã«VEöB 
«Vï¡D, W] xïVç\ÝmkÝ mçÅçBß 
¼ÄìÍ> E¼«i¦ sö¡ç«BVáì ïéVW] 
¼ï. oº¼ïEBV W] xïVç\ÝmkÝ]_  
¼Ã«VEöB«Vï¡D, sÞQVª ¬¦Ý][ Ö«ÄV 
BªsB_ mçÅçBß ¼ÄìÍ> E¼«i¦ sö 
¡ç«BVáì ïéVW] gì.pï«[ Ö«ÄVBª 
sBo_ ¼Ã«VEöB«Vï¡D Ã>s cBìÝ 
>©Ãâ|^áªì.

BVµ. Ã_ïçél_ åV[z ¼Ãì 
¼Ã«VEöBìïáVï© Ã>s cBì¡

(ïçéBx>[)
BVµ©ÃVðD,Ûª.29

ØïV¼«VªVÂ ïVéÝ]_ ÃèBVu¤B 
»aBìï^ \u®D cÝ]¼BVïü>ìï 
ÓÂz \öBVç> ØÄKÝmD Wïµ¡ 
BVµ©ÃVðÝ]_ ¼åu® Ö¦DØÃuÅm.

ØÃòÍØ>Vu®Âz ÄkV_ s|Ý> 
\M> ¼åBÝ]uz ØÄF¥D \öBVç> 
¨ÐD Ø>VM©ØÃVò¹_ åV¦áVsB 
Z]l_ x[Øª|Âï©Ã|D Wïµs[ {ì 
¶ º ï \ V ï  k ¦ \ V ï V ð Ý ] u ï V ª 
Wïµ¡ \VïVð ·ïV>V« Ãè©ÃVáì 
g.¼ïyük«[ >çéç\l_ åç¦ 

ØÃuÅm.
ÖÍWïµs_ ØÃòÍØ>Vu¤[ ¼ÃVm 

clì ÀìÝ>kìïÓÂz Îò Wt¦ Ø\áª 
kðÂïD ØÄKÝ>©Ãâ¦m¦[ ØÃòÍ 
Ø>Vu¤[ ¼ÃVm ØÄBuÃâ¦ Äïé >«©¸ 
ªòÂzD å[¤ Ø>ösÂï©Ãâ¦m.

ÖÍWïµs_ \VïVð ¶ç\ßE[ 
ØÄBéVáìï^, x©Ãç¦ï¹[ cBì ¶]
ïVöï^, ØÃVoü cBì ¶]ïVöï^ 
\u®D ØïVsâ Ø>Vu® ïVéÝ][ 
\M> ¼åB©Ãèïçá x[Øª|Ý> 
çkÝ]Bìï^, ÃèBVáìï^ ¨ª© 
ÃéòD ïéÍmØïVõ¦ªì.

"ØÃòÍØ>Vu®Âzß ÄkV_ s|Ý> 
\M>¼åBÝ]uz ØÄF¥D \öBVç>'

¼åu® BVµ©ÃVðÝ]_ å¦Í> Wïµ¡
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>tÑw s|>çé© Aoïçá Ø\ßEÂ ïòÝm Øk¹ 
lâ¦ç\ Ø>V¦ì¸_ zuÅD ·\Ý>©Ãâ|^á x[ªV^ 
Ö«VÛVºï ¶ç\ßÄì sÛBïéV \¼ïük«ÐÂz ̈ ] 
«Vï >VÂï_ ØÄFB©Ãâ¦ xçÅ©ÃVâ| kwÂz ¼åu® 
x[]ªD ØïV¿DA ̧ «>Vª À]kV[ AÝ]ï E.«Vïé 
x[Mçél_ ̈ |ÝmÂ ØïV^á©Ãâ¦ ¼ÃVm ̧ çð 
l_ s|sÂï©Ãâ|^á ÄÍ¼>ïåÃ«Vª sÛBïéV 
\¼ïük«[ À]\[¤_ gÛ«Vþ ÖòÍ>Vì.

¶kòÂz ̈ ]«Vï ̈ |Âï©Ã¦ ¼kõ½B Äâ¦ å¦k½Âçï 
z¤Ým Äâ¦\V ¶]Ãö¦tòÍm Ömkç« ¶¤¡®Ý>_
ï  ̂þç¦Âïs_çé ̈ ª sÄV«çðïçá ¼\uØïVõ| 
kòD Î¿ºïç\Âï©Ãâ¦ zuÅ© AéªVF¡© ̧ ösªì 
À]\[¤_ ¶¤sÝm^áªì.

Ö>çªB|Ým xçÅ©ÃVâç¦ É[ 10 gD ]ï] 
¶çwÂz\V® À]Ã] cÝ>«sâ¦Vì.

x[ªV^ ¶ç\ßÄì sÛBïéV \¼ïük«[ ï¦Í> 
2018gD gõ| BVµ©ÃVðD T«EºïD \õ¦ÃÝ 
]_ åç¦ØÃuÅ íâ¦Ø\V[¤_ >tÑw s|>çé© 
Aoïçá *á còkVÂzD kçïl_ ïòÝm Øk¹ 
lâ¦Vì ¨ª ¨¿Í> xçÅ©ÃVâç¦B|Ým ÖÍ> Äâ¦ 
å¦k½Âçïï^ g«D¸Âï©Ãâ|^áª.

k¦\«VâE þwÂz kÝ]«VBMoòÍm ¼åu® x[ 
]ªD ¸uÃï_ ï¦KÂzß ØÄ[Å Ö«õ| *ªkìï^ 
Ö[ÐD ïç« ]òDÃV>ç\BV_ ¶©Ãz] \Âï^ 
¼ÄVïÝ]_ Jµþ¥^áªì. Ökìï¼áV| ï¦KÂzß 
ØÄ[Å Ãéì ]òD¸lòÍ> ¼ÃV]KD Öòkì \â|D 
¼åu®ïVçé ïç« ]òDÃV>>V_ ¸«¼>ÄÝ]K^á 
*[¸½ Ã¦zï^ JéD *ªkìï^ ¼>|>_ å¦Ý]lòÍ 
>ªì.

¶kìï^ ÃB[Ã|Ý]B kçé Økâ¦©Ãâ|Ý mõ 
¦ºïáVïÂ ïVð©Ã|þ[Å ¼ÃVmD ¶kìï^ ØÄ[Å 
Ã¦z Ömkç« ïõ|¸½Âï©Ã¦s_çé ̈ ª© ̧ «¼>Ä 
*ªkìï^ Ø>ösÂþ[Åªì.

ÖËkV® ïVðV\_ ¼ÃVªkìï  ̂ÃVöB Ã¦zïÓ¦[ 
¼\Vmõ| ï¦o_ Jµï½Âï© Ãâ½òÂïéVØ\ª ̧ « 
¼>Ä *ªkìï^ ¶Þ·þ[Åªì.

¼BV¼Ä© ¸¼«Dz\Vì, ¶òõz\Vì >èçï\V 
Å[ ̈ [Å Ö«õ| *ªkìïÓ¼\ ÖËkV® ïVðV\_ 
¼ÃV¥^áªì.

sÛBïéV¡Âz ¨]«Vª kwÂz 
É[ 10Âz >^¹çkÂï©Ãâ¦m

kÝ]«VB[ *ªkìï^
Öòkç«Â ïV¼ðVD

\â¦Âïá©A \V\VºïD 3 gD z®Âz T]l_ 
¼åu® (ÄMÂþwç\) ¶]ïVçé sBVÃV« WçéBD 
Î[® yÂþç«BVþ¥^ám. Ö>ªV_ sBVÃV« Wçé 
BÝ]uz^ ÖòÍ> ¶çªÝm ØÃVò^ïÓD ¨öÍm 
åVÄ\Vþ¥^áª.

¨ökV¥ ïE¡ ïV«ð\Vï ÖÍ>Ý y©Ã«k_ °uÃâ½ 
òÂïéVD ¨ª ÄÍ¼>ïD Øk¹l¦©Ãâ|^ám.

Öm Ø>V¦ì¸_ \â¦Âïá©A ØÃVovVì ¼\é]ï 
sÄV«çðïçá ¼\uØïV^þ[Åªì.

\V\VºïÝ]_ ïç¦
xuÅVï ¨öÍm åVÄD
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[çÅB ïVé© Ãz]l_ xwº 
ïV_ ko, Ö|©A ko, ï¿Ým 
ko, xmz ko c^¹â¦ Ã_ 
¼k®Ãâ¦ ko©¸«ßEçªï^  

ØÃVmkVï ¶çªkòD ¨]ì¼åVÂzD 
Î[ÅVï \V¤¥^áª. ¶]KD z¤©ÃVï 
xwºïV_ koBVªm ØÃòDÃVKD 
kBm x]ìßE, Jâ|Ý ¼>F\Vª\ç¦ 
>_ (osteoarthritis), c¦_ ¨ç¦l[ 
ïV«ð\Vï ¼\_ Ãz]lK^á ¨[A 
ÿµ c^á ¨[çÃ ¶¿Ým>_ gþB 
ïV«ðºïáV_ °uÃ¦éVD. Öò ̈ [Aï^ 
Öçð¥D ¼ÃVm ¶ku¤uþç¦l_ 
Öç¦Øk¹ ïVð©Ãâ| ¶Ë Öç¦Øk¹ 
l_  E¼ªVsB_ ¨ª©Ã|D ÎòkçïÝ ]«kD 
ïVð©Ã|D. Öm Öò ¨[Aï¹uþç¦léVª 
c«VFçkÝ >|©Ã>uz c>¡þÅm. ÖËkçï 
Jâ|ï¹_ ¨[Aï¹uþç¦léVª ]«k\Vªm 
ku¤ sâ¦V_ Öò Jâ|ïÓD Î[®¦[ Î[® 
c«VFÍm xwºïV_ koçB °uÃ|ÝmD. åVD 
xwºïV_ï¹[ ¼\_ çïçkÝm ïVçé Àâ½ 
\¦ÂzD ¼ÃVm ̈ \m çïï  ̂JéD  å« å« cðìçk 
cð«Â í½B>Vï ÖòÂzD. ÖËkV® ïVð©Ã 

½[ ̈ \m Jâ|Ý ¼>F\VªD ¶ç¦Ím^ám ̈ [ 
Ãç> ÖézkVï cðìÍm ØïV^á x½¥D. ÖË 
kVÅVª ÃV]©AïáV_ ¼>Vu®sÂï©Ã|D xwºïV_ 
koï^ \u®D °çªB koïÓÂz ØÃòDÃVéV 
¼ªVì ko WkV«èïçá cÃ¼BVþÂþÅVìï^. 
Öm xu¤KD >kÅVªØ>Vò yìkVzD. °ØªM_ 
ko WkV«èï^ JéD z¤Ý> ¼å«Ý]uz \â 
|¼\ ¶Ë ¶kBÝ][ koçB cðìÝ>V\_ 
ÖòÂï x½¥D.  ¼\KD \òÝmkö[ ¶¤¡®Ý 
>o[¤ ÃVsÂï©Ã|D ko WkV«èï^ xu® 
x¿>Vª E®À«ïß ØÄBow©çÃ °uÃ|ÝmD. 
¼\KD Öçk >uïVoïÝ yì¡ï^ \â|¼\. Jâ|ï 
¹uþç¦léVª E¼ªVsB_ ]«kÝç>ß ·«Âï 
çk©Ãm \â|¼\ Ö>uïVª W«Í>«Ý yìkVzD. 
ÖËkV® E¼ªVsB_ ]«kÝç> ·«Âï çkÂzD 
xçÅ g¥ì¼k> \òÝmkÝ]_ cõ|. ¨ª¼k 
E¤mD >V\]ÂïV\_ g¥ì¼k> EþßçÄçB© 
ØÃu®Â ØïV^k>[ JéD xwºïV_ koÂïVª 
W«Í>«Ý yìçk© ØÃu®Â ØïV^áéVD.

xmz ko
\Âï¹_ ØÃòDÃVéV¼ªVì >\m °>Vkm Îò 

kB]_ xmz/ Ö|©A ¶½Ã¦  câïVìÍ> Wçél_ 
s¿Í]ò©ÃVìï^. E®kìï^ sçáBV|D ¼ÃVm 
ÿ¼w s¿>_, \«Ý]oòÍm ÿ¼w s¿>_, ØÃõ 
ï^ Tâç¦Ý #Fç\ ØÄF¥D¼ÃVm k¿Âþ s¿ 
>_, z¹BéçÅl_ k¿Âþ s¿>_, >õ§ì, 
¨õØðl_ k¿Âþ s¿>_ gþB Wçéï¹_  
¶çªkòD ¶½Ãâ| s¿Í]ò©ÃVìï^. ÖËkV® 
câïVìÍ> Wçéï¹_ s¿D ¼ÃVm °uÃ|D ÃV]© 
Aï¼á xmz koçB °uÃ|ÝmD xÂþB ïV«è 
ïáVï ¶ç\þ[Åª. ÖËkV® ̈ ËkB]_ s¿Ím 
¶½Ãâ¦ ¼ÃVmD °uÃâ¦ ÃV]©Aï^ 40 - 50 kB 
][ ̧ [ªì í¦ xmz ko ÄVìÍ> ̧ «ßEçªïçá 
°uÃ|ÝmD.
JçáloòÍm kòD xõðV[ (å«DAÝ 
Ø>Vz]) ØïVÝ>Vï ̈ \m xmþ[ ¶½©ÃVïÝ]¼é¼B 
kÍm x½kç¦þÅm. åVD k¿Âþ s¿D ¼ÃVm 
x^áÍ>õ½[ ¶½©ÃVïÝ]_ å«DAï^ Î[® 
¼Äòt¦Ý]_ ¶½Ãâ¦V_ ¶Ës¦D çåÍm ¼ÃVF 
ÃéTª\Vþ s|D. ÖËkV® x^áÍ>õ½[ ¶½© 
ÃVïD ¶½Ã¦ s¿Ãkìï^ ¶>[¸[ ¶½Âï½ ÃÓ 
#ÂzD ØÄB_ï¹_ ~|Ãâ¦V¼éV / ¶kìï^  
¶]ï c¦_ ¨ç¦ c^ákìïáVï¼kV ïVð©Ã| 
t¦Ým ¶kìï^ tï¡D xmz koBV_ ÃV]Âï©Ã 
|kVìï^. ¶kìï^ CT scan ¶_ém  MRI Scan 
ØÄFm ÃVìÝ>V_ ¶kìï¹[ ¨[A kâ| Ö¦D 

ØÃBìÍ]òÝ>_, ¨[Aï¹uþç¦léVª Öç¦ 
Øk¹ zçÅkç¦Ím ïVð©Ã¦_, ¨[Aï¹[ 
ÖÅÂïD, å«DAï¹[ ¼\_ ¸«¼BVþÂï©Ã|D 
¶¿Ý>D kém Ö¦m ïV_ å«DAï^ ¼\_ ̧ «¼BV 
þÂï©Ã|D ¶¿Ý>D ïV«ð\Vï °uÃ|D ïV_ko, 
¸«ÄkÝ][ ¼ÃV>Vª ¶®çkß EþßçÄl[ ̧ [ 
ªVª ¶]ïöÝ> xmz ko gþB ¶¤z¤ï^ 
ïVð©Ã¦éVD. Öçk ¨ËkB]_ °uÃâ¦VKD 
¶>uïVª ïV«ðD Ökìï^ xmþ[ ¶½©ÃVïD 
¶½Ã¦ k¿Âþ s¿Í>ç\¼B gzD. E® kB]_ 
¶½Ãâ| s¿Í>ç\ í¦ Ãé kò¦ºï^ ïaÝmD 
¸«ßEçªçB °uÃ|Ý>éVD.¨ª¼k Ö>uïVª 
W«Í>«Ý yìkVï ¶ç\km Hypericum (200Power) 
¨ÐD \òÍ>VzD. åVD Tâ½_ \ÞÄ^ #^, ÖÞE, 
Ãªºïuïõ| ¼ÃV[Å ¶[ÅV¦© ÃVkçª© 
ØÃVò^ïçá \òÝmkÝ ¼>çkÂïVï cÃ¼BVþ© 
Ãm ¼ÃVé ÖD\òÍç>¥D åVD Tâ½_ çkÝ]
ò©Ãm å[ç\ ÃBÂzD. Öm Îò ¶Ý]BVkEB 
x>K>s© ØÃVòáVzD. Hypericum(200 Power) 
\òÍm© ¼ÃVÝ>çé Tâ½_ kVºþ çkÝ]òÍm 
E®kì x>_ ØÃö¼BVì kç« BVì ¶½Ãâ| s¿D 
¼ÃVmD Ö«õ| åV^ïÓÂz J[® ¼kçáÂz 
ÖD \òÍç> ̈ |ÝmÂ ØïVõ¦V_ Ãé gõ|ï^ 
ïaÝm kòD ̈ [A Ö¦D ØÃBì>_, x^áÍ>õ| 
ÖÅÂïD, å«DAï¹[ ¼\éVª ¶¿Ý>D gþBku 
¤oòÍm W«Í>«Ý yìçk© ØÃÅéVD. k¿Âþ 
s¿Ím x^áÍ>õ| ÃV]©¸uz^áV¼kVì ¶© 
ÃV]©¸oòÍm Øk¹k« >ï| ØÃVòÝ]lò©ÃVì 
ï^. Ãé ¼kçáï¹_ ¶çk¼B þòtÝ >VÂïÝç> 
°uÃ|Ý] c^Ó®©Aïçá© ÃV]ÂïéVD. ̈ ª¼k 
s¿Ím ¶½Ãâ¦¡¦[ Hypericum ̈ ÐD \òÍç> 
¨|ÝmÂ ØïV^k>[ JéD xmz koloòÍm 
W«Í>Ý yìçk ØÃÅéVD. ¶ËkV¤_éV\_ ïVéD 
ï¦Ím °uÃ|D xmz Ö|©A© ¸«ßEçªïÓÂz 
c¦ª½BVï cöB \òÝmkç« ¶bþ xçÅBVª 

¸E¼BVØ>«¸ ÃluEïçá© ØÃ®k>[ JéxD 
W«Í>«Ý yìçk ØÃu®ÂØïV^á x½¥D. ¶ç> 
s|Ým ko WkV«è© ÃVkçª \u®D ÄÝ]« 
EþßçÄ ̈ [Ãª Ãé ¼\VÄ\Vª sçá¡ïçá °u 
Ã|ÝmD ¨[Ã¼> W>ìÄª\Vª cõç\ gzD.

ï¿ÝØ>[AÝ ¼>F\VªxD
ï¿Ým ko¥D

åVD cç«BV|D¼ÃVm åDç\ ¶¤BV\¼éV 
¶_ém \uÅkìï¹[ ïkªÝç> ~ì©Ã>uïV 
ï ¼ k V  > ç é ç B  ¶ ] ï 
\Vï gâ½© ¼Ã·D kwÂ 
ïÝç>Â ØïVõ½ò© ¼ÃVD, 
Öm ï¿ÝØ>[AÝ ¼>F\V 
ªÝ]uz xÂþB ïV«ð\V 
z D . Ö ç k  \ â | \ [ ¤ 
Ö«õ|, J[® >çéBçð 
ï^ ¼\_ >çéçB cBìÝ]  
çkÝm© Ã|Ý>_, çïçB 
>çéÂz xâ|Â ØïV|Ým 

çkÝm© Ã|Ý>_ Öku¤[ ïV«ð\Vï ï¿Ý 
Ø>[AÝ ¼>F\VªD, å«DAï¹_ ¶¿Ý>D, >çé 
·uÅ_ ¼\KD çïïçá >çéÂz xâ|Âz ØïV|Ým 
çkÝm© Ã|ÂzD ¼ÃVm ï¿Ým ko¥D çïï^ 
\«Ým© ¼ÃVzD >[ç\¥D °uÃ|D. ï¿Ým Ø>V¦ì 
ÃVª ¸«ßEçªïÓÂz ØÃòDÃVéVª \òÝm 
kìï^ ï¿Ým© Ãâ½çB ÃöÍmç« ØÄFþÅVìï^. 
gªV_ ï¿Ým©Ãâ½ï¹_ ̈ Í>ØkVò \òÝmkÂ 
zðºïÓD Öò©Ã]_çé. ¶ku¤[ ¼kçé 
ï¿Ýç> ¶çÄs[¤ çkÝ]ò©Ãm \â|¼\BV 
zD. ̈ ª¼k ï¿Ý][ ¼>çkBuÅ ¶çÄ¡ïçáÂ 
zçÅÝmÂ ØïV^k>[ Jé\Vï ï¿ÝmÝ Ø>V¦ìÃVª 
¸«ßEçªï¹oòÍm s|Ã¦éVD. ¼\KD åVD 
E®kìïÓÂz >çéBVâ½© ¼Ã·>_, WçÅBÝ 
>çéBçðïçá çkÝm©Ã|Ý>_, ̧ çwBVª 
ØïVõèçéï¹_ ¶\ìÍm Ø>VçéÂïVâE 
ÃVìÝ>_ gþB ØÄB_ïçáÝ >sìÂï ¶¤¡®Ý] 
káì©Ã>[ JéxD åVxD ÖÍ> kçïÝ >k®ï 
çáÝ >sì©Ã>[ JéxD åVxD ¨\m ÄÍ>]
lªòD ï¿Ýmko câÃ¦ ØÃòDÃVéVª ï¿Ý 
m© ̧ «ßEçªï¹oòÍm W«Í>« WkV«ðD ØÃÅ 
éVD

x½kVï ¨[Aï¹uþç¦léVª E¼ªVsB_ 
]«kD Ö_éV\_ ¼ÃVk>V_ xwºïV_ ko© ̧ «ß 
EçªïÓD, ÿ¼w s¿Ím ¶½Ã|k>V_ xmz 
ko©¸«ßEçªïÓ\, ï¿ÝmÂz ¶á¡Âz 
¶]ï\Vï ¶çÄ¡ïçá ¼\uØïV^k>[ JéD 
ï¿Ým ko ÄVì ¸«ßEçªïÓD °uÃ|þ[Åª. 
¨ª¼k koWkV«èïçáÝ >sìÝm xçÅBVª 
Eþß çÄïçá©  ØÃu®Â ØïV^k>[ »¦Vï Öku 
¤uïVª x¿ç\BVª W«Í>«Ý yìçk© ØÃÅ 
éVD.

xwºïV_, xmz, ï¿Ým 
koïÓÂïVª 

W«Í>«Ý yì¡ï^

\òÝmkì 
gr V ØéM[ 

>tµåV|, ÖÍ]BV



 ¨a_ ï]ì
QVlu®Âþwç\

30.01.2022 08

1) cºïçá Ãu¤B Îò E¤B ¶¤xïDØ\V[® 
¨ºïÓÂïVï?

åV[ ̧ «yÃV «Vëz\Vì.åV[ ̈ ªm cBì>«Â   ï_sçB 
WçÅ¡ ØÄF>>[ ¸[ªì ¶wzÂïçé *]òÍ> gìkÝ 
][ ïV«ð\Vï ¼å«½BVï ÖÝmçÅl_ ïV_ Ã]Ým ¨[ 
21 kB]oòÍm 20 kò¦ºïáVï ¶wzÂïçéQ«Vï Ãè 
BVu¤ kòþ¼Å[.

 2)  cºïÓÂz ÖÝmçÅl_ gìkD °uÃ¦ ïV« 
ðD?

¨ªÂz E®kB]oòÍ¼> \çªlB_ ÃV¦Ý][ *m 
gìkD ¶]ïD.¨ªm ÃV¦ÄVçé ïVéºï¹_ ÖòÍm \çª 
lB_ mçÅ ÄVìÍ> ¼ÃVâ½ï¹_ Ãé Ãö·ïçá ØÃu®^ 
¼á[.  ¼\KD ¶wzÂïçé gªm g«DÃïVéºï¹_ Îò 
·B Ø>Va_ ÄVìÍ> mçÅBVï ïVð©Ãâ¦m.¨ª¼k Tâ½_ 
ÖòÍ>Ã½¼B ¨\m Ãèïçá Ø>V¦«éVD ¨[Å ïV«ðÝ 
]ªV_ ÖÝmçÅçB Ø>ö¡ ØÄF¼>[.g«DÃ ïVéÝ]_ xï 
¶wzÂ ïçéçBÝ >Võ½ ç>B_, gö ¼kìÂ, gþB ¶w 
zÂïçé ÄVìÍ> s¦Bºï¹_ åV[ ØÃòDÃVKD ïkªD 
ØÄKÝ]¼ª[. ¼\KD ØÃõï^ ¶wzÂïçé ÄVìÍ> s¦ 
Bºïçá  ïu® ÖòÝ>_ ¶çªÝm s>ºï¹KD ¶kìï 
¹uz å[ç\ ÃBÂzD ¨[Å åD¸Âçïl_ ÖÝmçÅçB 
Ø>ö¡  ØÄF¼>[. gªV_ ¶çªÝ]uzD ¶½©Ãç¦BVï 
¶ç\Í>m. E®kB]oòÍ¼> ̈ ªÂz ÖÝmçÅl_ ïVð© 
Ãâ¦ sò©ÃD , gìkD \u®D ÖBuçïBVï¼k ¨[Ð^ 
cçÅÍ> ]Åç\¥¼\ gzD.

3) Àºï^ ï¦Ím kÍ> ÖË 21 kò¦ Øku¤© 
ÃVç>l_ Àºï^ ÄÍ]Ý> ÄkV_ï^ ¨Ý>Bïçk ?

x[Øª©¼ÃVmD Ö_éV>kçïl_ >u¼ÃVm Öéºçï 
l[ ¶wzÂïçémçÅl_ ¶]ïöÝ> ¼ÃVâ½Ý >[ç\ 
ïVð©Ã|>_, ¶wzÂïçéÝ mçÅÂzöB ÄÍç> WçÅ 
¼ÃVâ½Ý >[ç\¥¦[ ïVð©Ã|>_ gþBçk z¤©¸â|ß 
ØÄV_éÂí½B ÄkV_ïÓÂzD. ¼\KD ¶wzÂïçéÝ 
mçÅl_ >«D, ]Åç\ gþBkuçÅ ïòÝ]_ ØïV^áV\_ 
Eé kV½ÂçïBVáìï^ ÖáD kB]_ c^¼áVòÂz \â 
|¼\ x[Ðöç\ ØïV|Ým ¶kìïçá åV½ ØÄ_é_, ¶w 
zÂïçé ¨[ÅV_ ÖáD kB]ªì \â|¼\ ¨[Å >kÅVª 
åD¸Âçï gþBª¡D xÂþB ÄkV_ïáVïÂ ïVð©Ã|þ[ 
Åª.

¶wzÂïçéÝ mçÅl_ ¼Äçk kwºzª«m ¶wzÂ 
ïçé Ø>V¦ìÃVª  ï_sÝ>çïç\çB ÃékV½ÂçïBVáìï^ 
ïkªÝ]_ ØïV^k]_çé. ï_s, ¶ÐÃkD, ]Åç\ gþB 
ku¤ÂzöB ¶ºÿïV«D þç¦ÂïVç\ E¤¼BVì x>_ ØÃö 
¼BVì kç« ¶çªkòD ¶¤Ím ØïV^áí½B s¦B© Ã«©A 
Î[ÅVï ¶wzÂïçéÝ mçÅ \V¤¥^áç\ ¼\KD ÖË 
kVÅVª s¦Bºïçá ̧ «¼BVþ©Ã>û¦Vª ̧ [ sçá¡ï^ 
\u®D >«D gþBkuçÅ BVòD ïkªÝ]_ ØïV^k]_çé 
¼ÃV[Å Ãé A]B ¼ÃVÂzï^ ¼ÃV[Åª ¨[ªV_ \â| 
\[¤ ÖÝmçÅlK^á Ãéì xïºØïV|ÂzD xÂþB 
ÄkV_ïáVzD.

4) g«DÃ ïVéD x>_ Ö[® kç« Øku¤ØïVõ¦ 
sòmï^ \u®D Ãç¦Ý>ÄV>çªïçá ¨ºïÓ¦[ 
ÃþìÍm ØïV^á  ÖBK\V?  ÖÝ>çïB sòmïçá 
Øku¤ØïV^k>uz cºïÓÂz »Âï\Vï ÖòÍ> 
s¦Bºï^?

2017 gD gõ| BVµ\Vkâ¦ ¶wzÂ ïçéQì ÄD¼\á 
ªÝ]ªV_ å¦VÝ>©Ãâ¦ EÅÍ> åTª ¶wzÂïçé WçéBÝ 
]uïVª ¼ÃVâ½l_ ¨\m W®kª\Vª Peo Beauty \Vkâ¦ 
Z]BVï  2D Ö¦Ýç>© ØÃu®Â ØïVõ¦m.

¼\KD 2020Ö_ ¶þé Öéºçï ¶wzß EþßçÄ 

WAðìï^ ÄD¼\áªÝ]ªV_ å¦Ý 
>©Ãâ¦ Eï«D Ø>Vâ¦ >tµ© ØÃõ 
ï^ sòm kwºzD swVs_ Eï«D 
Ø>Vâ¦ >tµ© ØÃõ sòm þç¦Â 
ï©ØÃuÅm.

2018 gD gõ| Star Ceramic 
W®kªD å¦Ý]B Bridal Show 
WïµßEl_ ¶þé Öéºçï Z]l_ 
10Öuz^  Î¼« >tµ©ØÃõðVï 

Ø>ö¡ ØÄFB©Ãâ¼¦[. °çª¼BVì Eºïá Ø\VaÂ ïçé 
Qìï^ gkì. ¼\KD ¶wzß EþßçÄ Ø>V¦ìÃVª Ãâ¦ 
Ø\V[çÅ© ï¦Í> gõ| ¯ìÝ] ØÄFm^¼á[. Öku¤u 
ïVª »Âï\Vï åV[ ïòmkm, ̈ ªÂz ÖÝmçÅ ¼\K^á 
ïV>éV_ åV[ Ãé A]B s¦Bºïçá xBuEÝm© ÃVì©¼Ã[. 
¼\KD ¶çªÝ]KD EÅÍ>Ø>V[çÅ kwºï ¼kõ| 
Ø\[Å ¶kV ̈ [Ð^ ̈ [®D ïVð©Ã|D. ¶çk>V[ ÖË 
Øku¤ïçáß ÄVÝ]B\VÂþB xÂþB ïV«ðºïáVzD. 
Öçk ¶çªÝç>¥D s¦ ¨ªÂz tï¡D ØÃòç\BVª 
\u®D \þµk¹ÂzD s¦B\VïÂ ïVð©Ã|km ̈ ªÂzÝ 
Ø>öÍ> ïçéçB °çª¼BVòÂzD ïu¸Ý>_. ÖËkV® 
åV[ ïu¸ÂïÝ Ø>V¦ºþ¥D.

21 gõ|ï^ WçÅkç¦Ím^áª. cºïáV_ åV[ 
còkVþ¥^¼á[,å[ÅVï ÖòÂþ[¼Å[ ¨ÐD \Vðkì 
ï¹[ kVÄïºïçá¥D ØåþµkVª >òðºïçá¥D 
¨ªÂz þç¦Ý> ØÃ®\]BVª sòmïáVï¼k åV[ ïòm 
þ[¼Å[.

5) Ö[çÅB ïVé ïâ¦Ý]_ ¶wzÂïçéÝ mçÅ  
tï¡D ¼ÃVâ½ kVFÍ> Î[ÅVïÖòÂþ[Å ¼ÃV]KD 
cºïÓÂØï[®  ØÃò\áséVª kV½ÂçïBVáìï^ 
Ø>Vçï ïVð©Ã|km¦[ Öéºçïl[ ¶wzÂ ïçé 
ÄVìÍ> z¤©¸â|ß ØÄV_éÂí½B Øku¤BVá«VïÝ 
]ïµkm cõç\l¼é¼B ØÃöB s¦B\VzD. ̈ ª¼k 
cºïÓç¦B ØÃòD Ãé\Vï >MÝ]Åç\BVï Àºï^ 
¨>çªÂ ïòmþSìï^?

åV[ 15 kò¦ºï¹uzD ¼\éVï BVµ åïö_ Peo 
Beauty ̈ [Å ¶wzÂ ïçé WçéBÝç> å¦Ý] kòþ¼Å[. 
¶[¤oòÍm Ö[® kç« ̈ \m W®kªÝç> \â|¼\ åV½ 
kòD Ãé kV½çïBVáìïçáÂ ïVðéVD. ¶>uïVª x> 
éVkm ïV«ð\Vï åV[ ïòmkm ¨ªm ¼Äçk *>Vª 
kV½ÂçïBVáö[ åDÃïÝ>[ç\. ¶Ý>çïB åDÃïÝ>[ 
ç\BVª ¼ÄçkçB kwºzk>û¦Vï¼k W«Í>«\Vª 
kV½ÂçïBVáç«© ØÃu®ÂØïV^km¦[ ¨\m Ø>Va_ 
kVµÂçïlKD WçéÝ> >[ç\çB c®]©Ã|Ý>éVD. 
¼\KD åVD ̈ \m kV½ÂçïBVáò¦[ ÃwzD s>D. ̈ \m 
W®kªÝ][ xÂþB ¼ïVâ©ÃV|ïÓ^ Î[®   kV½ÂçïBV 
áòÂïVïÝ >V[ ¼Äçk kwºzåì ¶_éVm ¼Äçk kwºz 
åòÂïVï kV½ÂçïBVáì ¶_é. kV½ÂçïBVáì \ª>¤Ím 
¶kìï¹[ ¼>çkÂ¼ïuÅ ¼ÄçkçB  kwºzk>V_ \â 
|¼\ ÖÝ>çª kò¦ïVéD ÖÝmçÅl_ ÃçwB kV½Âçï 
BVáç«Ý >Âï çkÝ]ò©Ãm¦[ Ãé A]B kV½ÂçïBVáì 
ïçá¥D ØÃu®ÂØïV^á x½¥\V¥^ám. ÄÍ¼>V \Vª 
å_é \ªm¦[ åVD kwºzD ¼Äçk¼B kV½ÂçïBVáòÂz 

x¿ç\BVª ¼ÄçkBVï ¶ç\¥D. ̈ ª¼k åDÃïÝ >[ç\, 
kV½ÂçïBVáò¼ïuÅ ¼Äçk kwºï_ \u®D å_é \ª 
Wçé, sò©ÃÝm¦[ ¼Äçk kwºï_ gþBkuçÅ ¨\m 
ØÃòDÃé\Vïß ØÄV_ééVD.

6) >u¼ÃVm ¶wzÂ ïçéBVªm x¿ ¼å«ÝØ>Va 
éVï \â|\[¤ Ãz] ¼å«Ý Ø>VaéVï¡D \Âï^ 
\Ý]l_ ̧ «Ãé\ç¦Ím kòþ[Åç\çB ¶k>VMÂ 
ïÂ í½B>Vï c^ám. ¶]KD z¤©ÃVï x¿¼å« 
cÝ]¼BVïÝ>ì, \Vðkì ÖÝØ>Vau®çÅlçª 
¼åVÂþ ~ìÂï©Ã|þ[Å ¼ÃVÂz ¶]ïöÝmÂ ïVð© 
Ã|þÅm. ¼k® mçÅlK^¼áVòD ÖÝmçÅçB 
Ãz]¼å«\Vï ¼\uØïV^k>û¦Vï ̈ Ý>çïB å[ç\
ïçá ¶ç¦BéVD?

Öm Îò ·B Ø>Va_. Öç> åVD sòD¸BkV® ¨\m 
¼å«Ý]u¼ïuÅ kçïl_ ØÄFBéVD. Ö>[ JéD þç¦Â 
zD xÂþB å[ç\ØBV[ÅVï åV[ ïòmkm ]ò©], \ª 
\þµ¡.

¶wzïçéçB åVD x¿ç\BVï WçÅkVï x½Ým 
sâ| ¶>[ ØÃ®¼ÃuçÅ ¼åVÂzçïl_ ¨Dç\¥D ¶¤ 
BV\_ Îò s> \þµçk åVD cð«éVD.¶wzÂ ïçéçB 
Ãz] ¼å«\Vïß ØÄFÃkìï^ >\m Øk¹©AÅ ¼kçé 
¶¿Ý>ºï¹oòÍm s|Ãâ| Îò WD\]çB cð«éVD. 
¨\m \ª\þµ¡ \â|\[¤ Öm Îò ¼\é]ï kò\Vª 
JéD , ØÃõï^ ÖÂïçéçB© Ãl[¤ò©Ã>V_ Øk¹ 
åÃö[ c>sl[¤ >\m ¼kçéçBÝ >V¼\ WçÅ¡ ØÄFm 
ØïV^áéVD.Ö>ªV_ ¼\é]ï ØÄéTªºïçáÝ >sìÝ 
mÂ ØïV^áéVD.

7) ¶wzÂ ïçéçB Ãz] ¼å«\Vï ¼\uØïV^¼kV 
òÂzD x¿ ¼å«\Vï ¼\uØïV^¼kVòÂztç¦l_ 
WßÄB\Vï ØÃò\á¡ ¼k®ÃV| ïVð©Ã|D.°ØªM_ 
Ãz] ¼å«\Vï ÖÝmçÅçB Ø>ö¡ ØÄF¼kVòÂz 
ÖÝmçÅl[ ¶çªÝm ¶DÄºïçá¥D ïu®ÂØïV^ 
áKD ¸«¼BVþÝ>KD ï½ª\Vªm. ¨ª¼k ¼k® 
Ø>Vau®çÅloòÍ> Ã½ ¶wzïçéçB Ãz] ¼å« 
\Vï \â|D Ø>ö¡ ØÄF¼kVòÂz Àºï^ ̈ ËkVÅVª 
g¼éVÄçªïçá x[Ø\VaTìï^?

 gö ¼kìÂ, ÄV¤ ¸á¡ü, nEº ¼ïÂ gþB ¸ö¡ï^ 
¶wzÂ ïçéçB Ãz] ¼å«\VïÝ Ø>ö¡ ØÄF¼kVòÂz 
tï© ØÃVòÝ>\Vª>Vï ÖòÂzD. °ØªM_ Ö©¼ÃVm 
facial, Hair Straightening Ø>V¦ºþªV_ x¿ç\BVïß 
ØÄFm x½ÂzD kçïÂz^ kòD. gªV_ gö ¼kìÂ, ÄVö 
¸á¡ü ç>Ý>_ gþBkuçÅ© Ãl_k>[ JéD >\m 
{F¡ ¼å«ºï¹_ Ãz] Ãz]BVïß ØÄFm x½ÂïéVD.

8) ØïV¼«VªV© ØÃòÍØ>Vu®Â ïVéïâ¦Ý][ 
¸[ Öéºçï \â|\[¤ céïáVsB Z]l_ ØÃòD 
ÃVéVª Ø>Vau¤Å_ï  ̂TµßE \u®D ü>D¸> WçéçB 
¨]ìØïVõ| ]ð®þ[Åª. Îò xçª¼kV«Vï ÖÝ 
>çïB ÄkVçé Àºï^ ¨ËkV® çïBV^þSìï^?

¼ïVsâ ØÃòÍ¼>VuÅV_ ¨ªm Ø>Va_ kVµÂçï 
ØÃö>Vï© ÃV]Âï©Ã¦s_çé ïV«ðD åV[ ·B\Vï Tâ½_ 
ÖòÍm ØÄFBÂí½BkuçÅ z¤©ÃVï gö¼kìÂ gþBku 
¤_ ïkªD ØÄKÝ] ØÄFm ØïVõ½òÍ> Ã½BV_ ØïV¼«V 
ªVÂ ïVéD E¤m {FØk|ÂzD ïVé\Vï¼k ïVð©Ãâ 
¦m. Öò©¸ÐD ̈ \m ØÃVòáV>« Wçé ¶Ý>çª ÃV]©A 
ïçá Ä>Í]Âïs_çé ¨[¼Å íÅéVD.

 9)>u¼ÃVç>B Öéºçïl[ ØÃVòáV>V« óµ 
Wçél_ Ãé ÖÅÂz\]© ØÃVò^ï^ >â|©ÃVâ| 
WçéçB ̈ ]ì¼åVÂzþ[Åª. Îò ¶wzÂ ïçéQ«Vï 
¨ËkV® Öß ówçéÂ çïBV^þSìï^? Ö>uïVª 
yì¡ïáVï Àºï^ ïòmÃçk?

Öm ¨_éVÝ mçÅÂzD ØÃVmkVª gªV_ tzÍ> 
ÃV]©çÃ °uÃ|ÝmD Îò ïVéD >V[. Eé ¼>çkïÓÂzöB 
ØÃVò^ïçá© ØÃu®Â ØïV^k]_ WçÅB E«\ºï^ 
ïVð©Ã|þ[Åª. Ö>uz åVD ¼å«½BVï Øk¹åV|ï¹ 
oòÍm ØÃVòâïçá© ØÃu®Â ØïV^á_ yìkVïéVD. 
Öò©¸ÐD ¶kuÅV_ ¼ÄçkÂïâ¦ðD cBìkç¦BVÂ 
í½B xÂþB ÄkV_ ïVð©Ã|þÅm.

(19gD ÃÂïD ÃVìÂï)

 ¨a_ ï]ì

Öéºçïl[ x[ªè ¶wzÝ mçÅÂ ïçéQòD ¶wzÂ 
ïçéÝmçÅl_ Ãé >«©Ãâ¦ Øku¤ïçáÝ >ª>VÂþ t¹òD 

ÄV>çª© ØÃõ\è¥D Peo Beauty ¶wzÂïçé W®kª cöç\
BVáò\Vª ]ò\] ¸«yÃV «Vëz\Vì ¨\m ¨a_ ï]öuz 

kwºþB EÅ©A ¼åìïVð_

Öéºçïl_
¶wzÂïçél_ 
¶]ïöÝ> ¼ÃVâ½

k_KåìïÓÂz 
ÄV>ï\Vï ¶ç\þÅ>V?



zâ½Â ïç> Î[® 
Ã½Ým© ÃVòºï^

E®kì ï]ì 

0930

\[ªì Îòkì »ì ·u¤Â ØïVõ| kÍ>¼ÃVm 
¼ÄVì¡ ïV«ð\Vï kal_ Ø>[Ãâ¦ \VÞ¼ÄVçé 
l_ Öçá©ÃV¤ªVì.¶kòç¦B ÃökV«ºïÓD 
¶ºï¼B >ºþª. ¶©¼ÃVm ¨ºþòÍ¼>V kÍ> ï_ 
Î[® \[ªö[ >çéçB >VÂþBm.ïVBÝ]_ 
ÖòÍm zò] k½kç> ïõ¦ ¶ç\ßÄòD °çª 
¼BVòD \[ªç« çkÝ]BÄVçéÂz ØïVõ| 
ØÄ[Åªì.ïVkéìï^ ï_ ¨¤Í>kçª ¼>½ ØÄ[ 
Åªì. ¶©¼ÃVm ¼ÄVçéloòÍ> \V\«Ý][ ÿµ 
\VDÃwD ][® ØïVõ| ÖòÍ> ka©¼ÃVÂï[ 
Îòk[ ïõè_Ãâ¦V[.¶k¼ª ï_çé TE 
ÖòÂï ¼kõ|D ¨[® x½¡ ØÄFm ¶kçª 
¶«õ\çªÂz ¶çwÝm ØÄ[® \[ªì x[ 
W®Ý]ªVìï^.

ka©¼ÃVÂï[ Î[®D AöBV>m¼ÃV_ ]çïÝm 
W[ÅV[. ÖÍ> \M>çª °[ ¶çwÝm kÍyìï^ 
¨[® \[ª[ ¶ç\ßÄö¦D sªsªV[.¶>uz 
¶ç\ßÄì ¶«Ä¼ª cºï^ >çél_ ï_ TEBk[ 

Ök¼ª ¨[ÅVì. ka©¼ÃVÂï[ ¶«Äçª ÃVìÝm 
ØÃò\V¼ª, åV[ ÃEBV_ kV½ÂØïVõ| ÖòÍ¼>[. 
\«Ý]_ Ãwºï^ Ø>Vºzkç> ïõ| Ø>Vçés 
oòÍm ï_ TE¼ª[ ¨[ÅV[.

\«Ý][ *m ï_ TEB cªÂz ¨ª þç¦Ý>m 
¨ª \[ª[ ¼ïâ¦V[.¶>uz ¶k[  Ö«õ| Ãwº 
ï^ þç¦Ý>ª ¨[ÅV[.\[ª[ Äu® ¼å«D gw 
\Vï EÍ]Ý>V[. ̧ [ªì ¶kì ¶ç\ßÄç« ÃVìÝm 
ÖÍ> ka©¼ÃVÂïçª >õ¦çªl_ ÖòÍm 
s|s¥ºï^ ̈ [ÅVì.¶ç\ßÄì zwD¸©¼ÃVªVì. 
\[ª[ ¶ç\ßÄö¦D zwDÃ ¼kõ¦VD åV[ ïV« 
ðÝç> ØÄV_þ¼Å[ ¨[® sâ| í¤ªVì. ¶Í> 
¶¤¼k Ö_éV> \«D >[ ¼\_ ï_ ¨¤Í>>u>V 
ïVï Öò Ãwºïçá ØïV|Ý> ¼ÃVm åV[ ̈ [ ¼\_ 
Ãâ¦ ï_ouïVï >õ¦çª¼BV ØïV|©Ãm ¨[® 
Ãé ØÄ_kºïçá ¶kÐÂz ØïV|Ý>Vì.

\[ªòD ka©¼ÃVÂïÐD J[® 
>õ¦çªï^

{ì »ö_  ¶ÂÃì, 
¬ìÃV_  ¨[Å Öòkì  
kVµÍm kÍ>ªì .Îò 
åV^ ¶ÂÃì ¬ìÃVo¦D 
ÖÍ> »ö_ Ãéì ØÄF 
¥D ¼kçé ¨m ¨[® 
¼ïâ¦Vì. ¶>uz ¬ìÃV_ 
ÖÍ> »ö_ Ãéì ØÄF 
¥D Ø>Va_  çkÝ]BÝ 
Ø>Va_ ̈ [ÅVì. ¶>uz 
¶ÂÃì Öºz kÍ> kòÝ 
>ºïçá yìÂï¼k BVò 
Ö_çé gªV_ ¶©Ã½ 
ÖòÂzD ¼ÃVm ̈ ËkV® 
çkÝ]BÝØ>Va_ ̈ [®  
í®þSì, Öç> cD 
\V_ WÔ¸Âï x½¥\V 
¨[ÅVì.

¶|Ý> åV^  ïVçé 
¬ìÃV_ çïl_ ØÃöB 
Ø>Vò ïâ| Î[çÅ 
¼ÃVâ| kÍ>Vì.¶>uz kal_ Îòkì ÃVìÝmsâ| Öm ÖËkV® çkÝ]òÍ>V_ çïçB ÖwÂï 
¼åö|D ¨ª í¤ \òÝmk kaï^ EékuçÅ í¤ªVì. \u®D kaï¹_ ïVbD ¶çªkòD 
ÃékVÅVª \òÝmk kaïçá í¤ªì.

¶©¼ÃVm ¶«õ\çªÂz kÍ> ¬ìÃVo¦D ¶ÂÃì ¨[ª å¦Í>m ¨ª sªsªVì. ¶>uz ¬ìÃV_ 
çï cç¦Ímsâ¦m ̈ ª í¤ªVì. kaï¹_ ÃéòD Ãé cÃVBD í¤ªVì ̈ [ÅVì.  ¶«Ä«Vª ¶ÂÃì 
¶ç> s|D åV[ ØÄV_KD kaçB ¸[Ãu®D ¨ª í¤ªVì. 

¶>uz ¬ìÃV_ EöÝ>Vì. ¶ÂÃì °[ EöÂþSì ̈ ª ¼ïâ¦Vì. ¶>uz ¬ìÃV_ ¼åu® 
¨_¼éVòÂzD Ø>öÍ> Ø>Va_ ̈ m ̈ [® ¼ïâÏìï^ ¶>uz åV[ sáÂïD ¶aÝ 
¼>[ ¨ª í¤ªVì. ¶>uz ¶ÂÃì ¬ìÃVçé ÃV«Vâ½ªVì.

Ø>öÍ> Ø>Va_

>.ïýÃ[ - >«D 10c
BVµ. ÖÍm ï_Kö

¸.ÄVòï[ >«D 2 
ØÄ[.¼ÛV[ü ØÃVü¼ïV 

sÝ]BVéBD

ÖÍ>© ̄ tl_ Îòk[ kVµÍm kÍ>V[. 
¶k[ ¶çªkòÂzD yºz ØÄFkç> \â 
|¼\ ¨õbkV[.Ö>ªV_ Ök[ ÖÅÍ> 
¡¦[ å[ÅVï céïÝ]uzß ØÄ[ÅV[. 
¶º¼ï ¨\ >ì\ «VÛV ¶kçª© ÃVìÝm 
cªÂz J[® kçïBVª >õ¦çªï^ 
ØÄV_þ¼Å[. ¶]_ sòD¸Bç> À ØÄFB 
éVD ¨[® í¤ªVì. ¶>uz ¶kÐD Äö 
ØB[® >çé ¶çÄÝ>V[. c¦¼ª ¶ºþ 
òÍ> þºï«ØªVòkçª  ¶çwÝm, ¶kÐÂz 
J[® >õ¦çªïçá ïVâ|\V® ̈ \ >ì\ 
«VÛV gçðlâ¦Vì. ¶ß Ä\BD x>éVkm 
¶çÅÂz^ ¶k[ ØÄ[Å ¼ÃVm ¶º¼ï ¨_ 
éVòD >çé ÿwVï W[® ØïVõ½ò©Ãç>© 
ÃVìÝ>V[. ÎËØkVòkì xïÝ]KD kol[ 
¶küç> ̧ «] ÃoÝ>m. n¼BV ÖÂØïV|ç\ 
¨ªÂz ¼kõ¦VD ̈ ª ¶Í> ¶çÅçB sâ| 
{½ªV[. Ö«õ¦Vkm ¶çÅçBÂ ïVâ½B 
¼ÃVm ¶º¼ï ¨_¼éVòD ÃMÂïâ½BV_ 
>\m c¦çé J½B Ã½ Ã|Ý]òÍ>ªì. ¶kì 
ï^ ÃMÂïâ½l[ z¹ìßEl_ E_Øé[® 
å|ºþ ØïVõ½òÍ>ªì. Îò Wt¦D ¶Í> 
¼k>çªçB© ÃVìÝm ¶k[ ïõèoòÍm 
ïõ§¼« kÍm sâ¦m. n¼BV Öm¡D 
¼kõ¦VD ̈ ª J[ÅVkm ¶çÅÂzß ØÄ[ 
ÅV[. ¶º¼ï ¨_éVòD ·>Í]«\VïÂ ïV¸ 
z½ÝmÂ ØïVõ| ¶«âç¦ ¶½ÝmÂ ØïVõ 
½òÍ>ªì. gÇV! Ömk_é¼kV Ö¦D ØÄVìÂ 
ïD ØÄVìÂïD ̈ [® ïÝ]B Ã½ Öºï¼B åV[ 
ÖòÍm s|þ¼Å[ ¨[® >[ x½çk¥D 
ØÄV_o sâ¦V[. Àºï^ ÖÍ>Â z¿s_ 
¼ÄìÍm ØïV^áéVD ¨ª ¶Ð\] ¶¹Âï© 
Ãâ¦m. ¶k[ ÄÍ¼>VÄ\Vï c^¼á OçwÍ 
>V[. Îò ï© ïV¸ kVºþ ·çkÂïÂ çïlØé 
|ÝmD ¶ºþòÍ> Îò ¨Û\Vªö[ z«_ 
Î¼ï! cºïám ïV¸ Öç¦¼kçá cç¦Ím 
sâ¦m Àºï^ ¶çªkòD yÂ zsBçé 
çïlØé|ÝmÂ ØïVõ| å¦Âï g«D¸Âï 
éVD. ̈ [þÅVì Öç>Â ¼ïâ¦mD Ö>uz x> 
éVkm ¶çÅ¼B ¼\éVªm. åV[ >kÅVª 
¶çÅçB ¼>ìÍØ>|Ým >k® ØÄFm sâ¼¦[ 
¨[® ̧ [ª¼« AöÍ>m. ¶¼> ¼ÃV_  åVxD 
y« g«VFÍ> ¸[ª¼« x½¡ïçá ¨|Âï 
¼kõ|Ø\[Ãm ÖÂïç> JéD AéªV 
þÅm.

z.>ìÄª[ - >«D - 10C
BVµ. ÖÍmÂ ï_Ùö.

>V Ø>FBÝ >V Ø>FBÝ
>V Ø>FBÝ >V >V
>V Ø>FBÝ >V Ø>FBÝ
>V Ø>FBÝ >V >V

Ö«õ| ïVïÂ zÞ·ï^
ÖòÍm ¼ÃE \þµÍ>ª
¶«kD ¼ïâ¦ ÃÅçkï^
¶º¼ï kÍm ¼ÄìÍ>ª!

ØÃu® káìÝ> ïVïºï^
¼ÃEß ÄÝ>D ØÄF>ª!

cuÅVì cÅ¡Â ïVïºï^
Î[ÅVFÂ í½ kÍ>ª!

¼Ãß· kVìç> å¦Í>m
ÃVFÍm ïÝ]Ý >Ý]ª
¼ÃVu®D x½¡ ï_BVðD
íßÄ_ \Ý]l_ x½kVß·!

ïVïD å¦Ím ïç«Í>ª  
ïõ¦ zl_ï^ ísª
¼\ïD ]«õ| ¼\V]ª
\lKD ¼ÄìÍm g½ª!

\«º ØïVÝ] kVÝ]BD
\«Ý]_ >â½ xwºþª
z«ºzÂ íâ¦D íÝ]¦
ØïVõç¦Â þáVì ÃV½ª!

ïõ¦ >kçáÂ íâ¦ºï^
ïõ¦D kVÝ]BD ÖBD¸ª
ØïVõç¦ß ¼Äk_ \l¼éV|
ï>ï¹  gâ¦D ¼ÃVâ¦ª!

ïVïÂ zÞ·Â ï_BVðD

¼ïè©¸Ý>[

¸«âÂ\[ - BVµ ÖÍm ï_Ùö
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Jaffna Peninsula has a 
dedicated number of excel-
lent beaches. Casuarina 
Beach is among the most 
impressive beaches in 
Jaffna, it is also known as 
Cashoorina and is located 
in Karainagar, on an aver-
age 20 Kms far from the 
town Jaffna and would 
hardly take minutes to 
drive here. One can wan-
der a long walk in the dark 

blue water with gentle waves stirring the land upwards. The beach is 
located on the north side of Karativu island, is peninsula’s biggest island 
that is joined to the continent over a highway.

The beach allegedly received its name because of the Casuarina 
Trees are planted beside the beach. The coast has a beautiful color with 
shallow water where no waves can move a lengthy space approaching 
the sea and a remarkably safe area to have a dip. The sailor in the city 
use sort of a flatboat built out of wooden timbers which favors a full 
boat ducked in half. These are utilized to fish in shallow lakes and go 
around prawn fields in the sea. The seashore itself is pretty distinctive 
to regular Sri Lankan beaches. Since this is a trendy beach near Jaffna, 
you notice some stores here with handicrafts and food.

Casuarina Beach Jaffna
Charty Beach is a white 

sand beach that is not so 
far from Jaffna. It will 
hardly take 30 minutes to 
cover up this 15km distance 
to reach at Charty Beach 
from Jaffna, the central city 
of  North provides an  
impressive landscape to the 
remote area. The beach is arched & in the mini Island of Nothern Region 
known as Velanai and few times, it also recognized as kayts.

Although the region was separated for 30 years due to civilian 
battle but appears to be a great holiday address with many resorts 
today. The beach is bordered with palmyrah, coconut, and various 
other species besides the beach. The sunny climate and sandy bank 
of the Charty/Chaddy pull travelers. Stay cabins, and dressing rooms 
are accessible for the guests across the beach. Charty is a calm, beau-
tiful place to relax the mind and lose the crowd. The beach water 
combines with the calm flurry to entertain the bather.

Beaneries and eateries are located across the beach where the 
tourists can prolong their amusement. The peaceful Charty beach is 
an excellent holiday destination where anyone can experience moments 
of joy and happiness with their friends and family.

Charty Beach

Inaugration of Smart Class Rooms for all Grade 06 
Divisions at Jaffna Hindu College Sponsored by1998 

A/L Batch of students held on 21st January 2022.

The inaugural 44th batch of students, for the 
academic year 2020/2021 was welcomed by the 
Faculty of Medicine, University of Jaffna. The 
Inauguration Ceremony was held 24th January 2022 
at the Hoover Auditorium under the prevailing 
Covid-19 guidelines.

12thJaffna International Trade Fair held on 21st to 23rd at the Jaffna 
Esplnade in which various Commercal Institutions participated.
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SYMPATHY 

micro organism or microbe is an organism of microscopic size, 
which can be only seen through a microscope which is unicel-
lular and multi cellular. The possible existence of unseen micro-

bial life was suspected since the ancient times. The scientific study 
of micro organisms began with their observation under microscope 
in the 1970s by Antonic Van Leeuwan Hoek. In the 1870s, Louis Paster 
found that micro organisms caused food spoilage in the 1880s Robert 
Kach discovered that micro -organisms caused diseases such as 
tuberculosis, cholera and diphtheria and lot more discoveries were 
made and being continued by scientists up to date.

Micro-organisms can have very different habitats and can live 
everywhere from the poles to equator, deserts, rocks, volcanos, deep 
ground and deep sea, some of them are adopted to thrive in extreme 
conditions such as very hot or very cold conditions. high pressure 
and as micro organism is believed to  be the first living being on the 
earth.

Micro-organisms are important in human culture and health in 
many ways, serving food and to produce fuel enzymes and other bio 
activity compounds. Bacteria, Algae, fungi, or Fungal species, proto-
zoa and Virus are main groups of micro organism. Yeast, Amoeba, 
Chlamydomonas, Paramecium are some of the example for micro 
organisms

Production of curd, production of cheese and diary products, 
production of antibiotic and vaccines, bakery products, production 
of vinegar and alcohol, making food (mushrooms), making compost, 
pest control, production of biogas and coir industry are a few to 
name. 

The instances where micro organisms are used are of many types. 
Micro organisms have intimate symbiotic relationships with other 
larger organisms and can cause damage to the host organism. Micro 
organism tend to have relatively fast rate of evolutions and prepro-
duction. 

Importance of Micro-Organism

A Time to Talk
When a friend calls to me from the road
And slows his horse to a meaningful walk
I don't stand still and look around
On all the hills I haven't hoed
And shout from where I am "What is it?"
No, not as there is a time to talk.
I thrust my hoe in the mellow ground
Blade-end up and five feet tall
And plod : I go up to the stone wall
For a friendly visit. G.Sanjey - 8C

Jaffna hindu collge

Robert Frost

S.Keshikan - 8A
Jaffna hindu collgeaBY CHARLES MACKAY

I lay in sorrow, deep distressed; 
My grief a proud man heard; 
His looks were cold, he gave me gold; 
But not a kindly word.

My sorrow passed - I paid him back 
The gold he gave to me; 
Then stood erect and spoke my thanks 
And blessed his charity.

I lay in want, and grief, and pain; 
A poor man passed my way; 
He bound my head, he gave me bread, 
He watched me night and day.

How shall I pay him back again 
For all he did to me? 
Oh, gold is great, but greater far 
Is heavenly sympathy.

Roots:
Roots are the most important part of a plant 

as they are responsible for transferring the nec-
essary nutrients to the plant. They are the agents 
responsible for delivering water and minerals to 
the plants. Besides that, they are also the active 
support system of plants without which the 
plants would fail to stick to the soil. Moreover, 
they are also responsible for saving up food for 
later use for the plants.

Stems:
Stems are also support systems for the plants. 

Their main function is to act as delivery agents 
for the nutrients and water stored in the roots 
and transferring them to the other plant parts 
in the form of glucose. Stems also transfer food 
from the leaves to the other parts of the plant.

Leaves:
Leaves are a fundamental part of a plant as 

all the necessary food for the plants are stored 
in the leaves. A special part about leaves is that 
they are designed for the process of photosyn-
thesis which contributes to the process of mak-
ing food in the leaves.

Flowers:
Flowers are known as the reproductive prod-

ucts of plants. They are mostly responsible for 
producing fruits. The process is like this- the 
ovules present in the flowers get fertilized and 
produces fruit. They also contain pollen which 
helps in the pollination of the flower. After the 
combined process of fertilization and pollination, 
the ovules get transformed into a fruit.

Fruits:
Fruits are the products of reproduction 

in plants. The most essential component 
from which reproduction starts, that is the 
seed, is present in the fruit. Therefore, 
they act as a protective layer for seeds.

Seeds:
Seeds are the main agents for reproduc-

tion. They can be found most commonly 
in fruits from where they germinate and 
develop into new plants.

Parts of Plants and Their Functions
The Function of Roots: Roots have the 

most crucial function of absorbing water 
and minerals from the soil. Another of 
their most fundamental functions is to act 
as a support system for the plant so that it stands 
upright on the ground. Other secondary func-
tions of roots include storing food for future use 
and regulating the growth of plants.

The Function of Stems: The function of the 
stem is to produce fruit, flowers and leaves. A 
primary function of the stem is to provide a 
foundational structure and protection to the 
plant. Another notable function of the stem is 
to aid in the vegetative reproduction of plants. 
Stems protect the plants from grazing animals 
by transforming their axillary buds into thorns. 
In hot and humid areas like deserts, there are a 
few plants whose stems are capable of trans-
forming themselves into broad and pudgy 
structures. Such stems are capable of storing a 
huge amount of food for future purposes and 

prevent the excess loss of water.
In Summary
Plants are vital components of the environ-

ment that require food to live just like human 
beings.

A plant is comprised of different parts where 
each part has a unique function to perform.

The different parts of a plant include roots, 
stems, leaves, flowers, seeds and fruits.

Roots have the function of absorbing water 
and minerals from the soil whereas the primary 
functions of stems are supporting, transporting, 
storing and reproducing.

Leaves form a vital component of plants as 
food for plants is prepared in them. Leaves are 
capable of performing photosynthesis and tran-
spiration.

Parts of Plants
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BVçª Öªºï^
1) gEB BVçª
2) g¸öÂï A>ìØk¹ BVçªï^
2) g¸öÂï ïVâ| BVçªï^
55 t_oB[ kò¦ºïÓÂz x[ªV_ Ö¼BVE[ 

ïVéÝ]_ g¸öÂïVsKD, gEB, n¼«V©ÃV, Ø>[  
¶Ø\öÂï© Ãz]ï^ \u®D Eé y¡ï¹_ \â|¼\ 
ïVð©Ã|k]_çé.gªV_ >u¼ÃVç>B céþ[ 
Ãé Ãz]ï¹KD ïVð©Ã|þ[Å >ç«ß ·wu Ø>Vz]
ï¹_ BVçªï^ ïVð©Ã|þ[Åª.

American Mastadom (Mamat American), woolly 
Mamooth (mamoothus S.P) ¼ÃV[Åçk ÄöÝ]«Ý]uz 
x[ kVµÍ> BVçªï¹[ x[¼ªVìïáVzD. Öku 
¤oòÍ¼> >u¼ÃVm ïVð©Ã|þ[Å Elephas Maximus 
Loxodonto aficana BVçªï^ ¼>V[¤ª.

gEB BVçªï^
gEB BVçªï^ J[® cÃ Öªºï^ c^áª. 

¶çk Öéºçïl_ ïVð©Ã|D Elephas Maximus 
gEBVs[ ̧ «>Vª Wéºï¹_ ïVð©Ã|D Elephas 
Maximus Indicus \u®D ·\Ý]«Vs_ ïVð©Ã|D. 
Elephas Maximus ØÃVmkVï ¨_éV BVçªïÓD 
°ÅÝ>Vw 70 gõ|ï^ kç« clì kVµþ[Åª.

\«ºïçá© ÃVmïV©¼ÃVD

Îò »ö_ ïõðÐD ¶kÐç¦B >D¸ 
ïÛÐD ¶òïò¼ï >\m z|DÃÝ¼>V| >\m 
T|ï¹_ kVµÍm kÍ>ªì. ¶kìï¹_ ïõ 
ð[ >ªm ¼>Vâ¦Ý]_ c^á \«ºïçá káì© 
Ã>uïVï >ªm ¼å«Ýç> ØÄékaÝ>V[, gªV_ 
¶kÐç¦B >D¸ ïÛ[ >ªm Tâ½[ ¸[AÅÝ 
]_ c^á \«ºïçá Økâ½ ¶>ªV_ þç¦Â 
zD \«Âïâç¦ïçá ïç¦l_ ØïVõ| ØÄ[®  
su® kÍ>V[.

Ö©Ã½¼B åV^ï^ ØÄ[® ØïVõ½òÂï Îò 

åV^, ïÛ[ >ªm ¶õð[, ïõð 
çª© ÃVìÝm ¶õ¼ð! °[ À ÖË 
ká¡ ïi¦©Ãâ| \«ºïÓÂz >õ 
§ì »u¤ ¶ku®Âz© ÃÄçálâ|D 
cªm kVµsçª °çwBVïÂ ïaÂ 
þÅVF, gªV_ ̈ [çª© ÃVì åV[ Îò 
åVÓÂz ¨Ëká¡ ÃðÝç> cçwÂ 
þ¼Å[ Ø>ö¥\V? ¨ª °áª\VïÂ 
í¤ªV[. Ö©Ã½¼B åV^ï^ ØÄ[® 
ØïVõ½òÂï, Eé \V>ºï^ ïaÝm 
>D¸BVª ïÛM¦D ÖòÍ> ̈ _éV \«º 
ïÓD ¶aÍm sâ¦ª. ¶>ªV_ ¶k 
ÐÂz ÃðD þç¦ÂïV\_ ¼ÃVªm 
¶>ªV_ ¶k[ >[ ¶õðM¦D 

ØÄ[Å ¼ÃVm, >D¸¼B! À ¶[® ̈ ªÂz í¤Bç> 
WçªÝm© ÃVì, åV[ Ö[® Ãé \«ºïçá åâ| 
¶>ªV_ þç¦ÂzD ÃðÝ>V_ Ö[®D åV[ 
¨ªm kVµÂçïçB ̈ ¹ç\BVï kVµþ[¼Å[. 
gªV_ À¼BV \«ºïçá© ÃVmïVÂïVm ¶kuçÅ 
¶aÝ>>V_ Ö[® ¶>Ðç¦B Ãéçª ¶Ð 
ÃsÂþÅVF, ̈ [ ¶õð[ ïÛÐÂz í¤ªV[ 
¨ª¼k åVxD \«Ýç> åâ| ÃBçª© ØÃ® 
¼kV\Vï.

BVçªï^

ö. «mÄV[
BVµ. ÖÍm ï_Ùö

- ¶ï«[ - 

s .ØÄÍ#«[ - >«D - 10C
BVµ. ÖÍm ï_Ùö

¶ºïV½ - ÄÍç>
¶ï] - ï]BuÅk[
¶ßÄD - ÃBD
¶ÞÄo -  kðÂïD
¶¦s - ïV|
¶½E_ - cð¡
¶ðºz - Ø>Fk© ØÃõ
¶õç\ -  Ä*ÃD
¶>«D  - c>|
¶Í>D  - x½¡
¶ÂþM - Øåò©A
¶wz - ¨a_
¶ÃVBD - gÃÝm
¶©A - Àì
¶\ì - ¼ÃVì
¶DABD - >V\ç«
¶Kk_ - ¼kçé
¶kM - ¯t
¶ÅD  -  >ì\D
¶¤kV¹ - ¶¤Qì
¶[ªD - ¼ÄV®
gçÄ - sò©ÃD
gs - clì
Ö|Âïõ - m[ÃD
Öç« - cð¡
ÖÅ©A - \«ðD
Ö®] - x½¡
~çï - ØïVç¦
¶ç\] - ¶¦ÂïD

E. ÛÐÛ[
BVµ©ÃVðD 
ÖÍm ï_Ùö

ÎÝ> ïòÝmß 
ØÄVuï^

A_éVºzw_ x«¹,¼kb ¨ÐD k¦ Ø\Va© 
ØÃBìïáVKD zw_ ¨ÐD >MÝ >tµ© ØÃB«VKD 
¶çwÂï©Ã|þÅm.

Öm kVÝ]Bºï¹_ Ö«õ¦Vkm Ö¦D kþÂþÅm 
(Tçð, ¼kb, tò>ºïD )

>V«>Í]«D ¨ª©Ã|km ük« mçáï¹¼é cBì 
ü>Vl ØïVõ¦ mçá gzD.

Ø\VÝ>\Vï 9 mçáï^ ïVð©Ã|þ[Åª.Ö]_ 
kVF çkÝm »mD mçá Î[®D >V« >Í]«Ý mçá 
Î[®D °¿ ük«ºïçáÂ ØïVõ¦m.

A_éVºzw_
S.ïÛVª[

BVµ©ÃVðD ÖÍm 
ï_Ùö

k¦Âz© ¸«¼>Ä kwÂz
ïVÝm  - ïVu®
¼>^çk - ¼>çk
þaÞÄ - þaÍ>
ïÅ½ - ï«½
Öõç¦Âz - Ö[çÅÂz
Ö]çé - Ö]¼é
AÝ>ïD - ØÃVÝ>ïD
ïVF¸Þ· - \«Âï¤
¼\Vª - \ï[

þwÂz ¸«¼>Ä kwÂz
>«çk - gwºzçÅÍ> Àì© Ãz]
m«¡ - E® ¼ïè
\®ïV - ¸[A , ¸Åz
\¼ª - \ï¼ª
ÃÝç> - ÃuçÅ
ïáØkâ½ - óâ|ÂïáD

Ø>[Méºçï ¸«¼>ÄkwÂz
Ã·Ím - ¶wz
gðD - ØÄV]
ØÃÅz - ¸[A

¼\uz ¸«¼>Ä kwÂz
¶[ª - ¶[ªD
ØÃV[ª - ØÃV[çª

\çéBï© ¸«¼>ÄkwÂz
Øk«ÄV - sç«kVï
ü¼«Vì - Ø>VauÄVçé
\|kD - ØïV¿Ím W®Âzt¦D
ïV½ - \V|

kõð kõð© ¯Âï^ kVÄD T·D ¼>Vâ¦D
E[ªß E[ª© ¯Âï^ EöÂzD å_é ¼>Vâ¦D
ïõçðÂ ïkòD ¶w¼ïV| ïMÍ> \«ºï^ ÖòÂzm
\õçð¥D sõçð¥D ÖçðÂï¼k ØïV½ï^ ÃVéD ¶ç\Âzm

Ã^¹ ØÄ_KD ¸^çáï^ ¼ÃV_ \_oçïï^ EöÂzm
xÝm© Ãuï^ ïVâ½ x_çé A[x®k_ ¯Âzm  
\õè_ Îò g>k[ ¼ÃV_ óöBïVÍ] Î¹òm
ÃVöÛV>D T·D kVÄD ¨_¼éVç«¥D Ö¿Âzm

ï]«kM[ kòçï ïõ| >V\ç« >VáD ¼ÃV|m
WéV© ØÃõè[ WçªsªV¼é Àé ¶_o >sÂzm
¼>çªÝ ¼>|D kõ|ï^ Ø>[Åo¼é t>Âzm
sÍç>BVª ¼>Vâ¦tm ¶çªkç«¥D ¶çwÂzm

kõð kõð ¯Âï^ ïVð EÅVìï^ {½ kVòºï^
ïõWçÅÂzD ¼Ã«wçï sBÍm \þµÍm ÃV|ºï^
¼>Vâ¦ÂïV« \V\V å_é ÖáÀì Økâ½Ý >Í]|kVì
ÖMç\BVª ¶ç> ¶òÍ] g½ sçáBV|ºï^

¸«¼>Ä kwÂzß ØÄVuï^
åVD ¶[ÅV¦D ÃB[Ã|ÝmD ØÄVuïÓÂz 
ÎËØkVò ¸«¼>Äºï¹KD c^á kwÂþ_

(WB\ kwÂz) c^á ØÄVuï^. 

Amç\BVª ¯Í¼>Vâ¦D

sib©¸öBV pïVÍ>[



QVlu®Âþwç\
30.01.202213 ï_sÂï]ì

\Vðkìïçá ÃV¦ÄVçéÂzÝ ¼>ìÍØ>|©Ã>uzD \VðkìïÓÂz c>s©ÃðD kwºzk>uz\VïÝ 
>«D nÍm \VðkìïÓÂz å¦VÝ>©Ã|D \V]ö© ÃZâçÄ

sªVÝ>V^ - II 1 \èÝ]BVéD

·âØ¦õ : .........

sªVÝ>V^ gÂïD
Aéç\©ÃVç> gEöBì
]ò.·.¶ýÍ>[ - BA

MODEL EXAMINATION FOR GRADE FIVE  STUDENTS FOR SELECT TO SCHOOL FOR THE AWARD OF BURSARIES.

01. ̧ [kòD ÃÍ]çB kVEÝm ¼ïâï©Ã|D sªVÂïÓÂz© ÃÍ]loòÍm 
Ø>ö¡ ØÄFm  sç¦ ¨¿mï.
¶õç\l_ Øk¹kÍ> ÃÝ]öçïß ØÄF]ØBV[¤_ ØÃöB ïVâ|tòï\Vª 
BVçª¥D ØÃöBï¦_ *Mª\Vª ]tºþéxD \M>ìï^ ÃB[Ã|Ý]B 
¸áVü½Â ØÃVoÝy[ ¼ÃV[ÅkuçÅ câØïVõ¦ç\lªV_ ÖÅÍ>ª ̈ ªÂ 
z¤©¸¦©Ãâ½òÍ>ç\çB ¶¤Í]ò©ÃVF ¨ª WçªÂþ[¼Å[. Àì Wçéï 
¹_  çïs¦©Ã|D ¸áVü½Â, ØÃVoÝy[ïáV_ Àì \V·Ã|km¦[ À¼«Vâ¦ 
xD >ç¦©Ã|þ[Åm. Ö>ªV_ ¼åVFï^ Ã«¡þ[Åª.
1. ØÃöB *MªD Î[çÅ >òï? .........................................................
2. ØÃB«ç¦Ø\Va ØÄV_çé >òï? .....................................................
3. Öézs_ ¶aBV> ØÃVòâï^ Ö«õ| >òï? ..................................
4. *Mª\Vª ¨[Ãç> ¸öÝm ¨¿mï? .................................................
5. ¼åVF Ã«k ïV«ð\Vï ¶ç\km ¨m? ..............................................
6. >ïk_ ¨[Ã>[ ÎÝ>ïòÝm ØÄV_çé >òï? .....................................

02. ÿ¼w >«©Ãâ|^á kVÂþBºï¹_ ÖòÂzD Øku¤¦ÝmÂz© ØÃVòÝ> 
\Vª ØÄV_çé ¶ç¦©AÂz^ ÖòÍm Ø>ö¡ ØÄFm ¶>[ ÿµÂ ¼ïV½|ï.
 (i) EºïÝ][ ïìßÄçªçBÂ ¼ïâ¦ °çªB séºzï^ {½ ......... Í>ª.
 (Î¹, Îo, Îo)
 (ii) ïV|ïçá ............©Ã]ªV_ ·u®©AÅß ów_ ÃV]©Ãç¦þÅm.
 (¶o, ¶¹, ¶a)

03. Öáç\© ØÃBìïçá ¨¿mï.
 (i) Jºþ_: ..........................  (ii) ÃéV : .....................

04. ØÃVòÝ>\Vª sçªßØÄV_o[ ÿµÂ ¼ïV½|ï.
(i)¶Í]kVªD ØÄÍWÅ\VïÂ ................................ (ïVð©Ãâ¦m, ïVð©Ãâ¦ª)
(ii) ¶è_ \V\«Ý]_ ....................... (°¤Bm, °¤Bª)

05. >«©Ãâ|^á ÖÅÍ>ïVé kVÂþBÝ]çª ¨]ìïVé kVÂþB\Vï \Vu¤ 
¨¿mï.
åV[ Öéºçï kºþÂzß ØÄ[¼Å[.
...........................................................................................................................

06. ÄöBVª sç¦lçª ¨¿mï.
kõ| Öç«¥D ¨[Ãm ¼ÃVé zòs .........................................................

07. ·òÂïÂz¤Xâ½[ söçk ¨¿mï.
Ö.ØÃ.í: ............................................................................

08. swVÂïçá ¨¿mï.
 (i)  ¨¿ÃÝç>Í>Vkm gõ½[ Ö®]l_ ¨|Âï©Ã|D swV : 
 ..............................................................................................................
 (ii) nDÃ>Vkm gõ½[ Ö®]l_ ¨|Âï©Ã|D swV: 
 ...............................................................................................................

09. \«AÝØ>V¦ö[ ïòÝç> ¨¿mï.
 (i)  >â½ÂØïV|Ý>_
 ............................................................................................
10.  ÃwØ\Valçª© ¯ìÝ] ØÄFï.
 cõðVß ØÄVÝm .................................................................

11. >«©Ãâ|^á gºþéß ØÄVuïÓÂz cöB >tµß ØÄVuïçá ¨¿mï.
 (i) Road: ............................ (ii) Friday: .......................

12. >«©Ãâ|^á ÎËØkVò Ã¦Ý]uzD ØÃVòÝ>\Vª gºþéß ØÄV_çé 
gºþé ¨¿ÝmÂï¹¼é¼B ¨¿mï.
           
(ii) 

 ................................   ..................................

13. ÿ¼w >«©Ãâ|^á ØÄVuïçáß ÄöBVï Î¿ºzÃ|Ý] ïòÝm^á kVÂþB 
\VÂþ ¨¿mï.
(i) name / My/ Ravi / is   : …………………………………………
(ii) am / to / I / school/giong : …………………………………………

14. "kEþoB ØïV¼Ç>' ̈ [Å Eºïáß ØÄV_KÂzöB >tµß ØÄV_çé ̈ ¿mï.
.............................................................................................................................

15. ̧ [kòD kVÂþBD EºïáÝ]_ ØÄV_é©Ã|D s>Ý]çªÝ >ta_ ̈ ¿mï.
">õ§ì >Vòºï^'  ...............................................................

16. >«©Ãâ|^á ¨õï¹_ còkVÂïÂí½B tïßE¤B ¨õçð ¨¿mï.

  ....................................................................

17. >«©Ãâ|^á ¶â¦kçðl_ c^á Öç¦Øk¹l_ k«¼kõ½B ¨õ 
ïçá ¨¿mï.

18. >«©Ãâ|^á ¨õïçá °®köçÄl_ ¨¿mï.
5370, 8450, 8355, 5737 : .......................................................

19. Öç¦Øk¹l_ k«¼kõ½B ¨õçð ¨¿mï.
 47, 43, ......... , 35, 31
 15, 21, 27, .......... , 39

20. kz©A Î[¤_ 46 \Vðkìï^ c^áªì. ¶ËkVÅVª 4 kz©AÂï¹_ 
c^á \Vðkìï¹[ ¨õèÂçï BVm? : .........................................

21. >Ðs[ Ûªkö \V>ßÄDÃáD ÔÃV 20645.00 cD, ØÃ©«kö \V>ß 
ÄDÃáD ÔÃV 21025.00 gzD. Ûªkö \V>ß ÄDÃáÝç> s¦ ̈ Ëká¡ ÔÃV 
ØÃ©«kö \V>Ý]_ ¶]ï\VzD?  : ..........................................
          

22. WwuÅ©Ãâ¦ zu¤l[ ÀáD BVm?....................................

23. ÀáD ÃVF>_ ¼ÃVâ½l_ z\Vì 1m 45cm #«D ÃVFÍ>V[. Çö 1m 68m 
#«D ÃVFÍ>V[. ÖòkòD ¨Ëká¡ #«D ÃVFÍ>Vìï^? : ...........................

  24. Öº¼ï ïVâ¦©Ãâ½òÂzD ¼å«Ýç> s¦ 1  \èÝ]BVéD  
  30 Wt¦ºï¹[ x[ª>Vï¼k ÃZâçÄ Ø>V¦ºþBm. ÃZâçÄ  
  Ø>V¦ºþB ¼å«D BVm? : .............................................

25. 1 ÜuÅì 500 t_oÜuÅì >õ§òÂz, 800 t_oÜuÅì ÃwßÄV® ¼ÄìÝm 
Îò Ãw©ÃVªD >BVöÂï©Ã|þ[Åm. >BVöÂï©Ãâ¦ Ãw©ÃVªÝ][ ¶á¡ 
BVm?  .............................................

26. 2km 700 T]ÂzD, 1km 800m #«xç¦B T]ÂzD ïVì¼Ãâ ¼ÃV¦©Ã|þ[ 
Åm. Ö«õ| T]lªmD Ø\VÝ> ÀáD BVm?..................................................

27. >Íç> Îòkì >ªm \ïÐÂz 1/3 Ãºz WéÝç> >ªm \ïÓÂz ØïV|Ý 
>Vì. \ïÓÂz ØïV|Ý> ïVèBVªm 65 ¼Ãìß ¶á¡ cç¦Bm. >Íç>l¦D 
ÖòÍ> Ø\VÝ> ïVèl[ ¶á¡ BVm? .......................................................

28. ¸[kòD Eâç¦çB© ¯«ð©Ã|Ýmï.

29. Îò ¼ïÂþ[ 2/3  Ãºçï 8 ¼ÃòÂzÂ ØïV|ÂïéVD. ¨_¼éVòÂzD Ä\ 
¶ás_ ¼ïÂçï ØïV|Ý>V_ ¨Ý>çª ¼ÃòÂz ¼ïÂ ØïV|ÂïéVD?
............................................................................................................................

(tz] ¶|Ý> kV«D)
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¶¤xïD
ïV_åç¦ cðkVï© A_ ¶¼åï\Vï ÃßçÄBV 

ï¼k ÃB[Ã|Ý>©Ã|þ[Åm. ¨MÐD ÄöBVª 
¼å«Ý]_ Økâ¦©Ãâ| ÄöBVª ¼å«Ý]_ céìÝ>© 
Ãâ¦ A_çé ïV_åç¦ cðkVï© ÃVsÂïx½ 
¥D. Ö©A_ céìA_ ̈ ª ¶çwÂï©Ã|D. ÃßçÄ© 
A_o_ 20 - 25%  céì ØÃVò^ï^ ¶¦ºþ¥^á 
m¦[ ¶m céì A_o[ 75 - 80%  gï c^ám. 
¨ª¼k ÃßçÄ© A_o_ ÖòÍm 50 - 60% gª 
Àì Øk¹¼BuÅ©Ã|þ[Åm.

åD åVâ|©ÃõçðBVáì \Ý]l_ céì A_ 
ÃVkçª ¸«Ã_BD ¶ç¦Bs_çé. gªV_ 
\uçÅB åV|ï¹_ céì A_ Ã«kéVï© ÃB[ 
Ã|Ý>©Ã|þ[Åm. ¨Í>©¸«¼>Ä\Vï ÖòÍ>VKD 
céì ïVéºï¹_ AuïÓÂzÝ >â|©ÃV| °u 
Ã|kmõ|. Ö>uzÂ ïV«ðD ÖBuçïBVª A_ 

káìßE \çw TµßEl¼é¼B xÂþB\VïÝ >º 
þlò©Ã>VzD. gçïBV_ åD åVâ½KD í¦ A_ 
¶]ï\VïÂ þç¦ÂzD ïVéºï¹_ céì A_ >BV 
öÝm ¼ÄtÝm çkÝ>V_ A_ >â|©ÃV¦Vª ïVéº 
ï¹_ ¶>çª© ÃB[Ã|Ý> x½¥D.

å[z óöB Î¹ þç¦ÂïÂ í½B ·kVÝ]B 
Wçé¼B céì A_ >BVö©Ã>uz cïÍ>m. ¨M 
ÐD #Å_ \u®D \çw¥^á ïVéºï¹KD í¦ 
céì A_ >BVöÂzD xçÅï^ c^áª. céì A_ 
ï[®ïÓÂzD \u®D Eçª©Ã·ÂïÓÂzD cïÍ> 
cð¡ gzD. ï[®ïÓÂz céì A_ ØïV|©Ã 
>ªV_ ¶ku¤[ Öç«©çÃl_ ØÄK¼éV· ÄtÃV¦ 

ç¦Bß ØÄF¥D ÃuSöBVÂï¹[ ØÃòÂïD g«DÃ 
\Vkm¦[ Öç«©çÃl[ sòÝ]¥D å[z 
åç¦ØÃ®D.

 céì A_ >BVöÂzD ØkË¼k® 
xçÅï^

* ]ÅÍ> Øk¹l_ céì A_ >BVöÝ>_.

* g«DÃ ÖÅVÂçï xçÅ.

* ¼ko xçÅ.

* xÂïVo xçÅ.

céì A_ >BVö©¸[ å[ç\ï^

* A_çé© ÃVmïVÂzD xçÅï¹_ E¤B ¶á 
séVª ÃõçðBVáìïÓÂz céì A_ >BVöÝ 
>_ ·éÃ\VªmD, ÖéVÃï«\Vªm\VzD. Ö>uz 
s«B\VzD ïVéxD, E«\xD zçÅkVª¼> 
Ö>uïVª ¸«>Vª ïV«ð\VzD.

* tï¡D zçÅÍ> ¶áséVª A_oKD í¦ 
céì A_ >BVöÂï x½¥D.

* céì A_o_ ¶]ïáséVª céì ØÃVò^ 
ï^ cõ|. gªV_ ¶]ïá¡ céì ØÃVò^ïáVï 
\VuÅD ØÃ®D ¼ÃVm ¶>[ ¼ÃVÄçðÝ >«D tï 
¡D ØÄVuÃ ¶ás¼é¼B zçÅkç¦þ[Åm.

céì A_ >BVö©Ã>uz A_çé 
céìÝmD xçÅ

céì A_ >BVöÂzD Ã½xçÅï^

* A_çé ¶®kç¦ ØÄF>_.

* kBo¼é ¶kuçÅ© Ã«©¸ ¶_ém \« «VÂçï, 
ïD¸ Ãâ¦D ¼ÃV[Åku¤_ ¶|Âþ J[® åV^ 
ïÓÂz cé«s|>_.

* »öB xçÅl_ céìÝ]B A_çé Öò çïï 
áVKD ¸½Ým x®ÂzD ¼ÃVm ÖézkVï x¤BV 
\KD A_ooòÍm Àì k½>KD åç¦ØÃÅVm.

* céìÝ]B A_çé Ö®Âï\Vª ¸½ïáVïÂ 
ïâ½ ïáÞEB©Ã|Ý]Â ØïV^á_.

* cöB xçÅl_ >BVöÝm ¼ÄtÝ> céì 
A_çé 6 - 8 \V>ºï^ kç« çkÝ]òÂï x½¥D.

céì A_ ÃVkçª c^jì 
ÃõçðBVáìï^ \Ý]l_ ¸«Ã_BD        

¶ç¦BVç\ÂïVª ïV«ðD

* A_ ¼\é]ï\VïÂ þç¦ÂzD ïVé\VlÐD 
Ö© ÃVmïV©A xçÅÂïVï ¶]ïá¡ ¼å«Ýç>¥D 
E«\Ýç>¥D ØÄés¦ ¼kõ½¥^ám.

* céì A_çé ïuçÅBVÂï_ ïáÞEB©Ã|Ý 
>_ ¼ÃV[Åku¤uz ¼\é]ï cÃï«ðºï^ ¼ÃV[ 
Åku¤[ ¼>çk °uÃ¦_.

* céì A_ >BVöÝ>_ Ãu¤B ¶¤¡ Ãõçð 
BVáì \Ý]l_ Ö_éVç\.

* \çwÂïVéºï¹_ cöB xçÅl_ A_çé 
céìÝ> x½BV\_ ¼ÃVkmD ¶ku¤_ ̄ ÞÄðD 
°uÃ¦KD.

çÄ¼éë

* A_ ¶kç«lª >Vk«ºï¹[ \u®D séºz 
ïÓÂz cðkVïÂ ØïV|ÂïÂ í½B Öçé,  zçw 
ïçá ïVu¤[¤B ówo[ ÿµ ØåV]Âï çkÝm© 
ØÃÅ©Ã|km çÄ¼éë gzD.

* éÂ¼¦VÃEéü (Lactobacillas) ÃuSöBVÂï^ Ö>u 
ïVï ÃB[Ã|Ý>©Ã|D.

* >«Ýç> ¶]ïö©Ã>uz ¼\é]ï ØÃVò^ïçá 
¼ÄìÂï x½km ÃBÐ^á>VzD.

çÄ¼éë >BVöÂzD xÂþB Ã½xçÅï^ 

* A_çé ¶®kç¦ ØÄFm mõ|ïáVï Økâ| 
>_ ¼kõ|D.

* mõ|ïáVï Økâ½B A_çé Ãç¦ Ãç¦BVï 
¶|Âþ ¬©ÃVs_ ÖòÍm ïVu® Øk¹¼B®D Ã½ 
¶xÂï ¼kõ|D. (Ö>uïVï 200ÜuÅì ¶á¡ç¦B 
¬©ÃVÂïçá© ÃVs©Ãm cïÍ>m)

* Økâ½B A_çé W«©¸ ¶xÂzD ¼ÃVm Öç¦ 
Öç¦¼B ¼\é]ï ¼ÃVÄçðÂïéçkçB (æM, 
RöBV, ïM¥©AÂïéçk ¼ÃV[Åçk) ¼ÄìÝ>_ 
¼kõ|D. 

100 þ.þ«VD ÃßçÄ© A_KÂz 1 þ.þ«VD æM,  
500 þ«VD RöBV \u®D 500 þ«VD ïM¥©AÂ 
ïéçk ¼ÃVm\Vªm.

* A_çé *õ|D å[z ¶xÂþ ÃVÝ]«Ýç> 
J|>_ ¼kõ|D.

45 - 60 åV^ï¹_ çÄ¼éë gï >BV«VþB 
A_çé séºzïÓÂz »â¦ x½¥D. ÃVÝ]«D 
ÃV]©Ãç¦BV\_ ÖòÂz\Vl[ ¶kuçÅÝ ]ÅÂ 
ïV\_ Àõ¦ ïVéD çkÝ]òÂï x½¥D.                                  

¸áVü½Â ¬©ÃVl_ >BVöÂï©Ãâ¦ 
çÄ¼éë 

         A_ (Ã·ÍykªD) ÃVmïV©¸[ ¼åVÂïD 

* ¼\é]ï\Vï þç¦ÂzD A_çé ̈ ]ìïVéÝ]_ 
ÃB[Ã|Ý>_.

(\çwÂïVéºï¹_ þç¦ÂzD ¼\é]ï A_çé 
k«âEBVª ïVéºï¹_ ÃVkçªÂz ¨|Ý>_.)

* A_o[ >«Ýç> ¼\KD cBìÝ>_.
(c+D :- çÄ¼éë)

* séºzïÓÂz cðs[ ·çkçB ¶]
ïöÝ>_. 

(c+D :- çÄ¼éë)

* zçÅÍ> ̈ ç¦l_ ¶]ïá¡ céì ØÃVòçá 
»â¦ x½>_. 

(c+D :- céì A_)

céì A_
skÄVl

gÂïD - W¼«VÛV ÄÂ]¼k_.
\Vðs, NVQ >«D 6

BVµ©ÃVðÂ ï_Ùö 
skÄVB W®kªD, 

\ò>ªVì\¦D.

- záÝ#«V[ -
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\ðÝ>ÂïV¹ sBìçkçB¥D, E® Àç« 
¥D ØÃòÂþ c¦oK^á ¶¿Âçï  ¶ïu¤ 
c¦çéÝ ¼>u®þ[Å ØÄFçïçB ØÄFþÅm. 
Äç\Bo_ \ðÝ>ÂïV¹ ÿç«çB Ãé kçï 
ï¹_ ÃB[Ã|Ý>éVD. ¶m Ä¹çB ÀÂzk 
¼>V| Öò\_, Öç«©A x>oBçkï¹oòÍ 
mD zðD >òD. kVlKD, klu¤KD cõ 
¦VzD Aõïçá gu®D >[ç\¥D Ö>uz 
cõ|. \ðÝ>ÂïV¹l[ Öçé, ïVF ÃwD, 
¼kì ¼ÃV[ÅkuçÅ »®ïVBVï¡D, kuÅ 
éVï¡D, z½À«Vï¡D ØÄFm cõ| kÍ>V_  
¼åVFï^ Àºþ c¦_ k[ç\ ØÃ®D.

\ðÝ>ÂïV¹ ÖçéçB Ö½Ým ÄV® 
¨|Ým 35 t.o. T>D ]ªD J[® ¼kçá 
¶òÍ] k« câó|, kVF©Aõ  x>oBçk 
ÀºzD. E®Àç« Øk¹¼Bu®D. ¼>ïD 
z¹ìßEBVzD. c¦_ kæï«D °uÃ|D.

\ðÝ>ÂïV¹ Öçéïçá Ã¤Ým, ¼>çkBVª ¶á¡ ØåF¥¦[ ¼ÄìÝm k>Âþ ØïV^á ¼kõ|D 
¸[ªì mçkB_ ØÄFm ¼ÄVu®¦[  ¼ÄìÝm ÄV©¸â| kÍ>V_ kVF©Aõ zð\VzD.

Ã·ç\BVª Öçéïçá Ø\[® ÄVuçÅ s¿ºïéVD. Ö¼> ¼ÃV_ Îò åVçáÂz 5 x>_ 6 Öçé 
ïçá ÃßçÄBVï   Ø\[® ÄV©¸â¦V_ kVF©Aõ ¼kï\Vï zð\VzD.

\ðÝ>ÂïV¹ Öçé ÄVuçÅ 5 ¼>Âï«õ½ ¶ás_ ]ªxD 3  ¼kçáï^ z½Ým kÍ>V_ c¦_ 
ciðD zçÅ¥D. åVÂz©Aõ,z¦_Aõ zð\Vï, \ðÝ>ÂïV¹ ÖçéçB °>Vkm Îò kçïl_ 
cðs_ ¼ÄìÝm ØïV^á ¼kõ|D. ÖËkV® ÄV©¸|D ¼ÃVm ¶]ï ïV«D ¼ÄìÂïÂí¦Vm.

åVÂz ·çkl[ç\, kVÍ] cðì¡ gþBkuçÅ ¼ÃVÂzD >[ç\ \ðÝ>ÂïV¹ kÝ>KÂz c^ 
ám. ¨ª¼k ïì©¸è© ØÃõï^ zçÅÍ> ¶ás_, ]ªxD ÖÍ> kÝ>çé cð¡¦[ ¼ÄìÝmÂ 
ØïVõ| ÄV©¸â| k«éVD. \VìA Ä¹ Öáþ Øk¹©Ã¦¡D, \éßEÂï_ zçÅB¡D \ðÝ>ÂïV¹ kÝ>_ 
ÃB[Ã|þÅm.

¼>çkBVª ØÃVò^ï^
\ðÝ>ÂïV¹ ÿç«  - 4 ï©
ØkºïVBD - 15 ( å®ÂþBm)
Ek©A táïVF - 4
k®Ý> WéÂï¦çé - 1/4 ï«õ½
c©A - ¼>çkBVª ¶á¡
mòsB ¼>ºïVF
å_ØéõØðF - 2 ï«õ½
ï|z - 1/2 ï«õ½
cÓÍ>DÃò©A - 1/4 ï«õ½
æ«ïD - 1/2 ï«õ½
ï¤¼k©¸çé

ØÄFxçÅ
x>o_ ÿç«çB >õ§ì sâ| å[z ï¿s 

ØïV^á ¼kõ|D.
>VßEçB  ¶|©¸_ çkÝm, ¶]_ ̈ õØðF 

»u¤ ïVFÍ>mD, ¶]_ ï|z, cÓÝ>DÃò©A, 
æ«ïD  ¼ÄìÝm >V¹Ým, ï¤¼k©¸çé, ØkºïVBD 
\u®D táïVF ¼ÄìÝm å[z ØÃV[MÅ\Vï 
k>Âï ¼kõ|D.

¸[ªì ¶]_ Økâ½ çkÝm^á \ðÝ>ÂïV¹ 
ÿç«  ¼ÄìÝm å[z k>Âï ¼kõ|D. ¶Ým¦[ 
¼>çkBVª ¶á¡ c©A \u®D E¤m >õ§ì  
¼ÄìÝm å[z k>Âï ¼kõ|D. ÿç« å[z ØkÍ 
>¡¦[  ¶>Ð¦[ k®Ý> WéÂï¦çé, E¤m mò 
sB ¼>ºïVF \u®D ï¤¼k©¸çé  ¼ÃVâ| þá¤ 
ÖÅÂþªV_, \ðÝ>ÂïV¹ ÿç« ·çk¥¦ÐD 
 \ðx¦ÐD ÄV©¸¦ ÖMç\BVï ÖòÂzD.

\ðÝ>ÂïV¹l[
\òÝmkÂ zðºï^

\ðÝ>ÂïV¹ kçÅ
ØÄF¥D xçÅ

sòÍmÂï]ì

¸«õç¦ Äç>© ÃuÅVª åVu¼ïVð k½k 
\Vª >õ|ï^ ØïVõ¦, ØÃVmkVï °®ØïV½ 
¶ç\©¸_ káòD >Vk«D. \éìï^ ÃßçÄ 
ïéÍ> \ÞÄ^ WÅ\Vªçk. ïMï^ Ek©A 
WÅÝ]_ còõç¦ k½k\Vªçk, sç>ï^  
kwkw©ÃVªçk.¸«õç¦ß ÄV® c¦D¸_ 
Ãâ¦V_ ¶]ï\Vª ¶ö©AD åç\ßÄKD °uÃ|D. 
¼kì, >õ| gþBçk ¶]ï\Vª \òÝmk© 
ÃBÐ^áçk. >õ| ïVì©Aß ·çk¥D, Øk©ÃÝ 
>[ç\¥D ØïVõ¦m.

¸«õç¦l_ ÄV>V«ð ¸«õç¦, Ek©A 
¸«õç¦, còâ|© ̧ «õç¦, x©¸«õç¦, 
>âç¦© ¸«õç¦ ¨ª© Ãé kçïï^ 
c^áª. ÄV>V«ð ̧ «õç¦ ̈ ª©Ã|D 
åV[z Ãâç¦ïçáÂ ØïVõ¦ ̧ «õç¦ 
¶]ï\VïÂ ïVð©Ã|D kçïBVzD.  

¸«õç¦l_ ÖòÍm ÄV® ¨|Ým 6 
¼>Âï«õ½ ¶á¡ ÄVu®¦[ Îò ¼>Âï«õ½ 
å_ØéõØðF ïéÍm ïVçél_ \â 
|D Îò kV«D ÄV©¸â| k« \V>s¦VF 
Î¿ºïVï kòD ̧ «õç¦Ý mçkBçéÂ 
zwÍç>ïÓÂzÝ Ø>V¦ìÍm ØïV|Ým 
k« ¨KDAï^ c® ]BVï káòD. 
¼\KD, ̈ KDA x¤¡ °uÃâ¦V_ cç¦Í> 
¨KDAï^ sç«kVïÂ í¦¡D Öm 
c>¡þÅm.  ¸«õç¦çB å[z ïVB 

çkÝm #áVÂþ çkÝmÂ ØïVõ| Àö_ zçwÝm 
¨KDA x¤¡^á Ãz]l_ ̄ E k«éVD.̧ «õç¦ 
l[ ¼kç« céìÝ] ØÃV½ ØÄFm çkÝmÂ 
ØïVõ| ïVçé, \Vçé ¼kçáï¹_ ÃÝm 
þ«VD ¶á¡ ÄV©¸â| k«¼kõ|D. kë«k_o 
¨[þÅ ØÃBìÂ ïV«ðD cç¦Í> ¨KDAïçá 
Îâ¦ çkÂzD ̧ «õç¦l[ zðÝ]ªV¼é¼B 
°uÃâ¦m.

¶½Ãâ¦ TÂïD zð\Vï ̧ «õç¦loòÍm 
ÄV® ̈ |Ým A¹, c©A ¼ÄìÝm ïVFßE ØÃV®ÂzD 
óâ½_ ¶½Ãâ¦ Ö¦Ý]_ ¼\_ ¯ßÄVï© Ãu®© 
¼ÃV¦ ¼kõ|D.c¦çéÝ ¼>u®D, ÃEçBÝ 
#õ|D, \V>séÂçïÝ #õ|D, \Í>D, 
z[\D, Ö«Ý>Â ïaßÄ_, ¶ý«ðD gþBku 
çÅÂ zð\VÂzD.

¸«õç¦l[ \òÝmkxD EÅ©AD

¼>çkBVªçk
åVì ÀÂþ mõ|ïáVÂþB ¸«õç¦ - ¶ç« ï©
¼>ºïVF mòk_ - ïV_ ï©
ïVFÍ> táïVF - 6
A¹ - E® ¶á¡
¯õ| - 2 Ã_
å_ØéõØðF - 2  ï«õ½
c©A - ¼>çkÂ¼ïuÃ.

¸«õç¦ mçkB_

ØÄFxçÅ  

>VßEl_ ¨õØðF sâ|, ØïV|Âï©Ãâ|^á 
ØÃVò^ï^ ¨_éVkuçÅ¥D ¼ÄìÝm (c©A ÀºïéVï) 
k>Âï¡D. gÅsâ| c©A ¼ÄìÝm, E¤>á¡ >õ§ì 
sâ| Øïâ½BVï ¶ç«ÝmÂ ØïV^á¡D.

¸«õç¦ ̈ KDAÂz ÃéD >òD. ÃEl[ç\, kVFÂ 
ïÄ©A ¼ÃVÂzD.

- ÖMBV -
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Îo tï ¶òþ_ ¼ïâ¦m. ̈ [ 
\çªsçBß óµÍ]òÍ> 
m©ÃVÂþï^ ¨_éVD ÎË 
ØkVò ]çÄl_ ÃmºþÂ 
ØïVõ¦ª. ̈ [çª t«â½B 
k[ ¨[M¦D kÍm,"ØÃö 
Bk¼« Öº¼ï Wuï ¼kõ¦VD 
¨ © Ã ½ B V k m  å ¿ s  { ½ 
s|ºï^' ïV]_ z·z·Ým 
sâ| Îò JçéBVF© ÃVìÝm 
{½© ¼ÃVªV[. åV[ \çªs 
çBÝ ]òD¸© ÃVìÂþ¼Å[. 
¶k^ >[ clç«Â ïV©ÃVu 
¤Â ØïV^á ̈ Í>ØkVò xBuE 
¥D ØÄFk>Vï Ø>öBs_çé 
¨[çª© ÃVìÝm \â|D °¼>V 
çïBçÄÝ>V^. ̈ [çª ¶çwÂ 
þ[ÅVáV? Ö_çé ̈ [çª Î½© 
¼ÃVïß ØÄV_þÅVáV? çï ¶çÄ 

¥D ]çÄçB© ÃVìÝ>V_ ̈ [çª {½©¼ÃVïß ØÄV_ 
km ¼ÃVé >V[ ÖòÂþÅm. "{|ºï^! {|ºï^' 
¨[Ãm ¼ÃV_ ÄÝ>D Ö_éV> cßÄö©Aï¹[ 
¶çÄ¡ Ø>öþÅm. ¶k^ saï¹_ {ì °Âï 
cðì¡ Ø>öþÅm. "ÀºïáVkm >©Aºï¼á[' 
¨[Å ØïÞÄ_ Ø>öþÅm. ¶kçá© ÃVìÝmÂ 
ØïVõ½òÂzD ¼ÃV¼> ¨[ Tâ|Â íç«l_ Î| 
Î[® cç¦Ím mõ| Î[® ¨[ ïVé½l_ 
s¿Í>m. Øk¹¼B ÄÝ>ºï^ zçÅkm ¼ÃVé¡D 
¸[ ]ÏØ«ª í|km ¼ÃVé¡D Îò ¸«ç\, 
"{|!{|.!¨[ c^\ªD {ét|þÅm. åV[ Î¦Ý 
>V[ ¼kõ|D. {½Ý>©ÃÝ>V[ ¼kõ|D. ¨[ 

\ ç ª s Â z  g ® > _ 
ØÄV_é, ¶k^ m[ÃÂ ï¦oÐ^ x¿kmD Jµþ© 
¼ÃVzx[ ïç« ¼ÄìÂï {¦Ý>V[ ¼kõ|D. 
{½Ý>©ÃÝ>V[ ¼kõ|D. ¸[kVÄ_ ï>çkÝ 
]ÅÍm ØïVõ| ¶·« ¼kïÝ]_ {|þ[¼Å[. ÄVÃ 
tâ|Ý m«ÝmD åVïºï^ ¼ÃV_ ̈ [çªÝ Ø>V¦òD 
«çkï^, çï, ïV_, >çé, xmz, xmzÝ>õ| 
¨ºzD Î¼« z®z®©A. ¨m¡D ïVB©Ã¦éVD. 
¨Í>¼kçá¥D ïVB©Ã¦éVD. kém ïVo_ x^¼áV 
¨m¼kV Î[® zÝ]Bm. koçB© ÃVìÂzD ¼ÃVm 
zÝ]Bm ï^¹ x^ áVïÝ>V[ ÖòÂï ¼kõ|D 
¨[® ¼>V[¤Bm. Öº¼ï ̈ ©¼ÃVm ï^¹ xçáÝ 
>m? ¶m ̈ ©¼ÃV¼>V xçáÝmÝ >V[ ÖòÂþÅm. 
ïVçé çkÝ>m ̈ [ >k®>V[. koçB¥D ØÃVòâ 
Ã|Ý>Vm {|þ¼Å[. ¼ïVal[ ̈ ßÄD ¼ÃV_ ̈ ¼>V 
Î[® ¨[ÃV>Ý]_ ¶©¸lò©Ãç> cðìþ 
¼Å[. AöÍm ØïVõ¼¦[. ¨[ÃV>Ý]_ ÖòÍm 
zò] ØïVâ¦©Ãâ½òÂþ[Åm. ¶Í>Â zò]l_ 
\õ Îâ¦©Ãâ½òÂþ[Åm. ¶m>V[ ¶º¼ï 
¼ïVal[ ¨ßÄD¼ÃVé.

\Vü«ì \Vü«ì
tï¡D zçÅÍ> ü>Vll_ Îò z«_ ̈ [çª 

¶çw©Ãm ¼ÃV_ ÖòÂþÅm. 
ïV>éM[ «ïEB ¶çw© 
¸ _  \ ò õ |  ¼ Ã V F  
Økòõ| ¼ÃVF ÃVìÂzD 
ïV>o ¼ÃVé ÄÝ>D kÍ> 
]çÄl_ ¨[ ÃVìçk 
]òD¸Bm. ¶º¼ï >V½l 
Ð^ Aç>¥õ| ¼ÃVª 
Îò ï®©A còkD g¸ 
«ïVD oºïçª Wçª¡ 
Ã|Ýmkm ¼ÃV_ Îò k«â 
|ß Eö©A¦[ ¨[çªÂ 

çïïVâ½ ¶çwÝ>m. 
Ã u ï ç á  \ â | D 
ÖéÂïVïÂ ØïVõ| 
åV[ å¦Âþ¼Å[. ¶Í> 
cò ¶èÍ]òÂzD 
cç¦¥D ï®©ÃVïÝ 
>V[ ÖòÂï ¼kõ|D. 
"Ã¹ß ØÄªÝ Ø>ö¥D 
Ãuïçá© ¼ÃV_ Eé 
Øk^çá© ØÃVÝ>V[ï 
ÓD Ø>öþÅm. åV[ 
Ø å ò º ï  Ø å ò º ï  
¨[çª ¶çwÝ> cò 
kÝ][ xïD ØïVÞÄD 

ØïVÞÄ\VF Ø>öþÅm. ¨º¼ïV ÃVìÝ]òÂþÅVF! 
ÃVìÝ]òÂþÅVF!' \ªD åßÄöÝ>m. ̈ º¼ïØB[® 
Ø>öBs_çé. x½Í>kç« cÅºþÂ þ¦Í> ¨[ 
QVÃï©Ã|Ý>çéÝ >â½ØB¿©¸¼ª[. ¨[ 
kVµÂçï© AÝ>ïÝç> ¶kÄ« ¶kÄ«\VF© A«â½© 
ÃVìÝ¼>[ ¼>V_s>V[ ̈ ÞEBm. "¨[ª \Vü«ì 
¨[çªÝ Ø>öBs_çéBV, åV[ cºï¦ «¼\´[ 
E¼ªþ>[' \ì\ cò ¨[M¦D åD¸ÂçïçB 
káì©Ã>uïVï >[çª xÍ]Â ØïVõ¼¦ ¶¤xïD 
ØÄF>m. åV[ ̈ m¡D ¼ÃÄs_çé. ̈ ç>© ¼Ã·¼k[? 
c[çª© ÃVìÝ]òÂþ¼Å[ ̈ º¼ïØB[® Ø>öB 
s_çé ¨[® ¨[ \Å]çB Î©AÂØïV^¼kªV? 
¶_ém, ¨[ \ïM[ åõÃ[ ¨[þÅV¼B, ¨[ 
\ï[ \«èÝ>m cªÂzÝ Ø>öBV>V ¨[® ¨[ 
mÂïÝ]uz #·>â|¼kªV? "Àºï °[ ¼ÃÄV\_ 
ÖòÂþ¤B^ ¨[® Ø>ö¥D \Vü«ì «¼\´[ç« 
\çÅk ¨ºïáV¼é¼B ý«èÂï x½B_é. Àºï 
¨©¸½.' ¶k[ ØÄV_o x½Âïs_çé. Ø\áª\V 
ªV[. ¶Í> Ø\áªÝ]û¼¦ ¶kM¦tòÍm 
s·DÃ_ ¼ïâ¦m. ¶¿þÅVªV?

 \«ðÝ][ #m
ÃVïD 

03

]òÂ¼ïVs_ 
ïs¥k[
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>
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õç\BVï ïV>oÂzD ¼ÃVm gõïÓÂz >[ ïV>o 
¼>kç>¼ÃV_ >V[ ïVâE ¶¹ÂþÅV^. ¶k¹[ ÎË 
ØkVò ¶çÄ¡D {«Vl«D ïsç>ïçá ØÄV_þÅm, ¶k 

¹[ ØåòÂïD ·ï\Vï ÖòÂþÅm, E¤B ¸ö¡D ØÃö>Vï koÂ 
þÅm. ¼ïVÃxD E[ª »¦KD í¦ ·çkBVïÝ >V[ ÖòÂþ 
Åm. ïV>o_ s¿D ¼ÃVm ÎòkM[ Ö>BD ¼kçé ØÄFBÝ 
Ø>V¦ºzþÅm, gªV_ ¶k[ Jçá ¼kçé ØÄFkç> W®Ý]
s|þÅm, Ö>ªV_ >V[ céþ_ c^¼áVì ïV>_ ¸Ým ¸½Ý> 
k[ ̈ [® í®þ[Åªì. Ö©Ã½ ïV>ol[ ØåòÂïÝç> cðìÍm 
ïV>_ ¸Ý¼>¤B >çék[ í®D ¶wïVª ÃV¦_ Öm z®Í 
Ø>Vçïl_ kòþÅm. 

Î|ºz ~ì {] Î^ O>u z®\ï^
å®Í >õ À«^ gì ¶ðºþª¼á 
ÖçªB^ ¨[® ¶kâ Açª ¶á¡ ¶¤¼B[ 
Eé Ø\_oB¼k þás 
¶çª Ø\_oB_ BV[ xBºzºïV¼é
¶>Vkm ¶wïVï Î|ºþB ¶¦ìÝ]BVª íÍ>çé cç¦B 

k^, ¸çÅ ¼ÃV_ kçáÍ> kVÄçª Øåu¤çB cç¦B E[ª© 
ØÃõ, ·çkBVª z¹ìÍ> Àç«© ¼ÃV[Åk^ ̈ [ >çés , ¶k 
çá© ̧ öÍ>V_ kòÝ>D >òþÅV^, ¶k^ Ö©Ã½©Ãâ¦k^ >V[ 
¨[® ¨ªÂz ØÄV_éÝ Ø>öBs_çé , ¶kçá© Ãu¤ ØÄV_é 
kVìç>l_çé. ØïVÞÄD >V[ ¼Ã·þÅV^, gªV_ ]òDÃ 
]òDÃ ¶k^ ¼ÃßçÄ ¼ïâï ¼kõ|D ̈ [® ¼>VbþÅm, ¶çðÂ 
zD ¼ÃVm Ø\[ç\BVª ÖékD ÃÞÄV_ ØÄFB©Ãâ¦ >çéBçð 
¼ÃV_ Ø\[ç\BVï ÖòÂþÅV^ ¨[® í®þÅV[ .

¶>Vkm Îò g¦kÐÂz c^á nDAé[ïÓD ØÃõðV_ 
·ï©Ã|þÅm ̈ [® ÖÍ>© ÃV¦_ ¶wïVïÂ í®þÅm. >çésl[ 
íÍ>çé ïVõÃm ïõbÂz sòÍ>Vï¡D, ¶k¹[ kVÄçª 
Øåu¤çB cßE Oïì>_ JÂþuz Ö[Ã\Vï¡D, ·çkBVª 
z¹ìÍ> Àì ¼ÃV_ ÖòÂzD ¶>«D ·çkÂï Ö[Ã\Vï¡D, ¶k 
¹[ ·çkBVª ¼Ãß· ïVmÂz Ö[Ã\Vï¡D, ¶k¹[ Ø\[ç\
BVª c¦çé ïâ½Ý >¿¡km c¦KÂz (Ø\F¥Âz) Ö[Ã\Vï¡D 
Öò©Ã>Vï ÖÍ> ÃV¦_ í®þÅm, ¶k¹[ ØåòÂïD Ö[ÃÝç> 
¥D ¸ö¡ m[ÃÝç>¥D >òþÅm ¨[® z®ÍØ>Vçï ÃV¦_ 
¶wïVï í®þÅm .

ÖéÂþB åBD

(Ø>V¦òD )
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]ò¼ïVð\çél_ 1939 gD gõ| ¸ÅÍ> 
>ì\oºïD Ek«V\oºïD ¨[Å >òx Ek«Vx, 
Ö.þ.Ä. ÖÍmÂ ï_Ùöl_ ï_s ÃlKD ïVéÝ]o 
òÍ¼> ¨¿ÝmÝ mçÅlKD, ïçéÝ mçÅlKD 
¶]ï åVâ¦D ïVâ½B ÖçáQ«VïÂ ïVð©Ãâ¦Vì.

Ek«Vx,  >[ \Vðk© ÃòkÝ]oòÍm ̈ ¿>Ý 
Ø>V¦ºþªVKD ¶kç« ÖéÂþB céþuz ¶¤xï 
\VÂþB ØÃòç\, E.·.ØÄ_é©ÃVçk gEöB«VïÂ 
ØïVõ| Øk¹kÍ>  ̈ ¿Ým  ÄÞEçïçB¼B ÄVòD.

>ªm ÖòÃ>Vkm kB]_ åV[  ̈ ÐD >çé©¸_ 
Ökì ¨¿]B ïsç> x>[x>o_ Øk¹kÍ>m  
¨¿Ým ¨ÐD ÄÞEçïléVzD.

¸¼Åt^, >òx,  gÔ© Ek«VD, ÃVÐß ÄÍ]«[, 
ÃVÐ, ¶÷Ý«VD ̈ [Å Ã_¼k® Açª© ØÃBìï¹_ 
Ökì ̈ ¿]B ¼ÃVmD ">òx Ek«Vx' ̈ [Å ØÃB¼« 
¸uïVéÝ]_ ¸«Ã_BD ØÃuÅm.

Ökì ïsç>Ý mçÅl_ ¶]ï åVâ¦D ØïVõ¦m 
\â|\_éV\_ s\ìÄªD, åV¦ïD, E®ïç>Â ïâ| 
ç«ØBª Ãé>áºï¹_ >ªm guÅçéÂ ïVâ½ 
kÍ>Vì. ¶m\â|\[¤ EuÃD, {sBD gþB ïçé 
ï¹KD >ªm ]Åç\çBÂ Øk¹ÂïVâ½ kÍm^ 
áVì. 1960ï¹_ ¨¿Ým,  åç¦, QVª«>D, ØÄF], 
T«¼ïÄö, ]ªï«[ gþBku¤_ ¨¿] >[çª 
Øk¹©Ã|Ý]Â ØïVõ¦kì Ek«Vx.

AmÂ ïsç>Âz ØÄ¿ç\¥D ¶ìÝ>xD ¼ÄìÝ> 
Ökì Ã½\Â ïsQ«Vï Aïµ ØÃuÅVì. >M\M> x® 
ï_ïÓD, cç¦Ím ¼ÃVª \ªÂ zxÅ_ïÓD  
Ökì ïsç>l_ Øk¹©Ã|kç>Â ïVðéVD.

ï¦KD ·òºzD
Øåò©AD >|\V®D
ïVu¤[ s«_ïÓD
Øk®D Øk¹ Tçðl_
¼ÃÄV\_ \¦ºzD
kVªÝ]_ Ãö]¼B W[®
þðu®^ >[¸DÃÝç>
Ãâ¦D sâ¦VKD 
Ökì ¨¿]B ±_ïáVkª çï¸½Bá¡ ï¦_ 

(ïsç>), ¼\_ ¼åVÂþB ÃBðD (ïsç>)
z®åVk_ ±_ïáVª -  éºïVAö
«VÛV, gl.
s\ìÄª ±_ï^ - s\ìÄª »w_ï^, >ta[ 

åTªÝmkD,  s\ìÄª *âEï^
åTª åV¦ïD - Ã½\D,  ]Bª>V«V, åâÄÝ]«kV´
ïâ|ç« ±_ï^ - ïõðV½¥^¹òÍm,  E¤éº 

ïVs[ ¼>EB >uØïVçé.
Ek«Vx ]ò¼ïVð\çéloòÍm 1972gD  

gõ| AéDØÃBìÍm sâ¦ç\BV_ Ökì ~wÝ 
ç>ß ¼ÄìÍ>kì ¨[Å cõç\ \çÅÍm sâ¦ 
¼ÃVmD, Ek«Vx ¨[ÐD >çéEÅÍ> ïsQçª 
¥D, s\ìÄïçª¥D,  åV¦ï x[¼ªV½çB¥D 
ØÃuØÅ|Ý> ØÃòç\ ]ò¼ïVð\çéçB¼B  
ÄVòD.

kVE©çÃ¥D, ¨¿Ýç>¥D >s« ¼kØÅÍ> 
¼kçéçB¥D >[ kVµs_ ØÄF]«V>, ÎòåV¹_ 
24 \è¼å«Ýç>¥D ïsBVï¼k kVµÍm ïaÝ> 
Ek«Vxs[ ïç¦E åV^ï^ Ãu¤B >ïk_ï^ ]þ 
Ùâ|k>Vï¼k ¶ç\Í>ª. Jçál_ Ö«Ý>Â 
ïE¡ °uÃâ|, >[Ðç¦B ¶çÅl_ ïkMÂï BVò 
t[¤ þ¦Í> ¼ÃVm, ¶kç« ów ïsÍ]òÂïÂ í½B 
>Mç\¥D,  ¶ç\]¥D åâÄÝ]«ºïçá s¦ WçÅ 
B¼k ¼Ã·D ¶ku¤ç¦¼B¥^á Öòçá s¦© 
ÃBºï«\VªVï WÄ©>D ÖòÂzD ¨[® ¼>V[® 
þÅm  ¨ª ¼Ä«[ z¤©¸â½òÍ>Vì.

 ï.\ºï¼áükö

¨¿ÝmÝ mçÅlKD 
ïçéÝ mçÅlKD 
¶]ï åVâ¦D ïVâ½B  
>òx Ek«Vx  

Îò ÄJïD >[ ÃõÃVâç¦¥D, åD¸Â 
çïïçá¥D ¶ç¦BVá©Ã|Ý> xçª¥D 
¼ÃVm ¶ºz géBD m¹ìsâ|Ý >çwÂ 
þ[Åm. ÃõÃV|D, åD¸ÂçïïÓD ¨[Å  
Öò ¨¹ç\BVª ØÄVuïÓÂz^ Îò ÄJ 
ïÝ][ tï© ØÃöB Ø>V[\D sÝmÂïáVï 
Aç>Í]òÂzD. ÖÍ]B QVª \«Aï¹_  
þáìÍØ>¿Í> géBºï^ ØåÞ·òþ gð 
kºïçáÂ ïç«Ým xÝ]Âz ka¼>|D 
í¦ºï^  ̈ [Å \ªßEÝ]«¼\ å\m ØÃVm 
ÃõÃVâ½_ cõ|. gªV_, ¶ºz >V[  
ÖçÄ¥D åVâ½BxD ØÄËsBéVþª. ÃÂ] 
ÖéÂþBºï^ >t¿Âz ØÄ¤Æâ½ª. 
EuÃºï^ ¼ÃÄ g«D¸Ý>ª.  ïâ¦¦Â ïçé 
l[ ØÃòç\BVï ¼ïVA«ºï^ cBìÍm 
WtìÍm WuïÝ Ø>V¦ºþª.

\çéï^, å]ï^, sòâÄºï^ ¨ª 
ÖBuçï¼BV| Îâ½B>Vï ¨¿Í> ÎË 
ØkVò >éºïÓD \VÐ¦ k«éVuçÅ¥D, 
EÍ>çªïçá¥D c«ÝmÂ  íkÝ Ø>V¦º 
þª.  sòâÄ kaÃV| çÄk Øå¤Âz^ c^ 
kVºï©Ãâ¦ ïVéÝ]_ ÖòÍm géBºï^ 
Ãé sòâÄ ¶ç¦Ø\Va¥¦[ ¼ÄìÝm ¶çwÂ 
zD \«AD còkVïÝ Ø>V¦ºþBm.  

ÖÍm  kaÃVâ| \«¸_ ÎËØkVò Jé 
kòD, >éºïÓD sòâÄºï¹ªV_ ¶ç¦ 
BVá©Ã|Ý>©Ã|km ØÃVm  kwÂïVþBm. 
"ØïVÂïâ½ß ¼ÄVçé'  >V[¼>V[Sük«D 
sòâÄÝ]ªV_ ¶ç¦BVá©Ã|Ý>©Ã|D 
þwÂþ[ Ø>V[ç\ tz ~ük«\VzD.

Ömkç« Øk¹kÍ>   ÖéºçïÝ >é 
k«éVu® gF¡ï¹_  ¶¼åï\Vª   géB 
k«éV®ï^  ØÄËsBéVÂïD ØÃÅs_çé. 
Ö>uz  \«A kaß ØÄF]ïçá¥D A«Vð 
ÖéÂþBºïçá¥D k«éVu® gkðº 
ïáVï çïBV^k]_ tï OâÃ\Vª ]Å[  
¼>çk©Ã|D.

Ö_çé¼B_  gF¡ï^ k«éVu¤[  
ÃÂïºïçáÝ >ç¦¥ç¦Ým xu¤KD ÃÂ]

l[ ÃÂïD ÄVFÝms|D.  A«VðºïÓD, 
Ö]ïVÄºïÓD çÄk Øå¤ïçá¥D, ¶ÅØå¤ 
ïçá¥D ÃV\« c^áºïÓÂz^ ¨|Ým 
mç«Âï© ÃB[Ãâ¦ ÖéÂþBß EÝ]«ºï 
áVzD. ¨ª¼k >é A«Vð ÖéÂþBºï 
¹_ ÖòÍm k«éVu®ß ÄV[®ïçáÝ 
ïâ¦ç\ÂzD ¼ÃVmD  ÖÍ> ¨ßÄöÂçï 
cðì¡ ¶½©Ãç¦ ¶¤kVï ¶kEB\Vþ[ 
Åm.

tï Àõ¦ ïVé\Vï Öéºçï k«éV® 
Îò ¼ïVâ¼¦VsB\Vï ØÃò k«éVuçÅ¼B 
¼Ã·þ[Åm.  ¶¼åï\Vª k«éVuÅVF¡ 
ï¹_  EuGìïÓD, E® >éºï^, záºï^  
¶]ïD ïkMÂï©Ã|k]_çé. EuGìï^ 
ØÃò k«éVu¼ÅV| Öçð¥D ¼ÃVm >V[ 
¼>Ä k«éV® \Âï¼áV| ØåòÂï\ç¦¥D. 
>ºï^ ïVé½Ãâ¦ \õè[ Ø>V[\º 
ïçá ¶D\Âï  ̂cðòD ¼ÃVm ¶ïØk¿ßE  
ØïV^kVìï^. ¶Í> \õ ¶½ç\©Ãâ½òÍ 
>V_ ¶>[ Ø>V[\Ýç> *âï ¼ÃVö|kVì 
ï^.  ¶>[ kaBVï >ºï^ ¶ç¦BVáº 
ïçá >Âï çkÂïÝ m½©ÃVìï^.  Öm¼k 
Ömkç« å¦Í> céï© ¼ÃVìï¹[ ¼kìï 
¹_ ¸ÅÍ> ïç>ï^. ÖÍ> köçÄl_ 
ØïVÂïâ½ß¼ÄVçé >V[¼>V[Sük«xD 
¶¦ºzþ[Åm.

ÖÍ±_ >é k«éVu¤_ ÖòÍm \õ 
è[ k«éVuçÅÝ ¼>¦ xuÃ|þ[Åm. 
¶>[ kaBVï  åD x[¼ªVìï¹[  ïç> 
çB© ¼ÃÄ xB_þ[Åm.

k«éVu® gFkVáìï^ Öç> Oõk« 
éVu¤B_  gF¡ ¨ªÂ í®þ[ÅVìï^. 
E® ¶ézï^ kaBVï  ØÃò k«éVuçÅ 
ØÄ¤¡Ã|ÝmD xBuE >t¿Âz Ö©¼ÃVm 
>V[ ¶¤xï\Vþ[Åm.

Öéºçï k«éVuÅVFkVáìï¹_ Økz 
Eé¼« Oõk«éVu¤Bo_ gìkD ïVâ| 
þ[ÅVìï^.  EuGìïçá¥D, >éºïçá 
¥D  ØÃò k«¼éVu¼ÅV| ÖçðÂzD ¼ÃVm 

¸«¼>Ä k«éV® \VÝ]«\[¤ ØÃò k«éV 
®D  ØÄ¤Æâ¦©Ã|þ[Åm. Oõk«éVu¤ 
Bo_ ¶>[ cßÄÝç> Ø>Vâ½òÂþ[ÅVì 
]ò\] WéVÍ]M ØÄÍ#«[.

ÖÍ±o_ ØïVÂïâ½ß ¼ÄVçé ]ò 
Ãç¦©ÃÝ>] Ö[ÐD x¿ç\BVª k« 
éVu® kVE©AÂz c^áVïs_çé ̈ [Å 
gEöBö[ g>ºïD gw\Vª ïkªÝç> 
~ìÂþ[Åm. z¤©ÃVï ¶kì Î©¸â|Â z¤© 
¸|D ¼ïV¼ðÄì ï_Økâ| k«éVuÅVF 
¡Âz câÃâ¦>[ Jé¼\  ¼ïV¼ðük 
«Ý][ \«AïÓD, kwÂïV®ïÓD clì© 
Ãç¦Í>ª.

13gD ±uÅVõ½_ ÖòÍm å\m Ãõ 
ÃVâ½_ >é A«Vðºï  ̂kaBVï k«éVuçÅ© 
Ã]¡ ØÄF>_ ØÃò kwÂïVï  Ø>V¦ºþBm. 
gï, ØïVÂïâ½ß¼ÄVçé ~ük«Ý][ 
cõç\ k«éV® *âØ¦|ÂzD ¼ÃVm 
ÄJïxD >é xD ØåòÂï\ç¦¥D. ØÃVmkVï  
åVD gé Bºï¹[ ÃöðV\ káìßE, 
¼>VuÅ ¶ç\© Aï^ z¤Ý> tï ¨¹ç\
BVª Aö>_ í¦ Ö_éV\_ kVµþ[¼ÅVD. 
çÄk géBºï ¹[ ¼>VuÅxD káìßE¥D 
ÖÍ]B ØÃò Wé©Ã«©¸_ xþµsâ¦ 
ïVéºï¹_ Öéºçï \õèKD >¹ìÝ]
òÂï¼kõ |D. Ö[çÅB káìßEçB 
Ã_ékì, ¼ÄVwì ïVéÝ]_ ÖòÍm Ø>¹kVï 
¶k>VMÂï x½¥D. ¶ËkV¼Å ¼>ìï¹[ 
ÃöðV\ káìßE ¼ÄVwìïVéÝ]_ cßÄÝç> 
¶ç¦Í]òÂï ¼kõ|D. ̈ MÐD  ¼Ã«VEöBì 
E.ÃÝ\åV>[  ÖÍ> géBÝ][ Ö[çÅB  
ïâ¦¦Ý ¼>VuÅÂïVéD  Ã][J[ÅVD 
±uÅVõ |Âz cöBm ̈ ª¡D Öéºçïl_ 
c^á ¼>ìï¹_ tï© A«V>ª\Vªm ̈ [Å 
ÖÍ> géBÝ ¼>ìï^ ¨ª k«éVu®ß 
ÄV[Å¹Â þ[ÅVì.

>é ÖéÂþBºï¹[  ç\Bß Ä«¦Vª 
Ö]ïVÄºï  ̂ÄVìÍ> k«éV®D, \Âï¹ç¦¼B 
Awºz kwÂïV®ïÓD ÃÂ]\B\Vª  

EÝ]«Ýç>¼B  \ÂïÓÂz  ¶¹Ýms| 
þ[Åm. ¶¼åï\Vï ¶çk ¼ï^sïÓÂzD 
câÃ|Ý>©Ã|k]_çé. géBºïçáß 
ÄVìÍ¼> ØÃò åï«ºï^ \VÝ]«\[¤ Eu 
ÅVéBºïÓD ¨¿Í>ª. \â¦Âïá©¸[ 
>MÝmkÝ]uz géBºï^ ¶¹Ým^á 
\ïÝ>Vª Ãºï¹©AÂï^ »ì¼>V®D 
g«VB©Ã¦ ¼kõ|D.

ÖÍ±o_ \[ªìï^, ØÃVm\Âï^  
¶¹Ý>  Wé>Vªºï^ »ìÂØïVç¦ï^ 
gþBku¤[ ØÄF]ïçá ¨|Ým >é k« 
éVu®¦[ gEöBì ¸çðÂþ[ÅVì. ¸[ 
Mçð©A ¶¹ÂzD >ïk_ï^ Öçk.   
ÖÍ±o_ c^á EÅ©ÃVª í® ¨[Ãm 
¶«Äìïçá \â|\_é ØÃòDÃVéVª  
¼>ÄÝm k[Mç\ïçá¥D, ØÃVm\Âïçá 
¥D Ø>VzÝm  WéVÍ]M  sökVïß ØÄV_ 
oß ØÄ_þÅVì ¨[Ãm >V[. Öm ÖB_A 
kV> k«éVu¤[ \uØÅVò ¨_çéBVï© 
ÃVìÂï x½¥D. ØïVÂïâ½ß¼ÄVçé >V[ 
¼>V[Sük« k«éVuçÅ© Ãu¤B {ì Îâ| 
Ø\VÝ> \ªß EÝ]«Ýç> ¶ç¦B sòDAÃ 
kìïÓÂz tï g>V«\Vª ±_ WéVÍ]M 
ØÄÍ#«M[ ÖÍ> gÂïD.

gF¡: ïéVW]. ïªïÄÃVÃ] 
Ä«kðÃk[

WéVÍ]M ØÄÍ#«M[
ØïVÂïâ½ß¼ÄVçé >V[¼>V[Sük«D

k«éV®D kwç\ïÓD - ±éVF¡



ðD Ö_éV>ÃâÄÝ]_ ØÃu¼ÅVìï^ 
>ºï^ zwÍç>l[ Ã«V\ö©çÃ í¦ 
W®Ý]s|kVìï^ gçïBV_  kVµÂ 

çïl_ ÃðD tï xÂþB\Vªm. ÃðD kVµÂ 
çïl_ \þµßEçB kwºïVm ¨[® í®D 
åÃç« Îò¼ÃVmD åDÃVyìï .̂

 cºïÓÂz ¼>çk ¨[Å¼ÃVm BVòD 
cºïÓ¦[ Wuï \Vâ¦Vìï .̂

Àºï^ ØÄVÍ>\Vï ¼ÃV«V¦¡D, kVw¡D 
ïu®ÂØïV^á¼kõ|D.

¨Í> åõÃÐD cºïçá cõç\l_ 
¼åE©Ã]_çé. \Âï^ >ºï^ x[Ðöç\
ï^ \V®D¼ÃVm \V¤s|kVìï .̂

 cºï^ z|DÃÝ]ªì \â|¼\ cºïçá 
\ª¼>V| ¼åE©ÃVìï^, \uÅkìï^ ¶çª 
kòD ·BåékV]ï .̂ >ºï^ cÅsªìïçá 
Îò¼ÃVmD åDÃVyìï^, ¶kìï^ cºï¹[ 
¼\_ yB ¼åVÂïºïçáÂ ØïVõ¦kìï .̂ cº 
ï¹[ Øku¤ïçá© Aïµkç> s¦ ¶kìï^ 
cºïÓÂz ¼>çkl_éV> ¶¤¡ç«ïçá 
kwºþ cºïçá ÿaÅÂï xBuE ØÄFkVì 
ï .̂

Îòkö[ ¼>VuÅD ¨[Ãm kVµÂçïl_ 
tï xÂþB\Vªm.

 Àºï^ ¶wïVï ÖòÍ>V_ kVµÂçïl_ 
WßÄBD cºïÓÂz Eé Ãé[ï^ cõ|. 
¶wz zçÅÍ>kìï^ AÝ]ÄVoBVï ÖòÍ>V 
KD s\ìÄªºïçá ¨]ìØïV^á ¼kõ½l 

òÂþÅm. ÄJïÝ]_ ¼ÃVo \Âï^ ¶]ï \]© 
Aç¦Bkìï .̂

Àºï^ ̈ Ëká¡ ¼ÃVoBVï å½ÂþSìï¼áV 
cºïÓÂz ¶Ëká¡ ¶]ï åõÃìï^ Öò© 
ÃVìï .̂

cºï^ Ö«ïEBºïçá cºï^ Øåòº 
þB åõÃìï¹¦D í¦ ØÄV_éVyìï .̂ BVòD 
cºï¹[ åé[ ïò> \Vâ¦Vì, ¶çªkòD 
þ·þ· ¨[® cºï^ xmþ[ ¸[ªV_ ¼ÃÄ 
¡D, EöÂï¡D >V[ gìk\Vï ïVÝ]ò©Ãì.

 Îò¼ÃVmD ï¦[ 
kVºïVyìï^.ÄöBVª 
¼ å «Ý ] _  ¶ ku ç Å 
]ò©¸Ý >« x½BVsâ 
¦V_, cºï^ kVµÂçï 
å«ï\Vþs|D.

Îò xâ¦V^ åÃò 
¦[ skV]Ým cºï^ 
¼å«Ýç> Îò¼ÃVmD 
TðVÂïVyìï .̂

 ¶kìï^ Ö®]l_ 
cºïçá¼B Îò xâ 
¦V^ ¨[® WÔ¸Ým 
s|kì ¶k[ >k® 
¨[® cºïÓ ÂzÝ 
Ø>öÍ>VKD Eé ¼å«º 
ï¹_ ¶ç\]BVï Öòº 
ï .̂

_¼éVòD ÎòåV^ ÖÅÂï©¼ÃVþÅVìï^. 
¨ª¼k cºï^ z|DÃÝç> Îò¼ÃVmD ¶éâ 
EB\Vï ̈ |ÝmÂ ØïV^áVyìï^ - ÖÅ©A>V[ 
¨_éV ÃBºïÓÂzD ¶½©Ãç¦.

ÖÅ©A Ö_çéØB[ÅV_ ÃBD ¨[Ãm ÖòÂïVm, 
°Øª[ÅV_ mõ| mõ¦Vï Økâ½ªVKD Àºï^ 
ÖÅÂï ¼ÃVk]_çé>V¼ª. gªV_ ÃBD ØïV^k>uz 
¨[ª ÖòÂþÅm? \«ðD ¨[Ãm Îò ¶uA>\Vª 
s¦ BD. Ãé s¦Bºïçá ¶m x½¡Âz ØïVõ| kò 
þÅm.

>u¼ÃVm Àºï^ ÖòÂzD Wçél_ ¶ç> Îò 
ØïV|ç\BVª s BD ̈ [® WçªÂïéVD.  gªV_ 
1,000 kò¦ºï^ kVwÂ í½B Wçél_ Àºï^ ÖòÍ 
>V_ \«ðÝç> Îò s|>çéBVï Wçª©¬ìï .̂

Àõ¦ ïVéD Öº¼ï ÖòÍyìï^ ̈ [ÅV_ Àºï^ 
¨©ØÃV¿m þáDATìï^ ̈ [® \uÅkìï^ ¼BVEÂï 
g«D¸Ým s|kVìï .̂

¨ª¼k \«ðD ̈ [Ãm Îò ØÃöB s|>çé, ̈ [ª 
¶m ¶ïVé\Vï WïwÂ í¦Vm, ¶Ëká¡>V[. céþ_ 
°¼>V Î[çÅ còkVÂzD, °¼>V Î[¤_ Ãºï¹Â 
zD, °¼>V Î[çÅ Wïwß ØÄF¥D ]Å¼ªV| ÖòÂzD 
ØÃV¿m åVD ÖÅÍm ¼ÃVï sòDAk]_çé. 

ÄöBVª ¼å«Ý]_ ÖÅÍm ¼ÃVï sòD¸ªV_, 
¼BVï© ÃluEï  ̂ØÄF>V_ cºï  ̂\«ðD ̈ ©ØÃV¿m 
ÄDÃsÂï ¼kõ|D ̈ [Ãç> Àºï¼á WìðBD ØÄF 
BéVD. Ö_çéØB[ÅV_, Îò AÅV ÖÅÍm þ¦©Ãç> 
ÃVìÝ>VKD cºï¹[ ÖÅÍm ¼ÃVzD >[ç\ Wçª 
¡Âz kòD.

¼åu® ÃÅÍm ØïVõ½òÍ> Î[® Ö[® Ö_çé, 
ÖÅÍm sâ¦m. cºïÓÂzD Îò åV^ ¶¼> Wçé 
>V[ ¨[® ïuÃçª ØÄFkm ÃBD >òk>Vï ÖòÂ 
ïéVD. °Øª[ÅV_ Àºï^ ¨ç> ¨_éVD ¼ÄïöÝm 
çkÝ]òÂþSìï¼áV ¶ku®¦ªVª cºï^ ¶ç¦ 
BVáD ¶Í> ¶á¡Âz Îò WìÃÍ>\Vï \V¤sâ¦m.

Àºï^ ¼ÄïöÝ> ¶ç¦BVáD ¨[®  ØÄV_KD 
ØÃV¿m, Àºï^ ·\Ím ØïVõ½òÂzD ÖÍ> c¦_ 
ÖÍ> ̄ tl[ Îò E® mõ|>V[. \õçð ¼ÄïöÝm 
Àºï  ̂còkVÂþB ÖÍ> c¦_ \u®D ¶ç¦BVáºï^ 
¨Í> ¶á¡ kKkVþ sâ¦m ̈ [ÅV_, ¶ç> Öw©Ãm 
¨[Ãm Ö©¼ÃVm Îò ØïV|ç\BVª s B\VïÝ Ø>ö 
þÅm.

c>V«ð\Vï Àºï^ ¶]ï c¦_ ¨ç¦¼BV| 
ÖòÍm, cºïçá Îò 10 þ¼éV ̈ ç¦ zçÅÂï c>s 
ªV_, ¶ç> ØïV|ç\BVª s BD ¨[® WçªÝm 
¶¿m ØïVõ½ò©¬ìïáV? WßÄBD Ö_çé. 10 þ¼éV 
zçÅÍ>V_ ¶m \ÂïÓÂz Îò Ã«kÄ\Vª s¦BD 
>V[. Ö¼>¼ÃV_ Ø\VÝ>D 50, 60 þ¼éVçk¥D c>¤ 
ªV_ ¶]_ Öw©Ã>uz ¨[ª ÖòÂþÅm? kVµÂ 
çïçB Àºï^ ¶>[ ¼ÃVÂþ_ cðìÍ]òÍ>V_, 

cºï^ ¼Äïö©Aï¹_ Àºï^ Ø>VçéÍm ¼ÃVïVm 
ÖòÍ>V_, c¦çé s|km ¨[Ãm ØÃöB s ¦B\Vï 
ÖòÂïVm.

ÖÅÍ> ÃÅçkl[, ̄ ßEl[, åVl[, \M>M[ 
c¦_ ̈ [Ãm \õ *õ|D \õbÂz ¼ÃVkm. Ö]_ 
ØÃöB åV¦ïD Î[®D Ö_çé. Öm Îò ÖBuçï 
BVª Wïµ¡. Àºï^ ¨|ÝmÂ ØïVõ¦ç> ]ò©¸ 
ØïV|Ým \®·wuEÂz ka ØÄFB ¼kõ|D. cº 
ï^ ̧ Å©A, kVµÂçï, ÖÅ©A cºïÓÂz tï xÂþB 
\Vª>Vï ÖòÂïéVD. gªV_ ̄ tÝ >VçB ØÃV®Ý> 
kç« ¶m Îò \®·wuE>V[. ¶m cºïçá Øk¹¼B 
>^¹ *õ|D c^¼á Ö¿ÝmÂ ØïV^þÅm. cº 
ïçá Ãu¤ Àºï^ ÃémD WçªÝmÂ ØïV^áéVD. 
gªV_ kVºþBç> ]ò©¸Â ØïV|Ý>Vï ¼kõ|D, 
¶m Îò å_é ÃwÂïD>V¼ª. BVö¦D ÖòÍ>Vkm °>V 
km kVºþªV_, Îò ïVéïâ¦Ý]_ ]ò©¸Â ØïV|Ým 
s¦ ¼kõ|D.  \«ðD ̈ [Ãm Îò å_é ÃwÂïD>V[.

ÖÅÍ>¸[ åD c¦_ ¶½©Ãç¦ ¼Ä>ª (organic), 
¶¼Ä>ª (inorganic) JéÂí®ïáVï \õè_ 
c^á clöïáV_ Eç>Âï©Ã|D.

¸[ªì ÖÍ> JéÂí®ï  ̧̂ Å clöï¹[ c¦o_ 
¼ÄòD. Îòkì ÖÅÍ> ¸[ ¶k«m c¦o[ JéÂ 
í®ï^, çk«ü ÃVuSöBV, A¿, >Vk«D, séºz 
¨[® Ãé clìï¹¦D ¼ÃVF ¼ÄòD. \M>òÂzD 
cðkVï kÍm ¼ÄòD.

Öç> \®¸Ås ̈ ª ØÄV_é x½BVm. °[ ̈ [ÅV_ 
¶Í> \M>ö[ c¦o_ ̧ ÅÂzD ¼ÃVm ÖòÍ> JéÂ 
í®ï^ ¶kòç¦Bm Ö_çé. ¶çk¥D ¸Å clì 
ï¹_ ÖòÍm kÍ>çk¼B.

¨ª¼k Àºï^ ̈ ç>¥D ÖÍ> cézÂz ØïVõ| 
k«s_çé. ̈ ç>¥D ØïVõ|¼ÃVï¡D x½BVm. cº 
ï¹¦D Öò©Ãm ¨_éVD Öº¼ï¼B ¨|Ý>m>V[. 
Àºï^ ¼ÃVzD ¼ÃVm ¶kuçÅ Öº¼ï¼B sâ|ß 
ØÄ_éÝ>V[ ¼kõ|D.

kVµÂçïl_ 
xÂþB\Vªm ÃðD?

\«ðD ¨[Ãm 
kVµÂçïl[ 

ïÄ©ÃVª cõç\
BVµ \ï^ çÄÍ>s

\®\ðD 
ØÄFB ¼ÃVþSìïáV?

skïV«Ý]uz© ¸Åz Ö«õ¦Vkm ]ò\
ðD ØÄFkm, kVµs_ AÝmðìßEçBÝ >ò 
km \â|\_éV\_, Àõ¦ Øå½B å\m kVµÂ 
çïl_ å\ÂØïª Îò mçð ÖòÂþÅØ>[Å 
\ªc®]çB¥D >òþÅm. gªV_, \®\ðD 
ØÄFk>uïVª ÖçðçBÝ ¼>ìÍØ>|©Ã]
KD ÃéòÂzÂ zw©Ã\Vª ów_ Wé¡þÅm.  

¶[A, åD¸Âçï, \öBVç> ÖÍ> J[ 
®D>V[ >DÃ]Bì Ã«üÃ«D ¨]ìÃVìÂzD 
s¦ Bºï^. z¤©ÃVï, Ã«üÃ« åD¸Âçï  
]ò\ð kVµÂçïÂz tï¡D ¶kEBD. ¶m 
\ðx½Âï ̈ õbD Öòköç¦¼B °uÃ|þÅ>V 
¨[Ãç>Â ïkM¥ºï .̂ skVï«Ým ØÄF> 
¡¦[, z¤©¸â¦ Îòkö¦D ¶[çÃß ØÄKÝ 
mkmD, åDAkmD ÖB_ÃVª Î[ÅVzD. 
Ö©Ã½BVª  ï½ª\Vª óµWçél_, cºïám 
Öçð cºïÓÂz x[Ðöç\ ¶¹Ým, 
Ã«üÃ« åD¸Âçï¥¦[ cºïçáÝ ]ò\
ðD ØÄFÃk«Vï ÖòÂï ¼kõ|D.

¨Ës>\Vª Wì©ÃÍ>D ïV«ð\Vï¡D, 
*õ|D Îòkç«Ý ]ò\ðD ØÄFmØïV^ÓD 
x½çk ¨|Âï ¼kõ¦VD. skVï«ÝmÂz© 
¸ÅïVª Ö«õ¦Vkm ]ò\ðD ¨[Ãm ¶[ 
çÃ¥D, g®>çé¥D c^á¦ÂþB cºï¹[ 
·B x½kVï \â|¼\ ÖòÂï ¼kõ|D. cºï^ 
kVµåV^ x¿kç>¥D ¶Í> åÃò¦[ kVw 
Àºï^ sò©Ã\Vï ÖòÂþSìï^ ¨[Ã]_ 
c®]BVï ÖòÍ>V_, Ö«õ¦Vkm ]ò\ðD 
ØÄFmØïV^Óºï .̂

¸«ßEçªï^ kòD¼ÃVm ¼ïVÃÝm¦[ 
x½Øk|ÂþÅV«V ¶_ém W>Vª\Vï c^áV«V 
¨[Ãç>Ý Ø>öÍmØïV^Óºï .̂  
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Äìk¼>ÄÝç>¥D ]òD¸© ÃVìÂï çkÝ> ]òÝ>Íç> 
Ö«õ¦VD ¶ò^ Eªª©Ãì (ÖM Ö«õ¦VD ¼BVkV[ Ã¡_ 
¨ª  ÖËkVÂïÝ]_ ÃB[Ã|Ý>©Ã|D) AM>«Vª ïç>¥D 
¶kç«ß ÄÍ]Ý> Amç\BVª ¶ÐÃkxD ̈ [Å ï¦Í> kV« 
gÂïÝ]_ åV[ ]òÝ>Íç>çB ÄÍ]Âï AM> ¼Ãm®kVª 
kì ÄmÂïÝ]uzß ØÄ[Å g«DÃ ïâ¦Ýç>¥D sáÂþ¼ª[.

kÝ]ÂïVM_ ÃèBVu®D BVµ \çÅ\Vkâ¦Ýç> 
¼ÄVÍ> ¼\>z ïtéü Wì\é[ ¶½ïáVö[ °uÃVâ½_ 
¶\é \öÝ]BVþï^ Ö_éÝ]_ >ºþ ï_s ïu®Â ØïVõ½ 
òÍ> ̈ ªm kz©A åõÃì ÄÍ]«¼ÃVü zGü ¶.\.] ¶½ïáVì 

kÝ]ÂïV[ AM> ¼Ãm®kVªkì ÄmÂïÝ]uz ¨[çª 
¶çwÝmß ØÄ[® sâ¦Vì. ¶º¼ï ¼\>z ïtéü Wì\é[ 
¶½ïáVì ¨[çª ]òÝ>Íç>çBß ÄÍ]Âï ¶çwÝmß 
ØÄ_é ¼kõ|D.

¼\>z ïtéü Wì\é[ ¶½ïáVì ÖÍ>© ØÃöB íâ¦Ý]_ 
¨[çª ̈ ©Ã½ ÖªºïVð x½¥D ̈ ª ̈ õèÂ ØïVõ| 
¶Í> céï© ̧ «EÝ] ØÃuÅ AM> ¼Ãm®kVªkì ÄmÂïÝç>© 
Ãu¤© Ã½ÝmÝ >B«ì ØÄF> s¦Bºïçá WçªÝm© 
Ã«VÂþ¼Å[ ̈ ª ¶Í> ÄmÂïD Ãu¤B s¦Bºïçá Ø>ösÝ]
òÍ¼>[.

ï¦Í> kV« gÂïÝç>© Ã½Ý> Eéì ¶kç«ß ÄÍ]Ý> Am 
ç\BVª ¶ÐÃkD Ãu¤ ̈ m¡D ̈ ¿>s_çé¼B ̈ ª Ø>Vçé 
¼ÃE JéxD  t[ ¶ÞÄ_ JéxD ¼ï^s ¨¿©¸ªì.

z¤©ÃVï ïª¦V Ø«VØÅ[¼«Vs_ kE©ÃkòD "ïªïÝ# 
>['  ̈ [Å ïÝ¼>VoÂï ÄÞEçïl[ gEöBò\Vª  ¶[«ª 
¸o© ¶kìï  ̂ïª¦V Ø«VØÅ[¼«Vs_ ÖòÍm Ø>Vçé¼ÃE 
JéD Ø>V¦ìA ØïVõ| ÖËkVÂïD Ãu¤Â ïéÍmç«BV½ 
ªVì. ¶kì gÂïÝ][ Ö®]l_ Ö[ÐD ¼\>z ïtéü 
Wì\é[ ¶½ïáVì k«s_çé ïVÝmÂ ØïVõ¼¦ ÖòÂþ 
¼Å[ ̈ [® x½Ý]òÂïéVD. Ö_éVsâ¦V_ °¼>V ¼åVÂþ_ 
s¦BÝç> \ÅÍm sâ¦ \V]ö ¶_ékV ¼>V[®þ[Åm 
¨ªÝØ>ösÝ]òÍ>Vì.

¼\KD ]òÝ>Íç> Ö«õ¦VD ¶ò  ̂Eªª©Ãì ̈ [Ãç> 
>u¼ÃVm ÃVsÂzD ØÃB«Vª   ]òÝ>Íç> AM> Ö«õ¦VD 
¼BVkV[ Ã¡_ ̈ ª© ÃVs©Ã¼> EÅÍ>m ̈ [ÅVì.  cõç\ 
>V[ ̈ ª ̈ u®Â ØïVõ¼¦[. Öò©¸ÐD >çé©¸_ ¶>çª 
\Vu¤ªV_ Ø>V¦ìßEBVï© Ã½©Ãkìï^ zw©Ãç¦BV\_ 

k«VÝç>ï^ ¼ÃÄéVD. åVD ¼kõ½ªV_ ¶Í>ß ÄÍ]©çÃ 
¶kìï¹[ ¶]ïV« ̄ ìk© Ã¦©¸½©ÃVáìï^ ¶wzÅ© Ã¦D 
¸½ÝmÝ >òkVìï .̂  ¼\>z ïtéü Wì\é[ ¶½ïáVì 
Ã¦ºï  ̂>òDÃ½ ¼kõ½Bç\BV_ åV[z Ã¦ºïçá  ̈ |Ý 
mÝ >Í>Vìï .̂ ]òÝ>Íç>çBß ÄÍ]ÂzD ¼ÃVm ¨|Âï© 
Ãâ¦ ¶©Ã¦Ýç> ]òDÃ¡D Öºz ÖçðÂþ¼Å[

¶wzÅ ¶ç\Í]òÍ>  ØÃöB \õ¦ÃD  WçÅÍ> \Âï^ 
íâ¦D. ̈ º¼ïV Îò Jçél_ ÖòÍm #«\VïÝ>V[ ÖòÍm 
]òÝ>Íç>çB© Ã«VÂï x½¥D. ¶m¼k ØÃòD ÃVÂþBD 

¨ªÂïò] W[¼Å[.
ØÄF]BVáòÂz ÖËká¡ \]©A ÖòÂþÅm ¨[Ãç> 

¶©¼ÃVm>V[ cðìÍ¼>[.
¶©¼ÃVm c^¼á ØÄ[® ¶]ïVöï¹¦D ¼ÃEsâ| kÍ> 

¼\>z ïtéü Wì\é[ ¶½ïáVì þâ¦ Øåòºþ© ¼ÃVï x½ 
BVm, ̈ ©Ã½ cDç\ ]òÝ>Íç>ÂzÂ þâ¦Â ØïVõ| ¼ÃVkm 
¨[® ØÄV_oÂ ØïVõ¼¦, cDt¦D Àì BVµ©ÃVðD \çÅ 
\Vkâ¦ ¶]ïV« ¯ìk °¦Vª ÃVmïVké[ ÃÝ]öçïl[ 
gEöBì ̈ [Å ¶âç¦¼BV ï½>¼\V ØïVõ| kòDÃ½ åV[ 
ØÄV_o ÖòÂï ¼kõ|D, åV[ ¼BVEÂïs_çé ¨[ÅVì.

c¦¼ª åV[ ""BVµ gBì ¼\>z ïéVW] ¼>V\ü Ä¡Í>« 
åVBïD gõ¦çï åV[ ÃVmïVké[ gEöBì ¨[Ãç> 
Wò¸ÂzD ¨ªm ØÄF]BVáì ¶âç¦çBÝ >Í]òÂþÅVì. 
¼>çk kòD ïâ¦VBD ØïVõ|¼ÃVD ¨ªß ØÄV[ªkì. 
Ö¼>V ÖòÂþÅm'' - ̈ ª ̈ ªm ¼ïVâ çÃl_ ÖòÍm ̈ |ÝmÂ 
ïVâ½¼ª[. ''Øközâ, Øközâ, Øk_ééVD'' - ̈ ª \þµ¼kV| 
åV[ ÃVmïVké[ gEöBì ̈ [Ãç> Wò¸ÂzD ̈ ªm ØÄF]
BVáì ¶âç¦çB kVºþÂ ØïVõ| c^¼á ¼ÃVªVì.

]òD¸ kÍ> ¶kì Àõ¦ köçÄl_ Ö[ÐD °«Vá 
\Vª \Âï^ ïVÝ]òÍ> ¼ÃVmD ̈ [çª ¼k® s¼Ä¦ ÃVç> 
BV_ ¶çwÝmß ØÄ[ÅVì. ØÄF]BVáòÂz ÖËká¡ \]©A 
ÖòÂþÅm ¨[Ãç> ¶©¼ÃVm>V[ cðìÍ¼>[. ÃVmïVk 
é[ ÃÝ]öçïl[ gEöB«ï 10 gõ|ï^ ÃèBu¤¥^ 
¼á[. Ö©¼ÃVm WçªÂþ[Å ¼ÃVm ¶>[ ÃB[  Öm>V[ 
¨ª ¨õbþ¼Å[. Îòkì kÍm ¨[çª ¼ÄV>çª Öâ|  
c^¼á ¶Ð©¸ªVì.

¼\>z ïtéü Wì\é[ ¶½ïáVì  cDç\ x>_ åV[z 
köçÄÂz^ s|kVìï .̂ ¼\ç¦l_ °¤ ]òÝ>Íç>çBß 
ÄÍ]ÂïéVD. Öéºçïl_ ÖòÍm kÍm^¼á[ ¨[® 
ØÄV_KD. ÄÍ]©A x½B Øk¹¼B kVòD ØÛÃ«âðD ¶½ï 
áVì kÍm cDç\Â íâ½© ¼ÃVkì ¨[ÅVì. åV[ c^¼á 
Oçwþ¼Å[.                                                         (Ø>V¦òD)  

>çé©¸_ ¶©Ã½¼B çkÝmÂ ØïVõ| c^¼á \Vu¤ 
¥^¼á[.

]ªÄö \u®D Î[çé[ JéD Øk¹kòD ïVçéÂ 
ï]ì ÃÝ]öçïl_ QVl® ]ªºï¹_ Øk¹BVzD þ¤ü 
>k ØÄF] Ö>çw Î[ çé[ JéD ÃéòD Ã½©ÃmD c^ 
åVâ½KD Øk¹åV|ï¹KD ÖòÍmD z¤©AÝ Ø>ös©ÃmD  
\þµkVï c^áª.

Ø>V¦ìÍm Ã½¥ºï .̂ z¤©AÂïçá¥D sò©AÂïçá 
¥D Ø>ös¥ºï .̂ z¤©AÂïçáÝ Ø>ösÝ>  ¶çªkòÂzD 
¨_¼éVö[ ØÃBìïçá¥D Öºz z¤©¸¦Vm s½ÐD 
¶çªkòÂzD z¤©ÃVïÂ ïª¦V Ø«VØÅ[¼«Vs_ kE©Ãk 
òD ïªïÝ#>[  ¨[Å ïÝ¼>VoÂï ÄÞEçïl[ gEöB 
ò\Vª  ¶[«[ ¸o© ¶kìïÓÂzD ¶[ÃVª å[¤ï .̂

AM> ¼Ãm®kVªkì ÄmÂïÝ]_  
ïtéü Wì\é[ ¶½ïáVò¦[  ÄÍ]©A

Ö[ÐD ¼\>z ïtéü Wì\é[ ¶½ïáZ k«s_çé. 
¨Í> ¼å«xD k«éVD ̈ [®  ïVÝmÂ ØïVõ| ÖòÍ>¼ÃVm 
¸[AÅÝ]_ ÖòÍm Îò ï«D ̈ [ ¼>V  ̂Ãâç¦çBÝ Ø>Vâ¦m.

Öºz ̈ [çª  BVòÂzÝ Ø>ö¥D? Öm ¼\>z ïtéü 
Wì\é[ ¶½ïáVì>V[ ̈ [Å åD¸Âçï¥¦[ ]ò©¸¼ª[. 
Øk¹åV|ï¹_ ïÝ¼>VoÂï zòÂï^ ¶è¥D "¼ÅV\[ 
ØïVáì' ¨ª ¶çwÂï©Ã|D "¼ïVâ óâ'|¦[ ØkáçáÂ 
ØïVáì ¶èÍm  ¶>[¼\_ Àõ¦ ï®Ý> ¼ïVâ ¶èÍm 
W[ÅVì.

]òÝ>Íç> AM> Ö«õ¦VD ¼BVkV[ Ã¡_ ¶kìïçªß 
ÄÍ]Ý>m \ÅÂï x½BV> ¶ò  ̂WçÅÍ> ¶ÐÃkD. ¶©¼ÃVm 
¶kì AM>«Vk«ì ¨[Å ¨õðD ¨ªÂz ÖòÂïs_çé. 
gªV_ ¼\KD ¶kì ¶©ÃèçB gu¤ kÍ> s>Ý]KD 
¨ªÂz tzÍ> sò©A ÖòÍ>m. ¶kç«©Ãu¤ WçÅB© 
Ã½Ým, WçÅB ̈ ¿] ÖòÍ¼>[. ¶çk Ãu¤¥D Ø>ös©¼Ã[.  

¶«kçð©Ã>uz Àâ¦©Ã|þ[Å çïïçá© ¼ÃVé AM> 
¼Ãm®kVªkì ÄmÂïD  Öò ÃÂïºïÓD Àõ| ¶ç\Í 
m^áª. ]òßÄçÃ ̈ [ÐD ¶[çª >[ Öò çïïçá¥D 
söÝm \Âïçá ¶«kçð©Ã>Vï ÖËØk¹xuÅÝç> 
¶ç\Ý>>Vï ØÃìÌM¼B í¤¥^áVì. ¶Í> AM> ¼Ãmò 
ØÃòº¼ïVs_ xï©¸[ ¶ï_ Ã«©AÂ ïVâE¥D Øk¹xuÅÝ 
][ söÃVìçk¥D ÖËkVÂÝm¦[ ÖçðÂï©Ãâ|^ám.

kÝ]ÂïV[ AM> ¼Ãm®kVªkì ÄmÂïÝ]_ ï|ºz¹ì 
ïVu® TEÂØïVõ½òÍ>m. ÄmÂïD  \Âï^ ØkááÝ>V_ 
WçÅÍ]òÍ>m.  ]òÝ>Íç> Îòkç«ß ÄÍ]ÂzD Wïµ¡ 
Îòk«m kVµs_ å¦ÂzD {ì ¶¯ìk kVF©AÝ>V[. ̈ ©¼ÃVm 
]òÝ>Íç>çBß ÄÍ]Âï© ¼ÃVþ¼ÅVD ̈ ª \ªm gìkÝ]_ 
m½ÝmÂ ØïVõ½òÍ>m.

Àõ¦ ¼å«Â ïVÝ]ò©¸[ ̧ [ªì ¼ÄV>çªï^ x½Ým 
c^¼á ¶Ð\]ÂïÝ Ø>V¦ºþªVìï .̂ ]òÝ>Íç> ¶kìï^  
¶©¼ÃVm {«á¡ kBm x]ìÍm ÖòÍ>ç\BV_ >MBVª 
ÄÍ]©AÂï^ W®Ý>©Ãâ| ØÃVmkVª ÄÍ]©A \â|¼\ ¶Ð\ 
]Âï©Ãâ½òÍ>m.

¶m¡D {ò Àõ¦ \õ¦ÃÝ]_ ¶kì kÍm ïVâE >òkVì. 
¶©¼ÃVm ¶kç«© Ã«VÂïéVD. x½Í>kV® Ã¦D ̈ |ÂïéVD. 
x>_ åV[z köçÄl_ ¶\ìÍ]ò©Ãkìï^ \â|D 
¼\ç¦Âz °¤ß ØÄ[® ¶kç« kVµÝ]Â çïØïV|Ým {öò 

¶kì AM>«Vª ïç>¥D ¶kç«ß ÄÍ]Ý> Amç\BVª ¶ÐÃkxD
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ïéVW] ̈ ü.¼Û.ÖD\VÐ¼k_ ¶½ïáVç«©Ãu¤..
>ªm 87gkm ¶ïçkl_ ( ¸Å©A:1934)  ïV_ 

Ã]Ým, 54 gõ|ï^ ( zòÝmkD:1966)    zòÝmk© 
ÃèBVu¤¥^á ïéVW] ¨ü.¼Û.ÖD\VÐ¼k_ 
¶½ïáVì BVµ©ÃVðD \çÅ\Vkâ¦Ý][ JÝ> 
zòkVªkì.

gEB ÖçÅlBéVá«Vï \]Âï©Ã|D ïéVW] 
¨ü.¼Û.ÖD\VÐ¼k_ ¶½ïá«ì ¨â| gõ|ï^ 
(1986 - 1994) gEB gBìï  ̂¼Ã«çkl[ ÖçÅlB_ 
g¼éVÄï«Vï© ÃèBVu¤¥^áVì. 10 gõ|ï^ 
(1986 - 1996)   BVµ ØïV¿DAÝmçÅ  AM> Ä¼köBVì 
zòÝmkÂ ï_Ùöl[ ¶]Ã«Vï¡D, ÖçÅlB_ sö 
¡ç«BVá«Vï¡D, BVµ \çÅ\Vkâ¦Ý][ zòx>_ 
k«Vï¡D ÃèBVu¤¥^áVì.

nÍm ]òÝ>Íç>Bìïçáß  ÄÍ]Ý> ¶Í> ¶¯ìk 
¶ÐÃkÝç> Ö¼>V ÃþìþÅVì ïéVW] ¨ü.¼Û.ÖD 
\Ð¼k_ ¶½ï^:-

x[ªV^ BVµ©ÃVðD gBì ØÛ¼ÅVD ̈ toBV 
Ðv¸^çá ̈ [çª 1962gD gõ| A«â¦VEl_ 
ï©Ã_ JéD c¼«Vç\ Ã_ïçéÂ ïwïÝ]uz Ø\F 
lB_, ÖçÅlB_ zòÝmk gBÝ>© Ã½©AïÓÂïVï 
¶Ð©¸ªVì. 28 kBm Öáç\Ý m½©¸_ 13 åV^ï^ 
ÃBðÝ][ ¼ÃVm ï©Ã_ ØÄºï¦Ù¦Vï ØÄ_KD 
ØÃV¿m gü]¼«oB zò \VðkìïÓ¦[ ¼ÄVÍm 
çå_ ØÄºï¦_ Ø>òs_ çï¼ÅV ̈ þ©]B >çéåï«D 
\â|D c_éVÄ© ÃBðD ØÄF¼>[. ØïF¼ÅVs_ 
Îâ¦ïD ¼\_ °¤ ÄkVö ØÄ[¼Å[.

13 åV^ï¹[ ̧ [ ÖÝ>Vol[ ¼å©¸_ü åïç« 
¶ç¦Í¼>VD. ØïV¿DA cBì \çÅ\Vkâ¦© ¼Ã«V 
Bì ¼>V\ü í¼Å gõ¦çï ¨[çª «l_ ka  
BVï c¼«Vç\Âz ¶Ð©¸ sâ¦Vì. c¼«Vç\ åï« 
«l_ WçéBÝ]uz ¶ç¦Í>mD Ø>Vçé¼ÃEl_ 
»ìÃVMBV Ã_ïçéÂ ïwïÝ]_ BVµ©ÃVðD 

\çÅ\Vkâ¦Ýç> ¼ÄVÍ> ØÃVªVõ¼¦V¸^çáçB 
(ÀìØïV¿DA) ¶çwÝ¼>[. ¶kì ÃüL_ kÍm 
¨[çªÂ íâ½ß ØÄ[ÅVì.

01.  ]òÝ>Íç> 23gD ¶òá©Ãì
Eé åV^ï^ ïaÍ> ¸[ªì ]òÝ>Íç> 23gD 

¶òá©Ãì >ªm ¸ÅÍ> ]ªÝ>[® ¨ºïÓç¦B 
ï_ÙöÂ ¼ïVsKÂz kÍ>Vì. åV[ Îò A]B \Vð 
kªVï x>_ köçÄl_ ÖòÍm ]òÝ>Íç>çB ¶k 
>VMÝ¼>[. ¶kö[ ¼Ãß· ÖÝ>VoB Ø\Val_ 
¨ªÂz sáºïs_çé. n©ÃE 11 gD ]ï] ¶k¼« 
2gD kÝ]ÂïV[ ÄºïÝç> 2000 ¼\uÃâ¦ gBìï 
Ó¦[ ]ÅÍm çkÝ>Vì. ¶>[ ̧ ªªì Ãé ØïVõ¦Vâ 
¦ºï¹_ ¶kç«Â ïõ| Ö«EÝ¼>[.

02.  ]òÝ>Íç> 6 gkm E[ª©Ãì
]òÝ>Íç>l[ ¼ïVç¦ ïVé Ö_éxD ̈ ºïám 

¶ÐÃsÝ> gEB ÖçÅlBéVáì ¨[Å ¶½©Ãç¦ 
l_ ¨[çª¥D c¼«Vç\l_ 40 gBìï^ ØÄF> 
Î©ÃÍ>Ý][ xÂþBÝmkÝç> sáÂþ cç«BVu 
®DÃ½ ¶çwÝ>ªì. ¶Í> BVÝ]ç«l[ x½s¼é 
]òÝ >Íç> ̧ «V[æçÄ x>[ xçÅBVï ÄÍ]Ý¼>[. 
¶kò¦[ ¼ÃÄ kVF©¸òÂïs_çé.

gªV_ 2016Ö_ ¨ªm zòÝmk ØÃV[swV. 
zòÂïáVï 16 ½ØÄDÃì 1966Ö_ ïò]ªV_ ¶ïQVM 
B[ gõ¦çïBV_  ÄD ¼Ãmò ¼Ã«VéBÝ]_ 55 
¼ÃV zò©Ãâ¦D ØÃu¼ÅVD. ¶]_ Îòkì güm¼«oB 
ïò]ªV_ ¼ÛVìë ØÃ_. ¶kì kÝ]ÂïVM_ W]Ý 
mçÅÂz ØÃV®©ÃVï ÖòÍ>kì.

¨\m ØÃV[swV ]ò©ÃoçB ]òÝ>Íç> ̧ «V[æ 
E[ >çéç\l_ íâ|© ÃoBVï AM> \VìÝ>V 
EuÅVéBÝ]_ ØïVõ¦V¦ Î¿ºz ØÄF>Vì. ¶©Ã½¼B  
c¼«Vç\l_ í½B 10 zòÂïÓD ]ò©Ão sòÍm 
ØïVõ¦V½B ̧ [ ]òÝ>Íç>çB íâ¦Vï¡D >MÝ 
>M ¼å«Vï¡D ÄÍ]Ým cçBV½¼ªVD. ¶>[ ¸[ 
ïVçé cðs_ ÃºØï|Ý¼>VD. åV[ ¼å«Vï ]òÝ 
>Íç>çB ÄÍ]©Ã>uz gBÝ>\Vï ÖÝ>VoB Ø\Va 
l_ 2 ÃÂïºï  ̂¶¦ºþB ï½>Ýç> >BVöÝ]òÍ¼>[. 
¶]_ ̈ ªm zòÝmk kVµs_ >tµ ]ò ¶çklKD 
Öéºçï ysKD gEB ]ò ¶çkï¹KD ØÄF> 
Ãèïçá ·òÂï\Vï í¤ ¶kì Öª å_oðÂïÝ 
]uïVï \| ]ò©Ã]Âz ØÄ[Å]uz å[¤ í¤¼ª[. 
¶kì ¨_éVkuçÅ¥D gìkÝm¦[ ¼ïâ| ¨ªm 
ï½>Ýç>¥D ̈ |Ý> ̧ [A ÀòD åVâ½uz ]òD  ̧å_o 
ðÂï ÃèçB Ø>V¦òD Ã½ í¤ªVì. - ¨[ÅVì

Ö_éxD ïVìÄ_ ïõØ¦V_¼ÃVs_ ¶ÂïD ÃÂï\Vï 
ÖòÍ>ª. ÎËØkVò gõ|D {ïüâ 15gD ]ï] 
ÄVBÍ>«D ]òÝ>Íç> ¨ºïçá kÍm ÄÍ]©ÃVì. 
åVºï^ \Vðkìï^ Ã_¼k® åVâ|© ÃV¦_ïçá 
ÃV½ ¶kç« \þµs©¼ÃVD. 1966 gkè 15 ïVçé 
åV[ cÃ]BVÂ¼ïV[ Ãâ¦D ØÃu¼Å[. ¶[® \Vçé 
åV[ ]òÝ>Íç> 6gkm E[ª©Ãö¦tòÍm A]B 
°uÃVâ| AÝ>ïÝç> ØÃu®Â ØïVõ¼¦[.

03.  ]òÝ>Íç> x>éVkm 
¶òá©Ãì E[ª©Ãì
1978 Ö_ ïò]ªV_ ¶_¬¼ªV KEBV¼ªV A[ 

Eö©Aç¦B ]òÝ>Íç>BVï x>éVD ¶òá©Ãì E[ 
ª©Ãì ̈ [Å ØÃBö_ ]òÝ>Íç> 6gkm E[ª©Ãç« 
Ø>V¦ìÍ>Vì.

1978 gD gõ| gkè \V>Ý]_ c¼«Vç\l_ 
å¦ÂzD A>[þwç\ ÄV>V«ð ÄÍ]©¸_ åVÐD 
ÃºØï|Ý¼>[. A]B ]òÝ>Íç>l[ Wçª¡ Ã¦ºï 
Ó¦[ Öéºçï ]òD¸¼ª[.  Ä|]BVï 28 ÎÂ¼«Ãì 
1978Ö_ ]òÝ>Íç> 31 åVâïÓÂz© ¸[ °¼>V Ä]
lªV_ ÖÅÍm sâ¦Vì.

04.  ]òÝ>Íç> 2gkm ¶òá©Ãì E[ª©Ãì
1973 - 1976 gõ| ïVé©Ãz]l_  åV[ c¼«Vç\ 

l_ ¨ªm gF¡© Ã½©Aïçá ØÄFm ØïVõ½òÍ> 
ØÃV¿m gBì y¼BVz¸^çá¥D ·kVt ïòðVï 
«ÐD c¼«Vç\ kÍ]òÍ>ªì. xÍ]B åV^ ¼Ûì\M 
x[ÄM_ ïÝ¼>VoÂï ]ªÝ]_ ÃºzÃu¤ sâ| 
ïVçé s\Vª JéD c¼«Vç\ kÍ>ç¦Í¼>[. 
]òÝ>Íç>¥¦[ gBì y¼BVz¸^çá ÄÍ]©ØÃ[® 
¶¤Í>mD åVÐD ÖçðÍm ØïVõ¼¦[.

¨ªm x>_ kVìÝç>ï  ̂¼Ûì\[ Ø\Val_ åV[ 
ïò]ªVé ÅâEºïç« x[ÄM_ ïõ¼¦[ ¨ªÂ 
í¤¼ª[. ¶kòD ¼Ûì\[ Ø\Val_ ¨[¼ªV| 
ïç>Ý>Vì.

]òÝ>Íç> ¸«V[æü c¦[ 
tï \þµßEBVª ÄÍ]©A

]òÝ>Íç> ̧ «V[æü ¼>VÍØ>|Âï Ãâ¦ ØÃV¿m 
\þµÍ¼>ª. °ØªM_ åV[ ÖçÅlBéVá«Vï Ø>[ 
¶Ø\öÂï ]ò ¶çkï¹[ mèkVª >çékìï 
çálâ| \þµÍ¼>[. åV[ ̈ ]ìÃVìÝ>m ¼ÃV_ ¶kì 
Ø>öÍm ØïVõ¦ ØÃBì Îò kVµÂçï ]â¦D.

Ö¼B· ÄçÃ zòÂï¹[ >çék«Vï \Âï¹[ 
¶ÐÃkºïçá ¶¤Ím \]Ým å¦Í>kì. céï ]ò 
¶çkl[ >çék«Vï AM> ¶æE ̧ «V[æE[ kVµÂ 
çïBV_ ïk«©Ãâ¦kì. WßÄB\Vï ¨\m ]ò ¶çkÂ 
zD A«âEï«\Vª \VuÅºïçá ØïVõ| kòk«ì 
¨ª ¨]ìÃVìÝ¼>[. °\VuÅD ¶ç¦Bs_çé.

2gD kÝ]ÂïV[ ÄºïD x½ÍåmD 40 gBìï^ 
- ¶kìï¹_ ¶¼ªïì Ø>[ ¶Ø\öÂïVçk ¼ÄVÍ> 
kìï^ - c¼«Vç\l_ Ø¦Vt_¦V ïuÅít_ í½ >º 
ïám \çÅ\Vkâ¦ºï¹_ k®ç\l_ kV|D \Â 
ïÓ¦[ ¼ÄVÍm kVµkØ>[Å Îò Î©ÃÍ>D ØÄF>ªì. 
¶Í> Î©ÃÍ>Ýç> Wçª¡ íìÍm 2015gD gõ½_ 
c¼«Vç\l_ í½ªì. ¶>uz 300Âz ¼\uÃâ¦ ¼Ûì 
\[ ïÝ¼>VoÂïì c¼«Vç\Âz ]òBVÝ]ç«BVï 
ØÄ[Åªì. 2gD kÝ]ÂïV[ ÄºïÝç> ¼åö_ 

nÍm ]òÝ>Íç>Bìïçáß  ÄÍ]ÂzD ¶¯ìk 
¶ÐÃkD ØÃuÅkì  ïéVW] ¨ü.¼Û.

ÖD\Ð¼k_ ¶½ï .̂ Ökì (01) ]òÝ>Íç> 
23gD ¶òá©Ãì (02)  ]òÝ>Íç> 6gkm 

E[ª©Ãì (03) ]òÝ>Íç> x>éVkm ¶òá©Ãì 
E[ª©Ãì (04) ]òÝ>Íç> AM>ì 2gkm 

¶òáÃ©ì E[ª©Ãì gþB 
]òÝ>Íç>Bìïçáß ÄÍ]Ým^áVì.

cõç\l_ Öm ÖkòÂzÂ þç¦Ý> s¼Ä¦ 
k«D ¨ª¼Å ïò> ¼kõ|D. ÖËkV® ¼k® 

BVòD nÍm ]òÝ>Íç>Bìïçáß ÄÍ]Ý]òÂï 
x½BVm ¨[¼Å ¶¤Í>kç« ¨õbþ¼Å[. 

¨ª¼k ¶kö[ ¶Í>ß ÄÍ]©A ¶ÐÃkºïçá 
ïVçéÂï]ì ]ªÄö \u®D Î[ çé[ ÃÝ]

öçïl[ þ¤ü>k ØÄF] Ö>µ ¶[A 
ØåÞÄºïÓÂïVï ¶kç«ß ÄÍ]Ým ¶kö[ 

¶Í> ¶¯ìk cðì¡¯ìk 
¶ÐÃkºïçá© Ãþìþ¼Å[.

- ïéVW] ÔÃ[ \öBVD¸^çá ¶½ï^ - 
(»¦ï kòçï sö¡ç«BVáì - Öéºçï 
]ÅÍ> Ã_ïçéÂïwïD. {F¡ Wçé »¦ï 

kòçï sö¡ç«BVáì- BVµ Ã_ïçéÂïwïD; 
ÖBÂzªì - ¸Ä© Ä¡Í>«D *½BV ØÄ[«ì)

 nÍm ]òÝ>Íç>Bìïçáß ÄÍ]ÂzD ¶¯ìk ¶ÐÃkD 
ØÃuÅ JÝ> zò ïéVW] ¨ü.¼Û.ÖD\Ð¼k_ ¶½ïáVì

Äìk¼>ÄÝç>¥D ]òD¸© ÃVìÂï çkÝ> 
]òÝ>Íç> Ö«õ¦VD ¶ò^ E[ª©Ãì

- ïéVW] ÔÃ[ \öBVD¸^çá ¶½ï^ - 
(»¦ï kòçï sö¡ç«BVáì - Öéºçï 
]ÅÍ> Ã_ïçéÂïwïD. {F¡ Wçé »¦ï 

kòçï sö¡ç«BVáì- BVµ Ã_ïçéÂïwïD 
ÖBÂzåì - ¸Ä© Ä¡Í>«D *½BV ØÄ[«ì)

(08gD ÃÂïÝ Ø>V¦ìßE)
10) °çªB mçÅïÓ¦[ Î©¸|D ¼ÃVm ¶wzÂ 

ïçéBVªm sç«kVª \VuÅºïçáß ÄÍ]ÂzD 
Îò mçÅBVïÂ ïVð©Ã|þÅm. ÖËkV® c¦ÐÂz¦[ 
\VuÅD ïVbD  mçÅl_ 21 kò¦ºï^ À½Ým 
WçéÝ]ò©ÃØ>[Ãm Îò ÄV>V«ð s¦B\_é Àº 
ï^ ̈ ËkV® cºïçá ïVéÝ]uÂ¼ïuÃ >ÂïçkÝm 
WçéÝm WuþSìï^ ?

åV[ Ø>V¦ìÍm ïu®Â ØïVõ|½ò©Ã>[ Jé¼\ 
¨[ªV_ ¨[çª >ÂïçkÝm ÖÝmçÅl_ WçéÝm 
Wuï í½B>Vï c^ám. åV[ >çéåïì ØïV¿D¸KD 
ÖÍ]BVsKD  ÃluE kz©Aï¹_ ïu®Â ØïVõ|½òÂ 
þ¼Å[. í|>éVï 2 - 3 \V>ºïÓÂz Îò xçÅ A]B ïuçï  
Øå¤ï¹_ ̈ [çª x[Øª|Ým ïu®ÂØïVõ| Öò©¼Ã[. 
>u¼ÃVm åV[ BV¨é Ãz]l_ Îò A]B  ïuçï  Øå¤ 
Î[çÅ Ø>V¦ìÍm ØïVõ| ÖòÂþ¼Å[. ¼\KD ØÄ[Å 
kò¦D ¶Ø\öÂïVs[ young scientist Ã_ïçéÂïwïºï¹ 
oòÍm associate cosmetology Ãâ¦Ã½©¸çª¥D WçÅ¡ 
ØÄFm ¶>uïVª Ã¦Ý]çª¥D ØÃu®Â ØïVõ¼¦[.  

ÖËkV® Ø>V¦ìÍm ïu®Â ØïV^k>[ »¦Vï \â|¼\ 
¨[ªV_ ÖÝmçÅl_ ïVé \VuÅºïçá ̈ ]ìØïV^áÂ 
í½B>V¥^ám.

11) Ø>Va_ ÄVìÍ> kVµÂçïl_ ÄV>çª© ØÃõ 
\èBVï \â|\[¤ Îò EÅÍ> >VBVï¡D z|DÃÝ 
>çésBVï¡D ÖòÝ>Øé[Ãm tïß ÄkVéVªm. 
ÖÝ>çïB ÄkVéVª Öò kþÃVïºïçá¥D ̈ ËkV® 
ÄöBVª, Øku¤ï«\Vª xçÅl_ Ä\\VïÂ çïBV^þ 
Sìï^. ¨[Ãm Ãu¤© ÃþìÍmØïV^TìïáV?

¨[çª© ØÃV®Ý>kç« g«DÃ ïVéºï¹_ åV[ 
tï¡D ï½ª\Vª óµWçéïçá ̈ ]ìØïVõ¼¦[ ̈ [Ã 
ç>Â í¤BVï ¼kõ|D. åV[ ̈ ªm ÖòÃ>Vkm kB]_ 
ÖÝ mçÅl_ ̧ «¼kEÝ¼>[. ̈ ªm ÖòÃÝ]l«õ¦Vkm 
kB]_ ¨ªm x>_ zwÍç>ÂzÝ >VBV¼ª[. ¨ªÂz 
Ø\VÝ>D åV[z ̧ ^çáï^ .Ä«VÄöBVï ¶kìï¹uþç¦ 
l_ 2 kBm ¼k®ÃV| >V[ ïVð©Ãâ¦m. ̈ ª¼k ¶kìï 
çá© Ã«V\öÝmÂ ØïVõ| ÖÝØ>Vaçé¥D ØÄF>m 
tï¡D ÄkéVïÂ ïVð©Ãâ¦m. Öò©¸ÐD ÖÝ mçÅl_ 
ïVð©Ãâ¦ gìkD ïV«ð\Vï¼k åV[ Øku¤ï«\Vï ÖÝ 

mçÅl_ ~|Ãâ¼¦[. gªV_ Ö©¼ÃVm ¸^çáïÓD 
káìÍm sâ¦Vìï .̂ JÝ> \ï¹[ kBm 19. ¶kòD ̈ ªÂz 
tÂï c>s AökVì. ¨ª¼k åV[ tÂï \þµ¡¦[ ÖÝ 
Ø>Vau®çÅl_ Øku¤ï«\Vï ÖÝ mçÅl_ ~|Ãâ|Â 
ØïVõ½òÂþ¼Å[. ¨ª¼k ØïVÞÄD ï½ª\Vª g«DÃ 
ïVéÝç>Â ï¦Í>V_ ̧ [A Ø>Va_, z|DÃ kVµÂçïçBÂ 
çïBVÓ>_ \þµßEBVª>Vï¡D ÖézkVª>Vï¡D 
ÖòÂzD.

12) cºïçá© ¼ÃV[® ÄV]ÂïÝ m½ÂzD ØÃõ 
ï^ Ö[¤ Àºï^ kwºï í½B g¼éVÄçªï^ 
¨Ý>çïBçk?

¨[çª ØÃV®Ý> kç«ll_  ÖÂïVéÝ]_ xBuE 
ØB|ÂzD ØÃõï¹[ ̈ õèÂçï ¶]ïöÝm ïVð©Ã|þ 
Åª. Ö[ØªVòkö[ cçw©¸_ >ºþl«Vm åD ØÄVÍ> 
xBuEï¹ªV¼é¼B å\m z|DÃÝç>¥D ØÃVòáV>V« 
Wçél_ ¶|Ý> WçéÂz ØïVõ| ØÄ_é ØÃõï¹[ 
Ãºï¹©A ¶kEBD. ¨ª¼k ¶çªÝm ØÃõïÓD >ºï 
ÓÂz Ø>öÍ> Ø>VaumçÅï¹_  xBuE ¼\uØïV^á_ 
Ö[¤Bç\BV>m gzD.

Öéºçïl_ ¶wzÂïçél_ .........
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 BVµ. \Ý]B ï_Ùö x[ >^Óx^Ó

À] ¶ç\ßE[ å¦\V|D ¼ÄçkÂz ¨]«Vï
ïVðV\_¼ÃV¼ªVö[ cÅ¡ï^ ¼ÃV«Vâ¦D  

 (å.¼éVï>BVá[, 
Ö.ïçéBx>[)

ïVðV\_ gÂï©Ãâ¼¦Vö[ cÅ 
¡ï^ À] ¶ç\ßE[ å¦\V|D ØÄBé 
\ìs_ ïVðV\_¼ÃV¼ªVì sk 
ïV«Ýç>Â çïl_ ¨|ÂïÂí¦Vm 
¨ªÝ Ø>ösÝm ¼ÃV«Vâ¦Ý]_ ~|Ãâ 
¦ªì.

À] ¶ç\ßÄV_ °uÃV| ØÄFB© 
Ãâ¦ À]ÂïVª ¶bï_ ̈ ÐD Ø>VM© 
ØÃVò¹éVª å¦\V|D ¼Äçk ¼åu® 
BVµ. \Ý]B ï_Ùöl_ ¶ºz«Vì© 
ÃðD ØÄFm çkÂ ï©Ãâ¦ Wçél_ 
¶>uz ¨]ì©AÝ Ø>ösÝ¼> ïVðV 
\_¼ÃV¼ªVö[ cÅ¡ï^ ¼ÃV«Vâ 
¦Ý]_ ~|Ãâ¦ªì.

¼åu®Â ïVçé 10.30 \èBá 
s_ BVµ©ÃVðD \Ý]B ï_Ùö 
x[ÃVïÂ í½B ïVðV\_ gÂï©Ãâ 
¼¦Vö[ cÅ¡ï^ ïVðV\_ gÂï© 
Ãâ¼¦Vì ¶KkéïD ¼kõ¦VD, Öw© 
¬| ¼kõ¦VD, cÅ¡ïçáÝ ]ò©¸Ý 
>V, å¦\V |D ØÄBé\ìs_ ïVðV 
\_ gÂï©Ãâ¼¦Vì skïV«Ýç>Â 
çïl_ ̈ |ÂïV¼> ¼ÃV[Å Ãé ¼ïVrº 

ïçá ¨¿©¸ ªVì.
ÖÍWçél_, ¼ÃV«Vâ¦ÂïV«ìï^ 

Wïµ¡ \õ¦ÃÝmÂz^ ØÄ_é xuÃ| 
çïl_ ØÃVovVì >|Ým W®Ý]B 
m¦[ ¶ºz >^Óx^Ó Wçé °u 
Ãâ¦m¦[ zw©Ã\Vª Wçé °uÃâ 
¦m.

ïVðV\_¼ÃV¼ªVö[ cÅ¡ï^ 
BVµ. \Ý]B ï_Ùö x[ÃVï© ¼ÃV«Vâ 
¦Ý]_ ~|Ãâ½òÍ>¼ÃVm ¶ºz kÍ> 
k¦Âz \VïVð gÓåì ýk[ ]BV 
ï«VÛV ¼ÃV«Vâ¦Ý]_ ~|Ãâ¦ ïVðV 
\_ gÂï©Ãâ¼¦Vö[ cÅ¡ïÓ¦[ 
ïéÍmç«BV¦o_ ~|Ãâ¦Vì.

ïVðV\_ gÂï©Ãâ¼¦Vö[ sk 
«ºïçáÝ >[M¦D >ò\V® gÓåì 
í¤B¼ÃVm ¶>uz \®©AÝ Ø>ösÝ> 
¼ÃV«Vâ¦ÂïV«ìï^ ÃéxçÅ åVºï^ 
sÃ«ºïçáÂ ØïV|Ým^¼áVD. Öm 
kç« ¨m¡D å¦Âïs_çé ¨ªÝ 
Ø>ösÝ>ªì. Öç>B|Ým gÓåì 
¶ºþòÍm séþß ØÄ[ÅVì.

ïVðV\_ gÂï©Ãâ¼¦Vö[ cÅ¡ 
ï^ Ø>V¦ìÍmD ¶ºz í½lòÍm  
¨]ì©A å¦k½Âçïl_ ~|Ãâ¦ªì.

ÄÃVåVBïì \NÍ> BV©ÃV 
¶¼Ãkì>ª¡ÂzÂ ØïV¼«VªV 
çk«ü Ø>Vu®^áç\ c®]© 
Ã|Ý>©Ãâ|^ám.

¼åu® x[]ªD ¼\uØïV^ 
á©Ãâ¦ ØïV¼«V ªV© Ãö¼ÄV>çª 
l[ ̧ [ªì, ÄÃVåVBïòÂzÝ Ø>Vu 
®^áç\ ïõ¦¤B©Ãâ|^ám.

Ö>çªÝ Ø>V¦ìÍm ï¦Í> Eé 
åV^ïáVïß ÄÃVåVBïò¦[ Øåòº 
þB Ø>V¦ì¸_ ÖòÍ>kìïçá 
Öªºïõ| >Mç\©Ã|ÝmD 
å¦k½Âçï ¼\uØïV^á©Ãâ| kò 
þ[Åm.

ÄÃVåVBïòÂzD ØïV¼«VªV
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Ö«¡ ̈ â| \èlòÂzD Ã½©ÃçÅl[ {«Ý]_ Îò 
¶¿çïÂ z«_. sDt sDt ¶¿D ÄÝ>D ¼ïâ¦ ¸«A 
¶ºz ØÄ[® ÃVìÂþÅV[. ¶º¼ï ØïáEï[ AÝ>ïÝç> 
\Vì¼ÃV| ¶çðÝ> kõðD ¶¿mØïVõ½òÍ>V[.

°[ ¶¿¡Å ̈ [ª å¦Ím Öºz BVò cªÂz ¶½ß 
ÄVºïáV.

ØïáEï[ Ã]_ ̈ m¡D ØÄV_éV\_ ÖòÍ>V[. *õ 
|D ̧ «A, ØïáEï[ ¶òþ_ kÍm ̈ [ª å¦Í>m ØÄV[ªV 
>V¼ª Ø>ö¥D, åVÐD cõ¦ kz©A>V[, c[çª¥D 
¨ºï Ã^¹Âí¦Ýmé >V[ ¼ÄìÂï© ¼ÃVÅVºï, ̈ [¼ªV¦ 
kz©Aé >V[ À¥D ¼ÄìÍm Ã½Âï© ¼ÃVÅ, ¨õ| nBV 
ØÄV_o ÖòÂïVì, ]ºïâþwç\ åD\ ÎõðV >V[ 
Ã^¹Âz© ¼ÃV¼kVD

¨[® g®>éVï ¶òþoòÍm ØÄV[ªV[. ¶>uz 
Ã]é¹Ý> ØïáEï[.

åV[ ¶D\V, ¶©ÃVçk sâ| ÎòåVÓD ¸öÞE 
ÖòÍ>]_é, ¶>ªVé>V[ ïkçéBV ÖòÂz, ¶¼>V¦ 
åV[ ¶kºïá sâ| ̈ Ëká¡ åV^ ÖòÂï ¼ÃVÅV¼ªV 
¨õ| WçªÂï ÃB\V ÖòÂz, ¨[çª Tâ¦ ¼ÃVï 
s|kVºïáV?

åD\ Ö©Ã ̈ â¦VD kz©A Ã½ÂþÅD, gªV ̈ [çªB 
Ø«õ¦VD gõ| Ã½ÂzD ¼ÃV¼> ØïVõ| Öºï 
sâ|>Vºï, ¨ªÂz ¶©ÃV Ö_çé kBo¼é ¼kçé 
ØÄFBÂz^á ÃVDA ï½ßE ØÄÝ]uÅVò, ¶D\V ̈ [çª 
åD¸ ¨[çªB å_éV Ã½ÂïbD ¨õ| >V[ ÖÍ> 
¼ÇVDé ØïVõ| sâ¦Vºï, åVÐD x>_ c[çª 
¼ÃVé>V[ þ¦Ím A«õ| A«õ| ¶¿>V[, >ºïßEïçá 
ÃVìÂïV\_ Îò\V]öBV ÖòÂzD, ¶©Ã½¼B ÖòÍm ¶m 
Ãwþ ¼ÃVß·, ÎËØkVò >kçð y¡ÂzD Tâ¦ ¼ÃVÅmÂz 
s|kVºï, ¶©ÃÝ>V[ ¨ªÂz ÄÍ¼>VÄ\V ÖòÂzD. 
À¥D Ö©Ã>V¼ª Öºï kÍ]òÂï cªÂzD ¼ÃVï© ¼ÃVï 
¶m¼k Ãwþ|D Öº¼ï ÖòÍm Ã½ßE å_é WçéÂz 
k«éVD ¨õ| ¶D\V ØÄV_KkV!

g, ̈ ªÂzD >V[ Tâé ÄöBVª ïi¦D Ø«õ| ¶Â 
ïV¡D Îò >D¸¥D ̈ ªÂz ÖòÂz. åV[ å_éV Ã½©Ã[ 
gªV Tâ¦Vé ̈ [ª Ã½Âï çkÂï kÄ] Ö_é. ¶>ªVé 
¨ºï ÏßÄì Jé\V ÖÍ> ¼ÇVDé ¨[çªB ¶©ÃV 
¼ÄìÝmsâ¦Vì. Öºï kVÅmÂz x>_ ÄÍ¼>VÄ\VÝ>V[ 
ÖòÍ>[, gªV Ö©Ã Tâ| Wçª©ÃV¼k ÖòÂz ¶>V[ 
¶¿çïBV kòm ïké©Ã¦V> Öºï åD\á© ¼ÃVé 30 
¼Ãì ÖòÂïVºï, ̈ _¼éVòD ïi¦Ý>Vé>V[ Öºï kÍm 
ÖòÂïVºï, ÖÍ> ØÇVD å_éD, å_é ÄV©ÃV|, å_é 
Ö¦D, å_éV ïkM©ÃVºï, ÖÍ> ¼ÇVxÂz ØÃV®©ÃVª 
nBV å_é \MÄ[, ÎËØkVò åVÓD ¸[¼ª«D åD\ 
¨_¼éVç«¥D ÃVìÂï kòD ¼ÃVm kç¦, ¼ïÂ ¨õ| 
ÄV©¸¦ ØïVõ| kòkVì. åD\á å_éV Ã½Âï ØÄV_K 
kVì

DDD.. åVÐD å_éV Ã½ß· ¶D\V ¶©ÃVçk çkß· 
ÃVÂïbD, ÃVkD ¶kºï ̈ ºïá káìÂï ÄöBV ïü¦© 
Ã|ÅVºï.

Äö ¼å«D ¼ÃVlâ| WÝ]ç« ØïV^á ¼ÃVkD, Öº¼ï 
¨_éV¼\ ç¦D ¼¦¸^ Ã½>V[ å¦ÂzD åD\ÓD ¶mÂz 
°Ý> ¼ÃVé å¦ÂïbD ÄöBV

{D Äö ¨[® ÖòkòD WÝ]ç«Âz ØÄ[ÅVìï^. 
ØïáEï[ tï¡D ïü¦©Ãâ¦ k®ç\Â¼ïVâ½[ ÿµ 
kVµþ[Å z|DÃÝç>ß ¼ÄìÍ>k[. ¶©ÃV ÄV>V«ð 
íoÝØ>VaéV¹ ¶kÐÂz Ö«õ| Ä¼ïV>öï^ \u®D 
Îò Ä¼ïV>«ÐD cõ|.

ØïáEï[ Ã½©¸_ Øïâ½ÂïV«[, ÃV¦ÄVçél_ 
¨©¼ÃVmD x>éVD ¸^çáBVï¼k kòkV[. nÍ>VD 
gõ| Aéç\©ÃöE_ ÃZâçÄl_ í¦ Økâ|©A^¹çB 
s¦ 2 A^¹ï^ zçÅkVï© ØÃu® EÝ] ¶ç¦BV\_ sâ 
¦VKD í¦ >ªm ]Åç\çB ¶]_ ¶k[ Øk¹ÂïVâ½ 
lòÍ>V[. Ö©¼ÃVm >«D ¨â½_ Ã½ÂþÅV[. ¶kªm 
¨]ìïVéÝç> ¨õè ØÃu¼ÅVìï^ ÎËØkVò åVÓD 
ïkçé©Ã|kmõ|. å_éV Ã½ÂþÅ ̧ ^çá ¶kÐÂz 
åD\ »ÂïD ØïV|Ý>V å_éV Öò©ÃV[. ¨[® ¶©ÃV 
ÎËØkVò åVÓD ¶D\Vs¦xD ØÄV_KkVì. ØïáEï 
M[ kz©ÃVEöBö¦xD Öm Ãu¤ í¤ªVì. kz©ÃVEöB 
òD ØïáEïM¦D å_é ¶[ÃVï© ÃwzkVì. ¶kM[ 
¨]ìïVé Ã½©A Ãu¤ EÍ]Ým >ªÂz Ø>öÍ> Îò E®kì 
å[ª¦Ýç> cÝ]¼BVïÝ>ì Jé\Vï ¶kçª ÖÍ> 
g>«ku¼ÅVì ¸^çáï^ Ã½Âþ[Å Ö_éÝ]_ ¼ÄìÝm 
sâ¦Vì. ¶[® >V[ ¶kçª ¼ÄìÝmsâ| ØÃu¼ÅVìï^ 
Tâ|Âzß ØÄ[ÅVìï^. gªV_ ØÃu¼ÅVç« sâ|©¸öÍm 
ÖòÂþ[Å ¼ÄVïÝ]_ ØïáEï[ ¶¿mØïVõ½òÍm 
cÅÂïÝ]uzß ØÄ[® sâ¦V[.

ØïáEï[ ÖòÂþ[Å Ö_éÝm xïVç\BVáì ¶|Ý> 
åV¼á åï«Ý][ ØÃöB gõï^ ÃV¦ÄVçél_ ¶kçªß 
¼ÄìÝmsâ¦Vì. x>o_ kz©¸_ OçwÍ>¡¦[ ̈ _¼éV 
ò¼\ ¶kçª Îò\V]öBVï ÃVìÝ>Vìï^. åVâï^ ØÄ_ 
éß ØÄ_é ØïVÞÄD ØïVÞÄ\Vï ¶kM¦D ¶kìï^ ÃwÂ 
ï\VªVìï^. ¶Í> xçÅ Ö¦DØÃuÅ >kçð© ÃZâçÄ 
l_ kz©¸_ x>éVD ̧ ^çáBVï kÍ>V[. ̈ _¼éVòD 
¶]ÄlÝm© ¼ÃVªVìï^. ¶ËkV¼Å Ø>V¦ßEBVï ïV.ØÃV.> 
ÄV>V«ð >«D kç« kz©¸_ x>éVk>Vï¼k ¶k[ 
kÍ>V[. ¶]Ãì gEöBì câÃ¦ ̈ _¼éVö¦xD ¶kÐÂz 
å_é \]©A ÖòÍ>m.

ØïáEïM[ Ö_éÝ]_ tzÍ> ïâ|©ÃV|ï^ cõ|. 
ïVçél_ kV[ Jé\Vï ÃV¦ÄVçé  OçwkVlo¼é¼B 
ØïVõ| s|kVìï^. ¸[ªì ÃV¦ÄVçé J|D ¼å«D 
kÍm ¶Í> kV[ °u¤ß ØÄ_KD. åõÃìï^ ÃV¦ÄVçéÂ 
z^ \â|¼\ ÖòÂï ¼kõ|D. Øk¹¼B BVò¦ÐD 
Ãwï kVF©¸_çé. \Vçé ¼å« kz©Aï^ í¦ ¶kìïám 
Ö_éÝmÂz^ >V[ åç¦ØÃ®D. Ö_éÝ]_ ¶Ð\]Â 
ï©Ãâ|^á ÎËØkVòkòÂzD ÎËØkVò ïç>¥õ|. 
Eéì >VF >Íç>çB ÖwÍ>kìï^, >VF - >Íç> ̧ ö¡, 
z|DÃ k[xçÅ, z|DÃ °µç\Wçé \u®D s¼Ä¦ 
¼>çk ̈ [® Ãé ïV«ðºï^ ¶kìï¹[ ̧ [¼ª ÖòÂ 
zD. ÖòÍ>VKD Ö_éÝ]_ Î¼« z|DÃ\Vï ¶Ëk©¼ÃVm 
E®E® Äõç¦ ¼ïVÃºï^, \þµßE ̈ [® >òðºï^ 
åïìÍm ØïVõ¼¦ ÖòÂzD.

Öºz ÄV©ÃV| ·\V«Vï ÖòÂzD, WçªÝ> cð¡ 
þç¦ÂïVm þç¦©Ãç> >V[ ¶kìï  ̂cõð ¼kõ|D. 
BV«Vkm Îòkö[ Tâ½oòÍm ÃVìÂï kòD ¼ÃVm 

cð¡ ØïVõ| kÍ>V_ ¶ç> Î[ÅVï ÃþìÍm cõ 
bkVìï^. s|xçÅ ]ªºï¹_ Ö_é xïVç\BVáì 
¸^çáïçá ¼ïVlKÂzÂ íâ½ß ØÄ_kVì. Ö©Ã½ Eé 
ïâ|©ÃV|ïÓD Î¿ÂïxD WçÅÍ> Ö¦Ý]_ ̈ >uz¼\ 
gçÄ©Ã¦V\_ Ã½©A Î[® \â|¼\ >ªm ̈ ]ìïVé kVµ 
¡ÂïVª Jé>ªD ¨[® ØïáEï[ ï|ç\BVï Ã½Ým 
ïV.ØÃV.>. ÄV>V«ð >«© ÃZâçÄl_ EÅÍ> ØÃ®¼Ã®¦[ 
EÝ]Bç¦Í>V[. ¶kªm z|DÃÝ]ªì, Ö_éÝ]ªì, 
¶>ªV_ tzÍ> \þµßE ¶ç¦Í>Vìï^. >ªm E®kBm© 
¼ÃV«Vâ¦Ý]uz þç¦Ý> x>_ tï©ØÃöB Øku¤BVï 
¶k[ Ö>çª ïò]ªV[.

ØïáEïM[ ÃV¦ÄVçé ¶]Ãì tï¡D ïõ½©ÃVªkì, 
¶kM¦D >M ¶ÂïçÅ ïVâ|kVì. cBì>«D Ã½©Ã>uïVª 
ÃV¦©¸öçk Ø>ö¡ ØÄFk>uïVª sõð©ÃÝ]_ 
¶k[ ïçé©¸öçk Ø>ö¡ ØÄF]òÍ>V[. z|DÃÝ]
ª¼«V ¶kçª kìÝ>ï©¸ösçª Ã½Âïß ØÄV[ªVìï^, 
°Øª[ÅV_ ¶]_ kºþÝ mçÅ ÄVìÍ> ¼kçé kVF©AÂ 
ïÓD kìÝ>ïD ÄVìÍ> ¼kçékVF©AïÓD ¶]ïD 
c^áª ̈ [Ã>V_, gªV_ ¶]Ã¼«V clöB_ sÞQVª© 
¸ös_ ¶kçª Ã½Âz\V® ¶kM¦D í¤ªVì. ¶>uz 
>[ªV_ x½Í> c>sïçá¥D ØÃu® >ò¼k[ ¨ª 
¡D c®]B¹Ý>Vì. ¨[ÅVKD ØïáEï[ >ªm \ª 
ç>¥D x½çk¥D \Vu¤ÂØïV^ás_çé. ¶]Ãì í¤ 
Bç>¼BV ¶_ém z|DÃÝ]ªì ØÄV[ªç>¼BV ¶k[ 

¼ïâïs_çé, ÖòÍ>VKD \ª]_ Îò ÃBD 
Ãu¤Â ØïVõ¦m. °Øª[ÅV_ °çªB ÃV¦© ̧ ö¡ïçá 
s¦ ïçé© ̧ ös_ ¶]ï ÃZâÄVìÝ]ïÓ¦[ ¼ÃVâ½ ¼ÃV¦ 
¼kõ|D.

¶Ý¼>V| Ã_ïçéÂïwï kVF©A ̈ [Ãm ¶]ï\Vª 
kìï^ ̈ [Ã>V_ ï½ª\Vï ÖòÂzD  ̈ ª¼k ïçé©¸ö 
s_ í½B ]Åç\çB >V[ ïVâ½ªV_ \â|¼\ Øku¤ 
ØÃÅ x½¥D. ¶ËkV® Øku¤ ØÃÅ x½BVsâ¦V_ ¶]
Ãì \u®D >[z|DÃÝ]ªì \ª¼k>çª ¶ç¦kVìï^ 
¼\KD ¶kìï^ Ã½Âïß ØÄV_oB mçÅl_ xB[¤òÍ 
>V_, c>s¥D þç¦Ý]òÂzD ¶Ý¼>V| ¶kìïÓD 
ÄÍ¼>VÄ©Ãâ½ò©ÃVìï^. ¼\KD ¼kçé kVF©AD ¶]
ï\Vï ÖòÍ]òÂzD ̈ [® Ãés> ̈ õðºïÓD Öç¦ 
lç¦¼B kÍm ØÄ[Åª. ÖòÍ>VKD >[ s½BKÂïVª 
kaçB >[ x½sªV¼é ïõ|¸½Ým s|¼k[ ̈ [Å 
çk«VÂþBD ¶kçª koç\©Ã|Ý]Bm. ¨ª¼k 
ïçéÝ mçÅl¼é >ªm s½Boçª  ¶k[ ¼>¦ xu 
Ãâ¦V[.

ïçé©¸ös_ Ã½ÂzD ¼ÃVm Ö_éÝ]ª«V_ \Vçé 
¼å« kz©AÂïÓÂzÝ ØïáEï[ ¶Ð©Ã©Ãâ¦V[. kz© 
¸uïVª ïâ¦ðºïçá Ö_éÝ]_ Îò Ãz]¥D Tâ¦V 
ö¦tòÍmD ØÃu®ÂØïVõ¦V[. cBì >«Ý]KD >ªm 
]Åç\lªV_ kz©¸_ x>éVk>Vï¼k kÍ>V[. ÎË 
ØkVò >kçð x½sKD \Vðkì ¼>ìßE ¶¤Âçï 
¶]Ã«V_ kwºï©Ã|D ¼ÃVm ¶kì ØïáEïM[ >kçð 
A^¹ïçá \â|D å[ÅVï cu® ¼åVÂþsâ| >V[ 
ØïV|©ÃVì. Ö®]Ý >kçðl[ ¼ÃVm m«]i¦kÄ\Vï 
¶]Ãì >ªm kBm J©¸ªV_ {FÆ]BïV««Vï \V¤ 
sâ¦Vì. ¶DxçÅ A^¹ïçá ïõïVèÂï BVò¼\ 
Ö_çé. ØïáEïM[ kz©ÃVEöBì ¶kM[ ¼>çkï 
ÓÂïVï ¶Ëk©¼ÃVm Ãð c>sïÓD ØÄF>Vì. ¶Ý¼>V| 
¶kªm åV¦ï© ÃV¦gEöBòD ¶kM_ å_é ¶¸©¸«V 
BD çkÝ]òÍ>Vì. ¶kçª å[ÅVï »Âzs©ÃVì. ïâ 
¦VBD ØïáEï[ Ã_ïçéÂïwïD ØÄ_kV[ ̈ ª ¶½Âï½ 
kz©¸_ c^á °çªB \Vðkìï¹¦xD Äï gEöBìï¹ 
¦xD ¶kì ØÄV_KkVì. ¶kÐD ¶>u¼ïuÅVu¼ÃV_ 
ÃV¦ÄVçé \â¦, kéB \â¦©¼ÃVâ½ï¹KD ÃV¦ÄVçé 
ÄVì¸_ ¼ÃVâ½lâ| Øku¤ ØÃ®kV[.

ÖËkV® cBì>« ÃZâçÄÂz >[çª ¶k[ EÅÍ> 
xçÅl_ >BVì Ã|Ý] kÍ>V[. kz©¸_ c^á ¶kªm 
åõÃìïÓD ¶kÐÂz Eé ÃV¦D ÄDÃÍ>\Vª ±_ïçá 
ØïV^kª¡ ØÄFB c>s ØÄFkVìï^. kz©¸_ °çªB 
åõÃìïçá s¦ ¶kÐ¦[ åV_kì ØåòºþB åõÃì 
ïáVï ÖòÍ>Vìï^. Ökìï^ nkòD Öç¦¼kçá ¼å«D 
í¦ Î[ÅVïÝ >V[ ]ökVìï^. ¶Í¼å«ºï¹_ ÃV¦ÄVçéß 
Eu®õ½ßÄVçél_ Ã¼ïV¦V, Ãu¤ü, kç¦, ¼ÄV¦V 
¨ª Ãékçï©Ãâ¦ cð¡ï^ suÃVìï^. åï«Ým© ̧ ^ 
çáï^ ÖÍ> ÃV¦ÄVçél_ ¶]ïD Ã½©Ã>ªV_ Äu® 
ÃðkÄ] í½BkìïáVï ÖòÍ>Vìï^. ¶>ªV_ \uçÅB 
¸^çáï^ WçªÝ> cðçk kVºþ cõÃVìï^. 
Eéì ØïáEïM¦D ÃðD ØïV|Ý>V_ ¶ç> ¶k[ 
kVºþ >ªm ¼\é]ï kz©A ïâ¦ð\Vï ÃB[Ã|Ý]Â 
ØïV^k>uïVï ÃÝ]«© Ã|Ý]Â ØïV^kV[. åõÃìï^ 
nkòD ïi¦©Ãâ¦ z|DÃÝç>ß ¼ÄìÍ>kìï^ ̈ [Ã>V_ 
Eu®õ½ßÄVçé ÃÂïD ØÄ_é ¶kìï  ̂̈ Ý>M©Ã]_çé. 
Eé ¼kçáï¹_ nÍm ¶_ém ÃÝm ÔÃVF kç« BVö¦\V 
km ÖòÍ>V_ Ö«õ| Ã¼ïV¦V ÃÂØïâ|ïçá kVºþ 
¶>çª Î[ÅVï ÃþìÍm cõÃVìï^. ¶m>V[ ¶kìï 
¹[ ¶]ïÃâÄ ØÄékVï ÖòÂzD. ØÃòDÃVKD >õ§ì 

zwVF ¶½l_ WéÝ>½ Àì zwVF ̈ [Ã>V_ ÎËØkVòkì 
\V¤ Îòkì >õ§ì ¶½Ým ¶>çª ÃòzkVìï^. 
¶Í> >õ§ì ¶kìïçá© ØÃV®Ý>kç« Öç¦¼kçáÂ 
ïVª cuÄVï ÃVª\Vï ÖòÂzD ÖËkV® Ãés> ¶Ð 
Ãkºïçá ·\Í>m ØïáEïM[ kVµ¡. ØïáEïªm 
Ö_éxD Äö ¶kªm ÃV¦ÄVçé¥D Äö ¶]ï\Vï¼k 
¶kÐÂz Ãé ¶ÐÃkºïçáÂ ØïV|Ý>m ¨ªéVD.

>[ ÃV¦ÄVçél[ *m ¶kÐÂz ¶]ï Ãu® ÖòÍ 
>m. ïVçé ¼å« íâ¦Ý]_ í¦ ÃV¦ÄVçé ÿ>D ÖçÄÂï© 
Ã|D ¼ÃVm °¼>V åVâ½[ ¼>EBÿ>D ÖçÄ©Ãm ¼ÃVé 
ØÃòt>Ým¦[ ØåÞçÄ WtìÝ]Â ØïVõ| ÿ>Ýç> 
ÃV|kV[. ÖËkV® ïVéD åïìÍm cBì>«© ÃZâçÄÂïVª 
ïVéxD Øåòºþ kÍ>m. Ö[ÐD åV[z \V>ºï¼á 
¶>uz ÖòÍ>ª. ÃZâçÄÂïVï ¨_¼éVòD ys«\Vï 
Ã½Âþ[Å ïVé©Ãz]BVï ¶m ÖòÂzD. Eé kz©AWçé 
Bºï¹_ Ö®]Â ïâ¦ *â¦u ÃluEï^ ys«\Vï ÖòÂzD. 
¶¼>¼å«D Ö®] ïòÝ>«ºzïÓD åç¦ØÃ®D. ¶]¼é 
¶çªÝm ÃV¦ºïçá¥D Î¼« åV¹¼é *â½©ÃVìÝm 
*â¦uÃluEïçá kwºþ ¶>uïVª sáÂïxD ØïV|© 
ÃVìï^.

ØïáEï[ z¤Ý> ïòÝ>«ºz Î[¤uïVï >ªm åõ 
ÃìïÓ¦[ çÄÂþ¹_ åï«Ý][ T]ka¼B ¶kÄ« ¶k 
Ä«\Vïß ØÄ[® ØïVõ½òÍ> ¼kçá kçákVª ÄÍ] 
Î[¤_ x[¼ª ØÄ[Å çÄÂþçá ¶k[ Äu® xÍ]ß 
ØÄ_é xuÃâ¦¼ÃVm ¨]ìÃV«V\_ ¨]¼« kÍ> {â¼¦V 
Î[® ØïáEïM[ çÄÂþ¼áV| kÍm ¼\V]Bm. 
ïõèç\ÂzD ¼å«Ý]_ Öm WïµÍmsâ¦m. ÿ¼w 
s¿Í>kM[ ïVo_ {â¼¦Vs[ x[ E_K °¤sâ¦m. 
ko >Vºï x½BV\_ T]l_ þ¦Ím m½m½Ý>V[. 
¶kÐ¦[ ØÄ[Å åõÃìï^ ¶Í> {â¼¦Vs[ ÄV«]¥¦[ 
kVÂzkV>Ý]_ ~|Ãâ| ¶¼> kõ½l_ c¦ª½BVï 
¶kçª çkÝ]BÄVçéÂz °u¤ß ØÄ[ÅVìï^. >ïk_ 
¶kÄ«\Vï ØïáEïM[ Ö_éÝ]uzD ¶kªm Tâ½u 
zD sç«Í>m.

z|DÃÝ]ªì Ã>¤B½ÝmÂ ØïVõ| kÍ>Vìï^. 
çkÝ]BÄVçél_ ¶Ð\]Âï©Ãâ¦ ¸[ªì c¦ª½ 
BVï ys« EþßçÄ ̧ ös_ çkÝm ÄÝ]«EþßçÄ Ö¦D 
ØÃuÅm. xßÄÂï« kõ½l[ x[E_K ïVo_ °¤ß 
ØÄ[Å>V_, ïV_¨KD¸[ Jâ|ï^ séþ ¨KD¸_ 
Øk½©Aï^ °uÃâ|^á>Vï çkÝ]Bìï^ í¤ªVìï^. 
¶ç>Â ¼ïâ| ¶çªkòD ÃBÍm ¼ÃVªVìï^, ̈ ©Ã 
½¥D ̈ ¿Ím å¦Âï J[® \V>ºï^ kç« ØÄ_ééVD 

¨ª çkÝ]Bìï^ Ø>ösÝ>Vìï^. çkÝ]BÄVçé 
l_ Îò kV«D ÖòÍm EþßçÄ ØÃuÅ ̧ [ªì ØïáEï[ 
Ö_éÝ]ªö[ ¶Ð\]¥¦[ ¶kªm Tâ|Âz ¶Ð©Ã© 
Ãâ¦V[.

¶D\V¡D ¶©ÃV¡D ØïáEïªm WçéçBÂ ïõ| 
W>xD ïõ§ì sâ| ¶¿>Vìï^. ¼ïVl_ïÓÂzß 
ØÄ[® ¼åìÝ]Â ï¦[ïçá çkÝ>Vìï^. >\m ̧ ^çá 
*õ|D ̄ «ð åéD ØÃu® k«¼kõ|D ̈ [Ã¼> ¶kì 
ïám ̧ «VìÝ>çªBVï ÖòÍ>m. ØïáEïM[ ïV_ x½Í 
>VKD í¦ \ªD x¤Ím >áìÍm ¼ÃVïs_çé. >ªm 
ÃV¦Â z¤©Aïçá Tâ½uz åõÃìï^ Jé\Vï ØïVõ| 
k«ßØÄFm, tzÍ> ¼k>çª ÖòÍ>VKD í¦ åD¸Â 
çïçB s¦V\_ Ã½ÂïÝ Ø>V¦ºþªV[. ïVçé \Vçé 
¨[® cð¡ cõbk>uz í¦ ¼å«t_éV\_ Ã½Ý> 
ÃV¦ºïçá ïkª\Vï z¤©ØÃ¿] å[ÅVï \ªªD 
ØÄF>V[.

Îò s½BKÂz ÖËká¡ >ç¦ïáV? Ã_ïçéÂïwï 
kVF©ÃVª ¶Í> s½BKÂz Ö[ÐD ¶]ïD ¼ÃV«V¦ 
¼kõ½lòÍ>m. ïVBxD ko¥D c¦KÂz >V¼ª 
\ª·Âz Ö_çé¼B! ¨ª¼k ïª¡ Eç>Ím ¼ÃVï 
¶k[ Ö¦D ØïV|Âïs_çé. >V[ sòD¸Ý Ø>öÍ> 
¶kªm ÃV¦ÝmçÅ ̈ ©Ã½ s½¡ ØÃÅV\_ ¼ÃVzD. ¶k 
ªm >[ªD¸ÂçïÂz ÄkVéVª >òðD ¶m.

ÖËkV® J[® \V>ºïáVï cçwÝ> ï½ª cçw© 
¸[ ¶«º¼ïuÅD cBì>«© ÃZâçÄl[ ¼ÃVm ¶«º¼ï¤ 
Bm. ØïáEïM[ c¦_ Ö©¼ÃVm Äu® ¼>¤sâ¦m. \ª 
xD ¶ç> *¤sâ¦m. ̈ Ës> Äéªxt[¤ cBì>«© 
ÃZâçÄçB EÅ©ÃVï ØÄFm x½Ý>V[. ÃZâçÄ© ØÃ®¼Ã® 
kòk>uïVª ïVéD kòD kç« ÖéÂþB kVM_ Äu® 
ÄÞÄöÝ>V[. ïsç>, ïâ|ç«ï^ ¨ª ¶]ïD ¨¿]
ªV[. ¶>uïVª ¶ºÿïV«xD gºïVº¼ï Eé Ö¦ºï¹_ 
¶kÐÂz þç¦ÝmÂ ØïVõ|>V[ ÖòÍ>m.

Ö[® ÃZâçÄl[ x½¡ï^ Øk¹kòk>Vï »¦ïº 
ï¹_ ØÄF] Øk¹BVþ ÖòÍ>m. tzÍ> ̈ ]ìÃVì©¼ÃV| 
ØïáEïÐD ¶kªm z|DÃÝ]ªòD ïVÝ]òÍ>Vìï^. 
\Vçé g® \èBás_ ÃZâçÄ x½¡ï^ Øk¹BVþª. 
çïÝØ>Vçé¼ÃEl[ »¦Vï >ªm ·âØ¦õçð Ã]¡ 
ØÄFm sâ| ïõïçá J½ÂØïVõ¦V[. ̈ ºzD Öò^ 
\BD ¶k[ céïD Öòõ½òÍ>m. ÃZâçÄ x½¡ï^ 
Ø>Vçé¼ÃE ]ç«l_ s¿Í>ª. ïõïçáÝ ]ÅÍ>V[ 
céïxD s½Í>m. Öò^ séþBm, ¶kªm cçw©¸[ 
¶®kç¦ tçï sçáßÄçé ØïV|Ý]òÍ>m.

gD, \Vkâ¦ Wçél_ x©ÃÝ]ØBV«Vkm Ö¦D 
þç¦Ý]òÍ>m. Ö«õ| ¶]s¼Ä¦ EÝ]ï^ Îò s¼Ä¦ 
EÝ]¥D ØÃu¤òÍ>V[. \þµßEl_ \ªD m^¹Â 
z]Ý>m. ïV_ï^ m^¹Âz]Âï x½BV\_ >|\V¤Bm. 
z|DÃÝ]ªì \þµßE ¶ç¦Í>ªì. ÄÍ¼>Vr tz]BV_ 
¶©ÃV ïç¦Âz ØÄ[® Ãâ¦V· kVºþ kÍm ØïVÓÝ]
ªVì. ØïáEï[ Ø>Vçé¼ÃEçB ¨|Ým \þµßEçB 
ÃþìÍm ØïV^á x>_ ¶çw©ÃVï >ªm ¶]Ãç« ¶çwÝm 
>ªm cBì>«© ÃZâçÄ ØÃ®¼ÃuçÅ í¤ªV[.

¶]Ãì tzÍ> \þµßE ¶ç¦Í>Vì. Ã«kVl_çé 
åVºï ØÄV_o¥D ¼ïâïV\ À cõ¦ sò©ÃÝmÂz ¼>ìÍ 
Ø>|Ý> ÃV¦©¸ös_ Øk[®sâ¦VF \ï¼ª! cªÂz 
s½B_ ¸ÅÍmsâ¦m

¨[® kVµÝ]ªVì. Ã_ïçéÂïwï kVF©A WßÄB 
\Vï cõ| ̈ ª¡D í¤ªVì. ¶ç> ¼ïâ¦¡¦[ ØïáEï 
ÐÂz ¶kªm s½Bçé Øk[®sâ¦ \þµßE °uÃâ 
¦m. ÖËká¡ åV^ïáVï z|DÃ k®ç\çB >VºþÂ 
ØïVõ| g>«ku¼ÅVì Ö_éÝ][ g>«çk¥D °u 
®Â ØïVõ| å_é Ãé c^áºï¹[ c>slçª¥D 
ØÃu® >[ kVµ¡ s½Ím ¶]ïVçé s½Bo[ ÿu®Âï^ 
kVM_ Ø>ökç>©¼ÃVé \ª]¼é Am kÄÍ>D ̧ ÅÍ>m.

E®ïç>
ÄD¯ì Ä\«[  

s½BçéÝ ¼>½
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679.AéDØÃBö_ s|>çé© 
AoïÓÂz g>«kVïß ØÄB_Ã|D 
¶ç\©AÂï¼áV ¶_ém ¶kì 
ï¹_ ¨ÞE¥^á ¶ç\©ÃVáì 
ï¼áV ÖÅºþ¼BV ¶_ém ØÃVm 
Wçé©ÃV| Î[¤uz Öðºþ¼BV 
kòkVìï^ ¨ª ¨õðéV\V?

1983 - 2009 kç«BVª ïVéºï¹_ 
ÎËØkVò åVâ½KD AéDØÃBìÍm 

kVµÍ> >tµ \Âï  ̂Ãé ¶ç\©AÂïçá 
¶ç\Ým ¶ç\©ÃVáìï¹[ ïâ|© 
ÃVâ½KD kaïVâ¦oKD Ãé c>s 
ïçá kwºþªVìï^. x^¹kVFÂ 
ïVo[ WïµßEï^ ¨_¼éVç«¥D 
s«Â]ÂzÝ >^¹ ̈ [ª ØÄFkm ̈ [® 
Ø>öBV> WçéÂz Öâ|ß ØÄ[Åm.

s|>çé© Aoï¹[ ¶ç\©ÃVáì 
ï^ í¦ ¼ÃV«Vâ¦Ý][ A]B ïâ¦Ý]_ 
ÛªåVBï xçÅl_ Äìk¼>ÄÝm¦[ 
¨©Ã½ ÎÝmçwÝm >tµ \Âï¹[ 
s|>çéçB - ¶¸éVç rçB Øk[ 
ØÅ|©Ãm ¨[®>V[ EÍ]Ý>Vìï^. 
Ö©Ã½BVª EÍ>çªïáV_ s|>çé© 
Aoï¹[ Øk¹åVâ| ¸«]W]ïáVïß 
ØÄBuÃâ¼¦Vì Ãéì ÖÍ>© ¼ÃV«Vâ¦Ýç> 
ÛªåVBï Z]BVï åV| ï¦Í> >tÑw 
¶«· ¨[Å k½kÝ]_ x[Øª|ÂïÝ 
yì\VMÝ>ªì. AéDØÃBìÍ> ¶ç\© 
Aï¹[ Ãé åVâ| ¸«]W]ï^ Ãéì 
¼ÃVö[ ̧ [ ÃöLo_ ÄÍ]Ým© ¼ÃV«Vâ 
¦Ý][ A]B còkD Äìk¼>Ä \B© 
Ãâ¦>V_ céïÝ>twì ¼Ã«çk (Global 
Tamil Forum) ¨[Å ¶ç\©çÃÝ 
¼>Vu®sÝ>ªì. >Ý>\m åVâ| ¶« 
ÄVºïºïÓÂz >tµ \Âï¹[ ¼ÃV«Vâ 
¦Ý][ cõç\BVª >[ç\çB¥D 
Ø>V¦òD Wçéç\çB¥D Ø>öB© 
Ã|Ýmk¼> ¼åVÂï\Vï ÖòÍ>m. 
¶ºz«Vì©Ãð ]ªÝ]_ åV¦VÓ 
\[Å c®©¸ªì ÄDÃÍ>[ í¦ ÖòÂï, 
ïéVW] ¨]ìT«EºïD >çék«VïÝ 
Ø>ö¡ ØÄFB©Ãâ¦Vì. Eé \V>ºï¹ 
¼é¼B ¶kì Ã>s séï, kð¸>V  
ÖD\VÐ¼k_ >çéç\ °uÅVì. ¼Ã« 
çkl_ Îò ¼åVÂïD >tµÂ ïâEï 
çá¥D ¶ç\©AÂïçá¥D >tµ  
\Âïám ÖéâEB Îu®ç\Âz »Âz 
s©ÃmD Î¼« ÖéâEBÝ ]çÄl_ ÃB 
ðD ØÄFB c>¡kmD ¨[Ãm. 
¶>uïVï Eé >¦çkï^ ¼ÃìoM 
K^á ¼ÃìÂ¼ïVË ¶ç\©¸[ »¦Vï 
xBuEï  ̂¼\uØïV^á©Ãâ¦ª. gªV_ 
x¿ Øku¤ï^ ïVð©Ã¦s_çé. 
Öç¦l_ \NÍ> ¶«Eçª \Vu®D 
Ãèl_ Äìk¼>Ä åV|ïÓÂz g>« 
k¹Ý> Ökìï^, ç\Ý]ö  - «èo[ 

ÖÂïâ|ç«BVáì ØÄ_éÝmç« «TÍ]«[ E¼«i¦ Äâ¦Ý>«è.  gü]¼«oBVçkÝ >á\VïÂ ØïVõ| ÖBºzD 
Öéºçï  AéDØÃBì Äâ¦kVáì. Öéºçïl_ Ä[¼ÄVMÂ ïtr[ sÄV«çðï¹_  >twì >«©¸_ ¸«>Vª 

ÃºïVu¤B Äâ¦Ý>«è. >tµ  AªìkVµ¡Â ïwïÝ][ ¸>V\ïìïÓ^ Îòkì. >twö[ cöç\© ¼ÃV«Vâ¦Ým¦[ 
ØåòÂï\Vïß ØÄBuÃâ¦  - ØÄBuÃ|þ[Å - Aéç\BVáì. "Öª©Ã|ØïVçé', "Öªß·Ý]ïö©A' gþB Ã>ºï^ 

Ø>V¦ìÃVª Äìk¼>Ä Ãö\Vðºïçá  sáÂzþ[Åm ¶k«m ÖÍ>Â  ïâ|ç«Ý Ø>V¦ì. ÖÍ>Â ïâ|ç«Ý Ø>V¦òÂïVª 
gF¡Â z¤©AïçáÝ ¼>½Ý >Ím>sBkì Äâ¦Ý>«è  Wì\éV ¼ÃìªVâ ¼BVÄ©. ¶kì >u¼ÃVm \M>V¸\Vªß 

Äâ¦ºï^ Ø>V¦ìÃVª Äìk¼>Ä  Ãö\Vðºï^ Ãu¤B >\m xmWçé©Ãâ¦ gFçk gü]¼«oB Ã_ïçéÂïwïD 
Î[¤_ ¼\uØïVõ|  kòþ[ÅVì. ¶kì x[ªì Öéºçïl_\Vu®Â ØïV^çïïÓÂïVª 

ç\BÝm¦[ ¼ÄìÍm ÖBºþBkì ¨[ÃmD z¤©¸¦Ý>Âïm.

Öª© Ã|ØïVçé¥D 
>tµ \Âï¹[ ¶«EBKD

- ØÄ_éÝmç« «TÍ]«[ - 

¨[® ·òÂï\Vï Öm ¶çwÂï©Ã|D. 
Ä\V>Vª\VïÝ Ø>V¦ìÍm kVw ka 
kzÂzD ÃVç>BVï Öm ÃVìÂï©Ã|D. 
gï¼k Äìk¼>Ä g>«çk ÛªåVBï 
kal_ À] ¼>½ WuzD >tÑw s| 
>çé© Aoï^ ÖËs>\Vª xBuEÂ 
ïÓÂz zÍ>ïD sçwÝmÝ Ø>V¦ìÍ 
mD ÃakVºïçé ¶½©Ãç¦BVïÂ 
ØïVõ¦ xBuEïçá¼B åD¸lò© 
ÃV«Vl[ ¶kìï¹[ À] ¼>|D ÃB 
ðD xâ|Âïâç¦ïçá¼B ÄÍ]ÂzD.

kð¸>V ÖD\VÐ¼k_ >M\M 
>«_éì, {ì ÖBÂïD, ¨ö\çé ¨ª 
ïVE gªÍ>[ ¨¿]ªVì. ¸«ÃVï«[ 
ØÃBöªV_ >«©Ãâ¦ \«ð>õ¦ 
çªl[ WtÝ>D ÖÍ> ¨ö\çé 
cÅºþsâ¦¼>V, ¨[ª¼kV. *áVF 
¡ï¹_ ¶köªV_ ïVð©Ãâ¦çk 
>V[ Öku®ÂïVª ïV«ðD ̈ [Ãç> 
¶kì Øk¹©Ãç¦BVï© ¼ÃÄV\_ 
¶¤km x½BVm. ¶kì ¶kuçÅÝ 
>[Ð¦¼ª, >[ ¼>kÐÂzD, ̧ «ÃVï 
«ÐÂzD ØïVõ| ØÄ_é sòDÃéVD. 
¶kì >çéç\ >VºþB ¼Ã«çk 
s|>çé© Aoï¹[ ¶ç\©ÃVáì 
ï¹[ cçÅs¦\Vï ÖòÂïß ÄVÝ  
]Bt_çé. åV| ï¦Í> >tÑw ¶«·¦[ 
ÖBºïV> s|>çé© Aoï¹[ ¶º 
ïÝ]ªìï¼áV ¶ç\©ÃVáìï¼áV 
>twì Îòºþçð©AÂ z¿ ̈ [®D 
ÖBºzþÅVìï^. 

gï¼k x>o_ ÖÍ>Ý >«©AÂï 
¹ç¦¼B AöÍmðì¡ ¼kõ|D. 
Ökìï^ ¨_¼éVç«¥D Îò ØÃVm 
Wçé©ÃVâ½_ ÖçðÂïÂ í½B 
ïâ¦ç\©A ¶>uïVª »ÂïÝç>Ý >« 
¼kõ|D. 

681.ï¼ÛÍ]«z\Vì >[ ka 
>V[ ¨[® 13 gD ]òÝ>Ý 
]uz Ä\V>. ïâ¦ ¼\Vâ¦Vì ÃkM 
Ø>V¦ºþ sâ¦V¼«?

Öm m«]ìi¦¼\V mì©ÃVÂþB¼\V 
¶_é. >tµ \Âïám >çés]. Öç> 
ØBVâ½ å¦Ý>© ØÃuÅ »¦ïsBéVáìï^ 
íâ¦Ý]¼é íâ¦ç\©AÝ >çékìï^ 
ï¼ÛÍ]«z\Vì ÛªV]Ã] ¼ïVâ¦VÃB 
s[ WïµßE W«o_ ÖBºzþÅVì 
¨[Å ÄV«©Ã¦ ïòÝmÝ Ø>ösÝ>Vìï .̂ 
¶kì ¼ïVâ¦Vs[ WïµßE W«KÂz 
¼å«½BVª Ãè©Aï¹_ å¦ÂþÅVì 
¨[Å ̈ õðÝç> åV[ ¼\uØïV^á 
s_çé. ¶m ïâE ¶«EB_. gªV_ 

¶ºïD -267

¶«·Âz "s\ìEÝm ÎÝmçw©çÃ' 
kwºþªì. ÖÍ>© ÃèïçáÝ >VBïÝ]
oòÍm Ø>V¦«éVD ̈ ª kð¸>V ÖD 
\VÐ¼k_ ¶½ï^ åV| ]òDÃ, ¶k«m 
s|>çé© Aoï^ Ä¼ïV>«ìï¼áV 
¶kì ¶«ÄVºïÝmÂz sçé¼ÃV¥^áVì 
¨ªÂ z¤©¸â|, >çékì ¸«ÃVï«[ 
ØÃB«V_ \«ð>õ¦çª¥D s]Ý 
>Vìï^. gï¼k kð¸>V ¼Ã«çk 
l[ Ã>sï¹oòÍm séþ åVâ 
½oòÍm ÃVìçkBVá«Vï¡D, ÖçÅ 
ÃèlKD, \M>ªVï¡D >twªV 
ï¡D kVµþ¼Å[ ¨[® ¶¤sÝm^ 
áVì. gï¼k AéDØÃBì \Âï^ kòº 
ïVé "\M>ç«Â' ïâ½ØB¿©Aºï^ 
¨ª ¶çÅ ík_ sâ¦Vì. ¶kì ï¦Ím 
kÍ> ÃVç>l_ ¶m ¶k«m ¶ÐÃkD 
¨[ÅV_, Aç«¼BV½© ¼ÃV¥^á ÖÍ> 
cðìçk ¶ïu¤ ÖðÂïD °uÃ|Ý 
mkm ï½ªD. gªV_ ¨¿Ím^á  
A]B Äìk¼>Äß ówoKD ¶ç¦Ím^á 
Îòç\©ÃVâ| WçélKD ÖÍ> xBu 
Eïçá ¼\KD ¶B«Vm Ø>V¦ì>_ 
¼kõ|D. Îò s¼kï\VªmD, W>ì 
Äª\Vªm\Vª ¶bzxçÅ ¨ª 
kòD¼ÃVm >tµ Ãz]ï¹[, >tµ  
\Âï¹[, cõç\ WçéçB ¶¤Ím 
¶>u¼ïuÃ ØÄBuÃ|D >çéç\Ým 
kÝç>© ¼Ãð ¼kõ|D.

680.ÛªåVBï xçÅl_ k[ 
xçÅBu® s|>çé© Aoï^ câ 
Ã¦ >tµ \Âï^ ¼>|D À] ¨©Ã 
½BVªm? ¨ku®Âz Äìk¼>Ä 
ÄJïD ¶ÐÄ«çð ØïV|ÂzD?

Ö[çÅB Äìk¼>Ä ówo_ åVâ½_ 
káòD \ÂïÓD AéDØÃBì \ÂïÓD 
íâ¦Vï,  cðìßEçïá sâ|© ØÃV®© 
Aðì¡¦ÐD ÃzÝ>¤¡¦ÐD EÍ 
]Ým x[¼ªÅ ¼kõ|D. n.åVs[ 
sáÂïÝ][ Ã½ Îò ÄJïD >Vºï^ 
¶ÐÃsÝ> ØïV|ç\ï¹oòÍm s| 
Ãâ| *á¡D ¶çk åç¦ ØÃÅV]òÂï 
¡D, zuÅD ØÄF>kìïçá cõç\, 
À] ¶½©Ãç¦l_ ¶kuçÅ Öªº 
ïõ| ØÃV®©¼Ãuï¡D,  cõç\
BVª Î©A«çkÂ ØïVõ|k«Â í½ 
Bçkïçáß ØÄFB¡D °mkVï© 
ØÃVòÝ>\Vª, åDÃïÝ>[ç\¥ç¦B 
kuçÅß ØÄF¥D cöB ¶ç\©Aïçáß 
ØÄB_Ã|Ýmk¼> \VìÂïD ¨ªÂ 
í®þÅm. ÖªºïÓÂþç¦¼BBVª 
\Vu®Wçé  À]  (Transitional Justice) 

sòD¸¼BV sòDÃV\¼éV ï¼ÛÍ]« 
z\Vö[ å¦©AÂï^ ¶Í> sRïºï 

ÓÂz  c>s ØÄFm ïç¦El_ ¶Í>© 
ÃéçªÝ>V[ >tµ \ÂïÓÂz© 
ØÃu®Ý>òD ̈ [Ãm sáºþÂ ØïV^á 
x½BV>>_é.

åV| ØÃVòáV>V« ØåòÂï½çB  
¨]ì¼åVÂzþ[Åm. sçékVE °u 
ÅºïáV_ \Âï^ ØåVÍm cð¡ÂïVï 
°ºzþÅVìï .̂ t[Økâ|, ̈ öØÃVò^ 
>â|©ÃV| ̈ ª kVµkV>V«© ̧ «ßEçª 
ï^ °«VáD. gªV_ ¼ÃöªkV> ÄÂ]
ï^ >ºï¹ç¦¼B c^á ïâ¦ç\© 
AÂï¹_ Î[ÅVï åVâ½K^á sïV«V]
Ã]ï^ ¨_¼éVç«¥D z¿\\Vï 
ÖçðÝm t[ ¶ÞÄ_, z®D ØÄF]
ï  ̂JéD ØÄF]ïÓD Ãè©Aç«ïÓD 
¶Í> sïV«V]Ã]ïÓÂzÝ Ø>ösÂ 
þ[Åª. ¶]_ sïV«V]Ã]ï^ \Âï 
ÓÂz ¶kìï^ ÃÞÄÝç>¼BV, kVµ 
kV>V«Â ïi¦ºïçá¼BV ØÃVòâÃ 
|Ý>Vm åVâ½[ ÖçÅç\Âz kòD 
¼Ã«VÃÝmÂïçá ¶¤Ím, ¶ku®Âz© 
ÃVmïV©A >« k_ék«Vª ÛªV]Ã]Â 
zÝ Ø>V¦ìÍm g>«¡ >«¼kõ|D 
¨ª ¶¤sÂïÂ ¼ïâï©Ã|þÅVìï^. 
Ö>uz íâ¦ç\©A, ï¼ÛÍ]«z\Vì 
gþB Öò >«©AïÓ¼\ ÃVsÂï©Ã| 
þÅVìï^. íâ¦ç\©¸ªì Ä\i½¼B 
yì¡ ¨[® ¼ïâ| 13gD ]òÝ>ß Äâ 
¦Ýç> ¶x_ å¦Ý> ÖÍ]BVçkÂ 
¼ïVòþ[ÅVìï .̂ ¶m ÖçÅç\ÂïVª 
gÃÝm ¨[®D ¶>uz ¼\¼é ¼ÃVF 
ï¼ÛÍ]«z\Vì Ö«õ| ¼>ÄD ¼ïâþÅVì. 
¶m Ö[ÐD ¼\éVª gÃÝm. Öò 
kòD ÖçðÍ¼> ØÄB_Ã|þÅVìï^ 
¨[Å Ã«©Aç« ¼k®.

gªV_ >tµ \ÂïÓç¦B Wçé¼BV 
¶kìï¹uþç¦¼BBVª Ö©Ã½BVª 
¼>ì>_ ¶«EB_ (23gD ÃÂïD ÃVìÂï..) 
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·©çÃBV å¼¦Ä¸^çá ¶_ém ·. å¼¦Ä[ ̈ [Å 
ÖÍ]BVçk ¸Å©¸¦\VïÂØïVõ¦ Öéºçïl[ 
¶«EB_ >tµ >çékì. Öéºçïl[ >tµÝ 
>çékìï¹_ ÎòkòD, ¶«EB_kV]¥D gkVì. 
Öéºçï ¶«ÄVºï ÄçÃ, åV¦VÓ\[ÅD, ØÄªâ 
ÄçÃ gþBku¤_ c®©¸ª«Vï ÖòÍ>kì.1895 
gD gõ| ¼\ \V>D 21gD ]ï] ¸ÅÍ> å¼¦Ä 
¸^çá, Ûªkö \V>D  15, gD ]ï] 1965 gD 
gõ| \«ðD ¶ç¦Í>Vì. ¼Äì ØÃV[. Ö«V\
åV>ÐD, ¼Äì ØÃV[. ¶òðVÄéxD >tµåV| 
ØÄ[¤òÍ> ¼kçá ¶ò^Ã«VªÍ> ·kVtï^ JéD 
ÖéÂïðD Ö«V\ÄVt©¸^çá z|DÃÝm¦[ 
Ø>V¦ìA °uÃâ| åVïåV>çª© Ãu¤ ¶¤Í>ªì. 
Ö«V\åV>[ åVïåV>çª å¼¦Ä[, Öº¼ï kV ̈ [® 
¶çwÝ>V«VD. ¶[¤_ ÖòÍm ¶kì ØÃBì å¼¦Ä[ 
gþBm. Ö«V\åV>Ð¦[ 1923 gD gõ½_ 
Öéºçï kÍ>Vì å¼¦Ä[. 1924 gD gõ½_ 
BVµ©ÃVðD Ã«¼\ük«VÂ ï_Ùöl_ gEöB 
«Vþ, ̧ [ªì ¶>[ ¶]Ã«VªVì. 1926 gD gõ½_ 
Ö«V\åV>M[ A>_s EkïV\·Í>öçBÝ ]ò\
ðD AöÍ>Vì .

>tµåV|, åVï©Ãâ¦ðÝç>ß ¼ÄìÍ> ·©çÃBV 
¨[ÃkòÂzD, >ÞÄVÆç«ß ¼ÄìÍ> ÖéÂïðD 
Ö«V\ÄVt©¸^çá ¨[Ãkö[ \ïÓÂzD >ÞÄV 
Æö_ ¸ÅÍ>kì å¼¦Ä[. Ökö[ ÖBuØÃBì åVï 
åV>[. 19 kB]_ Ãâ¦>VöBVª åVïåV>[ Äâ¦D 
Ãl[® Öáç\l¼é¼B åï«Võç\Âïwï c®©¸ 
ª«VªVì. xÝmÂþòið Ã«\ÇDÄì ̈ [Ãkö¦D 
Ä\BD Ãl[® >öÄªÝ]«BD ̈ [Å ±çé¥D ̈ ¿]
ªVì.

å¼¦Ä[ ¸öÝ>VMB Öéºçïl[ ¶«ÄVºï 
ÄçÃ c®©¸ª«Vï 1934 x>_ 1947 kç« BVµ©ÃV 
ð© ¸«]W]BVïÝ ¼>ìÍØ>|Âï©Ãâ¦Vì. nÂþB 

¼>EBÂ ïâEl[ c®©¸ª«Vï 1947 ¼>ì>o_ 
ïVº¼ïÄ[mçÅ Ø>Vz]l_ ¼ÃVâ½lâ| ØÄ_kåVB 
ïÝ]¦D ¼>VuÅVì. gªVKD, ̧ [ªì 1952 åV¦VÓ 
\[ÅÝ ¼>ì>o_ ÄV. ¼Û. ¼k. ØÄ_kåVBïÝç> 
¨]ìÝm ïVº¼ïÄ[mçÅ Ø>Vz]l_ ¼ÃVâ½lâ| 
Øku¤ ØÃu® 1952 x>_ 1956 kç« ·>Í]« Öéº 
çïl[ ¶ÞÄ_, >Í], \u®D ÎoÃ«©AÝ mçÅ 
¶ç\ßÄ«VªVì.

Ökì ÄVìÍ]òÍ> nÂþB ¼>EBÂ ïâE EºïáD 
\â|D Äâ¦Ý]uz g>«kVïß ØÄBuÃâ¦ç\lªV_ 
¶kì ¶ÂïâEl_ ÖòÍm ̧ [ªì séþªVì . ̧ [ 
ªì E¤\V¼kV Ãõ¦V«åVBÂïVs[ Öéºçï 
·>Í]«Â ïâEl[ ¶«E_ 1960 x>_ ÖÅÂzD kç« 
ØÄªâ ÄçÃ c®©¸ª«Vï ÖòÍ>Vì.

·. å¼¦Ä¸^çá Ãé ±_ïçá ̈ ¿]¥^á¼>V| 
-  >t¿ÂzD ¶«EBKÂzD ¶]ïD Ø>Võ|ØÄF> 
k«Vï sáºþªVì .

gºþé© ÃV¦_ï^ ÃékuçÅÝ >ta_ Ø\Va 
ØÃBìÝ>Vì. k¦Ø\Va¥D å[ï¤Í>kì. k¦Ø\Va 
l_ ïV¹>VÄì ÖBu¤B ÄzÍ>çé åV¦ïÝç>Ý 
>¿s ÄzÍ>çé ØkõÃV ̈ [Å ïV©¸BÝç> ̈ ¿] 
Øk¹lâ¦Vì å¼¦Ä¸^çá.

343 ØÄF¥^ï¹_ Öm ¶ç\Ím^ám. Öm 
¶kì 1934 gD gõ½_ ïéVWçéB Øk¹X¦Vª 
QVl® ̈ [ÐD xÝ]ºï^ Ö>a_ Ø>V¦«Vï Øk¹ 
kÍm, ¸[ªì ±éVï Øk¹kÍ>m. Ökö[ ïâ| 
ç«ï^ Ãé QVl®, ï_þ ¼ÃV[Å Ö>µï¹_ Øk¹ 
kÍm^áª. ïéVWçéBD, göB ]«Vs¦V¸sòÝ 
]ß ÄºïD gþBku¤[ >çék«Vï¡D Ökì ÖòÍ 
>Vì.

¶kì ¨¿]B ±_ïáVï ÄzÍ>çé ØkõÃV 
ï]ìïV\åV>[ ]ò©Ã^¹ØB¿ßE gþBª xÂþBD 
ØÃ®þ[Åª . 

E>DÃ«Ý]_ Ö¦DØÃuÅ ØÄ[çª çÄkEÝ>VÍ> 
Ä\VÄÝ][ ØÃV[swV WïµßEïÓÂzÝ >çéç\ 
>VºþªVì. ØÄ[çªl_ å¦Í> >tµ swVs_ 
¼Ãòç« WïµÝ]ªVì. ØÄ[çª© Ã_ïçéÂïwïÝ]_ 
ØÄVìðD\V^ QVÃïVìÝ>© ¼Ãòç« WïµÝ]ªVì. 
\mç« åV[ïVD >tµßÄºï© ØÃV[swVsuzÝ 
>çéç\ kþÝ>Vì. EÅÍ> >tµ gÓç\¥D, 
¶«EB_ gÓç\¥D ØïVõ¦ · ,å¼¦Ä[ Öéº 
çïl[ >tµ ¶«EB_ k«éVu¤_ xÂþB Ö¦D 
kþÂþÅVì.

ÖÍ>kV«D Ökì

ÖÍ]BVs_ ¸ÅÍm káìÍm 
Öéºçïl_ ¶«EBo_ t¹ìÍ>

å¼¦Ä[
BVµ \ï^ çÄÍ>s 

Öª©Ã|ØïVçé¥D...
(22gD ÃÂïÝ Ø>V¦ìßE)

ØïVõ¦  ¸ösçªïáV_ >öÝ]«\Vï¼k Ø>V¦ìþ 
Åm.

682.ÖÍ> s>\Vª ¶«EB_ >tµ \Âï^ 
Öª©Ã|ØïVçéÂz gáVþªVìï^ ¨[Å 
ïè©AÂz \M> cöç\ï^ \[ÅD kòç>© 
ÃV]Âz\V?

ï¼ÛÍ]«z\VòD ¶kç« ¶õ½ ¥^á >«©AïÓD 
Öª©Ã|ØïVçé ̈ ªÂ ïVð©Ã|k]_ kòD ÃöïV«Ý 
yìs_ ·BWìðB ¼ïVöÂçïçB x[Øª|Âï 
åD¸Âçï ØïVõ|^áVìï^. Äìk¼>Ä Äâ¦ WB]
ï¹_ Öm å¦Âï x½BV>>_é. ¶_ém x«ðVªmD 
¶_é. gªV_ åç¦xçÅß ÄVÝ]Bºïçá© Ãu¤ 
¼Ã·D¼ÃVm ¶kuçÅ ¶kìï  ̂Ø>¹¡Ã|Ýmk]_çé. 
°¼>V n.åV. JéD Ö«õØ¦Vò \V>ºï¹¼éV 
¶_ém kò¦ºï¹¼éV å¦Ím s|D ¨ª ó¦V[, 
ØïV¼vV¼kV, þwÂz ]¼\Vì ¼ÃV[ÅkuçÅ c>V«ðD 
ïVâ½, ¶çk ¼ÃV_ Öçk å¦ÂzD ¨[Å ¸«ç\
çB¥D åD¸ÂçïçB¥D cõ¦VÂzþ[ÅVìï^. 
Öçk å¦Í>çk>V[. gªV_ ¶ku®Âz ¨|Ý> 
ïVéºï^, ¶ku¤[ ¸[ªèï^, ¶ku¤ªV_ 
¶]_ ~|Ãâ¦ Äìk¼>Ä åV|ï^ ïèÝm© ØÃuÅ 
g>VBºï^ ̈ [Ãç>© Ãu¤© ¼ÃEÂØïV^k]_çé. 
\ï©¼Ã® ̈ [Ãm kVìÝç>Bás_ ̈ _éVku®ÂzD 
ØÃVm>V[. >V¥D E·¡D ·ï\Vï© ̧ «ÄkÝ]_ ØkË 
¼k® gkm>V[. gªV_ ÎËØkVò \ï© ¼Ã®D 
¶Í>Ý >VFÂzD E·¡ÂzD >MÝmk\Vªm. ¼ïV¦V 
Ð¼ïV½. ¸Å©AÂï¹_ ¶m ¶kìï^ ÖòkòÂzD 
Öç¦¼B ÖòÂzD \«ðÝ][ s¹D¸éVª ¼ÃV«Vâ¦ 
\Vï¼k ÃVìÂï©Ãâ|, ̧ ÅÍ>mD g·kVÄ©Ã|þ¼ÅVD. 
¶m¼ÃVé¼k ó¦VÐÂz, ]¼\VòÂz, ØïV¼vV¼kV 
¡Âz å¦Í>m. ¶©Ã½BVª \ï©¼Ã® >tÑwÝmÂ 
zD þç¦ÂzD, þç¦Âï ¼kõ|D ¨[Å ïè©AÂ 
ï^ >kÅVªçk. Öm ¶kuçÅ Îâ½B >MÝmkÝ 
]¼é¼B, Äìk¼>ÄÝ][ ¨õð© ÃVºzï¹¼é 
>ºþlòÂþ[ Åm ̈ ª g¸öÂïVs[ Ãé ¼ÃV«Vâ¦º 
ïçá, zì]i \Âï^, åVïéVÍm, ]ØÃÝ ¼ÃV[Åçk 
ïçá¥D ïðÂØï|Ým AÝ]ÄVöB\Vï x[¼ªÅ 
¼kõ|D. 

Ö[® ¼ÃVì x½Ím 13 kò¦ºïáVþsâ¦ª. 
ÃéÝ> z«o_ Öª©Ã|ØïVçé ̈ [® íÂz«o¦©Ãâ¦m. 

gªVKD ¶>[ sÄV«çðïçá¥D péºïV >ªm 
ÄVðÂþBÝ>ªÝ>V_ >tµ \Âïám ¶«EBçé¥D 
ÃVsÝmÝ>V[ ÖËká¡ ïVéxD Ö¿Ý >½Ý>m.Ö[ 
ÐD ¨Ëká¡ ïVéD Ö¿Ý>½Ým #ìÍm ¼ÃVïß 
ØÄFBéVD ¨[Å sRïºï¹_ ÖBºzþ[Åm. 

ÖÍ]B© Ãç¦ïçá ¶©AÅ©Ã|Ý> ¸¼«\>VvV 
ÃVsÝ> ¥Â]ïÓD ïVéºïÓD, ÄÍ]öïVs[ ¼Ãß· 
kVìÝç>ï^, ¶çk Ö¿Ý> kò¦ºï^, ¼åVì¼k 
¼Ãß·kVìÝç>ï^, ̧ [ªì ¼ÃVì, 13+¨[Å kVÂz®]
ï^, ¶ku¤[ ̧ [ Eºïá, ØÃáÝ>Ý][ ïVkéªVï 
ÛªV]Ã] ¼ïVâ¦Vs[ ¼>VuÅD, Ø>V¦ìÍ> Wé 
¶Ãïö©AÂï ,̂ ØÃáÝ> ]è©A ̈ ª ¼ÃVòÂz ̧ [ªVª 
Öw©AÂïçáÂ ïðÂþâ¦V_ ÛªV]Ã]l[ ïâ¦ 
ç\©AÂï¹[ ïè©¸_ Ö[ÐD tzÍ]òÂzD. 
¶k«m ïVé©Ãz]l_ >tµ \Âïám >M©Ãâ¦ 
ïVèï^ >s« \uÅçk ¶ÃïöÂï©Ãâ| sâ¦V_ 
¶|Ý> ¼>ì>o[ ¸[ >tµ \Âï^ >\m ¸«¼>Ä 
Ø\ªÂ ¼ïVòk>uz ̈ m¡¼\ Ö_çé ̈ [Å kV>D>V[ 
>«©Ã|D. gï, >tµ \Âï^ ys« EþßçÄ ¸ös_ 
¸çwÂïéV\V ̈ [Å  sRïºïçáÝ yâ¦ gïÂ í½ 
Bás_ nÍm kò¦ºïçá© ÃVìÂïéVD. 13  kò¦ºï¼á 
Ö¿Ý>½Âï©Ãâ¦ Wçél_ k«Âí½B 5 kò¦ºï 
ÓÂz^ >tµ \ÂïÓÂïVï ï¼ÛÍ]«z\Vì >«©A 
å¦ÝmD ¶«EBéV_  ¶kì x«ÄçÅ¥D yìçk °u 
Ã|Ý]Â ØïV^kV«V? ys« EþßçÄïÓÂz© ¼ÃVk 
ç>¼B ̧ |ºþ ̈ ¤Ãkö¦D ̈ [ª cÝ>«kV>ºïçá 
¨]ìÃVìÂïéVD? >Íç> ØÄ_kVÂz kâ|Â¼ïVâç¦Ý 
yì\VªÝ]_ cá\VìÍ> åD¸Âçï þç¦BVm. ¶>[ 
¸[ >ªm ¶Í]B ïVéºï¹_ >tµ \Âïçá ÖMÂ 

ï¦¡^>V[ ïVÂï ¼kõ|D ¨[Å ØÄV_oÂ ïõ 
ïçá J½ªVì. Ö©ØÃV¿m å¦ÂzD ¶«EBçé© 
ÃVìÝ>V_ Äìk¼>ÄD sòD¸ªVKD >tµ \Âï¹[ 
ï¦¡^ï^ s|kVìï¼áV Ø>öBVm.

Ãé Ä\Bºï¹_ ÖÍ> gÂïºïçá© Ãu¤ åõ 
Ãìï^ ïéÍmç«BV½ ¶¸©¸«VBºï^ >òD ¼ÃVm 
åV[ í¦ \«Âþçál_ ÖòÍm ïç«¥D ïVïD ¼ÃVé 
ïç«þ¼Å¼ªV ¨[Å g>ºïºï^ ¨¿km cõ|. 
k«éV®ï¹[ Ã½©¸çªïçá ¶¤Ím ØïV^á 
¼kõ|Ø\[Ã>uïVï ¶kuçÅ \Âï^ x[ çkÝ 
¼>[. ¶Í> k«éV®ï¹oòÍm Ã½©¸çª ØÃu® 
ØïV^áV>kìï ,̂ s¼\VÄªD ØÃ®kç>¥D TðVÂþ 
s|þÅVìï^ ¨[Ãç> ÄöÝ]«ºï^ Ø>¹kVïß 
ØÄV_Kþ[Åª.

gï, Î[¤«õ| ïòÝmÂïçáß ØÄV_o Ö>çª 
x½Ým s¦éVD ̈ [®D Ø>V¦ìþ[Å ¶«EBçé¥D 
¶>[ ØÃ®¼Ã®ïçá¥D >tµ \Âï¼á yì\V 
MÝmÂ ØïV^á ¼kõ|D ¨[®D ¨õbþ[ 
¼Å[. 

(káòD)


