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மாதாந்த சஞ்சிைக - இலவசம் 

இேய� ெசான்னார்: 

வ�த்தப்பட்�ப் பாரஞ்�மக்கிறவர்கேள! ந�ங்கள் 

எல்லா�ம் என்ன�டத்தில் வா�ங்கள்; நான் 

உங்க�க்� இைளப்பா�தல் த�ேவன். 

ந�ங்கள் தற்ேபா� கிறிஸ்தவ ஆவ�க்��ய ஐக்கியெமான்றிேல 

இைணந்தி�ந்தால்> அங்ேக க�த்ேதா� ேதவைன ேசவ�த்�>  

உங்கள் அைழப்ைப�ம் ெத�ந்� ெகாள்�தைல�ம் உ�திப்ப�த்தி> 

இேய� கிறிஸ்��க்�ள்>  உங்கைளக் �றித்ததான  

ப�தாவ�ன் சித்தத்ைத நிைறேவற்�ங்கள். 

2019 – இதழ் 07                           

ெவள�ய�� 

(f)ப�ன்ச் / மிட்லான்ட் சந்திப்�க்� அ�கில் 

 

SCARBOROUGH, ONTARIO, CANADA   416.613.2909 
 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

info@gtachurch.ca  416.613.2909 
 

210 Silver Star Blvd., Unit #807  
Scarborough, ON M1V 5J9 Canada 

 

4    மன����க்க�ள்ள ேதவன் 

 

 
 

6  இ�தயத்தின் வாஞ்ைசகள் 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10  ப�ரசங்கக் �றிப்�கள் 

 
 
 

 

 

12 �திய நா�க்�ள்... 

இந்த இதழில்… 

மன�த�ன் நிைலைய�ம் அவர்கள�ன் ெபலவ �னங்கைள 

�ம் அறிந்த ேதவன், தகப்பன் தன் ப�ள்ைளக்� 

இரங்�வ�ேபால்  எமக்� இரங்�கின்றார். 

எனேவ எங்கள் இ�தயத்தில் நிைன�கைள�ம், அந்த 

நிைன�கைள உண்� பண்�ம் காரண�கைளக் 

�றித்�ம் நாங்கள் மிக�ம் எச்ச�ைக �ள்ளவர்களாக 

இ�க்க ேவண்�ம். 

ேதவன�டத்திலி�ந்� நாங்கள் ெபற்ற அைழப்ைப 

நிைறேவற்�ேவாம். எங்கள் ெபா�ப்�க்கள் கடைம 

கைள ச�வர ெசய்ேவாம். மற்றவர்கைள நடத்�கின் 

வர்களாக மாத்திரமல்ல நாங்க�ம் அதன்ப� நடக்கி 

ன்றவர்களாக வாழ்ேவாம். 

கர்த்த�ைடய ேவதத்தில் ப��யமாய��ந்� இர�ம் 

பக�ம் அவ�ைடய ேவதத்தில் தியானமாய��க்கிற 

ம�ஷன் பாக்கியவான்.  

2019 – இதழ் 07                         
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கர்த்தர்> இரக்க�ம் கி�ைப�ம் ந��ய சாந்த�ம் மகா தைய�ம் சத்தி 

ய��ள்ள ேதவன். ஆய�ரம் தைல�ைறக�க்� இரக்கத்ைதக்காக்கிற 

வர். அக்கிரமத்ைத�ம் ம��தைல�ம் பாவத்ைத�ம் மன்ன�க்கிறவர். அவ 

ர� இரக்கங்கள�னால் நாம் ப�ைழத்தி�க்கின்ேறாம்.  
 

மன�த�ன் நிைலைய�ம் அவர்கள�ன் ெபலவ �னங்கைள�ம் அறிந்த 

ேதவன்> தகப்பன் தன் ப�ள்ைளக்� இரங்�வ�ேபால்  எமக்� இரங்�கின் 

றார். 
 

இேய� மன��கி ைகம்ெபண்ண�ற்�தவ�னார் 
கர்த்தர் நாய�ன் என்�ம் ஊ�க்�ப் ேபானார்> அவ�ைடய சீஷ�ம் 

அேநக�ம் திரளான ஜனங்க�ம் அவ�டேன�டப் ேபானார்கள். அவர் 

ஊ�ன் வாச�க்�ச் சம�ப�த்தேபா�> ம�த்�ப்ேபான ஒ�வைன அடக்கம்ப 

ண்�ம்ப� ெகாண்�வந்தார்கள்> அவன் தன் தாய்க்� ஒேர மகனாய��ந் 

தான். அவேளா ைகம்ெபண்ணாய��ந்தாள்> ஊரா�ல் ெவ� ஜனங்கள் அவ 

�டேன�ட வந்தார்கள். கர்த்தர் அவைளப் பார்த்�> அவள் ேமல் மன� 

�கி: அழாேத என்� ெசால்லி> அவைன உய�ேரா� எ�ப்ப�னார்.  

 

இேய� அப்ெபணண�ன் நிைலைய�ம் அவள் ேவதைனைய�ம் அறிந்� 

மன��கி உதவ� ெசய்தார். 
 

இேய� மன��கி �ஷ்டேராகிைய ெதாட்� �ணப்ப�த்தினார் 
�ஷ்டேராகி ஒ�வன் கர்த்த�டத்தில் வந்�> அவர் �ன்பாக �ழங்கால் 

ப�ய�ட்�> உமக்�ச் சித்தமானால் என்ைனச் �த்தமாக்க உம்மால் ஆ�ம் 

என்� ேவண்�க்ெகாண்டான். இேய� மன��கி> ைகைய ந�ட்�> அவைன ;த் 

ெதாட்�> எனக்�ச் சித்த�ண்�> �த்தமா� என்றார். இப்ப� அவர் ெசான் 

ன�டேன> �ஷ்டேராகம் அவைன வ�ட்� ந�ங்கிற்�> அவன் �த்தமானான்.  
 

அந்நாட்கள�ல் �ஷ்டேராகமான� மிக�ம் அபாயகரமான ேநாயாய�� 

ந்த�. �ஷ்டேராகிகள் த�ட்�ள்ளவர்களாய் தள்ளப்பட்��ந்தனர். இேய� 

�ஷ்டேராகி ம�� மன��கி ெதாட்� �ணமாக்கினார். 
 

இேய� மன��கி ஜனங்க�க்காய் ெஜப�த்தார் 
இேய� திரளான ஜனங்கைளக் கண்டெபா��> அவர்கள் ேமய்ப்பன�ல் 

லாத  ஆ�கைளப்ேபாலத் ெதாய்ந்�ேபானவர்க�ம் சிதறப்பட்டவர்க� 

மாய்  இ�ந்தப�யால்> அவர்கள்ேமல்  மன��கினார். அவர்கள் ம�ட்ைபக் 

கண்டைட�ம்ப� ெஜப�த்தார். 

 

Nghjfu; uQ;rpw; nfhd;];ud;iud; 

ñù¶¼è¢è º÷¢÷ «îõù¢ 
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இேய� மன��கி உதவ�னார் 
இேய� படவ�ல் ஏறி> வனாந்தரமான  ஓர் இடத்�க்�த் தன�ேய ேபானார். 

ஜனங்கள் அைதக் ேகள்வ�ப்பட்�> பட்டணங்கள�லி�ந்� கால்நைடயாய் 

அவ�டத்திற்�ப் ேபானார்கள். இேய� வந்�> திரளான ஜனங்கைளக் 

கண்�> அவர்கள்ேமல் மன��கி> அவர்கள�ல் வ�யாதியஸ்தர்களாய��ந் 

தவர்கைளச் ெசாஸ்தமாக்கினார். சாயங்காலமானேபா�> அவ�ைடய 

சீஷர்கள் அவ�டத்தில் வந்�: இ� வனாந்தரமான இடம்> ேநர�மாய� 

ற்�> ஜனங்கள் கிராமங்க�க்�ப் ேபாய்த் தங்க�க்�ப் ேபாஜனபதார்த்தங் 

கைளக் ெகாள்�ம்ப� அவர்கைள அ�ப்ப�வ�டேவண்�ம் என்றார்கள். 

இேய� அவர்கைள ேநாக்கி: அவர்கள் ேபாகேவண்�வதில்ைல> ந�ங்கேள 

அவர்க�க்�ப் ேபாஜனங்ெகா�ங்கள் என்� ெசால்லி அவர்கள் எல் 

ேலாைர�ம் ேபாசித்தார். இேய� மன��கி �ணமாக்கினார். ஆ�தல் 

ெகா�த்தார். 
 

இேய� மன��கி ��டைர �ணப்ப�த்தினார் 
இேய� எ�ேகாவ�லி�ந்� �றப்பட்�ப்ேபாைகய�ல்> திரளான ஜனங்கள் 

அவ�க்�ப் ப�ன்ெசன்றார்கள். அப்ெபா�� வழிய�ேக உட்கார்ந்தி�ந்த 

இரண்� ��டர்> இேய� அவ்வழிேய வ�கிறார் என்� ேகள்வ�ப்பட்�: 

ஆண்டவேர> தாவ �தின் �மாரேன> எங்க�க்� இரங்�ம் என்� �ப் 

ப�ட்டார்கள் இேய� நின்�> அவர்கைளத் தம்மிடத்தில் அைழத்�: நான் 

உங்க�க்� என்ன ெசய்யேவண்�ம் என்றி�க்கிற�ர்கள்  என்றார். அதற்� 

அவர்கள்: ஆண்டவேர> எங்கள் கண்கைளத் திறக்கேவண்�ம் என்றார்கள். 

இேய� மன��கி> அவர்கள் கண்கைளத் ெதாட்டார்> உடேன அவர்கள் 

பார்ைவயைடந்�> அவ�க்�ப் ப�ன்ெசன்றார்கள்.  
 
 

ப��யமான சேகாதரேன சேகாத�ேய> 

 

இேய� மன��க்கம் நிைறந்தவர். பாவங்கைள மன்ன�த்� �� வாழ்வ 

ள�த்� நடத்�பவர். அவர் த�ம் வ��தைல நிரந்தரமான�. அவர் த�ம் 

வாழ்� �திதான�. அவர் த�ம் சந்ேதாஷம் நிைறவான�. 
 

 

எம்ேமா� �ட ெஜப�க்க வ��ம்ப�னால் ஞய�� காைல 10:00 மண�க்� 

ேதவ ஆராதைனய�ல் கலந்� ெகாள்�ம்ப� உங்கைள அன்�டன் 

அைழக்கின்ேறாம். 
 

                                 

கி�ைபய�ன் �டார அப்ேபாஸ்தல சைப 

ெராரன்ேரா, கனடா  416.613.2909 
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kdpju;fSila md;whl ghLfs; mtu;fis ,isj;Jg; Nghfg; 
gz;Zfpd;wJ. Xa;T ehl;fspNy Muhjidf;F nry;Yk; NghJk;> 
fpoik ehl;fspNy> khiy NtisfspNy n[g $l;lj;jpw;F nry; 
Yk;; NghJk; gyu; Nrhu;tile;j epiyapy; fhzg;gLfpd;whu;fs;.  
Mdhy; khiy Neuj;jpNy xU tpNr\pj;j cij ge;jhl;l Nghl;b 
,Uf;fpd;wJ> ez;gu;fNshL Nru;e;J tpUe;J rhiyf;F nry;yg; 
Nghfpd;Nwd; my;yJ Vida nghOJ Nghf;Fk; fhupaq;fis 
nra;a ,Uf;fpd;Nwd; vd;Dk; NghJ fisg;Gf;fs; kj;jpapYk; xU 
Gj;Jzu;r;rpAk; gutrKk; cz;lhfp tpLfpd;wJ. ,e;jf; fl;Liu 
cq;fs; Fw;w czu;it J}z;Lk;gbaha; vOjg;gltpy;iy> khwhf 
vq;fs; tho;tpd; thQ;irfis ehq;fNs kW guprPyid nra;Ak; 
ey;y Nehf;fj;JlNd vOjg;gl;bUf;fpd;wJ.  
 

kdpju;fs; jhq;fs; mjpf gpupaj;Jld; nra;Ak; ,e;j cyfj;jpw; 
upa fhupaq;fisNah my;yJ guNyhfj;jpw;Fupa fhupaq;fisNah 
xd;Wk; jil nra;a KbahJ. mtu;fs; ,Ujak; thQ;rpf;Fk; fhup 
aq;fis mjpfhiy NeuNkh> kjpa NtisapNyh my;yJ eLr; 
rhkNkh jil nra;a KbahJ. vd; capu; NghdhYk; ,ij ehd; 
nra;J jPUNtd; vd;W jq;fs; ,Ujaj;jpNy jPu;khdk; nra;J 
nfhs;fpd;whu;fs;. ,e;j thQ;ir ,Ujaj;jpNy vg;gb tsu;e;J 
ngUfpaJ?  
 

xU tpijahdJ epyj;jpNy tpijf;fg;gl;L> mJ tsu;tjw;F Njit 
ahd fhuzpfs; ahTk; mq;Nf nfhLf;fg;gl;L> tsu;e;J tUk; 
,sq;; fd;Wfs;> ghJfhg;gLfpd;wJ. gpd;G mJ tsu;e;J ngUk; tpU 
l;rkhfp me;j epyg;gug;ig jdjhf;fpf; nfhs;fpd;wJ. ,jw;nfhj;j 
jhfNt vq;fs; ,Ujakhfpa epyj;jpy; cs;thq;fg;gLk; tpj;Jf;f 
Sk; ,Uf;fpd;wJ. ,e;j cyfj;jpw;Fupa fhupaq;fis tpijj;J 
mij guhkupg;gtd; mjdhy; Nkw;nfhs;sg;gLthd;. guNyhfj;jpw;F 
upa fhupaq;fis tpijj;J mij guhkupg;gtd;> guNyhfj;jpw;Fupa 
itfshy; Nkw;nfhs;sg;gLthd;. kdpjDila nghf;fp\k; vq; 
NfNah mq;Nf mtDila ,UjaKk; ,Uf;Fk;. (fyhj;jpau; 6:7-
8)> kj;NjA 6:21)      
 

vdNt vq;fs; ,UjakhdJ> vitfspdhy; epiwe;jpUf;fpd;Njh 
mitfNs vq;fs; epiyia tpsf;fpf; $Wk;. NjtNdhL thOk; 
tho;f;if vd;gJ> vq;fs; tho;f;ifapd; xU gFjp my;y. Njt 
NdhL tho;tNj vq;fs; tho;f;ifahf khw Ntz;Lk;.  
 

thu ,Wjp ehl;fspNy> rpy rpwhu;fs;> fhiy vOe;jJk; ve;jtpj 
Kiwg;ghLk; ,y;yhky; nfhLf;Fk; Mfhuj;ij cz;Ltpl;L> 
mtrutrukhf jq;fs; ghlrhiy Ntiyfs;> kw;Wk; ngw;Nwhu; 
nfhLj;j rpW nghWg;Gfs; ahitAk; Kbj;JtpLthu;fs;. Vnddpy;> 
,itfistpl mtu;fs; kdjpw;F gpupakhd nghOJNghf;Ffspy; 
mjpf Neuk; nrytplNtz;Lk; vd;w Mu;tk; mtu;fSf;F cz;L. 
fpwp];jt tho;f;if vd;gJ> ,e;j gpufhukhf thOk; tho;f;if

Þ¼îòî¢î¤ù¢ õ£ë¢¬êè÷¢ 
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my;y. Myak; nrd;W tpl;Nld;> Ntjj;ij thrpj;J tpl;Nld;> 
n[gk; nra;J tpl;Nld; vd;gJld; Kbtiltjpy;iy. ,itfis 
ePq;fs; nra;J tUtJ ey;yJ. mj;Jld; epd;WtplhJ> ehq;fs; 
fw;Wf; nfhz;l Ntjg; gpukhzq;fspd;gb vq;fs; tho;f;ifia 
(tPl;by;> Ntiyapy;> ghlrhiyapy;> ntsp ,lq;fspy;> Myaj; 
jpy;) tho Ntz;Lk;.  
 

flikf;fhf my;y> Rghtkhf Njtid mwpfpd;w mwptpd; Nkd; 
ikf;fhf ahtw;iwAk; e\;lk; vd;Wk; Fg;ignad;Wk; tpl;Ltpl 
Ntz;Lk;. vg;gbahf xU kzthl;b fiwjpiw mw;wtshf> jhd; 
Nerpf;Fk; kzthsDld; jpUkz ehis vjpu; ghu;j;J fhj;jp 
Uf;fpd;whNsh> mjw;nfhg;gidahf ehq;fs; vq;fs; Neru; ,NaR 
tpd; Nky; itf;Fk; Nerk; ehq;fs; tpUk;Gk; NtW ve;j fhupaq; 
fisAk; tpl vq;fs; ,Ujaj;jpd; Kjd;ikahd thQ;irahf khw 
Ntz;Lk;.    
 

kdpju;fSila nra;iffs; mtu;fSila ,Ujaq;fspd; rpe;j 
idfshy;; fl;Lg;gLj;jg;gl;bUf;fpd;wJ. Mdhy; ,Ujaj;jpy; Njhd; 
Wk; rpe;jidfis kdpju;fshy; fl;Lg;gLj;j KbAk;. vy;yhf; 
fhtNyhLk; cd; ,Ujaj;ijf; fhj;Jf;nfhs;> mjpdplj;jpdpd;W 
[PtCw;W Gwg;gLk;. (ePjp 4:23) vd;W gupRj;j Ntjhfkj;jpy; $wg;g 
l;bUf;fpd;wJ.  
 

vdNt vq;fs; ,Ujaj;jpd; epidTfisAk;> me;j epidTfis 
cz;L gz;Zk; fhuzpfisf; Fwpj;Jk; ehq;fs; kpfTk; vr;rupif 
As;stu;fshf ,Uf;f Ntz;Lk;.  
 

rpe;jid vd;w thu;j;ijf;F xj;jjhf; epidTfs;> vz;zq;fs;> 
vd;w gjq;fisAk;  ehq;fs; cgNahfpg;gJz;L. ,Ujaj;jpy; gy 
epidTfs; Njhd;Wk; NghJ> me;j epidTfis tYT+l;Lk; 
fhuzpfs; vd;d? mtw;wpypUe;J ehq;fs; vq;fs; ,Uaj;ij 
fhj;Jf; nfhs;Sk;gb Ntjk; $Wk; mwpTiufs; vd;d? vd;gij 
RUf;fkhf ghu;g;Nghk;. 
 

tpijg;gtd; vd;Dk; ctikapNy> fu;j;juhfpa ,NaR fpwp];J 
jhNk> ,Ujaj;ij epyj;jpw;Fk;> Njt thu;j;ijia tpijf;Fk; 
xg;gpl;L Ngrpdhu;. Njt thu;j;ij New;Wk; ,d;Wk; vd;Wk; 
khwhjJ. Mdhy; vq;fs; ,Ujak; vg;gbahf ,Uf;fpd;wJ vd 
Muha;e;J ghu;f;f Ntz;Lk;.  
 

ePq;fs; Njhl;lk; nra;Ak; gb xU epyj;ij njupT nra;jhy;> me;j 
epyk; vg;gbg;gl;l epykhf ,Uf;f Ntz;Lk; vd;W tpUk;GtPu;fs;? > 
topNahukhd epykh? fw;giw epiwe;j epykh? Kl;Gjuhd epykh? 
tskhd epykh? epr;rakhf tskhd epyj;ijNa tpUk;GtPu;fs;. 
tskhd epyj;ij njupT nra;j gpd;G> me;j epyj;jpy; kpsfha; 
tpijfis tpijj;j gpd;> ePu;gha;r;Rfpd;wPu;fs;> grisfis 
NghLfpd;wPu;fs;. mJ kl;Lky;y> ey;y tpisr;riy fz;lilAk; 
tiu me;j Njhl;lj;ij guhkupf;f Ntz;Lk;. ePq;fs; J}q;fpdhy; 
vjpup fisfis tpijj;J tpLthd;. mitfs; ghjfkw;wJ Nghy 
Njhd;Wfpd;wJ vd;W mg;gbNa tpl;Ltpl;lhy;> cq;fs; gpuahr
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q;fspd; ew;gyid mitfs; nfLj;Jg; NghLk;. ehw;Wf;fSf;F 
Nghlg;gl;l grisfis mitfs; vLj;Jf; nfhs;Sk;.  
 

,jw;nfhj;jjhfNt> vq;fs; ,Ujaj;jpNy ehl;lg;gl;l gupRj;jkhd 
Njt tpj;J tsu;e;J gyd; nfhLf;Fk;tiu vq;fs; ,Ujaj;ij 
vy;yhf; fhtNyhLk; fhj;Jf; nfhs;s Ntz;Lk;. kdjpy; Njhd;Wk; 
khk;r ,r;irfs; (cyf Nghf;fhd fhupaq;fs;)  Muk;gj;jpNy 
ghjfkw;wjhf Njhd;Wk; fhyg;Nghf;fpNy Njt topelj;Jjypd; 
Kf;fpaj;Jtj;ij mUfg; gz;zp> gpd;G NjtNdhLs;s cwit 
Kw;whf Jz;bj;J tpLk;.  
 

vdNt> jq;fs; ,Ujaj;ij vy;yh fhtNyhLk;fhj;Jf; nfhs;s 
tpUk;Gfpd;wtu;fs;> fz;zpd; fhl;rpfisAk;> thapd; thu;j;ij 
fisAk;> Nfl;Fk; thu;j;ijfisAk; Fwpj;J mtjhdKs;stu;f 
shf ,Uf;f Ntz;Lk;.  
 

vq;fs; fz;fspdhy; ghu;f;Fk; fhl;rpfisAk;> ehq;fs; thrpf;Fk; 
fijfisAk; Fwpj;J ehq;fs; vr;rupf;ifahf ,Uf;f Ntz;Lk;. 
jtwhd rpe;jidfSf;F czu;T+l;Lk; Clfkhf vq;fs; fz; 
fis ehq;fs; cgNahfpf;ff; $lhJ. ,NaR nrhd;dhu;: fz; 
zhdJ ruPuj;jpd; tpsf;fhapUf;fpwJ. cd; fz; njspthapUe;jhy;> 
cd; ruPuk; KOtJk; ntspr;rkhapUf;Fk;. cd; fz; nfl;ljhapU 
e;jhy;> cd; ruPuk; KOtJk; ,UshapUf;Fk;; (kj;NjA 6:22-23) 
vd;W ,NaR $wpapUf;fpd;whu;. 
 

kdpju;fs; NgRfpd;w xt;nthU thu;j;ijfisAk; Fwpj;J mtutu; 
fzf;nfhg;Gtpf;f Ntz;Lk;. ehq;fs; vd;dj;ij NgRfpd;Nwhk; 
vd;gijf; Fwpj;J ftdKs;stu;fshf ,Uf;f Ntz;Lk;. vq;fs; 
thapd; thu;j;ijfs; NjtDf;F gpupaKs;sjhf ,Uf;f Ntz;Lk;. 
(rq;fPjk; 19:14). Mfhj rk;gh\izfs; ey;nyhOf;fj;ij nfLf; 
Fk;. vq;fs; thapy; Njtid Jjpf;Fk; Jjp ,Uf;f Ntz;Lk;. 
(ahf;NfhG 3k; mjpfhuk;). ehd; epidj;jij NgRNtd; vd;w vz; 
zk; vq;fspy; tsu   ,lq; nfhLf;ff; $lhJ. (kj;NjA 15:18-20) 
 

NjtDila thu;j;ijiaf; Nfl;L> mijf; fhj;Jf;nfhs;Sfpwtu; 
fNs mjpf ghf;fpathd;fs;. ehq;fs; Nfl;gjw;F jPtpukhAk;> NgR 
tjw;F nghWikAs;stu;fshfTk; ,Uf;f Ntz;Lk; vdNt ehq; 
fs; vij Nfl;fpd;Nwhk; vd;gijf; Fwpj;J ftdKs;stu;f shf 
,Uf;f Ntz;Lk;. nja;tPf fhdq;fs; vq;fs; thQ;irahf ,Uf;f 
Ntz;Lk. Njtidj; Jjpf;Fk; ghly;fis Nfl;f Ntz;Lk;. 
xUtd; %lupd; ghl;ilf;Nfl;gjpYk;> Qhdpapd; fbe;Jnfhs;S 
jiyf; Nfl;gJ eyk;. Mfhj ciuahly;fis Nfl;gij tpl;Ltpl 
Ntz;Lk;. ,e;j cyf Qhdpfspd; mwpTiufis Nfl;fhky;> jpU 
trdj;ij Nfl;L mjd;gb nra;fpd;wtu;fshf ,Uf;f Ntz;Lk;. 
(Y}f;fh 11:28> ahf;NfhG 1:19> gpurq;fp 7:5) 
 

ehshe;jk; vq;fSila Neuk; vg;gbahf nrytplg;gLfpd;wJ vd 
rpe;jpj;Jg; ghuf;f Ntz;Lk;. ehq;fs; nra;Ak; fpupiafs; ahTk; 
vk;ik  Njtid mwpfpd;w mwptpy; tsu;f;fpd;wjh  my;yJ mit 
ghjfkw;w fisfs; Nghy Njhd;Wfpd;wjh? 
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cyf ghly;fis Nfl;ly;> jpiug;glq;fs; ehlfq;fis ghu;j;jy;> 
Mfhj rk;gh\izfspy; Neuk; nrytpLjy;> tpisahl;L epfo;r;rp 
fis ghu;j;jy;> kw;Wk;  gyjug;gl;l nghOJ Nghf;Ffspy; cq; 
fs; Neuj;ij nrytpLjy; Nghd;wit cq;fs; ,Ujaj;jpd; gut 
rk; epiwe;j Mirahf ,Uf;fpd;wjh? ehq;fNs vq;fs; epiyia 
epjhdpj;Jg; ghu;f;f Ntz;Lk;;. NjtDila mehjp jPu;khdk; 
cq;fspy; epiwNtWtjw;F mitfs; cjtp nra;fpd;wjh?  
  
ehq;fs; ghu;f;Fk; fhl;rpfs;> thrpf;Fk; fijfs;> NgRk; thu;j;ij 
fs;> ghLk; ghly;fs;> Nfl;Fk; thu;j;ijfs;> Nfl;Fk; ghly;fs; vq;f 
Sila ,Ujaj;jpd; jpahdj;jpw;F czthf khWfpd;wJ. jd; 
,Ujaj;jpNy ey;y nghf;fp\j;ij ngUfg; gz;Zfpd;wtd;> Njt 
Dila thu;j;ijapd;gb jd; ghu;itiaAk; Ngr;irAk; Nfl;fpd;w 
itfisAk; fhj;Jf; nfhs;fpd;whd;. jq;fs; ,Ujaj;jpy; ,e;j cy 
fj;jpYs;s mope;JNghFk; khk;r ,r;irfis thQ;rpf;fpd;wtu;fs;> 
,e;j cyfj;Jf;Fupaitfis Nfl;L> mij thQ;irNahL ehbj; 
NjLfpd;whu;fs;. ruPuj;jpNy ngyd; ,Uf;Fk; NghJ ehq;fs; vit 
fis thQ;rpf;fpd;NwhNkh> mJ Kjpu;tajpYk; vq;fis njhlu;e;J 
gpbj;Jf; nfhs;fpd;wJ. vdNt Njtid mwpfpd;w mwptpy; tsu;t 
ijNa ehbj;NjLq;fs;. 
 
vd; tha; ckJ JjpapdhYk;> ehs;NjhWk; ckJ kfj;Jtj;jpdh 
Yk; epiwe;jpUg;gjhf. Kjpu;e;jtajpy; vd;idj; js;sptplhkYk;> 
vd; ngyd; xLq;Fk;NghJ vd;idf; iftplhkYk; ,Uk;. (rq;fPjk; 
71:8-9) vd;W jhtPJ uh[h jd; rq;fPjj;jpNy Fwpg;gpl;bUf;fpd;whu;. 
 
kdpjDila nghf;fp\k; vq;NfNah mq;Nf mtDila ,UjaKk; 
,Uf;Fk;. (kj;NjA 6:21) kD\d; vij tpijf;fpwhNdh mijNa 
mWg;ghd;. jd; khk;rj;jpw;nfd;W tpijf;fpwtd; khk;rj;jpdhy; mop 
it mWg;ghd;; Mtpf;nfd;W tpijf;fpwtd; MtpapdhNy epj;jpa 
[Ptid mWg;ghd;. (fyhj;jpau; 6:7-8) 
 
 

jw;NghJ ePq;fs; ve;j taJilatu;fshf ,Ue;jhYk;> ,dpAk; 
fhyj;ij tpuag;gLj;jhky;> Njtdplk; cq;fs; tho;f;ifia Kw; 
wpYkha; mu;g;gzpAq;fs;. Vnddpy; NjtNd jk;Kila jaTs;s 
rpj;jj;jpd;gb tpUg;gj;ijAk; nra;ifiaAk; cq;fspy; cz;lhf;F 

fpwtuhapUf;fpwhu;. (gpyp 2:13) vd; fu;j;juhfpa fpwp];J ,NaRit 
mwpfpw mwptpd; Nkd;ikf;fhf ,e;j cyfj;jpYs;s kw;w vy;yh 
tw;iwAk; e\;lnkd;W vz;zpf; nfhz;bUq;fs;.  
 

fu;j;jUila Myaj;jpNy ehl;lg;gl;ltu;fs; vq;fs; NjtDila 
gpuhfhuq;fspy; nropj;jpUg;ghu;fs;. fu;j;ju; cj;jknud;Wk;> vd; 
fd;kiyahfpa mtuplj;jpy; mePjpapy;iynad;Wk;> tpsq;fg;gz;Z 
k;gb> mtu;fs; Kjpu;tajpYk; fdp je;J> G\;bAk; gRikAkhapU 
g;ghu;fs;. (rq;fPjk; 92:13-15) 
 

cq;fs; ,Ujaj;jpd; thQ;irfis milAk;gbf;F fu;j;juhfpa 
,NaR fpwp];J jhNk topelj;Jthuhf! MNkd;! 
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gpujhd trdk;; : kj;NjA 11:28 
 

ehq;fs; xt;nthUtUk; NjtDila rP\u;fshFk;gb miog;ig 
ngw;wpUf;fpd;Nwhk;. vq;fs; xt;nthUtUf;Fupa nghWg;Gf;fSk; 
flikfSk; cz;L. ehq;fs; xt;nthUtUk; fu;j;jUila Mya 
j;jpy; nra;a Ntz;ba Ntiyfs; cz;L. mJ kl;Lky;y vq;fs; 
FLk;gj;jpYk; vq;fSf;F miog;G cz;L. xU FLk;gj;jpNyAs;s 
jha; je;ijau;fs;> NjtDila topapy; elf;Fk; ngw;Nwhu;fshf 
miof;fg;gl;bUf;fpd;whu;fs;. MjpapNy Njtd; xU re;jjpia 
rpU\;bf;fhky; MZk; ngz;Zkhf ,Utiu rpU\;bj;jhu;. Vd; 
mg;gbahf rpU\;bj;jhu;? xU gf;jpAs;s re;jjpia mtu;fs; 
topahf cUthf;Fk;gbaha; mg;gbr; nra;jhu;. gupRj;j [hjpahf 
,e;j G+kpia epuk;Gk;gb mtu;fis MrPu;tjpj;jhu;. vdNt> gf;jpA 
s;s tho;f;if mtutu; FLk;gj;jpNy Muk;gpf;f Ntz;Lk;. xt; 
nthU jha; je;ijaUk; fpwp];jt jha; je;ijauhf jq;fs; FL 
k;gj;ij NjtDila topapNy elj;Jk;gb miog;ig ngw;wpUf;fp 
d;whu;fs;. gps;isfSila tho;f;ifapYk; miog;G cz;L. 
fPo;g;gbTs;s Njt gps;isfshf> ,e;j cyfj;jpYs;s kw;wa gps; 
isfSf;F Kd;ghf vLj;Jf;fhl;lhd tho;f;if thOk;gb mio 
g;ig ngw;wpUf;fpd;whu;fs;.  
 

இப்ப�யாக எங்கள் ஒவ்ெவா�வ�க்�ம் அைழப்� உண்�. 
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fu;j;j uhfpa ,NaR fpwp];J rP\u;fis mioj;j NghJ> mtu;fs; 
mtUila thu;j;ijf;F fPo;g;gbe;J> cldbahf vy;yhtw;iwAk; 
tpl;Ltpl;L> mtiu gpd;gw;wpr; nrd;whu;fs;. elj;Jfpd;wtu;fs;; Kj 
yhtJ mtu;fs; elf;fpd;wtu;fshf ,Uf;fhtpl;lhy;> NjtDila 
miog;ig ruptu epiwNtw;w KbahJ. ,NaR ,e;j cyfj;jpNy 
tho;e;j ehl;fspNy> ,Ue;j gy kjj; jiytu;fs;> kw;wtu;fis 
elj;Jfpd;wtu;fsha; khj;jpuk; ,Ue;jhu;fs; Mdhy; mtu;fNsh 
jhq;fs; Nghjpf;Fk; topapNy elf;fpd;wtu;fsha; ,Uf;ftpy;iy. 
“xUtid cq;fs; khu;f;fj;jhdhf;Fk;gb rKj;jpuj;ijAk; G+kpia 
Ak; Rw;wpj;jpupfpwPu;fs;; mtd; cq;fs; khu;f;fj;jhdhdNghJ mtid 
cq;fspYk; ,ul;bg;gha; eufj;jpd; kfdhf;FfpwPu;fs;.” vd;W mtu; 
fisf; Fwpj;J $wpdhu;. mtu;fs; jq;fis jq;fs; kjj;jpd; ghJ 
fhtyu;fshf vz;zpf;nfhz;lhu;fNs jtpu> jq;fs; tho;f;ifapy; 

[IF YOU WOULD LIKE TO LISTEN TO THE FULL VERSION OF THIS MESSAGE IN ENGLISH 
OR TAMIL, FOLLOW THE LINK THAT IS PROVIDED AT THE END THIS SERMON NOTES] 

 
 

 

ப�ரசங்கக் �றிப்�க்கள் - ேபாதகர் ரஞ்சிற் ெகான்ஸ்ரன்ைரன் 

 

èó¢î¢î¼¬ìò Ü¬öð¢¹ 

 இந்த ெசய்திய�ன் ஒலிப்பதிைவ ேக�ங்கள் -  WWW.gtachurch.ca  10 



 
NjtDila thu;j;ijf;F fPo;g;gbe;J elf;ftpy;iy. ,tu;fs; ,e;j 
kdepiyAilatu;fshf tho;e;jgbahy;> ,NaRtpd; thu;j;ijf 
isf; Nfl;Lk;> mtUila mw;Gjq;fis fz;Lk;> ,NaRtpd; 
miog;gpw;F fPo;g;gba kdjpy;yhjtu;fshf ,Ue;jhu;fs;. ,tu;fs; 
kw; wtu;fis elj;j tpUk;gpdhu;fs; Mdhy; jhq;fs; me;j 
topapNy elf;f tpUk;gtpy;iy. 
 

இந்த நாள�ேல நாங்கள் ேதவ�ைடய அைழப்ைப ஏற் 

�க் ெகாள்�கின்றவர்களாக இ�ந்தால்> �தலாவதாக 
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வாழ ேவண்�ம். 
 
fu;j;jUila rP\dhf ,Ue;j gTy;> mtUila Kw;gl;l tho;f; 
ifapNy mtu; xU gupNradhf ,Ue;jhu;. fpwp];Jit gpd;gw;Wfp 
d;wtu;fis Jd;GWj;jp te;jhu;. xU Kiw fpwp];jtu;fis rpiwg; 
gpbf;f nrd;W nfhz;bUf;Fk; NghJ> thdj;jpNy ,Ue;J te;j 
Ngnuhspia fz;L jiuapNy tpOe;J Nghdhu;. mg;NghJ mtu; 
“Mz;ltuNu ePu; ahu;?” vd;W Nfl;lhu;. mg;nghOJ fu;j;ju;: “eP 
Jd;gg;gLj;Jfpd;w ,NaR ehNd” vd kWj;juT nfhLj;jhu;. ,Na 
RNt Njtd; vd;W mwpe;j khj;jpuj;jpNy> “ehd; vd;d nra;a ePu; 
rpj;jkha; ,Uf;fpd;wPu;” vd;W rw;Wk; jhkjk; ,d;wp gTy; jd; 
tho;f;ifia ,NaRtplk; xg;Gf; nfhLj;jhu;. fu;j;jUila mio 
g;ig ngw;Wf; nfhs;Sf;fpd;w xt;nthUtUk;> Nfl;f Ntz;ba 
Nfs;tpAk; nra;a Ntz;ba fhupaKk; ,JNt. 
 
epj;jpa [Ptid nfhLf;Fk; ,NaRtpd; thu;j;ijia Nfl;l kdpju; 
fs; gyu; czu;tw;wtu;fshfNt ,Ue;jhu;fs;. fu;j;juhfpa ,NaR 
topahf epj;jpa [PtDf;Fupa miog;ig  ngw;wpUf;fpd;Nwhk;. mt 
Uila thu;j;ijahdJ ,d;Wk; vq;fNshL Ngrp vq;fis top 
elj;Jfpd;wJ. me;j thu;j;ijfis ehq;fs; Nfl;Ltpl;L> vd;d 
j;ij Nfl;Nlhk; vd;w czu;tw;wtu;fshf tho;Nthk; vd;why; 
ehq;fSk; NjtDila miog;ig mrl;il nra;fpd;wtu;fshf ,Ug; 
Nghk;. ehq;fs; mt;tz;zkhf thohjgbf;F> Njtdplj;jpypUe;j 
ehq;fs; ngw;w miog;ig epiwNtw;WNthk;. vq;fs; nghWg;Gf;fs; 
flik fis ruptu nra;Nthk;. kw;wtu;fis elj;Jfpd;tu;fshf 
khj;jpu ky;y ehq;fSk; mjd;gb elf;fpd;wtu;fshf tho;Nthk;.  
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ெதய்வ �க �பாவம் 
xU kdpjd; jdf;F cz;lhFk; Nfhgj;ij Nkw;nfhs;Sk;gb 
top NjLtjw;F gjpyhf> jd;Dila Nfhgj;ij epahag;gLj;Jk; 
gbf;F Ntjj;jpNy VjhtJ rk;gtk; cz;lh my;yJ thu;j; 
ijfs; cz;lh vd;W Muha;e;J ghu;g;ghdhf ,Ue;jhy;> mtd; 
jd; ,r;iria epiwNtw;w fhuzj;ij NjLfpd;w kdpjDf;F 
xg;ghapUg;ghd;. NjtDila Rghtq;fspd; fdp vg;NghJk; 
ed;ikahditfs;. mtuplj;jpy; ve;j 
mePjpAk; ,y;iy. mtu; ghtkpy; 
yhj gupRj;juhfNt vg;NghJk; ,U 
f;fpd;whu;. Njt NfhgkhdJ Njt 
ePjpia epiwNtw;Wk;. mtu; ek;K 
ila ght q;fSf;Fj;jf;fjhf ekf; 
Fr; nra;ahkYk;> ek;Kila mf;fp 
ukq;fSf;Fj; jf;fjhf ekf;Fr; rupf;fl;lhkYk; mtUila 
fpUigia vq;fSf;F mjpfjpkhf nghopfpd;wgbahy; ehq;fs; 
epu;%ykhfhky; ,Uf;fpd;Nwhk;. Mdhy; kD~Uila Nfhgk; 
NjtDila ePjpia elg;gpg;gjpy;iy. vdNt vq;fSf;F cz; 
lhFk; Nfhgj;ij epahag;gLj;j Kayhky;>  mij Nkw;nfhs;Sk;g 
bf;F thQ;rpf;f Ntz;Lk;. vq;fs; tjptplq;fspNy neUg;G 
,Uf;fpd;wJ. Mdhy; mJ rikayiwapNy xU Fwpg;gpl;l 
,lj;jpw;Fs; kl;LNk cz;L. kpd;rhuk; ,y;yhj Neuj;jpNy> 
ntspr;rj;jpw;fhf tpsf;Ffis nfhOj;Jfpd;Nwhk;. mq;Nf vupAk; 
neUg;G fl;Lg;gLj;jg;gl;bUf;fpd;wJ. mNj neUg;igAk; tPl;b 
ypUf;Fk; kw;wa miwfspy; fl;Lg;ghbd;wp tplKbAkh? ,y;iy! 
mJ tPl;il Kw;whf vupj;JtpLk;. mNj Nghy vq;fSila Nfhg 
Kk; fl;Lg;gLj;jg;gl Ntz;Lk;. jd; kfdhdtd; jtwhd fhupa 
j;ij nra;Ak; NghJ> mtdJ je;ijahu; Nfhgkile;J> 
jd;Dila Nfhgj;jpd; cf;fpuj;ij ntspg;gLj;Jk;gbahf my;y> 
jd; kfd; Nky; nfhz;l Nerj;jpdhy; mtdpd; jPaRghtq;fs; 
ePq;fp mtd; Nkd;ikaila Ntz;Lk;; vd;gjw;fhf mtid fz; 
bj;J jz;bj;jhu;. md;wpuNt> mtd; je;ijahu; kWgbAk; mtd; 
Nky; kdJUfp> mtid mutizj;J md;gha;g; Ngrpdhu;. ,J 
Nt vq;fs; je;ijahfpa NjtDila RghtKkhFk;. vdNt> vq; 
fs; Nfhgk; fhl;Lj;jPiag; Nghy gw;wpnaupahjgbf;F vq;fs; Rgh 
tq;fs; ehSf;Fehs; ed;ikNfJthditfshf khwNtz;Lk;. 

    

 

    
 

அவ�ைடய ேகாபம் ஒ� 

நிமிஷம்> அவ�ைடய 

தயேவா ந��ய வாழ்� 

jpq;fs; | Mb 1 
 

 khiy thrfk; - rq;fPjk; 103:8-9 

சங்கீதம் 30:5 

ெஜபம்: ந�திய�ன் ேதவேன> உம்�ைடய திவ்வ�ய �பாவங்கைள அறி 

யத்தக்க அறிைவ�ம்> அந்த �பாவங்கைள என்ன�ல் வளரத்தக்கதான 

வழிைய�ம் கற்�த் தந்� வழிநடத்�வ �ராக. இரட்சகர் இேய� வழியாக 

ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 
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ேகாபத்தின் வ�ைள�கள் என்ன? 

kdpju;fs; ed;ik vJ> jPik vJ vd;gjpd; KbTfis jq;fs;> 
jq;fs; nrhe;j mwptpd;gb vLj;Jf; nfhs;fpd;whu;fs;. kD 
~Df;Fr; nrk;ikaha;j; Njhd;Wfpw topAz;L; mjd; KbNth 
kuzk; vd;W ePjpnkhopfspd; Gj;jfj;jpNy thrpf;fpd;Nwhk;. 
Njtd; xUtNu ed;ik vJ jPik vJ vd;gij mwpe;jtu;. mt 
Uila thu;j;ijfis iff;nfhs;t 
jpdhy; ehq;fs; me;j Qhdj;ij 
ngw;Wf; nfhs;s KbAk;. ,d;W 
gy fhuzq;fSf;fhf kdpju;fs; 
Nfhgk; nfhs;fpd;whu;fs;. gpd;G 
me;j Nfhgk; epahakhdJ vd gy 
fhuzq;fis fhl;b ep&gpf;f 
Kay;fpd;whu;fs;. ehd; ,g;gbahf gpwe;Njd;> ehd; ,g;gbahd 
#o;epiyapy; tsu;f;fg;gl;Nld;> kw;wtu;fs; ,g;gbahd Ngr;R 
f;fis NgRtjhYk;> ,t;tpjkhd nra;iffis nra;tjhYk; 
ehd; Nfhgkilfpd;Nwd; vd;W $wpf; nfhs;thu;fs;. fhuzq;fs; 
gy E}W ,Ue;jhYk; kdpjDila Nfhgk; NjtDila ePjpia 
elg;gpf;f khl;lhJ. Nfhgj;ij nefpo;e;J> cf;fpuj;ij tpl;LtpL; 
nghy;yhg;Gr;nra;a VJthd vupr;ry; cdf;F Ntz;lhk;. rhe; 
jFzKs;stu;fs; G+kpiar; Rje;jupj;J> kpFe;j rkhjhdj;jpdhy; 
kdkfpo;r;rpahapUg;ghu;fs; vd;W gupRj;j Ntjhfkk; $Wfpd;wJ. 
Nfhgj;NjhL Nru;e;J> frg;Gk;> %u;f;fKk;> KWKWg;Gk;> kd mO 
j;jq;fSk; kdpjDila ,Ujaj;jpNy Fbnfhs;Sk;. vdNt> 
Nfhgj;ij mg;gbNa vq;fs; tho;tpy; tpl;Ltplf;$lhJ. vq;fs; 
Nfhgj;jpw;F fhuzk; kw;wtu;fs; vd;W $Wtij epWj;jptpl;L> 
Ntj thf;fpaq;fspd;gb nghWikahf ,Uf;f fw;Wf; nfhs;s 
Ntz;Lk;. Njtdhy; Mfhj fhupak; xd;Wkpy;iy. vj;jidNah 
Mz;Lfs; fle;J te;j jPa gof;fq;fshapUe;Jk;> kdpju;fs; 
mijtpl;L tpl jPu;khdk; nra;J> Njtid Nehf;fp ghu;j;j NghJ> 
mtu; mtu;fisf; tpLtpj;;jhu;. Kjyhtjhf> rhl;Lg;Nghf;F nrhy; 
tij epWj;jp tpLq;fs;. ehd; tpLjiyaila Ntz;Lk; vd;w 
jPu;khdj;ij vLj;Jf; nfhs;Sq;fs;. jpUtrdj;ij kdjhu Nfl;f 
Muk;gpAq;fs;> vdf;F vy;yhk; njupAk; vd cldbahf kWcj;j 
uT nfhlhky;> kWcj;juT nfhLg;gjw;F nghWikahapUq;fs;. 
NjtDila ghjj;jpNy mku;e;jpUe;J n[gpAq;fs;. 

   

  

 

ம�ஷ�ைடய ேகாபம் 

ேதவ�ைடய ந�திைய 

நடப்ப�க்கமாட்டாேத. 

 

யாக்ேகா� 1:20 

nrt;tha; | Mb 2 
 

 khiy thrfk; - rq;fPjk; 37:8-11 

ெஜபம்: என் ேதவனாகிய கர்த்தாேவ> என் ெபலவ �னங்கைள நியாயப்ப 

�த்த> சாட்�ப் ேபாக்�கைள ேதடாமல்> அைவகைள ெஜயங்ெகாள்�ம் 

ப�க்காய் எனக்� ஞானத்ைதத் தந்� வழிநடத்திச் ெசல்வ �ராக. இரட்சகர் 

இேய� வழியாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 
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ேகாபத்ைத வ�ட்�வ��ங்கள் 

jFe;j fhuzj;jpdhy; cz;lhd Nfhgkhf ,Ue;jhYk; my;yJ 
fhuzkpy;yhky;; Vw;gLk; Nfhgkhf ,Ue;jhYk;> Nfhgk; ,Uja 
j;jpNy Fb nfhs;s ,lq; nfhLf;ff; $lhJ.  Nfhgj;ij tpl;L 
tplhky; gw;wpf; nfhs;Sk; NghJ> gprhRf;F ,lq;nfhL f;fpd;w 
tu;fshf ,Ug;Nghk;. mg;gb nra;Ak; NghJ vq;fs; Ngr;Rf;fsp 
dhYk;> nray;fspdhYk;> rpe;jid 
fspdhYk; gy ghtq;fis nra;J 
tpLNthk;. Nfhgj;ij vg;gb tpl;L 
tpLtJ? ve;j ght Rghtq;fisAk; 
vkJ nrhe;j ngyj;jhy; Nkw;nfh 
s;s KbahJ. vq;fs; NghuhAjq; 
fs; muz;fis jfu;njwpAk;gb 
Njtd; jUk; ngydhf ,Uf;fpd;wJ. ,e;j ngydhdJ ,NaR 
tpd; ehkj;jpNy> J}a Mtpahdtu; topahf vq;fSf;F nfhLf;f 
g;gLfpd;wJ. MfNt> ePq;fs; gupRj;j Ntjhfkj;ij thrpf;f Mu 
k;gpf;f Ntz;Lk;. nghJthf> Njtid mwpe;j kdpju;fSk; 
jq;fs; khk;rfpupiafspypUe;J tpLglKbahky; ,Ug;gjw;Fupa 
Kjy; fhuzpahf ngUik ,Uf;fpd;wJ. ngUik vq;fspy; Fb 
nfhz;bUf;Fk; NghJ> ehq;fs; vq;fs; Fw;wq;fis Vw;Wf; nfhs; 
sTk; khl;Nlhk;. vq;fis jho;j;j ,lq; nfhLf;fTk; khl;Nlhk;. 
ngUikAs;stu;fSf;F Njtd; vjpu;j;J epw;fpd;whu;. vdNt> vq; 
fs; Fw;wq;fis xj;Jf; nfhz;L kd;dpg;G Nfl;f Muk;gpf;f Ntz; 
Lk;. mNj Neuj;jpy; kw;wtu;fis kd;dpf;f Muk;gpf;f Ntz;Lk;. 
kd;dpg;G ,y;yhj ,lj;jpy;> Nfhgk; Mw;wg;gl khl;lhJ. frg; 
ghd Ntu; ,Ujaj;ij Kw;whf nfLj;JtpLk;. vdNt> NjtD 
ila ghjj;jpNy mku;e;jpUe;J> Njt thu;j;ijia mwpf;ifap 
l;L> cq;fis Jd;gg;gLj;Jfpd;wtu;fis kd;dpj;J MrPu;tjpf;f 
Ntz;Lk;. vdNt> ntw;wpAs;s fpwp];jt tho;f;iff;F n[gk; 
mtrpak;. MfNt> Nfhgj;ij ntw;wp nfhs;s Kjyhtjhf kd; 
dpf;f Muk;gpAq;fs;. xt;nthU jlitAk; ehq;fs; jtWk; 
NghJ> Njtd; vq;fs; Nky; Nfhgk; nfhz;L vq;fs; Nky; ePjp 
nra;jhy;> xUtUk; guNyhfk; nry;y KbahJ. NjtDila gps; 
isfshfpa ehq;fs; mtiug;Nghy kw;wtu;fis kd;dpf;f Mu 
k;gpf;Fk; NghJ> ehsiltpy;> NfhgkhdJ vq;fspy; nrayw;Wg; 
Ngha;tpLk;. 

 

   

   

��யன் அஸ்தமிக்கிறத 

ற்� �ன்னாக உங்கள் 

எ�ச்சல் தண�யக்கடவ�; 

எேபசியர் 4:26 

Gjd; | Mb 3 
 

 khiy thrfk; - gpurq;fp 7:9 

ெஜபம்: கி�ைப நிைறந்த ேதவேன> பழிக்� பழி ேவண்�ேவன் என்� 

வாழாமல்> உம்மிடமி�க்�ம் மன்ன�க்�ம் மனப்பான்ைம என்ன�ல் ெப� 

�ம்ப�க்காய் எனக்� கி�ைப ெசய்�ம். இரட்சகர் இேய� வழியாக 

ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 
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மறந்� வ�ட பழகிக் ெகாள்�ங்கள் 

ahtNuhLk; rkhjhdkhapUf;fTk;> gupRj;jKs;stu;fshapUf;fTk; 
ehLq;fs;; gupRj;jkpy;yhky; xUtDk; fu;j;jiuj; juprpg;gjpy;iyNa. 
xUtDk; NjtDila fpUigia ,oe;JNghfhjgbf;Fk; ahnjhU 
frg;ghd Ntu; Kisj;njOk;gpf; fyfKz;lhf;Ffpwjpdhy; mNe 
fu; jPl;Lg;glhjgbf;Fk; vr;rupf;ifaha; ,Uf;f Ntz;Lk; vd 
gupRj;j Ntjhfkk; $Wfpd;wJ. “kd;dpj;Jtpl;Nld; Mdhy; 
mtd; nra;j JNuhfj;ij kwf;f 
khl;Nld ;” vd rpy kdpju;fs; $W 
tJz;L. mJ jq;fs; tho;f;ifapd; 
nfhs;if vd;W mij epahag;g 
Lj;jpf; nfhs;thu;fs;. ,J kd;dpg;G 
my;yNt. jd;Dila jfg;gDf;F 
JNuhfk; nra;J jd; M];jpapd; gq;if vLj;Jr; nrd;w ,is 
a kfd;> jd; jfg;gDf;F mtkhdj;ij cz;L gz;zpdhd;. 
gpd;G ght topfspNy jd; M];jpia vy;yhk; nrytopj;J> 
kpfTk; jho;r;rpaile;j epiyapNy jfg;gd; tPl;bw;F jpUk;gpdhd;. 
xU Ntis jfg;gd; jd;id mtUila Copau;fspy; xUt 
dhf Vw;Wf; nfhs;thu; vd;W epidj;jpUe;jhd;. Mdhy;> mtd; 
tPL jpUk;gpa NghJ> jfg;gd; Xbr; nrd;W mtid fl;ba 
izj;J> ngUk; tpUe;ij cz;L gz;zpdhu;. mtd; nra;j 
ghtq;fis Nehf;fpg; ghu;f;ftpy;iy. mijg; gw;wp VJk; NgrTk; 
,y;iy. mNj Nghy ehq;fSk;; kd;dpf;Fk; NghJ> me;j tplak; 
,dp vq;fs; ,Ujaj;jpy; vz;zg;gLtjpy;iy vd;w Kbit 
vLf;f Ntz;Lk;. gioa frg;gpd; epidTfs; tUk; NghJ> ,Na 
Rtpd; ehkj;jpy; mij fbe;J nfhz;L. me;j egiu MrPu;tjpf;f 
Ntz;Lk;. ,g;gbahf ehq;fs; nra;J tUk; NghJ> vq;fSf;F 
vjpuhf Fw;wk; nra;jtu;fis Fwpj;j frg;ghd vz;zk; 
ngydw;Wg; Ngha;tpLk;. ngupjhd kfpo;r;rp cs;sj;jpNy nghq; 
Fk;. ghj;jpuj;ijNa cUf;fpg;NghLk; ,urhad jputk; Nghy> vq; 
fs; ,Ujaj;jpy; Fb nfhs;Sk; rpwpa frg;G> vq;fs; rkhjhd 
j;ij Fiyj;JtpLtjhy;> vq;fs; Mj;Jkhit nfLj;J tpLk;. 
ruPuj;jpNy tpahjpfisAk; cz;lhf;Fk;. vdNt> kd;dpj;Jtpl;Nld; 
Mdhy; kwf;f khl;Nld; vd;w frg;G epiwe;j vz;zj;ij tpl;L 
tpl;L> Njtd; vq;fSf;Fj; jatha; je;j kd;dpg;ig kw;wtu;fS 
f;F jhuhskha; toq;FNthk;. 

  

 
 

உன் சேகாதரைன உன் 

உள்ளத்தில் பைகயாயாக; 

ேலவ� 19:17 

tpahod; |  Mb 4 
 

 khiy thrfk; - vgpnuau; 12:14-15 

ெஜபம்: இரக்க�ள்ள ேதவேன> ந�ர் என் பாவங்கைள மன்ன�த்�> 

அைவகைள நிைனயாதி�ப்ப� ேபால நா�ம் மற்றவர்கைள உண்ைம 

மன�டன் மன்ன�க்க எனக்� கற்�த் த�வ �ராக. இரட்சகர் இேய� வழி 

யாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 
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ப�ரயாசப்ப�கின்றவர்கள் 

Mjpr; jpUr;rigapd; ehl;fspNy> fpwp];Jtpd; RtpNr~j;jpd; epkp 
j;jk; mNefu; fhtypNy (rpiwapNy) itf;fg;gl;lhu;fs;. mtu;f 
isf; Fwpj;J fupridAs;stu;fshf ,Uf;Fk;gbahf ,q;Nf 
Fwpg;gplg;gl;bUf;fpd;wJ. ,d;iwa ehl;fspy;> gy ehLfspNy 
RtpNr~j;jpw;F jpwe;j thry; cz;L. Fwpg;gpl;l rpy ehLfspNy> 
,d;Wk; fpwp];Jtpd; RtpNr~j;jpw; 
fhf> gyu; ghLfisAk;> fl;Lf;f 
isAk; mDgtpj;J tUfpd;whu;fs;. 
rpiwr;rhiyapy; Nghlg;glhtpbDk;> 
mjw;nfhj;j gpufhukha; gy kl;lq; 
fspy; ,d;W ntt;NtW If;fpaj; 
jpYs;s Njt Copau;fSk;> tpRth 
rpfSk; neUf;fg;gl;L tUfpd;whu; 
fs;. mtu;fNshL ehq;fs; ahtUk; 
fpwp];Jtpy; xNu ruPukhf ,Uf;fpd; 
Nwhk;. vg;gbnadpy;> ruPuk; xd;W> 
mjw;F mtatq;fs; mNefk;; xNu 
ruPuj;jpd; mtatq;fnsy;yhk; mNe 
fkhapUe;Jk;> ruPuk; xd;whfNtap 
Uf;fpwJ. Mjyhy; xU mtatk; 
ghLgl;lhy; vy;yh mtatq;fSk; $lg; ghLgLk;; xU mtatk; 
kfpikg;gl;lhy; vy;yh mtatq;fSk; $lr; re;Njh~g;gLk;. 
“rP~d; vd;Dk; ehkj;jpdpkpj;jk; ,e;jr; rpwpaupy; xUtDf;F xU 
fyrk; jz;zPu; khj;jpuk; Fbf;ff; nfhLf;fpwtDk; jd; gyid 
milahkw;Nghfhd; vd;W nka;ahfNt cq;fSf;Fr; nrhy;Yfp 
Nwd;” vd;W ,NaR $wpapUf;fpd;whu;. vq;fSf;F ,e;j G+Ty 
fpNy ,yhgk; cz;lhFk;gb my;y> guNyhfj;jpNy ,Uf;fpd;w 
vq;fs; gpjhtpd; rpj;jk; ,e;j G+kpapNy epiwNtWk;gbaha; ehq; 
fSk; gq;fhspfshf miof;fg;gl;bUf;fpd;Nwhk;. vdNt> cjtp 
nra;a re;ju;g;gk; Vw;gLk; NghJ>  ehd; ,d;d FOitr; Nru;e;j 
td;> eP me;j FOit Nru;e;jtd; vd;W ghFghby;yhky;> cq; 
fs; md;ig $l;b toq;Fq;fs;. mtu;fis cw;rhfg;gLj;J 
q;fs;. cq;fshy; ,ad;w mstpw;F nghUs; cjtpia toq;Fq; 
fs;. rfy gupRj;jthd;fSf;fhfTk; gz;Zk; Ntz;LjNyhLk; 
tpopj;Jf;nfhz;bUq;fs;.  

   

 
 

கட்டப்பட்��க்கிறவர்க

ேளாேட ந�ங்க�ம் கட்ட 

ப்பட்டவர்கள்ேபால அவ 

ர்கைள நிைனத்�க்ெகா 

ள்�ங்கள்; ந�ங்க�ம் ச� 

ரத்ேதா��க்கிறவர்கெள

ன்� அறிந்�> த�ங்க�ப 

வ�க்கிறவர்கைள நிைன 

த்�க்ெகாள்�ங்கள். 

எப�ெரயர் 13:3 

nts;sp | Mb 5 
 

 khiy thrfk; -  khw;F 9:41 

ெஜபம்: இரக்க�ள்ள ப�தாேவ> உம்�ைடய தி�ப்பண�ய�ன் நிமித்தம் 

ப�ரயாசப்பட்�> பாட�பவ�க்கின்றவர்க�க்� ஆதரவாக இ�க்�ம்ப� 

க்கான உணர்�ள்ள இ�தயத்ைத தந்த�ள்வ �ராக. இரட்சகர் இேய� வழி 

யாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 
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இரட்சிப்ப�ன் ேமன்ைம  
guNyhfuh[;ak; jd; FkhuDf;Ff; fypahzQ;nra;j xU uh[h 
Tf;F xg;ghapUf;fpwJ vd;W ,NaR xU ctikiaf; $wpdhu;. 
miof;fg;gl;ltu;fisf; fypahzj;jpw;F tur;nrhy;Yk;gb mtd; 
jd; Copaf;fhuiu mDg;gpdhd;; mtu;fNsh tu kdjpy;yhjpU 
e;jhu;fs;. mjhtJ miof;fg;gl;ltu;fNsh me;j ngupjhd mio 
g;ig mrl;il gz;zp> xUtd; jd; 
taYf;Fk;> xUtd; jd; tpahghu 
j;Jf;Fk; Ngha;tpl;lhu;fs;. kw;wtu; 
fs; mtd; Copaf;fhuiug; gpbj;J> 
mtkhdg;gLj;jp> nfhiy nra;jhu; 
fs;. rw;W ,e;j rk;gtj;ij rpe;jpj;J 
ghUq;fs;! xU Njrj;jpd; uh[h 
tpd; Mjutpdhy; vq;fSf;F fpil 
f;ff;$ba ed;ikfs; ngupjhdit 
fs;. vq;fSila gpur;ridfs; vq;fsplk; ,Uf;Fk; taYk; 
(nrhj;JfSk;)> tpahghuKk; (nghUshjhuKk;) vd;why;> me;j gpu 
r;ridfis jPu;j;Jitf;fTk;> ehq;fs; epidg;gjpYk; mjpf 
jpkhf nra;tjw;Fk; uh[htpw;F mjpfhuk; cz;L. ,e;j rk;gtj; 
jpNy Njtdhdtu;> jk;Kila [dq;fs; vd;W njupe;njLj;j 
,];uNtyiu> guNyhf uh[;aj;jpw;F tUk;gb miog;igf; nfhL 
j;jhu;. ,e;j miog;G Nkd;ikahdJ> mopahjJ> khrw;wJ. 
Mdhy; mtu;fNsh> czu;tpy;yhjtu;fisg; Nghy nraw;gl;lh 
u;fs;. KbT vd;d? mtu;fspd; mopT!  gpd;G> ,NaRfpwp];J 
itr; Nruhjtu;fSk;> ,];uNtYila fhzpahl;rpf;Fg; Gwk;ghd 
tu;fSk;> thf;Fj;jj;jj;jpd; cld;gbf;iffSf;F me;epaUk;> 
ek;gpf;ifapy;yhjtu;fSk;> ,t;Tyfj;jpy; Njtdw;wtu;fSkhap 
Ue;j vq;fis mioj;jhu;. ,NaRtpd; tpiykjpf;f Kbahj ,u 
j;jj;jpdhy;> vq;fs; ghtq;fis fOtp> vq;fs; mtkhdj;ij 
ePf;fp> ,ul;rpj;J> ,ul;rpg;gpd; t];jpuj;ij je;jhu;. ,e;j tpiy 
kjpf;f Kbahj ,ul;rpg;igf; Fwpj;J ehq;fs; mrl;ilahf ,U 
e;J> Nkd;ikahd me;jj; jFjpia ehq;fSk; ,oe;J NghNth 
khf ,Ue;jhy;> ehq;fSk; gupjtpf;fg;glj;jf;ftu;fshf khwptpL 
Nthk;. vdNt> ,e;jg; G+Tyfpd; nry;tq;fSf;fhfNth> mope;J 
Nghfpd;w fhupaj;jpw;fhfNth Njtd; je;j ,e;j kfj;jhd ,ul; 
rpg;ig ,oe;J Nghfhky; fhj;Jf; nfhs;Nthk;. 

 

  

 

 

அந்தப்ப�ேய, அைழக்கப் 

பட்டவர்கள் அேநகர், 

ெத�ந்�க்ெகாள்ளப்பட்ட

வர்கேளா சிலர் என்றார். 
 

மத்ேத� 22:14 

rdp | Mb 6 
 

 khiy thrfk; - vNgrpau; 2:12 

ெஜபம்: அன்ப�ன் ப�தாேவ> ந�ர் எனக்� தந்த இரட்சிப்ப�ன் ேமன்ைமைய 

நான் நன்� உணர்ந்தவனா(ளா)ய்> அைத காத்�க் ெகாள்ளத்தக்கதாக உம் 

�ைடய தி�ச்சித்தத்ைத என் வாழ்வ�ல் நிைறேவற்ற கி�ைப ெசய்�ம். 

இரட்சகர் இேய� வழியாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 
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ப��த்தப்ப�த்�ம் ேதவன் 
cd; Njtdhfpa fu;j;ju; cd;idr; rpWikg;gLj;Jk;gbf;Fk;> jk; 
Kila fl;lisfis eP iff;nfhs;thNah iff;nfhs;skhl; 
lhNah vd;W mtu; cd;idr; Nrhjpj;J> cd; ,Ujaj;jpYs; 
sij eP mwpAk;gbf;Fk;> cd;id ,e;j ehw;gJ tU~ksTk; 
tdhe;juj;jpNy elj;jpte;j vy;yh topiaAk; epidg;ghahf 
vd;W jk;Kila [dq;fSf;F Njtdhfpa fu;;j;ju; jd;Dila 
jhrdhfpa NkhNr topahf ciuj;J $wpdhu;. kdpju;fs; cs;sj; 
jpy; vd;d ,Uf;Fnkd;gij Njtd; mwpe;jpUf;fpd;whu;. Mdhy; 
NjtDila gps;isfshf miof; 
fg;gl;ltu;fs;> jq;fs; ,Ujaj;jpy; 
,Uf;Fk; jq;fs; topfis czuh 
jpUf;fpd;w NtisfspNy> mtu;fs; 
jq;fisf; Fwpj;j kw;wtu;fspd; 
MNyhridfis nghUl;gLj;Jt 
jpy;iy. vq;fis Nerp f;fpd;w vq; 
fs; ey;y je;ijahfpa Njtd; 
jhNk> ehq;fs; ahu; vd;Wk; vq;fs; 
cs;sj;jpNy ,Ug;gJ vd;dntd; 
Wk; ehq;fs; czu;e;J mtuplk; 
jpUk;Gk;gbf;Fk; rpy Nrhjidfis 
mDkjpf;fpd;whu;. jfg;gdhdtd; jd; 
Gj;jpuidr; rpl;rpf;fpwJNghy vq; 
fs; Njtdhfpa fu;j;ju; vq;fisr; 
rpl;rpf;fpwhu; vd;W ehq;fs; vq;fs; ,Ujaj;jpy; mwpe;Jnfhs;s 
Ntz;Lk;. ,e;j cyfj;jpYs;s ey;y jfg;gd;khu; jq;fs; gps; 
isfis fz;bj;J jz;bj;J rPu;jpUj;Jk; NghJ> jq;fs; gps;is 
fs; epiy jtwhjgbf;F fhj;Jf; nfhs;Stij tpl> kpf mjpf 
jpfkhf jk;Kilatu;fis Njtd; Nerpf;fpd;whu;. Njtd; Nrhjp 
f;Fk; NghJ> xUNghJk; vq;fs; ngyDf;F kpQ;rpd Nrhjid 
ia mDkjpf;f khl;lhu;. jk;Kila gupRj;jj;Jf;F ehk; gq;F 
s;stu;fshFk;nghUl;L ek;Kila gpuNah[dj;Jf;fhfNt ek; 
ikr; rpl;rpf;fpwhu;. mg;gbahd Nrhjidapd; NtisapNy ehq; 
fs; NjtDf;F fPo;g;gbNthkhf ,Ue;jhy;> ehq;fs; NjtDf;Fs; 
ngydile;J> ePjpahfpa rkhjhd gyidf; fz;lil Nthk;. 

   

 

 

உங்கள் திராண�க்� ேம 

லாக ந�ங்கள் ேசாதிக்க 

ப்ப�கிறதற்� அவர் இட 

ங்ெகாடாமல்> ேசாதைன 

ையத் தாங்கத்தக்கதாக> 

ேசாதைனேயா��ட 

அதற்�த் தப்ப�க்ெகாள் 

�ம் ப�யான ேபாக்ைக 

�ம் உண்டாக்�வார். 

1 ெகா�ந்தியர் 10:13 

QhapW | Mb 7 
 

 khiy thrfk; - cghfkk; 8:2 

ெஜபம்: என் ேதவனாகிய கர்த்தாேவ> ேவதைன உண்டாக்�ம் வழிகள் 

என் உள்ளத்தில் இ�ந்தால்> அைத எனக்� ெத�யப்ப�த்தி> அைத 

வ�ட்�வ�டத்தக்கதாக என்ைன உணர்�ள்ளவனா(ளா)க்�ம்.  இரட்சகர் 

இேய� வழியாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 

 
சைப ��வ�தைல வ�ட்�வ�டாதி�ங்கள்  18 



  
 

 

ேதவ சத்தத்ைத ேகட்ேபாம் 

Nrhjidf; fhudhfpa gprhrhdtd; MjpKjy; tQ;rpf;fpd;wtdhf 
,Uf;fpd;whd;. jpUldhfpa mtd;  jpUlTk; nfhy;yTk; mop 
f;fTk; tUfpwhNdad;wp Ntnwhd;Wf;Fk; tuhd;. Mdhy; vq;fs; 
ey;y Nka;g;gdhfpa ,NaRtpd; rj;jj;ij ehq;fs; vg;NghJk; 
Nfl;L> mjw;F nrtp nfhLf;fpd;wtu;fshf ,Ue;jhy;> ehq;fs; 
mtDila tQ;rfj;jpy; xU NghJk; tpOe;J Nghfkhl;Nlhk;. 
Nka;g;gdhfpa ,NaRit gpd;gw;Wk; 
ey;y MLfshfpa mtUila gps; 
isfs;> gprhrhdtdpd; rj;jj;ij 
mwpahjgbapdhy;> me;j rj;jj;ij 
Nfl;lTlNd> me;j MLfs;; me;epa 
dhfpa gprhRf;F gpd;nry;yhky;> 
mtid tpl;Nlhbg;Nghk; vd;whu;. 
Mdhy;> ey;y Nka;g;gdhfpa ,Na 
Rtpd; rj;jj;jpw;F fPo;g;gbahky;> me; 
epa rj;jj;ijf; Nfl;f vq;fs; kdij 
rha;g;Nghkhf ,Ue;jhy;> gprhrpd; 
tQ;rfkhd thu;j;ijfspdhy; ,Og;Gz;L Ngha;tpLNthk;. fu;j;-
ju; xU fhupaj;ij nra;ahNj my;yJ njhlhNj> my;yJ ghu; 
f;fhNj my;yJ Nfl;fhNj vd;W $wpapUe;jhy;. mjw;F gpd; 
mq;Nf NtW Ngr;Rf;F ,lk; ,Uf;ff; $lhJ. MjpapNy Vths; 
tQ;rfdpd; rj;jj;ijf; Nfl;L> mtidtpl;L Xbg;Nghfhky;> mt 
NdhL Ngr Muk;gpj;jjhy; mts; tQ;rpf;fg;gl;lhs;. MfNt> 
vq;fSf;F tUk; vy;yh NrhjidfSk; Njtdplj;jpypUe;J tUt 
jpy;iy.  Nrhjpf;fg;gLfpw vtDk;> ehd; Njtdhy; Nrhjpf;fg;gL 
fpNwd; vd;W nrhy;yhjpUg;ghdhf. Njtd; nghy;yhq;fpdhy; 
Nrhjpf;fg;gLfpwtuy;y> nghy;yhq;fpdhy; xUtidAk; mtu; 
Nrhjpf;fpwtUky;y. mtdtd; jd;jd; Ra ,r;irapdhNy ,Of; 
fg;gl;L> rpf;Fz;L> Nrhjpf;fg;gLfpwhd;.  gpd;G ,r;irahdJ fu;g;g 
e;jupj;J> ghtj;ijg; gpwg;gpf;Fk;> ghtk; G+uzkhFk;NghJ> kuz 
j;ijg; gpwg;gpf;Fk; vd Ntjk; $Wfpd;wJ. vdNt> Nrhjidf;F 
l;glhjgb tpopj;jpUe;J n[gk; nra;Aq;fs;. me;epa rj;jj;ij xU 
Kiw Nfl;Lg; ghu;g;Ngd;> vd;W rkurk; nra;J> fu;j;jU ila 
MNyhridiaj; js;sp> mtiutpl;L tpyfpg; Ngha;tplhjpUq; 
fs;.   

   

 

 
 

அந்நிய�ைடய சத்தத் 

ைத அறியாதப�ய�னால் 

அைவகள் அந்நிய�க்�ப் 

ப�ன்ெசல்லாமல்> அவ 

ைன வ�ட்ேடா�ப்ேபாம் 

என்றார். 

ேயாவான் 10:5 

jpq;fs; | Mb 8 
 

   khiy thrfk; -  kj;NjA 26:41 

 

ெஜபம்: அன்ப�ன் பரேலாக தந்ைதேய> நான் எப்ேபா�ம் உம்�ைடய 

சத்தத்திற்� ெசவ� ெகா�த்�> உம்�ைடய �ய வழிய�ேல நான் 

வா�ம்ப�க்� என்ைன உணர்�ள்ளவனா(ளா)க்�ம். இரட்சகர் இேய� 

வழியாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 
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நன்ைமயான ஈ�கள் 

fu;j;juhfpa ,NaR> jk;Kila rP~dhfpa rPNkhd; NgJUit 
Nehf;fp: rPNkhNd> rPNkhNd> ,Njh> NfhJikiar; Rsfpdhy; 
Gilf;fpwJNghyr; rhj;jhd; cq;fisg; Gilf;fpwjw;F cj;juT 
Nfl;Lf;nfhz;lhd;.  ehNdh cd; tpRthrk; xope;JNghfhjgbf;F 
cdf;fhf Ntz;bf;nfhz;Nld;: eP Fzg;gl;lgpd;G cd; 
rNfhjuiu ];jpug;gLj;J vd;whu;. 
me;j gpufhukha;> rPNkhd; NgJU 
ngupjhd Nrhjidf;Fs; cl;gLj;j 
g;gl;lhd;> fu;j;ju; mtd; mope;J 
Nghfhky; fhj;Jf; nfhz;;lhu;. ,Nj 
Nghy> NahG vd;Dk; gf;jdpd; 
tho;tpYk; rhj;jhdhdtd;> mtid 
Nrhjpf;Fk;gbaha; cj;juT ngw;Wf; 
nfhz;lhd;. vdpDk; mtidAk; fu; 
j;ju; fhj;Jf; nfhz;lhu;. vq;fS 
ila tho;f;ifapYk; ,g;gbg;gl;l 
rk;gtq;fs; mDkjpf;fg;gl;lhy;> fu; 
j;ju; vq;fNshL ,Ue;J vq;fis fhj;J topelj;Jthu;. rPNkhd; 
NgJU> NahG vd;Dk; gf;ju;fspd; ,Ujaj;jpNy> Nrhjid 
NtisfspYk; ghtk; nra;Ak; ,r;ir ,Uf;ftpy;iy. Mdhy; 
rpy kdpju;fs;> fu;j;jiu mwpe;jpUe;Jk; ghtk; nra;tjw;F re;j 
u;g;gk; Njbj; jpupfpd;whu;fs;. vg;gbnadpy;> xU ,f;fl;lhd #o; 
epiy vq;fs; tho;tpNyh my;yJ ehq;fs; Nerpg;gtu;fspd; 
tho;tpNyh Vw;gLk; NghJ> nghWikahf fu;j;jUila ghjj; 
jpNy mku;e;jpUg;gjw;F gjpyhf> fu;j;jiu ek;gp ,Ue;NjNd> 
,g;gb ele;J tpl;lNj vd;W $wp> ,dp vd;d nra;tJ? vd;W 
jhq;fs; tpl;L te;j gioa ght ,r;irfSf;F jpUk;gp tpL 
fpd;whu;fs;. ,J fu;j;juhy; cz;lhtjpy;iy. fu;j;ju; ghtj;jpd; 
fhuzu; my;y. mtu; gupRj;ju;! fu;j;ju; kdf; Fog;gj;ij Vw;gL 
j;Jfpd;wtu; my;y. mtu; rkhjhd fhuzu;. fu;j;juplj;jpy; jPik 
,y;iy! ed;ikahd <TfSk;>  G+uzkhd tuq;fSk;> guj;jpyp 
Ue;Jz;lhfp> Nrhjpfspd; gpjhtpdplj;jpypUe;J ,wq;fptUfpwJ. 
vg;gbahd Nrhjid NtisapYk;> fu;j;jUila ghjj;jpNy 
n[gj;jpNy jupj;jpUe;J n[ak; ngWNthk;.  

   

  

 
 

 

நன்ைமயான எந்த ஈ�ம் 

�ரணமான எந்த வர�ம் 

பரத்திலி�ந்�ண்டாகி> 

ேசாதிகள�ன் ப�தாவ�ன� 

டத்திலி�ந்� இறங்கிவ 

�கிற�. 

nrt;tha; |  Mb 9 
 

 khiy thrfk; - Y}f;fh 22:31-32 

ெஜபம்: ெஜயம் த�ம் ேதவேன> ேசாதைன ேவைளகள�ேல> எங்கள் கர்த் 

தராகிய இேய�ைவப் ேபால> அைவக�க்� இடங்ெகாடாமல்> ஜ�வ� 

ள்ள வார்த்ைத வழியாக ெஜப�க்க கி�ைப ெசய்�ம்.  இரட்சகர் இேய� 

வழியாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 
 

 

யாக்ேகா� 1:17 
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வ��வாசத்தின் ப�ட்ைச 
kdpju;fs; vjpu;ghu;j;jpUe;j fhupak;> mtu;fSila kdtpUg;gj;jp 
d;gb epiwNtwhky; NghFkplj;J tpuf;jpaile;J tpLfpd;whu;fs;. 
,g;gbg;gl;l #o;epiyfis gyUk; gytpjkhf ifahSfpd;whu; 
fs;. gy topfspNy jq;fs; mjpUg;jpia ntspf;fhl;Lfpd;wh 
u;fs;. ehq;fs; epidj;j fhupak; tha;f;fhky; NghFk; NghJ> 
ehq;fSk; kdNtjidailfpd;Nwhk;. me;j NtisfspNy ehq; 
fs; vq;fs; tpRthrj;jpw;F vjpuhd 
thu;j;ijfis mwpf;ifaplf;$lhJ. 
rpyu; jq;fs;> ,f;fl;lhd #o;epiy 
fspNy> tpuf;jpia ntspf;fhl;Lk;g 
bf;F> Ntj thu;j;ijfSf;F Ku 
zhd fhupaq;fisAk;> Ntz;lhk; 
vd;W js;sptpl;l gioa tho;f; 
ifapd; fhupaq;fisAk; nra;JtpL 
fpd;whu;fs;. me;j fhupaq;fs;> Muk; 
gj;jpNy rpd;d tp~akhf Njhd;w 
yhk;> Mdhy; mg;gbahd topK 
iwfSf;F vq;fis ehq;fs; gof;fpf;nfhs;Sk; NghJ> ‘ehd; 
vd;Dk; ngUik’ vq;fSf;Fs; jiyJ}f;fptpLk;. ehd; nrhy; 
Yk;gb my;yJ epidj;jgb fhupaq;fs; eilngw Ntz;Lk; vd; 
Dk; mfq;fhuk; vq;fspy; tsu Muk;gpf;Fk;. vy;yhtw;iwAk; 
tpl RanfsutNk Kf;fpakhdJ vd;w epiyf;F js;sg;gl;Ltp 
LNthk;. ,g;gbahf> ,NaRNthL ,Ue;j A+jh]; fhupNahj;Jk;> 
jhtPjpd; MNyhridf;fhudhfpa mfpj;Njhg;NgYk;> jhq;fs; 
epidj;jgb fhupaq;fs; if$lhky; Nghd NghJ> mij jhq;fpf; 
nfhs;sKbahky; jw;nfhiy nra;J nfhz;lhu;fs;. ,g;gbg;gl;l 
KbTfis kdpju;fs; xU ehspy; vLg;gjpy;iy. gy Mz;Lf 
shf> ,tu;fshfNt tsu;j;J te;j ght ,r;irfs; ,tu;f Sf;F 
fz;zpahf khwpaJ.  vq;fs; tpRthrj;jpd; guPl;irahdJ nghW 
ikia cz;lhf;Fk;gb Njtdpy; rhu;e;jpUf;f Ntz;Lk;. ‘,r;ir 
apdhy; cyfj;jpYz;lhd Nfl;Lf;Fj; jg;gp> jpt;tpa Rghtj;J 
f;Fg; gq;Fs;stu;fshFk;nghUl;L> kfh Nkd;ikAk; mUikA 
khd thf;Fj;jj;jq;fs;; mitfspdhNy ekf;F mspf;fg;gl;bU 
f;fpwJ.’ vdNt nghWikNahL n[gj;jpNy jupj;jpUe;J NjtD 
ila thf;Fj;jj;jq;fis mwpf;ifapLq;fs;.  

   

 
 

உங்கள் வ��வாசத்தின் 

ப�ட்ைசயான� ெபா� 

ைமைய உண்டாக்�ெம 

ன்� அறிந்�> அைத 

மி�ந்த சந்ேதாஷமாக 

எண்�ங்கள். 

யாக்ேகா� 1:3 

Gjd; | Mb 10 
 

 khiy thrfk; - 2 NgJ 1:5-7 

ெஜபம்: ந��யெபா�ைம�ள்ள ேதவேன> உம்�ைடய திவ்வ�ய �பாவத் 

திற்� பங்காள�யாக நான் மா�ம் ெபா�ட்�> ெபா�ைம�டன் உம்� 

ைடய சித்தம் நிைறேவற காத்தி�க்க கி�ைப ெசய்வ �ராக. இரட்சகர் 

இேய� வழியாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 
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சஞ்சலத்ைத அகற்றிவ�� 

kw;wa thypgu;fs; vy;yhk; vg;gbahf cy;yhrkhf tho;;fpd;wh 
u;fs;. ehd; ,d;Dk; rpy Mz;LfSf;F gpd; ,ul;rpg;gile;jp 
Ue;jhy;> ,d;ndd;d fhupaq;fis mDgtpj;jpUg;Ngd; vd;W xU 
thypgd; jd; cs;sj;jpNy nrhy;ypf; nfhz;lhd;. ,g;gbahd 
vz;zq;fs; thypgu;fsplk; khj;jpuky;y> rpy NtisfspNy> 
ahtUila kdjpYk; Njhd;wyhk;.  ,g;gbg;gl;l rpe;jidfs; 
Njtid mwpfpd;w mwpTf;F 

tpNuhjkhditfs;. ehq;fs; Ra 
,r;irfspy; rpf;Fz;L Nghdhy;> 
me;j ,r;irahdJ Fwpj;j re;ju;g; 
gj;jpNy vq;fis ghtk; nra;a 
J}z;Lk;> gpd;G ehq;fs; me;j ght 
j;jpw;F mbikfshf khwptpLNthk;. 
vdNt ,g;gbg;gl;l vz;zq;fs; 
vq;fspy; Njhd;Wk; NghJ> mit 
fis vq;fs; ,Ujaj;jpNy jf;f 
itj;J> mitfis Fwpj;j rpe;j 
idfis tsu;f;fhky;> cldbahfNt  vq;fs; ,Ujaj;jpypUe;J 
,t;tifahd vz;zq;fisAk;> vq;fs; khk;rj;jpypUe;J jPq;if 
Ak; ePf;fpg;Nghl Ntz;Lk;. ehq;fs; mope;J Nghfpd;w ,e;j $lh 
ukhfpa ruPuj;jpNy tho;e;J te;jhYk;> mopTf;Fupaitfis 
ehbj; NjLfpd;wtu;fs; my;y. ehq;fs; mopahikia jupj;Jf; 
nfhs;Sk;gbf;F> moptpy;yhj NjtDila uh[;aj;jpw;Fupa epj; 
jpakhditfis ehbj; NjLfpd;Nwhk;. moptpy;yhj NjtDila 
thu;j;ijfs; topahf> mopTf;Fupa ght ,r;irfis vjpu;j;J 
NghuhLfpd;Nwhk;. vq;fs; NghuhAjq;fs; ,e;j cyf Nghf;fpw;F 
upajy;y. vq;fs; NghuhAjq;fs;> me;jfhu fpupiafis mopj;Jg; 
NghLfpd;w> NjtDila ngydhf ,Uf;fpd;wJ. mitfshy; 
ehq;fs; ju;f;fq;fisAk;> Njtid mwpfpw mwpTf;F tpNuhjkha; 
vOk;Gfpw vy;yh Nkl;bikiaAk; epu;%ykhf;fp> ve;j vz;zj; 
ijAk; fpwp];JTf;Ff; fPo;g;gbar; rpiwg;gLj;Jfpwtu;fshapU 
f;fpNwhk;. ,e;j cyfk; jUk; ,d;gq;fs; jw;fhypfKk;; khiaA 
khdJ. mitfspdhy; vq;fs; ,Ujaj;ij rQ;ryg;gLj;jhky;> 
nja;tPf Rghtq;fis ehbj; NjLNthk;.  

   

 

 

ந� உன் இ�தயத்திலி� 

ந்� சஞ்சலத்ைத�ம்> 

உன் மாம்சத்திலி�ந்� 

த�ங்ைக�ம் ந�க்கிப்ேபா�; 

இளவய�ம் வாலிப�ம் 

மாையேய. 

ப�ரசங்கி 11:10 

tpahod; | Mb 11 
 

  khiy thrfk; - ahf;NfhG 1:14-15 

 

ெஜபம்: கி�ைப�ள்ள ேதவேன> இந்த உலகத்தின் ஆைசகள் தங்�ம் 

இடமாக என் இ�தயத்ைத ைவத்தி�க்காமல்> பரேலாகத்தின் ஆைசகள� 

னால் நிைற�ம்ப� என்ைன வழிநடத்�வ �ராக. இரட்சகர் இேய� 

வழியாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 
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இடறிப்ேபாவதில்ைல 
ruPuj;jpd; xU mtatkhdtJ mjd; njhopw;ghl;il ,oe;J 
NghFk; NghJ my;yJ mJ cUthf;fg;gl;l Nehf;fj;ij epiw 
Ntw;whjtplj;J> mq;Nf epiwT fhzg;glkhl;lhJ. jdpg;gl 
me;j mtatj;jpYk;> me;j mtatk; ,izf;fg;gl;l ruPuj;jpd; 
,af;fj;jpYk; FiwT fhzg;gLk;. ehq;fs; xt;nthUtUk; rig 
ahfpa fpwp];Jtpd; ruPuj;jpy; mtatq;fshf ,Uf;fpd;Nwhk;. 
vq;fs; xt;nthUtUf;Fk; jdpg;gl 
xU rpwg;ig fu;j;ju; nfhLj;jpUf;fp 
d;whu;. ehq;fs; epakpf;fg;gl;l me;j 
Nehf;fj;ij epiwNtw;whky;> NtW 
ve;j fpupiaia elg;gpj;jhYk;> 
vq;fs; tho;f;ifapy; epiwT fhz 
g;glkhl;lhJ. ehq;fs; xt;nthU 
tUk;> xU rigapYk;> xU FLk;g 
j;jpYk; ,izf;fg;gl;bUf;fpd;Nwhk;. 
ehq;fs; xt;nthUtUk; xU fy;tp 
epiyaj;jpy; my;yJ xU Ntiy 
];jyj;jpy;;  ,izf;fg;gl;bUf;fpd; 
Nwhk;. ehq;fs; jdpg;gl vq;fs; 
njhopw;ghl;il ,oe;J NghFk;NghJ 
ehq;fs; ,izf;fg;gl;bUf;Fk; vy;yh $l;LwtpYk; FiwT 
fhzg;gLk;. xU FLk;gj;jpNy xUtUf;F nfhLf;fg;gl;l nghW 
g;ig my;yJ me;j mq;fj;jtu; nra;a Ntz;ba fhupaj;ij 
nra;ahjtplj;J> FLk;gj;jpNy rkhjhdk; Fiwa Muk;gpf;Fk;> 
mg;gbahfNt me;j FiwT ehq;fs; nry;Yk; rig If;fpaj;jp 
Yk;> vq;fs; Ntiy ,lj;jpYk;; gpujpgypf;Fk;.  cg;ghdJ rhuNk 
w;wg;gl;bUg;gJ Nghy> vq;fs; miog;ig epiwNtw;Wk;gb Njt 
ngyid ngw;wpUf;fpd;Nwhk;. vq;fSf;F nfhLf;fg;gl;l me;j 
Njt ngydpd; Nehf;fj;ij kwe;J> ehq;fs; NtW ve;j 
fpupiafis elg;gpj;jhYk; Njtd; mDf;fpufk; nra;jpUf;Fk; 
nka; rkhjhdj;ij ehq;fs; mDgtpf;f KbahJ. ruPuj;jpd; mt 
atq;fs; xt;nthd;wpw;Fk;; rupahf nghUe;Jk; ];jhdq;fs; 
cz;L. mNj Nghy ehq;fs; epw;f Ntz;ba ,lKk; nra;a 
Ntz;ba fhupaKk; cz;L. mij nra;Ak; NghJ ehq;fs; epiw 
thd rkhjhdj;ij mile;J nfhs;Nthk;.  

     

 
 

ஆைகயால்> சேகாதரேர> 

உங்கள் அைழப்ைப�ம் 

ெத�ந்�ெகாள்�தைல 

�ம் உ�தியாக்�ம்ப� 

ஜாக்கிரைதயாய��ங்கள் ; 

இைவகைள ெசய்தால் 

ந�ங்கள் ஒ�க்கா�ம் இட 

றி  வ��வதில்ைல. 

2 ேப��1:10 

nts;sp | Mb 12 
 

 khiy thrfk; - gpyp 4:19 

ெஜபம்: என்ைன அைழத்த ேதவேன> என்ன ேநாக்கத்திற்காக என்ைன 

அைழத்த�ேரா அந்த ேநாக்கத்ைத நான் நிைறேவற்�ம்ப�க்� என்ைன 

வழிநடத்திச் ெசல்வ �ராக. இரட்சகர் இேய� வழியாக ெஜப�க்கிேறன் 

ஆேமன். 

  சைப ��வ�தைல வ�ட்�வ�டாதி�ங்கள்  23 



  
 

 

என் சாயல் என்ன?  

ePq;fs; vd;dpYk;> vd; thu;j;ijfs; cq;fspYk; epiyj;jpUe;jhy;> 
ePq;fs; Nfl;Lf;nfhs;tnjJNth mJ cq;fSf;Fr; nra;ag;gLk;; 
vd;W ,NaR $wpapUf;fpd;whu;. thu;j;ijapy; epiyj;jpUg;gJ vd; 
gJ> Ntj thu;j;ijfis Nfl;L fw;W nfhs;tJ khj;jpuky;y> 
Nfl;l thu;j;ijfspd;gb ehq;fs; vq;fs; ehshe;j tho;f;ifia 
elj;Jfpd;wtu;fshf ,Uf;f Ntz;Lk;. NjtDila gps;isf 
shf miog;ig ngw;w ehq;fs;> re; 
ju;g;g #o;epiyfspNy ehq;fs; ahu; 
vd;gij kwe;J Ngha;tpLfpd;Nwhk;.  
vq;fs; Ra&gj;ij ehq;fs; fz; 
zhbapy; ghu;f;fpd;Nwhk;. mJNghy 
vq;fs; cs;shd kdpjDila Mtp 
f;Fupa epiyia ghu;f;Fk; fz;zh 
bahf Ntj thu;j;ijfs; ,Uf;fp 
d;wJ. me;j [PtDs;s thu;j;ijfs; 
ehq;fs; ahu; vd;gijAk;> vq;fs; 
miog;igAk;> ehq;fs; nrd;wila 
Ntz;ba ,lj;ijAk;> mjw;fhf 
ehq;fs; vg;gb tho Ntz;Lk; vd;gijAk; vq;fSf;F czu;j;jp 
ntspg;gLj;Jfpd;wJ. ehq;fs; me;j [PtDs;s thu;j;ijfis 
Nfl;Ltpl;L> mjd;gb thohky; ,Ug;Nghk; vd;why;> re;ju;g;g 
#o;epiyfshy; ,Og;Gz;LNgha; tpLNthk;. ,e;j cyf Nghf;F 
fspd;gb tho;gtu;fshf khwptpLNthk;. ,e;j cyf Nghf;Ffs; 
ehq;fs; tpl;Lte;j gioa tho;f;ifapd; ght Rghtq;fs;. me;j 
Nghf;Ffspd;gb ehq;fs; thOk; NghJ> vq;fs; Mtpf;Fupa 
epiyia ehq;fs; kwe;J Ngha;tpLfpd;Nwhk;. mq;Nf vq;fs; 
khk;rj;jpd; Ra ,r;irfis ntspg;gLj;Jk; gioa kD~ 
idNa fhz;fpd;Nwhk;. Nfl;litfis kwe;J Nghfpd;wtd;> jpU 
trdj;ijf; Nfl;Lk; mjpd;gb nra;ahjtd;> thu;j;ijapd; ntsp 
r;rj;jpy; jd;idj; jhNd ghu;j;J> mt;tplk; tpl;Lg; NghdTlNd> 
jd;Dila Njt rhaypd; miog;G ,d;dnjd;gij kwe;JtpL 
fpd;whd;. mjdhNy jd;idNa jhd; tQ;rpj;J tpLfpd;whd;. ehq; 
fs; mg;gb ,Uf;fyhfhJ.  Ntj thu;j;ijapd; ntspr;rj;jpy; thO 
k;gbahf vq;fis mu;g;gzpf;Fk; NghJ ehq;fs; ahu; vd;gij 
xU NghJk; kwe;J Nghf khl;Nlhk;. 

   

 
 

அல்லாம�ம்> ந�ங்கள் 

உங்கைள வஞ்சியாதப 

�க்�த் தி�வசனத்ைதக் 

ேகட்கிறவர்களாய் மாத் 

திரமல்ல> அதின்ப� ெசய் 

கிறவர்களா�ம் இ�ங் 

கள். 

யாக்ேகா� 1:22 

rdp | Mb 13 
 

 khiy thrfk; - Nahthd; 15:6-8 

ெஜபம்: ஜ�வ�ள்ள பரேலாக தந்ைதேய> நாங்கள் யார் என்பைத 

உணர்ந்�> உம்�ைடய ஜ�வ வார்த்ைதய�ன் ெவள�ச்சத்திேல வா�ம்ப� 

க்காய் எனக்� ப�ரகாச�ள்ள மனக்கண்கைளத் தா�ம். இரட்சகர் இேய� 

வழியாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 
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பக்திவ��த்திக்� ஏ�வானைவகள் 

NjtDila thu;j;ij vq;fspy; epiynfhs;shky; NghFk; xU 
rpy re;ju;g;gq;fis Muha;e;J ghu;j;J> mitfs; vq;fsplk; ,U 
f;Fkhapd; mitfis vq;fis tpl;L mfw;wptpl Ntz;Lk;. 
Nghu;f;fsj;jpy; epw;Fk; xU Aj;jtPud; jhd; epw;Fk; ,lk; ,d;d 
njd;gijAk;> jhd; ahu; vd;gijAk; kwe;J Nghthdhdhy; mt 
Dila epiy vd;dthFk;? ehq; 
fs; gf;jptpUj;jpailAk;gbf;fha;> 
rig$b tUfpd;Nwhk;. mq;Nf xd; 
wha; $b xUkdJld; Njtid 
Muhjpf;fTk;> Njt thu;j;ijfspy; 
epiy nfhs;Sk;gb Njt nra; 
jpia Nfl;fTk;> xUtiu xUtu; 
jhq;fp> Qhd ed;ikfis gfpu;e;J 
nfhs;Sk;gbahfTk; ehq;fs; My 
aj;jpw;F nry;fpd;Nwhk;.  ehq;fs; 
ahtUk; ,NaR fpwp];JTf;F ey;y 
Nghu;r;Nrtfu;fsha; epakpf;fg;gl;bU 
f;fpd;Nwhk;. thd kz;lyj;jpYs;s nghy;yhj MtpfNshL vq;fS 
f;F Nghuhl;lk; cz;L. vq;fs; NghuhAjq;fs; vq;fs; khk;rj;jpy; 
Njhd;Wk; jPa czu;Tfs; my;y. ehq;fs; jPikia jPikahy; 
n[apf;fpd;wtu;fs; my;yu;. ehq;fs; jPikia Njt ed;ikahy; 
n[apf;fpd;wtu;fs;. vdNt> ehq;fs; FiwT fis fz;L mit 
fis Fwpj;J rk;gh~pj;J> mitfis Nkd;ikg; gLj;jp> KW 
KWf;Fk; tPuu;fs; my;y. ehq;fs; Fiwfis fhZk;NghJ> 
tpopg;Gs;stu;fsha; vq;fs; fu;j;jiu Nehf;fp Cf;fj;NjhL tpz; 
zg;gk;gz;zp> FiwTfis fpwp];J ,NaRTf; Fs; epiwthf;F 
fpd;wtu;fshf ,Uf;f Ntz;Lk;. ehq;fs; Njtidj; Jjpf;Fk; 
ntw;wp tPuu;fs;. kdpju;fSila Mj;Jkh ghjhsj;jpy; mope;J 
Nghfhky; fhf;Fk;gb Njt ew;nra;jpia mwptpf;Fk; ehit 
cilatu;fs;. Njt Jjpiar; nrhy;yp> epj;jpa tho;it nfhL 
f;Fk; Njt ew;nra;jpia mwptpf;Fk; ehthNy ehq;fs; epiwth 
ditfis> MrPu;thjkhditfis> fpUig epiwe;j thu;j; 
ijfisNa Ngr Ntz;Lk;. vdNt vq;fis ehq;fNs tQ;rpf; 
fhky;> gf;jptpUj;jpf;F VJthd thu;j;ijfisg; NgRNthk;. 
Njtd; jhNk ngyd; je;J ek;ik elj;Jthuhf. 

   

 
 

உங்கள�ல் ஒ�வன் தன் 

நாைவ அடக்காமல்> தன் 

இ�தயத்ைத வஞ்சித்�> 

தன்ைன ேதவபக்தி�ள்ள 

வெனன்� எண்ண�னால் 

அவ�ைடய ேதவபக்தி 

வ �ணாய��க்�ம். 

யாக்ேகா� 1:26 

QhapW | Mb 14 
 

  khiy thrfk; - 2 jPNkh 2:3 

ெஜபம்: சர்வ வல்லைம�ள்ள ேதவேன> �ைற�கைள ந�ர் இேய� 

கிறிஸ்��க்�ள்ளாய் நிைறவாக்கி நடத்�வ �ர் என்ற வ��வாசம் என்ன�ல் 

கி�ையைய நடப்ப�க்�ம்ப�யாய் வழிநடத்�வ �ராக. இரட்சகர் இேய� 

வழியாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 
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வ�ைலேயறப் ெபற்றவர்கள் 

,e;j cyfpNy kdpju;fs; gy jug;gl;l cj;jpNahfq;fis nra;J 
tUfpd;whu;fs;. rpyu; murhq;f cj;jpNahfj;jpYk;> NtW rpyu; jdp 
ahu; ];jhgdq;fspYk; gzpGupe;J tUfpd;whu;fs;. ,g;gbahf kdp 
jd; gpiog;Gf;fhf gy njhopy;fis nra;J tUfpd;whd;. me;j 
njhopy;fspdhNy gyu; ed;ikail 
fpd;whu;fs;. vLj;Jf; fhl;lhf> ehLf 
spNy> murhq;fj;jpdhNy> ngUe;nj 
Uf;fs; mikf;fg;gl;bUf;fpd;wJ. 
mjdhy; mq;Fs;s [dq;fs; aht 
Uk; ed;ikailfpd;whu;fs;. Njt 
Copaq;fis Kd;ndLj;Jr; nry;t 
jw;Fk; ,e;j cyfpYs;s Nghf;Ftu 
j;J rhjdq;fis cgNahfpf;fpd; 
Nwhk;. ,g;gbahf Mrpupau;fs;> fy;tp 
ia fw;W nfhLf;fpd;whu;fs;> kUj; 
Jt Nrit> ghJfhg;G Nrit Nghd;w 
gyjug;gl;l Nritfshy; ed;ika 
ilf;fpd;Nwhk;. ,d;Dk; gy jha;khu; tPLfspNy jupj;jpUe;J jq; 
fs; gps;isfis xOq;fhf tsu;j;J tUfpd;whu;fs;. ,it 
ahtw;wpYk; ehd; ahu;? vd;Dila gjtp vd;d? xU Ntis 
vd;Dila gjtp kdpju;fs; ghu;itapNy mw;gkhf vz;zg;gl 
yhk;. my;yJ ehd; nra;Ak; Ntiy mw;gkhdJ> ehd;  ,y;yhtp 
l;lhy; vd;Dila Ntiyia nra;tjw;F Mapuf;fzf;fhNdhu; 
,Uf;fpd;whu;fs; vd;W ePq;fs; epidj;Jf; nfhs;syhk;. Mdhy;> 
NjtDila ghu;itapNy ePq;fs; tpiyNawg;ngw;wtu;fs;. ehDk;> 
ePq;fSk;> kw;w ahtUk;> nfl;Lg;Nghfhky; Kbtpy;yh tho;it 
milAk;gbf;F vy;yhtw;wpw;Fk; Nkyhf ,NaRit gpjhthfpa 
Njtd;jhNk vq;fSf;fhf je;;jpUf;fpd;whu;. ehq;fs; fzf;F xg;G 
tpf;fg;gLk; ehspNy> mtutUf;F nfhLj;j mstpd;gbNa Nfl;f 
g;gLk;. Njtd; cq;fSf;F nfhLj;j nghWg;G> xU Ntis kw;w 
tu;fs; ghu;itapNy mw;gkhapUf;fyhk;> Mdhy; cq;fis njup 
e;J nfhz;ltu; ru;t ty;yikAs;s Njtd; vd;gij epidj;Jf; 
nfhs;Sq;fs;. jk;Kila nrhe;j [dkhf> jk;Kila Jjpia 
nrhy;yp tUk; uh[uPf Mrhupa $l;lkhf vk;ik NtW gpupj;jpUf; 
fpd;whu;. 

  

  
 

 

ெத�ந்�ெகாள்ளப்பட்ட 

சந்ததியா�ம்> ராஜ�க 

மான ஆசா�யக்�ட்ட 

மா�ம்> ப��த்த ஜாதி 

யா�ம்> அவ�க்�ச் ெசாந் 

தமான ஜனமா�ம் இ� 

க்கிற�ர்கள். 

1 ேப�� 2:9 

jpq;fs; | Mb 15 
 

 khiy thrfk;  - Nuhku; 14:12 

ெஜபம்: அன்ப�ன் பரேலாக தந்ைதேய> ந�ர் எனக்�த் தந்த ெபா�ப்� 

எவ்வள� சிறிதாகேவா அல்ல� ெப�தாகேவா இ�ந்தா�ம்> அைத 

மகிழ்ேவா� நிைறேவற்றி ��க்க கி�ைப ெசய்வ �ராக. இரட்சகர் இேய� 

வழி யாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 

 
 அ�தின�ம் ேவதத்ைத க�த்ேதா� வாசி�ங்கள்  26 



  
 

 

கர்த்த�க்காக காத்தி�ங்கள்   

jk;Kila gps;isfSf;nfd;W gpjhthfpa Njtd; jhNk nfhL 
j;jpUf;Fk; mNef thf;Fj;jj;jq;fis gupRj;j Ntjhfkj;jpNy 
fhz;fpd;Nwhk;. mjhtJ> xU tPl;bNy ,Uf;Fk; nrsfupaq;fs; 
ahTk; me;j FLk;gj;jpYs;s gps;isfSf;F cupj;jhdJ Nghy> 
NjtDila MrPu;thjq;fs; mtUila gps;isfshfpa vq;f 
Sf;F cupj;jhdjhf ,Uf;fpd;wJ. 
mJ kl;Lky;yhky;> Njtd; jhNk> 
gpuj;jpNafkhf xt;nthUtUlDk;; 
,ilg;gLfpd;wtuhf ,Uf;fpd;whu;. 
mg;gbahf> xU Fwpg;gpl;l fhupa 
j;ij cd; tho;f;ifapNy ehd; el 
g;gpg;Ngd; vd;W Njtd; cq;fSf;F 
$wpapUe;jhy;> mtu; mij epiw 
Ntw;wp Kbf;f cz;ikAs;stuhf 
,Uf;fpd;whu;. me;j fhupaj;ij 
Njtd; nra;J Kbf;Fk; tiuAk; ehq;fs; nghWikAs;stu;fshf 
,Uf;f Ntz;Lk;. nghWikAs;stu;fshf ,Uf;f Ntz;Lk; 
vd;W $Wk; NghJ> ‘Njtd; nra;J Kbg;ghu; vdNt ehd; vd; 
ghl;bw;F ehd; epidj;j gpufhukhf ,Ug;Ngd;’ vd;gJ nghUs; 
my;y. Njtd; Kd;Fwpj;j fhupaj;ij> vq;fspy; Kd;$l;bNa 
elj;jp tUfpd;whu;> mjd;gpufhukhfNt mtu; vq;fis mioj;jpU 
f;fpd;whu;. ,g;nghOJk; me;j fhupak; epiwNtWk;gbaha; vq; 
fspy; fpupiafis elg;gpj;J tUfpd;whu;. me;j fpupiafs; 
vd;d? ehq;fs; vq;fs; topfis Njtdhfpa fu;j;juplj;jpNy 
xg;Gtpf;f Ntz;Lk;. vq;fs; Ngr;R> vq;fs; nray;fs;> vq;fs; 
rpe;jidfs; ahTk; mtUilajhf khw Ntz;Lk;. Fwpg;ghf 
vq;fspy; ,Uf;Fk; khk;rj;jpd; fpupiafis> gupRj;j Mtpahdtu; 
vq;fSf;F czu;j;Jk; NghJ> mitfis tpl;Ltpl jPu;khdk; 
vLf;f Ntz;Lk;. Nfhgj;ij nefpo;e;J> cf;fpuj;ij tpl;LtpL; 
nghy;yhg;Gr;nra;a VJthd vupr;ry; cdf;F Ntz;lhk; vd rq; 
fPj Gj;jfj;;jpNy thrpf;fpd;Nwhk;. vdNt> vq;fSila rpe;jid> 
nrhy;> nray; ahitAk; fu;j;jUf;F xg;Gtpj;J mtUila 
Fwpj;j Neuj;jpNy> vq;fSf;fhf Kd;Fwpj;jitfis epiwNtw;W 
k;gb nghWikAld; fhj;jpUg;Nghk;. 

    

  

 

 

உன் வழிையக் கர்த்த 

�க்� ஒப்�வ�த்�> அவர் 

ேமல் நம்ப�க்ைகயாய��; 

அவேர கா�யத்ைத வாய் 

க்கப்பண்�வார். 

சங்கீதம் 37:5 

nrt;tha; | Mb 16 
 

 khiy thrfk; - Nuhku; 12:12 

ெஜபம்: அன்ப�ன் ேதவேன> என்�ைடய சிந்தைன> ெசால்> ெசயல் யா�ம் 

உம்�ைடய வார்த்ைதய�ன்ப� இ�க்கத்தக்கதாக�ம் உமக்� ப��ய 

மான வாழ்க்ைக வாழ�ம் என்ைன வழிநடத்திச் ெசல்வ �ராக. இரட்சகர் 

இேய� வழியாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 
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ெப�ைம ெகாள்ளாதி�ங்கள் 
rNfhjuNu> xUtUf;nfhUtu; tpNuhjkha;g; NgrhjpUq;fs;;. rNfh 
juDf;F tpNuhjkha;g; Ngrp> jd; rNfhjuidf; Fw;wg;gLj;Jfp 
wtd; jd;idNa jhd; epahahjpgjpahf cau;j;jpf; nfhs;fpd; 
whd;. ,g;gbg;gl;l Rghtj;jpd; topahf kdpju;fs; jq;fSf;F 
s;Ns ngUikia tsu;j;Jf; nfhs;fpd;whu;fs;. mjhtJ> kw;w 
tdpd; Fw;wq;Fiwfis NgRtjdhy;> vq;fis ehq;fNs Nkd; 
ikAs;stu;fshf vz;zpf; nfhs; 
fpd;Nwhk;. Njtd; jhNk ek;Kila 
ghtq;fSf;Fj;jf;fjhf ekf;Fr; nra; 
ahkYk;> ek;Kila mf;fpukq;fSf; 
Fj; jf;fjhf ekf;Fr; rupf;fl;lh 
kYk; ,Uf;fpwhu;. mtUila gps; 
isfshFk;gb miof;fg;gl;l ehKk;> 
guk je;ijapd; nja;tPf Rghtq; 
fis jupj;jtu;fshf tho Ntz; 
Lk;. fu;j;jUila ,uhg;Ngh[d ge;jpia Mrupf;Fk; ehq;fs;> fu;j; 
ju; tUksTk; mtUila kuzj;ijj; njuptpf;fpd;wtu;fshf 
,Uf;fpd;Nwhk;. vdNt> kw;wtu;fis my;y> ve;j kD~Dk; jd; 
idj;jhNd Nrhjpj;jwpa Ntz;Lk;. ehq;fSk; ,e;j cyfj;NjhL 
epahaj;jPu;g;ig milahjgbf;F> NjtDila gps;isfshf 
thOk; topKiwfis Ntj thf;fpaq;fs; vq;fSf;F fw;Wf; 
nfhLf;fpd;wJ. vdNt>  ek;ik ehNk epjhdpj;J mwpe;jhy; ehk; 
cyfj;NjhL epahae;jPu;f;fg;gNlhk;. Njtidj; Jjpf;Fk; JjpAk;> 
mtUila rhayhf rpU~;bf;fg;gl;l kD~idf; Fwpj;j 
rgpj;jYk; xNu thapypUe;J Gwg;glyhfhJ. NjtDila mehjp 
jpl;lk; vq;fs; tho;tpy; epiwNtWtij ehq;fs; jLj;J epWj; 
jhjgbf;F Njtd; Kd;dpiyapy; vq;fis jho;j;Jfpd;wtu;fshf 
,Uf;f Ntz;Lk;. G+kpf;F thdk; vt;tsT caukhapUf;fpwNjh> 
NjtDf;F gag;gLfpwtu;fs;Nky; mtUila fpUigAk; mt; 
tsT ngupjhapUf;fpwJ. gpupakhdtu;fNs> fu;j;ju; xUtNu ePjp 
As;s epahahjpgjp. mtu; vq;fs; Nky; ePba nghWikAs;s 
tuhf ,Uf;fpd;whu;. ,uf;fQ;nra;ahjtDf;F ,uf;fkpy;yhj 
epahaj;jPu;g;Gf; fpilf;Fk;; epahaj;jPu;g;Gf;F Kd;ghf ,uf;fk; 
Nkd;ikghuhl;Lk;. vdNt> kw;wtu;fis epahae;jPu;f;fhky; vq;f 
is ehq;fs; Muha;e;J ,d;Dkha; Njtid fpl;br; NrUNthk;. 

  

  

நியாயப்ப�ரமாணத்ைதக் 

கட்டைளய��கிறவர் ஒ� 

வேர> அவேர இரட்சிக்க 

�ம் அழிக்க�ம் வல்ல 

வர்; 

யாக்ேகா� 4:12 

Gjd; | Mb 17 
 

 khiy thrfk; - kj;NjA 7:3-5 

ெஜபம்: இரக�ள்ள ேதவேன> சேகாதர�க்� வ�ேராதமாய் ேபசி> 

என்ைனேய நான் ேமன்ைம�ள்ளவனாக எண்ணாதப�க்�> உம்மிடத்தில் 

என்ைன தாழ்த்�கின்ேறன். ந�ர் என்ைன வழிநடத்திச் ெசல்வ �ராக. 

இரட்சகர் இேய� வழியாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 
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திட்டங்கள் 

jpl;lkpl;L tho;tij Njtd; tpUk;Gfpd;whu;. jk;ik tpRthrpf;fp 
d;wtu;fs; jk;Kila rk;G+uzkhd rpj;jj;jpw;Fs; thOk;gb jpl; 
lk; NghLtjw;F mtu; nja;tPf Qhdj;ij mspf;fpd;wtuhapU 
f;fpd;whu;. ehq;fs; ve;j xU fhupaj;ijAk; jpl;lk; NghLk; NghJ> 
Njtid Kjd;ikahfTk; ikakhfTk; itj;jpUf;f Ntz;Lk;. 
ehq;fs; jpl;lk; NghLk; fhupaq;;fs;: 
njhopy;> fy;tp> cy;yhrg; gazq; 
fs;> kw;Wk; tho;f;iff;Fupaitf 
shf ,Uf;fyhk;. mit vt;tsT 
ed;ikahdjhf vq;fs; fz;fSf;F 
Njhd;wpdhYk;> mitfis jpl;lk; 
NghLtjw;F Kd;djhfNt NjtD 
ila mDf;fpufj;jpw;fhf ehq;fs; 
n[gpf;f Ntz;Lk;. jhtPJ Njt 
Df;F gpupaKs;s kD~dhf ,U 
e;j NghjpYk;> mtd; xU fhupa 
j;ij nra;a Kd;gjhf> Njtdplk; Ntz;bf; nfhz;l Ntis 
fspnsy;yhk; mtDf;F ntw;wp fpilj;jJ. Mdhy;> NjtDila 
mDruizapy;yhky; jd;Dila nrhe;j mwptpd;gb fhupa 
q;fis nra;j NghJ mtd; Njhw;Wg; Nghdtdhf ,Ue;jhd;. 
“cd; RaGj;jpapd;Nky; rhahky;> cd; KO ,Ujaj;NjhLk; 
fu;j;jupy; ek;gpf;ifahapUe;J> cd; topfspnyy;yhk; mtiu 
epidj;Jf;nfhs;; mg;nghOJ mtu; cd; ghijfisr; nrt;it 
g;gLj;Jthu;.”  vd;W ePjpnkhopfspd; Gj;jfj;jpNy thrpf;fpd;Nwhk;. 
NjtDf;Fr; rpj;jkhdhy; ehd; ,ij nra;Ntd; vd;W kdg; 
G+u;tkhf $wp mjd;gb tho;gtu;fNs Njt Qhdj;ij cila 
tu;fshf ,Uf;fpd;whu;fs;. vq;fs; Mtpf;Fupa tho;f;iff;Fupa 
fhupaq;fisAk;> vq;fSf;F nfhLf;fg;gl;l nghWg;Gf;fisAk; 
ehq;fs;  Gwf;fzpj;Jtpl;L> kdpj mwpTf;F vl;bagb jpl;lq; 
fis Nghl;Ltpl;L>  mij Njtd; mq;fPfupf;f Ntz;Lk; vd 
ehq;fs; vjpu;ghu;f;ff;$lhJ. vdNt ehq;fs; vij nra;jhYk;> 
vg;gb jpl;lkpl;lhYk;> Mz;ltUf;Fr; rpj;jkhdhy;> ehq;fSk; 
capNuhbUe;jhy;> ,d;dpd;dijr; nra;Nthk; vd;W nrhy;y 
Ntz;Lk;. 

 

    

 

  

ஆதலால்: ஆண்டவ�க் 

�ச் சித்தமானால்> நாங்க 

�ம் உய�ேரா��ந்தால்> 

இன்ன�ன்னைதச் ெசய் 

ேவாம் என்� ெசால்ல 

ேவண்�ம். 

யாக்ேகா� 4:15 

tpahod; | Mb 18 
 

 khiy thrfk; - ePjp 3:5-6 

 

ெஜபம்: அன்�ள்ள ேதவேன> என் �ய�த்திய�ல் சார்ந்�> இந்த உலக 

ேபாக்கின்ப� திட்டங்கைள நான் ேபாடாதப�> உம்�ைடய சித்தத்தி 

ன்ப� என் திட்டங்கைள ேபாட என்ைன வழிநடத்�வ �ராக.  இரட்சகர் 

இேய� வழியாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 
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இ�தயத்ைத ஸ்திரப்ப�த்�ங்கள் 

xU v[khddhdtd;> jd;Dila njhopw;rhiyapNy Ntiy ghu; 
f;Fk; Copau;fSf;F Kd;Fwpj;j $ypia toq;fhky; gy rhl;Lg; 
Nghf;Ffis  nrhy;yp te;jhd;. ,e;j v[khdd;> jd; tho;tpy; 
ePjpia filg;gpbg;gjpd; Nkd;ikaia czuhky;> mope;J 
NghFk; mw;gkhd> ,e;j cyf IRtupaj;ij jd; tho;tpy; Nkd; 
ikg;gLj;Jfpwtdha; ,Uf;fpd;whd;. 
jhd; nra;tJ mepahak; vd;w cz 
u;T mtd; ,Ujaj;jpNy mw;Wg; 
Ngha;tpl;ljhy;> jd; Copau;fspd; 
tho;f;ifiaAk; mtu;fspd; FL 
k;gq;fisAk; mw;gkhf vz;Zfpd; 
whd;. ,td; nghUshirahfpa> 
tpf;fpuf Muhjid cilatdhf 
,Ug;gjhy;> ,e;j cyf IRtupa 
j;ij jdf;F nja;tkhf;fpf; nfhs; 
fpd;whd;. gpupakhdtu;fNs> ePq;fs; 
cq;fs; cyf v[khd;fshy; mepahakhf elj;jg;gl;lhYk;> cq; 
fs; rhuj;ij ,oe;J Ngha;tplhjpUq;fs;. “vd;Dila cyf v[ 
khddhtd; mePjpAs;std; MfNt ehd; mtdplj;jpy; mu;g; 
gzpg;NghL Ntiy ghu;f;f Ntz;bajpy;iy” vd;w vz;zj;jpw;F 
,lq;nfhlhjpUq;fs;.  vq;fSila FbapUg;G guNyhfk;. vq;f 
Sila tho;tpd; v[khdhd;  ,NaR fpwp];J. vdNt> vq;f 
Sila nghf;fp~k; ,e;j G+Nyhfj;jpw;Fupajy;y. vdNt cq;fs; 
ePjp NjtDila ePjpahf ,Uf;fl;Lk;. mepahak; nra;fpd;wtd; 
jhd; Mf;fpidj;jPu;g;G milAk;gbaha; jdf;F fz;zpia 
cz;Lgz;Zfpd;whd;. Njt ePjpia jd; tho;tpy; iff;nfhs;fp 
d;wtd;> NjtDila uh[;aj;jpd; gq;fhspahf ,Uf;fpd;whd;. 
,Us; epiwe;j cyfpNy gpufhrpf;fpd;w jPgq;fshf Vw;gLj;jg; 
gl;bUf;fpd;whd;. vdNt ntspr;rj;jpd; gps;isfshfNt vg;Ngh 
Jk; ele;J nfhs;Sq;fs;. fu;j;ju; tUksTk; ePba nghWikah 
apUq;fs;. ,Njh> gapupLfpwtd; G+kpapd; ew;gyid milaNt 
z;Lnkd;W> Kd;khupAk; gpd;khupAk; tUksTk;> ePba nghWik 
NahNlfhj;jpUf;fpwhd;. epahak; nra;tij cq;fs; fuq;fspy; 
vLj;Jf; nfhs;shky;> Njt ePjp ntspg;gLk; ehs;tiuf;Fk; cq; 
fs; xsp ,e;j cyfj;ij gpufhrpg;gpf;fl;Lk;. 

  

   

 

 

ந�ங்க�ம் ந��ய ெபா� 

ைமேயா��ந்�> உங்கள் 

இ�தயங்கைள ஸ்திரப் 

ப�த்�ங்கள் ; கர்த்த�ன் 

வ�ைக சம�பமாய��க்கி 

றேத. 

யாக்ேகா� 5:8 

nts;sp | Mb 19 
 

 khiy thrfk; - 1 jPNkh 6:10 

ெஜபம்: சகலத்ைத�ம் ஆ�ம் பரேலாக ேதவேன> இந்த உலகத்தின் 

ேபாக்கின்ப� நான் வாழாமல்> ெபா�ைமேயா� ேதவ ந�தி ெவள� 

ப்ப�ம்வைர காத்தி�க்க என்ைன ெபலப்ப�த்�வ �ராக. இரட்சகர் இேய� 

வழியாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 
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நான் மறக்கப்ப�வதில்ைல 

ehd; mNef ehl;fshf n[gpj;J tUfpd;NwNd> Njtd; vd;D 
ila tho;tpd; fhupaq;fis Fwpj;J fupridaw;Wg; Ngha;tp 
l;lhNuh? NjtDila ghu;itapNy ehd; mw;gkhNdNdh? mtu; 
vd;id kwe;jhNuh? iftpl;lhNuh? vd;W gyjug;gl;l rpe;j 
idfs; kdpju;fs;  cs;sj;jpNy Njhd;WtJz;L. rpy Ntis 
fspNy ehq;fs; epidj;j fhupak;> 
ehq;fs; Kd;Fwpj;j Neuj;jpy;>  vq; 
fs; vjpu;ghu;g;gpw;F mika eil 
ngwhjtplj;J   ,g;gbg;gl;l Njhw; 
wq;fs; kdjpy; vOtJz;L. ,g;g 
bahf Njtd; iftpl;lhNuh vd;Dk; 
vz;zk; mtuhNy njupe;J nfhz;l 
[dq;fs; kj;jpapNy vOe;j NghJ> 
Njtd; jPu;f;fjuprp topahf ,t;th 
whf $wpdhu;. “rPNahNdh: fu;j;ju; 
vd;idf; iftpl;lhu;> Mz;ltu; 
vd;id kwe;jhu; vd;W nrhy;Yfpwhs;. ];jpuPahdts; jd; 
fu;g;gj;jpd; gps;isf;F ,uq;fhky;> jd; ghyfid kwg;ghNsh? 
mtu;fs; kwe;jhYk;> ehd; cd;id kwg;gjpy;iy. ,Njh> vd; 
cs;sq;iffspy; cd;id tiue;jpUf;fpNwd;; cd; kjpy;fs; 
vg;NghJk; vd;Kd; ,Uf;fpwJ.” Mk; gpupakhdtu;fNs> ehq;fs; 
jhapd; fUtpy; cUthFk; Kd;Nd vq;fis Fwpj;j rk;G+uz 
khd jpl;lk; mtupk; cz;L. vq;fs; Vf;fq;fis mwpe;j Njtd; 
vg;NghJk; vq;fs; Nky; fupridAs;stuhf ,Uf;fpd;whu;. Njtd; 
vq;fSf;nfd Kd;Fwpj;jitfs; epiwNtWk; vd;W 
tpRthrj;NjhL nghWikahf ,Uf;f Ntz;Lk;. ehd; epidj;j 
gpufhuk; fhupaq;fs; eilngwtpy;iy vd tpuf;jpaile;J> cyf 
Nghf;fpNy ehq;fs; nraw;glhjgbf;F vr;rupf;ifahf ,Uf;f 
Ntz;Lk;. rpyu; ,t;tz;zkhf nghWikia ,oe;J> jhq;fs; 
epidj;j topfspNy jPu;khdq;fis vLj;J> jq;fs; tho;f;ifapy; 
,d;Dk; mjpfkhd NehTfis Vw;gLj;jpf; nfhs;fpd;whu;fs;. 
jk;Kila Fkhundd;W ghuhky; mtiuNa vq;fSf;fhf xg;Gf; 
nfhLj;jtu;> kw;wa ed;ikfis vq;fSf;F kiwj;J itf;f 
khl;lhu;. mtu; MrPu;tjpf;fpd;w Njtd;.  

      

 
 

கர்த்தர் தம்�ைடய ஜன 

த்�க்� ஆ�தல் ெசய் 

தார் ; சி�ைமப்பட்��க் 

கிற தம்�ைடயவர்கள் 

ேமல் இரக்கமாய��ப் 

பார். 

ஏசாயா 49:13 

ெஜபம்: பரேலாக ேதவேன> ந�ர் ெபாய் ெசால்ல ஒ� மன�தன் அல்ல. ந�ர் 

ெசான்னைவகைள நிைறேவற்றி ��ப்ப�ர் என்� �ரண வ��வாச 

த்ேதா� உம்மில் நிைலத்தி�க்க அ�ள் ��வ �ராக. இரட்சகர் இேய� 

வழியாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 
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 khiy thrfk; - fyh 6:9 
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வார்த்ைதய�ன்ப� வா�ங்கள் 
thdKk; G+kpAk; xope;J NghdhYk; NjtDila thu;j;ij 
xope;J Nghtjpy;iy. mtUila thu;j;ijapd; topahf kdp 
ju;fs; epj;jpa [Ptid fz;lilthu;fs;. mtUila thu;j;ij 
fis mrl;il nra;J tho;gtu;fs;> mtUila thu;j;ijapdhy; 
epahae;jPu;f;fg;gLthu;fs;. Njt thu;j;ij MNuhf;fpakhd 
tho;it nfhLf;fpd;wJ. tpijah 
fpa Njt thu;j;ijia jd; ,Uja 
j;jpNy fhj;Jf; nfhs;gtd; NjtD 
f;Fs; gagf;jpNahL jd; tho;it 
fhj;Jf; nfhs;thd;. Mjyhy; Njt 
thu;j;ijf;Fs; mlq;fp ,Uf;Fk; 
nja;tPf Qhdk; mtd; ,Uja 
j;jpy; ,Uf;Fk;. me;j thu;j;ijah 
dJ mtd; fhy;fSf;F jPgKk; ghijf;F ntspr;rKkhapU 
f;Fk;. mtd; jd; tho;tpy; ,lwpg; Nghtjpy;iy.  “fu;j;jUf;Fg; 
gae;J> mtu; topfspy; elf;fpwtd; vtNdh> mtd; ghf;fp 
athd;.  cd; iffspd; gpuahrj;ij eP rhg;gpLtha;; cdf;Fg; 
ghf;fpaKk; ed;ikAk; cz;lhapUf;Fk;. cd; kidtp cd; 
tPl;Nlhuq;fspy; fdpjUk; jpuhl;rf;nfhbiag;Nghy; ,Ug;ghs;; 
cd; gps;isfs; cd; ge;jpiar; Rw;wpYk; xyptkuf; fd;Wfisg; 
Nghy; ,Ug;ghu;fs;. ,Njh> fu;j;jUf;Fg; gag;gLfpw kD~d; 
,t;tpjkha; MrPu;tjpf;fg;gLthd;.” Mdhy; Njt thu;j;ijiaf; 
Nfl;Lk; mij mrl;il nra;J jq;fs; fz;Nghd topapNy tho; 
gtu;fs;> nka; Qhdj;ij ntWg;gjhy;> jq;fs; tho;tpNy gy 
gpioahd jPu;khdq;fs; vLj;Jf; nfhs;fpd;whu;fs;. mepahaj;ij 
cOJ> jPtpidia tpijj;jtu;fs;> mijNa mWf;fpwhu;fs;. gpup 
akhdtu;fNs>  kdpjd; vij tpijf;fpd;whNdh mij mWg; 
ghd;. jd; khk;rj;jpw;nfd;W tpijf;fpwtd; khk;rj;jpdhy; mopit 
mWg;ghd;; Mtpf;nfd;W tpijf;fpwtd; MtpapdhNy epj;jpa 
[Ptid mWg;ghd;. ew;fpupiafis elg;gpg;gjpNy Nrhu;e;J 
NghfhjpUq;fs;. fpwp];J ntspg;gLk; ehspNy ngupjhd gyid 
mWtil nra;tPu;fs;. NjtDf;F gae;J gagf;jpNahL mtu; 
mUspapUf;Fk; thu;j;ijfspd; topapNy thOq;fs;. me;j 
thu;j;ijapNy Njtd; mUsp ,Uf;Fk; nka;Qhdk; mlq;fpapUf; 
fpd;wJ.  

 

 

 

ம�ஷன் எைத வ�ைத 

க்கிறாேனா அைதேய 

அ�ப்பான். 

கலாத்தியர் 6:7 

ெஜபம்: இரக்க�ள்ள ேதவேன> நன்ைம ெசய்வதில் ேசார்ந்� ேபாகாமல்>  

எப்ேபா�ம் உம்�ைடய வார்த்ைதய�ன்ப� நற்கி�ையகைள நடப்ப�த்� 
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ேறன் ஆேமன். 
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பரமப�தா மகிைமப்ப�ம்ப�க்�... 
fhiy vOe;jJk;> me;j ehSf;Fupa Maj;jq;fs;> flikfs;> 
nghWg;Gf;fs; ahitAk; mtrutrukhf  nra;J Kbj;;Jtpl;L 
me;j ehSf;Fupa mYty;fspy; tpiue;J nry;Yk;gbahf kdpj 
u;fs; nraw;gLtJz;L. me;j ehSf;Fupa> ,d;Dk; mjp tpNr~ 
khd fhupaq;fSk; cz;L. rpyu; Muhjidf;F nry;y Ntz;Lk; 
vd;Wk;> NtW rpyu; Ntiy kw;Wk; 
ntsp mYty;fs; cz;L vd;Wk; 
,d;Dk; rpyu; jq;fs; ,Ujaj;jpw;F 
gpbj;j nghOJ Nghf;Ffs; me;eh 
spNy cz;L vd;Wk; me; ehSf;F 
upa ml;ltizfis Nghl;Lf; nfhs; 
fpd;whu;fs;. jhq;fs; Nghl;Lf; nfhs; 
Sk; ml;ltizf;Fs; NjtidAk; 
cl;GFj;jp tpLthu;fs;. fhiy vOe; 
jJk; ,iw tzf;fk;. Ntjj;ij 
thrpj;J> n[gpj;J tpl;Nld;. me;jf; 
fld; Kbe;J tpl;lJ vd;W Njt 
id vq;fs; tho;tpd;> xU ehspd; 
xU gFjpf;F js;sptplf; $lhJ. 
vq;fs; ml;ltizapy; Njtid cl;GFj;jhky;> NjtDila 
ml;ltizf;Fs; vq;fs; tho;T mlq;fp ,Uf;f Ntz;Lk;. 
mg;gbahdhy;> vq;fs; ehshe;j mYty;fis nra;ahky; ehs; 
KOtJk; xU ,lj;jpy; ,Ue;J ehq;fs; Ntjk; thrpj;J n[gp 
j;Jf; nfhz;bf;f Ntz;Lkh? fUg;nghUs; mJty;y. mg;gbahf 
khjj;jpy; xU ehisahtJ epakpj;J> NjtDila ghjj;jpy; 
jupj;jpUg;gJ ey;yJ. NjtDila ghjj;jpy; ,Ue;J Neuk; 
nrytpLtij xU fldhf vz;zf; $lhJ. me;j tplak; vq;fs; 
Rthrk; Nghy vq;fs; ,ay;ghd fhupakhfTk;> ehq;fs; urpj;J 
Urpj;J nra;Ak; fhupakhfTk; ,Uf;f Ntz;Lk;. jpdKk; vq;fs; 
ehshe;j mYty;fSf;F fle;J nry;Yk; NghJ> mit xt;nth 
d;Wk; NjtDf;F Vw;GilajhfTk;> mtUila thu;j;ijapd;gb 
NaAk; nra;ag;gl Ntz;Lk;. cjhuzkhf> ehq;fs; Ntiyf;F 
nry;Yk; NghJ> kw;wtu;fs; vq;;fSila ed;elf;ifiaAk; 
khjpupahd tho;f;if iaAk; fz;L ,e;j egu;> cz;ikapNyNa 
xU fpw];jtd;> ,tu; tpNr~pj;jtu; vd;W $Wk;gbahf vq;fs; 
eltbf;iffs; ,Uf;f Ntz;Lk;.  

  
 
 

 

இவ்வ�தமாய்> ம�ஷர் 

உங்கள் நற்கி�ையகைள 

க்கண்�>பரேலாகத்திலி�

க்கிற உங்கள் ப�தாைவ 

மகிைமப்ப�த்�ம்ப�> 

உங்கள் ெவள�ச்சம் அவ 

ர்கள் �ன்பாகப் ப�ரகாசி 

க்கக்கடவ�. 

மத்ேத� 5:16 

ெஜபம்: ப��த்த�ள்ள ேதவேன> நான் மனப்�ர்வமாக உம்ைம 
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இரட்சகர் இேய� வழி யாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 
 

 

jpq;fs; | Mb 22 
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இ�தயத்தின் நிைன�கள்    
ahu; vd;idg;gw;wp ,g;gbahf $wpapUg;ghu;fs;? fhupak; ,g;g 
bahf ele;jpUf;FNkh? ,e;j kdpju;> vd;id mq;Nf fz;lhu;> 
vdNt mtu;jhd; Ngha; vd;idg; gw;wpf; Nfhs; nrhy;ypapUf;f 
Ntz;Lk; my;yJ me;j kdpjd; jhd; epr;rakhf ,ij nra;jp 
Ug;ghu; vd;W> ve;j Mjhuq;fSk; ,y;yhky; kdpju;fs; jq;fs; 
Cfq;fis epju;rdkhf;f Kaw;rp 
nra;tJz;L. ,g;gbg;gl;l re;Njfq; 
fs; ahTk; ghugl;rkhditfs;. ,U 
jaq;fis Muha;e;jwpfpd;w Njtd; 
vq;fs; epidTfis mwpe;jpUf;fpd; 
whu;. xU rNfhjuidNah rNfhjup 
iaf; Fwpj;Njh> re;Njfj;jpdhy; cz; 
lhFk; jtwhd mgpg;gpuhak; vq;fs; 
kdjpy; Njhd;Wk; NghJ> mit 
fis NjtDila ghjj;jpNy n[g 
j;jpNy itj;JtpLtJ ey;yJ. khwhf> mij tpl;Ltplhky;> 
mijf; Fwpj;J Mokhf Nahrpj;J> kw;wtid vq;fs; cs;sj; 
jpNy Fw;wg;gLj;Jk; NghJ> mjdhy; kw;wtu;fis epahae;jPu;f; 
fpd;wtu;fshf khwptpLNthk;. frg;ghd Ntu; cs;sj;jpNy Kis 
j;njOk;g ,lq; nfhLf;fpd;wtu;fshf khwptpLNthk;. ,g;gb 
nra;Nthkhf ,Ue;jhy;> ehsiltpNy ehq;fNs vq;fs; rkhjh 
dj;ij Fiyj;Jg; NghLfpd;wtu;fshf ,Ug;Nghk;. kw;wtu;f 
NshL Ngrp jPu;f;ff; $ba fhupaq;fis rupahd re;ju;g;gj;jpNy 
jathf Ngrp vq;fs; re;Njfq;fis jPu;j;J itf;f $Lkhdhy; 
mg;gbNa nra;Aq;fs;. mg;gb nra;a Kbahj tplj;J> xd;iw 
Ak; Fwpj;J ftiy nfhs;shky;>  fu;j;juplj;jpNy ahitAk; xg; 
GtpAq;fs;. Nfhgj;ij nefpo;e;J> cf;fpuj;ij tpl;LtpL; nghy;yh 
g;Gr;nra;a VJthd vupr;ry; cdf;F Ntz;lhk;.  epahag;gpukh 
zj;ijf; fl;lisapLfpwtu; xUtNu> mtNu ,ul;rpf;fTk; mopf; 
fTk; ty;ytu;. vdNt kw;wtu;fis Fwpj;j re;Njfq;fis tpl; 
Ltpl Ntz;Lk;. re;Njfk; nja;tPf Rghtk; my;y. mJ khk;rj;jp 
w;Fupa Rghtk;. vq;fs; thapd; thu;j;ijfs; kl;Lky;y> ,Uj 
aj;jpd; jpahdq;fSk; NjtDila rKfj;jpNy mtUf;F gpupa 
khdjhf ,Uf;f Ntz;Lk;.  

 

 

 

 

என் வாய�ன் வார்த்ைத 

க�ம்> என் இ�தயத் 

தின் தியான�ம்> உம� 

ச�கத்தில் ப��தியாய� 

�ப்பதாக. 

சங்கீதம் 19:14 
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nrt;tha; | Mb 23 
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உ�தியாய் பற்றிக் ெகாள்�ங்கள்      
,e;j cyfj;jpNy thOk; ehl;fspNy ehq;fs; gy fl;lq;fis 
fle;J nry;fpd;Nwhk;. rpWtu;fshf ,Uf;Fk; ehl;fspNy ngw;Nwh 
Uf;F fPo;g;gbTs;s gps;isfshf ,Uf;Fk;gbahfTk;> jpUk 
zkhfpa gpd;G ey;y fztdhf my;yJ kidtpahf ,Uf; 
Fk;gbf;fhfTk;> gps;isfis ngw;w gpd;G> gps;isfis Njt 
topapNy elj;Jk; md;Gs;s ngw; 
Nwhuhf ,Uf;Fk;gbahfTk; mio 
f;fg;gl;bUf;fpd;Nwhk;. ,g;gbahf 
ghlrhiy> Ntiyfs;> Copaq;fs; 
vd;W miog;gpd; gl;bay; xt;nth 
UtUila tho;;f;ifapYk; NtWg 
l;bUf;fyhk;.  ,it ahtw;wpd; kj; 
jpapYk; Njtd; vq;fSf;F nfhLj;j gpujhdkhd guNyhf uh[;a 
j;jpNy mtNuhL eP̂ op thOk;gbahd miog;ig ngw;wpUf;fpd; 
Nwhk;. jk;Kila nrhe;j Fkhuu; Fkhuj;jpfshfFk;gb Gj;jpuR 
tPfhuj;jpd; Mtpia je;jpUf;fpd;whu;. ,e;j gpujhdkhd mio 
g;ig ehq;fs; tpRthrpj;J> Vw;Wf; nfhz;L> kd cWjpAld; 
thOk;gbf;F mNef thf;Fj;jj;jq;fis je;jpUf;fpd;whu;. me;j 
thf;Fj;jj;jq;fspy; gpujhdkhd thf;Fj;jj;jkhf cq;fs; ,U 
jak; fyq;fhjpUg;gjhf. Njtdplj;jpy; tpRthrkhapUq;fs;> vd;dp 
lj;jpYk; tpRthrkhapUq;fs;. vd; gpjhtpd; tPl;by; mNef thr 
];jyq;fs; cz;L; mg;gbapy;yhjpUe;jhy;> ehd; cq;fSf;Fr; 
nrhy;ypapUg;Ngd;; xU ];jyj;ij cq;fSf;fhf Maj;jk;gz;zg; 
NghfpNwd;. ehd; Ngha; cq;fSf;fhf ];jyj;ij Maj;jk;gz;zp 
d gpd;G> ehd; ,Uf;fpw ,lj;jpNy ePq;fSk; ,Uf;Fk;gb> ehd; 
kWgbAk; te;J cq;fis vd;dplj;jpy; Nru;j;Jf;nfhs;SNtd; 
vd;whu;. vdNt cWjpaha; gw;wpf; nfhs;Sq;fs;. xU Ntis 
jw;fhyj;J epiy tWikahf ,Uf;fyhk; my;yJ cyf nry; 
tj;NjhL ,Uf;fyhk;. f~;lq;fs; epiwe;j ehl;bNy thoyhk; my; 
yJ mgptpUj;jp mile;j ehl;bNy thoyhk;. gy ,og;Gf; fis 
re;jpf;f Neuplyhk;> mepahaq;fSf;F ,iuahfyhk;> cau; e;jpU 
f;fyhk; my;yJ jho;e;jpUf;;fyhk;. vd;djhd; ele;jhYk;> Njt 
Df;fhf fhj;jpUf;fpd;wtu;fis mtu; te;J kWgbAk; jk;NkhL 
epj;jpakha; thOk;gb Nru;j;Jf; nfhs;Sthu;. vdNt tho;f;if 
apy; vd;djhd; ele;jhYk; kd cWjpAld; ,Uq;fs;.   

 
 
   
                                                                                  

நான் ம�ப��ம் வந்� 

உங்கைள என்ன�டத்தில் 

ேசர்த்�க்ெகாள்�ேவன். 

ேயாவான் 14:3 

ெஜபம்: சர்வவல்ல ேதவேன> ந�ர் ம�ப��ம் வந்� என்ைன உம்மிடம் 

ேசர்த்�க் ெகாள்�ம் நாள் வைர நான் உம்�ைடய ெப�தான அைழ 

ப்ைபக் காத்�க்ெகாள்ள எனக்� கி�ைப ெசய்வ �ராக. இரட்சகர் இேய� 

வழியாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 
 

 

Gjd; | Mb 24 
 

 khiy thrfk; - 1 jPNkh 2:4-5 
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ெப�தான சந்ேதாஷத்ைத ேநாக்கி     
NjtDila mehjp jPu;khdj;jpd; miog;G vq;fspy; ntspg;gl;l 
ehspNy> kpfTk; re;Njh~j;NjhL vq;fs; tho;f;ifia NjtD 
f;F xg;Gf; nfhLj;Njhk;. ,e;j cyfj;jpNy ngupJk; mUikA 
khf fUjg;gLk; gy ngupjhd fhupaq;fis Fg;igAk; e~;lKk; 
vd;W js;sptpl;Nlhk;. ,NaR fpwp];Jtpd; ew;nra;jpia mwptp 
f;Fk; ghijapy; ,e;j cyfj;jpY 
s;s kdpju;fshy; cz;lhd mt 
khdq;fisAk; epe;ijfisAk; rfp 
f;f Maj;jkhf ,Ue;Njhk;. ,g;gb 
ahd cd;djkhd miog;Gf;fhf 
vijAk; tpl;Ltpl Maj;jKs;stu;f 
shf ,Ue;Njhk;. fhupak; mg;gbap 
Uf;f ,d;W Vd; rpwpa fhupaq; 
fis tpl;Ltpl Kbahky; ,Uf;fp 
d;wJ. cld; rNfhjuu;fNshL cz; 
lhFk; rpwpjhd kdj;jhq;fy;fs; Vd; 
ngupjhdjhf Njhd;Wfpd;wJ? gpupa 
khdtu;fNs> rw;W jupj;jpUe;J rpe; 
jpj;Jg; ghUq;fs;. FLk;gj;jpNy> 
Ntiy ,lj;jpNy> fy;tp epiyaq;fspNy> ez;gu;fs; kj;jpapNy> 
rig If;fpaj;jpNy> ntsp ,lq;fspNy Vw;gLk; mnrsfupaq;fs; 
Vd; vq;fs; gpufhrKs;s kdf; fz;fis FULgLj;jp tpl ehq; 
fs; ,lq; nfhLf;f Ntz;Lk;. Njtd; ahu; vd;gijAk;> vq;fs; 
gpujhdkhd miog;G vd;d vd;gijAk;> Njtd; nfhLj;jpUf; 
Fk; ngupajhd thf;Fj;jj;jj;ijAk; ehq;fs; ed;F mwpe;J tpR 
thrpf;fpd;Nwhk;. mg;gbapUf;f> ehq;fs; Vd; rpwpa fhupaq;fS 
f;fhf ngupjhd miog;ig mw;gkhf vz;z Ntz;Lk;? xU 
Jsp tp~k; xU ghj;jpuj;jpYs;s jz;zPiu khRgLj;jptpLk;. 
nfhQ;rk; Gspj;jkh KOtijAk; cg;gg;gz;zptpLk;. vdNt 
vq;fis mOj;Jk; ghuq;fis js;sptpl;L> jkf;F te;j vy;yh 
ghLfisAk; jhq;fp nfhz;l vq;fs; ,ul;rfuhfpa ,NaR 
itg;Nghy> vq;fspd; miog;gpd; Nkd;ikia czu;e;jtu;f 
sha;> me;j ngupjhd re;Njh~j;ij Nehf;fp nghWikaNahNl 
Xlf;flNthk;. ngyg;gLj;Jk; Njtd; vq;fNshL ,Uf;fpd;whu;. 

 

 
 
 

அவர் தமக்��ன் ைவத் 

தி�ந்த சந்ேதாஷத்தின் 

ெபா�ட்�> அவமான த் 

ைத எண்ணாமல்> சி� 

ைவையச் சகித்�> ேதவ 

�ைடய  சிங்காசனத் 

தின் வல�பா�சத்தில் 

வ �ற்றி�க்கிறார். 

எப�ெரயர் 12:2 

ெஜபம்: அன்ப�ன் பரேலாக தந்ைதேய> இந்த உலகத்ேதா� அழிந்� 

ேபா�ம் அற்பமான ெப�ைமக�க்காக ந�ர் ைவத்தி�க்�ம் அளவ�ட 

��யாத சந்ேதாஷத்ைத இழந்� ேபாகாதப� என்ைன காத்�க் ெகாள் 

�ம்.   இரட்சகர் இேய� வழியாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன்.  

tpahod; | Mb 25 
 

 khiy thrfk; - gpypg;gpau; 2:16 
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நல்ல ஊழியன்   
Njtd;> jk;Kila xNuNgwhd Fkhuid tpRthrpf;fpwtd; vt 
Ndh mtd; nfl;Lg;Nghfhky; epj;jpa[Ptid milAk;gbf;F> mt 
iuj; je;jUsp> ,t;tstha; cyfj;jpy; md;G$u;e;jhu;. ,g;gb 
ahf jk;Kila cd;djkhd mgpN~fj;jhNy jk;Kila khwhj 
md;ig vq;fs; Nky; Cw;wpapUf;fpd;whu;. ,J vq;f Sila FL 
k;g me;j];j;jpdhNyh> vq;fs; fpup 
iafspdhNyh cz;lhftpy;iy. 
ehq;fs; fpwp];Jit mwpahky; vg; 
gbg;gl;l tho;f;if tho;e;jpUe;jhYk; 
mjd; KbT mopT.  Mjyhy; Njt 
Dila md;ig ngWtjw;F vq;f 
splk; ,Ue;j jFjp vd;d? vq;fs; 
ghtq;fis mtu; kd;dpj;jhu;. GJ 
tho;T je;jpUf;fpd;whu;. cd;dj mgp 
N~fj;ij je;jpUf;fpd;whu;.  mg;gh 
gpjhNt vd;W $g;gpLk; jFjpia 
je;jpUf;fpd;whu;. fhupak; ,g;gbapUf;f mtUila gps;isf 
shfpa vq;fSf;F Vd; kw;wtu;fis md;G nra;a KbahjpUf;fp 
d;wJ? Vd; gpwiu md;G nra;a jFjpia NjLfpd;Nwhk;? Vd; tPl; 
by;> Ntiyapy;> ghlrhiyapy;> ntsp ,lq;fspy;> Myaj;jpy; 
kw;wtu;fis kd;dpf;f Kbahky; ,Uf;fpd;wJ? rw;W vq;fs; epiy 
ia ,d;W Muha;e;J ghu;g;Nghk;. ,NaR fpwp];Jtpd; ey;y 
];jhdhjpgjpfshFk;gb miof;fg;gl;bUf;Fk; ehk;> mtUila 
Fzjpraq;fis ntspg;gLj;Jk; elkhLk; ep&gq;fshf ,Uf;f 
Ntz;Lk;. xU v[khdd; jd; Copadpd; ngupa flid mt 
Df;F kd;dpj;Jtpl;lhd;.  Mdhy; me;j Copad;> jd;dplk; rpwpa 
flid ngw;w jd; Copadpd; flid kd;dpf;fhky;> mtid 
fhtypy; Nghl;lhd;. mjhtJ> ,d;W ehq;fs; Fw;wk; nra;Ak; 
NghJ> ,ufrpakhf NjtDila rKfj;jpw;F nrd;W kd;dpg;ig 
Nfl;fpd;Nwhk;. mtUila epahj;jPu;g;ig my;y> ,uf;fj;ij Nfl;L 
ngw;Wf; nfhs;fpd;Nwhk;. Mdhy; ,d;DnkhUtu; nra;Ak; rpwpa 
Fw;wj;ij gfpuq;fkhf;fp> Nkyplj;jpy; mwptpj;J> tprhuizia 
elg;gpf;Fk;gb Nfl;Nghkhf ,Ue;jhy;> ehq;fSk; flid kd;dpf; 
fhj Copaidg; Nghy mePjpAs;stu;fshf ,Ug;Nghk;. ehk; 
mg;gbapuhky; fpwp];Jtpd; rhaypy; tsu;e;J ngUFNthk;.   
 

 

 

நான் உங்கள�ல் அன்பா 

ய��க்கிற�ேபால ந�ங்க 

�ம் ஒ�வ�ெலா�வர் 

அன்பாய��க்கேவண்�

ெமன்பேத என்�ைடய 

கற்பைனயாய��க்கிற�. 

ேயாவான் 15:12 

nts;sp | Mb 26 26 
 

 khiy thrfk; - kj;NjA 6:14-15 

 

ெஜபம்: என் எஜமானனாகிய ேதவேன> அந�தி�ள்ள ஊழியக்காரைனப் 

ேபால உம்மிடம் ெபற்ற இரக்கத்ைத ம�தலியாமல்> மற்றவர்க�ட 
�ம் பகிர்ந்� ெகாள்ள என்ைன உணர்�ள்ளவனா(ளா)க்�ம். இரட்சகர் 

இேய� வழியாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 
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ஒ�ைமப்பாட்�ல் ேதறினவர்கள்  
,e;j G+kpapNy kdpju;fs; kj;jpapNy gyjug;gl;l ghFghLfSk;> 
fUj;J Kuz;ghLfSk; cz;L. murpay; kl;lq;fspNy gy 
fl;rpfSk; mit xt;nthd;wpw;Fk; mjd; mjd; nfhs;iffSk; 
cz;L. ,g;gbahf tPl;Lf;F tPL> gl;lzj;jpw;F gl;lzk;> ehl; 
bw;F ehL vd;W NtWghLfs; cz;L. Mdhy; cd;djkhd Njt 
Dila gps;ishFk;gb miof;fg; 
gl;l ehq;fs; fpwp];JtpNy xNu ruPu 
kha; rpU~;bf;fg;gl;bUf;fpd;Nwhk;.  

me;j xUikg;ghl;bNy Kw;wp Yk; 
Njwpdtu;fshFk;gb ehSf;F ehs; 
vq;fs; cs;shd kdpjd; Gjp 
jhf;fg;gl Ntz;Lk;. me;j tsu;r; 
rpia xU ehspy; milaKbahJ. 
tpRthrpfs; $b tUk; ,lq;fspNy  
mnrsfupaq;fs; cz;lhFtJz;L. 
,t;tz;zkhf Mjp jpUr;rigapNy> 
rP~u;fs; ngUfpdNghJ> fpNuf;fuh 
dtu;fs;> jq;fs; tpjitfs; 
md;whlf tprhuizapy; jpl;lkha; 
tprhupf;fg;gltpy;iynad;W> vgpnuaUf;F tpNuhjkha; KW 
KWj;jhu;fs;. mg;nghOJ gd;dpU rP~u;fSk; xd;W$b ge;jp 
tprhuizf;fhf VONgiu njupT nra;J> mq;fpUe;j gpur;r 
idia jPu;j;J itj;jhu;fs;. ,g;gbahf vq;fs; kj;jpapNy cz; 
lhFk; rpwpa gpur;ridfisAk; ehq;fs; xt;nthUtUk;> fpwp 
];Jtpd; gpukhzkhfpa md;ig ikakhf itj;J> jPu;j;J 
itf;f Ntz;Lk;. ,ire;j Mj;Jkhf;fshf ehq;fs; fpwp];Jitg; 
gw;Wk; Vf rpe;ijAs;stu;fshf thoNtz;Lk;. cd;djkhdtU 
ila gps;isfshFk;gb miof;fg;gl;l vq;fSf;Fs; Vw;gLk; 
fUj;J NtWghLfis> ehq;fs; jPu;j;J itf;f Kbahtpbd;> 
Njtid mwpahj mjpfhuq;fs; kj;jpapNy> Ntw;Wikfs; jPu;j;J 
itf;fg;gl Ntz;Lk; vd;W vg;gb vjpu;ghu;f;f KbAk;? Kj 
yhtjhf> Njt gps;isfshfpa ehq;fs;> vq;fs; kj;jpapNy cz; 
lhFk; gpur;ridfis jPu;f;Fk;gb> rkhjhdj;ij cz;lhf;Fk; fpwp 
];Jtpd; ];jhdjpgjpfs; vd;w kdepiy cilatu;fshf Ntz; 
Lk;. 

   

 

 

ஒன்ைற�ம் வாதினாலா 

வ� வ �ண்ெப�ைமய� 

னாலாவ� ெசய்யாமல்> 

மனத்தாழ்ைமய�னாேல 

ஒ�வைரெயா�வர் 

தங்கள��ம் ேமன்ைம 

யானவர்களாக எண்ண 

க்கடவ �ர்கள். 

ப�லிப்ப�யர் 2:3 

rdp | Mb 27 
 

 khiy thrfk; - mg; 6:1-4 

ெஜபம்: சமாதானத்தின் ேதவேன> உம்�ைடய வ �� கலகவ �� அல்ல. 

உம்�ைடய வ �ட்�ல் ஐக்கிய�ம் சமாதான�ம் தங்�ம் என்ற 

உண்ைமைய உணர்ந்� வாழ என்ைன வழிநடத்�வ �ராக. இரட்சகர் 

இேய� வழி யாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 
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நன்ைம ெசய்யத் தாமதம் ஏன்? 
xU rNfhjuNdh rNfhjupNah ahnjhU ,Lf;fz;zpy; mfg;g 
l;bUf;Fk; NghJ> cjtp nra;ahky; ,Ug;gjw;F fhuzq;fis 
Njlhky;> Kjyhtjhf mtu;fSf;F cjtp nra;a Ntz;Lk; 
vd;w kdepiy cz;lhf Ntz;Lk;. vq;fSf;F cjtp nra;a 
f;$ba ngyd; (#o;epiy) ,Ue;jhy; ehq;fs; epr;rakhf cjtp 
nra;a Ntz;Lk;. cjtp nra;a 
jpuhzpapy;yhjtu;fshfTk; my;yJ 
mg;gb cjtp nra;tjw;F epu;th 
fNkh #o;epiyNah ,y;yhjpUe; 
jhy;. NjtDila ghjj;;jpy; mku;e; 
jpUe;J mtu;fSf;fhf Njtdplk; 
Ntz;bf; nfhs;s Ntz;Lk;.  xU 
kD~d; vUrNykpypUe;J vupNfhT 
f;Fg; Nghifapy; fs;su; ifapy; 
mfg;gl;lhd;; mtu;fs; mtd; t];jp 
uq;fis cupe;Jnfhz;L mtidf; fhag;gLj;jp> Fw;Wapuhf 
tpl;Lg; Nghdhu;fs;. me;j topapNy te;j rkhupad; mtidf; 
fz;L> kdJUfp> fpl;l te;J> mtDila fhaq;fspy; vz; 
nzAk; jpuhl;rurKk; thu;j;J> fhaq;fisf; fl;b> mtidj; jd; 
Rathfdj;jpd;Nky; Vw;wp> rj;jpuj;Jf;Ff; nfhz;LNgha;> mt 
idg; guhkupj;jhd;. me;j rkhupad;> fhag;gl;ltid epahae; jPu; 
f;ftpy;iy. Mdhy; ,d;W gy kdpju;fs; Qhdkhf ele;J nfhs;s 
Ntz;Lk; vd;W> fpwp];J jq;fs; Nky; fhl;Lk;  md;ig kwe;J 
Ngha;tpLfpd;whu;fs;. ahuhtJ xU kD~d;> VjhtJ neUf;fj; 
jpy; neUf;fj;jpy; mfg;gl;lhy;> me;j kD~d; ahu;? ve;j Nfhj; 
jpuj;jhd;? ghtpahd kdpjdh? Vd; jdpNa Nghdhd;? ,tid 
Njtd; jz;bj;jpUf;fpd;whNuh? ,tDf;F cjtp nra;jhy; vd;id 
gw;wp [dq;fs; vd;d nrhy;thu;fs;? ,td; cjtp ngw;w gpd;G 
xOq;fhf tho;thNdh? vd;W gy Nfs;tpfis Nfl;Lf; nfhs;fp 
d;whu;fs;. mwpe;Njh mwpahkNyh kw;wtu;fs;> gpur;ridfspNy 
mfg;glyhk;. mNjNghy ehq;fSk; mfg;gLtJz;L. vdNt> 
ed;ik nra;Ak; gbf;fhd re;ju;g;gk; Vw;gLk; NghJ> jhkjpf; 
fhky; mij nra;Aq;fs;. cd;dplj;jpy; nghUs; ,Uf;ifapy; 
cd; mayhid Nehf;fp: eP Ngha;j; jpUk;gth> ehisf;Fj; jU 
Ntd; vd;W nrhy;yhNj.   
 

             

நன்ைமெசய்�ம்ப� உன 

க்�த் திராண�ய��க்�ம் 

ேபா�> அைத ெசய்யத்த 

க்கவர்க�க்�ச் ெசய்யா 

மல் இராேத. 

ந�திெமாழிகள் 3:27 

ெஜபம்: இரக்க�ள்ள ேதவேன> மற்றவர்க�ைடய �ைற�கைள கண்� 

அைத நியாயந்த�ர்க்காமல்> என்னால் ��ந்தள� மனதார அவர்க�க்� 

உதவ� ெசய்�ம்ப�யான இ�தயத்ைதத் தந்த�ள்வ �ராக.   இரட்சகர் 

இேய� வழி யாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 
 

 

QhapW | Mb 28 
 

 khiy thrfk; - gpurq;fp 11:1-4 
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ஆற்றித் ேதற்�ம் ேநசர்    
kpfTk; twl;rpahd fhyj;jpYk;> kioapYk;> GaypYk; tsu;e;Njh 
q;fp fdp nfhLf;Fk; kuq;fis ehq;fs; fz;bUf;fpd;Nwhk;. me;j 
kuq;fs; ve;j #o;epiyapYk;> jhq;fs; ew;fdp nfhLg;gij epW 
j;jp tpLtjpy;iy. mNj Nghy ,e;j cyfj;jpNy cgj;jputq;fs; 
cz;L. vq;fs; tho;f;ifapYk; rth 
y;fs; cz;L. gy Nghuhl;lq;fs; 
kj;jpapNy kdpju;fs; tYtpoe;J 
,isg;gile;J Ngha;tpLfpd;whu; 
fs;. rpy NtisfspNy> ntspNa 
tho;f;if ed;whf Xbf; nfhz;bU 
e;jhYk;> kdjpNy rkhjhdk; ,y; 
yhky; thLNthu; gyu;. vd;dplj; 
jpy; thUq;fs; ehd; ,isg;ghWjy; 
jUNtd; vd;W ,NaR $wpapUf;fp 
d;whu;. ,NaR fpwp];JjhNk vq;fs; Mj;Jkhit Ngh~pj;J> jpU 
g;jpahf;fp> MWjy; mUs;fpd;whu;. Mokhf Ntu;tpl;L tsu;e;jpUf; 
Fk; tpUl;rk; ,e;j cyfpd; fhyepiyapy; jq;fpapUg;gjpy;iy. 
ntspNa kio nga;jhYk;> fLikahd ntapyhf ,Ue;jhYk;> 
me;j kuk; thbg; Nghtjpy;iy. mNj Nghy ,NaR fpwp];J 
tpNy epiyj;jpUg;gtu;fspd; tho;Tk; ,e;j cyfk; jUk; cau; 
tpNyh my;yJ jho;tpNyh jq;fpapUg;gjpy;iy. ,e;j cyf nry; 
tq;fs; mtu;fis cau;j;jp itj;jhYk; my;yJ mtu;fis jho; 
j;jp itj;jhYk;> mtu;fSf;F cs;Ns ,Uf;Fk; rkhjhdk; ngU 
fpf; nfhz;bUf;Fk;. kdr; Nrhu;Tfs; mOj;Jk; NghJ ,NaRit 
Nehf;fpg; ghUq;fs;. G+kpapd; filahe;juq;fisr; rpU~;bj;j fu; 
j;juhfpa mehjpNjtd; Nrhu;e;JNghtJkpy;iy> ,isg;giltJkp 
y;iy. ,ij eP mwpahNah? ,ij eP Nfl;ljpy;iyNah? mt 
Uila Gj;jp Muha;e;J KbahjJ. Nrhu;e;J NghfpwtDf;F 
mtu; ngyd; nfhLj;J> rj;Jtkpy;yhjtDf;Fr; rj;Jtj;ijg; 
ngUfg;gz;Zfpwhu;.  ,isQu; ,isg;gile;J Nrhu;e;JNghth 
u;fs;> thypgUk; ,lwptpOthu;fs;. fu;j;jUf;Ff; fhj;jpUf;fpwtu; 
fNsh GJg;ngydile;J> fOFfisg; Nghyr; nrl;ilfis mb 
j;J vOk;Gthu;fs;; mtu;fs; XbdhYk; ,isg;gilahu;fs;> ele; 
jhYk; Nrhu;e;JNghfhu;fs;. mtu; jk;Kilatu;fis> Mw;wpj; Nj 
w;wp> Ngh~pj;J> jpUg;jpahf;fp> ,isg;ghWjiy nfhLf;fpd;wtu;.  

 

 
 
 

தவன�ள்ள ஆத்�மா 

ைவக் கர்த்தர் தி�ப்தி 

யாக்கி> பசி�ள்ள ஆத்� 

மாைவ நன்ைமய�னால் 

நிரப்�கிறாெரன்�> 

சங்கீதம் 107:8 

jpq;fs; | Mb 29 
 

 khiy thrfk; - rq;fPjk; 84:1-12 

ெஜபம்: சகல ஆ�தலின் ேதவேன> இந்த உலகத்தினால் உண்டா�ம் 

அ�த்தங்கைளக் கண்�> மனம�ந்� ேபாகாமல்> இேய�ைவ ேநாக்கி 

பார்த்�  ஆ�தல் அைட�ம்ப� என்ைன வழிநடத்�வ �ராக. இரட்சகர் 

இேய� வழியாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 
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�ன் �றித்த ேநரம் வைர… 
Njtd; Kd;Fwpj;j Neuk; tiuf;Fk; ehq;fs; mtUila thf;if 
ek;gp nghWikahf ,Uf;f Ntz;Lk;. mtu; ngha; nrhy;y xU 
kdpjd; my;y. kdk;khw mtu; kDGj;jpuDky;y. ehshe;jk; vjp 
u;Nehf;Fk; rthy;fs; fhu;Nkfk; Nghy vq;fis #o;e;J nfhs; 
Sk; NghJ> Njtd; Nky; nfhz;l ek;gpf;ifia ehq;fs; ,o 
e;J> vq;fs; mwpTf;F vl;bagb 
Ngr;Rfis NgrhkYk;> fpupiafis 
elg;gpf;fhkYk; NjtDila thf;F 
j;jj;jj;ij mwpf;ifapl;L> mtU 
ila fw;gidfspd; topiatpl;L 
mfd;WNghfky; ,Uf;f Ntz;Lk;.  
NahG vd;Dk; gf;jDf;F te;j neU 
f;fq;fis ehq;fs; mwpe;jpUf;fpd;Nwhk;. jdf;Fz;lhd ahtw;iw 
Ak; ,oe;J Nghdhd;. fLk; cgj;jputj;jpd; kj;jpapYk; mtd; 
Njtdpy; nfhz;l ek;gpf;ifapy; kde; jsu;e;J Nghftpy;iy. 
“MdhYk; ehd; NghFk; topia mtu; mwpthu;; mtu; vd;idr; 
Nrhjpj;jgpd; ehd; nghd;dhf tpsq;FNtd;. vd; fhy;fs; mtu; 
mbfisg; gw;wpg;gpbj;jJ. mtUila newpiatpl;L ehd; 
rhahky; mijf; iff;nfhz;Nld;. mtu; cjLfspd; fw;gid 
fis tpl;L ehd; gpd;thq;Ftjpy;iy. mtUila thapd; thu;j; 
ijfis vdf;F Ntz;ba Mfhuj;ijg; ghu;f;fpYk; mjpfkha;f; 
fhj;Jf;nfhz;Nld;. mtNuhntd;why; xNu kdkhapUf;fpwhu;; 
mtiuj; jpUg;gj;jf;ftu; ahu;? mtUila rpj;jj;jpd;gbnay; 
yhk; nra;thu;. vdf;Ff; Fwpj;jpUf;fpwij mtu; epiwNtw;Wthu;;”  
vd;W NahG mwpf;ifapl;lhd;. Njtd;> mtDf;F Kd;gpUe;j 
MrPu;thjj;ijtpl ,ul;bg;ghd MrPu;thjj;jpdhy; mtid MrPu; 
tjpj;jhu;. gpupakhdtu;fNs> vq;fs; tho;f;ifapy; neUf;fq;fs; 
miyaiyaha; tUk; NghJ>  NjtDila thf;Fj;jj;jq;fis 
vq;fSf;F Ntz;ba czitg; ghu;f;fpYk;  mjpfkhf fhj;Jf; 
nfhs;s Ntz;Lk;. ehq;fs; jtWfspd; Nky; ,d;Dk; mNef 
jtWfis nra;J> mitfspd; kj;jpapy; cod;W> vq;fs; thap 
dhy; Njtid J}~pg;gijNa  vjpuhspahfpa gprhrhdtd; tpU 
k;Gfpd;whd;. ehq;fs; me;j epiyf;F js;sg;glhky;> ,f;fl;L 
Neuj;jpy; NjtDila thf;if ,d;Dk; mjpfkhf mwpf;ifapL 
tjpy;  cWjpaha; jupj;jpUg;Nghk;.  
 

  
 

 

எனக்�க் �றித்தி�க்கி 

றைத அவர் நிைறேவற் 

�வார் 

ேயா� 23:14 

nrt;tha; | Mb 30 
 

 khiy thrfk; - Nuhku; 10:11 

ெஜபம்: பரேலாக தந்ைதேய> ந�ர் ைவத்தி�க்�ம் ெப�தான 

ஆசீர்வாதங்கைள இழந்� ேபாகாமல்> உம்�ைடய வாக்ைக நம்ப�> 

காத்தி�க்க எனக்� ெபா�ைமையத் தா�ம். இரட்சகர் இேய� வழியாக 

ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 
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�� இ�தயத்ேதா� 
thu ,Wjp ehl;fspNy> rpy rpwhu;fs;> fhiy vOe;jJk;> tof;f 
khf mtu;fs gpbthjkhf ,Uf;Fk; fhupaq;fs; ahitAk;> ve;j 
tpj Kiwg;ghLk; ,y;yhky; nra;J tpLthu;fs;. nfhLf;Fk; Mfh 
uj;ij cz;Ltpl;L> mtrutrukhf jq;fs; ghlrhiy Ntiyfs;> 
kw;Wk; ngw;Nwhu; nfhLj;j rpW nghWg;Gfs; ahitAk; $ba 
rPf;fpuj;jpy; nra;J Kbj;J tpLth 
u;fs;. ,itfis tpl mtu;fs; kd 
jpw;F gpupakhd nghOJ Nghf;Ff 
spy; mjpf Neuk; nrytpl Ntz;Lk; 
vd;w Mu;tk; mtu;fs; cs;sj;jpy; 
,Ug;gjhy;> kw;wa fhupaq;fs; ah 
Tk; flikia jPu;g;gJ Nghy nra;J 
Kbj;J tpLfpd;whu;fs;. ,e;j gpufh 
ukhf thOk; tho;f;if fpwp];jt 
tho;f;if my;y. Myak; nrd;W 
tpl;Nld;> Ntjj;ij thrpj;J tpl;Nld;> n[gk; nra;J tpl;Nld; vd; 
gJld; Kbtiltjpy;iy. ,itfis ehq;fs; nra;J tUtJ 
ey;yJ. mj;Jld; epd;WtplhJ> ehq;fs; fw;Wf; nfhz;l Ntj 
gpukhzq;fspd;gb vq;fs; KO tho;f;if Ak; mika Ntz;Lk;. 
tPl;by;> Ntiyapy;> ghlrhiyapy;> Myaj;jpy;> ntsp ,lq;f 
spy; ehq;fs; vij nra;jhYk; mit NjtDf;F Vw;Gilajhf 
,Uf;f Ntz;Lk;. flikf;fhf my;y> Njtid mwpfpd;w mwp 
tpd; Nkd;ikf;fhf ahtw;iwAk; e~;lk; vd;Wk; Fg;ignad;Wk; 
tpl;Ltpl Ntz;Lk;. vg;gbahf xU kzthl;b fiwjpiw mw;w 
tshf> jhd; Nerpf;Fk; kzthsDld; jpUkz ehis vjpu; ghu; 
j;J fhj;jpUf;fpd;whNsh> mjw;nfhg;gidahf ehq;fs; vq;fs; Neru; 
,NaRtpd; Nky; itf;Fk; Nerk; ehq;fs; tpUk;Gk; NtW ve;j 
fhupaq;fis tpl Kjd;ikahf vq;fs;  ,Ujaj;jpd; thQ;irahf 

khw Ntz;Lk;. rpwhu;fs; kl;Lky;y> ngupatu;fSk;> jq;fSf;F gu 
trk; cz;lhf;Fk; jq;fs; nghO J Nghf;Ffis nra;tjw;fhf> 
Njt fhupaq;fisAk; gpd;NghLfpd;whu;fs;. tpiykjpf;f Kbahj 
,ul;rpg;ig rkurk; nra;fpd; whu;fs;. rhKNty; jPu;f;fjuprp> Njr 
j;J [dq;fSf;F $wpa mwpTiuapd;gbNa> ehq;fs; Njt ga 
j;Jld;> vq;fs; KO ,Ujaj;NjhLk ; mtiu cz;ikahf Nrtp 
f;f Ntz;Lk;.    
 
 

 

 

 

ந�ங்கள் எப்ப��ம் கர்த்த 

�க்�ப் பயந்�> உங்கள் 

��இ�தயத்ேதா�ம் 

உண்ைமயாய் அவைரச் 

ேசவ�க்கக்கடவ �ர்கள்; 

1 சா�ேவல் 12:24 

Gjd; | Mb 31 
 

 khiy thrfk; - gpyp 3:11 

ெஜபம்: அன்ப�ன் ேதவேன> களங்கமில்லாத உம்�ைடய திவ்வ�ய 

அன்ப�னால் எங்கைள அைழத்த அைழப்ப�ன் ேமன்ைமைய உணர்ந்�> 

�� இ�தயத்�டன் உம்ைம ேசவ�க்க கி�ைப ெசய்வ �ராக. இரட்சகர் 

இேய� வழியாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 
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அன்பான வாசகர்க�க்�! 
 
 

‘உள்ளான மன�தன்’ ப�ரதிைய ெபற்�க் ெகாள்�ங்கள்! 

 

உள்ளான மன�தன் சஞ்சிைகய�ன் ெமன்ப�ரதிைய எங்கள் 

இைணயத்தளத்தில் வாசிக்கலாம். அத்�டன் அ�தின 

தியானம் என்ற தைலப்ப�ன் கீழ், ஒ� தன�ப்பட்ட இைணய 

-த்தள பக்க�ம் பதிேவற்றப்பட்�ள்ள�. �த்தகங்கைள 

தபால் �லம் ெபற்�க்ெகாள்ள, உங்கள் �கவ�ைய, மின்-

அஞ்சல் ஊடாகேவா, அல்ல� ெதாைலேபசி ஊடாகேவா 

எங்க�க்�த் ெத�யப்ப�த்தலாம். அல்ல� அ�த்த பக்கத்தி 

�ள்ள வ�ண்ணப்பப் ப�வத்தில் உங்கள் வ�பரங்கைள 

பதி� ெசய்�,  எங்கள் �கவ�க்� அ�ப்ப�ைவ�ங்கள்.  
 

மாதாந்தம் இந்த சஞ்சிைகைய வாசித்த ப�ன்� மற்றவர்க� 

ட�ம் பகிர்ந்� ெகாள்�ங்கள். ��மானவைர, ேதவைன 

அறியாதவர்க�டன் இதைன பகிர்ந்� ெகாள்�ங்கள். ேதவ 

-�ைடய ஜ�வ வார்த்ைதகள், அந்தந்த நா�க்� மட்�ப்ப�த் 

தப்பட்டைவகளல்ல. 
 

தற்ேபா� கிறிஸ்தவ ஆவ�க்��ய ஐக்கியெமான்றி�ம் 

இைணந்தி�க்காவ�ட்டால், எங்க�டன் ேசர்ந்� ேதவைன 

ஆராதிக்�ம்ப�யாக உங்கைள வரேவற்கின்ேறாம். 
 

ேதவன், தம்�ைடய ஒேரேபறான �மாரைன வ��வாசிக் 

கிறவன் எவேனா அவன் ெகட்�ப்ேபாகாமல் நித்திய 

ஜ�வைன அைட�ம்ப�க்�, அவைரத் தந்த�ள�, இவ்வள 

வாய் உலகத்தில் அன்��ர்ந்தார்.  (ேயாவான் 3:16) 

 
 

கி�ைபய�ன் �டாரம் அப்ேபாஸ்தல சைப 

ெராரன்ேரா, கனடா  416.613.2909 
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