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மாதாந்த சஞ்சிைக - இலவசம் 

இேய� ெசான்னார்: 

வ�த்தப்பட்�ப் பாரஞ்�மக்கிறவர்கேள! ந�ங்கள் 

எல்லா�ம் என்ன�டத்தில் வா�ங்கள்; நான் 

உங்க�க்� இைளப்பா�தல் த�ேவன். 

ந�ங்கள் தற்ேபா� கிறிஸ்தவ ஆவ�க்��ய ஐக்கியெமான்றிேல 

இைணந்தி�ந்தால்> அங்ேக க�த்ேதா� ேதவைன ேசவ�த்�>  

உங்கள் அைழப்ைப�ம் ெத�ந்� ெகாள்�தைல�ம் உ�திப்ப�த்தி> 

இேய� கிறிஸ்��க்�ள்>  உங்கைளக் �றித்ததான  

ப�தாவ�ன் சித்தத்ைத நிைறேவற்�ங்கள். 

2019 – இதழ் 09                          

(f)ப�ன்ச் / மிட்லான்ட் சந்திப்�க்� அ�கில் 

 

SCARBOROUGH, ONTARIO, CANADA   416.613.2909 
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info@gtachurch.ca  416.613.2909 
 

210 Silver Star Blvd., Unit #807  
Scarborough, ON M1V 5J9 Canada 

 

4    ஆசரீ்வதிக்�ம் ேதவன் 

 

 
 

6  கிறிஸ்�ேவா�ள்ள உற�   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11  ப�ரசங்கக் �றிப்�கள் 

 

 
 

 

13 �திய நா�க்�ள்... 

இந்த இதழில்… 

அவைன வ��வ�க்கின்றார், உயர்ந்த அைடக்கலத்திேல 

ைவக்கின்றார், ம�உத்தர� அ��கின்றார், ஆபத்தில் 

அவேனா��க்கின்றார், தப்�வ�க்கின்றார்.  

மன�த உற�க�க்�ள் நைடெப�ம் வ�ேசஷித்த வ�� 

ந்�கள், சிறப்பான தினக் ெகாண்டாட்டங்கள் நல்ல�. 

ஆனால் அஸ்திபாரம் அற்ற உறவ�ன்ேமல் கட்டப்ப 

�ம் எந்த ஆக்க�ம் நிைலநிற்க மாட்டா�. 

எங்கள் வாழ்க்ைகய�ன் கி�ையகள், அதாவ� எங்கள் 

நடக்ைககள், எங்கள் உைடகள், எங்கள் ேபச்�கள், 

யா�ம் பக்திவ��த்திக்ேகற்றைவகளாக இ�க்க ேவண் 

�ம். 

கர்த்த�ைடய ேவதத்தில் ப��யமாய��ந்� இர�ம் 

பக�ம் அவ�ைடய ேவதத்தில் தியானமாய��க்கிற 

ம�ஷன் பாக்கியவான்.  

2019 – இதழ் 09                         
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Njtd; MrPh;tjpf;fpd;wtuha; ,Uf;fpd;whh;. mtiur; rhh;e;J 
mthpy; ek;gpf;ifahAs;sth;fSf;F jhk; nra;Ak; nray;fis 
Fwpj;J $Wk;NghJ>  

• mtd; vd;dplj;jpy; thQ;irahapUf;fpwgbahy; 
mtid tpLtpg;Ngd;. 

• vd; ehkj;ij mtd; mwpe;jpUf;fpwgbahy; mtid 
cah;e;j milf;fyj;jpNy itg;Ngd;. 

• mtd; vd;id Nehf;fpf; $g;gpLthd;> ehd; mtDf;F 
kWcj;juT mUspr;nra;Ntd;. 

• Mgj;jpy; ehNd mtNdhbUe;J> mtidj; jg;Gtpj;J> 
mtidf; fdg;gLj;JNtd;.  

• ePbj;j ehl;fshy; mtidj; jpUg;jpahf;fp> vd; 
,ul;rpg;ig mtDf;Ff; fhz;gpg;Ngd;. 

 

,q;F Njtd; $Wk; mthpd; MrPh;thjq;fshtd; 
 

mtid tpLtpf;fpd;whh;> cah;e;j milf;fyj;jpNy itf;fpd;whh;> kW 
cj;juT mUSfpd;whh;> Mgj;jpy; mtNdhbUf;fpd;whh;> jg;Gtpf;fpd; 
whh;> fdg;gLj;Jfpd;whh;> jpUg;jpahf;Ffpd;whh;> jhd; nfhLf;Fk; ,u 
l;rpg;ig mtDf;Ff; fhz;gpf;fpd;whh;. 
 
vt;tsTk; ngha;Aiuahj Njtd; jkJ thh;j;ijapy; cz;ikA 
s;sth; jhk; nrhd;dij nra;J jk;Kilath;fisf; iftplhJ 
ghJfhf;fpwtuhAs;shh;. 
 
,j;jid ed;ikfis mth; ahUf;F nra;fpd;whh;? cd;djkhd 
Njtdpd; kiwtpypUf;fpwtDf;Nf nra;fpd;whh;. mtd; rh;tty;y 
Njtdpd; epoypNy jq;Ffpd;whd;. Njtd; mtidj; jk;Kilatd; 

vd;W mwpe;jpUf;fpwhh;. mtidf;Fwpj;J $Wk;NghJ;  
 

mtd; jd;dplj;jpy; thQ;irahapUf;fpd;whd; vd;Wk; mtd; jd; 
ehkj;ij mwpe;jpUf;fpwhd; vd;Wk; mtd; vd;id Nehf;fpf; $g;gp 
Lthd; vd;Wk; mtidf; Fwpj;J rhl;rp $Wfpd;whh;. 
 
 
Mz;ltuhfpa ,NaRfpwp];J nrhd;dhh;> jhd; vd;Dilath;fis 
mwpe;Jk; jd;Dilath;fshy; mwpag;gl;LkpUf;fpNwd;> mth;fSf; 
fhf jd; [PtidAk; nfhLf;fpNwd; vd;W mtuJ ehkj;jpw;fhf                  

 

Nghjfu; uQ;rpw; nfhd;];ud;iud; 

Ýê¦ó¢õî¤è¢°ñ¢ «îõù¢ 
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ePq;fs; fhz;gpf;Fk; md;Gs;s gpuahrj;ij kwe;JtpLfpwjw;F Njtd; 
mePjpAs;stuy;yNt.  
 

Njtd; jk;ik Nehf;fp ,uTk; gfYk; $g;gpLfpwth;fshfpa jk; 
khy; njhpe;J nfhs;sg;gl;lth;fsplj;jpy; ePba nghWikAs;stu 
apUe;J mth;fSf;F  rPf;fpuj;jpNy epahak; nra;thh;. 

 
fh;j;jih ek;gp ed;iknra;> Njrj;jpy; FbapUe;J rj;jpaj;ij Nka; 
e;Jnfhs;.  
 
fh;j;jhplj;jpy; kdkfpo;r;rpahapU> mth; cd; ,Ujaj;jpd; Ntz;L 
jy;fis cdf;F mUs;nra;thh;.  
 
cd; topiaf; fh;j;jUf;F xg;Gtpj;J> mth;Nky; ek;gpf;ifahapU> 
mtNu fhhpaj;ij tha;f;fg;gz;Zthh;. cd; ePjpia ntspr;rj;ij 
g;NghyTk;> cd; epahaj;ijg; gl;lg;gfiyg;NghyTk; tpsq;fg;g 
z;Zthh;. fh;j;jih Nehf;fp mkh;e;J> mtUf;Ff; fhj;jpU. 
 
cj;jkh;fspd; ehl;fisf; fh;j;jh; mwpe;jpUf;fpwhh;> mth;fs; Rj 
e;juk; vd;nwd;iwf;Fk; ,Uf;Fk;. mth;fs; Mgj;Jf;fhyj;jpNy 
ntl;fg;gl;Lg;NghfhjpUe;J> gQ;rfhyj;jpNy jpUg;jpailthh;fs;. 
ey;y kD\Dila eilfs; fh;j;juhy; cWjpg;gLk;> mtDila 
topapd;Nky; mth; gphpakhapUf;fpwhh;.  
 
eP jPikia tpl;L tpyfp> ed;ik nra;> vd;nwd;iwf;Fk; epiyj; 
jpUg;gha;.  
 
gphpakhd rNfhjuNd rNfhjupNa> 
 
fh;j;jih Nehf;fp: ePh; vd; milf;fyk;> vd; Nfhl;il> vd; 
Njtd;> ehd; ek;gpapUf;fpwth; vd;W nrhy;yp cd; tho;it mt 
uJ fuj;jpy; nfhLj;J mtiug; gw;wpf;nfhs;thahdhy; mtNu cd; 
NjtdhapUe;J cdf;F rfhak; nra;J> cd;id ghJfhj;J 
elj;Jthh;. 
 

எம்ேமா� �ட ெஜப�க்க வ��ம்ப�னால் ஞய�� காைல 10:00 மண�க்� 

ேதவ ஆராதைனய�ல் கலந்� ெகாள்�ம்ப� உங்கைள அன்ேபா� 

அைழக்கின்ேறன். 
 

ePjpkhd;fSila ,ul;rpg;G fh;j;juhy; tUk;> ,f;fl;Lf;fhyj;jpy; 
mtNu mth;fs; milf;fyk;.  
 
 
 
 

                                               

கி�ைபய�ன் �டார அப்ேபாஸ்தல சைப 

ெராரன்ேரா, கனடா  416.613.2909 
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xd;Wf;nfhd;W mLj;jjhf ,Ue;j ,U Cu;fspy; Muk;g ehl;f 
spNy tho;e;j Fbkf;fs;> xUtUf;nfhUtu; cjtpahfTk;> jq;fs; 
Cupy; ,Ue;j rpwg;G jpwd;fis kw;wa CUld; gfpu;e;J> xUtU 
f;nfhUtu; ghJfhg;ghfTk; ,Ue;J te;jhu;fs;. Mdhy; rpy jrhg; 
jq;fshf> ,Ue;J te;j ey;ypzf;fj;jpYk; cwtpYk; rpwpa tpupry; 
mila Muk;gpj;jJ. gbg;gbahf ,e;j tpupry;> ,e;j Cu;fSf;fp 
ilapNy Nghl;b kdg;ghd;ikia cUthf;fpaJ. ,e;j Nghl;b 
kdg;ghd;ik vOj;jpy; ,y;yhjpUe;j NghjpYk;;> mtutu; cs;sj; 
jpNy ehSf;F ehs; tsu;e;J nfhz;Nl ,Ue;jJ. fhyg;Nghf; 
fpy;> Muk;gj;jpypUe;j cwit nfLf;Fk; mbg;gilf;fhuzpfis 
,dq;fz;L mitfis mfw;wptpLtjw;Fg; gjpyhf> jq;fs; ey;yp 
zf;fj;ij kw;wtu;fs; fhz Ntz;Lk; vd;gjw;fhf> ,U Cu;fS 
f;Fk; ,ilapy; tpisahl;Lg; Nghl;bfisAk;> tpahghu itgtq;f 
isAk; cUthf;fp ,t;tpjkhf ,uh[ je;jpu (Diplomacy) Kiwapy; 
jq;fs; ey; cwit ntspf;fhl;bdhu;fs;. Mdhy; mtu;fSilf; 
fpilapNy ,Ue;j Kuzhd kdg;ghd;ikapy; ve;j khw;wKk; Vw;g 
ltpy;iy.  
 
kdpj cwTfSf;Fs; eilngWk; tpNr\pj;j tpUe;Jfs;> rpwg;ghd 
jpdf; nfhz;lhl;lq;fs; ey;yJ. Mdhy; m];jpghuk; mw;w cwtp 
d;Nky; fl;lg;gLk; ve;j Mf;fKk; epiyepw;f khl;lhJ. vLj;Jf;fh 
l;lhf> “cd; Njtdhfpa fu;j;ju; cdf;Ff; nfhLf;fpw Njrj;jpNy 
cd; ehl;fs; ePbj;jpUg;gjw;F> cd; jfg;gidAk; cd; jhiaAk; 
fdk;gz;Zthahf.”  vd;W Njtdhfpa fu;j;ju; $wpapUf;fpd;whu;. 
ngw;Nwhiu Fwpj;j cz;ikahd md;G cs;sj;jpNy ,y;yhjpU 
f;Fk; NghJ> mq;Nf ey;YwT cilf;fg;gl;lhapw;W. me;j cwit 
rupnra;tjw;F gjpyhf> tUlj;jpNy xU Kiw> je;ijau; jpdk;> 
jhahu; jpdk; my;yJ ,d;W vd; ngw;Nwhupd; jpUkz Mz;Ltpoh 
vd;W me;j ehis rpwg;gpg;gjhy;> jq;fis jhq;fNs jpUg;jpg;gL 
j;jpf; nfhs;fpd;whu;fNs jtpu> ngw;Nwhiu Fwpj;j cz;ikahd 
md;gpy; ve;j Kd;Ndw;wKk; tUtjpy;iy. Mdhy; ngw;Nwhiu 
cz;ikahf Nerpj;J mtu;fis mDjpdKk; tprhupg;gtd;> me;j 
md;ig ,d;Dk; rpwg;gpg;gjw;fhf tUlj;jpNy xU Kiw md;id 
au; jpdk; my;yJ je;ijau; jpdk; vd;W nfhz;lhLtJ ey;yJ.  
 
fUg;nghUshtJ> ,d;W gy kdpju;fspd; tho;tpNy> xU fhupa 
j;ij Fwpj;j mbg;gil mk;rk; my;yJ mjd; Kjd;ikahd Nehf; 
fk; mw;Wg;NghdJk;> mij Vw;Wf;nfhz;L> jq;fs; kdijAk; top 
fisAk; rupnra;tjw;F gjpyhf> “,y;iy! vy;yhk; ed;whfj;jhd; 
,Uf;fpd;wJ” vd;W kw;wtu;fSf;F fhz;gpf;Fk;gbahf gytpj 
khd ,ju epfo;r;rpfis nra;J nfhs;fpd;whu;fs;. xU Ntis 
,jdhy; kdpju;fs; kj;jpapNy ed;kjpg;G cz;lhfyhk; Mdhy; 
NjtNdh mtdtDila ,Ujaj;;jpYs;sitfis Muha;e;J 
mwpfpd;whu;.  
                                                   

è¤ø¤ú¢¶«õ£´÷¢÷ àø¾ 
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kdpju;fSila tho;f;ifapNy> NjtNdhLs;s ,jaG+u;tkhd 
cwT mw;Wg; NghFk; NghJ> Vd; mg;gbahf eilngWfpd;wJ 
vd;W jq;fs; tho;it Muha;e;J ghu;f;f Ntz;Lk;. Njtd; vd;Wk; 
khwhjtu;. mtu; md;G khwhjJ! mtu; ,Uf;fpd;wtuhfNt ,Uf;fp 
d;whu;. mjpy; ve;j khw;wKk; ,y;iy. MfNt> kdpjd; jhd; Kd;G 
,Ue;j epiyapypUe;J vg;gb gpd;dilT Vw;gl;lJ vd;gijf; 
Fwpj;J Muha;e;J mwpe;J mtd; jhd; Kd;G ,Ue;j epiyf;F 
jpUk;GtJ mtDf;F ey;yJ. Mdhy; ,d;W kdpju;fs;> ehfuPfk; 
vd;w Nghu;itapy;> fhyj;NjhL khwpg;Nghfpd;whu;fs;.  
 
xU kdpjDila tho;tpNy fpwp];JNthL cs;s cwT mw;Wg; 
Nghdgpd;G mtd; jd;idf; fpwp];jtd; vd;W fhz;gpf;Fk;gbf;F 
gy ntspg;gilahd fhupaq;fis nra;J nfhs;fpd;whd;. rpyu; 
ntspg;gilahd cyf MrPu;thjq;fis ikakhf itj;J> “ghu; 
Njtd; vd;id ,t;tstha; MrPu;tjpj;jpUf;fpd;whu;” vd;W $wp> 
jhd; mjdhy; fpwp];jtd; vd;W kw;wtu;fSf;F fhz;gpj;Jf; nfhs; 
fpd;whd;. mtd; mzpAk; MilfshYk;> fOj;jpNy mzpAk; ehlh 
f;fshYk;> cz;Zk; czthYk;> kw;Wk; kapiu tsu;g;gjhNyh 
my;yJ rpiug;gjhNyh xU kdpjDf;F ,ul;rpg;G cz;lhtjpy;iy. 
cyfj;jpNy NtW khu;f;fq;fisr; rhu;e;jtu;fs; ntspg;gilahf 
mNef fhupaq;fis xOq;F Kiwg;gb nra;J tUfpd;whu;fs;. 
,d;Dk; gyu; NfhB];tuuhf ,Uf;fpd;whu;fs;. mtu;fSila Muh 
jid ];jyq;fSk; epuk;gp topfpd;wd. vdNt ntspg;gilahd 
MrPu;thjq;fs; vk;ik tpNr\pj;jtu;fs; Mf;Ftjpy;iy.  
 
mg;gbahdhy; ehq;fs; vjdhy; tpNr\pj;jtu;fshf ,Uf;fpd;Nwhk;.  
NjtDila Copauhfpa NkhNr> Njtdhfpa fu;j;jiu Nehf;fp: 
vdf;Fk; ckJ [dq;fSf;Fk; ck;Kila fz;fspNy fpUig 
fpilj;jnjd;gJ vjpdhy; mwpag;gLk;; ePu; vq;fNshNl tUtjp 
dhy; my;yth? ,g;gbNa G+kpapd;NkYs;s [dq;fs; vy;yhupYk;> 
ehDk; ck;Kila [dq;fSk; tpNr\pj;jtu;fs; vd;W tpsq;Fk; 
vd;whd;. (ahj;jpuhfkk; 33:13-15) Mk;! Njtd; vq;fNshLk;> mtU 
ila gpurd;dk; vq;fs; kj;jpapYk; ,y;yhjpUe;jhy; ehq;fs; nra; 
Ak; vy;yh fpupiafSk; tpUjh. 
 
,NaR nrhd;dhu;: vd;dpy; epiyj;jpUq;fs;> ehDk; cq;fspy; 
epiyj;jpUg;Ngd;; nfhbahdJ jpuhl;rr;nrbapy; epiyj;jpuhtpl;lhy; 
mJ jhdha;f; fdpnfhLf;fkhl;lhjJ Nghy> ePq;fSk; vd;dpy; epiy 
j;jpuhtpl;lhy;> fdpnfhLf;fkhl;Bu;fs;.  ehNd jpuhl;rr;nrb> ePq; 
fs; nfhbfs;. xUtd; vd;dpYk; ehd; mtdpYk; epiyj;jpUe;jhy;> 
mtd; kpFe;j fdpfisf; nfhLg;ghd;; vd;iday;yhky; cq;f 
shy; xd;Wk; nra;af;$lhJ.(Nahthd; 15:4-5) 
 
NjtDila fw;gidfis kdjhu iff;nfhs;fpd;wtd; ,NaRtpy; 
epiyj;jpUf;fpd;whd;. mtd; ,NaRtpy; epiyj;jpUe;jhy;> jd; 
tho;f;ifapNy fdp nfhLg;ghd;. 
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,e;j fdp vd;gJ vd;d? ,e;j cyf nry;tq;fshy; epiwe;jpUg; 
gjh? ngUk; fy;tpkhd;fshf ,Ug;gjh? ,y;iy! Mtpapd; fdp> 
rfy ew;Fzj;jpYk; ePjpapYk; cz;ikapYk; tpsq;Fk;. Mtpapd; 
fdpNah> md;G> re;Njh\k;> rkhjhdk;> ePbanghWik> jaT> ew; 
Fzk;> tpRthrk;>  rhe;jk;> ,r;iralf;fk;; ,g;gbg;gl;litfSf;F 
tpNuhjkhd gpukhzk; xd;Wkpy;iy. fpwp];JtpDilatu;fs; jq;fs; 
khk;rj;ijAk; mjpd; Mir ,r;irfisAk; rpYitapy; miw e;jp 
Uf;fpwhu;fs;. ehk; MtpapdhNy gpioj;jpUe;jhy;> Mtpf;Nfw;wgb el 
f;fTk; flNthk;. tPz; Gfo;r;rpia tpUk;ghkYk;> xUtiunahU 
tu; Nfhg%l;lhkYk;> xUtu;Nky; xUtu; nghwhiknfhs;shkYk; 
,Uf;ff;flNthk; vd;W gupRj;j Ntjhfkj;jpNy fhz;fpd;Nwhk; 
(vNgrpau; 5:9> fyhj;jpau; 5:22-26). 
 
fpwp];JNthL njhlu;Gs;stdpd; tho;f;if mtiug;Nghy khw;w 
kilAk;. me;j khw;wk; cs;shd kdpjdpy; Vw;gLk; khw;wk;. mg;g 
bahd khw;wq;fs; xU kdpjdpy; Vw;gLk; NghNj mtd;> ehSf;F 
ehs; fpwp];Jtpd; rhaypy; tsu;e;J tUthd;.  
 
xU Ntis Njtd; jk;Kilatu;fSf;F cyf fy;tp> nry;tk;> 
ngau;> Gfio> ,e;j cyfpy; ngUfg; gz;zyhk;. Mdhy; cyf 
j;jpw;Fupa fhupaq;fs;> xU kdpjd; NjtNdhL nfhz;Ls;s njhl 
u;ig epu;zapg;gjpy;iy> mit NjtNdhL thOk; kdpjD ila 
tho;it fl;Lg;gLj;JtJkpy;iy.  
 
NahG vd;Dk; kdpjd;> cj;jkDk; rd;khu;f;fDk;> NjtDf;Fg; 
gae;J> nghy;yhg;Gf;F tpyFfpwtDkhapUe;jhd;. mjpdhy; me;j 
kD\d; fpof;fj;jpg; Gj;jpuu; vy;yhupYk; ngupatdhapUe;jhd;. 
,e;j cyf MrPu;thjq;fs; epiwe;jtdhf ,Ue;jjhy; mtd; Njt 
Df;F gae;jtd; vd;gJ nghUsy;y. mtd; rhj;jhdhy; Nrhjpf;fg; 
gl;L> jdf;fpUe;j vy;yhtw;iwAk; ,oe;J Nghdhd;. NahGtpd; cs; 
sq;fhy; njhlq;fp mtd; cr;re;jiykl;Lk; nfhba gUf;fshy; 
rhj;jhd; mtid thjpj;jhd;. mtd; xU Xl;il vLj;J> jd;idr; 
Rwz;bf;nfhz;L rhk;gypy; cl;fhu;e;jhd;. mg;nghOJ mtd; 
kidtp mtidg; ghu;j;J: ePu; ,d;Dk; ck;Kila cj;jkj;jpy; 
cWjpaha; epw;fpwPNuh? Njtidj; J}\pj;J [Ptid tpLk; vd; 
whs;. mtDila ez;gu;fSk; ePu; NjtDf;F vjpuhf ghtk; nra; 
jPu; vd;W mtid NkYk; Jd;gg;gLj;jpdhu;fs;. Mdhy;> ,itna 
y;yhtw;wpYk; NahG ghtQ;nra;aTkpy;iy> Njtidg;gw;wpf; Fiw 
nrhy;yTkpy;iy. Vnddpy;> mtd; NjtNdhL nfhz;Ls;s cwT 
(njhlu;G) nry;tj;jpYk; me;j];jpYk; jq;fp ,Uf;ftpy;iy. khwh 
f cau;Nth> jho;Nth mtd; vg;NghJk; NjtDf;Fg; gae;J kd 
jhu mtUila fw;gidfis iff;nfhz;L tho;e;J te;jhd;.  
 
mJNghyNt> gTy; vd;Dk; Njt Copau; jd;Dila tho;itf; 
Fwpj;J $Wifapy; “ehd; vl;lhk; ehspy; tpUj;jNrjdkile;j 
td;> ,];uNty; tk;rj;jhd;> ngd;akPd; Nfhj;jpuj;jhd;> vgpnua 
upy; gpwe;j vgpnuad;> epahag;gpukhzj;jpd;gb gupNrad;;> gf;jpit
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uhf;fpaj;jpd;gb rigiaj; Jd;gg;gLj;jpdtd;> epahag;gpukhzj;jp 
w;Fupa ePjpapd;gb Fw;wQ;rhl;lg;glhjtd;. MfpYk;> vdf;F yhgkhap 
Ue;jitfnsitfNsh mitfisf; fpwp];JTf;fhf e\;lnkd;W 
vz;zpNdd;. mJkhj;jpuky;y> vd; fu;j;juhfpa fpwp];J ,NaRit 
mwpfpw mwptpd; Nkd;ikf;fhf vy;yhtw;iwAk; e\;lnkd;W vz; 
zpf;nfhz;bUf;fpNwd; vd;whu; (gpypg;gpau; 3:5-8). 
 
NkYk;> ,t;Tyfj;jpd; gpugy;akhd ghlfu;;> muq;fpw;F tUk; 
NghJk;> mtupd; ghly;fis Nfl;Fk;gb ,yl;rf;fzf;fhNdhu; $b 
tUfpd;whu;fs;. mtu; Nkilapy; tUtjw;F Kd;ghf> ,irah 
Yk;> myq;fhuj;jhYk; (Nkilaikg;G> Gifabj;jy; Nghd;wit) 
urpfu;fspd; kj;jpapNy gugug;igAk;> kapu;$r;nrwpjiyAk; Vw;gL 
j;Jfpd;whu;fs;. urpfu;fSk;> fuNfhrj;NjhLk;> ngUk; rj;jj;NjhLk;>  
mtiu tuNtw;Fk;gb MtNyhL fhj;jpUf;fpd;whu;fs;. mtiu fz; 
lJk;> gutrk; kpFjpapdhy; rpyu; mOJ nfhs;fpd;whu;fs;> rpyu; 
jq;fshy; ,ad;w kl;Lk; rj;jkpLfpd;whu;fs;> ,d;Dk; rpyu; kaf;f 
kile;jpUf;fpd;whu;fs; vd;W nra;jpfs; thapyhf Nfs;tpg; gLfpd; 
Nwhk;. ,d;W NjtNdhLs;s njhlu;ig Jz;bj;Jtpl;ltu;fspy; 
rpyu;> Nkw;$wpa tz;zkhf> kdpju;fspd; kdjpNy gutrtj;ij Vw; 
gLj;Jtjhy;> Njt gpurd;dk; jq;fNshL ,Uf;fpd;wJ vd;W $wpf; 
nfhs;fpd;whu;fs;. Njtd; MtpahapUf;fpd;whu;> Njtid njhOJ 
nfhs;fpd;wtu;fs; MtpNahLk; cz;ikNahLk; njhOJ nfhs;s 
Ntz;Lk;.  

��ம் ஜனத்ெதாைக�ம்> இடாம்ப�கரமான ேமைடக�ம்> 

மி��வான இைசக்க�வ�க�ம்> ேமைட அலங்காரங்க 

�ம்> மய�ர்�ச்ெசறித�ம்> எங்கைள கிறிஸ்தவர்கள் 

என்� நிர்ணய�ப்பதில்ைல.   

fpwp];Jtpd; Mtpia cilatNd fpwp];jtd;. mtd; fpwp];Jtpd; 
gpukhzj;jp d;gb tho;gtd;. cau;Nth> jho;Nth> tho;Nth> 
rhNth ve;epiy Nah> Njtid Jjpf;Fk; Jjp vg;NghJk; mtd; 
thapypUf;Fk;.  

fu;j;juhfpa ,NaR fpwp];J guNyhfj;jpw;F vOe;jUspa gpd;G> 
mtu;fSila rP\u;fs; thf;fspf;fg;gl;l NjtDila Mtpia 
ngw;W NjtDf;F rhl;rpahf tho;e;J te;jhu;fs;. kuzkhdhYk;> 
[PtdhdhYk;> NjtJ}ju;fshdhYk;> mjpfhuq;fshdhYk;> ty;y 
ikfshdhYk;>  epfo;fhupaq;fshdhYk;> tUq;fhupaq;fshdhYk;> 
cau;thdhYk;> jho;thdhYk;> fpwp];J ahu; vd;gijAk;> fpwp];J 
vq;fNshL ,Uf;fpd;whu; vd;gijAk; jq;fs; tho;tpd; fdpfshy; 
fhz;gpg;gJ mtu;fSf;F fbdkhf ,Uf;ftpy;iy. kw;wa kdpju;fs; 
fpwp];Jit mtu;fspy; fz;ljhy;> mtu;fis fpwp];jtu;fs; vd;W 
mioj;jhu;fs;. fpwp];Jtpd; rhay; mtu;fsJ tho;f;if topahf 
ntspg;gl;lJ. fpwp];Jtpd; mr;rilahsq;fis jq;fspy; gjpj;Jf; 
nfhz;lhu;fs;. Mdhy; fhyq;fs; fle;J nry;Yk; NghJ> 
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fpwp];Jtpd; njhlu;ig ,oe;J Nghd kdpju;fs;> fpwp];J ahu; vd; 
gijAk;> NjtDila Mtp jq;fspy; ,Ug;gijAk; jq;fs; tho; 
f;if topahf fhz;gpf;fKbatpy;iy. ,jdhy;> Njtd; ntWf;fp 
d;w> tpf;fpuf Muhjidf;F kdpju;fis topelj;jpdhu; fs;. xU 
nrh&gj;ij nra;J ,tu;jhd; ,NaR vd;whu;fs;. gpukh z;lkhd 
fl;blq;fis mikj;J ,NaR mq;Nf ,Uf;fpd;whu; vd;W [d 
q;fis fpwp];Jittpl;L J}ug;gLj;Jfpd;whu;fs;. gupRj;j tho;f;if 
tho;e;J kupj;Jg;Nghd kdpju;fs; topahf ,NaRit fz;lil 
ayhk; vd;W kdpju;fis Muhjpf;Fk;gb fw;Wf; nfhLf;fpd;whu;fs;. 
Vnddpy; fpwp];JNthLs;s njhlu;ig ,tu;fs; tpl;Ltpl;ljhy;> 
NtW fpupiafshy;> jhq;fs; fpwp];jtu;fs; vd;W fhz;gpf;f Ka 
w;rp nra;fpd;whu;fs;.  
 
,NaR nrhd;dhu;: ehd; nka;ahd jpuhl;rr;nrb> vd; gpjh jpuhl;rj; 
Njhl;lf;fhuu;. vd;dpy; fdpnfhlhjpUf;fpw nfhb vJNth mij 
mtu; mWj;Jg;NghLfpwhu;;. fdpnfhLf;fpw nfhb vJNth> mJ mjpf 
fdpfisf; nfhLf;Fk;gb> mijr; Rj;jk;gz;Zfpwhu;. vdNt ehq; 
fs; ,NaR fpwp];JNthL njhlu;Gs;stu;fshf ,Ue;jhy;> vq;fs;  
tho;f;ifapd; fdpfs; mij cWjpg;gLj;Jk;.  
 
NkYk; ,NaR $Wifapy;>  vd;dpy; epiyj;jpUq;fs;> ehDk; cq; 
fspy; epiyj;jpUg;Ngd;; nfhbahdJ jpuhl;rr;nrbapy; epiyj;jpuhtp 
l;lhy; mJ jhdha;f; fdpnfhLf;fkhl;lhjJNghy> ePq;fSk; vd; 
dpy; epiyj;jpuhtpl;lhy;> fdpnfhLf;fkhl;Bu;fs;.  ehNd jpuhl;rr; 
nrb> ePq;fs; nfhbfs;. xUtd; vd;dpYk; ehd; mtdpYk; epiy 
j;jpUe;jhy;> mtd; kpFe;j fdpfisf; nfhLg;ghd;;. 
 

இேய� ெசான்னார்: என்ைனயல்லாமல் உங்களால் ஒன் 

�ம் ெசய்யக்�டா�. 
 
xUtd; vd;dpy; epiyj;jpuhtpl;lhy;> ntspNa vwpAz;l nfhbiag; 
Nghy mtd; vwpA z;L cyu;e;J Nghthd;; mg;gbg;gl;litfisr; 
Nru;j;J> mf;fpdpapNy NghLfpwhu;fs;; mitfs; vupe;JNghk;. ePq; 
fs; vd;dpYk;> vd; thu;j;ijfs; cq;fspYk; epiyj;jpUe;jhy;> 
ePq;fs; Nfl;Lf;nfhs; tnjJNth mJ cq;fSf;Fr; nra;ag;gLk;. 
ePq;fs; kpFe;j fdpfisf; nfhLg;gjpdhy; vd; gpjh kfpikg;g 
Lthu;> vdf;Fk; rP\uhapUg;gPu;fs;. 
 
gpupakhdtu;fNs> ,ul;rfuhfpa ,NaR cq;fSf;F J}ukhdtu; 
my;y. cq;fs; miwtPl;bw;Fs; Koq;fhw;gbapl;L> cq;fs; cs;s 
j;ij mtuplk; nfhLq;fs;. ePq;fs; vd;d nra;a Ntz;Lk; vd;W 
mtu; cq;fis topelj;jpr; nry;thu;.  
 

 
 
fu;j;juhfpa ,NaR fpwp];JjhNk cq;fis topelj;Jthuhf! 
MNkd;. 
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gpujhd trdk;; : vNgrpau; 4:27 
 

 

vy;yh ehkj;jpw;Fk; Nkyhd ehkk; ,NaRtpd; ehkk;. mtUila 
ehkk; vy;yh ght rhgq;fSf;Fk; Nkyhd ehkk;. ,k;ikapNy 
khj;jpuk; my;y kWikapYk; vy;yh ehkj;jpw;Fk; Nkyhd ehkk;. 
vq;fSila vy;yh gpur;ridfs; ahtw;wpw;Fk; Nkyhd ehkk; 
,NaRtpd; ehkk;. ehk; ahtUk; mtUilatu;fshapUf;fpd;Nwhk;. 
vdNt ehq;fs; n[gk; nra;Ak;NghJ> ck;Kila ehkj;jpd; kfp 
ikia vq;fs; kj;jpapNy tpsq;fg; gz;Zk; vd;W n[gk; nra;a 
Ntz;Lk;.  
 
ehq;fs; NjtDila [dq;fshf ,Uf;fpd;Nwhk;. vdNt vq;fs; 
tho;f;ifapy; gprhrhdtDf;F ,lkpy;iy. gupRj;j tho;f;if vd; 
gJ ehq;fs; NjtDf;nfd;W NtW gpupf;fg;gl;L> mtNuhL thOk; 
tho;f;if. gukgpjh fu;j;juhfpa ,NaR fpwp];J topahf jk;K 
ila fpUigia ,e;jg; G+kpapNy tpsq;fg;gz;zpdhu;. vq;fs; 
ghtq;fs; ,NaR fpwp];Jtpd; ,uj;jj;jpdhNy fOtg;gl;L> ehk; 
gupRj;jkhf;fg;gl;L> NjtDf;nfd;W NtW gpupf;fg;gl;Nlhk;. NjtD 
ila Rtpfhu Gj;jpuu; Mf;fg;gl;Nlhk;. ehq;fs; rPu;nghUe;jp> G+u 
zuhFk;gbf;F Njt fpUigia vy;yh Gj;jpNahLk; Qhdj;NjhLk; 
vq;fspy; ngUfg; gz;zpdhu;. mjw;fhf rpyiu mg;Ngh];jyuhf 
Tk;> rpyiuj; jPu;f;fjuprpfshfTk;> rpyiur; RtpNr\fuhfTk;> rpyiu 
Nka;g;guhfTk;> NghjfuhfTk; Vw;gLj;jpdhu;. Mjyhy; ehq;fs; 
,dp kD\Uila R+Jk; tQ;rpf;fpwjw;NfJthd je;jpuKKs;s Nghj 
fkhfpa gytpj fhw;wpdhNy miyfisg;Nghy mbgl;L miyfpw 
tu;fshapuhky;> ehq;fs; gupRj;jthd;fshf fpwp];Jtpd; m];jpgh 
uj;jpd; Nky; fl;lg;gl Ntz;Lk;.  
 
ehNkh ngupjhd fpUigia ngw;w Njt [dq;fs;> NjtDila 
uh[;aj;jpw;nfd;W miof;fg;gl;ltu;fs; vdNt  “gprhRf;F ,lq; 
nfhLf;fhkYk; ,Ug;Nghk;”. mjhtJ> kw;wg; Gw[hjpfs; jq;fs; 
tPzhd rpe;ijapNy elf;fpwJNghy ehq;fs; ,dp elthkypUg; 
Nghk;. Njtid mwpahjtu;fNsh czu;tpy;yhjtu;fsha;> rfytpj 
mRj;jq;fisAk; MtNyhNl elg;gpf;Fk;gb> jq;fisf; fhktpfhu 
j;jpw;F xg;Gf;nfhLj;jpUf;fpwhu;fs;.  
 
,d;iwa ehl;fspNy> NjtDf;nfd;W NtWgpupf;fg;gl;ltu;fs; vd;W 
$Wk; rpyu;> fhyq;fs; fle;J nry;Yk; NghJ> jhq;fs; tpl;L 
te;j gioa tho;f;ifapypUe;j khk;r ,r;irfis> mRj;jq;fis
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epiwNtw;Wtjw;F> Ntjj;jpNy VjhtJ trdq;fs; ,Uf;fpd;wjh 
vd NjLfpd;whu;fs;;. ,J kD\Uila R+Jk; tQ;rpf;fpwjw; 
NfJthd je;jpuKKs;s Nghjid.  
 
Mz;Lfs; fle;J nry;Yk; NghJ kdpju;fSila ngyd; Fiw 
e;J Nghfpd;wJ. kl;ghz;lkhfpa ,e;j ruPuj;jpNy NjtDila 
kfpikahd nghf;fp\j;ij ehq;fs; ngw;wpUf;fpd;Nwhk;. me;j 
kfpikahd nghf;fp\j;ij ,oe;J Nghfhjgbf;F tQ;rfkhd fhup 
aq;fisf; Fwpj;J tpopg;Gs;stu;fshf ,Uf;f Ntz;Lk;. gprhrh 
dtd; vq;fs; tho;f;ifapy; tUk; NghJ> rkhjhdj;ij nfhz;L 
tUgtidg;Nghy> Nghypahd Nt\j;NjhL tUthd;. mtd; nfhy; 
yTk; mopf;fTk; tUfpwhNdad;wp Ntnwhd;Wf;Fk; tuhd;. ehNdh 
mitfSf;F [Ptd; cz;lhapUf;fTk;> mJ gupG+uzg;glTk; te; 
Njd; vd;W ,NaR $wpapUf;fpd;whu;.  
 
gprhrhdtDf;Fk; vdf;Fk; gq;fpy;iy Mdhy; mtd; Rk;kh te;J 
Nghfpd;whd; vd;W $whJ> mtidAk; mtDila ve;jtpjkhd 
fpupiafisAk; cq;fs; tho;tpy; mDkjpf;fhjpUq;fs;. mtDf;F 
nrhe;jkhd ve;jf; fhupaj;jpw;Fk; cq;fSf;Fs;Nsh> cq;fs; tPL 
fSf;Fs;Nsh ,lq;nfhlhjpUq;fs;.  
 
gupRj;j Mtpahtdu; vd;dplk; ,Ue;J vLj;J cq;fSf;F nfhL 
g;gjhy; mtu; vd;id kfpikg; gLj;Jthu; vd;W ,NaR $wpdhu;. 
,NaRit kfpikg; gLj;jhj ve;j fhupaKk;. gprhrhdtDil 
ajhf ,Uf;fpd;wJ. NkYk;> gupRj;jthd;fSf;F Vw;wgb> Ntrpj;j 
dKk;> kw;nwe;j mRj;jKk;> nghUshirAkhfpa ,itfspd; Ngu; 
Kjyha; cq;fSf;Fs;Ns nrhy;yg;glTq;$lhJ. mg;gbNa tk;Gk;> 
Gj;jpaPdkhd Ngr;Rk;> gupahrKk; jfhjitfs;;; ];Njhj;jpuQ;nra; 
jNy jFk;. tpgrhuf;fhudhtJ> mRj;jdhtJ> tpf;fpufhuhjidf; 
fhudhfpa nghUshirf;fhudhtJ NjtDila uh[;akhfpa fpwp 
];Jtpd; uh[;aj;jpNy Rje;jukiltjpy;iynad;W mwpe;jpUf;fpwPu; 
fNs. ,g;gbg;gl;litfspdpkpj;jkhff; fPo;g;gbahikapd; gps;is 
fs;Nky; NjtNfhghf;fpid tUtjhy;> xUtDk; cq;fis tPz; 
thu;j;ijfspdhNy Nkhrk;Nghf;fhjgbf;F vr;rupf;ifahapUq;fs;; 
mtu;fSf;Fg; gq;fhspfshfhjpUq;fs;.   
 
kw;wtu;fs; mg;gbr; nra;fpd;whu;fNs> ehq;fs; nra;jhy; vd;d 
vd;W top tpyfpg; Nghfhky;> cq;fs; tho;;f;ifapy; gprhrhdtD 
f;F xU rpwpa ,lj;ijAk; nfhLf;fhjpUq;fs;.  
 
gupRj;j MtpahdtUf;F kl;LNk vd; tho;f;ifapy; ,lKz;L 
vd;W cWjpaha; epiyj;jpUq;fs;.  
 
 

 [இந்த ேதவ ெசய்திய�ன் ��ைமயான ஒலிப்பதிைவ ப�ன்வ�ம் 

இைணயத் தளத்தில் (INTERNET WEBSITE இல்)  

தமிழ் ஆங்கில ெமாழிகள�ல் ேகட்கலாம்.] 
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மகிைம நிைறந்த வரேவற்� 
ehl;bd; mjpfhupfs;> nry;thf;Fkpf;ftu;fs;> fy;tpkhd;fs;> tpis 
ahl;L el;rj;jpuq;fs;> kw;Wk; gpugy;akhdtu;fs; ahtUk; itgt 
q;fspNy rpwg;G tpUe;jpduhf> nfsutkhf tuNtw;fg;gLfpd;wh 
u;fs;. ,t;tz;zkhf kdpju;fs; jq;fs; fdj;ij tpUe;jpUd 
Uf;F njupag;gLj;Jfpd;whu;fs;. tuNtw;fg;gLfpd;w tpUe;jpdUk; 
mjdhy; kdj;jpUg;jp milfpd;whu;fs;.  ,it ahTk; ,e;j 
cyfj;jpw;FupaitfSk;> kdpju;fS 
ila Vw;ghLkhapUf;fpd;wJ. ,ij 
rpy kdpju;fs; ehbj; NjLfpd;wh 
u;fs;. vg;NghJk; fdk;nghUe;jpatu; 
fshf tho tpUk;Gfpd;whu;fs;. ,it 
,d;W Njt [dq;fs; vd;W mio 
f;fg;gLfpd;wtu;fs; kj;jpapYk; gut 
yhf fhzg;gLfpd;wJ. mJ kl;L 
ky;yhky;> fdj;Jf;Fupatu;fs; ,e;j 
cyfj;ijtpl;L fle;J nry;Yk; Ngh 
Jk;> ngupjhdjhAk; cyf kfpik 
epiwe;jJkhd gpupahtpilAld; mt 
u;fspd; ,Wjpf; fpupiafs; elhj;jg;g 
Lfpd;wJ. ehl;bw;F> kf;fSf;F 
Nrit nra;jtu;fis fdg;gLj;Jtjpy; jtW VJk; ,y;iy. 
,t;tz;zkhf vq;fSf;F fpilf;Fk; tuNtw;gpy; ehq;fs; jpUg; 
j;jpaile;J tplf;$lhJ. xUehs; ehq;fs; ahtUk; ,f; fiuia 
ehq;fs; jhz;b mf;fiuf;F nry;Yk; Neuk; tUk;. me;j Ntis 
apNy vg;gbg;gl;l fdk; ,e;j cyfj;jpNy fpilf;Fk; vd;W njup 
ahJ. gy Njt gps;isfs; ,e;j cyfj;jpNy gpwe;jijAk;> tho; 
e;jijAk; kupj;J mlf;fk; gz;zg;gl;lijAk; ehq;fs; mwpahky;  
,Uf;fpd;Nwhk;. NjtDila Copau;fspy; gyu;> fLk; cgj;jput 
q;fs; kj;jpapNy ,uj;j rhl;rpfshf kupj;J ,f;fiuiatpl;L nrd; 
wpUf;fpd;whu;fs;. ,e;j cyfpd; kfpikia mtu;fs; xU nghU 
l;lhf vz;ztpy;iy. me;j thd; fiuapy;> vq;fs; Neru; ,NaR> 
vq; fis Nehf;fp: thUq;fs; vd; gpjhtpdhy; MrPu;tjpf;fg;gl;l 
tu;fNs> cyfk; cz;lhdJKjy; cq;fSf;fhf Maj;jk; gz;z 
g;gl;bUf;fpw uh[;aj;ijr; Rje;jupj;Jf;nfhs;Sq;fs; vd;Dk; thu; 
j;ijia Nfl;gNj kfpik epiwe;j tuNtw;ghf ,Uf;Fk;.   

  

 

    
 

 

வா�ங்கள் என் ப�தாவ� 

னால் ஆசீர்வதிக்கப்பட்ட 

வர்கேள> உலகம் உண் 

டான��தல் உங்க�க் 

காக ஆயத்தம் பண்ணப் 

பட்��க்கிற ராஜ்யத் 

ைதச் �தந்த�த்�க்ெகா 

ள்�ங்கள். 

QhapW | Gul;lhjp 1 
 

 khiy thrfk; - ntspg;gLj;jy; 3:5 

மத்ேத� 25:34 

ெஜபம்: மகிைம நிைறந்த ேதவேன> இந்த உலகத்தின் மகிைமைய 

நா�த் ேதடாமல்> அழியாத நித்திய மகிைமைய நா�> அந்நாள�ேல 

அைத ெபற்�க் ெகாள்�ம்ப� வாழ கி�ைப ெசய்வ �ராக. இரட்சகர் 

இேய� வழியாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 
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ஒேர ச�ரம் பல அவயவங்கள் 

Mjp mg;Ngh];jyu;fspd; Copa ehl;fspNy> rP~u;fs; ngUfpd 
NghJ> fpNuf;fuhdtu;fs;> jq;fs; tpjitfs; md;whl tprh 
uizapy; jpl;lkha; tprhupf;fg;gltpy;iynad;W> FiwT cz; 
lhapw;W. mg;nghOJ gd;dpU mg;Ngh];jyUk; jq;fSf;F nfhL 
f;fg;gl;l trdj;ijg; Nghjpf;Fk; gzpiatpl;L NtW tplaq; 
fis nra;tJ Vw;Gilajy;y vd;W 
$wp> cjtp Copaj;jpw;fhf gupRj;j 
MtpAk; QhdKk; epiwe;j> ew; 
rhl;rp ngw;wpUf;fpw VONgiu ,e;j 
Ntiyf;fhf epakpj;jhu;fs;. mjh 
tJ> ,e;j ge;jp tprhupf;Fk; Cop 
ak; jq;fs; juhjuj;jpw;F fPohdJ 
vd;W mtu;fs; jq;fSf;Fs; ngU 
ikaile;J> jq;fs; epiyia mt 
u;fs; cau;j;jtpy;iy. khwhf fu;j;j 
uhfpa ,NaR jq;fSf;F nfhLj;j 
jpUg;gzp vJNth mij jhq;fs; 
epiwNtw;w Ntz;Lk; vd;gjpy; cW 
jpahf ,Ue;jhu;fs;. ,t;tz;zkhf> 
mg;Ngh];jyu;> n[gk;gz;ZtjpYk; 
Njttrdj;ijg; Nghjpf;fpw Copaj;jpYk; ,iltplhky; jupj;jpU 
e;jhu;fs;. mJNghy tpRthrKk; gupRj;j MtpAk; epiwe;jtdh 
fpa ];NjthidAk;> gpypg;igAk;> gpnuhNfhiuAk;> epf;fhNdhiu 
Ak;> jPNkhidAk;> gu;nkdhitAk;> epf;nfhyhitAk; cjtp Cop 
aj;ij nra;J tUk;gb njupe;J nfhs;sg;gl;ltu;fshf;fp> mtutu; 
jq;fSf;F nfhLf;fg;gl;l Copaj;ij fUj;NjhL nra;J te; 
jhu;fs;. Njttrdk; tpUj;jpaile;jJ> rP~Uila njhif vUr 
Nykpy; kpfTk; ngUfpw;W. xU ruPuj;jpNy gy mtatq;fs; tpj; 
jpahrkhd njhopw;ghl;NlhL ,Ug;gJ Nghy> fpwp];Jtpd; ruPu 
khd rigapYk;> tuq;fs; gfpu;e;J mspf;fg;gl;bUf;fpd;wJ. Kd; 
dwpe;J mioj;j Njtd;> jhapd; fUtpNy cUthFk; Kd;Nd> 
jk;Kila gzpf;fhf vq;fs; xt;nthUtiuAk; NtWgpupj;njLj; 
jpUf;fpd;whu;. mLj;j fl;lk; vd;d vd;W vz;zpf; nfhs;shky;> 
ehq;fs; ,g;NghJ ngw;w gzpia epiwNtw;wp NjtDila 
ghu;itapNy cj;jk Copau;fshf tpsq;FNthk;.   

 

  

 

எப்ப�ெயன�ல்> ச�ரம் 

ஒன்�> அதற்� அவயவ 

ங்கள் அேநகம்; ஒேர ச� 

ரத்தின் அவயவங்கெள 

ல்லாம் அேநகமாய��ந் 

�ம்> ச�ரம் ஒன்றாகேவ 

ய��க்கிற�. அந்தப்ப�ர 

காரமாகக் கிறிஸ்��ம் 

இ�க்கிறார். 

1 ெகா�ந்தியர் 12:12 

jpq;fs; | Gul;lhjp 2 
 

 khiy thrfk; - VNukpah 1:5 

 ெஜபம்: அைழத்த ேதவேன> நான் உம்மிடத்தில் ெபற்ற பண� உலக பார் 

ைவய�ேல சிறிதானதாகேவா அல்ல� ெப�தானதாகேவா இ�ந்தா�ம் 

அைத மனதார நிைறேவற்றி ��க்�ம் மனப்பக்�வத்ைத தந்த�ள்வ � 

ராக. இரட்சகர் இேய� வழியாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 
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ஸ்ேதவான்    

ge;jp tprhupg;gpd; gzpf;fhf Njtdhy; epakpf;fg;gl;ltu;fspy; xU 
tu; ];Njthd;. ,e;j cjtp Copaj;ij ngw;w ];Njtd;> tpRth 
rj;jpdhYk;> ty;yikapdhYk; epiwe;jtdha; [dq;fSf;Fs;Ns 
ngupa mw;Gjq;fisAk; milahsq;fisAk; nra;jhu;;. me;ehl;f 
spypUe;j A+j kj Myaj;ij Nru;e;jtu;fspy; rpyu; ,jdhy; kpf 
Tk; vupr;ryile;jhu;fs;. mtu;fspy; 
rpyu; vOk;gp> ];NjthDlNd ju;f;f 
k; gz;zpdhu;fs;. Mdhy;> mtu; 
Ngrpd Qhdj;ijAk; MtpiaAk; 
vjpu;j;J epw;f mtu;fshy; $lhkw; 
Nghapw;W. jq;fSila kjj;jpd; mb 
g;gilapy; mtu;Nky; Fw;wk; gpbf;f 
tif Njbdhu;fs;. mg;nghOJ mt 
u;fs;: NkhNrf;Fk; NjtDf;Fk; tpNuh 
jkhf ,td; J}~z thu;j;ijf 
isg; Ngrf;Nfl;Nlhk; vd;W nrhy; 
Yk;gbahf kD~iu Vw;gLj;jp>  [dq;fisAk; A+j kjj;jpd; %g; 
giuAk; mtu;fspd; Ntj ty;Ydu;fisAk; vOg;gptpl;L; mtd; 
Nky; gha;e;J> mtidg; gpbj;J> MNyhrid rq;fj;jhUf;F 
Kd;ghf ,Oj;Jf;nfhz;LNgha;;> ,e;j kdpjd; ,e;jg; gupRj;j 
];jyj;Jf;Fk; Ntjg;gpukhzj;Jf;Fk; tpNuhjkhfj; J}~z thu; 
j;ijfis Xahkw; NgRfpwhd;; vd;W ngha;rhl;rpfis Vw;gLj;jp 
dhu;fs;. xUtUk; nfl;L eufj;jpNy khz;L Nghfhky; tpLjiy 
ailAk;gb> fu;j;juhfpa ,NaR fpwp];Jtpd; kPl;gpd; ew;nra; 
jpia mwptpj;j ];NjthDf;F ,JNt A+ju;fs; kj;jpapNy fpil 
j;j tuNtw;G. ];Njthd; [dq;fSf;F Qhd ed;ikia vLj;Jf; 
$wpdhu;> Mdhy; [dq;fNsh mtUf;F jPik nra;a Mu;tkha; 
,Ue;jhu;fs;. mtu; Kfk; NjtJ}jd; Kfk;NghypUf;ff; fz;L> 
%u;f;fkile;J> mtu;; Nky; gha;e;J> efuj;Jf;Fg; Gwk;Ng js;sp 
mtiuf; fy;nywpe;jhu;fs;.  ,JNt ,e;j cyfj;jpNy mtUf;F 
fpilj;j gpupahtpil. Mdhy;> mtNuh> thdq;fs; jpwe;jpUf;fpw 
ijAk;> ,NaR fpwp];J NjtDila tyJghuprj;jpy; epw;fpd;w 
guNyhfj;jpd; mw;Gjf; fhl;rpiaAk; fz;lhu;. cyfj;jhupd; ghu; 
itapNy mtkhdkile;jhYk;> guNyhfj;jpNy <L ,izapy; 
yhj kfpikapd; tuNtw;G mtUf;F fpilj;jJ.   

 

   

   

அேதா வானங்கள் திறந் 

தி�க்கிறைத�ம்> ம�ஷ 

�மாரன் ேதவ�ைடய 

வல�பா�சத்தில் நிற்கி 

றைத�ம் காண்கிேறன் 

என்றான். 

அப்ேபாஸ்தலர் 7:56 

nrt;tha; | Gul;lhjp 3 
 

 khiy thrfk; - 2 njr 2:14-17 

ெஜபம்: பரேலாக ேதவேன> இந்த உலகம் ெவ�த்�த் தள்ள�னா�ம்> ந�ர் 

உத்தம ஊழியன் என்� என்ைன வரேவற்�ம்ப�யான வாழ் க்ைக 

வா�ம்ப�யாக என்ைன வழிநடத்�வ �ராக.  இரட்சகர் இேய� வழி யாக 

ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 
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ஊழியராகிய ப�லிப்� 

me;ehl;fspNy> cjtp Copauhf epakpf;fg;gl;l gpypg;G vd;gtu; 
topahf   Njtd; ngupjhd fpupiafis elg;gpj;J te;jhu;. gpyp 
g;G nra;j mjpraq;fis [dq;fs; Nfs;tpg;gl;L> fz;L> mt 
dhy; nrhy;yg;gl;litfis xUkdg;gl;Lf; ftdpj;jhu;fs;. mNe 
fupypUe;j mRj;j Mtpfs; kpFe;j rj;jj;NjhNl $g;gpl;L mtu; 
fis tpl;Lg; Gwg;gl;lJ. mNef jpkpu;thjf;fhuUk; rg;gh 
zpfSk; Fzkhf;fg;gl;lhu;fs;. me; 
jg; gl;lzj;jpNy kpFe;j re;Njh~k; 
cz;lhapw;W. gpd;G fu;j;jUila 
J}jd; gpypg;ig Nehf;fp: eP vOe;J> 
njw;F Kfkha; vUrNykpypUe;J 
fhrh gl;lzj;Jf;Fg; Nghfpw tdh 
e;jukhu;f;fkha;g; Ngh vd;whd;. me; 
jg;gb mtd; vOe;J Nghdhd;. mg; 
nghOJ vj;jpNahg;gpaUila uh[ 
];jpuPahfpa fe;jhNf vd;gtSf;F ke;jpupAk; mtSila nghf; 
fp~nky;yhtw;wpw;Fk; jiytDkhapUe;j vj;jpNahg;gpadhfpa 
xUtd; gzpe;Jnfhs;Sk;gb vUrNyKf;F te;jpUe;J.  CUf;Fj; 
jpUk;gpg;NghFk;NghJ> jd; ,ujj;jpNy cl;fhu;e;J> Vrhah jPu; 
f;fjuprpapd; Mfkj;ij thrpj;Jf;nfhz;bUe;jhd;. Mtpahdtu;: eP 
Ngha;> me;j ,ujj;JlNd Nru;e;Jnfhs; vd;W gpypg;GlNd 
nrhd;dhu;;  mg;nghOJ gpypg;G Xbg;Ngha;r;Nru;e;J> Ntj thf;fp 
aq;fis me;j ke;jpupf;F tpsf;fpf; $wpdhu;. ,NaRitf;Fwpj;J 
ke;jpupf;F gpurq;fpj;jhd;. me;j ke;jpup ,NaRtpd;Nky; tpRthrk; 
nfhz;ljhy;> jd;id Qhd];ehdj;Jf;F xg;Gf; nfhLj;jhd;. mt 
u;fs; jz;zPupypUe;J fiuNawpdnghOJ fu;j;jUila Mtpah 
dtu; gpypg;igf; nfhz;LNgha;tpl;lhu;. ke;jpup mg;Gwk; mt 
idf; fhzhky;> re;Njh~j;NjhNl jd; topNa Nghdhd;.  gpyp 
g;G vd;gtiu Mtpahdtu; NtW ,lj;jpw;F nfhz;L Nghdhu;. 
mt;tplj;jpypUe;J gpuahzk; gz;zp nrrupahTf;F tUfpw 
tiuapy; rfy gl;lzq;fspYk; RtpNr~j;ijg; gpurq;fpj;Jf; 
nfhz;L te;jhd;. gpupakhdtu;fNs> fu;j;jUila Mtpahdtupd; 
nray;fis vtUNk kl;Lg;gLj;j KbahJ. ehq;fs; Njt 
rpj;jj;jpw;F vq;fis G+uzkhf xg;Gf; nfhLf;Fk; NghJ> mtu; 
mjprakhd topfis jpwe;J jUthu;. 

 

 
 

சிதறிப்ேபானவர்கள் எங் 

�ந்தி�ந்�> �வ�ேசஷ வச 

னத்ைதப் ப�ரசங்கித்தார் 

கள். 

அப்ேபாஸ்தலர் 8:4 

Gjd; | Gul;lhjp 4 
 

 khiy thrfk; - mg; 8:26-40 

ெஜபம்: சர்வ வல்லைம�ள்ள ேதவேன> இந்த உலகிேல என்னதான் 

நடந்தா�ம் நான் உம்�ைடய சத்தத்திற்� கீழ்ப்ப�ந்�> உம்�ைடய 

சித்தத்ைத நிைறேவற்ற என்ைன வழிநடத்�ம். இரட்சகர் இேய� 

வழியாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 
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அழியாைமைய ேநாக்கி... 
];Njtd; fpwp];Jtpd; ,uj;j rhl;rpahf nfhy;yg;gl;l ehl;f 
spy;> mg;Ngh];jyuhfpa gTy; fu;j;juhfpa ,NaR fpwp];Jit 
,d;Dk; mwpahjpUe;jhu;. me;ehl;fspNy rigapNy ngupjhd cg 
j;jputk; cz;lhapw;W. A+j kjj;ij rhu;e;j rTy; (gpd;G gTy; 
vd;W miof;fg;gl;ltu;) tPLfs;NjhWk; Eioe;J> GU~iuAk; 
];jpuPfisAk; ,Oj;Jf;nfhz;LNgha;> fhtypy; NghLtpj;J> rig 
iag; ghohf;fpf;nfhz;bUe;jhd;. ,t 
u;fs; ,e;j cyfj;jpdhy; cz;lhd 
epe;ijfisAk; mbfisAk; fl;Lf 
isAk; fhtiyAk; mEgtpj;jhu; 
fs;;. fy;nywpAz;lhu;fs;> thshy; 
mWg;Gz;lhu;fs;> guPl;ir ghu;f;fg;gl; 
lhu;fs;> gl;laj;jpdhNy ntl;lg;g 
l;L kupj;jhu;fs;> FiwitAk; cg 
j;jputj;ijAk; Jd;gj;ijAk; mEg 
tpj;jhu;fs;. MdhYk;> ,itfs; xd; 
Wk; mtu;fspd; tpRthrj;ij mtpj;Jg;Nghltpy;iy. fpwp];Jtpd; 
ew;nra;jpapd; epkpj;jk; ruPuj;jpNy gy ghLfis mDgtpj;jhYk;> 
mtu;fSf;Fs;Ns kpFe;j re;Njh~k; cz;lhapUe;jJ. ve;j kdpj 
u;fSk;> ve;j cyf fpupiafSk; mtu;fSf;F nfhLf;fg;gl;l 
jpUg;gzpia epWj;j Kbatpy;iy. Ntjj;jpy; vOjpagb “filrp 
vf;fhsk; njhdpf;Fk; NghJ> xU epkp~j;jpNy> xU ,ikg;ngh 
OjpNy> ehnky;yhUk; kW&gkhf;fg;gLNthk;.  vf;fhsk; njhdpf; 
Fk;> mg;nghOJ kupj;Njhu; moptpy;yhjtu;fsha; vOe;jpUg;gh 
u;fs;; ehKk; kW&gkhf;fg;gLNthk;.  mopTs;sjhfpa ,J  mopah 
ikiaAk;> rhTf;NfJthfpa ,J rhthikiaAk; jupj;Jf;nfh 
s;s Ntz;Lk;. mopTs;sjhfpa ,J mopahikiaAk;> rhTf;NfJ 
thfpa ,J rhthikiaAk; jupj;Jf;nfhs;Sk;NghJ> kuzk; n[a 
khf tpOq;fg;gl;lJ vd;W vOjpapUf;fpw thu;j;ij epiwNtWk;.” 

,e;j epr;raj;ijAilatu;fsha;> jhq;fs; ngw;Wf; nfhz;l ew;nr 
a;jpia Juj;Jz;bUe;j ,lq;fnsy;yhk; mwptpj;jhu;fs;. vdNt> 
,e;j cyfpNy cq;fisr; #o eilngWk; rk;gtq;fisAk;> tpR 
thrj; JNuhfq;fisAk; fz;L Nrhu;e;J Nghfhky; ew;fpupia 
fis elg;gpAq;fs;. ,NaR fpwp];J topahf epj;jpa tho;T 
cz;L vd;W> ngw;w ew;nra;jpia mwptpAq;fs;.  

    

 
 

சிதறிப்ேபானவர்கள் எங் 

�ந்தி�ந்�> �வ�ேசஷ வச 

னத்ைதப் ப�ரசங்கித்தார் 

கள். 
 

tpahod; | Gul;lhjp 5 
 

 khiy thrfk; - vgpnuau; 11:33-38 

ெஜபம்: அன்ப�ன் பரேலாக தந்ைதேய> இந்த உலகத்ைதக் கலக்�ம் 

பயங்கரங்கைள கண்� நான் ம�ளாத�க்�> உம்�ைடய தி�வசனத்ைத 

��ம்ப�க்� ெபலன் தந்� வழிநடத்�வ �ராக. இரட்சகர் இேய� வழியாக 

ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 

 

அழி�ள்ளதாகிய இ� 

அழியாைமைய�ம்> சா� 

க்ேக�வாகிய இ� சாவா 

ைமைய�ம் த�த்�க் 

ெகாள்ளேவண்�ம். 

1 ெகா�ந்தியர் 15:53 

அ�தின�ம் ஊக்கமாக ெஜபம் ெசய்�ங்கள்                17 



  
 

 

எங்கள் �பாவங்கள்  
Mjp mg;Ngh];jyUila ehl;fspNy> Nahg;gh vd;Dk; gl;lzj; 
jpy;; jgPj;jhs; vd;Dk; NgUila xU rp~;~p>  ew;fpupiafisAk; 
jUkq;fisAk; kpFjpaha;r; nra;Jnfhz;L te;jhs;. me;ehl;fspy; 
mts; tpahjpg;gl;L kuzkile;jhs;. mg;nghOJ> mg;Ngh];j 
ydhfpa rPNkhd; NgJUit tUk;gb miog;gpj;jhu;fs;. NgJU 
me;j ,lj;jpy; Nru;e;j NghJ> mq; 
fpUe;j tpjitfnsy;yhUk; mOJ> 
njhw;fhs; jq;fSlNd $l ,Uf;if 
apy; nra;jpUe;j mq;fpfisAk; t]; 
jpuq;fisAk; fhz;gpj;J> mtiur; 
R+o;e;J epd;whu;fs;. NgJU vy;yh 
iuAk; ntspNa Nghfr;nra;J> Ko 
q;fhw;gbapl;L n[gk;gz;zp> gpNuj 
j;jpd; Gwkha;j; jpUk;gp: jgPj;jhNs> 
vOe;jpU vd;whd;. mg;nghOJ 
mts; jd; fz;fisj; jpwe;J> 
NgJUitg; ghu;j;J cl;fhu;e;jhs;. 
mtd; mtSf;Ff; ifnfhLj;J> 
mtis vOe;jpUf;fg;gz;zp> gupRj;jthd;fisAk; tpjitf 
isAk; mioj;J> mtis capUs;stshf mtu;fs; Kd; epWj; 
jpdhd;. ,e;j rk;gtj;jpNy> jgPj;jhs; vd;Dk; ];jpup mq;fpUe;j 
tpjitfSf;F> mtu;fspd; Njitfis re;jpf;Fk;gbf;F jd; 
dhy; ,aYkhdij nra;J te;jhs;. me;j cjtp mtu;fSf;F 
ngUk; Mjuthf ,Ue;jJ. mNj Neuj;jpNy cjtpiag; ngw;wt 
u;fs; mtSf;F ed;wpawpjYs;stu;fshfTk; ,Ue;J te;jhu;fs;. 
vy;yh ew;fpupiafSk; Njtdplj;jpypUe;J mDf;fpufk; nra;ag; 
gLfpd;wJ. ehq;fs; ngWk; Qhd ed;ikfSf;fhf NjtDf;F 
ed;wp nrYj;Jfpd;w mNjNtisapNy> fUtpahf gad;gLj;jg; 
gl;l kdpju;fSf;Fk; ed;wpAs;stu;fshf ,Uf;f Ntz;Lk;. ,t;t 
z;zkhf>  NjtDila ehkk; vq;fs; topahf> kdpju;fs; kj;jp 
apNy kfpikg;gLk;gb jpf;fw;wtu;fSf;Fk;> tpjitfSf;Fk;> 
cjtp nra;tJk;> vq;fSf;F cjtp nra;jtu;f Sf;F ed;wpawpj 
Ys;stu;fshf ,Ug;gJk;> vq;fSila Rghtkhf khw Ntz; 
Lk;. nghUs; cjtp khj;jpuky;y> vq;fs; ed;wpAs;s Rgh tKk; 
NjtDila ehkj;jpw;F kfpikia cz;L gz;Zk;.    

  

  

 

 

ம�ஷர் உங்கள் நற்கி� 

ையகைளக்கண்�> பர 

ேலாகத்திலி�க்கிற உங் 

கள் ப�தாைவ மகிைமப் 

ப�த்�ம்ப�> உங்கள் ெவ 

ள�ச்சம் அவர்கள் �ன்பா 

கப் ப�ரகாசிக்கக்கடவ�. 

மத்ேத� 5:16 

nts;sp | Gul;lhjp  6 
 

 khiy thrfk; - mg; 9:36-43 

ெஜபம்: மகிைம நிைறந்த ேதவேன> மற்றவர்கள�டம் உதவ�ைய ெப�ம் 

ேபா�> அைத அ�க்கிரகம் ெசய்த உமக்�ம்> அைத நிைறேவற்றியவர் 

க�க்�ம் மனதார நன்றி ��ம் �பாவத்ைத தந்த�ள்வ �ராக. இரட்சகர் 

இேய� வழியாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 
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ப�தாவ�ன�டத்தில் பலன் உண்� 
kw;wtu;fSf;F cjtp nra;tJk;> cjtp nra;jtu;fSf;F ed;wpa 
wpYs;stu;fSkhapUg;gJ vq;fSila Rghtkhf khw Ntz; 
Lk; vd;W ghu;j;Njhk;. ,t;tz;zkhf gy kl;lq;fspNy kdpju;f 
spd; Nritf;fhf mtu;fs; nfsutpf;fg;gLfpd;whu;fs;. jhq;fs; 
nra;j fpupiafs; kf;fs; kj;jpapNy mq;fPfhuk; ngw;Ws;sJ 
vd;W mwpAk; NghJ> me;j Nritfis nra;J tUgtu;fSf;F 

Gj;Jzu;r;rp cz;lhf;fpd;wJ. vq;fSila Nehf;fk; kdpju;fshy; 
cz;lhFk; Gfo;r;rpia NjLtjhf ,Uf;fhtpl;lhYk;> rpy Ntis 
fspNy ehq;fSk; kdpju;fs; kj;jp 
apNy nfsutpf;fg;gLtij jtpu;f;f 
Kbahky; Ngha;tpLfpd;wJ.  me;j 
NtisfspNy vq;fspy; ew;fpupia 
fis cz;lhf;Fk; Njtid ehq;fs; 
fdg;gLj;j Ntz;Lk;. fu;j;juhfpa 

,NaR fpwp];Jtpd; ehkj;jpy; ,e;j 

rpe;ijAk; ,e;j nra;ifAk; vd;dpy; 
cUthdJ vd;W mwpf;if nra;a 
Ntz;Lk;. kw;wtu;fsplk; ,Ue;J 
ngWk; fdj;jpdhy; vq;fSf;F kF 
lq;fis ehq;fs; cUthf;fpf; nfhs; 
sf;$lhJ. ehq;fs; fhz;fpd;w cy 
fj;jpd; fdj;ij ehb tho;gtu;fs; my;yu;. ehq;fs; vq;fs; tpR 
thrf; fz;fshy; fhzhj guNyhfj;ij Nehf;fp nrd;W nfhz;b 
Uf;fpd;Nwhk;. ,e;j cyfk; jUk; fdj;ij ehq;fs; Nkd;ikg; gL 
j;Jk; NghJ> mJ vq;fs; tho;tpy; fz;zpahf khwptpLfpd;wJ. 
jhdju;kq;fs; fpwp];jt tho;tpy; Kf;fpakhdJ Mdhy; mjdhy; 
khj;jpuk; vq;fs; tho;f;if fpwp];Jtpd; rhaiy miltjpy;iy. 
ehq;fs; KOkdNjhL NjtDila fw;gidfis if nfhs;s 
Ntz;Lk;. vq;fs; rpe;ij> nrhy;> nray; ahTk; NjtDila 

thu;j;ijapd;gb mikaNtz;Lk;. ,e;j cyfj;jpy; cz;lhFk; 
ed;kjpg;Gk;> ngUikAk; Njt rpj;jj;ij Fwpj;j czu;it vq;fs; 
tho;f;ifapy; mw;Wg;Nghfg; gz;zptpLk;. thu;j;ijapdhyhtJ 
fpupiaapdhyhtJ> ehq;fs; vijr; nra;jhYk;> vy;yhtw;iwAk; 
,NaRtpd; ehkj;jpdhNy nra;J> mtu; Kd;dpiyahfg; gpjh 
thfpa Njtid ];Njhjupf;ff;flNthk;.  

 

 

 

ஆைகயால் ந� தர்மஞ் ெச 

ய்�ம்ேபா� ம�ஷரால் 

�கழப்ப�வதற்�> மாய 

க்காரர் ஆலயங்கள��ம் 

வ �திகள��ம் ெசய்வ� 

ேபால> உனக்� �ன்பாக 

தாைர ஊ�வ�யாேத. 

மத்ேத� 6:2 

rdp | Gul;lhjp  7 
 

 khiy thrfk; - nfhNyh 3:17 

ெஜபம்: இரக்க�ள்ள ேதவேன> மன�தர்களால் உண்டா�ம் ெகௗரவத்தி 

னால் நான் ெப�ைமயைடந்� என் வாழ்வ�ன் ப�ரதானமான ேநாக்க 

த்ைத மறந்� ேபாகாதப�க்� என்ைன காத்�க் ெகாள்வ �ராக. இரட்சகர் 

இேய� வழியாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 
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சாந்த �ணம்   

Mgj;J Neuj;jpNy xU maytDf;F XU kdpjd; cjtp nra; 
jhd;. fhyg; Nghf;fpy;> mtu;fSf;fpilapy; Vw;gl;l rpy Kuz;gh 
Lfspdhy; xUtiu xUtu; thu;j;ijfspdhy; jhf;fpf; nfhz; 
lhu;fs;. cjtpia nra;jtd; kw;wtid Nehf;fp “ehd; cd; 
Mgj;J Neuj;jpNy nra;j cjtpia kwe;j ed;wpaw;w kdpjdhf 
,Uf;fpd;wha;” vd;whd;. cjtpiag; ngw;wtd;>  “eP vdf;F cjtp 
nra;jpUf;fhtpl;lhy; flTs; ,d;D 
nkhUtiu mDg;gpapUg;ghu;” vd; 
whd;. ,e;j fLikahd> thu;j;ijg; 
gpuNahfq;fs;> me;j kdpju;fspd; cs; 
sj;jpd; Moj;jpy; ,Uf;Fk; mfq; 
fhuj;ij vLj;Jf; fhl;Lfpd;wJ. Njt 
dhfpa fu;j;ju; jk;Kila fpU 
igia gy topfspdhNy vq;fS 
f;F ntspg;gLj;jp tUfpd;whu;. vdNt ehq;fs; vq;fisf; Fwpj;J 
Nkd;ikghuhl;lhky;> NjtDf;F Kd;ghf vq;fs; ,Ujaj;jpNy 
jho;ikaila Ntz;Lk;. cq;fSf;Ff; fl;lisaplg;gl;l ahtw; 
iwAk; nra;jgpd;G: ehq;fs; mg;gpuNah[dkhd Copaf;fhuu;> 
nra;a Ntz;ba flikiakhj;jpuk; nra;Njhk; vd;W nrhy;Yq; 
fs; vd;W ,NaR $wpapUf;fpd;whu;. mNj NtisapNy fz;fz;l 
kdp jd; topahf ngw;w cjtpia mw;gkhf;Ffpd;wtd;> fz; 
fhzhj NjtDf;F vg;gb ed;wpawpjYs;stdhf ,Uf;f Kb 
Ak;? vdNt vq;fs; ,Ujaj;ij fu;j;jUf;F Kd;ghf nrk;ikg;g 
Lj;j Ntz;Lk;. mg;NghJ> ,Ujaj;jpypUe;J nrk;ikahd thu;j; 
ijfs; vq;fs; thapd; topahf Gwg;gLk;. vq;fs; rhe;jFzk; vy; 
yh kD~Uf;Fk; njupe;jpUg;gjhf. vdNt> cjtpia ngw;wt 
dpd; ed;wpaw;w thu;j;ijfs; cq;fis Ntjidg; gLj;jpdhy; 
mij fu;j;ju; mwpe;jpUf;fpd;whu;. cjtp nra;jtd; thapypUe;J 
ngUikahd thu;j;ijfshy; cz;lhFk; kdNtjidiAk; fu;j; 
ju; mwpe;jpUf;fpd;whu;. cjhuj;Jt FzKs;stu;fs; ,d;Dkha; 
jhuhskha; kd;dpg;ig ms;sp toq;;FtjpYk;> ed;ikia ngw;w 
tu;fs;> ,d;Dk; mjpfkhf jq;fs; ed;wpiaj; njuptpg;gjpYk; ts 
u;e;J ngUf Ntz;Lk;. ve;j NtisapYk; vq;fs; thu;j;ijfsp 
dhYk; fpupiafspdhYk; fu;j;jiuNa cau;j;JNthk;.  

  

 

 
 

உங்கள் சாந்த�ணம் எல் 

லா ம�ஷ�க்�ம் ெத� 

ந்தி�ப்பதாக. கர்த்தர் சம� 

பமாய��க்கிறார். 

ப�லிப்ப�யர் 4:5 

QhapW | Gul;lhjp 8 
 

   khiy thrfk; -  Y}f;fh 17:10 

 

ெஜபம்: ந��ய ெபா�ைம�ள்ள ேதவேன> என் வார்த்ைதகைள உமக்� 

�ன்பாக ெசம்ைம�ள்ளதாக காத்�க் ெகாள்�ம்ப�க்�> தாழ்ைம�ள்ள 

இ�தயத்ைத தந்� என்ைன வழிநடத்�வ �ராக.   இரட்சகர் இேய� 

வழியாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 
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பலவ �ன ேநரங்கள�ேல... 
gytPdq;fs; jiy J}f;Fk; NghJ> Nrhu;e;J Ngha;> Njtid 
tpl;L ,d;Dkha; gpd;thq;fpg; Ngha;tplhjpUq;fs;. jhtPJ uh[h 
jd;Dila tho;f;ifiaAk; jd;Dila gytPdq;fisAk;> mjp 
ypUe;J jhd; vg;gb tpLtpf;fg;gl;lJ vd;gijAk; ntspg;gil 
ahf rq;fPjkhf ghbapUf;fpd;whu;. “vd; ngydhfpa fu;j;jhNt> 
ck;kpy; md;G$UNtd;. fu;j;ju; vd; 
fd;kiyAk;> vd; Nfhl;ilAk;> vd; 
,ul;rfUk;> vd; NjtDk;> ehd; ek; 
gpapUf;fpw vd; JUfKk;> vd; Nfl 
fKk;> vd; ,ul;rzpaf; nfhk;Gk;> 
vd; cau;e;j milf;fyKkhapUf; 
fpwhu;. Jjpf;Fg; ghj;jpuuhfpa fu; 
j;jiu Nehf;fpf; $g;gpLNtd;; mj 
dhy; vd; rj;JUf;fSf;F ePq;fyh 
f;fp ,ul;rpf;fg;gLNtd;. kuzf;fl;L 
fs; vd;idr; Rw;wpf;nfhz;lJ; Ju;r;rdg;gputhfk; vd;idg; gag; 
gLj;jpdJ. ghjhsf;fl;Lfs; vd;idr; R+o;e;Jnfhz;lJ. kuz 
f;fz;zpfs; vd;Nky; tpOe;jJ. vdf;F cz;lhd neUf;fj;jpNy 
fu;j;jiu Nehf;fpf; $g;gpl;L> vd; Njtid Nehf;fp mgakpl;Nld;; 
jkJ Myaj;jpypUe;J vd; rj;jj;ijf; Nfl;lhu;> vd; $g;gpLjy; 
mtu; re;epjpapy; Ngha;> mtu; nrtpfspy; Vwpw;W.” ,g;gbahf 
jhtPJ uh[h fu;j;jiur; rhu;e;J ,Ue;jhu;. xU gps;isahdtd; 
jd; neUf;fj;jpd; NtisapNy vg;gbahf jhd; Nerpf;Fk; jd; 
Dila je;ijia fpl;br; NrUk; gps;isiag; Nghy> vq;fs; 
guk je;ijaplk; ehq;fs; fpl;br; NruNtz;Lk;. jk;Kila Fkhu 
idNa vq;fSf;fhf nfhLj;jtu;> mtu; ,uf;fk; epiwe;jtu;. fu; 
j;juhfpa ,NaR ,e;j cyfj;jpNy tho;e;j ehl;fspNy> Nrhjp 
f;fg;gl;Lg; ghLgl;ljpdhNy> mtu; Nrhjpf;fg;gLfpwtu;fSf;F 

cjtp nra;a ty;ytuhapUf;fpwhu;. ek;Kila gytPdq;fisf;Fwp 
j;Jg; gupjgpf;ff;$lhj gpujhd Mrhupau; (,NaR) ekf;fpuhky;> 
vy;yhtpjj;jpYk; ek;ikg; Nghy; Nrhjpf;fg;gl;Lk;> ghtkpy;yhjt 
uhapUf;fpw gpujhd MrhupaNu ekf;fpUf;fpwhu;. Mjyhy;> ehk; 
,uf;fj;ijg; ngwTk;> Vw;w rkaj;jpy; rfhaQ;nra;Aq;fpUigia 
milaTk;> ijupakha;f; fpUghrdj;jz;ilapNy Nruf;flNthk;. 

  

  

 
 

 

எல்லாவ�தத்தி�ம் நம் 

ைமப்ேபால் ேசாதிக்கப்ப 

ட்�ம்> பாவமில்லாதவரா 

ய��க்கிற ப�ரதான ஆசா 

�யேர நமக்கி�க்கிறார் 

jpq;fs; |  Gul;lhjp 9 
 

 khiy thrfk; - 2 nfhup 12:9 

 

ெஜபம்: இரக்கம் நிைறந்த ேதவேன> என்�ைடய பலவ �ன ேநரங்கள�ேல> 

பாவம் ெசய்� நான் உம்ைமவ�ட்� இன்ன�மாய் �ரம் ேபாகாதப�க்� 

உம்மிடமாய் என்ைன இ�த்�க் ெகாள்�ம். இரட்சகர் இேய� வழியாக 

ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 

 
 

 

எப�ெரயர் 4:15 

 அ�தின�ம் ேவதத்ைத க�த்ேதா� வாசி�ங்கள்  21 



  
 

 

பரம தந்ைதய�டம் ெசல்ேவாம் 
jd; je;ijaplk; jdf;fpUe;j nrhj;Jf;fs; ahitAk; vLj;Jf; 
nfhz;L> je;ijiatpl;Lj; J}ukhfr; nrd;W> Jd;khu;f;f topf 
spNy jd; M];jpfisnay;yhk; mopj;Jg; Nghl;l ,isa Fkhu 
dhfpa “nfl;l Fkhud;” vd;Dk; ctikia ehq;fs; mwpe;jpUf; 
fpd;Nwhk;. mtd; xd;Wkpy;yhjtdha;> ahUkpy;yhjtdha; jdp 
j;J tplg;gl;bUf;ifapy;> jdf;fpUe;j vy;yh rYiffisAk; ehd; 
,oe;J NghNdd; vd;W jd; kd 
jpNy vz;zpdhd;. jdf;F cupj;jhd 
MrPu;thjq;fs; ahitAk; je;ij vd; 
dplk; je;jhu;> Mdhy; ehd; mit 
ahitAk; Kw;whf mopj;Jg; Nghl; 
Nld;> ,dp je;ij tPl;by; vdf;F 
gq;Fk; ,y;iy ghfKk; ,y;iy> ,dp Fkhud; vd;W miof; 
fg;gLk; jFjpAk; vdf;fpy;iy> vdpDk; je;ij ,uf;fKs;stuhf 
,Ug;gjhy;> vd;id jd;Dila Copau;fspy; xUtdhf Vw;Wf; 
nfhs;thu; vd;W mtd; epidj;jpUe;jhd;.  mtd; jd; je;ij tPl;il 
Nehf;fp Gwg;gl;L Nghdhd;. mtd; J}uj;jpy; tUk;NghNj> mtD 
ila jfg;gd; mtidf; fz;L> kdJUfp> Xb> mtd; fOj;ijf; 
fl;bf;nfhz;L> mtid Kj;jQ;nra;jhd;. ,isa Fkhud; jd; 
ghtq;fisAk; jd; gioa tho;f;ifiaAk; Fwpj;J kdtUj;j 
kile;jpUe;jhd;. Mdhy;> je;ijNah gioaitfis ,dp vz; 
zhky;> jd;dplk; jpUk;gp te;jpUf;Fk;> jd; Fkhuidf; Fwpj;J 
ntFtha; re;Njh~kile;jhu;. Fkhud; jfg;gid Nehf;fp: jfg; 
gNd> guj;Jf;F tpNuhjkhfTk;> ckf;F Kd;ghfTk; ghtQ;nr 
a;Njd;> ,dpNky; ck;Kila Fkhud; vd;W nrhy;yg;gLtjw;F 
ehd; ghj;jpud; my;y vd;W jd; kde;jpUk;Gjiy je;ijf;F njup 
ag;gLj;jpdhd;. mg;nghOJ jfg;gd; jd; Copaf;fhuiu Nehf;fp: 
ePq;fs; cau;e;j t];jpuj;ijf; nfhz;Lte;J> ,tDf;F cLj;jp> 
,td;  iff;F Nkhjpuj;ijAk; fhy;fSf;Fg; ghjul;irfisAk; 
NghLq;fs;. nfhOj;j fd;iwf; nfhz;Lte;J mbAq;fs;. ehk; 
Grpj;J> re;Njh~khapUg;Nghk; vd;whu;. kde;jpUk;Gfpd;w ,Ujaj; 
NjhL jd;dplk; NrUfpd;wtu;fis xUNghJk; Gwk;Ng js;shj 
guk je;ij vq;fSf;F ,Uf;fpd;whu;. vdNt jhkjkpd;wp vOe;J 
Gwg;gl;L je;ijaplk; tpiue;J nry;Nthk;. 

 

 

 
 

எ�ந்� �றப்பட்�> தன் 

தகப்பன�டத்தில் வந்தான் 

�க்கா 15:20 

nrt;tha; | Gul;lhjp 10 
 

 khiy thrfk; - Vrhah 1:18-19 

ெஜபம்: மன��க்க�ைடய ேதவேன> �ேராகம் ெசய்�வ�ட்ேடன் என்� 

என் வாழ்ைவ நாேன அழித்�க் ெகாள்ளாமல்> மனம்தி�ம்ப� உம்மிட 

மாய் கிட்�ச் ேச�ம் உணர்�ள்ள இ�தயத்ைதத் தா�ம். இரட்சகர் 

இேய� வழியாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 
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பரம ேதசத்தின் ப�ரைஜகள் 

vq;fSila epue;;jukhd FbapUg;G ,q;F ,y;iy. vq;fs; tpR 
thrf; fz;fspdhy; fhZk; guk Njrj;ij Nehf;fp nrd;W nfhz; 
bUf;fpd;Nwhk;. vdNt> me;j guk Njrj;jpd; gpui[fSf;Fupa Rgh 
tq;fis jupj;jtu;fshFk;gb ehSf;F ehs; ,e;jg; G+kpf;Fupa 
Rghtq;fisf; fise;J tpz;ztUf;Fupa Rghtq;fis jupj;jt 
u;fshf khwpf; nfhz;bUf;fpd;Nwhk;. guNyhfj;jpw;Fupatu;fspd; 
Rghtq;fs; vd;d vd;W vq;fsplk; 
Nfl;fg;gl;lhy;> ehq;fs; mNef fhup 
aq;fis $wpf; nfhs;Nthk;. Mdhy; 
,d;W ehq;fs; mtw;Ws; xd;iwj; 
jpahdpg;Nghk;. New;wa ehspNy nfl; 
Lg;Nghd ,isa Fkhudpd; kd 
e;jpUk;Gjiyf; Fwpj;Jk;> guk je; 
ijapd; cs;sj;ijf; Fwpj;Jk; ghu; 
j;Njhk;. kde;jpUk;gp tPL jpUk;gpa 
Fkhudpdhy; me;j tPL tpohf; 
Nfhyk; G+z;lJ. Mdhy;> cz;ik 
Ak; cj;jKkha; jd; je;ijf;F fPo; 
gbe;jpUe;j %j;j Fkhud;> jd; md;whl flikfis Kbj;J> 
Ntiyapy; ,Ue;J jpUk;Gk; NghJ> ele;j rk;gtj;ij Nfs;tp 
g;gl;L> me;j re;Njh~j;jpNy gq;Nfw;f kdjpy;yhjtdha; ,Ue; 
jhd;. %j;jtd; je;ijf;F Vw;wtdhf tho;e;J te;jhYk;> je;ij 
apd; cs;sj;ij ,d;Dk; mwpahjtdhf ,Ue;jhd;. rpy Ntisf 
spNy ehq;fSk; ,e;j epiyf;F js;sg;glyhk;. NjtDila Cop 
aj;jpw;F xj;jhirahf gy gpuahrq;fis nra;fpd;Nwhk;. Vd;? 
ehq;fs; kl;Lk; guNyhfk; nry;Yk;gbahfth? ,y;iy xUtDk; 
nfl;Lg;Nghfhky; epj;jpa [Ptid mila Ntz;Lk; vd;w Nehf;f 
j;NjhNl nraw;glNtz;Lk;. ehq;fs; guk Njrj;jpd; gpui[fSf; 
Fupa RghtKilatu;fshf Ntz;Lk; vd;why;> nfl;Lg; Nghfpd;w 
tu;fs; Njtdplk; jpUk;Gk; NghJ> vq;fs; cs;sj;jpy; Nguhd 
e;jk; nghq;fp topa Ntz;Lk;. Vnddpy; kde;jpUk;Gfpw xNu 
ghtpapdpkpj;jk; guNyhfj;jpy; kpFe;j re;Njh~k; cz;lhapUf;Fk; 
vd;W ,NaR $wpdhu;. vdNt vq;fs; gpuahrq;fspd; gyid 
ehq;fs; fhZk;NghJ> NjtNdhL ,Uf;Fk; ehq;fs; Njtidg; 
Nghy re;Njh~kila Ntz;Lk;.   

   

 

 

மனந்தி�ம்�கிற ஒேர 

பாவ�ய�ன�மித்தம் பரேலா 

கத்தில் மி�ந்த சந்ேதா 

ஷம் உண்டாய��க்�ம் 

என்� உங்க�க்�ச் ெசா 

ல்�கிேறன். 

�க்கா 15:7 

Gjd; | Gul;lhjp 11 
 

 khiy thrfk; - Nahthd; 17:16 

 

ெஜபம்: க�ைண நிைறந்த ேதவேன> காலத்ைத வ �ணாக்காமல்> 

ஆதாயப்ப�த்திக் ெகாள்ளத்தக்கதாக> நன்ைம ெசய்�ம் மனநிைலைய 

எனக்� தந்� உம்�ைடய வழிய�ேல நடத்திச் ெசல்வ �ராக. இரட்சகர் 

இேய� வழியாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 
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இரட்சிப்பைட�ம்ப�க்�... 
fu;j;juhfpa ,NaR ,e;j G+kpapy; jk;Kila jpUg;gzpia Kb 
j;J>  mtu; vLj;Jf;nfhs;sg;gLk; ehl;fs; rkPgpj;jNghJ> mtu; vU 
rNyK f;Fg; Nghfj; jkJ Kfj;ijj;jpUg;gp> jkf;F Kd;dhfj; 
jk;Kila rP~u;fis mDg;gpdhu;. mtu;fs; Ngha;> mtUf;F 
,lj;ij Maj;jk;gz;Zk;gb rkhupaUila xU fpuhkj;jpNy 
gpuNtrpj;jhu;fs;.  mtu; vUrNyKf;Fg; Nghf Nehf;fkhapUe;j g 
bapdhy; mt;T+uhu; mtiu Vw;Wf; 
nfhs;stpy;iy. mtUila rP~uh 
fpa ahf;NfhGk; NahthDk; mijf; 
fz;lNghJ: Mz;ltNu> vypah nra; 
jJNghy> thdj;jpypUe;J mf;fpdp 
,wq;fp ,tu;fis mopf;Fk;gb ehq; 
fs; fl;lisapl ckf;Fr; rpj;jkh 
vd;W Nfl;lhu;fs;. ,NaR mtu; 
fis jpUk;gpg;ghu;j;J: ePq;fs; ,d;d 
MtpAs;stu;fnsd;gij mwpaPu;fs; 
vd;W mjl;bdhu;. Vnddpy; ,NaR ,e;j cyfj;jpYs;s kdp 
ju;fspy; xUtDk; nfl;Lg; Nghfhky; epj;jpa [Ptid mila 
Ntz;Lk; vd;gjw;fhfNt ,e;j G+kpf;F te;jhu;. mjw;fhf jd; [Pt 
idNa nfhLj;jhu;. jk;ik rpYitapy; miwe;J> eifj;J Nfyp 
nra;jtu;fis $l mtu; rgpf;ftpy;iy. mtu;fs; mwpahky; 
nra;fpd;whu;fs; vd;W mtu;fis kd;dpf;Fk;gb guk gpjhtplk; 
Ntz;bf; nfhz;lhu;. gpupakhdtu;fNs> rpy NtisfspNy rpy 
kdpju;fs; NjtDila jpUr;rpj;jj;ij ,d;Dk; mwpa Ntz;ba 
gb mwpahjgbapdhNy> jq;fNshL xj;Jtuhjtu; fisg; ghu; 
j;J> “ehd; Koq;fhypy; epd;why; cdf;F vd;d elf;Fk; njup 
Akh” vd;W jpfpyilar; nra;fpd;whu;fs;. ehq;fs; Koq;fhypy; 
epd;W n[gpg;gJ kw;wtu;fis rgpg;gjw;Fk; mtu;fs; mope;J 
euf Mf;fpid miltjw;fhfTk; my;yNt. ehq;fs; thOk; ehl; 
fs; epahj;jPu;g;gpd; fhyk; my;y. ,J fpUigapd; ehl;fs;. [Pt 
id mopf;Fk;gbf;F my;y> ,ul;rpg;Gf;F topelj;Jk;gbf;fh 
fNt ehq;fs; Vw;gLj;jg;gl;bUf;fpd;Nwhk;. Njtid ,d;Dk; mwp 
ahjtu;fs; mope;J Nghfhky; vq;fNshL $l epj;jpa [Ptid 
Rje;jupf;Fk;gbf;Nf ehq;fs; gpuahrg;glNtz;Lk;.    

 

 
 

ம�ஷ�மாரன் ம�ஷ 

�ைடய ஜ�வைன அழிக் 

கிறதற்� அல்ல> இரட்சி 

க்கிறதற்ேக வந்தார் என் 

றார். 

�க்கா 9:56 

tpahod; | Gul;lhjp 12 
 

 khiy thrfk; - Nahthd; 3:16 

 

ெஜபம்: ப��த்த ேதவேன> எத்தைனேயா ஜனங்கள் உம்ைம எதிர்த் 

தி�ந்�ம் ந�ேரா அவர்கள் மனந்தி�ம்�ம்ப� ெபா�ைமயாக இ�ப்ப� 

ேபால நா�ம் ெபா�ைமயாக இ�க்க என்ைன உணர்�ள்ளவனா 

(ளா)க்�ம்.   இரட்சகர் இேய� வழியாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 
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மன��க்கம் உைடய ேதவன்   

xU fhy fl;lj;jpNy> ,];uNty; [dq;fs; gy jrhg;jq;fshf 
Njtidtpl;L J}ukha; tho;e;J te;jhu;fs;. NjtDila rj;j 
j;ij Nfl;Lk; czu;tpy;yhjtu;fsha;> mij mrl;il gz;zp> mf; 
fpukq;fis kpFjpaha;r; nra;jhu;fs;. Njt trdj;ij nfhz;L 
te;j mtUila Copau;fis nfhiy nra;jhu;fs;. ,g;gbahf 
mf;fpukq;fs; epiwNtWk; NghJ> vypah vyp~h> kw;Wk; VNu 
kpah> vNrf;fpNay; Nghd;w jPu;f;fj 
uprpfspd; ehl;fspy; NjtDila 
epahaj;jPu;g;G ntspg;gl;lJ. ,e;j 
jPu;f;fjuprpfs; Njtd; ciuj;jij 
mtu; ciuj;jgbNa $wpdhu;fNs 
jtpu> jq;fs; Nfhgj;ijAk;> cf; 
fpuj;ijAk; ntspf;fhl;ltpy;iy. [d 
q;fs; mope;J Nghf Ntz;Lk; vd;W 
mtu;fs; vjpu;ghu;f;ftpy;iy. me;j 
epahaj;jPu;g;gpd; topahf [dq;fs; 
xU Ntis czu;tile;J jd;dplk; 
jpUk;Gthu;fs; vd;W Njtd; vjpu;gh 
u;j;jpUe;jhu;.  epdpNt vd;Dk; gl;l 
zj;jpd; mf;fpukk; kpFjpahfp mit Njt rKfj;jpy; te;J vl; 
ba NghJ>  ,d;Dk; 40 ehl;fspNy epdpNt ftpo;f;fg;gl;Lg;Nghk; 
vd;W Njt Copauhfpa Nahdh topahf mtu;fSf;F vr;rupg;G 
nfhL f;fg;gl;lJ. me;j gl;lzj;jpd; [dq;fs; kde;jpUk;gpajhy;> 
Njtd; mtu;fSf;F ,uq;fp> tutpUe;j mopit ePf;fpg;Nghl;lhu;. 
Mdhy;> Nahdhtpw;F kdjpNy vupr;ry; cz;lhfpw;W. me;j gl;l 
zkhdJ jhd; ciuj;jgb mopa Ntz;Lk; vd;W vjpu;ghu;j;jpU 
e;jhu;. Mdhy;> NjtNdh> jk;Kila vr;rupg;gpd; topahf xU 
Ntis [dq;fs; jq;fs; ghtj;ijtpl;L jpUk;Gthu;fs; vd;w 
kdJUf;fKs;s cs;sk; cilatuhf ,Ue;jhu;. NjtDila thu; 
j;ijia ciuf;fpd;w ehq;fs;> Njtd; vt;tsT md;Gs;stu; 
vd;gij vq;fs; tho;f;ifapd; rhl;rp topahf fhz;gpf;f Ntz; 
Lk;. mjhtJ> Fw;wk; nra;jtu;fspd; jz;lid cldbahf mt 
u;fs; Nky; te;J mtu;fs; mope;J Nghfhky;> mtu;fs; czu; 
tila Ntz;Lk; vd;Dk; kdepiyNahNl fpwp];JtpDila 
ew;nra; jpia kw;wtu;fSf;F mwptpf;f Ntz;Lk;.   

  

 
 

ேதவன் அவர்க�ைடய 

கி�ையகைளப் பார்த்�> 

தாம் அவர்க�க்�ச் ெசய் 

ேவன் என்� ெசால்லி 

ய��ந்த த�ங்ைகக்�றித்� 

மனஸ்தாபப்பட்�> அைத 

ச் ெசய்யாதி�ந்தார். 

ேயானா 3:10 

nts;sp | Gul;lhjp 13 
 

 khiy thrfk; - ahj; 34:6-7 

ெஜபம்: மன��க்க�ைடய ேதவேன> அன்ேபா� உம்�ைடய வார்த் 

ைதகைள மற்றவர்க�க்� எ�த்� உைரக்�ம்ப�க்�> உம்ைமப் ேபான்ற 

உள்ளத்ைத எனக்� தந்� வழிநடத்�வ �ராக. இரட்சகர் இேய� வழியாக 

ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன்.  
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மி�ந்த கி�ைப�ள்ளவர் 

njhiye;JNghd nfl;l Fkhud; mope;J Nghtij gpjhthfpa 
Njtd; tpUk;gtpy;iy. epdpNt gl;lzj;J kf;fs;> jq;fs; nghy; 
yhj topfshy; epu;%ykhf;fg;gLtij Njtd; tpUk;gtpy;iy. 
jd;Dila thu;j;jijiaf; Nfshky; gy Mz;Lfshf ghtk; 
nra;J te;j jk;Kila [dq;fs; Kw;whf khz;L Nghtij 
mtu; tpUk;gtpy;iy. xU Ntis 
Fwpg;gpl;l xU kdpjd; NjtDf;F 
vjpuhfTk; vq;fSf;F vjpuhfTk; 
Fw;wk; nra;J> vq;fs; rKfj;ij 
tpl;Nlh my;yJ If;fpaj;ijtpl;Nlh 
Ngha;tplyhk;. me;j kdpjDk; mop 
e;J Nghtij Njtd; tpUk;gtp 
y;iy. Fw;wk; nra;j kdpjd; ehdhf 
,Uf;fyhk; my;yJ ePq;fshf ,U 
f;fyhk;. ahuhf ,Ue;jhYk; Njtdplk; gl;rghjk; ,y;iy. ehd; 
ahuhf ,Ue;jhYk;> VNjh xU fhupaj;jpw;fhf cq;fs; Nky; 
ntWg;G itf;fyhk;> mjdhy; cq;fisf; Fwpj;j NjtDila 
md;G jzpe;J Nghtjpy;iy. mJ Nghy> xU Ntis ePq;fs; 
vd;id ntWj;J js;sptplyhk;> Mdhy; NjtDila miz 
f;Fk; fuq;fs; jsu;e;J Nghtjpy;iy. NjtDila thf;Fj;jj;j 
q;fs;> mtUila kdJUf;fk;> vd;Dila ngytPd Neuq;fS 
f;F khj;jpuky;y. vd;Dila ngytPd Neuq;fspy; vdf;F ,uq; 
FtJ Nghy Njtd; kw;wtu;fSf;Fk; ,uq;Ffpd;whu;.  mtu; ek; 
Kila ghtq;fSf;Fj;jf;fjhf ekf;Fr; nra;ahkYk;> ek;Kila 
mf;fpukq;fSf;Fj; jf;fjhf ekf;Fr; rupf;fl;lhkYk; ,Uf;fpwhu;. 
G+kpf;F thdk; vt;tsT caukhapUf;fpwNjh> mtUf;Fg; gag;g 
Lfpwtu;fs;Nky; mtUila fpUigAk; mt;tsT ngupjhapUf;fp 
wJ. Nkw;Ff;Fk; fpof;Ff;Fk; vt;tsT J}uNkh> mt;tsT J}u 
kha; mtu; ek;Kila ghtq;fis ek;ik tpl;L tpyf;fpdhu;.  
jfg;gd; jd; gps;isfSf;F ,uq;FfpwJNghy> fu;j;ju; jkf;Fg; 
gae;jtu;fSf;F ,uq;Ffpwhu;. vdNt ehq;fs; guk gpjhit 
mwpfpd;w mwptpNy mDjpdKk; ehq;fs; tsu Ntz;Lk;. cz; 
ikaha;j; jk;ik Nehf;fpf; $g;gpLfpw ahtUf;Fk;> mtu; rkPg 
khapUf;fpwhu;. ahtUk; kde;jpUk;gp jk;kplk; NrUk;gbaha; ePba 
nghW As;stuhf ,Uf;fpd;whu;. 

     

 
 

கர்த்தர் உ�க்க�ம்> இர 

க்க�ம்> ந��ய சாந்த 

�ம்> மி�ந்த கி�ைப� 

�ள்ளவர். 

சங்கீதம் 103:8 

rdp | Gul;lhjp 14 
 

 khiy thrfk; - Vrhah 49:15 

ெஜபம்: அன்ப�ன் ேதவேன> ந�ர் யாவ�க்�ம் உ�க்க�ம்> இரக்க�ம்> 

ந��ய சாந்த�ம்> மி�ந்த கி�ைப��ள்ளவர் என்பைத உணர்ந்� �யநல 

மற்றவனா(ளா)ய் வாழ என்ைன வழிநடத்�ம்.  இரட்சகர் இேய� வழி 

யாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 

  சைப ��வ�தைல வ�ட்�வ�டாதி�ங்கள்  26 



  
 

 

இரக்கம் ேமன்ைம பாராட்�ம் 

fPo;g;gbahikapd; gps;isfs;Nky; NjtNfhghf;fpid tUk; vd;w 
NjtDila thu;j;ij cz;ikAs;sJ. me;j thu;j;ij Njtd; 
Fwpj;j fhyj;jpNy epiwNtWk;. jw;fhyj;jpNy> ePq;fs; NjtD 
ila thu;j;ijf;F fPo;g;gbahky; xU Fw;wj;ij nra;J tpl;B 
u;fs; vd itj;Jf; nfhs;Nthk;. ,J Kjy; jlitay;y> ,jw;F 
Kd;djhf mNj Fw;wj;ij Ie;J 
jlitfs; nra;J tpl;Bu;fs; vd 
$WNthk;. me;j NtisapNy> cq; 
fSf;F Njt Nfhghf;fpid tuNt 
z;Lk; vd;W tpUk;GtPu;fsh? my; 
yJ Njt fpUig Ntz;Lk; vd;W 
tpUk;GtPu;fsh? rw;W rpe;jpj;Jg; ghU 
q;fs;! ehq;fs; ahtUk; Njt fpUig mjpfjpfkhf vq;fs; 
tho;tpy; ntspg;gl Ntz;Lk; vd;Nw tpUk;GNthk;. vdNt ehq; 
fs; vq;fis vg;gb Nerpf;fpd;NwhNkh mNj Nghy gpwiuAk; 
Nerpf;f Ntz;Lk;. fpUig ngUFk; vd;W kde;jpUk;ghky; 
ghtj;jpNyNa [Ptpg;gtu;fs;> NjtDila fpUigia Nghf;fb 
g;gjhy;> Fwpj;j ehspNy mtu;fs; jq;fSila gpuahrj;jpd; 
gpd;tpisit mWg;ghu;fs;. Mdhy;> mtu;fs; mg;gbahf mop 
e;J Nghtij ehq;fs; tpUk;gf; $lhJ. Vnddpy;> ePq;fs; kw;wt 
u;fisj; jPu;f;fpw jPu;g;gpd;gbNa ePq;fSk; jPu;f;fg;gLtPu;fs;; ePq;fs; 
kw;wtu;fSf;F msf;fpw mstpd;gbNa cq;fSf;Fk; msf;fg;g 
Lk; vd;W ,NaR $wpapUf;fpd;whu;. ,uf;fQ;nra;ahjtDf;F ,u 
f;fkpy;yhj epahaj;jPu;g;Gf; fpilf;Fk;; epahaj;jPu;g;Gf;F Kd;ghf 
,uf;fk; Nkd;ikghuhl;Lk;. “vq;fs; fldhspfSf;F ehq;fs; kd; 
dpf;fpwJ Nghy vq;fs; fld;fis vq;fSf;F kd;dpAk;”  vd;W 
n[gpf;Fk;gb fu;j;ju; vq;fSf;F fw;Wj; je;jpUf;fpd;whu;. xU 
rkak; ,NaRtpd; gpujhd rP~dhfpa NgJU mtuplj;jpy; te;J> 
Mz;ltNu> vd; rNfhjud; vdf;F tpNuhjkha;f; Fw;wQ;nra;J te; 
jhy;> ehd; vj;jidjuk; kd;dpf;fNtz;Lk;? VOjukl;LNkh vd;W 
Nfl;lhd;. mjw;F ,NaR: VOjuk; khj;jpuk; my;y> VnoOgJ 
juk; kl;Lk; vd;W cdf;Fr; nrhy;YfpNwd;. mjhtJ jhuhs kdJ 
ld; cd; rNfhjuDf;F ,uq;Fk;gbaha; ,NaR $wpdhu;. ehq; 
fs; ,uf;fk; ngWk;gb vq;fs; ,uf;fj;ij jhuhskha; ms;sp to 
q;FNthk;.  

  

  
 

நியாயத்த�ர்ப்�க்� �ன் 

பாக இரக்கம் ேமன்ைம 

பாராட்�ம் 

யாக்ேகா� 2:13 

QhapW |  Gul;lhjp 15 
 

 khiy thrfk; - kj;NjA 7:1-5 

ெஜபம்: இரக்கம் நிைறந்த ேதவேன> எண்ணற்ற தடைவகள் எனக்� ந�ர் 

இரக்கம் ெசய்� வ�கின்ற� ேபால> நா�ம் என் இரக்கத்ைத மற்ற 

வர்கள் ேமல் காண்ப�க்�ம்ப�யாக என்ைன உணர்�ள்ளவனா(ளா)க்�ம்.  

இரட்சகர் இேய� வழியாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 

  அ�தின�ம் ேவதத்ைத க�த்ேதா� வாசி�ங்கள்  27 



  
 

 

அன்ேபா� ��ய கி�ைய 

“gf;fj;J tPl;;bNy trpg;gtd; jd; tPl;il cilj;J ,d;Dk; ngup 
jhf fl;bapUf;fpd;whNd> mjdhy; ehq;fSk; mjw;fPlhf tPl;il 
ngupg;gpf;f Ntz;Lk;” my;yJ “mz;zDila igad; ey;y 
khjpup gbj;J mjpf Gs;spfis ngw;Wf; nfhs;fpd;whNd> 
mjdhy; vq;fs; igaDk; mg;gb gbf;f Ntz;Lk;” vd;W rpy 
kdpju;fs; $Wtij Nfs;tpg;gl;bU 
f;fpd;Nwhk;. rpy kdpju;fs; jq;fs; 
tho;f;ifapd; fUg;nghUis kw 
e;J kw;wtu;fSf;fhf jq;fs; tho; 
it khw;wp mikj;J tpLfpd;wh 
u;fs;. ,e;j G+kpapNy ehd; vjw;fhf 
thOfpd;Nwd; vd;gij mwpe;J 
me;j Nehf;fj;ij epiwNtw;WtNj 
NjitahdJ. ed;ik nra;tJ ey; 
yJ Mdhy; kw;wtd; nra;tjhy; 
ehd; nra;a Ntz;Lk; vd;W nra;Ak; ed;ik vq;fs; cs;sj;jpyp 
Ue;J tUk; ed;ik my;y. rpy NtisfspNy ehq;fs;> vq;fis 
mwpahkNy Nghl;b czu;NthL vq;fs; tho;f;ifia tho Mu 
k;gpj;JtpLfpd;Nwhk;. ,e;j epiyik vq;fs; tPl;by; khj;jpuky;y 
ehq;fs; Ntiy ghu;f;Fk; ,lk; kw;Wk; rig If;fpaq;fspYk; 
Eioe;J tpLfpd;wJ. Njt Copauhfpa gTypd; ehl;fspNy> 
mtu; ew;nra;jpia mwptpj;jjpd; epkpj;jkhf rpiwapNy Nghlg;g 
l;lhu;. me;ehl;fspNy> rpyu; mtu;Nky; nghwhik nfhz;ljpdhy;> 
tpNuhjj;jpdhNy fpwp];Jitg; gpurq;fpj;jhu;fs;. mtUf;F Neu;e;j 
Jd;gj;NjhNl ,d;Dkha; cgj;jputj;ijAq;$l;l epidj;J> Rj;j 
kdNjhNl fpwp];Jit mwptpahky;> tpNuhjj;jpdhNy mwptpj;jh 
u;fs;. ,Ujaq;fis Muha;jwpf;fpd;w Njtd; vq;fs; ,Ujaj; 
jpd; vz;zq;fis mwpe;jpUf;fpd;whu;. gpupakhdtu;fNs> ehq;fs; 
kw;wtu;fSf;F Nghl;bahsu;fs; my;y. vq;fis Kd;dwpe;J mio 
j;j Njtd; vq;fs; tho;f;ifapNy xU Nehf;fj;ij itj;jpUf;fp 
d;whu;. vdNt Njt rpj;jk; vq;fs; tho;tpy; epiwNtWk;gbf;fh 
fNt ehq;fs; ey;kdNjhL gpuahrg;glNtz;Lk;. NtWgl;l kd 
NjhL my;y md;NghL fpwp];Jtpd; ew;nra;jpia ehq;fs; mwp 
tpf;f Ntz;Lk;.  

  

 
 

 

 

�வ�ேசஷத்திற்காக நான் 

உத்தர� ெசால்ல ஏற்ப 

�த்தப்பட்டவெனன்� 

அறிந்�> சிலர் அன்ப�னா 

ேல அறிவ�க்கிறார்கள். 
 

ப�லிப்ப�யர் 1:17 

 

jpq;fs; | Gul;lhjp 16 
 

 khiy thrfk; - vNg 4:15-16 

ெஜபம்: பரேலாக தந்ைதேய> மற்றவர்கள�ன் நிைலைமய�ன்ப� நான் 

ெசயற்படாமல்> ந�ர் என்ைன அைழத்த ேநாக்கம் என்ன�ல் நிைறேவ�ம் 

ப� நான் ப�ரயாசப்பட  என்ைன வழிநடத்திச் ெசல்வ �ராக.  இரட்சகர் 

இேய� வழியாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 

 
 உள்ளான மன�தன் ெமன்ப�ரதிைய  வாசிக்க -  WWW.gtachurch.ca  28 



  
 

 

ஆவ�ய�ேல இைசந்தி�ப்ேபாம் 

me;ehl;fspypUe;j A+j kjj; jiytu;fspy; gyu;> ,NaR jq;fS 
ila   nfhs;iffSf;Fk; vz;zq;fSf;Fk; cld;glhjjhy; mtiu 
tpNuhjpj;jhu;fs;. NjtDila rpj;jk; vd;d vd;gijAk;> jq;fs; 
topfs; vg;gb ,Uf;fpd;wJ vd;Wk; Muha;e;J ghu;g;gjw;F gjp 
yhf “ehq;fs; jhd; rupahdtu;fs;” vd;w vz;zKilatu;fsh 
apUe;jhu;fs;. Mdhy; ,NaRNth mtu;fSila jPikahd vz; 
zj;jpw;F cld;gltpy;iy. xU rk 
ak;> fu;j;jUila rP~dhfpa Nah 
thd; mtiu Nehf;fp: IaNu> xU 
td; ck;Kila ehkj;jpdhNy gprh 
Rfisj; Juj;Jfpwij ehq;fs; f 
z;L> mtd; vq;fSlNd$l ck; 
ikg; gpd;gw;whjtdhdgbahy;> mt 
idj; jLj;Njhk; vd;whd;. mjw;F 
,NaR: jLf;fNtz;lhk;; ekf;F tpNuh 
jpahapuhjtd; ekJ gl;rj;jpypUf;fp 
whd; vd;whu;. ,e;j rk;gtj;ij rw;W rpe;jpj;Jg; ghUq;fs;. ePq;fs; 
xU Njrj;;jpy; ,Uf;Fk; Mtpf;Fupa rig If;fpak; xd;wpNy $b 
Njtid Muhjpj;J tUfpd;wPu;fs;. mt;tz;zkhf ehd; ,d;D 
nkhU Njrj;jpNy Fwpg;gpl;l xU Mtpf;Fupa rig If;fpaj;jpNy 
Njtid Muhjpj;J tUfpd;Nwd;. ehq;fs; ruPuj;jpNy gpupe;jpUe; 
jhYk;> ehq;fs; gpuptpidAilatu;fs; my;y. mtutu; trpf;Fk; 
,lj;jpy; ,NaRtpd; ehkj;jpy; xd;W$b gpjhthfpa Njtid 
Muhjpj;J tUfpd;Nwhk;. J}a Mtpahdtu; jhNk vq;fis top 
elj;jp tUfpd;whu;. ,g;gbahf gw;gy Njrq;fspNy> NtWgl;l 
nkhopfspNy Njtid Muhjpj;J tUfpd;whu;fs;. Njtid Mtp 
NahLk; cz;ikNahLk; njhOJ nfhs;fpd;wtu;fs; vq;fpUe;jh 
Yk; xNu MtpapdhNy xd;wha; ,ire;jpUf;fpd;whu;fs;. vdNt vq; 
fNshL Nru;e;J ,NaRit gpd;gw;whjtu;fis epahae;jPu;f;Fk; 
tplaj;jpNy vr;rupf;ifahapUq;fs;. ,jdhy; frg;ghd Ntu; vq; fs; 
,Ujaj;jpy; rpwpjhfj; Njhd;wp> gpd;G vq;fs; rkhjhdj;ij Kw; 
whf nfLj;JtpLk;. kdpju;fs; vq;fSila gl;rj;jpy; ,Ug;gjy;y> 
Njtd; vq;fSila gl;rj;jpNy ,Ug;gNj NjitahdJ. kdpjd; 
vq;Nf ,Uf;fpd;whd; vd;Wk; mtDila epidTfs; ,d;dnj 
d;Wk; Njtd; mwpthu;. 

 

 

  

அதற்� இேய�: த�க்க 

ேவண்டாம்; நமக்� வ�ேரா 

தியாய�ராதவன் நம� பட் 

சத்திலி�க்கிறான் என் 

றார். 
 

�க்கா 9:50 

 

nrt;tha; | Gul;lhjp 17 
 

 khiy thrfk; - gpypg;gpau; 2:2 

ெஜபம்: ந�தி�ள்ள ேதவேன> நாங்கள் மட்�ம்தான் ச�யாக நடக்கின் 

ேறாம் என்ற எண்ணத்ைத கைளந்� வ�ட்� உம்�ைடய ச�கத்திேல 

எங்கைளத் தாழ்த்தி உம்�ைடய சித்தத்ைத நிைறேவற்ற கி�ைப ெசய் 

வ �ராக.   இரட்சகர் இேய� வழியாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 

 சைப ��வ�தைல வ�ட்�வ�டாதி�ங்கள்               29 



  
 

 

இலக்கின்ேமல் கண்கள் 

fs;sj;jPu;f;fjuprpfSf;F vr;rupf;ifahapUq;fs;; mtu;fs; Ml;L 
j;Njhiyg; Nghu;j;Jf;nfhz;L cq;fsplj;jpy; tUthu;fs;; cs;s 
j;jpNyh mtu;fs; gl;rpf;fpw Xeha;fs;. mtu;fSila fdpfsp 
dhNy mtu;fis mwptPu;fs;; Kl;nrbfspy; jpuhl;rg;goq;fis 
Ak;> Kl;G+z;Lfspy; mj;jpg;goq;fisAk; gwpf;fpwhu;fsh? mg; 
gbNa ey;y kunky;yhk; ey;y fdp 
fisf; nfhLf;Fk;; nfl;l kuNkh 
nfl;l fdpfisf; nfhLf;Fk;. ey;y 
kuk; nfl;l fdpfisf; nfhLf;fkh 
l;lhJ. nfl;l kuk; ey;y fdpfisf; 
nfhLf;fkhl;lhJ. ey;y fdp nfhlhj 
kunky;yhk; ntl;Lz;L mf;fpdp 
apNy Nghlg;gLk; vd;W ,NaR $wpapUf;fpd;whu;. Ntjg;Gul;lu; 
fspd; fdpfs; nfl;lJ vd;gij ntspg;gLj;Jk;gbf;F ehq;fs; 
fpupiafis elg;gpf;fj; Njitapy;iy. Fwpj;j fhyj;jpy; mt 
u;fSila fdpfs; mtu;fs; ahu; vd;gij ntspg;gLj;Jk;. vq; 
fs; fz;fis ge;jag;nghUshfpa guNyhfj;jpypUe;J NtW ,l 
q;fSf;F jpir jpUg;GtNj vjpuhspahfpa gprhrhdtdpd; Nehf; 
fk;. vdNt ehq;fs; kw;wtu;fSila tho;f;ifapd; Fiwfis 
gw;wp tpku;rpg;gjpdhy; vq;fs; tho;f;ifapd; Nehf;fj;ij ,oe;J 
tplhjgbf;F kpfTk; ftdKs;stu;fshf ,Uf;f Ntz;Lk;. fhy 
j;jpw;F Kd; vtiuAk; ve;jf; fhupaj;ijAk; Fwpj;J epahae;jPu;f; 
fhky;> NjtDila Neuj;jpw;fhf fhj;jpUf;f Ntz;Lk;. Gj;jpA 
s;s Ie;J fd;dpiffisg; Nghy> kzthl;b rigahfpa ehq; 
fs;> vq;fs; tpsf;fpd; vz;iz Fiwahky;> kzthsdhfpa ,Na 
Rtpd; tUiff;fhf tpopg;Gld; fhj;jpUf;f Ntz;Lk;. vq;fs; fz; 
fis NtW ftdq;fSf;F nrYj;JNthkhf ,Ue;jhy;> NghFk; 
ghijapy; ehq;fSk; ,lwp tpOe;J tpLNthk;. fu;j;jNuhL thO 
q;fs;. ehq;fs; mtNuhL ,Ue;jhy;> ahu; vq;fis mtUila fu 
j;jpypUe;J gwpj;Jf; nfhs;sf; $Lk;? vd; MLfs; vd; rj;jj;jp 
w;Fr; nrtpnfhLf;fpwJ. ehd; mitfis mwpe;jpUf;fpNwd;> mit 
fs; vdf;Fg; gpd;nry;YfpwJ. ehd; mitfSf;F epj;jpa[Pt 
idf; nfhLf;fpNwd;; mitfs; xUf;fhYk; nfl;Lg;Nghtjpy;iy> 
xUtDk; mitfis vd; ifapypUe;J gwpj;Jf;nfhs;tJkpy;iy 
vd;W fu;j;juhfpa ,NaR $wpapUf;fpd;whu;.  

   

 

  

ஆதலால்> அவர்க� 

ைடய கன�கள�னாேல 

அவர்கைள அறிவ �ர்கள். 

மத்ேத� 7:20 

Gjd; | Gul;lhjp 18 
 

 khiy thrfk; - Nahthd; 10:27-28 

 

ெஜபம்: பரேலாக ப�தாேவ> பரேலாகம் ெசன்றைட�ம் இலக்ைக ஒ� 

ேபா�ம் நான் மறந்� ேபாகாதப�க்� எப்ேபா�ம் உம்�ைடய சத்தத் 

திற்� கீழ்ப்ப�ந்� உம்ைம ப�ன்பற்ற எனக்� கி�ைப ெசய்வ �ராக. இரட் 

சகர் இேய� வழியாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 

  அ�தின�ம் ேவதத்ைத க�த்ேதா� வாசி�ங்கள்  30 



  
 

 

ேதவ சித்;தம் நிைறேவ�ம் 

Mjp mg;Ngh];jyu;fspd; ehl;fspNy> A+j kjj; jiytu;fs; jq;f 
spd; kdf;fbdj;ij czuhky;> jhq;fs; jq;fs; Njrj;jpw;Fk;> 
kjj;jpw;Fk;> [dq;fSf;Fk;> jq;fSf;Fk; njhz;L nra;fpd;Nwhk; 
vd;w vz;zj;Jld;> ,NaRtpd; rP~u;fs; rpyiu xUkdg;gl;L 
nfhiy nra;jhu;fs;. me;ehl;fspNy> ,NaRtpd; rP~u;fs;> ,NaR 
tpd; ehkj;jpdhNy gy ed;ikfis 
nra;J te;jhu;fs;.  mtu;fs; top 
ahf tpaj;jF mw;Gjq;fis Njtd; 
elg;gpj;jhu;. mijf; fz;l A+j 
kjj; jiytu;fs;> nghwhikapdhy; 
epiwe;J> ,NaRtpd; mg;Ngh];j 
yiu rpiwapy; Nghl;lhu;fs;. mtu; 
fspd; Nghjidia epWj;Jk;gbf;F 
mtu;fis nfhd;WNghLk;gb tif 
Njbdhu;fs;. mg;nghOJ rfy [dq;fshYk; fdk;ngw;w epaha 
rh];jpupahfpa fkhypNay; vd;Dk; kdpjd;>  rq;fj;jhiu Nehf;fp: 
,];uNtyNu> ,e;j kD~Uf;F ePq;fs; nra;ag;Nghfpwijf; Fwp 
j;J vr;rupf;ifahapUq;fs;. Vndd;why; ,e;ehl;fSf;F Kd;Nd 
njAjh]; vd;gtDk;> fypNyadhfpa A+jh]; vd;gtDk; jq;fSf; 
nfd;W [dq;fis ,Oj;jhu;fs;. Mdhy; ,UtUk; kbe;J mop 
e;J Nghdhu;fs;. me;jg;gbNa ,e;j NahridAk; ,e;jf; fpup 
iaAk; kD~uhy; cz;lhapUe;jjhdhy; mope;JNghk;: Njtdhy; 
cz;lhapUe;jNjahdhy;> mij xopj;Jtpl cq;fshy; $lhJ. Njt 
NdhNl Nghu;nra;fpwtu;fsha;f; fhzg;glhjgbf;Fg; ghUq;fs; vd; 
whd;. Mk; gpupakhdtu;fNs> ehq;fSk; ,e;j ehl;fspNy> cyf 
shtpa kl;lj;jpNy> gy tpjkhd rk;gtq;fisAk; cgNjrq;f 
isAk; Fwpj;J Nfs;tpg;gLfpd;Nwhk;. mit kD~ rpj;jj;jpdhy; 
cz;lhapUe;jhy; mJ epiyepw;fhJ. mit ahTk; NjtDila 
epahahrdj;jpw;F nfhz;L tug;gLk; ehs; cz;L. vq;fs; FLk;g 
j;jpy; ehq;fs; nra;J Kbf;f Ntz;ba fhupaq;fs; mNefk; ,U 
f;Fk; NghJ> NtW ,lq;fspy; elf;Fk; gytpjkhd rk;gtq;fsp 
dhy; ehq;fs; Nrhu;e;J Ngha;tplf;$lhJ. xU Ntis vq;fis 
#o elf;Fk; rpy fhupaq;fs; Njtdhy; cz;lhapUe;jhy;> ehq;fs; 
mjw;F vjpu;j;J epw;f KbahJ. vdNt cw;rhfj;Jld; vq;fs; kj; 
jpapNy   ehq;fs;  nra;a Ntz;baitfisr; nra;J  Kd;NdWNthk;.  

    

   

 

ேதவேனாேட ேபார்ெசய் 

கிறவர்களாய்க் காணப்ப 

டாதப�க்�ப் பா�ங்கள் 

என்றான். 

அப்ேபாஸ்தலர் 5:39 
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 khiy thrfk; - Nuhku; 8:31 

ெஜபம்: ப��த்த�ள்ள ேதவேன> உலகிேல நடக்�ம் கா�யங்கள் 

யாைவ�ம் ந�ர் அறிந்தி�க்கின்ற�ர்> உம்�ைடய சித்தம் இன்னெதன்பைத 

அறிந்� ெகாள்�ம் ஞான�ள்ள உள்ளத்ைத தந்த�ள்வ �ராக. இரட்சகர் 

இேய� வழியாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 
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ேதவ ந�திைய நிைறேவற்�ங்கள் 

,d;iwa cyfpNy gy kl;lq;fspNy mjpfhu J~;gpuNahfq;fs; 
elg;gij nra;jpfs; thapyhf Nfs;tpg;gLfpd;Nwhk;. ,NaR ,e;j 
G+kpapy; tho;e;j ehl;fspNy ,Ue;j kjj; jiytu;fisAk; 
mtu;fspd; nra;iffisAk; fz;bj;Jg; Ngrpdhu;. NtjghufUk;> 
gupNraUk; NkhNrapDila Mrdj;jpy; cl;fhu;e;jpUf;fpwhu;fs;;. 
Mifahy;> ePq;fs; iff;nfhs;Sk; 
gb mtu;fs; cq;fSf;Fr; nrhy; 
Yfpw ahitAk; iff;nfhz;L nra; 
Aq;fs;; mtu;fs; nra;ifapd;gb 
Nah nra;ahjpUq;fs;; Vnddpy;> 
mtu;fs; nrhy;Yfpwhu;fs;> nrhy;yp 
Ak; nra;ahjpUf;fpwhu;fs;. Rkg;gj 
w;fupa ghukhd Rikfisf;fl;b kD 
~u; Njhs;fspd;Nky; Rkj;Jfpwhu; 
fs;; jhq;fNsh xU tpuypdhYk; 
mitfisj; njhlkhl;lhu;fs;. ePjp 
khdhfpa MNgypd; ,uj;jk; Kjy; Njthyaj;Jf;Fk; gypgPlj;J 
f;Fk; eLNt ePq;fs; nfhiynra;j gufpahtpd; Fkhudhfpa rf 
upahtpd; ,uj;jk;tiuf;Fk;> G+kpapd;Nky; rpe;jg;gl;l ePjpkhd;f 
spd; ,uj;jg;gopnay;yhk; mtu;fs; Nky; ,Uf;fpd;wJ vd 
,NaR $wpdhu;. mJ kl;Lky;y> fpwp];jtu;fs;> ew;nra;jpia mwp 
tpg;gjd; epkpj;jk;> ,NaRtpd; jpUg;gzpapd; ehl;fs; njhlf;fk; 
,d;Wtiuf;Fk; Jd;gg;gLj;jg; gLfpd;whu;fs;. nghJthd mjp 
fhu J~;gpuNahfk; vd;W $Wk; NghJ> ehq;fs; vq;fs; Nky; 
MSif nra;fpd;wtu;fisNa fz;L nfhs;fpd;Nwhk;. Mdhy;> 
rpy Ntisfspy; vq;fis ehq;fs; Muha;e;J ghu;f;fj; jtwp tpL 
fpd;Nwhk;. vq;fs; FLk;gj;jpy;> Ntiyapy;> rigapy;> rKfj;jpy; 
vq;fSf;Ff; nfhLf;fg;gl;bUf;Fk; rpwpa mjpfhuj;ijAk; ehq;fs; 
J~;gpuNahfk; nra;ayhfhJ. Njtd; mtdtDila fpupiaf 
Sf;Fj;jf;fjha; mtdtDf;Fg; gydspg;ghu;.  Nrhu;e;JNghfhky; 
ew;fpupiafisr; nra;J> kfpikiaAk; fdj;ijAk; mopahik 
iaAk; NjLfpwtu;fSf;F epj;jpa[Ptid mspg;ghu;. rz;ilf;fh 
uuhapUe;J> rj;jpaj;jpw;Ff; fPo;g;gbahky;> mepahaj;jpw;Ff; fPo;g;g 
be;jpUf;fpwtu;fSf;Nfh cf;fpuNfhghf;fpid tUk;. vdNt ehq; 
fs; NjtDf;Fg; gae;J mtUila ePjpia epiwNtw;WNthk;. 

    

 
 

ேசார்ந்�ேபாகாமல் நற்கி 

�ையகைளச் ெசய்�> மகி 

ைமைய�ம் கனத்ைத 

�ம் அழியாைமைய�ம் 

ேத�கிறவர்க�க்� நித் 

தியஜ�வைன அள�ப்பார். 

ேராமர் 2:7 

ெஜபம்: பரேலாக ேதவேன> எங்கைளச் �ழ என்ன வ�தமான சம்பவங்கள் 

நைட ெபற்றா�ம்> எனக்� ெகா�க்கப்பட்டைவகள�ேல நான் உண்ைம 

�ள்ளவனாக இ�க்க கி�ைப ெசய்வ �ராக. இரட்சகர் இேய� வழியாக 

ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 
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ேதவ�க்�ப் ப��யமானைவகள் 
,];uNtypd; uh[hthfpa rTy; vd;gtu;> Njtd; mopj;Jg; Ngh 
lr; nrhd;d rhgj;jPlhditfis Kw;whf mopj;Jg;Nghlhky;> Njt 
fl;lisfis mw;gkhf kPwp rhgj;jPlhditfspNy nfhOikah 
ditfis NjtDf;F gypaplf; nfhz;L te;Njd; vd;W jPu;f;fj 
uprpahfpa rhKNtyplk; $wpdhu;. mjw;F rhKNty;: fu;j;jUila 
rj;jj;jpw;Ff; fPo;g;gbfpwijg;ghu;f; 
fpYk;> ru;thq;f jfdq;f Sk; gypf 
Sk; fu;j;jUf;Fg; gpupakhapUf;F 
Nkh? gypiag;ghu;f;fpYk; fPo; g;gbj 
Yk;> Ml;Lf;flhf;fspd; epzj;ijg; 
ghu;f;fpYk; nrtpnfhLj;jYk; cj;j 
kk; vd;W $wpdhu;. ,e;j rk;gtj;ij 
ikakhf itj;J vq;fSila tho;f;ifia ehq;fs; Njt rK 
fj;jpNy Muha;e;J ghu;f;f Ntz;Lk;. tPl;bYk;> rigapYk;> ntsp 
,lq;fspYk; ehq;fs; vq;fs; NjtDf;F Muhjidfis nrYj;jp 
tUfpd;Nwhk;. vq;fs; cjLfspd; fdpahfpa ];Njhj;jpug; gyp 
fis NjtDf;F nrYj;Jfpd;Nwhk;. mofhd ghly; tupfis> Neu; 
j;jpahd ,irNahL ghLfpd;Nwhk;. ,itfis ehq;fs; epWj;jp 
tplhky; ,d;Dk; cw;rhfkhfr; nra;a Ntz;Lk;. Mdhy; me;j 
gypfs; NjtDf;F cfe;j fhzpf;ifahfTk;> Rfe;j thridah 
fTk; ,Uf;f Ntz;Lnkd;why;> NjtDila thu;j;ijf;F ehq; 
fs; nrtprha;j;J> Mu;tKld; me;j thu;j;ijiaf; Nfl;L> mjw; 
fika vq;fs; tho;tpd; eltbf;iffspy;> ehq;fs; vq;fisj; 
jho;j;jp> fPo;g;gba Ntz;Lk;. NjtDila ePjp epaha q;fs; vq; 
fs; thapy; khj;jpuky;y> vq;fs; ,Ujaj;jpYk; gjpj;J itf;fg; 
gl Ntz;Lk;. mjhtJ> NjtDila gpukhzq;fis mwpe;j 
ehq;fs;> mitfis vq;fs; thapdhNy kw;wtu;fSf;F mwptp 
j;J $Wfpd;Nwhk;. kfh rigapYk; rq;fj;jpYk; mtUila kfj; 
Jtj;ij gpu];jhg;gLj;Jfpd;Nwhk;. mitfs; nra;ag;gl Ntz; 
baitfNs. thapdhNy $WtJld; epWj;jp tplhky;> NjtD 
ila gpukhzq;fis vq;fs; ,Ujaj;jpNy gjpj;J itj;J> 
mitfis vy;yh fhtNyhLk; fhj;Jf; nfhz;L> me;j gpukhz 
q;fspd;gb> NjtDf;F gpupakhdij vq;fs; tho;tpy; nra;a 
Ntz;Lk;. mg;nghOJ vq;fs; Muhjidapy; Njtd; gpupaKs; 
stuhf ,Ug;ghu;.    

 
 

 

 

என் ேதவேன> உமக்�ப் 

ப��யமானைதச் ெசய்ய 

வ��ம்�கிேறன்; 

சங்கீதம் 40:8 

ெஜபம்: அன்பான ப�தாேவ> உமக்� ப��யாமான வாழ்க்ைக வா�ம்ப 
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தவறி வ��ம் ேவைளய�ல்  
MNuhf;fpakhd Rf tho;T tho;tjw;F Rfhjhuk; mtrpak; vd;W 
ehq;fs; fw;wpUf;fpd;Nwhk;. xUtd; jd; tho;tpy; Rfhjhuj;ijf; 
filg;gpbf;fj; jtwpajhy; mtDf;F Neha; Vw;gl;Ltpl;lJ. jhd; 
nra;j jtwpdhNy ,e;j epiyf;Fs;shNdd; vd;W czu;e;j 
mtd;> ,J vd;Dila jtW vd;W itj;jpauplk; nry;yhky; 
,Ue;jhy; mtDila epiyik vd; 
dthFk;? mNj Nghy> ,e;j G+kp 
apNy capNuhL thOk; ehl;fspNy> 
NjtDf;F  gpupakhdJk; vq;fs; Mj; 
Jkhtpw;Fk; MNuhf;fpakhdJkhd 
tho;f;if tho;tjw;fhf Njt gpukh 
zq;fs; vq;fSf;F nfhL f;fg;gl;b 
Uf;fpd;wJ. Njt gpukhzk; xd;iw 
kPwp Fw;wk; nra;j kdpjd;> ehd; 
NjtDf;F tpNuhjkhf Fw;wk; nra; 
Njd;. mtUf;F gpupakhdij ehd; nra;a jtwptpl;Nld;> ,dp 
vg;gb NjtDf;F gpupakhd Muhjid nra;tJ> vd;W jd; cs; 
sj;jpy; $wpf; nfhz;L> mtUila rKfj;ijtpl;L jd;id J}u 
g;gLj;jpf; nfhs;thdhfpy;> me;jr; nra;if> mtDila tho;f;if 
f;F ,d;Dk; mjpf jPikia cz;L gz;Zk;. gpupakhdtu;fNs> 
ght NehahNy vq;fs; Mj;Jkh thLk; NghJ> gukd; ,NaRNt 
vq;fs; guk itj;jpauhf ,Uf;fpd;whu;. Mj;Jkhtpw;F Njit 
ahd mUkUe;J mtuplNk cz;L. vdNt ngytPdq;fs; jiy 
J}f;Fk; NghJ mtiutpl;L J}uk; nrd;W tplhjpUq;fs;. Njt 
idtpl;L J}uk; nry;fpd;Nwd; vd;gjd; rpy mwpFwpfs;. rig 
$btUjiy tpl;LtpLjy;> Ntj thrpg;G> n[gk; nra;jy; Nghd; 
witfs; Fiwtiljy;> tpl;L te;j gioa tho;f;ifapd; ez; 
gu;fis ehLjy;. ,itfis fhZk;NghJ> Njtid mz;br; 
NrUq;fs;. Ntjj;ij thrpAq;fs;. mit [PtDs;sitfs;! FU 
Lgl;l vq;fs; kdf;fz; fis gpufhrkilar; nra;J> Nrhu;e;J 
Nghd Mj;Jkhit capu;g;gpf;f ty;yikAs;sJ. ,Ujaj;ij 
Njtdplk; xg;Gf; nfhL q;fs;> Njt MNyhridia ehLq;fs;. 
gupe;J Ngrp n[gpf;Fk; rNfhju rNfhjupfsplk; tpz;zg;gj;ij 
njupag;gLj;Jq;fs;.  

  
 
 

 

 

என் கால் ச�க்�கிற� 

என்� நான் ெசால்�ம் 

ேபா�> கர்த்தாேவ> உம� 

கி�ைப என்ைனத் தாங் 

�கிற�. 

சங்கீதம் 94:18 

 

ெஜபம்: கி�ைப நிைறந்த ேதவேன> என்�ைடய கால்கள் ச�க்�ம் 
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 khiy thrfk; - rq;fPjk; 121:3 

அ�தின�ம் ஊக்கமாக ெஜபம் ெசய்�ங்கள்   34 



  
 

 

ேதவன�டத்திற்� ேச�ங்கள்    
guk gpjhittpl;L J}uk; nrd;Wtpl;Nld; vd;W $Wk; NghJ> 
nfl;l FkhuDila rk;gtNk vq;fs; cs;sj;jpNy Kjyhtjhf 
Njhd;Wk;. jd;Dila jfg;gd; tPl;iltpl;L jd; clikfNshL> 
J}u Njrj;jpw;F mtd; nrd;wpUe;jhd;. mJ Nghy> xUNtis vq; 
fs; gps;isfNsh my;yJ ehq;fs; mwpe;jtu;fspd; gps;isfNsh 
,g;gbahf Jzpfukhd nray;fis 

nra;jpUf;fyhk; my;yJ nra;ayhk;. 
rpy NtisfspNy ehq;fSk; mg;g 
bahd epiyf;Fj; js;sg;glyhk;. 
ehDk; ePq;fSk;  ,d;W guk je; 
ijNahL ,Uf;fpd;Nwhk; vd;why; 
mJ NjtDila Rj;j fpUig. Njt 
idtpl;L J}uk; nry;tJ vd;W $Wk; NghJ> ntspg;gilahf> 
kw;wtu;fs; ahtUk; fhzf;$baJkhd> Jd;khu;f;fkhd tho; 
f;if tho;tJ kl;Lky;y. ehq;fs; epw;f Ntz;ba epiyiatpl;L 
mfd;W NghFk; NghJ ehq;fs; Njtid tpl;L J}uk; nry;y 
Muk;gpf;fpd;Nwhk;. fpwp];JtpNy epiyj;jpUe;J fdp nfhLf;Fk; 
gbahfNt ehq;fs; miof;fg;gl;Nlhk;. vLj;Jf; fhl;lhf> ehtp 
dhNy ehk; gpjhthfpa Njtidj; Jjpf;fpNwhk;; NjtDila 
rhaypd;gb cz;lhf;fg;gl;l kD~iu mjpdhNyNa rgpf;fpNwhk;. 
Jjpj;jYk; rgpj;jYk; xNu thapypUe;J Gwg;gLfpwJ. mg;gbahf 
Njtid Jjpf;Fk; vq;fsJ ehT> kw;wtu;fspd; Fiwfis 
Ngrpj; jpupAk; NghJ mq;Nf rgpj;jy; cz;lhfpd;wJ. mJ xU 
fpwp];jtd; epw;f Ntz;ba epiy my;y. mg;gb nra;Ak; NghJ 
mtd; jd; epiyiatpl;L mf d;W Nghtjhy;> Njtidtpl;Lj; 
J}uk; nry;y Muk;gpf;fpd;whd;. gpupakhdtu;fNs> ,e;j thu;j;ij 
fs; fLikahdjhf ,Ue;jhYk;> cz;ikahd thu;j;ijfs;. 
vLj;Jf; $wg;gl Ntz;ba thu;j;ijfs;. jw;NghJ ntsp auq;f 
khf ,Uf;Fk; kw;wtu;fSila Fw;wq;fis ehq;fs; ,d;W tpk 
u;rpf;fyhk;. mg;gb nra;Ak; NghJ ehq;fs; fpwp];Jit rhu;e;jt 
u;fs; my;y vd;gij kw;wtu;fSf;F ntspauq;fkhf ep&gpj;J 
tpLfpd;Nwhk;. vq;fs; ,Ujaj;ij Muha;e;jwpfpd;w Njtd; mq;Nf 
vd;d ,Uf;fpd;wJ vd;W mwpthu;. NjtDf;F gpupakpy;yhj> mt 
iutpl;L J}uk; NghFk; fhupaq;fs; ,Uf;Fkhapd; mtw;iw mwp 
f;ifapl;L Njtdplj;jpy; NrUNthk;.  

  

 

 

 

ேதவன�டத்தில் ேச�ங் 

கள்> அப்ெபா�� அவர் 

உங்கள�டத்தில்     ேச�வார். 

யாக்ேகா� 4:8 

ெஜபம்: ப��த்த�ள்ள ேதவேன> கன�யற்ற அந்தகாரக் கி�ையக�க்� 

என் இ�தயத்ைத ஒப்�க் ெகா�க்காமல்> உமக்� ப��யமானைத 

ெசய்�ம்ப�க்� எனக்� கற்�த் தந்� நடத்�வ �ராக.  இரட்சகர் இேய� 

வழியாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 
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 khiy thrfk; - vNg 5:11-19 
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ெஜபத்தின் வல்லைம   
Nuhku; FbNawpd gpypg;gp vd;Dk; gl;lzj;jpy; gTYk;> rPyhTk; 
te;J> rpyehs; jq;fpapUe;j NghJ> mtu;fs; tof;fkha; n[gk; gz; 
Zfpw ,lj;jpw;Fg; Nghdhu;fs;. mq;Nf Fwpnrhy;y VTfpw Mtp 
iaf;nfhz;bUe;J> Fwpnrhy;Yfpwjpdhy; jd; v[khd;fSf;F kpF 
e;j Mjhaj;ij cz;lhf;fpd xU ngz; tho;e;J te;jhs;. gTy; 
me;j mRj;j Mtpia Nehf;fp: “eP 
,tis tpl;Lg;Gwg;gLk;gb ,NaR 
fpwp];Jtpd; ehkj;jpdhNy cdf;Ff; 
fl;lisapLfpNwd;” vd;W  me;j Mtp 
AlNd nrhd;dhd;; me;NeuNk mJ 
Gwg;gl;Lg; Nghapw;W. mtSila v[ 
khd;fs; jq;fs; Mjhaj;J ek;gp 
f;if mw;Wg;Nghapw;nwd;W fz;L> 
gTypdJk;> rPyhtpdJk; t];jpuq; 
fis fpopj;J> mNef mbfs; mb 
j;j gpd;G> rpiwr;rhiyf;fhud;> mtu; 
fis rpiwr;rhiyapNy itj;J> cl; 
fhtyiwapNy milj;J> mtu;fs; fhy;fisj; njhOkuj;jpy; khl; 
bitj;jhd;. eLuhj;jpupapNy gTYk; rPyhTk; n[gk;gz;zp> Njt 
idj; Jjpj;Jg; ghbdhu;fs;; fhtypy; itf;fg;gl;ltu;fs; mijf; 
Nfl;Lf;nfhz;bUe;jhu;fs;. rbjpapNy rpiwr;rhiyapd; m];jpghuq; 
fs; mirAk;gbahf G+kp kpfTk; mjpu;e;jJ. clNd fjT fnsy; 
yhk; jpwTz;lJ. vy;yhUila fl;Lf;fSk; fod;WNghapw;W. me;j 

,lj;jpNy ngupjhd tpLjiy cz;lhapw;W. me;j rpiwr;rhiy 
f;fhud; mtu;fis Nehf;fp: ,ul;rpf;fg;gLtjw;F ehd; vd;d nra; 
aNtz;Lk; vd;whd;. mjw;F mtu;fs;: fu;j;juhfpa ,NaRfp wp]; 
Jit tpRthrp> mg;nghOJ ePAk; cd; tPl;lhUk; ,ul;rpf;fg; gL 
tPu;fs; vd;W nrhy;yp> mtDf;Fk; mtd; tPl;bypUe;j ahtUf; 
Fk; fu;j;jUila trdj;ijg; Nghjpj;jhu;fs;. me;j rpiwr;rhiyf; 
fhuDk; mtDilatu;fs; midtUk; clNd Qhd];ehdk; 
ngw;whu;fs;. n[gj;jpd; ty;yikia rw;W rpe;jpj;Jg; ghUq;fs;. 
cgj;jputq;fs;> mtkhdq;fs;> epe;ijfs; kj;jpapYk;> jq;fis 
mioj;j NjtDila rpj;jk; epiwNtWk;gbaha; kdepiwNthL 
gzp nra;jhu;fs;. ehq;fSk; #o;epiyfisf; fz;L kdk; Nrhu; 
e;J Nghfhky; n[gj;jpNy cWjpaha; jupj;jpUg;Nghk;.  

  

 
   
                                                                                  

ந�ராத்தி�ய�ேல ப��ம் 

சீலா�ம் ெஜபம்பண்ண�> 

ேதவைனத் �தித்�ப் 

பா�னார்கள்; காவலில் 

ைவக்கப்பட்டவர்கள் 

அைதக் ேகட்� க்ெகாண் 

��ந்தார்கள். 

அப்ேபாஸ்தலர் 16:25 

ெஜபம்: பரேலாக ேதவேன> எந்த �ழ்நிைலகைளக் கண்�ம் ம�ண்� 

ேபாகாமல்> ப�ைல�ம்> சீலாைவ�ம் ேபால ெஜபத்திேல உ�தியாய் 

த�த்தி�க்�ம்ப�க்�  �ய ஆவ�ய�னால் என்ைன ெபலப்ப�த்தி நடத்� 

வ �ராக.  இரட்சகர் இேய� வழியாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 

 

nrt;tha; | Gul;lhjp 24 
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ேதவ சித்தம் நிைறேவ�ம்ப�  
fu;j;juplj;jpy; ngw;Wf; nfhz;l jpUg;gzpia epiwNtw;wp Kbf; 
Fk;gb> mg;Ngh];jydhfpa gTy; kpfTk; Jd;GWj;jg;gl;lhu;. xU 
Kiway;y gy Kiw mbfg;gl;lhu;> mjpfkha;f; fhty;fspy; 
itf;fg;gl;lhu;;> mNefe;juk; kuz mtjpapy; mfg;gl;lhu;. fpwp]; 
Jtpd; ew;nra;jpapd; epkpj;jkhf> ,tu; gy Kiw rpiwr;rhiy 
apNy Nghlg;gl;lhu;. ,tu; n[gk;; 
gz;Zk; NghJ> vy;yhr; rpiwrhiyf 
spd; m];jpghuq;fSk; mirf;fg;g 
ltpy;iy. mjdhy; mtu; n[gpg; 
gij epWj;jptpltpy;iy. fUg;ngh 
UshtJ> NjtNdhL n[gj;jpNy 
,ilg;gLtJ> ve;j #o;epiyapYk; 
Jjpj;Jg; ghLtJ ,tUila tho; 
f;ifapNy xU tof;fkhd nra;if 
ahf ,Ue;jJ. kw;wtu;fs; ghu;j;J 

gae;J mjprapf;fj;jf;fjhf ntspg;gilahd mw;Gjq;fs; vg;Ngh 
Jk; eilngw Ntz;Lk; vd;w Nehf;Fld; ,tu; n[gpf;ftpy;iy. 
khwhf Njtd; vd;d Nehf;fj;jpw;fhf jd;idg; gpbj;Jf; nfhz; 
lhNuh> me;j Nehf;fj;ij epiwNtw;wp> Njt rpj;jj;ij elj;jp 
Kbg;gNj mtUila tho;tpd; Kjd;ikahd Nehf;fkhf 
,Ue;jJ. xU gps;is jd; je;ijaplk; vg;NghJk; VjhtJ xU 
gupRg; nghUis ngw;Wf; nfhs;s Ntz;Lk; vd;w vz;zj;Jld; 
je;ij vg;NghJ tPL jpUk;Gthu; vd;W vjpu;ghu;j;Jf; nfhz;b 
Ue;jhy;> mtd; je;ijia my;y je;ijaplk; ,Ue;J tUk; 
gupRg; nghUis vjpu;ghu;g;gtdhf ,Ug;ghd;. vq;fs; n[gKk; 
mg;gb ,Uf;fyhfhJ. guk gpjhtpd; rpj;jk; vg;gb guNyhf 
j;jpNy nra;ag; gLfpd;wNjh> mg;gbahf ,e;j G+kpapYk;> 
Fwpg;ghf vd; tho;f;ifapYk; epiwNtWk;gbahfNt ehq;fs; 
n[gk; nra;a Ntz;Lk;. NjtNdhL ehq;fs; nfhz;Ls;s cwT 
,e;j cyf MrPu;thjq;fis ngw;Wf; nfhs;tjpYk; Mokhf 
,Uf;f Ntz;Lk;. n[gk; nra;tJ xU fpupia my;y. n[gk; 
nra;tJ ehq;fs; NjtNdhL cwthLk; Ntis. vdNt ve;j 
#o;epiyapYk;>  NjtDila rpj;jk; vq;fs; tho;tpy; epiwNtW 
k;gb f;fha; n[gk; nra;Nthk;.  

 
 
 

நான் எதற்காகப் ப��க்க 

ப்பட்ேடேனா அைத நான் 

ப��த்�க்ெகாள்�ம்ப� 

ஆைசயாய்த் ெதாட�கி 

ேறன். 

ப�லிப்ப�யர் 3:12 

ெஜபம்: என்ைன ெபயர் ெசால்லி அைழத்த ேதவேன> உலக ஆசீர்வாத 

ங்க�க்காக ெஜபம் ெசய்யாமல்> உம்�ைடய சித்தம் இந்த �மிய�ேல 

நிைறேவ�ம்ப�க்காய் ெஜபம் ெசய்யத் �ைண ெசய்வ �ராக. இரட்சகர் 

இேய� வழியாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 
 

 

Gjd; | Gul;lhjp 25 
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ஒ�வ�க்காக ஒ�வர் ெஜப�த்தல்   
,d;W xUtUf;fhf xUtu; gupe;J Ngrp n[gpg;gjd; mtrpaj;ij 
Muha;e;J ghu;g;Nghk;. Njt Copauhfpa gTy; vd;gtiug; gw;wp 
ehq;fs; ed;F mwpe;jpUf;fpd;Nwhk;. fpwp];Jtpd; gzpf;fhf gpuj; 
jpNafkhd miog;igg; ngw;w ,tu;> vg;NghJk; NjtDila 
fhupaq;fspy; ituhf;fpaKs;stuhf ,Ue;jhu;. NjtNdhL mjp 
fkhf n[gj;jpNy ,ilg;gl;bUe;j 
,tu;> vg;NghJk; kw;wtu;fSila 
epiwthd tho;f;iff;fhf Ntz;L 
jy; nra;J te;jhu;. rpy re;ju;g;gq;f 
spNy> KfKfkha; juprpf;fhj cld; 
rNfhju;fSila re;Njh~j;jpw;fhf> 
mtu;fis epidf;Fk; Nghnjy;yhk; 
Njtid ];Njhj;jupj;J te;jhu;. ,t 
Uila jpUg;gzpiag; gw;wp fu;j; 
ju;jhNk njspthdJk;; jpl;lkhdJ 
khd topelj;Jjiy mt;tg;NghJ nfhLj;J te;jpUe;jhu;. mtu; 
nfhNyhnr gl;lzj;jpYs;s tpRthrpfSf;F vOJk; NghJ “,il 
tplhky; n[gk;gz;Zq;fs;> ];Njhj;jpuj;Jld; n[gj;jpy; tpopj;jp 
Uq;fs;.  fpwp];JtpDila ,ufrpaj;jpdpkpj;jk; fl;lg;gl;bUf;fpw 
ehd; me;j ,ufrpaj;ijf;Fwpj;Jg; NgrNtz;bagpufhukha;g; Ngrp> 
mij ntspg;gLj;Jtjw;F> jpUtrdk; nry;Yk;gbahd thriy 
Njtd; jpwe;jUSk;gb vq;fSf;fhfTk; Ntz;bf; nfhs;S 
q;fs ; vd;W $wpdhu;. rw;wp rpe;jpj;Jg; ghUq;fs;! Njtdplj;jpyp 
Ue;J ahUkwpahj ,ufrpaq;fis ngw;w ,tu;> me;j ,ufrpa 
j;ij> ,e;j G+TyfpNy $w Ntz;ba gpufhukhf kw;wtu;fSf;F 
$Wk;gbf;Fk;> Gjpa thry;fs; jpwf;Fk; gbf;Fk; jd;Dila Cop 
aj;jpw;fhf n[gpf;Fk;gbahf Ntz;bf; nfhz;lhu;. fUg;nghUsh 
tJ> ehq;fs; ve;j epiyapy; ,Ue;jhYk;> vg;gbg;gl;l mio 
g;igg; ngw;wpUe;jhYk;> ,e;j G+kpapNy Njtd; vq;fSf;F nfhL 
j;j gzpia ntw;wpNahL epiwNtw;wp Kbg;gjw;Fk;> Njtd; tpU 
k;Gk; tho;f;ifia tho;tjw;Fk; vq;fSf;F n[gk; ,d;wpaik 
ahjJ. Copauhfpa gTy; n[gk; nra;gtuhf ,Ue;jhYk;> jd; 
idj; jho;j;jp> jdf;fhfTk; n[gpf;Fk;gb kw;wtu;fisAk; Ntz; 
bf; nfhz;lhu;. ehq;fs; kw;wtu;fSf;fhf n[gpg;gJld;> vq;fS 
f;fhfTk; Ntz;bf; nfhs;Sk;gb Nfl;Lf; nfhs;s Ntz;Lk;.   

 
 

 

 

தி�வசனம் ெசல்�ம்ப 

�யான வாசைல ேதவன் 

திறந்த��ம்ப� எங்க 

�க்காக�ம் ேவண்�க் 

ெகாள்�ங்கள். 

ெகாேலாெசயர் 4:4 

tpahod; | Gul;lhjp 26 
 

 khiy thrfk; - vNgrpau; 6:18 

ெஜபம்: அன்ப�ன் பரேலாக ேதவேன> ெஜபத்தின் வல்லைமைய உணர் 

ந்தவனா(ளா)க> மற்றவர்க�க்காக எப்ேபா�ம் ப�ந்� ேபசி ெஜப�க்�ம் 

ப�க்� உற்சாகத்தின் ஆவ�ைய தந்� வழிநடத்�வ �ராக. இரட்சகர் இேய� 

வழியாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 
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நற்சாட்சியாய் வா�ேவாம்  
ngw;NwhNu vq;fSf;F vy;yhk; vd;W tho;e;j rpW gps;isfs;> 
thypgg; gUtj;ij mile;jJk; mtu;fSila Ngr;rpd; njhdp 
khwptpLfpd;wij mtjhdpf;ff; $bajhf ,Uf;fpd;wJ. rpy rk 
aq;fspNy “cq;fSf;F xd;Wk; njupahJ” vd;W nrhy;Yk; gps; 
isfSk; ,Uf;fpd;whu;fs;. ,d;Dk; rpyu; thypgg; gUtk; mil 
e;jJk;> jha; je;ijau; Kd;ghf jq; 
fs; elj;ijia fhj;Jf; nfhz;bU 
e;jhYk;> jq;fs; ez;gu;fis re;jp 
f;Fk; NghJ> mtu;fNshL Nru;e;J 
mtu;fs; jq;fs; ngw;Nwhu;> jq;fis 
vupr;ryilar; nra;fpd;whu;fs; vd;W 

$wpf; nfhs;thu;fs;. rpy Ntisf 
spNy jq;fs; ez;gu;fs; kj;jpapNy 
jdpj;Jtkhdtu;fshf jq;fis 

fhz;gpf;f ntl;fkiltjhy;> mtu; 
fs; vg;gbahd kNdhepiyNahL 
,Uf;fpd;whu;fNsh> mt;tz;zkh 

fNt jhq;fSk; ,Uf;fpd;Nwhk; vd;W 
fhz;gpj;Jf; nfhs;fpd;whu;fs;. ,tu; 
fs; ahtu; kj;jpapYk;> jq;fs; ngw; 
Nwhupd; epiyia ed;F mwpe;J>  
tPl;bYk;> ntspapYk; cz;ik kd 
Jld; mtu;fis Nerpf;Fk; gps;isfSk; ,Uf;fpd;whu;fs;. ,j 
w;nfhj;jjhf> Njtid mwpahj ez;gu;fs;> cwtpdu; kj;jpapNy 
ehq;fs; ,Uf;Fk; NghJ> vq;fs; kNdhepiy vg;gbahf ,Uf;fp 
d;wJ? mtu;fs; kj;jpapy;> vq;fs; elf;ifahy; gukgpjhtpDila 
ehkk; J}~pf;fg;gLk;gbahf thu;j;ijfis ehq;fs; Ngrf;$lhJ. 
vq;fs; fpupiafs; ahTk; guk gpjhit kfpikg; gLj;j Ntz; 
Lk;. ve;j epiyapYk; vq;fs; Njtidf; Fwpj;J ehq;fs; ntl;fk 
ilaf; $lhJ. mjhtJ> ehd; vd;id tpj;jpahrkhff; fhl;bdhy; 
vd; ez;gu;fs; my;yJ cwtpdu;fs; vd;id gupahrk; gz;Zth 
u;fs; my;yJ vd;id Nru;j;Jf; nfhs;skhl;lhu;fs; vd;W mt 
u;fs; tpUk;Gk; fhupaq;fSf;F ehq;fs; cle;ijahf ,Uf;ff;$ 
lhJ. vq;fs; ey; elf;ifiaf; ahtu; kj;jpapYk; ehq;fs; fhj;Jf; 
nfhs;s Ntz;Lk;. 

  

 
 

 
 

 

அவர்கள் உங்கள் நற்கி� 

ையகைளக்கண்� அவற் 

றின�மித்தம் சந்திப்ப�ன் 

நாள�ேல ேதவைன மகி 

ைமப்ப�த்�ம்ப� ந�ங்கள் 

அவர்க�க்�ள்ேள நல்ந 

டக்ைக�ள்ளவர்களாய் 

நடந்�ெகாள்�ங்கள் 

என்� உங்க�க்�ப் �த் 

திெசால்�கிேறன். 

1 ேப�� 2:12 

nts;sp | Gul;lhjp 27 
 

 khiy thrfk; - kj;NjA 5:16 

ெஜபம்: அன்ப�ன் பரேலாக ேதவேன> எங்� ெசன்றா�ம் எந்த �ழ்நிைல 

ய��ம் யாவர் மத்திய��ம் என் நல் நடக்ைகையக் காத்�க் ெகாள்�ம்ப 

�க்காய்> எனக்� உணர்�ள்ள இ�தயத்ைதத் தா�ம்.   இரட்சகர் இேய� 

வழியாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 
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பரேலாகிேல ைகமா� உண்�   
jd; tho;it NjtDila gzpf;nfd;W mu;g;gzpj;j Copau;> gy 
f~;lq;fs; kj;jpapYk; rypg;gilahkYk;> KWKWf;fhkYk;> kd 
kfpo;r;rpNahL gzpahw;wp te;jhu;. me;j CupYs;s [dq;fspd; 
tWik khw Ntz;Lk;> f~;lq;fs; xopa Ntz;Lk; vd;W mtu;f 
Sf;fhf tPL tPLlhfr; nrd;W Cf;fj;NjhLk;> fz;zPNuhLk; 
n[gpj;J te;jhu;. ,tu; topahf 
gy [dq;fs; MWjy; mile;jhu; 
fs;. vdpDk;> me;j Copau; n[gp 
f;f nry;Yk; NghJ> rpyu; mtu; 
epiyiag; ghu;j;J gupfhrk; nra;J 
te;jhu;fs;. NtW rpyu;> “vq;fSf; 
fy;y cdf;Fj;jhd; Kjypy; n[gk; 
Njit” vd;W Nfyp nra;jhu;fs;. 

,g;gbahf kdk; Nrhu;e;J Nghf 
j;jf;fjhd thu;j;ijfis kdpju;fs;> 
vq;fs; kj;jpapYk; NgRtJz;L. 
Mdhy; ,g;gbahd thu;j;ijfshy; 
ePq;fs; kdk; Nrhu;e;J NghfhjpUq;fs;;. rpYitapy; njhq;fpa 
,NaRit Nehf;fpg; ghUq;fs;. mNfhu nta;apy;> clnyy;yhk; 
fhaq;fs;> Njw;Wtjw;F ahUkpy;iy> epu;thzf; Nfhyk;> clypy; 
,Uf;Fk; ,uj;jnky;yhk; tope;J XLfpd;wJ. ,e;j epiyapNy> 
“me;j topaha; ele;J Nghfpwtu;fs; jq;fs; jiyfisj; JY 
f;fp:  Njthyaj;ij ,bj;J> %d;W ehisf;Fs;Ns fl;Lfpw 
tNd> cd;id ePNa ul;rpj;Jf;nfhs;; eP NjtDila Fkhudh 
dhy; rpYitapypUe;J ,wq;fp th vd;W mtiuj; J}~pj;jhu;fs;.  

mg;gbNa gpujhd MrhupaUk; NtjghufUk; %g;gUk; gup 
ahrk;gz;zp: kw;wtu;fis ul;rpj;jhd;; jd;idj;jhd; ul;rpj;Jf; 
nfhs;sj; jpuhzpapy;iy. jd;id NjtDila Fkhundd;W 
nrhy;yp> Njtd;Nky; ek;gpf;ifahapUe;jhNd. mtu; ,td;Nky; 
gpupakhapUe;jhy; ,g;nghOJ ,tid ,ul;rpf;fl;Lk;” vd;whu;fs;. 
mit ahtw;wpd; kj;jpapYk; fu;j;ju; mtu;fSf;fhfTk; gpjhtplk; 
Ntz;bf; nfhz;lhu;.  ,NaRtpd; ehkj;jpy;> ehq;fs; ed;ikia 
elg;gpf;Fk; NghJ> ,g;gbahf ed;wpaw;w epe;ijahd thu;j;ij 
fis kdpju;fs; $wyhk;> Nrhu;e;J NghfhjpUq;fs;! guNyhfj; 
jpNy cq;fSf;F ifkhW  kpFjpahapUf;Fk;. 

   

             

 

என்ன�மித்தம் உங்கைள 

நிந்தித்�த் �ன்பப்ப�த்தி> 

பலவ�த த�ைமயான ெமா 

ழிகைள�ம் உங்கள்ேப 

�ல் ெபாய்யாய்ச் ெசால் 

வார்களானால் பாக்கிய 

வான்களாய��ப்ப�ர்கள். 

மத்ேத� 5:11 

ெஜபம்: ந�திய�ன் ேதவேன> பல இன்னல்கள் மத்திய��ம் இேய� 

உம்�ைடய சித்தத்ைத ெசய்த� ேபால> நா�ம் நன்ைம ெசய்வதில் 

ேசார்ந்� ேபாகாமல் இ�க்�ம்ப� உற்சாகத்தின் ஆவ�ையத் தா�ம்.  

இரட்சகர் இேய� வழியாக ெஜப�க்கி ேறன் ஆேமன். 
 

 

rdp |  Gul;lhjp 28 
 

 khiy thrfk; - 1 NgJ 3:17 
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ந�ங்கள் �ன்�றிக்கப்பட்டவர்கள்   
ehk; midtUk; NjtDila Fkhudhfpa ,NaR fpwp];Jitg; 
gw;Wk; tpRthrj;jpYk; mwptpYk; xUikg;gl;ltu;fshfp> fpwp];J 
tpDila epiwthd tsu;r;rpapd; msTf;Fj;jf;f G+uz GU~ 
uhFk; gbf;F miof;fg;gl;bUf;fpd;Nwhk;. mjhtJ> fpwp];Jtpd; 
gz;GfSk;> Rghtq;fSk; vq;fspNy 
cUthf;fg;gl;L> mit vq;fspy; ts 
u;e;J epiwtila Ntz;Lk;. vq;f 
Sila ehshe;j tho;tpNy fpwp]; 
Jtpd; rhaypy; tsu;tnjg;gb? mt 
Uila Rghtq;fspy; xd;iw Fwp 
j;J ,d;W Muha;e;J ghu;g;Nghk;. 
fu;j;juhfpa ,NaR fpwp];J ght 
q;fis ntWf;fpd;whu; Mdhy; ghtp 
fs; jq;fis ghtq;fspypUe;J tpL 
jiyailAk;gb tpUg;gKs;st 
uhf ,Uf;fpd;whu;. ,NaR ,e;j 
cyfpNy tho;e;j ehl;fspNy> gyjug;gl;l ght fl;Lfspy; 
rpf;Fz;L> rKjhaj;jpdhNy js;sg;gl;ltu;fs; gyiu re;jpj;jhu;. 
mtu;fs; nra;j ghtq;fs; ahtw;iwAk; kd;dpj;jhu;. ,dp ghtk; 
nra;ahNj vd;W $wpdhu;. md;W kl;Lky;y ,d;Wk; vq;fs; Fw; 
wq;fis kd;dpf;fpd;whu;. jk;Kila ,uf;fj;ij vq;fs; Nky; 
fhz;gpj;J tUfpd;whu;. MfNt kd;dpg;ig toq;FtJ mtU 
ila Rghtkhf ,Uf;fpd;wJ.; jk;Kila rP~u;fSf;F n[gpf;ff; 
fw;Wf; nfhLf;Fk; NghJk;> “ehq;fs; kw;wtu;fs; vq;fSf;F vjpuhf 
nra;j jg;gpjq;fis kd;dpg;gJ Nghy vq;fs; ghtq;fis kd;dp 
j;jUSk;” vd n[gpf;Fk;gb fw;Wf; nfhLj;jhu;. vdNt> ,NaR 
tpd; rhaypy; ehq;fs; tsu;e;J epiwtiltjw;F kw;wtu;fs; vq; 
fSf;F vjpuhf nra;Ak; Fw;wq;fis kd;dpf;f gofpf; nfhs;s 

Ntz;Lk;. vj;jid jltitfs; Fw;wk; nra;jtu;fis kd;dp 
g;gJ? vg;gbg;gl;l Fw;wq;fis kd;dpg;gJ? vj;jid jlitfs; 
,NaR cq;fs; Fw;wq;fis kd;dpj;jpUf;fpd;whu;? vj;jid jl 
itfs; ,d;Dk; kd;dpf;f jia ngUj;jtuhapUf;fpd;whu;? mj; 
jid jlitfs; ePq;fSk; kd;dpf;f Ntz;Lk;. vg;gb vq;fs; 
Fw;wq;fis ,NaR kd;dpf;fpd;whNuh mg;gbNa kw;wtu;fs; nra;j 
Fw;wq;fisAk; ehq;fs; kd;dpf;f Ntz;Lk;.  

     

 
 
 

ேதவன் எவர்கைள �ன் 

னறிந்தாேரா அவர்கைளத் 

தம� �மார�ைடய சா 

ய�க்� ஒப்பாய��ப்பத 

ற்� �ன்�றித்தி�க்கி 

றார். 

ேராமர் 8:29 

QhapW| Gul;lhjp 29 
 

 khiy thrfk; - vNgrpau; 4:11 

ெஜபம்: இரக்க�ள்ள ேதவேன> இேய�வ�ன் �ரண சாயல் அைட�ம்ப� 

என்ைன �ன்�றித்� அைழத்த�ர். அந்த அைழப்ப�ற்� பாத்திரனாக நான் 

வா�ம்ப�க்� என்ைன உணர்�ள்ளவனா(ளா)க்�ம்.  இரட்சகர் இேய� 

வழியாக ெஜப�க்கிேறன் ஆேமன். 
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கற்�த் த�ம் ேதவன் 
fpwp];Jtpd; rhaiy miltjw;F ehq;fs; kd;dpf;f Ntz;Lk;> kd; 
dpj;jitfis kwf;fTk; gof Ntz;Lk; vd;gij ehq;fs; aht 
Uk; Vw;Wf; nfhs;fpd;Nwhk;. ,e;jf; fhupaq;fis mjpf gbahf gpur 
q;fq;fspYk; Ntjg;gbg;GfspYk; ehq;fs; Nfl;fpd;Nwhk;. mtw;iw 
Nfl;Ltpl;L> kd;dpg;G toq;f Ntz;ba xU rk;gtk; eilng 
Wk; NghJ> kd;dpg;ig toq;f Ntz; 
Lk; vd;Dk; cgNjrk; xU me;epa 
fhupak; Nghy khwptpLfpd;wJ. “Neu 
bahf> clDf;F cld; fhupaq;fis 

Ngrpj; jPu;j;Jf; nfhs;s Ntz;Lk;” 
vd;W  gyu; gy fyfq;fis fps 
g;gp tpLfpd;whu;fs;. ,jdpkpj;jk; ngy 
tPdKs;stu;fis ,lwy; gLj;jp 
tpLfpd;whu;fs;. ehq;fs; Fw;wk; nra; 
Ak; NghJ fu;j;ju; clDf;Fld; mij jPu;j;J itj;jhy; vq;fspy; 
ahu; capUld; ,Uf;f KbAk;? vdNt> ,d;wpypUe;J kdf; 
Fog;gq;fs; Vw;gLk; NghJ my;yJ kdJf;F gpupakpy;yhj fhup 
aq;fs; eilngWk; NghJ> cldbahf ve;j thu;j;ijg; gpuNah 
fq;fisAk; nra;ahky; nghWikahf ,Uq;fs;. Ntjj;ij thrp 
Aq;fs;. rq;fPjg; Gj;jfj;jpYs;s 37k; 103k; mjpfhuq;fis thrpA 
q;fs;. mjd; nghUl;L cq;fs; topia fu;;j;jUf;F xg;Gf; nfhL 
j;J fhj;jpUq;fs;. fhj;jpUf;Fk; fhyj;jpy; n[gk; nra;Aq;fs;> 
fu;j;jUila thu;j;ijia ek;gp kw;wtu;fSf;F ed;ik nra; 
Aq;fs;. rpy NtisfspNy fhj;jpUg;G fhyk; tUlq;fshf khwp 
tplyhk;. jk;ik ek;gp fhj;jpUf;fpd;wtu;fspd; tp~aj;ij kwe;J 
Nghtjw;F fu;j;ju; xU kdpjd; my;y. mtu; cz;ikAs;stu;. 
fhj;jpUg;Gf; fhyj;jpNy vq;fis ,NaRitg; Nghy ngUk; cs; 
sk; gilj;jtu;fshf khw;wptpLthu;. kd;dpg;gpd; Nkd;ikia vq; 
fSf;F fw;Wj; jUthu;. miyaiyaha; te;j ngUk; gpur;rid 
fs;> fhy; ngU tpuiy eidf;Fk; jz;zPiug; Nghy ,Uf;Fk;g 
bf;fha; cq;fs; epiyia cau;j;jp tpLthu;. vdNt Kjyhtjhf 
xU rpwpa fhupaj;ij kd;dpf;f Muk;gpAq;fs;. cq;fs; tho;tp 
Ys;s xU rpwpa rk;gtj;ij Njtdplk; xg;Gf; nfhLf;f Muk;gp 
Aq;fs;. vq;fs; cs;shd ey;y Nehf;fj;ij mwpfpd;w Njtd;> 
vq;fisg; ngyg;gLj;jp ,d;Dk; mjpfkhf ngUfr; nra;thu;.  

   

  

 

 

கர்த்தர் நியாயத்ைத வ�� 

ம்�கிறவர். அவர் தம� 

ப��த்தவான்கைளக் 

ைகவ��வதில்ைல.  

சங்கீதம் 37:28 

jpq;fs; | Gul;lhjp 30 
 

 khiy thrfk; - kj;NjA 5:7 

ெஜபம்: கற்�த் தந்� நடத்�ம் ேதவேன> நான் மற்றவர்கைள மன்ன�த்�> 

உம்ைம நம்ப�> உம்�ைடய ேநரத்திற்காக காத்தி�க்�ம் ப�க்� கற்�த் 

தந்� என்ைன வழிநடத்திச் ெசல்வ �ராக. இரட்சகர் இேய� வழியாக 

ெஜப�க்கி ேறன் ஆேமன். 
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அன்பான வாசகர்க�க்�! 
 
 

‘உள்ளான மன�தன்’ ப�ரதிைய ெபற்�க் ெகாள்�ங்கள்! 

 

உள்ளான மன�தன் சஞ்சிைகய�ன் ெமன்ப�ரதிைய எங்கள் 

இைணயத்தளத்தில் வாசிக்கலாம். அத்�டன் அ�தின 

தியானம் என்ற தைலப்ப�ன் கீழ், ஒ� தன�ப்பட்ட இைணய 

-த்தள பக்க�ம் பதிேவற்றப்பட்�ள்ள�. �த்தகங்கைள 

தபால் �லம் ெபற்�க்ெகாள்ள, உங்கள் �கவ�ைய, மின்-

அஞ்சல் ஊடாகேவா, அல்ல� ெதாைலேபசி ஊடாகேவா 

எங்க�க்�த் ெத�யப்ப�த்தலாம். அல்ல� அ�த்த பக்கத்தி 

�ள்ள வ�ண்ணப்பப் ப�வத்தில் உங்கள் வ�பரங்கைள 

பதி� ெசய்�,  எங்கள் �கவ�க்� அ�ப்ப�ைவ�ங்கள்.  
 

மாதாந்தம் இந்த சஞ்சிைகைய வாசித்த ப�ன்� மற்றவர்க� 

ட�ம் பகிர்ந்� ெகாள்�ங்கள். ��மானவைர, ேதவைன 

அறியாதவர்க�டன் இதைன பகிர்ந்� ெகாள்�ங்கள். ேதவ 

-�ைடய ஜ�வ வார்த்ைதகள், அந்தந்த நா�க்� மட்�ப்ப�த் 

தப்பட்டைவகளல்ல. 
 

தற்ேபா� கிறிஸ்தவ ஆவ�க்��ய ஐக்கியெமான்றி�ம் 

இைணந்தி�க்காவ�ட்டால், எங்க�டன் ேசர்ந்� ேதவைன 

ஆராதிக்�ம்ப�யாக உங்கைள வரேவற்கின்ேறாம். 
 

ேதவன், தம்�ைடய ஒேரேபறான �மாரைன வ��வாசிக் 

கிறவன் எவேனா அவன் ெகட்�ப்ேபாகாமல் நித்திய 

ஜ�வைன அைட�ம்ப�க்�, அவைரத் தந்த�ள�, இவ்வள 

வாய் உலகத்தில் அன்��ர்ந்தார்.  (ேயாவான் 3:16) 

  
 

கி�ைபய�ன் �டாரம் அப்ேபாஸ்தல சைப 

ெராரன்ேரா, கனடா  416.613.2909 
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