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நிலம் 2 துகள் 90 வள்ளுவர் ஆண்டு 2052,  09 - 15 சித்திரை 2022 வாைமலர் பககஙகள் 20 விரல ரூபா 50/-

அதிகரித்துவரும் ப�ொருளொதொர 
பெருககடியில் இருந்து மீளவதறகொன 
ஒரர வழியொக �னனொட்டு ெொணய நிதி 
யத்துடன ர�ச்சு ெடத்த இலங்க அரசு 
முயனறு வரும் நி்லயில், அந்தப் ர�ச் 
சுகக்ள ெடத்துவதறகொன ப�ொருத்த 
மொன நிதி அ்மச்்சர் ஒருவ்ரத் ரதடி 
வருகின்றது இலங்க.

நிதி அ்மச்்சரொக இருந்தவரொன 
�சில் ரொஜ�க்ச தனது �தவியில் இருந்து 
கடந்த வொர இறுதியில் விலகினொர். ப�ொரு 
ளொதொரப் ர�ரிடருககுள ெொடு சிககிக 
பகொணட்த அடுத்து அர்ச த்லவர் 
உளளிட்ட ஆட்சியொளர்களுககு எதிரொக 
வலுத்துவரும் ர�ொரொட்டஙகளின வி்ள 
வொக ஒட்டுபமொத்த அ்மச்்சர்வயும் 

�தவி விலகியர�ொது �சிலும் �தவியி 
லிருந்து விலகினொர்.

கடந்த ஞொயிறறுககிழ்ம அ்மச் 
்சர்வ �தவி விலகிய்தத் பதொடர்ந்து 
திஙகட்கிழ்ம புதிய நிதி அ்மச்்சரொக 
முனனொள நீதி அ்மச்்சர் அலி ்சப்ரி 
நியமிககப்�ட்டொர். எனினும் �தவிரயற 
றுகபகொணட 24 மணி ரெரத்திறகுளளொக 
அவர் தனது நிதி அ்மச்்சர் �தவி 
்யவிட்டு விலகுகி்றொர் எனறு அறி 
வித்தொர். அத்ரதொடு ரத்வப்�ட்டொல் 
ரதசியப் �ட்டியல் மூலமொன தனது 
ெொடொளுமன்ற உறுப்பினர் �தவி்ய 
விட்டு விலகவும் தொன தயொரொக இருக 
கி்றொர் எனறும் அர்ச த்லவர் ரகொட் 
டொ�ய ரொஜ�க்ச

பகொடுத்த கட்னத் திருப்பிக ரகட் 
கச் ப்சன்ற ்சமயம் பகொல்லப்�ட்டொர் 
எனறு ்சந்ரதகிககப்�டும் குடும்�ப் 
ப�ணணின ்சடலம் அரியொ்ல 
மணியந்ரதொட்டத்தில் பவளளிக 
கிழ்ம கொவல்து்்றயினரொல் ரதொணடி 
எடுககப்�ட்டது. பகொல்லப்�ட்ட 
ப�ண �யணித்த ரமொட்டொர் ்்சக 

கிளும் பு்தககப்�ட்ட இடத்திலிருந்து 
மீட்கப்�ட்டது.

மணியந்ரதொட்டம் உதயபுரம் 
கிரொமத்்தச் ர்சர்ந்தவர் பிரதீ�ன 
பஜசிந்தொ. வயது 42. சித்தி்ர மொதம் 
முதலொம் ெொள முதல் அவர் கொணொமற 
ர�ொயிருந்தொர். கொவல்து்்றயினரிடம் 
அது குறித்து 

இலங்கைத் தமிழரகைளுக்கு
உதவ வவண்டும் இந்தியா
ஸ்டாலின் மத்திய அரசி்ம் க�டாரிக்�

 
இலங்கயில் நிலவும் ப�ொருளொதொர பெருக 

கடியொல் �ொதிககப்�ட்ட இலங்க தமிழர்களுககு 
உதவ ரவணடும் எனறு இந்திய அயலு்றவுத்து்்ற 
அ்மச்்சர் கலொநிதி எஸ்.பஜய்சஙகரிடம் பதொ்ல 
ர�சி வொயிலொக தமிழெொடு முதல்மச்்சர் மு.க. 
ஸ்டொலின வலியுறுத்தியுளளொர்.

இது பதொடர்�ொன தமிழக அரசின ப்சயதிக 
குறிப்பில் பதரிவிககப்�ட்டுளளதொவது:

தமிழெொடு முதல்மச்்சர் 

இலங்கயின ப�ொரு 
ளொதொர பெருககடி்யப் 
�ொர்த்து தமிழெொட்டில் 
உளள பிச்்்சககொரர் ஒரு 
வர் தொன பிச்்்ச எடுத் 
துச் ர்சர்த்து ் வத்திருந்த 
�ணத்்த தொனமொக 

வழஙகியுளளொர். இந்திய 
மதிப்பில் 20 ஆயிரம் 
ரூ�ொ்வ அவர் தனது 
அன�ளிப்�ொக மது்ர 
மொவட்ட ஆட்சியரிட் 
வழஙகினொர்.

தூத்துககுடி மொவட் 
டம் ஆலஙகிணறு �குதி 
்யச் ர்சர்ந்தவர் பூல் 
�ொணடி. பிச்்்ச எடுத்து 
வந்தொலும் அந்தப் �ண 
த்்த 

க�டான்று பு்ைக�ப்பட் க்பண்ணின் ச்லம்
அரியடா்லயிலிருந்து கெள்ளியன்று மீடபு
கடரை திருப்பிக ககடகச் சென்றகபாது சகாடூைம்
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- மத்திய வஙகி ஆளுநர்
ெொட்டு மககளுககுச் ர்ச்வ 

யொற்றரவ வந்துளரளன, எந்த 
அரசியல்வொதிககுமல்ல. இவ் 
வொறு பதரிவித்துளளொர் மத்திய 
வஙகியின புதிய ஆளுெர்.

ப�ொருளொதொர பெருககடி்ய 
அடுத்து மத்திய வஙகியின ஆளு 
ெரொக இருந்தவரொன அஜித் 
நிவொட் கப்ரொல் �தவி விலகினொர். 
அவரது இடத்திறகு ெந்தலொல் 
வீரசிஙக்வ 

ெொட்டின தறர�ொ்தய 
ப�ொருளொதொர பெருககடி்யத் 
தீர்ப்�தறகொன வழிவ்க 
எத்னயும் முன்வககொம 
ரலரய ெொடொளுமன்ற அமர்வு 
எதிர்வரும் 19ஆம் திகதிககு 
ஒத்தி்வககப்�ட்டது.

ெொடும் கடும் ப�ொருளொதொர 
பெருககடியில் சிககியிருககும் 
நி்லயில் ெொடொளுமன்றம் 
கூடியது. இன்்றய நி்ல 
குறித்து ஆரொயப்�ட்டு ப�ொரு 
ளொதொர மீட்சிககொன வழி 

வ்ககள கணடறியப்�டும் 
எனறு எதிர்�ொர்ககப்�ட்ட 
நி்லயில் அத்த்கய எந்த 
பவொரு �யனமிகக முடிவும் 
இனறி கூட்டத்பதொடர் ஒத்தி 
்வககப்�ட்டது.

பவளளிககிழ்ம கூடிய 
ெொடொளுமன்ற அலுவல்கள 
குழு மீணடும் 19ஆம் திகதி 
முதல் 22ஆம் திகதிவ்ர 
ெொடொளுமன்றத்்தக கூட்டு 
வது எனறு தீர்மொனித்தது.

இந்த 
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அர்ச த்லவர் ரகொட்டொ�ய ரொஜ 
�க்ச �தவி விலகொவிட்டொல் அவருககு 
எதிரொக குற்றவியல் தீர்மொனம் ஒன்்றக 
(இம்பீச்பமனட்) பகொணடு வந்து 
அவ்ரப் �தவி விலககரவணடும். அவ் 
வொர்ற இந்த ஆட்சியின மீது ெம்பிக்க 
யில்லொத் தீர்மொனத்்தக பகொணடு 
வந்து அத்னயும் அதிகொரத்திலிருந்து 
அகற்றரவணடும். இந்த இரணடுககுரம 
ரஜ.வி.பி. ஆதவரளிககும்.

இவ்வொறு பதரிவித்தொர் ரஜ.வி.
பியின ெொடொளுமன்ற உறுப்பினர் விஜித 

ரகரத். ெொடொளுமன்றத்தில் பவளளிக 
கிழ்ம உ்ரயொறறிய அவர், அர்ச 
த்லவர் ரகொட்டொ�ய ரொஜ�க்ச �தவி 
விலகொமல் தறர�ொ்தய ப�ொருளொதொர 
பெருககடிககுத் தீர்வு கொண�து பதொடர் 
பில் ர�சுவது அர்தமற்றது என்றொர்.

அரசியல் சிககல் நி்ல்யத் தீர்ககொ 
மல் ப�ொருளொதொர பெருககடிககுத் தீர்வு 
கொண முடியொது என்றொர் ஆணித்தரமொக. 
ெொட்டு மககள அ்னவரும் அர்ச 
த்லவர் �தவி விலகரவணடும் எனறு 
வலியுறுத்திவரும் நி்லயில் அ்தச் 

ப்சயயொமல் ப�ொருளொதொர பெருககடிக 
கொன தீர்வு குறித்துப் ர�சுவதில் 
�யனில்்ல, அரதர�ொனறு இந்த ஆட் 
சியும் மிக ரமொ்சமொக ெடந்துபகொளகி்றது, 
அத்னயும் ெம்பிக்கயில்லொத் தீர் 
மொனத்தின மூலமொகத் ரதொறகடிகக 
ரவணடும் எனறும் அவர் பதரிவித்தொர்.

அர்ச த்லவர் மீதொன குற்றவியல் 
தீர்மொனத்துககும் ஆட்சிககு எதிரொன 
ெம்பிக்கயில்லொத் தீர்மொனத்திறகும் 
ரஜவிபி ஆதரவளிககும் என்றொர் 
அவர்.

க�ோட்ோ பதவி வில�ோவிட்ோல்
அவர் மீது குற்றவியல் தீர்்ோனம்
சகாண்டுவைக ககடகி்றது கேவிபி



வாரப் பத்திரிகை
551 A, ைஸ்தூரியார் வீதி, யாழப்பாணம்

மின்னஞ்சல்: shemman.redsoil@gmail.com
த�ாடர்பு எண்: 021 492 7781

உரிகை ைற்றும் தவளியீடு: கிறீன மீடியா ைவுஸ் பிகர. லிட்
ஆசிரியர்: தே.பிதேமானந்த் 
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அரச தலைவர் உடன்
பதவி விைக வவண்டும்

ப�ொருளொதொர பெருக்கடியின் �ொதிப்�த் தொங்க முடி 
யொமல் மக்கள் வீதி்களுககு இறஙகி ஒரு வொரத்திற்கும் 
மமலொகிவிட்டது. இலங்்க வீதி்க்ள மடடுமன்றி உல்க 
ெொடு்கள் �லவற்றின் வீதி்களிலும் ''ம்கொட்டொ வீடடுககுப 
ம�ொ'' என்கிற குரல் ஓஙகி ஒலிககின்றது. என்றொலும் அந் 
தக குரல்்களுககுத் தொன் பெவி ெொயக்கப ம�ொவதில்்ல 
என்�்த அரெ த்லவர் ம்கொட்டொ�ய ரொஜ�கெ பவளிப 
�டுத்தியிருககிறொர்.

இந்த ஆர்ப�ொட்டங்கள், ம�ொரொட்டங்கள் எல்லொம் எதிர் 
்கடசி்களின் தூண்டுதலின் ம�ரில் அவர்்களது ஆதர 
வொளர்்களொல் ெ்டத்தப�டு�்வ என்றும், தனககு வொக 
்களித்த 69 லடெம் மக்களின் விருப�த்துக்க மொறொ்கத் தொன் 
�தவியிலிருந்து விலகிச் பெல்லபம�ொவதில்்ல என்றும் 
அவர் ஆணித்தரமொ்கத் தனது ்கருத்்தத் பதரிவித்தி 
ருககிறொர்.

மக்கள் வீதி்களில் இறஙகி இரவு மெரங்களில் ம�ொரொட 
்டங்க்ளத் பதொ்டர்ந்தும் ெ்டத்தி வருகின்றொர்்கள். பவள் 
ளிககிழ்மயும் பதொ்டர்ந்து �்கலிலும் இரவிலும் ம�ொரொட 
்டங்கள் இ்டம்ப�ற்றன. ம�ொரொட்டங்க்ளக ்கடடுப�டுத்த 
்கொவல்து்றயினர் ்கண்ணீர்பு்்கக குண்டு்க்ள வீசுவதும் 
நீ்ரப பீயச்சியடிப�தும்கூ்டத் பதொ்டர் ்க்தயொ்க நி்கழ்ந்து 
ப்கொண்டிருககின்றன. இருந்தொலும் இந்தப ம�ொரொட்டங 
்களுககு மதிபபுக ப்கொடுத்துப �தவி விலகும் எண்்ணம் 
அரெ த்லவருகம்கொ ஆடசியொளர்்களுகம்கொ இருப�தொ்கத் 
பதரியவில்்ல.

அரெ த்லவரொ்கத் தொன் மதொற்றுவிட்ட்த ஏற்றுக 
ப்கொள்ளும் மனப�ககுவம் இல்லொததன் ்கொர்ணமொ்கமவ 
ம்கொட்டொ�ய ரொஜ�கெ �தவியிலிருந்து மறுத்து வருகிறொர். 
அவர் ஆடசிககு வரும்ம�ொது மக்களுககு வழஙகிய 
வொககுறுதி்கள் எவற்்றயும் அவரொல் நி்றமவற்ற முடி 
யொத நி்ல முற்றிலுமொ்க வந்த பின்னரும் தனது மதொல் 
வி்ய ஒபபுகப்கொள்ள அவருககு மனம்வரவில்்ல.

ஒழுக்கமிக்க விழுமியமிக்க இளம் ெமூ்கம் ஒன்்றக 
்கடடிபயழுபபுமவன் என்று வொககுறுதியளித்துப �தவிககு 
வந்த அவரொல் இன்று வரலொற்றில் இல்லொத மி்க மமொெ 
மொன ப்கட்டவொர்த்்த்களு்டன் வீதியில் இறஙகும் ஒரு 
த்லமு்ற்யத்தொன் பவளிப�டுத்த முடிந்துள்ளது. 
இதுவ்ரககும் எந்தபவொரு ஆர்ப�ொட்டத்திலும் 
�யன்�டுத்தப�்டொத மமொெமொன வொர்த்்த்களு்டன் 
இ்ளஞர்்க்ளத் பதருவிற்கு இறககிய்மதொன் அவரது 
ஆடசியின் ெொத்னயொ்க இருககின்றது.

விவெொயத்தில் தன்னி்ற்வ எடடுமவொம் என்று 
ப்கொடுத்த வொககுறுதிககுப �திலொ்க, ெரியொ்கமவொ மு்றயொ 
்கமவொ திட்டமி்டப�ட்டொத இயற்்்க விவெொயக ப்கொள்்்க 
மூலமொ்க இருந்த விவெொய உற்�த்தி்யயும் �ொழககிய்தத் 
தவிர அரெ த்லவர் பெயதது ஒன்றுமில்்ல.

்கல்வியில் அபிவிருத்தி என்�மதொ, ்கடடுமொன அபிவி 
ருத்தி என்�மதொ ெொத்தியப�்டககூடிய நி்லயில் ெொடடின் 
ப�ொருளொதொரத்்த அவர் ்வத்திருக்கவில்்ல என்�து 
இபம�ொது பவட்டபவளிச்ெமொகிவிட்டது. சுபீடெமொன ெொடு 
என்�தற்குப �திலொ்க இன்று ஒளியற்ற இருண்்ட ெொட 
்்டமய அரெ த்லவரொல் வளர்த்பதடுக்க முடிந்துள்ளது.

இவவொறு ஒவபவொரு வி்டயத்திலும் மதொல்வி்ய 
மடடுமம தழுவிய நி்லயிலும் மக்கள் வீதிககு இறஙகிப 
ம�ொரொட்டம் ெ்டத்தி வரும் நி்லயிலும் �தவி வில்க அரெ 
த்லவர் மறுப�து நியொயமற்றது. தனதும் தனது 
ஆடசியினதும் மதொல்வி்ய ஏற்றுகப்கொண்டு உ்டனடியொ்கப 
�தவி விலகி அவர் வழிவி்டமவண்டும். அபம�ொமத 
இ்்டக்கொல நிர்வொ்கம் ஒன்றின் மூலம் ப�ொருளொதொர 
பெருக்கடியிலிருந்து பவளிவருவதற்்கொன அடுத்த ்கட்ட 
ெ்டவடிக்்க்ய மெொககி ெொடு முன்ன்கரமுடியும். இல்்ல 
மயல் நில்ம மமலும் மமொெமொகி ெொடு அதள�ொதொளத்திற்குள் 
விழுவது தவிர்க்க முடியொததொகிவிடும்.

இந்த நில்ம்ய விளஙகிகப்கொண்டு மக்கள் ெலன் 
்கருதி அரெ த்லவர் உ்டனடியொ்கப �தவி வில்கமவண்டும். 
அதுமவ அவர் இபம�ொ்தககு ெொடடு மக்களுககுச் பெய 
யககூடிய அதிகூடிய ென்்ம. 

மு்றப�ொடு �திவு பெயயப�டடிருந்தது.
மணியந்மதொட்டப �குதியில் வசிககும் சில 
ருககு பஜசிந்தொ �்ணம் ்க்டனொ்கக ப்கொடுத் 
திருந்தொர். வடடிமயொடு அத்ன வசூலிக்கச் 
பென்ற பின்னமர அவர் ்கொ்ணொமற்ம�ொ 
யிருந்தொர் என்று ்கொவல்து்ற மு்றப�ொட 
டில் பதரிவிக்கப�டடிருந்தது.

்க்டன் வசூலிக்கச் பென்ற இ்டத்தில் ஏற் 
�ட்ட ்கருத்து மமொதலொல் பஜசிந்தொ ப்கொன்று 
பு்தக்கப�ட்டொர் என்கிற இர்கசியத் த்க 
வல் ்கொவல்து்றயினருககுக கி்்டத்த்த 
அடுத்து மணியந்மதொட்டம் 11ஆம் குறுக 
குத் பதருவில் உள்ள ஒரு வீடடினரும்க மதொண் 
டிப �ொர்ப�தற்்கொன அனுமதி்ய ்கொவல் 

து்றயினர் ப�ற்றிருந்தனர்.
பவள்ளிககிழ்ம யொழ்ப�ொ்ணம் நீதி 

வொன் மன்ற நீதிவொன் ஏ.ஏ.ஆனந்தரொெொ முன் 
னி்லயில் மதொண்்டல் �ணி பதொ்டஙகியது. 
சுமொர் 6 அடி ஆழத்தில் ப�ண்ணின் ெ்ட 
லம் அழுகிய நி்லயில் மீட்கப�ட்டது. ெ்ட 
லம் கி்்டத்த இ்டத்துககு அருகில் மற் பறொரு 
இ்டத்தில் பு்தக்கப�டடுருந்த மமொட்டொர் 
்ெககி்ளயும் ்கொவல்து்றயினர் மீட்டனர்.

குறித்த வீடடில் வசித்த ்க்ணவன், 
ம்னவி ஆகிமயொர் ் ்கது பெயயப�ட்டனர். 
அவர்்களுககு உதவிய குற்றச்ெொடடில் 
அவர்்களது உறவினர் மு்றயொன இ்ளஞர் 
ஒருவரும் ் ்கது பெயயப�டடுள்ளொர்.

க�ொன்று...

மு.்க.ஸ்டொலின், மத்திய பவளியுறவுத்து்ற 
அ்மச்ெர்  எஸ.பஜயெங்க்ர பதொ்லம�சி 
மூலம் பதொ்டர்புப்கொண்டு, இலங்்கயில் 
நிலவும் ப�ொருளொதொர பெருக்கடி ்கொர்ண 
மொ்க, �ொதிக்கப�டடுள்ள இலங்்கத் தமி 
ழர்்களுககு உதவ வலியுறுத்தினொர்.

தமிழ்ெொடு முதல்மச்ெர் மு.்க. ஸ்டொலின் 
மத்திய பவளியுறவுத்து்ற அ்மச்ெர் 
்கலொநிதி எஸ.பஜயெங்க்ர மெற்று (07) 
பதொ்லம�சி மூலம் பதொ்டர்புப்கொண்டு, 
இலங்்கயில் தற்ம�ொது நிலவும் சூழ்நி்ல 
குறித்து ம�சினொர்.

அபம�ொது, இலங்்கயில் முன்பனப 
ம�ொதும் இல்லொத அளவிற்கு தற்ம�ொது 
நிலவும் தீவிர ப�ொருளொதொர பெருக்கடியில் 
சிககி, மவத்னயில் தவித்துக ப்கொண்டி 
ருககும் இலங்்கத் தமிழர்்கள் குறித்து 
தனது ஆழ்ந்த ்கவ்ல்ய பதரிவித்துக 
ப்கொண்்ட முதல்மச்ெர், இந்தச் சூழ்நி்ல 
யில், இலங்்கயில் வசிககும், குறிப�ொ்க 
வ்டககு மற்றும் கிழககு மொ்கொ்ணங்களிலும், 
த்லெ்கர் ப்கொழும்பிலும் வசிககும் தமிழர் 
்கள் மற்றும் ம்லய்கத் தமிழர்்களின் ெலன் 
்கருதி, தமிழ்ெொடு அரசு அத்தியொவசிப ப�ொருட 
்களொன அரிசி, �ருபபு மற்றும் உயிர் ்கொக 
கும் மருந்து்க்ள ்கப�ல் மூலம் தூத்துககுடி 
து்றமு்கம் வொயிலொ்க அனுபபுவதற்குத் 
தயொரொ்க உள்ளதொ்கவும், மனிதொபிமொன மெொக 
கில் அனுப�ப�டும் இத்த்்கய ப�ொருட 
்க்ள உ்ணவின்றித் தவிககும் தமிழர்்களுககு 
ப்கொழும்பு மற்றும் யொழ்ப�ொ்ணத்தில் உள்ள 

இந்தியத் தூதர்கம் மூலம் விநிமயொகிக்க 
உரிய அனுமதி்யயும், ஏற்�ொடு்க்ளயும் 
பெயய மவண்டுபமன்றும் மத்திய பவளி 
யுறவுத்து்ற அ்மச்ெ்ரக ம்கடடுக 
ப்கொண்்டொர்.

இதுபதொ்டர்�ொ்க, இந்தியப பிரதம்ர 
்க்டந்த 31/03/2022 அன்று ெந்தித்து, தொன் 
முன்்வத்த ம்கொரிக்்க்க்ள நி்னவு 
கூர்ந்த முதல்மச்ெர், அந்தக ம்கொரிக்்க 
்க்ள எல்லொம் உ்டனடியொ்க நி்றமவற்றி்ட 
மவண்டுபமன்றும் அபம�ொது ம்கடடுக 
ப்கொண்்டொர்.

அமதம�ொன்று, இலங்்கக ்க்டற்�்்ட 
யினரொல் தமிழ்க மீனவர்்கள் அடிக்கடி தொக 
்கப�டுவது குறித்தும், ் ்கது பெயயப�டுவது 
குறித்தும் தனது ஆழ்ந்த ்கவ்ல்ய 
மத்திய பவளியுறவுத் து்ற அ்மச்ெரி்டம் 
பதரிவித்துக ப்கொண்்ட முதல்மச்ெர், 
இலங்்கக ்க்டற்�்்டயினரொல் ் ்கதுபெய 
யப�டடு, இலங்்க சி்ற்களில் வொடும் 
தமிழ்க மீனவர்்கள் மற்றும் அவர்்களது மீன் 
பிடிப �்டகு்க்ள உ்டனடியொ்க விடுவித்தி்ட 
மத்திய அரசு உரிய ெ்டவடிக்்க்க்ள 
வி்ரந்து எடுத்தி்ட மவண்டுபமன்று 
ம்கடடுக ப்கொண்்டொர்.

தமிழ்ெொடு முதல்மச்ெர் பதரிவித்த ம்கொரிக 
்்க்கள் பதொ்டர்�ொ்க, உரிய ெ்டவடிக்்க்க்ள 
எடுப�தொ்க மத்திய பவளியுறவுத்து்ற 
அ்மச்ெர் ்கலொநிதி எஸ.பஜயெங்கர் உறுதி 
அளித்தொர்." இவவொறு அரசின் பெயதிக 
குறிபபில் பதரிவிக்கப�டடுள்ளது.

இலங்�த்...

வுககு ்கடிதம் எழுதினொர்.ப�ொருளொதொர 
விவ்கொரத்்த மு்றயொ்கக ் ்கயொளககூடிய 
ப�ொருத்தமொன ஒருவ்ர பவளியில் இருந் 
தொவது ெொ்டொளுமன்றத்திற்குக ப்கொண்டு 
வந்து அவ்ர நிதி அ்மச்ெரொககுவதற்கு 
வெதியொ்கமவ தனது ெொ்டொளுமன்ற உறுப 
பினர் �தவி்ய விடடுகப்கொடுப�தற்கும் 
அலி ெபரி தயொரொ்க இருந்தொர்.

இருபபினும் அவரது �தவி வில்க்ல 
அரெ த்லவர் ஏற்றுகப்கொள்ளவில்்ல. 
அதொமலமய தொன் நிதி அ்மச்ெரொ்க 
ெொ்டொளுமன்றத்தில் உ்ரயொற்றுகின்றொர் 
என்று அலி ெபரி பவள்ளிககிழ பதரிவித் 
தொர். இலங்்க பதொ்டர்�ொ்க �ன்னொடடு 
ெொ்ணய நிதியம் பவளியிட்ட அறிக்்க 
மீது ெொ்டொளுமன்றத்தில் ெ்டத்தப�ட்ட 
விவொத்தில் அவர் இந்தக ்கருத்்த முன் 
்வத்தொர்.

''ெொன் நிதி அ்மச்ெரொ்க இன்று உ்ர 

யொற்றுகின்மறன். அந்த மெரத்தில் இருந்த 
ம்கொரிக்்க்களுககு அ்மவொ்க அரெ த்ல 
வர் என்்ன அந்தப �தவிககுத் மதர்ந்பத 
டுத்தொர். ஆனொல் இந்தப �தவி்யப 
ப�ொருத்தமொன ஒருவருககுக ப்கொடுக்கலொம் 
என்று பின்னர் ெொன் எண்ணிமனன்'' 
என்றொர் அ்மச்ெர் அலி ெபரி.

''ஐமரொபபிய ஒன்றியம் உள்ளிட்ட �ன் 
னொடடுச் ெமூ்கம், தற்ம�ொ்தய நி்லயற்ற 
தன்்ம ெொடடின் எதிர்்கொலத்திற்கு 
ஆ�த்தொனது என்று பதரிவித்திருககின்றது. 
ெொம் இந்தப �தவி்ய யொருகம்கனும் 
ப்கொடுப�தற்குத் தயொரொ்க இருககின்மறொம். 
ஆனொல் எவரொவது அத்னப ப�றுவதற்கு 
முன்வரவில்்ல. ெொடடின் ென்்ம ்கருதி 
ெொமன அந்தப �தவி்ய ஏற்றுகப்கொள்ள
மவண்டியதொகிவிட்டது!'' என்றும் அவர் 
மமலும் பதரிவித்தொர். 

பன்்ொட்டு...

புதிய ஆளுெரொ்க நியமித்தொர் அரெ த்ல 
வர் ம்கொட்டொ�ய ரொஜ�கெ.

�தவிமயற்றுகப்கொண்்ட்த அடுத்து 
பவள்ளிககிழ்ம முதல் த்ட்வயொ்க ஊ்ட 
்கவியலொளர்்க்ளச் ெந்தித்தொர் ஆளுெர் 
ெந்தலொல். ப�ொருளொதொர பெருக்கடியின் 
மவ்கத்திற்கு ஒரு த்்ட ம�ொடும் வ்்கயில் 
வஙகி்களில் மெமிபபுககு வழங்கப�டடு 
வந்த வடடி வீதம் அதி்கரிக்கப�டுவதொ்க அப 
ம�ொது அவர் அறிவித்தொர். தற்ம�ொது வழங 
்கப�டடுவரும் வடடி வீதத்தின் இரு ம்டங 
்கொ்க அந்த வடடி வீதம் உயர்த்தப�்டவுள்ளது.

மத்திய வஙகி்ய சுயொதீனமொ்க இயககு 
வதற்குத் தொன் எதிர்�ொர்த்துள்ளொர் என்றும் 

ஆளுெர் அந்தச் ெந்திபபில் குறிபபிட்டொர். 
பவளித் த்லயீடு்கள் எது வும் இருக்கொது 
என்கிற உறுதிபமொழி அரெ த்லவரொல் 
தனககு வழங்கப�டடுள்ளதொ்கவும் அவர் 
குறிபபிட்டொர்.

தற்ம�ொதுள்ள நில்ம ெவொல் மிக்கது. 
அதிலிருந்து மீள ெொம் உறுதியொன முடிவு 
்க்ள எடுக்கமவண்டும். நில்ம சீரொகுவ 
தற்கு முன்�ொ்க அது மமலும் மமொெமொகும் 
என்�து எதிர்�ொர்க்கககூடியமத. இருந்தொ 
லும் நில்மயின் மவ்கத்்தத் தணிப 
�தற்்கொன த்்ட்க்ள ெொம் ஏற்�டுத்தமவண் 
டியிருககின்றது என்றும் அவர் மமலும் 
பதரிவித்தொர். 

மக�ளுககு...
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ப�ொருளொதொர பெருக்கடியில் நிலை 
குலைந்திருககும் இைஙல்க, 

அடுத்து அரசியல் தளத்திலும் ப�ரும் அதிர்வு 
்கலள எதிர்ப்கொள்கிறது. அடுத்தடுத்து வரும் 
�கீர் பெய்தி்களொல் அதிர்ச்சியயொடு இைஙல்கலய 
உற்றுயெொககுகினறன உை்க ெொடு்கள். தமிழ்ச் 
ெமூ்கத்லதப் ப�ொறுத்தவலர இது இரடலடைத் 
துயரம். எனன ெடைககிறது அஙய்க? இைஙல்க 
விவ்கொரத்தில் பெடிய அவதொனமும் கூர்ந்த �ொர் 
லவயும் ப்கொணடை மூத்த வழககுலரஞரும் திமு்க 
மூத்த தலைவர்்களில் ஒருவருமொன  ய்க.எஸ்.
ரொதொகிருஷ்ணன ெமீ�த்தில் இைஙல்க பெனறு 
வந்திருககிறொர். அவருடைன எடுக்கப்�டடை இந் 
தப் ய�டடி இைஙல்க விவ்கொரத்தின �ல் யவறு 
�ரிமொ்ணங்கலளயும் புரிந்துப்கொள்ள உதவுகிறது.

பிரபாகரன் காலத்தில் இருந்து பலமுறை 
இலஙறக சென்று வந்்தவர் நீஙகள். உஙகளுறைய 
ெமீபத்திய பயணம் எபபடி இருந்்தது?

யவதலன! இது எனனுலடைய எடடைொவது 
�ய்ணம். பிர�ொ்கரன அஙய்க ்களத்தில் இருந்த 
்கொைத்திலிருந்து பெனறு வருகியறன. உள்ெொடடுப் 
ய�ொரொல் யமொெமொ்க இைஙல்க �ொதிக்கப்�டடிருந்த 
்கொைத்தில்கூடை பெனறிருககியறன. ய�ொருககுப் 
பினனரும் பெனறு வந்திருககியறன. இப்ய�ொது 
ய�ொை மக்கள் யமொெமொ்க �ொதிக்கப்�டடைலதக 
்கணடைதில்லை. ஆனொல், பெடுெொள் நிர்வொ்கச் 
சீரழிவின விலளவு இது. முககியமொ்க ரொஜ�க ஷ 
குடும்�யம இதற்்கொன ப�ரும் ்கொர்ணம்.

ம�ாெ�ான சூழல் என்ைால், எற்தச் சொல்கி 
றீர்கள்? சகாஞெம் விவரிகக முடியு�ா?

மக்கள் ெொப்�ொடடுகய்க சிரமப்�டுகிறொர்்கள். 
பிலழப்பு எனனவொகும். ல்கயில் உள்ள யெமிப் 
புக ்கலரந்தொல் எனன பெய்வது; ெொடடின எதிர் 
்கொைம் எனனவொகும்; இப்�டி எல்ைொம் ஏரொள 
மொன ய்கள்வி்கள்! முப்�து ரூ�ொய்ககு விற்கும் 
�ச்லெ மிள்கொய் இரணடைொயிரம் ரூ�ொய்ககு விற் 
றொல் மக்கள் எனனதொன பெய்ய முடியும்? எல் 
ைொப் ப�ொருட்களின விலையும் உச்ெம் பதொடடி 
ருககினறன. அங்கர் �ொல்மொ ஒரு கியைொ 1960 
ரூ�ொய்ககு விற்கிறது. ப�டயரொல் டீெலுககுக 
்கடும் தடடுப்�ொடு. �ொர்த்த இடைங்களில் எல்ைொம் 
மக்கள் வரிலெயில் நினறொர்்கள். இரணடு மணி 
யெரத்திற்கு யமல் ்கொத்திருக்க யவணடும் என 
றொர்்கள். ஆசியொவியையய இைஙல்கயில்தொன 
அதி்க அளவுககுப் �்ணவீக்கம் நிைவுகிறது. ப�ொரு 
ளொதொரம் நிலைகுலைந்திருப்�தொல் யவலை 
வொய்ப்பு்கள் ய்கள்விககுள்ளொகி இருககினறன. 
அரசு மக்களின ்கடும் எதிர்ப்ல� எதிர்ப்கொள்கிறது. 
ப�ருகும் ய�ொரொடடைங்களுககு ஈடு ப்கொடுக்க 

முடியவில்லை. ெர்வயதெ அளவில் இைஙல்க 
எதிர்�ொர்ககும் அளவுககு உதவி்கள் கிலடைக்க 
வில்லை. அதனொல் ்கணணுககு எடடியவலர 
குழப்�மும் ்கைக்கமுயம பவளிப்�டுகினறன.

செடுொள் நிர்வாகச் சீர்மகடுகள் இ்தற்கு 
காரணம் என்று எபபடிச் சொல்கிறீர்கள்?

இைஙல்க சுயொதீனொமொ்கச் பெயல்�டுவதற் 
ய்கற்ற ப�ொருளொதொரத்லத இைஙல்க ஆடசி 
யொளர்்கள் உருவொக்கவில்லை. சுதந்திரம் அலடை 
யும் ்கொைத்தில் ஒரு ெொடு ப�ரும் திடடைமிடைலை 
யெொககி ெ்கர யவணடும். இைஙல்கயில் அது 
ெடைக்கவில்லை. 26 ஆணடு்கள் பதொடைர்ந்த உள் 
ெொடடு ய�ொர் சூழலை யமலும் யமொெம் ஆககி 
யது. ய�ொருககுப் பின இைஙல்கயின சூழல் 
மொறும் எனறு �ைரும் நிலனத்தொர்்கள். �ை ெொடு 
்களும் முதலீடுபெய்வதற்கு வொய்ப்�ொன ய்கந்திர 
மொ்க இைஙல்கலயப் �ொர்த்தன. ஆனொல், ப�ொரு 
ளொதொர ரீதியொ்க ஒரு ெொடு யமபைழுந்து வர 
அரசியல் உறுதிப்�ொடும், ெமூ்க ெல்லி்ணக்கமும் 
முககியம். ஒரு ப�ரிய உள்ெொடடுப் ய�ொரிலிருந்து 
விடு�டடை பிறகும்கூடை இைஙல்க ஆடசியொளர்்கள் 
திருந்தவில்லை. குறிப்�ொ்க, சிங்கள இனவொதம் 
அயத யமைொதிக்கத்லதத் பதொடைர்ந்தது. ஏற்ப்க 
னயவ ய�ொர்க ்கொைத்தில், ஊழலில் திலளத்ததில் 
ருசி ்கணடை ரொஜ�க ஷ குடும்�ம், �லடைத்துலற 
ரீதியொ்கச் பெைவழிப்�லதக குலறக்கவில்லை. 
ஏபனனறொல்,  �ொது்கொப்புத் துலறயில் ஊழல்்க 
லளக ்கமுக்கமொ்கச் பெய்யைொம் என�து உை்கப் 
ய�ொககு அல்ைவொ? ரொஜ�க ஷ �தவியிலிருந்து 
அ்கற்றப்�டடை பிறகும்கூடை அடுத்து வந்த ஆடசி 
யொளர்்களொலும் யதசிய பவறித் தீயிலிருந்து தப்� 
முடியவில்லை. ெரியொ்கச் பெொல்வதொனொல், யதசி 
யத்தின ப�யரிைொன ஊழல் நிர்வொ்கம்தொன 
இைஙல்கலய இந்தச் சூழ்நிலைககுத் தள்ளியுள் 
ளது.

ஆனால், சகாமரானாவுககுப பிைகு்தாமன 
இந்்த செருககடி?

ப்கொயரொனொ இவர்்களது ஆடசியின அைங 
ய்கொைத்லத அம்�ைப்�டுத்தியுள்ளது. அப்�டி 
தொன பெொல்ையவணடும். ஈஸ்டைர் ெொள் குணடு 
பவடிப்பு்களில் 253 ய�ர் உயிரிழந்தது உை்க 
அளவில் சுற்றுைொ �யணி்கலளப் பீதியில் தள்ளி 
யது. ப்கொயரொனொ ்கொை்கடடைம் அந்த ெொடடின 
ப�ரும் ப�ொருளொதொரமொன சுற்றுைொ துலறலய 
மூழ்்கடித்தது. இபதல்ைொம் உணலம. ஆனொல், 
ப்கொயரொனொ உை்களொவிய ெவொல் என�லத 
நீங்கள் மறந்துவிடைககூடைொது. ெல்ை நிர்வொகி்களொ்க 
இருந்தொல், அவர்்கள் ெங்கடைத்திலிருந்து ெொடலடை 
பவளியய ப்கொணடுவந்திருப்�ொர்்கள்.

இன்றைய நிறலற�ககு �ரபுவழி மவளாண் 
ற�றயயும் ஒரு காரண�ாகச் சொல்கிைார்கள். 
�ரபுவழி மவளாண்ற� ்தவைான முடிவா?

இல்லை. அது ெவீன உர - பூச்சிகப்கொல்லி 
உற்�த்தியொளர் ைொபியினுலடைய �ரப்புலர. 
இருககிற அலமப்பிலிருந்து புதிய ஒனலற 
யெொககிச் பெல்லும்ய�ொது நிதொன அணுகுமுலற 
அவசியம். மரபுவழி யவளொணலமயில் விலளச் 
ெல் குலறவொ்க இருககும். அதற்ய்கற்� உற்�த்தி 
லயத் திடடைமிடடு அமைொககியிருந்தொல், இது 
பிரச்சிலனயொகி இருக்கொது. திடீபரன ஒருெொளில் 
ெவீன உர - பூச்சிகப்கொல்லி அத்தலனககும் 
தலடை விதித்த அடைொவடியொல்தொன இனலறய 
சூழல் ஏற்�டடைது. அரசு இப்�டித் தலடைலயக 
ப்கொணடுவந்துவிடடு, விலளச்ெலில் �ொதிப்பு்கள் 
ஏற்�டுவலதக ்கணடு தலடைலய நீககியது. ஆனொல், 
ய�ொதிய யெதொரம் ஏற்ப்கனயவ நி்கழ்ந்துவிடடைது. 
பெல் ெொகு�டியில் 25%, யதயிலைச் ெொகு�டியில் 
35%, பதனலனச் ெொகு�டியில் 30% அளவுககு 

விலளச்ெல் குலறந்துவிடடைது. இப்�டி ஏற்�டடை 
உ்ணவுத் தடடுப்�ொடைொனது அத்தியொவசியப் 
ப�ொருட்கள் விலைலய யமலும் கூடடிவிடடைது.

இந்்த நிறலற�ககு பறை�யககறல ஒரு 
காரண�ாகக கூறுகிறீர்கள்; சகாஞெம் விளகக 
லா�ா?

ய�ொருககுப் பின இந்தியொ உள்ளிடடை �ை 
தரப்பு்களிலிருந்தும் ஏரொளமொன நிதி இைங 
ல்கலய வந்தலடைந்தது. எல்ைொம் தமிழர்்கள் 
புனர்வொழ்வுக்கொ்க அளிக்கப்�டடை நிதி. இந்த 
நிதிலய எல்ைொம் ரொணுவத்துககு மலடை 
மொற்றியது இைஙல்க அரசு. இந்தியொ வழஙகிய 
�ை நூறு ய்கொடி ரூ�ொய் எனனவொனது என�யத 
ஓர் உதொர்ணம். தமிழர்்களுககு 43,000 வீடு்கள் 
்கடடை ரூ.1,300 ய்கொடி ப்கொடுத்தது மனயமொ்கன 
சிங அரசு. இயதய�ொல் �ள்ளி மொ்ணவர்்களுககு 
லெககிள், விவெொயி்களுககு டிரொகடைர், வவுனி 
யொவில் மருத்துவமலன எனறு �ை வல்கயில் 
திடடைமிடைப்�டடைது. அடுத்து வந்த யமொடி அர 
சும்கூடை உதவியது. இந்த நிதிபயல்ைொம் முலற 
யொ்கச் பெைவிடைப்�டைவில்லை என�லத என 
்கள ஆய்வில் அறிந்துப்கொணயடைன.

ய�ொர் முடிந்து விடுதலைப் புலி்கள் இயக்கம் 
முற்றிலும் அழித்பதொழிக்கப்�டடை பிறகும்கூடை 
தமிழர்ப் �குதி்களில் �லடை்கள் நிறுத்தப்�டை 
்கொர்ணம் எனன? உள்ெொடடில் மடடுமல்ைொது, 
அயை்க உறவிலும் �லடைத்துலற வியூ்கங்களுகய்க 
முககியத்துவம் ப்கொடுத்தது இைஙல்க. அப்�டி 
தொன சீனொயவொடு அளவுககு அதி்கமொன பில்ண 
ப்ல� உருவொககிகப்கொணடைது. இந்தியொலவயும் 
யமற்கு ெொடு்கலளயும் இதன மூைம் �ல்கத்துக 
ப்கொணடைது. எல்ைொமும் யெர்ந்துதொன இந்தச் 
சீரழிவிற்கு இைஙல்கலயத் தள்ளியுள்ளன.

ராஜபகெ ெமகா்தரர்கள் அறிவித்்த இலவெ 
திடைஙகளும் இ்தற்கு ஒரு காரண�ா?

மக்கள் ெைத் திடடைங்கள் ்கொர்ணம் இல்லை; 
அது ப�ொய். முனயயொெலன அற்ற வரி நீக்கங 
்கள்தொன ்கொர்ணம். இதனொல், அரசுககு வரும் 
வரி வருமொனம் குலறந்தது.

ெரி, ்தமிழர்கள் எபபடி இருககிைார்கள்?
இைஙல்கயின வடைககு கிழககு �குதி்களொன 

பதற்கு பதனபுைம் அம்�ொலர, மடடைக்களப்பு, 
திரிய்கொ்ணமலை, முல்லைத்தீவு, கிளிபெொச்சி, 
மனனொர், யொழ்ப்�ொ்ணம், வவுனியொ ய�ொனற 
�குதி்களுககும், மலைய்கப் �குதி்களொன நுவயர 
லியொ, ்கணடி ய�ொனற இடைங்களுககும் பெனயறன. 
எல்ைொ இடைங்களிலுயம மக்கள் �ரிதவிப்ய�ொடு 
தொன இருககிறொர்்கள்.

தமிழர்்கலளப் ப�ொருத்தவலர இரணடு சிக 
்கல்்கள். முதைொவது �லடைத்துலறமயம், எஙகு 
�ொர்த்தொலும் துப்�ொககி்கயளொடு உைவும் �லடை 
யினர். தமிழர்்கள் நிைத்லத ஆககிரமித்து 
ப�ரிய ்கடடைடைங்கள், மு்கொம்்கலளக ்கடடிக 
ப்கொணடு தமிழர்்கலள அச்ெத்தியையய லவத் 
திருககினறனர். இரணடைொவது, ப�ொருளொதொரச் 
சிக்கல். ஏற்ப்கனயவ ய�ொரில் அடிவொஙகிய ெமூ 
்கம் இப்ய�ொது இந்தப் ப�ொருளொதொர பெருக 
்கடியொல் யமலும் ஸ்தம்பித்து இருககிறது.

மூளும் எதிர்பபு ராஜப க ெறவ ஆடசியிலி 
ருந்து அகற்று�ா?

அ்கற்ற யவணடும். ெொடைொளுமனறத்தில் ரொஜ 
� க ெ ்கடசி வலுவொன இடைத்தியையய இருந்தது. 
ஆனொல், முதலில் கூடடைணி ்கை்கைத்து, இப் 
ய�ொது ்கடசிககுள்யளயுயம ெைெைப்பு்கள் ய்கட 
கினறன. மூளும் மக்களின எதிர்ப்பு எதிர்க்கடசி 
்களுககுப் புதிய �ைத்லதத் தந்திருககிறது. ்கடசி 
யிலும் ஆடசியிலும் முழு ஆதிக்கம் பெலுத்தும் 

ராஜபக்சக்கள் அ்கற்றபபடாமல் 
இலங்்கககு மீட்சி இல்்ல

கே.எஸ்.ஆர். கேட்டி

ெ.ெ.சிவெஙகர்
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மட்டக்களப்புககுச் செல்வது ந்டக்க முடி 
யாமல நாம் திருப்பி அனுப்்பப்்படடு 

விடுவ்வாவமா என்கிற ்பதறறத்தில நாம் இருந் 
வதாம். ஸச்காட்்டத் தீரமானிப்்ப்வர்கள் ்ப்்ட 
அதி்காரி்கள்தான் என்்பதால சி்ற அதி்காரி்களின் 
குரல அங்கு எடு்படு்வது மி்கக கு்றவு. ஆனா 
லும் தான் எப்்படியும் எம்்ம அனுப்பி ் ்வப் 
வ்பன் என்று சில்வா செயிலர ்வாககுறுதியளித் 
திருந்தார. அது ந்டப்்பதற்கான ்வாய்ப்புக்கள் 
மி்கக கு்ற்வா்கவ்வ இருந்தன.

சில்வா செயிலர சதா்டரந்து முயறசித்தன் 
்பயனா்க 10 நிமி்டத்துககுள் எங்்க்ள மட்டக 
்களப்புககு அனுப்்பலாம் என்று ்பதில கி்்டத்தது. 
உ்டவன ்களுத்து்றச் சி்றச்ொ்லயில நாம் 
ஒப்்ப்்டக்கப்்படவ்டாம். செயிலர சில்வா, ''இப்்ப 
ெந்வதாெம்தாவன'' என்று சொலலிவிடடு எம்மி்ட 
மிருந்து வி்்டச்பறறுச் சென்றார. அதன் பின் 
னர அ்வ்ரச் ெந்திககும் ்வாய்ப்பு எனககுக 
கி்்டக்கவில்ல. ்க்ட்ம என்்பதறகு அப்்பால 
மனிதாபிமானம் அ்வரி்டம் இருந்தது. எங்்கள் 
்பத்துப்வ்ப்ரயும் ்களுத்து்றச் சி்றச்ொ்ல 
மருத்து்வம்னயில ஒரு ்ப்ைய அ்றககுள் 
்்வத்துப் பூடடினார்கள். ்வை்மயா்க எம்்மப் 
பூடடி ்்வககும் 'ஏ' ்வாரடடில ்களுத்து்றச் 
சி்றயிலிருந்த அ்னத்து முஸலிம் ் ்கதி்களும் 
ஒன்றா்க இருந்து வநான்பு பிடித்துகச்காண்டிருந் 

ததால அங்கு எம்்மத் தங்்க ் ்வக்க முடியாதி 
ருந்தது.

நாம் பூட்டப்்பட்ட அ்ற முழு்வதும் குப்்்ப 
வ்பா்டப்்படடிருந்தது. ்கழிப்்ப்ற ஒன்றிருந்தது 
அதறகுக ்கதவுகூ்ட இல்ல. ்படுப்்பதற்கா்கத் 
தரப்்பட்ட பிளாஸரிக ்பாய் ஒன்்ற ்வாெலில 
ம்றப்்பா்கத் சதாங்்கவிடடு அ்தக ்கதவுவ்பால 
்பயன்்படுத்திவனாம். மணம், அழுககு எலலா 
்வற்றயும்வி்ட நுளம்புத் சதால்லவய அதி 
்கம். 

சிறிய ஓ்்டவ்பால இருந்த அ்ற ஒன்றில 
நான் ்படுத்வதன். ஆனால எந்த ்வ்்கயிலும் 
நித்தி்ர ச்காள்்வதறகு நுளம்பு்கள் அனுமதிக்க 
வில்ல. அது ஒரு வ்கார இர்வா்கவ்வ ்கழிந்து 
வ்பாயிறறு.

்கலமு்ன்யச் வெரந்த ச்வதுப்்ப்கம் ஒன் 
றின் முதலாளி ஒரு்வர, அ்வரது ம்கன், மரும்கன் 
என எமது குழுவில இருந்தார்கள். அந்த 
முதலாளி நுளம்புக்கடி தாங்்கமுடியாது விடியும் 
்வ்ர ்டாம் வி்ளயாடிக ச்காண்டிருந்தார. 
யாருவம முழு்மயா்க நித்தி்ர ச்காள்ளவில்ல. 
அ்தவி்ட அம்்பா்றக குறறப்புலனாய்வுப் 
பிரிவினரால ்்கது செய்யப்்பட்ட ராொ என்ற 
சலாறிச் ொரதி ஒரு்வருககுத் சதாண்்்டககுள் 
சுடுநீ்ர ஊறறித் துன்புறுத்தியதால அ்வரது 
்கழுத்துப் ்பா்கத்தில ஏற்பட்ட ்காயம் ்காரணமா்க 
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இரவில ்படுத்துக குறட்்ட விடும்வ்பாது ஓர 
அொதாரண ச்பரிய ெத்தம் வ்கடகும். அதுவும் 
ச்பரிய சதால்லயா்க இருந்தவ்பாதிலும் ஒரு 
மனிதன் அனு்பவிககின்ற அ்வஸ்த என்ற 
அடிப்்ப்்டயில எலவலாரும் ெகித்துகச்காண் 
வ்டாம். 

சி்றச்ொ்லயில இருந்த எலலாக ் ்கதி 
்களும் எலலா ்வ்்கத் துன்்பங்்க்ளயும் அனு 
்பவித்தார்கள். அ்வர்களின் குடும்்பங்்க ளுககு 
அ்வர்கள் அனு்பவித்த துன்்பங்்கள் வநரடியா 
்கத் சதரியாதிருந்தது ச்பரிய ஆறுதலதான். 
அ்்வ எழுத்தில வி்வரிக்க முடியாத வ்வத 
்ன்கள்.

பூொச் சி்றச்ொ்லயில தடுத்து ் ்வக்கப் 
்படடிருந்த ெவ்பார என்ற முஸலிம் நண்்பர 
ஒரு்வர கூறினார, ''சி்றககுள் ்வந்த பின்னர 
ஊர்வங்்களின்ர ்கண்வண ்ப்டவில்ல. நான் 
்பல த்ட்்வ்கள் ெவூதிககுப் வ்பாய் ்வந்த்வன். 
அதனால சி்றகுள்ளிருந்து விடுத்லயாகிப் 
வ்பாகும்வ்பாது ்வான் ஒன்றில வ்பாய் இறங்்க 
வ்வண்டும். நலல ெப்்பாத்து ஊடுப்பு ச்பரிய 
்பாக எலலாம் ச்காண்டுவ்பாய் இறங்கினால 
ஊர்வர்கள் நி்னப்்பார்கள் ெவ்பார ச்வளிநாட 
டிலிருந்து ்வருகிறான் என்று. யாரா்வது விெ 
யம் சதரிந்த்வன் எந்தக நிறு்வனத்தில வ்வ்ல 
செய்தாய் என்று வ்கட்டால அல பூொ  என்று 
சொன்னால ஏவதா உரு புது நிறு்வனம் என்று 
நி்னப்்பார்கள்'' என்றான். அ்வன் எப்வ்பாதும் 
்கல்கலப்்பா்க இருப்்பான். ''எப்்படிவயா இ்வங் 
்கள் எங்்க்ள ச்வளில வி்டத்தாவன வ்வண் 
டும்'' என்்பான்.  

    (சதா்டரும்)

ராஜபக்சக்கள் ....

ராெ்பக ெ குடும்்பம் அரசின் 75% ்படசெட்்டத் தீரமானிககும் து்ற 
்க்ளத் தன் ் ்கயில ் ்வத்திருககிறது. அ்வர்கள் ் ்வத்ததுதான் ெட்டம் 
என்ற நி்ல்மதான் இன்்றய சூைலுககுக ்காரணம். ஆ்க, ராெ்பக ெ 
ெவ்காதரர்கள் அ்கறறப்்ப்டாமல இலங்்்கககு மீடசி இல்ல.

இநத இடத்தில் இநதியா சசயய வேண்டியது என்ன?
இலங்்்க மக்கள் விரும்பும் ஓர ஆடசி அ்ம்வதற்கான சூைல அங்வ்க 

உரு்வா்வதறகு இந்தியாவும் உத்வ வ்வண்டும். தமிைர்களுககு முன்னுரி்ம 
ச்காடுப்்பதா்க இலங்்்க உறவுக்கான ்பார்்வ்ய இனிவயனும் உரு்வாக 
கிகச்காள்ள வ்வண்டும். இப்வ்பாதுள்ள அொதாரணச் சூைல முடிவுககு 
்வந்ததும், தறவ்பாது உக்ரன் பிரச்சி்னயில இந்தியாவின் வ்காரிக்்க்யப் 
வ்பால, இலங்்்கயில தமிழின அழிப்பு குறித்த ெர்வவதெ அளவிலான 
சுதந்திரமான விொர்ண ந்டத்தப்்ப்ட குரல ச்காடுக்க வ்வண்டும்.

தமிைர்கள் ்பகுதியில உள்ள ்ப்்டயின்ரத் திரும்்பப் ச்பற அழுத்தம் 
தரவ்வண்டும். திரிவ்காணம்ல து்றமு்கத்தில இந்தியாவின் ்வலு்வான 
இருப்்்ப நி்லநிறுத்தவ்வண்டும். சீன ஆதிக்கத்திலிருந்து அந்நாட்்ட 
விடுவிககும் ்வ்்கயிலான ந்ட்வடிக்்க எடுக்கவும் இ்த ஒரு ெந்தரப் 
்பமா்க இந்தியா ்பயன்்படுத்தலாம். தமிைர்கள் தங்்களு்்டய எதிர்காலத்்தத் 
தீரமானிக்க ச்பாதுக ்கருத்சதடுப்பு ந்டத்தப்்ப்ட வ்வண்டும்; அதற்கான 
சூை்ல இந்தியா உரு்வாக்க வ்வண்டும்.

இனி இலங்கை என்ன சசயய வேண்டும்?
தம்மு்்டய குடிமக்க்ளச் ெமமா்க அது ்பாவிக்க வ்வண்டும். ெமூ்க 

நலலிணக்கம்தான் ெமூ்க அ்மதிக்கான அடித்தளம். அதன் மீதுதான் எந் 
தத் சதாழி்லயும், ச்பாருளாதாரத்்தயும் ்கடடிசயழுப்்ப முடியும்.
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தமிழ்த் ததசியக் கூட்டமைப் 
பின் ைட்டக்்களப்பு ைாவட்ட 

நா்டாளுைன்்ற  உறுப்பினர் சாணக்கி 
யன் தான் ஏன் நா்டாளுைன்றில் 
சிங்கள மைாழியில் உமையாற்ற 
தவண்டிய ததமவ இருக்கி்றது என்று 
கீழ்வருைாறு கூறியிருநதார். தமிழில் 
தேசுமதோது சிங்கள உறுப் பினர்்கள் 
தைக்கு வழங்கப்ேட்ட மைாழிமேயர்ப் 
புக்்கான ்கருவிமய ்காதில் ம்காழுவிக் 
ம்காள்ளாது ்கழறறி மவத்துவிடுகின் 

்றனர். சிலர் தமிழ் நா்டாளுைன்்ற 
உறுப்பினர்்கள் உமையாறறும தநைத் 
மதப் ேயன்ேடுத்திச் சி்கமைட பும்கப் 
ேதறகும சிறுநீர் ்கழிக்்கவும மவளி 
தயறி விடுகின்்றனர். இதனால் நாங 
்கள் என்ன தேசுகித்றாம என்ேமத 

அவர்்கள் மசவிைடுப்ேதில்மல - 
என்றிருநதார். 

சாணக்கியன் கூறுகின்்ற விளக்்கம 
சரியானதுதான். ஆயினும மைாழி 
மேயர்ப்ேவர்்கள்கூ்ட வரிக்கு வரி 
மைாழி மேயர்ப்ோர்்கதள தவிை 
தேசுமோருமள அல்லது அதன் 
உள்ளார்நத அர்த்தத்மத உரியவாறு 
மவளிப்ேடுத்துவதில்மல. இமத 
வி்டச் சாணக்கியனின் தாய் சிங்களப் 
மேண் என்ேதால் சாணக்கியனின் 
தாய்மைாழி சிங்களம. அது நா்டா 
ளுைன்றில் அங்கம வகிக்கும ஏமனய 
சிங்கள உறுப்பினர்்களுக்கு நன்கு 
மதரிநத வி்டயம.

நா்டாளுைன்றில் தமிழர் தைப்பு 
உறுப்பினர்்களா்க மி்க நீண்்ட ்காலைா 
்கக் ்கல்விைான்்கள் ேலர் இருநதனர். 
உறுப்பினர்்களின் உமை்கள் ஹன் 
சார்ட ேதிவுப் புத்த்கத்தில் ேதிவு 

மசய்யப்ேடுவதால் மூத்த 
நா்டாளுைன்்ற உறுப்பினர் 
்களான ஜி.ஜிமோன்னமேலம, 
மசல்வநாய்கம, நவைடணம, 
திருச்மசல்வம, நீலன் திருச் 
மசல்வம, அமிர்தலிங்கம, 
சமேநதன், ததவநாய்கம, 
மச.ைாஜதுமை ஆகிதயாரின் 
உமை்கள் நா்கரீ்கைான மசாற 
பிைதயா்கத்மதயும ்கண்ணி 
யத்மதயும ம்காண்டிருநதன. 
தாங்கள் ைக்்கள் பிைதிநிதி்கள் 
என்ேதிலும தைக்கு வாக்்க 
ளித்த ைக்்கமள நா்டாளு 
ைன்்றம என்்ற உயரிய 

சமேயில் த்கவலப் 
ேடுத் தக்கூ்டாது 
என்ேதிலும ்கவனம 
மசலுத்தினார்்கள். 
தறதோதுகூ்ட சமேந 
தன், சுைநதிைன், 
அங்கஜன் இைாைநா 
தன், ்கதஜநதிைகுைார் 
மோன்னமேலம ஆகிதயா 
ரி்டம மோறுப்ோ்கப் தேச 
தவண்டும என்்ற ைனநிமல 
்காணப்ேடுகி்றது. 

அதததவமள அவவப் 
தோது தமிழர் பிைச்சிமன 
மயத் தீர்க்்காது விட்டால் 
மவடிக்கும, ே்றக்கும எனச் 

சமேநதன், ைாமவ தசனாதிைாசா 
ஆகிதயார் அறிக்ம்க விடுவதும 
அது த்கலிக் கூத்தா்கவும நம்ட 
மும்றச் சாத்தியைா்கவும மதரிவதும 
ந்டக்கி்றது. ஆனால் இத்தம்கய 
உமை்களில்கூ்ட அவர்்கள் ்கண் 

ணியம தவறி ந்டநததில்மல என்ே 
மதயும ஏறறு்கம்காள்ளத்தான் 
தவண்டும.

வெட்டிப்பேச்சு
உறுபபினர்கள்
விடுதமலப் புலி்களின் 

ஆயுதப் தோைாட்ட ்காலத் 
தில் தமிழருக்்கான அைசியல் 
பிரிவு ஒன்ம்ற நா்டாளுைன் 
றுக்கு அனுப்ே முயன்்றதோது 
22 உறுப்பினர்்கள் தமிழ்த் 
ததசியக் கூட்டமைப்பு என்்ற 
்கடசியின் கீழ் நா்டாளுைன்்றம 
மசன்்றனர். அவர்்களில் சிலர் 
நா்டாளுைன்றிலும தமமைப் 
புலி்களின் அம்டயாளைா்கக் 
்காட்ட நிமனத்துக் ்கடும 
தோக்்கான தேச்சு்கமள 
விசிறி விட்டார்்கள். ஒரு 

த்டமவ மசல்வைாஜா ்கதஜந திைன், 
40 ஆயிைம ேம்டச் சிப்ோய் ்கமளச் 
சவப்மேடடியில் மவத்து அனுப்பு 
தவாம மேறுவதறகுத் தயா ைா்க 
இருங்கள் - என்று நா்டாளு ைன்றில் 
உமையாறறினார். இது தோன்்றமதாரு 
ஆதவசைான தேச் மசப் தோைாட 
்டத்மத ந்டத்திக் ம்காண்டிருநத 

புலி்களின் தமலவர் பிைோ்கைன்கூ்ட 
ஒருதோதும தேசிய தில்மல.

நா்டாளுைன்்றத் ததர்தலில் மவல் 
வது என்ேது ைக்்களின் வாக்கு்களால் 
ந்டப்ேது. இது ஜனநாய்க அைசி 
யலுக்்கான ஒரு தைம்ட என்ேது 
தமிழ் உறுப்பினர்்கள் ேலருக்குத் 
மதரிநதிருப்ேதில்மல. நா்டாளுைன்்ற 
உறுப்பினர் ஒருவருக்குரிய சி்றப் 
புரிமை என்ேது அவைால் மே்றப் 
ேட்டது அல்ல. அது ைக்்களின் 
வாக்கு்களால் கிம்டக்்கப்மேறுவது. 
அச்சி்றப்புரிமைமயத் தவ்றான 
வம்கயில் ேயன்ேடுத்துவது என்ேது 
வாக்்களித்த ைக்்கமளயும தான் 
சார்நத ்கடசி, இனத்மதயும த்கவலப் 
ேடுத்துவதா்க அமையும.

தறதோதுள்ள உறுப்பினர்்களில் 
சாணக்கியன், மசல்வைாசா ்கதஜந 
திைன், சிறிதைன், ்கமலயைசன் ஆகி 
தயார் தாங்கள் ைக்்கள் பிைதிநிதி்கள் 
என்ேமத ை்றநதுவிடுகின்்றனர். 
இவர்்களது உமை்கள் சிங்கள ைக் 
்கமள தமிழர்்களுக்கு எதிைா்கத் 
திருப்பிவிடும வம்கயிதலதய 
அமைகின்்றன. .  இமதவி்டச் 
சாணக்கியன் ஏற்கனதவ மவறறிமலச் 
சின்னத்தில் ததர்தலில் தோடடி 
யிடடுத் ததாற்றவர். அவர் தறதோது 
தமிழ்த் ததசியம ேறறிப் தேசுவது 
மேருமோன்மைச் சமூ்கத்மத 
ஆத்திைமூடடும. அநத ஆத்திைம 
மைதுவா்கத் தமிழ் ைக்்கள் மீதும 
திருமபும. ஏற்கனதவ 30 வரு்டப் 
தோர், உயிரிழப்பு்கள், மசாத்திழப் 
பு்கள் எனப் ேலவறம்ற ஏறேடுத்தி 
யிருக்கி்றது. இனிதைலும தாம 
இ்றஙகுவதறகுப் ேடுகுழி இல்மல 
என்்ற நிமலயில் தமிழ் ைக்்கள் 
வாழுமதோது தமிழ் உறுப்பினர்்களின் 
தோலி வீை உமை்கள் சாதாைண மோது 
ைக்்கமள தைலும வருத்துவதா்க 
உள்ளது. ோதிக்்கப்ேட்ட ைக்்களின் 
தமலவர்்கள் ்கண்ணியைானவர்்க 
ளா்கவும ைக்்கள் மீது ேறறுள்ளவர்்களா 
்கவும விடடுக்ம்காடுப்பு்கள் நிம்றநத 
வர்்களா்கவும புத்திபூர்வைா்கச் 
மசயறே்டக்கூடியவர்்களா்கவும 
இருக்்கதவண்டியது மி்க மி்க அவசி 
யைாகும. முஸ்லிம தமலவர்்கள் 
மேருைளவுக்குத் தமமையும தைது 
ைக்்கமளயும ோது்காக்்கக்கூடிய 
வம்கயில் நா்டாளுைன்்ற உமை்க 
மளத் திட்டமிடடு தைறம்காண்டு 
வருகி்றார்்கள். தமிழ்த் தமலவர்்கள் 
இதில் தைமே்டதவண்டியிருக்கி்றது.

தரமிழக்கும் தமிழ் உறுப்பினர்கள்...?
மாதென்

சாணக்கி
யனின் தாய் 

சிங்களப வபேண் 
என்பேதால் 

சாணக்கியனின் 
தாய்வமாழி 

சிங்களம். அது 
நாடா 

ளுமன்றில் 
அங்கம் ெகிக்கும் 
ஏனனய சிங்கள 

உறுபபினர
்களுக்கு நன்கு 

வதரிநத விடயம்
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தற்போததய ஆட்சியோளர்கள் அரசியலில் 
இருந்து ஒதுங்கி வீட்டுக்குச் செல்்ல்ேண்டும் 

எனபததவிட ரோஜபக்ெ குடும்பம் வீட்டுக்குச் 
செல்்ல ்ேண்டும் எனகிற ்்கோரிக்த்க எல்்லோ 
இடங்்களிலும் உச்ெம் சபறறிருக்கிறது. ஆனோல் 
இனறு முக்கியமோ்கப் ் பெப்பட்ேண்டிய விடயம் 
சபோருளோதோரததத மறுசீரதமப்பது சதோடரபோனது. 
அதத அரசியல் ்கட்சி்க்ளோ, பல்்கத்லக்்கழ்க மோண 
ேர்க்ளோ, ெட்டததுதற ெோரந்தேர்க்ளோ, சபோரு 
ளோதோர நிபுணர்க்ளோ த்கயில் எடுதததோ்கத சதரி 
யவில்த்ல. இந்த விடயதததக் ்கருததில் எடுத 
தோல் மட்டு்ம மகிந்த குடும்பம் பதவியில் இருந் 
தோச்லனன அடுதததோ்க ்ேறு எேரோேது பதவி 

ஏறறோல் எனன  தற்போததய பிரச்சிதன்களுக்குத 
தீரவு ்கோண முடியும்.  

சீனாவின் கடன் ப�ாறி
சேளிநோட்டு உறவு எனபது ந்லன்களின அடிப் 

பதடயில் ்பணப்படுேது. இதில் பதட ்நோக் 
்கமும் சபோருளோதோர ்நோக்்கமும் முக்கிய இடத 

ததப் பிடிக்கினறன. சீனோவிடம் சபறப்பட்ட ்கடன 
்கள் சபரும்போலும் 7 சதோடக்்கம் 8 வீத ேட்டிதயக் 
ச்கோண்டன. இந்த அதி்கரிதத ேட்டி மறறும் 
குறுகிய ்கோ்லததில் ்கடதன மீளளிப்புச் செயேது 
எனற ஒப்பந்தம் ் போனற விடயங்்கள் நோட்தடக் 
்கடனசுதமக்குள் சிக்்க தேக்கும். அது்ே 
இ்லங்த்கக்கு நடந்துள்ளது. அ்த்ேதள உ்ல்க 
ேங்கி, ஆசிய அபிவிருததி ேங்கி ்போனறன 
ேழங்குகினற சமன ்கடன்களுக்கு ஒரு ெதவீத 
ேட்டிதயயும் ்கடதன மீளளிப்பதறகு நீண்ட்கோ்ல 
அே்கோெமும் ேழங்்கப்படும். மட்டுப்படுததப்பட்ட 
அந்தக் ்கடன உதவி ் பதோது எனபதோ்்ல்ய சீனோ 
்போனற நோடு்களிடம் அதி்க ்கடதனப் சபறுேதில் 
தற்போததய ஆட்சியோளர்கள் ்கேனம் செலுததி 
னர.

கடன் மீளளிப்புத் ப�ாடர�ான கலந்துரையாடல்
தற்போததய சநருக்்கடியில் ரோஜபக்ெ அரசு 

சீனோவுடனோன ்கடன மீளளிப்புத சதோடரபோ்கக் 
்க்லந்தோ்்லோசிக்்க ் ேண்டிய அேெர ் ததேயுள் 
ளது. ஏற்கன்ே ஒததுக்ச்கோள்ளப்பட்ட ேட்டிவீதத 
ததக் குதறப்பது, ்கடன மீளளிப்புக்்கோன ்கோ்ல 
ததத நீடிப்பது என முக்கிய விடயங்்கள் பறறிய 
்க்லந்துதரயோடத்ல ் மறச்கோள்ளுமோறு எதிரப்புப் 
்போரோட்டங்்களில் ஈடுபடுபேர்கள் எேரும் ேலி 
யுறுததவில்த்ல. ரோஜபக்ெ குடும்ப அரசியத்ல 
ஒழிப்பது மட்டும் தற்போதுள்ள நித்லக்குத தீர 
ேோ்க அதமந்துவிடப்்போேதில்த்ல. இது சதரிந் 
தோலும் இனதறய ்போரோட்டங்்களில் ஈடுபடுப 
ேர்கள் அதுபறறிப் சபரிதோ்க அ்லட்டிக்ச்கோள்ே 
தில்த்ல. இந்த சநருக்்கடிக்கு மததியிலும் சீனோ 
தனது ்கடனில் ஒரு பகுதியின மீளளிப்தபத 
தள்ளி தேப்பதறகு இனனும் ெம்மதிக்்கவில்த்ல. 
அப்படிப்பட்ட நித்லயிலும் ் போரோட்டக்்கோரர்கள் 
சபோருளோதோரதததச் சீரப்படுததும் ேழி குறிதது 
அக்்கதறப்படோமல் இருப்பது அேர்களின உள் 
்நோக்்கம் ் ேறு எனபதத்ய ்கோட்டுகினறது. 

உலகச் சந்ர� விரல அதிகரிப்பு
உ்ல்கச் ெந்ததயில் மெகு எண்சணயயின வித்ல 

அதி்கரிதததன ்கோரணமோ்க இந்தியோவில் சபரிய 
ளவு சநருக்்கடி ஏறபட்டுள்ளது. ஒரு லீறறர சபற 
்றோலின வித்ல இ்லங்த்க ரூபோ மதிப்பில் அங்கு 
400க்கு ் மல் விற்கப்படுகிறது. ஏதனய சபோருள் 
்களின வித்லயும் சபரியளவில் அதி்கரிதது ேரு 
கினறது. இ்த நித்லயில் புதிதோ்க இ்லங்த்கயில் 
ஆட்சியதமப்பேர்கள் உ்ல்க ெந்தத வித்லதய 
விடக் குதறந்த வித்லயில் சபோருள்்கதள ேழங்்க 
முடியோத சூழல் ஏறபடும். நோடு முழுதும் எரி 
சபோருள் மூ்லம் இயக்்கப்படும் மின பிறப்போக் 
கி்கதள தேததுத சதோடரச்சியோ்க மினெோரம் 
ேழங்குேதுகூட நதடமுதறச் ெோததியமோனதல்்ல. 
கூடங்குளம் அனல் மின நித்லயததிலிருந்து 
்்கபிள்்கள் மூ்லம் மனனோரப் பகுதியூடோ்க மின 

ெோரம் ேழங்குேது குறிதது இந்தியோ ஆ்்லோசிதது 
ேருேதோ்கச் செயதி்கள் அடிபடுகினறன.

ஏற்றுமதி வருவாரய அதிகரித்�ல்
ஒரு நோடு தனது ்கடன சுதமயிலிருந்து மீள்ே 

தறகுத தமது உறபததி்கதள ்மம்படுததுேதும் 
ஏறறுமதி ேருமோனததத அதி்கரிப்பதும் அேசிய 
மோகும். இ்லங்த்கயின ஏறறுமதி ேருமோனததில் 
முக்கிய இடம்சபறும் ்தயித்ல ஏறறுமதிதய 
அதி்கரிப்பது உடனடி அேசியம். ்தயித்ல உற 
பததிக்குத ் ததேயோன யூறியோ ேளங்்கள், சதோழி 
்லோளர்களின ெம்பள விடயம், அேர்களுக்குத 
்ததேயோன ் ்கோதுதம மோ, உணவுப் சபோருள்்க 
ளின மோனிய ேெதி்கள் எனபேறதற உரியேோறு 
நிரணயிக்்கப்பதன மூ்லம் ஓரோண்டு ்கோ்லததுக்குள் 
்தயித்ல உறபததி மூ்லமோன ேருமோனததத அதி 
்கரிக்்கச் செயதுவிட முடியும். இந்தத துதறயில் 
சபருமளவு பணததத முதலீடு செயேதன மூ்லம் 
ஏறறுமதி ேருமோனததத அதி்கரிக்்க முடியும்.

ஒரு ேருடததுக்குத ் ததேயோன எரிசபோருதள 
அரபு நோடு்களில் இருந்து ் நரடியோ்கப் சபறுேது 
நல்்லது. இதன மூ்லம் சபோருள்்களின தற்போததய 
்கட்டுமீறிய வித்லதய ஓரளவுக்்கோேது மட்டுப் 
படுதத முடியும். 

அைபு நாடுகளில் இருந்து 
மசகு எணபணெய் ப�று�ல்
இததத்கய விடயங்்கள் ப்ல நதடமுதறச் 

ெோததியமோனதோ்க உள்ள்போதிலும் யோர நோட்தடப் 
சபோறுப்சபடுப்பது எனற விடயததில் ஆதளயோள் 
்கோட்டிவிட்டுப் பினனுக்கு நிறகிறோர்கள். ஆரப் 
போட்டததில் ஈடுபடும் தரப்பு்கள் தததமது எதிர 
்கோ்ல அரசியத்ல நடததுகிறோர்க்ள தவிர மக்்க 
ளுக்்கோன மோறறுத திட்டங்்கதள முனதேக்்க 
வில்த்ல.

எலி சபோறியில் தங்கும் எந்தப்சபரிய போரத 
ததயும் அது சதோங்்கவிடப்பட்டிருக்கும் நூத்ல 
நறுக்கி இ்லகுேோ்கக் கீ்ழ விழுததிவிடும் ஆனோல் 
அந்தப் போரததில் சதோங்கிய ஒரு மூதடதயக்கூட 
அதனோல் தூக்்க முடியோது. அது்போனறல்்லோமல் 
தற்போததய ் போரோட்டக்்கோரர்கள் ரோஜபக்ெக்்கதள 
வீட்டுக்கு அனுப்பிவிட்ட பினனர அடுதத அதிபர 
யோர எனபதத முனதேக்்க்ேண்டும் அதுேதர 
தற்போதுள்ள நித்லதய மோறறிவிடமுடியோது. 

2019ஆம் ஆண்டு ் ்கோட்டோபய ரோஜபக்ெ அதி 
பரோகும்ேதர அதறகு முனனதோன 4 ஆண்டு்கதள 
எதிரக்்கட்சி ேரிதெயிலிருந்து பணியோறறி்ய 
த்கப்பறறிக்ச்கோண்டனர. அ்த்போனறசதோரு 
ப்லமோன எதிரக்்கட்சியோல் மோததிர்ம தற்போதுள்ள 
ஆட்சிதயயும் மோறறமுடியும். மக்்களுக்கு நிம்மதி 
யோன ேோழதேயும் ஏறபடுதத முடியும். முதலில் 
எதிரணியினர ஒரு குதடயின கீழ செயறபட 
முயறசிக்்க ் ேண்டும். அப்்போதுதோன சபோருளோ 
தோரததத மீள் ்கட்டதமக்்க முடியும். 

ராஜபக்சக்களை வீட்டுககு அனுப்பினால் நிலளை சீராகுைா...?

ைவீந்திைன்

ஒரு நாடு �னது கடன் 
சுரமயிலிருந்து மீளவ 

�ற்குத் �மது 
உற்�த்திகரள 

மமம�டுத்துவதும 
ஏற்றுமதி வருமானத்ர� 
அதிகரிப்�தும அவசிய 
மாகும. இலஙரகயின் 
ஏற்றுமதி வருமானத்தில் 
முக்கிய இடமப�றும 
ம�யிரல ஏற்றுமதிரய 
அதிகரிப்�து உடனடி 

அவசியம
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சார்லி சாப்ளினின் நடிப்்ாற்றல், அதன் மூலம் அவர் 
ஈட்டிய ்ணம், புகழ் ஆகியவற்்றப் ்றறிப் ப்சப் 

்டும் ஒவ்வாரு மு்்றயும், அவர் சிறுவயதில் எதிர்்காண்ட 
வறு்ை்யப் ் றறியும் ைககள் நி்ைவுகூர்வது உணடு.

சாப்ளின் 1889இல் லண்டனில் மிக வறு்ையாை குடும்்த்தில் 
பி்றநதார். அவரது ் ்றப்றார் இருவருபை நடிப்புத் து்்ற்யச் 
பசர்நதவர்கள். அப்்ா சிறுவயதிபல குடும்்த்்தவிட்டுப் 
பிரிநது ்சன்றுவிட்்டார். அம்ைா மிக பைாசைாை உ்டல்நலம் 
ைறறும் ைைநலப் ்ாதிப்புககு உள்்ாைார். அதைால், அவர் 
காப்்கத்தில் பசர்ககப்்ட்்டார்.

சாப்ளினுககு சிட்னி என்்ற சபகாதரர் உணடு. ் ்றப்றாரின் அர 
வ்ணப்பு இல்லாத இநதச் சபகாதர்கள், சிறுவயதிபல தஙகள் வயிறறுப்்ாட்்்டத் தாங 
கப் கவனித்துக்காள்் பவணடிய நிர்்நதத்துககு ஆ்ாகிைர்.

சாப்ளினு்்டய ்்றப்றார் நடிப்புத் து்்ற்யச் பசர்நதிருநததாபலா என்ைபவா, 
சாப்ளினுககு இயல்பிபலபய நடிப்புத் தி்ற்ை இருநதது. சாப்ளினுககு 12 வயதிபலபய 
பை்்ட நா்டகஙகளில் நடிககும் வாய்ப்பு கி்்டத்தது. சாப்ளினுககுள் இருநத நடிப்்ாற்றல் 
அவருககாை ்ா்த்ய உருவாககித் தநதது. 1910 வாககில் நடிப்புப் ்யணைாக 
அ்ைரிககா ் சல்லும் வாய்ப்பு வநதது. அ்த்யாட்டி, 1913ஆம் ஆணடு அ்ைரிககா 
வில் உள்் சினிைா நிறுவைம் ஒன்று சாப்ளினு்டன் ஒப்்நதம் ் சய்து்காண்டது. இநத 
ஆணடுதான் அவரது வாழ்வின் திருப்புமு்ை. சாப்ளினின் தி்ரப் ்யணமும் 
்தா்டஙகியது. அப்ப்ாது இவருககு வயது 25.

சாப்ளினின் முதல் தி்ரப்்்டைாை ‘கிட் ஆட்ப்டா பரஸ் இன் ்வனிஸ்’ (Kid 
Auto RAce At Venice) 1914இல் ் வளியாைது. இநதப் ் ்டத்தில் தான் ‘ட்ராம்ப்’ 
எனும் ்்யர் ்காண்ட - ்தா் ்தா் ப்ன்ட், இறுகக ைாை சட்்்ட, நீண்ட 
்தாப்பி, சிறிய மீ்சயு்டைாை - ் ாத்திரத் தில் பதான்றிைார். இன்்ற்வும் அநதப் 
்ாத்திரம் வழியாகபவ உலகம் சாப்ளி்ை நி்ைவு்காள்கி்றது.

தன்னு்்டய 25வது வயதில் தி்ரத் து்்றககுள் நு்ைநத சாப்ளின், 30வது 
வயதுககுள் ் சாநதைாக ஸ்டுடிபயா ் தா்டஙகும் அ்வுககு வ்ர்கி்றார். இயககம், 
இ்ச, தயாரிப்பு எைப் ் ல த்ஙகளிலும் அவர் உச்சம் ் தாடுகி்றார். சாப்ளினின் 
காலத்தில் தி்ரத் து்்றயில் உச்ச்ட்ச ஊதியம் ்்றும் நடிகராக அவபர  
வி்ஙகிைார். ‘சிட்டி ்லட்ஸ்’ (1931), ‘ைார்்டன் ்்டம்ஸ்’ (1936), ‘தி கிபரட் 
டிக ப்டட்்டர்’ (1940) ப்ான்்ற ்்டஙகள்  சாப்ளி்ை அழியாக க்லஞைாக 
்வளிப்் டுத்திை. நடிப்புத் து்்ற என்று ்ார்த்தால் 1903 - 1967 வ்ரயில், 
அதாவது 64 ஆணடு காலம் சாப்ளின் இயஙகியுள்்ார்; 1977ஆம் ஆணடு, 
தைது 88ஆவது வயதில் காலைாைார்.

இநதப் ப்ட்டி  சாப்ளின் ஊ்டகஙகளுககு ்வவபவறு காலகட்்டஙகளில் 
அளித்த ப்ட்டிகளிலிருநது பதர்ந்தடுககப்்ட்்ட சிறுப்ட்டி ஆகும். ைா்்ரும் 
ஆளு்ை க்் அவர்களு்்டய உ்ரயா்டல் வழியாக பைலும் ்நருககைாகப் 
புரிநது்காள்ளும் வ்கயில்  இஙபக சாப்ளினு்்டய உ்ரயா்ட்லத் தரப்்டுகி்றது.

உங்களுடைய ‘ட்ராம்ப்’ (Tramp) பராத்தி்ம் உருவரான தருணத்டதப் பற்றிச் 
ச�ரால்ல முடியுமரா?

அவசர நி்லயில் உருவாைதுதான் அநதப் ்ாத்திரம். ஏதாவது பவடிக்கயாை 
பைககப்்்ப் ப்ாட்டுக்காணடு வருைாறு பகைராபைன் என்னி்டம் கூறிைார். என்ை 
்சய்வது என்று எைககு எநதத் திட்்டமும் இல்்ல. நான் ஆ்்டப் பிரிவுககுச் ்சன் 
ப்றன். ஆ்்டக்்க ் காணப்ட ஏதாவது ் சய்யலாம் என்று ப்ாகும் வழியில் எைககுத் 
பதான்றியது. அப்்டித்தான் ் தா்்தா் ப்ன்ட், இறுககைாை பகாட், நீண்ட ் தாப்பி 
என்்ற பதாற்றம் உருவாைது. கநதல் பகாலம் அபதசையம் கணணியவான்தன்்ை. எைககு 
பசாகைாை, தீவிரைாை முகம். என் முகத்தின் இநதத் தன்்ைக்் ை்்றத்து, ந்கச்சு்வத் 
தன்்ை்யக ் காணடுவர பவணடும் எை நி்ைத்பதன். அப்்டியாை முயறசியில்தான் 
சிறிய மீ்ச்யக கணடுபிடித்பதன். அநத மீ்சயாைது கதா்ாத்திரத்தின் குணாதிசயத்்தக 
குறிப்்தில்்ல. பவடிக்கத்தன்்ை்ய ைட்டும் குறிககக கூடியது.

குழநடதடமச் சுதநதி்ம் மீதரான ஏக்கத்தின் சவளிப்பராைரா ‘ட்ராம்ப்’ பராத்தி்ம்?
இல்்ல. அது எநத ஏககத்தின் ் வளிப்்ாடும் இல்்ல. ஒரு ந்கச்சு்வ நடிகருககுக 

குைந்தத்தைைாை விஷயஙக்்ச் ்சய்யபவணடும் என்்ற ஏககம் இருப்்தாக நான் 
நி்ைககவில்்ல. ைகக்்ப் ்்ாருத்தவ்ரயில், குைந்தத்தைைாை ்சயல்்ாடுக்் 
்வளிப்்டுத்த முடியாத நி்லயில் அவர்கள் இருககி்றார்கள். நாகரீகம் அவர்க்்க கட்டுப் 
்டுத்துகி்றது. அப்்டியாை சூைலில்தான் அவர்கள் பகாைாளி்யக கண்டால் அனு்விக 
கி்றார்கள். அது அவர்களுககுள் அ்்ட்ட்டிருநத சுதநதிரத்்த ் வளி்காணர்கி்றது. அ்த 
நான் ஏககைாகப் ் ார்ககவில்்ல. அ்தயும் தாணடிய ஒன்று அது.

நவீன ்கரா்ல்கடைத்தில ட்ராம்புககு என்ன இைம் என்று நிடனககிறீர்கள்?
அப்்டியாை ஒரு ந்ருககு இப்ப்ாது எநத இ்டமும் இல்்ல. தறப்ாது 

உலகம் கூடுதல் ஒழுஙகு அ்்டநதிருககி்றது. ஆைால், உலகம் ைகிழ்ச்சியாக 
இருககி்றது என்று நான் நி்ைககவில்்ல. கச்சிதைாை ஆ்்ட அணிநது, நீ் 
முடி ் வத்திருககும் சிறுவர்க்் நான் ் ார்ககிப்றன். அவர்களில் சிலர் ட்ராம்்ாக 
ஆக விரும்்லாம். ஆைால், ட்ராம்ப் காலகட்்டத்தில் இருநத ்ணிவு இப்ப்ாது 
இல்்ல. இப்ப்ா்தய த்லமு்்றககுப் ் ணிவு என்்றால், என்ை்வன்ப்ற ் தரியாது. ட்ராம்ப் 
இப்ப்ாது ் ை்ையாை ் ாத்திரைாக ைாறிவிட்்டது. அநதப் ் ாத்திரம் பவ்்றாரு காலகட்்டத்்தச் 

வாழ்க்கை்ககு வவவ�ார் 
அம்சமும இரு்ககி�து

சார்ளி சாப்ளின் பேட்டி
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சேர்ந்தது. அ்தானல்தான் அத்தப் ச�ால இப் 
ச�ாது என்னால சேய்ய முடி்யவிலதலை.

்தறச�ாத்த்ய காலைகட்டத்தில ட்ாம்ப் �ாத்தி்த் 
துக்கு இ்டம் இலதலை என்று சோல்வ்தறகு இன் 
சனாரு கா்ணமும் உண்டு. அது ேப்்தம். ச�சும் 
�்டஙகள் ்வ்நதுவிட்டன. ச�ச்சு ்வ்ந்த பிறகு 
என்னுத்ட்ய க்தா�ாத்தி்ம் அஙகு இருக்க முடி 
்யாது. ஏசனன்றால, ட்ாம்புக்கு என்ன மாதிரி்யான 
கு்ல இருக்கும் என்று எனக்குத் ச்தரி்யாது. 
அ்தனால, அது இஙகிரு்நது ச�ாக ச்வண்டி்ய 
்தாயிறறு.

ட்ராம்பின் சிறந்தத் ்தன்்மை என்று எ்்த 
நி்ைக்கிறீர்கள்?

அதில ஒருவி்த சமன்தம்யான, அதமதி்யான 
்வறுதம இருக்கிறது. எலலைா்வறறிலும் மிக ச்வக 
மாகவும் மிக நுட�மாகவும் சே்யல�டும் ்தன் 
தமயும் அதில உண்டு. டி்ாம்ப் என்�த்த ச்வறும் 
ச்தாறறமாக மடடும் நான் �ாரக்கவிலதலை. அது 
என் உள்ளுக்குள் இருக்கும் ஒன்றின் ச்வளிப்�ாடு. 
�ாரத்வ்யாளரகளின் எதிரவிதன்யால நான் 
உ்ந்தப்�டச்டன் என்றாலும், அ்வரகள் ச�ாருடடு 
நான் ட்ாம்த� உரு்வாக்கவிலதலை. என்னுள் 
இருக்கும் ஏச்தா ஒன்று்தான் என்தன அவ்வாறு 
ச்வளிப்�டுத்்தத் தூண்டி்யது.

உஙகளுத்ட்ய �த்டப்த�ப் �றறி நீஙகள் 
வி்வரிக்தகயில அத்த ந்டனம் என்று கூறுகி 
றீரகள். ஏன்?

நான் சேயயும் அதனத்தும் ந்டனம்்தான். 
‘சிடடி தலைடஸ்’ (City Lights) �்டத்தில, �ார 
த்வ்யறற ச�ண்ணு்டனான என் 
ே்நதிப்பு ஓர அழகான ந்டனம் 
்தான். நான் ந்டனம் என்று்தான் 
அதழக்க விரும்புகிசறன். பூ 
விறறுக்சகாண்டிருக்கும் அ்ந்தப் 
ச�ண் �ாரத்வ்யறற்வள் என்று 
ட்ாம்புக்குத் ச்தரி்யாது. இத்த 
‘எடுத்துக்சகாள்கிசறன்!’ என்கி 
றான். ‘எத்த?’ என்கிறாள் அ்வள். 
‘என்ன ஒரு முட்டாள் ச�ண்!’ 
என்று அ்வன் �ாரக்கிறான். அப் 
ச�ாது அ்ந்தப் பூ ்தத்யில 
விழுகிறது. அ்வள், ‘அது எஙசக 
விழு்ந்தது?’ என்று ்தடுமாறுகி 
றாள். அப்ச�ாது அ்வன் அத்தக்  
குனி்நது எடுத்து சிலை விநாடிகள் 
அத்தப் பிடித்திருக்கிறான். 
அப்ச�ாது அ்வள் சகடகிறாள், 
‘நீஙகள் கண்டுபிடித்துவிடடீர 
களா ோர?’ பிறகு்தான் அ்வனுக்கு புரிகிறது, 
அ்வள் �ாரத்வ்யறற்வள் என்று. அ்வன் அ்ந்தப் 
பூத்வ அ்வள் முகத்துக்கு சந்ாக நீடடி �ா்வதன 
சேயகிறான். இது ந்டனம்்தான்.

சுற்றிச் சுற்றி திரும்்பத் திரும்்ப நி்கழும் ்கராடசி 
்கள் உங்கள் ்படத்தில் உண்டு. அப்படியராை 
்கற்்ப்ை எப்படி உங்களுக்குத் த்தரான்றியது? 
திடீர்ன்று த்தரான்றிய்தரா அல்்லது திடடமிடடு 
உருவராக்்கப்படட்தரா?

இலதலை. அது திட்டமிடடு உரு்வாக்கப்�்ட 
விலதலை. சிற்ந்த ஐடி்யாக்கள் சூழ்நிதலையிலிரு்நது 
பிறக்கும். ஒரு நலலை நதகச்சுத்வ்யான சூழல 
இரு்ந்தால அதிலிரு்நது �லை திறப்புகள் புதி்தாக 
கித்டக்கும். ‘தி ரிங’ (The Ring) �்டத்தில 
ஸ்சகடடிங காடசிகதள எடுத்துக்சகாள்ச்வாம். 
எனக்கு ஸ்சகடடிங ஸூ கித்டக்கிறது. அத்த 
மாடடிக்சகாண்டு ஸ்சகடடிங நிகழ்வில நான் 
கலை்நதுசகாள்கிசறன். சுறறிக்சகாண்ச்ட இருக்கி 
சறன். ச்வகம் அதிகம் ஆகிறது. ்தடுமாறறம் 
நிகழ்கிறது. �ாரத்வ்யாரகள் அதன்வரும் நான் 
விழு்நதுவிடுச்வன் என்சற எதிர�ாரப்�ாரகள். 
ஆனால, அ்வரகளது எதிர�ாரப்புக்கு மாறாக 
நான் கீசழ விழாமல சிறப்�ாக ேமாளித்துவிடுச்வன். 
ஒரு ட்ாம்பி்டமிரு்நது அத்்ததகத்ய திறதமத்ய 
�ாரத்வ்யாளரகள் எதிர�ாரத்திருக்க மாட்டாரகள்.

ய்தராரத்்தம் என்்பது ந்்கச்சு்வயின் ஓர அங 
்கமைரா?

நிச்ே்யமாக. ஓர அ�த்்தமான சூழ்நிதலைத்ய 
நீஙகள் ்ய்தாரத்்தம்ச�ால அணுகும்ச�ாது அது 
உண்தமச�ால ச்தான்றுவிடுகிறது. அச்தேம்யம், 
அது அ�த்்தமானது என்�து �ாரத்வ்யாளரக 
ளுக்கும் ச்தரியும். அது்தான் அ்வரகளுக்கு 
மகிழ்ச்சித்ய அளிக்கிறது.

குரூ்மும் ஓர அங்கம்்தராதை?
குரூ்ம் என்�து நதகச்சுத்வயின் அடிப்�த்டக் 

கூறு. புத்திோலித்்தனமாகத் ச்தரி்வது உண்தமயில 
முட்டாள்்தனமானது என்�த்த நீஙகள் உணரத்தி 
விட்டால �ாரத்வ்யாளரகள் அத்த ்சிக்கத் 
ச்தா்டஙகிவிடு்வாரகள். ஒரு ்வ்ய்தான்வர ்வாதழப் 
�ழத்த்த மிதித்து கீசழ விழு்நது ்தடுமாறுகிறார 
என்றால, நாம் சிரிக்க மாடச்டாம். அதுச்வ, 
மிதக்யான ச�ருமி்தம் சகாண்்ட ஒரு சேல்வ்ந்தர 
்வழுக்கி விழு்ந்தால நாம் சிரிப்ச�ாம். எலலைாச் 
ேஙக்டமான ்தருணஙகளும் ச்வடிக்தக்யானத்வ 
- அத்வ நதகச்சுத்வ்யாக அணுகப்�ட்டால. 
்தன்தனப் புத்திோலி்யாக நிதனத்துக்சகாள்ளும் 
ஒரு்வர உணவு விடுதிக்குச் சேலகிறார. ஆனால, 
அ்வருத்ட்ய காறேடத்டயில ச�ரி்ய ஓடத்ட 
இருக்கிறது. இது நதகச்சுத்வ்யாக அணுகப்�ட 
்டால ச்வடிக்தக்யான நிகழ்்வாக மாறிவிடும். 
குறிப்�ாக, கண்ணி்யத்து்டன் ச�ருமி்தத்து்டனும் 
சேய்யப்�ட்டால.

உங்கள் ந்்கச்சு்வ ்கராடசி்கள் ர்பரும்்பராலும் 
உடல் அ்ைவு்கள் ைம்்பந்தப்படடது. ்படபபிடிபபு 
நி்கழ்வின்த்பராது யராருக்த்கனும் ்கராயங்கள் ஏற் 
்படடு இருக்கிற்தரா?

எஙகள் �்டஙகளில அப்�டி்யான வி�த்துகள் 
ந்ட்ந்ததிலதலை. ‘ஈஸி ஸ்டரீட’ (Easy STREET) 
�்டத்தின்ச�ாது மடடும் எனக்கு கா்யம் ஏற�ட 
்டது. மூக்கில மூன்று த்த்யலகள் ச�ா்ட ச்வண் 
டி்ய்தாக இரு்ந்தது.

நீங்கள் ஒரு நடி்கர என்்ப்்தவிடவும் சிறந்த 

இயக்குநர என்று உங்க்ை நீங்கள் ்கருவதுவ்தரா்கக் 
கூறியுள்ளீர்கள். ஏன் அப்படி நி்ைக்கிறீர்கள்?

ஏசனன்றால, நான் அப்�டி உணரகிசறன். 
ஒவச்வாரு நடிகருக்கும், ஒரு �ாத்தி்த்த்தச் ேரி 
்யாக நடித்துவி்ட முடியுமா இலதலை்யா என்ற அச்ே 
உணரவு இருக்கும். நடிப்பு என்�து ஒரு காடசி 
யின் ்ய்தா்த்்தப் புள்ளித்ய சநாக்கிப் �்யணிப் 
�தும் அத்தக் கண்்டத்ட்வதும் ஆகும். நீஙகள் 
சிலை ்தருணஙகளில அத்த அத்ட்நதுவிடுவீரகள். 
சிலை சந்ஙகளில அது தகக்கூ்டாமல ச�ாகும். 
ஆனால, ஓர இ்யக்குந்ாக அ்ந்த ்ய்தாரத்்தப் 
புள்ளித்ய சநாக்கிப் �்யணிக்தகயில, அத்த 
அத்ட்நதுவி்ட முடியும். ஒரு்வருக்கு நடிக்கத் 
ச்தரியும் என்றால, நீஙகள் அ்வருக்கு நடிப்�்தறகு 
ஏறற �ாத்தி்த்த்த ்வழஙகினால, அ்வர நடித்து 
விடு்வார. ஆனால, இ்யக்கம் என்�து அப்�டி்யா 
னது அலலை. எனக்கு இ்யக்கம் என்�து உணர 
வுப்பூர்வமான ஒரு சே்யல�ாடு.

மு்க்பராவ்ை, கு்ல், அங்க அ்ைவு்கள் எை 
எல்்லராம் புறவயமைராை விஷயங்கள்்தராைரா?

இலதலை. புற்வ்யம் என்று ஒன்று இலதலை. 
எலலைாம் அக்வ்யமானது என்சற நான் நம்புகி 
சறன். ஓர இ்யக்குநர நடிகரகள் ்வழிச்ய அ்ந்த 
அக்வ்யமான உணரத்வ ச்வளிப்�டுத்்த மு்யற 
சிக்கிறார. அ்ந்த இ்யஙகுமுதற்தான் புற்வ்யமா 
னது.

ச்தாழிலமுதற நடிகருக்கும், சிற்ந்த நடிகருக் 
கும், ஏதன்ய நடிகரகதளயும் எது ச்வறு�டுத்து 
கிறது என்றால, ச்தாழிலமுதற நடிக்ான்வர 
்தான் என்ன சேயகிசறாம் என்�த்த துலலி்யமாகத் 
ச்தரி்நதிருப்�ார. அத்த அ்வர அதிகா்த்து்டன் 
சேய்வார. ஒரு நடிகர இப்�டி ்தான் சேய்வதில 
அதிகா்த்து்டன் இரு்ந்தால �ாரத்வ்யாளரகள் 
அ்வத்க் க்வனிப்�ாரகள். இலதலைச்யன்றால, 

அ்வத்ப் �ாரத்வ்யாளரகள் க்வனிக்க மாட்டார 
கள்.

இ்யக்கத்த்தப் ச�ாருத்்த்வத்யில, ஒரு 
�ாத்தி்த்த்த எப்�டி ச்வளிப்�டுத்து்வது என் 
�த்த நடிகரி்டம் சோலலைத் ச்தரி்நதிருக்கச்வண்டும்; 
நடிகரி்டம் அத்த நடித்துக்காட்ட ச்தரி்நதிருக்க 
ச்வண்டும். அச்தேம்யம், அ்வரகளின் ஆளுதம 
யில இத்டயீடுசேய்யக்கூ்டாது. இது மிக 
அடிப்�த்ட்யானது.

நீங்கள் ்க்்த எழுதும் மு்றயராைது, நீங்கள் 
ரைரால்்லச்ரைரால்்ல ஒருவர எழுதுவரார… அப்படித் 
்தராதை?

ஆமாம். எனக்கு ச்தான்றும் கத்தத்ய, மு்த 
லில நான் சோலலைச்சோலலை ஒரு்வர எழுது்வார. 
அ்தன் பிறகு நான் அத்தக் க்வனமாகப் �டித்துத் 
திருத்துச்வன். கவித்துமான மறறும் உணரவுப் 
பூர்வமான காடசிகதள நான் ்தனி்யாக அமர்நது 
்தான் எழுதுச்வன்.

அ்்த உங்களுக்கு நீங்கதை நடித்துப்பராரப 
பீர்கைரா?

கண்டிப்�ாக. நான் உறோகம் ஆகிவிட்டால 
என்னால என்தனக் கடடுப்�டுத்்த முடி்யாது. நான் 
நடித்துப் �ாரக்கத் ச்தா்டஙகிவிடுச்வன்.

அ்தா்வது, எழுதிக்சகாண்டிருப்பீரகள், ஒரு 
்தருணத்தில உ்ந்தப்�டடு அ்ந்தக் காடசித்ய 
நடித்துப்�ாரப்பீரகள், அ்தன் பிறகு மீண்டும் 
சேன்று எழுதுவீரகள்? இப்�டி உஙகள் உ்தவி்யா 
ளர முன்னால, அ்வரகளுக்குக் கத்தத்யச் 
சோலலிக்சகாண்டிருக்கும்ச�ாது நடித்துக்காடடி 
இருக்கிறீரகளா?

இது அ்ந்த உ்தவி்யாளரகளின் இ்யலத�ப் 
ச�ாருத்்தது. சிலை சந்ஙகளில அ்வரகள் சிற்ந்த 
�ாரத்வ்யாளரகளாக இருப்�ாரகள். சிலை ேம 
்யஙகள் தீவி்மான ச்வதலை்யாடகளாக இருப்�ார 
கள். ச�ாதுச்வ, உணவூரபூர்வமான ்தருணஙகதள 
நான் ்தனிச்ய அமர்நது்தான் எழுதுச்வன்.

ர்தராழில்நுட்ப ரீதியரா்க எடுத்துக்ர்கராண்டரால், 
நீங்கள் ஒளி அ்மைபபு, த்கமை்ரா த்கராணம் குறித்து 
அதி்கம் ்கவைம் ரைலுத்துவீர்கைரா?

ம்ம்ம்... ஆம். குதற்வாகச்வா, அதிகமாகச்வா 
ச்வளிச்ேம் இருக்கச்வண்டும் என்று நான் 
விரும்புச்வன். நிழலகதள நான் விரும்பு்வதிலதலை. 
ஆனால, இத்வச்யலலைாம் ஒரு �்டத்தில முக்கி 
்யமான விஷ்யஙகள் இலதலை என்று நிதனக்கி 
சறன். நீஙகள் ஒளி அதமப்பிசலைச்ய க்வனம் 
சேலுத்திக்சகாண்டிரு்ந்தால ச்வறு முக்கி்யமான 
விஷ்யஙகதள ்த்வறிவி்டக்கூடும். சகம்ாத்வ 
எடுத்துக்சகாண்்டால, நீஙகள் எஙசக இருக்கிறீர 
கள் என்�த்த காடடும் ்வதகயில சகம்ா 
சகாணத்த்த த்வப்�தில க்வனம் சேலுத்துச்வன். 
மு்தலில சகம்ா பின்னால இருக்கும். அ்தன் பிறகு 
க்சளாஸ்அப் சநாக்கி நகரும்.

நான் க்சளாஸ்அப் காடசிகதள இ்ய்நதி்த்்த 
னமாகப் �்யன்�டுத்து்வதிலதலை. கமா, அத்டப் 

அவரு்டய ்கராற்ைட்டயில் ர்பரிய 
ஓட்ட இருக்கிறது. இது 

ந்்கச்சு்வயரா்க அணு்கப்படடரால் 
தவடிக்்்கயராை நி்கழ்வரா்க 
மைராறிவிடும். குறிப்பரா்க, 

்கண்ணியத்துடன் ர்பருமி்தத்துடனும் 
ரையயப்படடரால்
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இந்த வார 
சமையல்

உடல் நலம் குன்றிய காலத்திலும் மகப் 
பேற்றின் பின்்னரும் ேத்தியக் கறிளை நாடு 
வது தமிழ்ச் சமூகத்தில் வழளமயா்னது. 
முருக்கஙகாய், கத்தரிக்காய் ஆகிய மரக்கறி 
களிலும் மீன்களிலும் இநதப் ேத்தியக் கறி 
களை ஆக்குகின்்ற்னர். மரக்கறிகளில் கத் 
தரிக்காளயவிட முருக்கஙகாயில் ேத்தியக் 
கறிளய ஆக்குவது ருசியா்னதாகவும் ஆபராக் 
கியமா்னதாகவும் இருக்கி்றது. முருக்கஙகாய் 
காமத்ளத அதிகரிக்கச் சசய்யும் என்கி்ற 
கருத்துருவாக்கம் தமிழ்ச் சினிமாவால் 
சகாண்டுவரப்ேடடது. ஆ்னாலும் முருஙளக 
யின் இளல சதாடஙகி, காய், பூ எ்ன எல் 
லாபம அதிக ஊடடச் சத்துகளைக் சகாண் 
டளவ ஆதலால் முருக்கஙகாய்க் கறிளய 
நம்மவர்கள் தவிர்ப்ேதில்ளல. மிைகாய்த்தூளை 
இடடு முருஙகக்காயில் கறி ஆக்குவது நம் 
மவர்களின் வழளமயா்னாலும் ேத்தியக்கறிளய 
அவவப்போதுதான் ளவக்கி்றார்கள். 
அத்தளகய ேத்தியக்கறி ேற்றி இநத வாரம் 
ோர்ப்போம்.

தேவையான ப�ாருள்கள...!
முருஙகஙகாய்கள் 3, அளரத்சதடுப்ேதற்குச் 

சின்்னச் சீரகம் 50 கிராம், மல்லி 50 கிராம், 
மிைகு ஒரு பதக்கரண்டியைவு, உள்ளி 4 
துண்டுகள், இஞ்சி - ஒரு சிறிய துண்டு, 
சசத்தல் மிைகாய்கள் 2, உப்பு பதளவக்பகற்ே. 
இவற்ப்றாடு பதஙகாய்ப்ோல் சிறிதைவு. 
இத்பதாடு சின்்னசவஙகாயஙகள் 10, களரத்த 
புளி அளரக் கப், கறிபவப்பிளல ஒரு சகடடு.

எப�டிச் சவைப�து...?
பிஞ்சா்ன முருஙகஙகாய்கபை இதற்கு 

உகநதளவ. முதலில் முருஙகஙகாய்களைச் 
சீவிச் சுத்தப்ேடுத்திக் குறுக்காக நறுக்கி இரண் 
டாக்கிக் சகாள்ைபவண்டும். புளிக்களரசல், 
பதஙகாய்ப்ோல், முருஙகஙகாய்த் துண்டுகள், 
நறுக்கிய சவஙகாயம், உப்பு ஆகியவற்ள்றச் 
சடடி ஒன்றில் ளவத்து அவித்து அது 
சவநதுவர அளரத்து ளவத்துள்ை மிைகு, 
சீரகம், மல்லி, உள்ளி, இஞ்சி, சசத்தல்மிை 
காய்கள் உள்ளிடட கலளவளய இதனுடன் 
பசர்க்க பவண்டும். பசர்த்துக் சகாதித்ததும் 
கறிபவப்பிளலளயயும் பசர்த்து இ்றக்கி்னால் 
ேத்தியக்கறி தயார்.

புக்குறிகள் போன்்ற நிறுத்தற்குறிகளைப் 
ேயன்ேடுத்துவதுபோல் காடசிகளுக்கா்ன 
அழுத்தத்ளத உணர்த்தும் வளகயிபல 
க்பைாஸ்அப் காடசிகளைப் ேயன்ேடுத்து 
கிப்றன். நாம் கடத்த விரும்பும் உணர்வுகளை 
பகமரா வழியாகத் துல்லியமாகக் கடத்துவ 
தற்கா்ன வழிமுள்றகளைத்தான் சதாழில் 
நுடேம் என்ேதாகப் ோர்க்கிப்றன்.

சதாழில்நுடேஙகளைவிடவும், நடிகரின் 
நடிப்பிபலபய நான் அதிகம் கவ்னம் சசலுத்து 
பவன்.  

்கதேரிபபு்கவை மி்க முக்கியைானது என்று 
நீங்கள நிவனக்கிறீர்கைா?

ஆமாம், ஆ்னால், சிறிய அைவிலா்ன 
கத்தரிப்புகளைத்தான். தநதிரமா்ன கத்தரிப்புக் 
காடசிகள் எ்னக்கு ஆர்வமூடடுவது இல்ளல. 
ஏச்னன்்றால், எ்னக்கு மனித உணர்வுகள் 
மீதுதான் அதீத ஆர்வம். கல்ளலக் காடடுவது, 
குருதித் துளி விழுவளதக் தனிக் காடசியாகக் 
காடடுவதில் ஆர்வம் இல்ளல. நான் நடிப்ளே 
விரும்புகிப்றன். நடிப்பின் வழிபய உணர்ளவக் 
கடத்துவதுதான் எ்னக்கு விருப்ேமா்னது. 
முகம்தான் எ்னக்கு முக்கியம். பி்றர் இநத 
அணுகுமுள்றளயத் சதாய்வா்ன ஒன்்றாகக் 
கருதக்கூடும். ஆ்னால், திளரப்ேடம் குறித்த 
என்னுளடய அணுகுமுள்ற இதுதான்.

நீங்கள ‘தி கிதேட் டிக்தடேட்டேர’ (The 
GreaT DicTaTor) �டேதவே உருைாக்கியேற் 
்கான ்காேணம் என்ன?

அது மிக சவளிப்ேளடயா்னது. செர்மன் 
சிள்றக்கூடஙகளில் ளகதிகள் மிக பமாசமா்ன 
சித்திரவளதக்கு உள்ைாக்கப்ேடட்னர். அது 
தான் ஹிடலளரப் ேற்றிய நமது முதல் அறி 
தல். அடுத்ததாக, சிறுோன்ளம மக்கள் மீதும் 
அவருடன் உடன்ேடாத மக்கள் மீதும் தாக்கு 
தல் நடத்தி்னார். அவர் சவன்றிருநதால், உல 
கம் இன்னும் ஆயிரம் ஆண்டுகளுக்கு நாஜிக் 
களின் பிடியில் இருநதிருக்கும். அளத நீஙகள் 
நிள்னத்துக்கூடப் ோர்க்க முடியாது.          

ஒவபைாரு நாள ்காவையிலும் தைவை 
வயத போடேஙகும்த�ாது எப�டி உணரவீர்கள?

உண்ளமயில் அது சவாலா்ன விஷயம். 
நான் இரவு பநரத்தில் பவளலசசய்வது இல்ளல. 
மறுநாள் சசய்ய பவண்டிய பவளலளயக் 
குறித்துப் ேடுக்ளக பநரத்தில் பயாசிப்ேதும் 
இல்ளல. நாளை என்்ன சசய்யப்போகிப்றாம் 
என்ேது குறித்த திடடஙகளை அன்ள்றய 
ேணி முடிவில் பேசிவிடடு களலநதுவிடுபவாம். 
சில சமயஙகளில் நான் மிகவும் களைப்பு 
அளடநதுவிடுபவன். இத்னால், மறுநாள் 
குறித்த திடடம் எதுவும் இருக்காது. ஆ்னால், 
எ்னக்குத் சதரியும், தூஙகி எழுநது மறுநாள் 
ஸ்டுடிபயாவுக்குச் சசல்லும்போது நான் 
உற்சாகமாகிவிடுபவன் என்று! ஒரு புதிய 
ஐடியா உற்சாகத்ளத ஏற்ேடுத்திவிடும். என்னு 
ளடய உற்சாகம்தான் என்ள்னச் சசயல்ேட 
ளவக்கி்றது. அதுதான் என்னுளடய ரகசியம்.

இதேவன ஆண்டு்கள உங்கவை ோக்குப 

பிடிக்்கச் பசயேது எது?
என்னுளடய ஆற்்றல்தான் என்ள்ன இத் 

தள்ன ஆண்டுகள் தாக்குப்பிடிக்கச் சசய் 
துள்ைது என்று நிள்னக்கிப்றன். அடிப்ேளடயில் 
நான் ஒரு நம்பிக்ளகவாதி. அதுதான் என்ள்ன 
முன்்னகர்த்திச் சசல்கி்றது.  என்னுளடய 
அநத இயல்ளே நான் மிகவும் ரசிக்கிப்றன்.

தைேவை என்று ஒன்று இருப�ோ்க நீங்கள 
நம்புகிறீர்கைா?

பமதளமளயப் ேற்றி எ்னக்குத் சதரியாது. 
தி்றளமயுள்ை ஒரு நேர், தன் துள்றயின் மீது 
உணர்வுரீதியாகக் கூடுதல் ேற்றுடன் இருக் 
கும்போது தன் துள்ற சார்நத சதாழில்நுடேத்தில் 
கூடுதல் நிபுணத்துவம் சே்ற முடியும் என்று  
நிள்னக்கிப்றன். ஒவசவாருவரும் ஏபதா 
சவாரு விதத்தில் ேரிசளிக்கப்ேடடவர்கள்தாம். 
சராசரி மனிதன் தி்னமும் சசய்யும் கற்ேள்ன 
யற்்ற பவளலகளை இநதக் கணக்கில் பசர்க் 
கக்கூடாது. பமளத என்ேவன் அநத 
பவளலளய வித்தியாசமாகச் சசய்ேவன். 
நன்்றாகவும் சசய்ேவன். அதுதான் பவறுோடு.

இதுைவேயில் யாரும் பசயதிோே ஒன்வறை 
நீங்கள பசயதிருக்கிறீர்கள. இனியும் அவேப 
த�ால் ஒன்வறை ைற்பறைாருைோல் பசயய முடி 
யாது. அது முற்றிலும் ேனிததுைைானது…

ஆமாம். தனித்துவமா்னதுதான். ஆ்னால், 

அளத பமதளம என்று சசால்ல பவண்டாம். 
பமதளம என்ேது ேசாஙகுத்த்னமா்ன சசால் 
லாகும். அது எளதயும் குறிப்ேதில்ளல. நீங 
கள் ஓவியத் துள்றயில் ேல பமளதகளைப் 
ோர்த்திருப்பீர்கள். அவர்கள் அவர்கைது 
பவளலளய நன்்றாகச் சசய்திருக்கி்றார்கள். 
அடிப்ேளடயில் அவர்கள் களலஞர்கள். 
பமளத என்று குறிப்பிடக் கூடியவர்கள் மற்்ற 
களலஞர்களைவிட சற்று சி்றநதவர்கள். அவ 
வைவுதான்.

உங்கள ைாழக்வ்கப �யணம் சாரந்து 
என்ன ைாதிரியான �யம் உங்களுக்கு இருந் 
ேது?

நான் இைளமயாக இருநதபோது எ்னக்கு 
எநத ேயமும் இருநததில்ளல. வாரத்துக்கு 
ஐநது டாலர்கள் இருநதால், நான் சவளிபய 
சுற்றுபவன். ேப்புகளில் வயலின் வாசித்து 
ேணம் ஈடடுபவன்.

உங்கள ்கற்�வனவயத தூண்டும் விஷயங 
்கள எவை?

என் கற்ேள்னளயத் தூண்டும் விஷயஙகள் 
நிள்றய உள்ை்ன. ஆ்னால், அவற்ள்றசயல்லாம் 
களதயாக எழுதிவிட மாடபடன். வாழ்க் 
ளகயில் நிள்றய துக்கம் இருக்கி்றது, உலகில் 
நிள்றய பிரச்சிள்னகள் இருக்கின்்ற்ன. ஆ்னால், 
வாழ்க்ளகக்கு பவப்றார் அம்சமும் இருக்கி்றது 
என்ேளதக் காடடும் ஒரு ேடத்ளத உருவாக் 
குவதுதான் எ்னக்கு விருப்ேமா்னது. வாழ்க்ளக 
என்்றால் என்்ன என்்ற பகள்விளய அல்ல, 
வாழ்க்ளகயின் சாத்தியஙகளைபய நான் 
காடட விரும்புகிப்றன்!

வாழ்க்கை்ககு...
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ஃபிய�ோனோ தன் பெறயறோரின் இல்லத்தில வசித்து வநதோள். அவ 
ளும் க்ோண்ட்டும் ெல்கல்லக்கழ்கத்திறகுச் பென்றுவநத ந்க்த்தில 

அது இருநதது. மி்கபபெரி� அவ்வீடு, கூண்டுவடிவ பவளித்தள்ளி� 
ஜன்னல்லகப்கோண்டிருநதது. விரிபபு்கள் தல்யில ்கல்லநது கிடக்க, 
்கோபிக ய்கோபலெ்களின் அடிவலை�ங்கள் யேலெயின் யேறபூச்சில தழும் 
பு்கைோய்ப ெடிநதிருககும் அவ்வீட்டிலன ஒழுங்கறறதும் பெோகுெோனதும் 
எனக க்ோண்ட் எபயெோதும் ்கருதியிருககிறோன். ஐஸ்லோநதி� குணோதி 
ெ�ங்கள் ப்கோண்ட அவைது அம்ேோ, ததும்பும் பவண்கூநதல்லயும் தீவி் 
இடதுெோரி அ்சி�ல்லயும் வரித்தவர். ந்கரின் முககி�ேோன இத� சிகிச்லெ 
ேருத்துவ்ோன அவைது அபெோவிறகு, ேருத்துவேலனயில நல்ல ேரி 
�ோலத இருநத யெோதிலும் வீட்டில ெணிவுடன் இருபெலதய� விரும்பி 
னோர், ேலனவியின் நீண்ட விசித்தி்ேோன வலெெோடல்கலைத் தல்லககுள் 
ஏறறிகப்கோள்ைோேல புன்னல்கயுடன் ய்கட்டுகப்கோள்வோர். ஃபிய�ோனோ 
தனகப்கன்று ஒரு ்கோரும் சி்ல ்கோஷ்மீரி ஸபவட்டர்்களும் ப்கோண்டிருநதோள் 
எனினும் எநத ே்களிர் ெங்கத்திலும் அவள் உறுபபின்ோ்கவிலல்ல. அவ 
ைது அம்ேோவின் அ்சி�ல பெ�லெோடு்கயை அதறகுக ்கோ்ணேோ்க இருக 
்கககூடும். இலல்லப�ன்றோலுயே அவளுககு அதிப்லல்லோம் அதி்கம் 
ஆர்வம் இலல்ல.

'நோன்கு கிைர்ச்சித் தைெதி்கள்' ெோடல்லய�ோ சி்ல யந்ங்களில  'ெர்வ 
யதெம்' ெோடல்லய�ோ ஒலிபெதிவுக ்கருவியில மி்கச் ெபதேோ்கப ெோடிப 
ெதிவுபெய்� அவள் விரும்பினோல என்றோலும், ே்களிர் ெங்கங்கலை அவள் 
பவறும் நல்கச்சுலவ�ோ்கத்தோன் ்கருதினோள், அ்சி�லும் அவளுககு அப 
ெடித்தோன். �ோய்னும் விருநதினர் வநதோல இவ்வோறு ெோடுவதன் வோயி 
்லோ்க அவர்்கலைச் தர்ேெங்கடபெடுத்த முடியும் என அவள் ்கருதினோள். 
சுருள் முடியும் யெோலெ�ோன யதோறறமும் ப்கோண்ட அ�லநோட்டினன் ஒரு 
வன் அவலை யநசித்தோன்- ஆனோல அவள் அவலன விஸிய்கோத் எனக 
கூறிவிட்டோள். யவறு சி்ல ேரி�ோலதககுரி� ெதறறேோன இலடயீட்டோைர் 
்களுககும் அயத நில்லதோன். அவள் அவர்்கள் அலனவல்யும் ய்கலி 
பெய்தோள், க்ோண்ட்லடயும்கூட. அவனது சிறுந்க்த்தின் பெோல்லோடல்கலைக 
கிண்ட்லோ்கத் திரும்ெச் பெோலவோள். குளிர்நத, பி்்கோெேோன ஒரு நோளில 
ஸடோன்லி துலறமு்கக ்கடற்கல்யில லவத்து அவள் அவனிடம் ்கோத 
ல்லச் பெோன்னயெோது அவள் ஏயதோ விலை�ோடுகிறோள் என்றுதோன் 
நிலனத்தோன். அவர்்கைது மு்கத்தில ேணறது்கள்்கள் அழுத்திகப்கோண்டிருக்க 
அல்ல்கள் அவர்்கைது ்கோ்லடியில ெ்லைக்கற்கலைக ப்கோணர்நது குவித் 
துகப்கோண்டிருநதன.

'அது ேகிழ்ச்சி�ோனதோ்க இருககும் என நீ நிலனககிறோ�ோ?' என ஃபிய�ோனோ 
உ்த்துக ய்கட்டோள். 'நோம் திருேணம் பெய்துப்கோண்டோள் அது ேகிழ்ச்சி 
ல�த் தரும் என நீ நிலனககிறோ�ோ?' அவன் அலத ஏறறுகப்கோண்டு 
ஆேோம் எனப ெதிலுககுக ்கத்தினோன். அவன் ஒருயெோதும் அவளிடமிருநது 
வி்ல்க விரும்பி�திலல்ல. அவளிடம் வோழ்கல்கக்கோன ஒளி இருநதது.

வீட்டிலிருநது அவர்்கள் கிைம்பி� அநத பநோடியிலதோன் ஃபிய�ோனோ 
ெலே�்லலறயின் தல்யில ஒரு ்கலறல�க ்கவனித்தோள். அன்று ்கோல்ல 
யில அவள் அணிநதிருநத ேட்டேோன, வீட்டுககுள் அணிநதுப்கோள்கிற 
்கறுபபுக ்கோ்லணியிலிருநது அது அஙகு ெட்டிருக்க யவண்டும். வழக்க 
ேோன எரிச்ெலுடனும் ய்கோெத்துடனும் 'இபெடிக ்கலறெடுத்துவலத அது 
நிறுத்திவிடும் என நோன் நிலனத்யதன்' எனக கூறி�ெடி வண்ண பேழுகுப 
பென்சிலின்  ்கலறயெோல தல்யில ெடிநதிருநத அதலனத் துலடத்தோள்.

தன்னுடன் இபயெோது அலத எடுத்துகப்கோள்ைோததோல இனியேல அவள் 
இவ்வோறு பெய்� யவண்டி�யத இருக்கோது என்றும் குறிபபிட்டோள்.

'இனி எபயெோதுயே நோன் கிைம்புவதறகுத் த�ோ்ோ்க இருபயென் என 
நிலனககியறன்' என்றோள் அவள். 'அல்லது, ெோதி த�ோ்ோ்க. ஒரு விடுதியில 
தஙகியிருபெது யெோ்ல.'

ெ�ன்ெடுத்தி� ெலழ� துணில� அ்லசி�வள், ல்க்கழுவும் பதோட்டி 
யின் அடியில இருநத அ்லேோரியின் ்கதவினுள்யை அதலனக ்கோ� லவத் 
தோள். அடுத்ததோ்கத் தனது பெோன்-ெழுபபு நிற, ய்ோேக ்கழுத்துபெட்லட 
ப்கோண்ட யே்லஙகில�யும் பி்த்ய�்கேோ்கத் லதக்கபெட்ட இைேஞெள் 
்கோலெட்லடல�யும் அணிநதுப்கோண்டோள். ்கழுத்லத மூடி� ்கம்ெளிச் 
ெட்லடககு யேல அவள் இவறலற அணிநதோள். உ�்ேோன, குறுகி� 
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ஆலிஸ் மன்ரோ

தமிழில் இல. சுபதரோ

யதோள்்கலைகப்கோண்ட எழுெது வ�துப பெண் ஃபிய�ோனோ. என்றோ 
லும், நிமிர்நத யநர்த்தி�ோன யதோறறமும் நீண்ட ்கோல்களும் ெோதங 
்களும் பேன்லே�ோன ேணிக்கட்டும் ்கணுக்கோல்களும் ப்கோண்ட அவ 
ளுககு, ெறறு சிரிபலெ வ்வலழககும் சிறி� ்கோது்கள். பவள்பைருக்கம் 
ெஞலெ ஒத்த அவைது கூநதல இைம்பெோன்னிறத்திலிருநது பவண் 
ணிறேோகியிருநதது. அநத ேோறறம் எபயெோது நி்கழ்நதபதன்ெலத 
க்ோண்டோல துலலி�ேோ்க நிலனவுகூ் முடி�விலல்ல. அவைது 
அன்லனல�ப யெோ்ல இபயெோதும் அவள் அதலனத் யதோள்வல் 
தழுவவிட்டிருநதோள். (ஒரு சிறி� ந்க்த்தில ேருத்துவர் ஒருவரின் 
வ்யவறெோை்ோ்கப ெணி�ோறறி� க்ோண்ட்டின் அம்ேோலவ அதுதோன் 
அதிர்ச்சிககுள்ைோககி�து. ஃபிய�ோனோவின் வீட்டின் நி்லவ்த்லதவிட, 
அவைது அம்ேோவுலட� நீண்ட பவண்முடி்கள்தோன் அ்சி�ல ெறறி 
யும் அணுகுமுலற்கள் ெறறியும்  அவள் அறிநதுப்கோள்ை யவண்டி 
�லவ ெறறி எச்ெரித்தது.) ேறறெடி, யநர்த்தி�ோன வடிவமும் நீ்லேணிக 
்கண்்களுேோ்க ஃபிய�ோனோ அவைது அன்லனககு எநத விதத்திலும் 
பதோடர்ெறறிருநதோள். ெறயற வலைநத உதடு்கலைகப்கோண்ட அவள் 
அவறலறச் சிவபபுபபூச்சு ப்கோண்டு மில்கபெடுத்தியிருநதோள். வீட்லட 
விட்டு பவளிய� கிைம்பும்முன் அவள் ்கலடசி�ோ்கச் பெய்துப்கோள்கிற 
்கோரி�ேோ்க அதுதோன் எபயெோதும் இருககும்.

அன்று அவள் ்கச்சிதேோ்க அவலைப யெோ்லயவ யதோறறேளித்தோள்- 
பவளிபெலட�ோனவைோ்கவும் குழபெம் மிகுநதவைோ்கவும் - அவளின் 
இ�லபுபெடி இனிலே�ோனவைோ்கவும் சிடுசிடுபபு மிக்கவைோ்கவும்.

ஒரு வருடத்திறகு முன்னதோ்க வீபடஙகும் சிறி� சிறி� ேஞெள் 
்கோகிதக குறிபபு்கள் ஒட்டபெட்டிருபெலத க்ோண்ட் ்கவனித்தோன். அது 
ஒன்றும் புதிதல்ல. விஷ�ங்கலைக குறித்து லவககிற ெழக்கம் 

ஃபிய�ோனோவிறகு எபயெோதுயே உண்டு -  வோபனோலியில அவள் 
ய்கட்ட ஒரு புத்த்கத்தின் பெ�ல், அன்லற� நோளில முடித்தோ்க 
யவண்டி� யவல்ல்கலை.. அவைது ்கோல்ல யந் அட்டவலணகூட 
ஒட்டபெட்டிருககும். அதன் துலலி�ம் எபயெோதும் அவலன ேர்ே 
ேோ்கவும் பநகிழ்வோ்கவும் உண்ச் பெய்யும்: 7  ய�ோ்கோ. 7:30 - 7:45 
ெற்கள், மு்கம், கூநதல. 7:45 - 8:15 நலட. 8:15 க்ோண்டும் ்கோல்ல 
உணவும்.

ஆனோல இநதப புதி� குறிபபு்கள் ேோறுெட்டலவ: ெலே�்லலறயின் 
இழுபெலற யேய்ல - பவட்டுக்கருவி்கள், ெோத்தி்ம் துலடககும் 
துண்டு்கள், ்கத்தி்கள் என எழுதி ஒட்டபெட்டிருககும். பவறுேயன 
அலதத் திறநது ெோர்த்து உள்யை என்ன இருககிறபதன அவள் 
அறிநதுப்கோண்டோல யெோதோதோ?

இன்னும் யேோெேோன விஷ�ங்கள் நடநயதறின. ந்க்த்திறகுச் பென் 
றவள் ஒரு பதோல்லயெசிச் ெோவடியிலிருநது க்ோண்டிறகு அலழத்து 
வீட்டிறகு எபெடி வருவபதன வினவினோள். ெேபவளில�க ்கடநது 
வனத்திறகுத் தனது வழக்கேோன நலடககுச் பென்றவள், யவலிப 
ெோலதயின் வழி�ோ்க யதலவயில்லோேல நீண்டதூ்ம் நடநது வீடு வந 
தோள். யவலி்கள் எபயெோதும் எஙய்கனும் இட்டுச் பென்றுவிடும் என் 
ெலத அலட�ோைேோ்கக ப்கோண்டு அவள் வீடு வநததோ்கக குறிப 
பிட்டோள். யவலில�ப ெறறிச் பெோலலும்யெோது, அலதக ்கண்டறிவயத 
ப்ோம்ெச் சி்ேேோ்க இருநதது என ஒரு நல்கச்சுலவல�ப யெோ்லச் 
பெோன்னோள். ஆனோல பதோல்லயெசி எண்லண நிலனவு லவபெதில 
அவளுககு எநதச் சி்ேமும் இருக்கவிலல்ல.

'ெ�பெடுவதறகு எதுவும் இருபெதோ்க எனககுத் யதோன்றவிலல்ல' 
என்று கூறி� அவள், 'நோன் ப்கோஞெம் ப்கோஞெேோ்க என் நிலனவு்கலை 
இழக்கபயெோகியறன் என நிலனககியறன்' என்றோள்.

தூக்க ேோத்தில் எதுவும் எடுத்துகப்கோள்கிறோைோ என அவன் 
ய்கட்டோன்.

'இருக்க்லோம், ஆனோல நிலனவிலல்ல' என்றோள். பிறகு இத்தலன 
அ்லட்சி�ேோ்க ெதில பெோலவதறகு ேன்னிபபுக ய்கோரி�வள், 'அபெடி 
எதுவும் நோன் எடுத்துகப்கோள்ைவிலல்ல. இனிதோன் நோன் ேோத்தில்்கள் 
ெோபபிட யவண்டும் யெோ்ல. விட்டமின் ேோத்தில்்கள்' என்றோள்.
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விட்டமின்கள் உதவவில்லை. வாசலில நின்ற 
படி தான எங்்க சசலலை நி்ைத்தாம் எனப்த 
நி்ைவுகூர முயலவாள். ்காய்கறி்கள் ் வததுவிடடு 
அடுப்பப பற்ற்வக்க்வா ்காபிப பாததிரததில 
நீர் ஊற்ற்வா ம்றந்து்பாைாள். நாம் எப்பாது 
இந்த வீடடிறகு வந்்தாம் எை கராண்டி்டம் விை 
விைாள்.

'்க்டந்த வரு்டமா அதறகு முந்்தய வரு்டமா?'
'பனனிரண்டு வரு்டங்களுககு முனபு' என்றான 

அவன.
'அவள் எப்பாது்ம சறறு இபபடி இருந்திருக 

கி்றாள்' எை கராண்ட மருததுவரி்டம் சசானைான. 
ஃபி்யாைாவின ஆசசரியங்களும் மனனிபபுக 
்்காரல்களும் இப்பாசதலலைாம் வழக்கமாை ஒரு 
ந்்டமு்்றயா்க மாறி வருவ்த அதிர்சசி்ய 
சவளிக்காடடிகச்காள்்ாமல மருததுவரி்டம் 
கராண்ட சசாலலை முயன்றதில ் தாலவி்ய எஞ்சி 
யது. ஏ்தா ஒரு எதிர்பாராத சா்கசததிறகுள் ்கால 
இ்டறி குதிததுவிட்டது ் பாலைவும் அலலைது வி்ர 
வி்லை்ய கராண்டடும் வந்து இ்ைந்துச்காள்வான 
எை அவள் நம்பிய ஒரு வி்்யாடடிறகுள் இருப 
பது்பாலைவும்.

'ம், சரி. ஆரம்பததில அது சிலை விஷயங்களில 
மடடும் இருக்கலைாம். நம்மால ்கணிக்க முடியாது. 
இல்லையா? சி்தவ்்டவதில இருககி்ற ஒழுஙகின 
அடிபப்்ட்யக ்காணும்வ்ர நம்மால எ்தயும் 
சசாலலைமுடியாது.'

சறறுக ்காலைததி்லை்ய அதறகு எனை சபயர் 
சூடடுவசதனபசதலலைாம் ஒரு சபாருட்்ட இலலைா 
மல ஆகிவிட்டது. அதனபி்றகு ஃபி்யாைா தனி்ய 
சவளி்ய சசலலைாத ் பாதும், ஒருமு்்ற வணி்க 
வ்ா்கததில கராண்ட ் வறுபு்றம் திரும்பியிருந்த 
்பாது ்காைாமல ் பாயவிட்டாள். பலை ்கட்ட்டங்கள் 
தாண்டி சா்லையின நடு்வ ந்டந்துச்காண்டிருந்த 
அவ்் ஒரு ்காவலைன ்கண்டு நிறுததிைான. 
அவ்து சபய்ர அவன ்்கட்ட்பாது உ்ட்ை 
சசாலலிவிட்டாள். அடுதது அவன அவளி்டம் 
பிரதம மந்திரியின சபய்ரக ் ்கட்டான.

'இதுகூ்ட உைககுத சதரியவில்லைசயன்றால, 
இ்்ஞ்ை, நீ இபபடிபபட்ட சபாறுபபாை 
பணியில இருக்க்வ கூ்டாது' என்றாள்.

சிரிததான அவன. ஆைால அதனபி்றகு, ் பாரி 
்ையும் ந்டாஷா்வயும் அவன பார்ததிருககி்றாைா 
எை விைவுகி்ற தவ்்றச சசயதுவிட்டாள் அவள். 
இரு ரஷய ் வட்்ட நாய்கள் அ்வ. பலை்காலைம் 
முனபு ஒரு நண்பருககு உதவும்சபாருடடு அவற 
்்றத ததசதடுதது பின அவறறின வாழ்காலைம் 
முழுவதும் தன்ை அவறறிறகு அர்பபணிததுக 
ச்காண்்டாள். தற்பாது அ்வ இ்றந்துவிட்டை. 
அவற்்ற அவள் ததசதடுததுகச்காண்்டது அவ 
ளுககுக குழந்்த்கள் பி்றக்க வாயபபில்லை என 
ப்த அவர்்கள் ்கண்்டறிந்த ்காலைததிலைாய இருக 
்கலைாம். அவ்து குழாய்களில ஏ்தா அ்்டப்பா 
திரு்க்லைா - கராண்டடிறகு இப்பாது நி்ை 
வில்லை. சபண்்களின இதுசார்ந்த உறுபபு்க்்ப 
பறறிச சிந்திபப்த அவன எப்பாது்ம 
தவிர்தது வந்திருககி்றான அலலைது அது 
அவ்து அம்மா இ்றந்த பி்ற்கா்கவும் 
இருக்கலைாம். அந்த நாய்களின நீண்்ட 
்கால்களும் வழுவழுபபாை ்ராமமும் 
ஒடுஙகிய நளிைமாை பிடிவாதமாை மு்க 
மும் அவற்்ற அவள் ந்்டககு அ்ழத 
துசசசன்ற ்பாது மி்கப சபாருததமா்க 
இருந்தை. அப்பாது பல்க்லைக்கழ்கததில 
(அரசியல ்க்்ற்யத தாண்டி அவைது 
மாமைாரின பைம் அவ்ை அஙகு 
வர்வறறிருந்தது) தன முதல ் வ்லையில 
்சர்ந்த கராண்டடும்கூ்ட ஃபி்யாைாவின 
இது்பான்ற ஒரு விசிததிரமாை விருப 
பததின அடிபப்்டயில ்தர்ந்சதடுக 
்கபபடடு ்பாஷிதது பராமரிக்கபபடடு 
வ்ர்க்கபபட்ட ்தர்வா்க்வ சிலைரால 
்கருதபபடடிருக்கலைாம். நலலை்வ்்யா்க 
பலை ்காலைங்களுககு அவன அத்ை 
உைர்ந்திருக்கவில்லை.

மார்்கழி மாதததில சம்்டா்லைககில 
யாரும் அனுமதிக்கபப்டக கூ்டாசதனகி்ற 
சட்டம் இருந்தது. நி்்றய உைர்வுரீதியாை ஆபத 
து்களுககுச சாததியமாைதா்க இருந்தது விடுமு்்றக 
்காலைம். எை்வ அவர்்கள் அந்த இருபது நிமி்டப 
பயைத்த ஜைவரியில ்மறச்காண்்டைர். 
அவர்்கள் சநடுஞ்சா்லை்ய அ்்டயும் முனைதா்க 
கிராமததுச சா்லை தற்பாது உ்்றந்துவிடடிருந்த 
சதுபபுபபகுதிககுள் ்க்டந்து சசன்றது.
ஃபி்யாைா, 'அ்ட, நி்ைவிருககி்றது' என்றாள்.
'நானும் அ்தப பறறிததான நி்ைததுகச்காண் 

டிருந்்தன' என்றான கராண்ட.

'அது நிலைசவாளியில எனபது மடடும்தான 
்வறுபாடு' என்றாள்.

சபௌர்ைமி்களில ்கரு்மபடிந்த பனியில 
அவர்்கள் பனிசசறுககிறகுச சசன்ற ்காலைங்கள் 
பறறிக குறிபபிடுகி்றாள். ்கடும்பனிக்காலைததில 
மடடு்ம ஒருவர் வரமுடிகி்ற இந்த இ்டததில  குளி 
ரில மரககி்்்களும்கூ்ட நடுஙகுவ்த அவர்்கள் 
்்கடடிருககி்றார்்கள்.

அவ்ால அத்ை இவவ்வு சரியா்கவும் 
விரிவா்கவும் நி்ைவுகூர முடிகி்றசதன்றால, 
அவள் குறிதது வருந்துவதறகு எதுவும் இல 
்லை்யா? ஏன வா்கைத்தத திருபபி வீடடிற்்க 
சசலுததிவி்ட முடியவில்லை அவைால?

்மறபார்்வயா்ர் அவனுககு வி்ககிய 
இனசைாரு விதிமு்்றயும் இருந்தது. புதிதா்கக 
குடிவருகி்றவர்்க்் முபபது நாட்களுககு யாரும் 
வந்து பார்்வயி்டககூ்டாது. பலைருககும் அங்்க 
தங்க்் நி்லைநிறுததிகச்காண்டு இயலபா்க 
அந்தக ்காலைம் ் த்வபபட்டது. இந்த விதிமு்்ற 
்யச சசயலபடுததுவதறகு முனபா்க அங்்க 
ச்கஞ்சல்களும் அழு்்க்களும் ஆங்காரங்களும் 
நிரம்பியிருந்தை, விருபபதது்டன அங்்க வந்தவர் 
்களும்கூ்ட இதறகு விதிவிலைககில்லை. மூன்றாவது 
நான்காவது நாட்களி்லை்ய அவர்்கள் அழதசதா 
்டஙகி வீடடிறகு அ்ழததுசசசலலைச சசாலலிக 
ச்கஞ்ச ஆரம்பிததுவிடுவார்்கள். இத்ைக ்கண்டு 
சிலை உ்றவிைர்்கள் அவர்்க்் வீடடிறகு அ்ழத 
துச சசன்றால நி்லை்ம முன்பவி்ட ் மாசமா்கத 
தான ஆகும். ஆறு மாதங்களி்லைா அலலைது சிலை 
வாரங்களி்லை்யா மீண்டும் அதத்ை பிரசசி்ை 
்க்்யும் எதிர்ச்காள்் ் நரிடும்.

'ஆைால முதல மாதததில அவர்்க்் அவர் 
்கள் ்பாககி்லை்ய விடும்்பாது அ்மதியாை 
வர்்க்ா்க மகிழசசியாைவர்்க்ா்க ஆகிவிடுகி்றார் 
்கள்' என்றார் ் மறபார்்வயா்ர்.

பலை வரு்டங்களுககு முனபு திரு. ஃபகூஹ்ரக 
்காணும்சபாருடடு இவர்்கள் சம்்டா்லைககிறகுச 
சிலைமு்்ற வந்திருககி்றார்்கள்தான. மைமுடிக்காத 
அந்த முதிய விவசாயி அவர்்களுக்கரு்்க வசிதது 
வந்தவர். முழு்மய்்டயாத சசங்கல வீச்டானறில 
தான அவர் இந்நூற்றாண்டின சதா்டக்கததிலிருந்து 
தனியா்க வசிததுவந்தார். ஒரு குளிர்சாதைப 
சபடடியும் சதா்லைக்காடசிப சபடடியும் கூடுத 
லைா்கச ்சர்ந்த்தத தவிர சதா்டக்கததிலிருந்த 
அதன ்தாற்றததில எவவித மாற்றமு்ம நி்கழ 

வில்லை. ஆைால அதனபி்றகு அது இலலைாமலைாகி, 
ச்டாசராண்்்டாவிலிருந்து வார இறுதி்களில 
மடடும் வந்து தஙகும் ஒரு குடும்பததிைரின ப்கட 
்டாை ்தாற்றம்ச்காண்்ட மாளி்்கயா்க மாறிவிட 
டிருந்தது. இந்நூற்றாண்டின நடுபபகுதிககுப 
பி்றகுதான உருவாகியிருந்த்பாதும் ப்ழய 
சம்்டா்லைககும் அபபடிததான இலலைாமலைாகி 
விடடிருந்தது. குவிமா்டம் ச்காண்்ட இந்தப புதிய 
்கட்ட்டம் விலைாசமாைதாய இருந்தது, அதன 
்காறறில சமலலிய இனிய ் பன மைம் ்கமழந்தது. 
ந்்டபா்தயி்ைாரம் இருந்த சபரிய சபரிய 
மண்பாண்்டங்களில பசுஞ்சசடி்கள் அ்டர்ததியா்க 
மு்்தது எழுந்திருந்தை.

என்ற்பாதிலும், அவ்் ் நரில பார்க்காமல 
்கழிக்க ் வண்டியிருந்த அந்த நீண்்ட ஒரு மாதம் 
முழுவதும் அவன ப்ழய சம்்டா்லைககிலதான 

ஃபி்யாைா்வக ்கறப்ை சசயதுச்காண்்டான. 
ஒவசவாரு நாளும் சதா்லை்பசியில அ்ழதத 
அவன கறிஸ்டி எனகி்ற சசவிலியு்டனதான உ்ர 
யா்ட விரும்பிைான. இவைது சதா்டர்சசியாை 
அ்ழபபு்க்்க ்கண்டு அவள் சற்்ற ஆசசரிய 
ம்்டந்தது ் பால ் தானறிைாலும், அவன ் பச 
்நர்ந்த ்வச்றந்த சசவிலி்யயும்வி்ட இவ்் 
முழு்மயாை அறிக்்க்க்் அவனுககுச சசான 
ைாள்.

முதல வாரததில ஃபி்யாைாவிறகு ஜலை்தாசம் 
பிடிததது எனறு சசானை அவள் புதிதா்க இங்்க 
வருகி்றவர்்களுககு இது ச்கஜம்தான எனறும் 
கூறிைாள். 'உங்கள் குழந்்த்கள் பள்ளிககுச 
சசலலைத சதா்டஙகுவ்தப ் பாலைததான' எனறும் 
கூறிைாள். 'முறறிலும் புதிதாை கிருமி்களுககு 
மததியில வி்டபபடடிருபபதால ஆரம்ப ்காலைததில 
அவர்்களுககு நி்்றயத சதாந்தரவு்கள் 
ஏறப்டததான சசயயும்' என்றாள் கறிஸ்டி.

அதனபி்றகு ஜலை்தாஷததிலிருந்து ் தறிைாள். 
மாததி்ர்கள் நிறுததபபடடிருந்தை. அங்்க வந்த 
புதிதில இருந்த அ்விறகு இப்பாது அவளுககுக 
குழபபங்கள் இல்லை. (இப்பாதுதான மாததி்ர 
்கள் பறறியும் குழபபங்கள் பறறியும் முதனமுதலைா்க 
கராண்டி்டம் சசாலகி்றார்்கள்.) அவ்து பசி சீரா்க 
இருந்தது, சூரிய ஒளிபடும் ்கண்ைாடி அ்்றயில 
அமர விரும்பிைாள். ் பாலை்வ, அவள் சிலை நடபு 
்க்்யும் ஏறபடுததிகச்காண்டிருககி்றாள் என்றாள் 
கறிஸ்டி.

யா்ரனும் சதா்லை்பசிைால இயந்திர்ம 
பதில சசாலலும்படி சசயதான. சவளியில அவர் 
்கள் எப்பா்தனும் சந்திததுகச்காண்்ட நபர்்கள், 
அண்்்டவீட்டார் இல்லை, இவர்்க்்ப ் பாலை்வ 
பணிஓயவு சபறறு கிராமததின சவவ்வறு 
பகுதி்களில வசிதத அவர்்கள் அவவப்பாது 
சபதமினறி சவளி்யயும் சசன்றைர். இப்பாது 

ஃபி்யாைாவும் இவனும்கூ்ட அது்பான்ற ஒரு 
பயைததில இருபபதா்கததான அவர்்கள் நி்ைத 
துகச்காள்வார்்கள். உ்டறபயிறசிக்கா்க கராண்ட 
பனிசசறுககு ்மறச்காண்்டான. நீலைவிளிம்பு 

்க்ாலைாை பனி அ்லை்ய எல்லை 
யா்ககச்காண்்ட ஒரு கிராமததின அரு்்க 
வாைத்த சவளிர்சிவப பாககியபடி 
சூரியன கீழி்றஙகுவ்தப பார்ததபடி, 
வீடடிறகுப பினபு்றமிருந்த சவளியில 
அவன திரும்பத திரும்பப பனியில 
சறுககிைான. அதனபி்றகு, இருண்டு 
ச்காண்டிருககும் வீடடிறகுத திரும்புகி்ற 
அவன சதா்லைக்காடசியில சசயதி்க்் 
ஓ்டவிட்டபடி இரவுை்வத தயாரிபபான. 
சபாதுவா்க அவர்்கள் இருவரும் இ்ைந்து 
தான இரவுை்வத தயாரிபபார்்கள். 
ஒருவர் பாைங்க்்யும் ஒருவர் ்கை்லை 
யும் ஆயததமாககியபடி அவைது ் வ்லை 
்யப பறறியும் (பழம்சபரும் நார்ஸ் 
ஓநாய்கள் - குறிபபா்க உலை்கததின முடி 
வில ஒடி்ை விழுஙகுகி்ற மதிபபுமிக்க 

ஃசபனரிர் ஓநாய- பறறி அவன ஒரு 
ஆயவுக்கடடு ர் எழுதிவந்தான.) ஃபி்யாைா 
அனறு எனை வாசிததாள் எனபது பறறி 
யும் உ்ரயாடுவார்்கள். ஒ்ர மாதிரியாை 
அந்த நாளில அவர்்கள் தனிததனியா்க 

உைர்ந்த மாறுபட்ட வண்ைங்க்்ப பகிர்ந்து 
ச்காள்வார்்கள். அவர்்களுககி்்ட ்யயாை உயி 
்ராட்டம் ததும்பும் மி்க சநருக்கமாை தருைங்கள் 
அ்வ. உ்றஙகும்முன படுக்்கயில உைரும் 
ஐந்து அலலைது பதது நிமி்ட இனி்மயாை தரு 
ைங்களும் இருக்கததான சசயதை. சபரும் 
பாலும் அ்வ ்கலைவியில முடியாவிட்டாலும் 
்கலைவிக்காை சாததியங்கள் இனனும் ஓயந்து 
வி்டவில்லை எனனும் நம்பிக்்க்ய அளிதது 
வந்தை. (சதா்டரும்)

மார்கழி மாதத்தில் 
மமட�ாடேக்கில் யாரும் 

அனுமதிக்்கப்ப�க் 
கூ�ாமதன்கிற சட�ம் 
இருநதது. நிறறய 

உணரவுரீதியான ஆ்பத் 
து்களுக்குச் சாத்தியமானதா்க 
இருநதது விடுமுறறக் ்காேம். 

எனடே அேர்கள் அநத 
இரு்பது நிமி�ப ்பயணத்றத 
ஜனேரியில் டமறம்காண�னர



thukyu;12
09 சித்திரை  15

2022

சமீப காலமாக மககள் மத்தியில் பரிசசய 
மான மருத்துவ வாரத்்தைகளில் ‘ஃபட்டி 

லிவர’ (Fatty Liver) ஒன்ாகிவிட்்டது. முன 
பபல்லாம் 40 வய்தைக க்டநதைவரகளுககு மட் 
டுமம வரக கூடியதைாக இருநதை இநதைச சிககல், 
இபமபாது குழந்தைகளுககும் வருகி்து என 
பதுதைான நம்்ம கவனிகக ் வககி்து.

 
ஃபட்டி லிவர்!
பபயமர மநா்யச பசால்கி்து. பகாழுபபு 

மிகக கல்லீரல்! இது எபபடி ஏறபடுகி்து? 
எதைறகும் அசராதை கல்லீரல், இரண்டு விஷயங் 
களில் ‘ஆட்்டம்’ காண்கி்து. ஒனறு, மது. மற 
ப்ானறு, பகாழுபபு. மதுவில் இருககும் ஆல் 
கஹால் எபபடி பலசாலி கல்லீர்லயும் மநாஞ் 
சான ஆககி, நம்்ம சாவுக குழிககுள் தைள்ளு 
கி்து எனப்தைச பசன் வாரம் பாரத்துவிட்ம்டாம். 
ஆல்கஹால் அல்லாதை ஃபட்டி லிவர பிரசசி 
்னககு நாம் சாபபிடும் சீனி பிளஸ் பகாழுபபு 

மிகுநதை உணவுகள்தைான முககியக காரணம்.
உ்டலில் உள்ள அதிகபபடியான பகாழுப்பச 

மசகரித்து ்வபபமதை கல்லீரல்தைான. அவசரத் 
துககு உ்டலுககு சகதி்ய வழங்க இயற்க தைந 
திருககும் ஏறபாடு இது. இபபடிச மசகரிககபபடும் 
பகாழுபபு ஒருகட்்டத்தில் கல்லீரலுககு எதிரி 
யாகிவிடுகி்து எனபதுதைான கவனிகக மவண் 
டியது. 'ஆறறில் மபாட்்டாலும் அளநது மபாடு' 
எனறு பசால்லியிருககி்ாரகள். ‘வயிறறில் மபாடும் 
மசாறறில்’ இ்தை நாம் ம்நதுவிடுகிம்ாம். 
அதைன வி்ளவுதைான ஃபட்டி லிவர!

நம் முனமனா்ர நி்னத்துபபாருங்கள். காட் 
டிலும் மமட்டிலும் கடு்மயாக உ்ழபபாரகள். 
ஆனாலும், மூனறு மவ்ள சாபபாம்ட அன 
்்கபகல்லாம் அரிது. நாமமா உ்டல் உ்ழபபும் 
இல்லாமல், உ்டறபயிறசியும் பசயயாமல், மூனறு 
மவ்ளயும் வயிறு முட்்ட சாபபிடுகிம்ாம். இது 
மபாதைாது எனறு இ்்டயி்்டமய பநாறுககுத்தீனி, 
வார இறுதி பாரட்டி, மாதைம் ஒரு பஃமப 
விருநது. அதிலும் ஃபாஸ்ட் ஃபுட், பாகபகட் 

ஃபுட், பரடிமமட் ஃபுட், பரட்மீட், மகாரன சிரப, 
பெல்லி, மகக, சிபஸ், ஐஸ்கிரீம், பசயற்க இனிப 

புகள், குளிர பானங் 
கள் என நமது 
உணவுமு்் முறறிலும் மாறிவிட்்ட பி்கு, உ்டல் 
பருமன பிரசசி்ன அதிகமாகிவிட்்டது. ஆல் 
கஹா்ல வாழநாளில் ஒருமு்்கூ்டத் பதைா்டா 
தைவருககும் உ்டல் பருமனால் ஃபட்டி லிவர வர 
லாம். எபபடி?

க�ொழுபபொ� மொறும் இனிபபு
வழககமாக, கா்லயில் ஐநது இடியபபம் 

சாபபிடுகிறீரகள். குழம்புககுப பதிலாக சிககன 
குருமா்வ ஊறறிவிட்்டால் மபாதும், அன்்ககு 
மட்டும் இடியபபக கணககு எட்்டாகி விடும். 
அமதைசமயம் உ்டலு்ழபபு கூ்டவில்்ல. உ்டற 
பயிறசியும் பசயயவில்்ல. அபபடியானால், 
இடியபபத்தைால் அதிகமாகிபமபான மாவுசசத்து 
பகாழுபபாக மாற்பபட்டு கல்லீரலில் மசமிககப 
படும். சிககனில் இருககும் பகாழுபபும் அங்மக 
வநது மசரும். மா்லயில் மகாபபி, மதைநீருககு 

பதிலாக பமனபானம் குடிககிறீரகள். அதி லுள்ள 
ஃபிரகம்டாஸ் எனும் இனிபபு கல்லீரலுககு 
வரும்மபாது, பகாழுபபாக மாறிவிடும்.

இபபடியான ஒரு தைவ்ான உணவுப பழககத் 
துககு அடி்மயாகிறீரகள் என்ால், இதைன 
வி்ளவாக அனுதினமும் அதிகரிககும் பகாழு 
ப்ப முதைலில் பதைா்்டககும் அபபு்ம் இடுப 
புககும் கல்லீரல் அனுபபி்வககும். அடுத்தை 
கட்்டமாக வயிறறுககு அனுபபும். அங்மக 
‘பதைாப்ப’ பதைா்டங்கும்.

இனச ம்டப ்வத்து இடுபபுச சுற்ள்வ 
அளநதைால், ஆண்களுககு 88 பச.மீ., பபண்க 
ளுககு 80 பச.மீ. இருககமவண்டும். இநதை 
அள்வத் தைாண்டினால் ஆபத்துககு அ்ழப 
பிதைழ அனுபபிவிட்ம்டாம் எனறு அரத்தைம். இநதை 
மநரத்தில் சுதைாரித்துகபகாண்டு உண்வக கு்் 
த்து, உ்டறபயிறசி பசயது, உ்டறபரும்னக 
கட்டுபபடுத்தினால் ஃபட்டி லிவர வராமல் 
தைடுககலாம். இல்்லபயன்ால், தைான மசகரித்தை 
பகாழுப்ப இடுபபுககும் பதைா்்டககும் ச்ளக 
காமல் அனுபபிகபகாண்டிருநதை கல்லீரல், ஒரு 
கட்்டத்தில் அலுத்துப மபாய, தைனனி்டமம ் வத் 

துகபகாள்ளும். அபமபாதுதைான ஃபட்டி லிவர 
தை்லகாட்டும்.

மன அழுத்தம் முக்கியக் �ொரணம்!
இநதைப பிரசசி்னககு, மிக முககியக காரணி 

யாக தைறமபாது வளரநது வருவது மன அழுத் 
தைம்! நீங்கள் ஆமராககிய உண்வத்தைான சாபபி 
டுகிறீரகள். துரிதை உண்வ நி்னத்துப பாரப 
பமதை இல்்ல. உ்ட்லயும் ஃபிட்்டாக ்வத்தி 
ருககிறீரகள். மது்வத் பதைாடுவதில்்ல. என்ா 
லும், கடு்மயான மன அழுத்தைம் இருககி்து 
என்ால், நீங்கள் அ்ழககாமமலமய வநதுவிடும் 

ஃபட்டி லிவர! எபபடி? மன அழுத்தைம் காரண 
மாக சில ஹாரமமானகள் எககுத்தைபபாக சுரநது, 
காயசசி ஆ்்வத்தை பாலில் ஆ்்ட கட்டுவ 
்தைபமபால கல்லீரலில் பகாழுப்பச மசரத்து 
்வககும்.
ஃபட்டி லிவர பிரசசி்னககு அடுத்தை கார 

ணம், சரகக்ர மநாய. இதில் இனசுலின சரியா 
கச சுரககாது எனபதைால், குருதியில் இருககி் 
சரகக்ர பசல்களுககுள் நு்ழய முடியாது. 
அதுமபால் மதை்வககு மமல் உள்ள பகாழுபபு 
அமிலங்களும் குருதியில் மதைங்கும். இவற்்க 
கல்லீரல் தைன பககம் இழுத்துகபகாள்ளும். இது 
வும் ஓர அளவுககுத்தைான. அதைறகுள் சரகக்ர 
மநா்யக கட்டுபபடுத்திவிட்்டால், ஃபட்டி லிவ 
ருககு இ்டமில்லாமல் மபாகும். தைவறினால், 
‘கிமரட் ஒன ஃபட்டி லிவர’ (Grade I Fatty 
Liver) தை்ல எடுபப்தைத் தைடுகக முடியாது.

அது எனன 'கிரரட் ஒன ஃபட்டி லிவர்'?
உணவிலிருநது வருகி் பகாழுபபு பமாத்தை 

மும் கல்லீரலில் மசரும் பதைா்டககநி்லககு 'கிமரட் 
ஒன ஃபட்டி லிவர' எனறு பபயர. பபண்கள் 

ஃமபசியல் பசயயும்மபாது சில கிரீம்க்ள முகத் 
தில் பூசிகபகாள்வ்தைபமபால, கல்லீரலின 
மமறபு்ம் மட்டுமம பகாழுபபு படியும் நி்ல 
இது. இது எநதைமவார அறிகுறி்யயும் பவளிக 
காட்்டாமல், எநதை வழியிலும் ஆமராககியத்்தைக 
பகடுககாமல் ‘அ்மதி’யாக இருககும். மவறு 
காரணத்துககாக வயிற்் ஸ்மகன பசயயும் 
மபாது, ஃபட்டி லிவர இருபபது எமதைச்சயாகத் 
பதைரியும்!

இநதை மநரத்தில் நாம் விழிபப்்டநது வி்ட 
மவண்டும். ‘கிமரட் ஒன’னுககுக காரணம் பதைரி 
நது சிகிச்ச எடுககமவண்டும். இல்்லபயன்ால், 
இது 'கிமரட் டூ'வுககுத் தைாவிவிடும். இரண்டுககும் 
எனன வித்தியாசம்? 'கிமரட் டூ'வில் கல்லீரலில் 
அமநக பாதிபபு இருககும். ஆனாலும் உயிருககு 
ஆபத்து இருககாது. எனன காரணம்?

இதுவ்ர மமறபூசசாக இருநதை ‘பகாழுபபுக 
மகாஷ்டிகள்’ கல்லீரலுககுள் ஊடுருவுவதைால் 
அங்மக அழறசியும் வீககமும் உண்்டாகின்ன. 
கல்லீரல் பசல்கள் இருககும் இ்டத்தில் ஆங் 
காங்மக குவியல் குவியலாகக பகாழுபபு பசல் 
கள் இ்டம் பிடிககின்ன. வீட்டில் ச்மயல் 
அ்்பயங்கும் விருநதைாளிகள் அமரநதுவிட் 
்டால், ச்மயல் எபபடி ந்டககும்? அபபடித்தைான, 

�ரணசன

இனச் ரேப வவதது இடுபபுச் சுற்றளவவ 
அளந்தொல், ஆண�ளுக்கு 88 கச.மீ., 

கபண�ளுக்கு 80 கச.மீ. 
இருக்�ரவணடும். இந்த அளவவத 

்தொணடினொல் ஆபததுக்கு அவைபபி்தழ் 
அனுபபிவிட்ரேொம் எனறு அர்த்தம்
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அண்டைக்கதி்ை செலைத்தம்பியற்றை 
செட்டையின்ரை ்கலியாண வீடு… 

பொ்கைாசெணடைால ஊரைடைங்குச் ெடடைததுக்்க 
எங்்்கயபொ பொ்கசெளிககிடுகிறியள் எணடு 
ெண்டை. ெரி பிறைச்காருநா்ைககுப பொ்கைாந் 
்தாபே எணடு செய்திய்ைப ொக்கசெணடு 
ரீவிககுக கிடடைொப பொ்க ''நாடடு நடைபபெ 
ச்தரியா்தனீங்்கள் ரீவி்யப ொதது எனே்தான 
செய்யபபொறியள்?'' எணடு சிரிச்ொள் என்ரை 
பெததி… எலைாருந்்தான சிரிச்சிேம்… ்கறைனற 
இல்ைசயணடைது அபெ்தான நி்ேவுககு 
ெந்துது. ெொளிச்சுகச்காணடு செளியா்ை 
ெந்்தன.ஏ

''உந்்தக ்கறைனறைா்ை செரிய பிரைச்ெ்ே…. 
ஏ..பி…சீ..டீ… ொடைொககி பநரைம்ொதது சீய்க 
இதுகுசொரு ொழக்்கபய?'' எணடு புைம்பிக 
ச்காணடு ெம்ெர் ெந்்தார். ''எனேபொ ெம்பு 
புைம்புறைாய்?'' எணடு ப்கடடைதுககு ''பின்ே 
சயனே ்கதிபரைெண்ண! உந்்தக ்கறைன்ரை 
நம்பி ஏ்தாலுஞ் செய்யககூடிய்தாக கிடைகப்க? 
உங்்்க உதி்ை ்தம்ெற்றை செடி ெலூனுககுப 
பொய் ொதி செடடிேெடி ்கறைனற நிணடுபொச் 
ொம்… மிசிோ்ையலபை செடடுறைெங்்கள்… 
எஞ்சி்ே இழுக்க செளிககிடடு அது ெரி 
ெரைாெல ்கததிரிகப்காைா்ை்தான ெொளிச்சு 
விடடைெங்்கைாம்…. பெததுபபொய் ந்ேஞ் 
ெெடி பொறைான செடி'' எணடைார் ெம்ெர்.

''உபபிடிக ்கேக்கப பிரைச்ெ்ே… அண 
்டைககு ெருபென ்தன்ரை பொடடைச்ெயிககிளுககு 
பெவிஸ் பொடைசெணடு பொயும் உபபிடித 
்தான…. ்கறைனற ெரும்ெ்ரைககும் ்கறைாஜ்சி்ை 
்காெலிருந்்த்தான ெந்்தார்'' எணடைன நான. 
''அது கிடைக்கடடுெண்ண என்ே ொசெ 
ணடுபொடடு செளிககிடைாெல நிககிறியள்… 
்கலியாணததுககு ெரையில்ைபயா?'' எணடைார் 
ெம்ெர். நான ொய் திறைக்கமுனேம் ெனிசி்தான 
சொலலிச்சுது.. ''இெர் செளிககிடடைெர்… 
ப்கவியுெலபை? நாங்்கள்்தான ெறிச்ெோங்்கள்.''

''ெம்ெர் பிைத்தாச் ெரிச்ொர்… எடியக்கா… 
எங்்களுககுக ப்கவியு பொபடைலுபொ? உங்்்க 

உதி்ை தியாகுவின்ரை 
வீடு குடிபூரைல பெைத 
ப்தா்டை ெடைங்ச்காணடு 
பொறைாங்்கள்…. செலைத 
்தம்பியற்றை ரைணடு ெஸ் 
ெணடைெததுககுப பொட 
டுது… அடுத்தது செளிக 
கிடுறைததுககு அ்ரை ெணித 
தியாைொகுொம்…'' எணடு 
என்ேயும் ெனிசி்யயும் 
ொத்தார். நான டைகச்கணடை 
செளிககிடடுகச்காணடு 
அந்்தாபைா்டை பொய் ெஸ் 
சி்ை ஏறிவிடடைன.

பறைாட்டைப ொத்தா 
ஊரைங்குச் ெடடைசெணடை்்த 
நம்புகிறை ொதிரிபய இல்ை. 
ெழக்கம் ொதிரிபய்தான… 
''எரிசொருள் இல்ைசயணடுறைாங்்கள், ஆோல 
இவெைவு ொ்கேங்்கள் எனேபொ ்தணணி 
யி்ைபய ஓடுது்கள்?'' எணடைார் ெம்ெர். ''அ்த 
ண்ண எங்்களுககு எலைாம் ெழக்கெலபை…'' 
எணடு ்கே்கம்ொ ்க்்தக குள்்ை ெந்்தா. 
்கே்கம் ்க்்தச்ெ உடை்ேபய செலைாச்சிககுஞ்சி 
''ஓஓஓ…. பின்ேசயன ேபொ எததி்ே 
ெருெொப ெழக்கொே விெயம் சொலலு ொப 
ெம்?'' எணடைா.

''உண்ெ்தாே்ண'' எணடைா ்கே்கம். 
''எனேத்்தத்தான சொனோலும் எவெை 
்ெத்தான அனுெவிச்ொலும் எலைாத்்தயும் 
ெறைந்்தலபை பொகிடுறைம்; அபெடியலபை?'' 
எணடு நான சொலை உண்ெ்தான எணடு 
ஆபொதிச்சிேம். ''்கறைனபரை இலைாெலுககு 
எவெைவு ்காைம் ொழந்்தோங்்கள்… இபெ 
ப்கா்தாரி ்கணடைறியா்தது்க்ைப ெழகிச் பொம் 
பெறியைாயலபை பொடடைம்'' எணடைார் ெம்ெர்.

''அது இல்ை, இது இல்ை எணடு ஒப 
ொரி ் ெககிறைம். ஆோல இஞ்்ெ எனே்தான 
நடைகப்கல்ை? ்கலியாண வீடு செத்த வீடு'' 
எணடு நான சொலலிகச்காணடிருக்க ''ஏேபொ 

ப்காயிலு்க்ைப ொரைன'' எணடைா செலைாச்சிக 
குஞ்சி. ''எங்்களுககுப ெழக்கசெணடைது ெரி 
்தான, இபெ ொரைன கிரிெத குடுததுக ச்காண 
டைாடிே்ெயும் ெழகீேெலபை?'' எணடைா 
்கே்கம்… ''எனேசெணடைாலும் ெேெலபை 
அதுகும் ்கஸ்டைபெடடை ெேெலபை ்கஸ்டைபெடு 
குது..'' எணடைார் ெம்ெர்.

''ெழக்கசெணடைதுக்கா்க ்த்ை கீழாயலபை 
நிக்கபொககிறைம். அைவு ்கணகச்கணடு ்கண 
ெண ச்தரியாெலுக்கலபை கூத்தடிககிறைம்… 
்காசு கிடைககு எணடைதும் ்கஸ்ரைம் ச்தரியாெலுககு 
ொறை ்காசு எணடிறைதும் செரிய பிரைச்ெ்ேயலபை'' 
எணடு நான சொனேதுககு செலைாச்சிககுஞ்சிககு 
ப்காெம் ெந்திடடுது. ''எனே ்கதிபரைசு பெக 
்க்்த ெ்றையிறைாய்? கிடைகப்கககுள்ை சிை 
ெழிககிறைதும் பி்ழபய? ஒரு பநரைக ்கஞ்சிககு 
ெரி்ெயி்ை நிணடு ொப்கககுள்ை ஆரைாலும் 
ெந்்த்ெபய? இல்ைத ்தடடிக ப்கடடை 
்ெபய?'' ெழஞ்சீ்ை கிழியிறை ொதிரி புறுபுறு 
்தான…

ெணடைெம் ெந்திடடுது இறைங்குங்ப்காென 
எணடுச்காணடு இறைங்கிவிடடைன.

கதிரேசன் காத்தவோயன்

இபபொது ்கலலீரைலின செயலொடு கு்றைந்து செரிொேக ப்காைாறு்கள் ஏற 
ெடும். ெயிறு ெலிககும். ொந்தி ெரும். ்காொ்ை எடடிபொர்ககும். அத 
ப்தாடு சிரைெங்்கள் நினறுச்காள்ளும். இ்தற்கா்க ெயபெடைத ப்த்ெயில்ை.

பரிரசா்தனைகள் என்ை? 
சிகிசனசகள் என்ை?
ஏப்தா 'கிபரைட டூ ஃெடடி லிெர்' எனறைதும் ்கலலீரைபை ச்கடடுவிடடைப்தா 

எனறு அதிர்ச்சி அ்டைய பெணடைாம். ச்காழுபபின ்காரைணொ்க ்கலலீரைலில 
பநர்ந்திருககும் ொதிப்ெத துலலியொ்க அறிெ்தறகு என்ெம் ெரிபொ்த 
்ே்கள் இருககினறைே. அததுடைன ‘லிெர் ெயாபசி’யும் ் ்கச்காடுககிறைது. 
ெயாபசி எடுக்கப ெயபெடுெெர் ்களுக்கா்கபெ ‘ஃ்ெபபரைாஸ்ப்கன’ (Fibr 
oscan) எனும் நவீே பொ்த்ே இபபொது ெந்துள்ைது. இ்தன மூைம் 
பநா்யக ்கணிதது ொழக்்கமு்றை ொறறைங்்கள், ்தகுந்்த ொததி்ரை, 
ெருந்து்கள், ்ெடடைமின இ ்கைந்்த ஆனடிஆகஸிசடைனடு்கள், 

ஃபிைவிோய்டு நி்றைந்்த ்காய்்கறி்கள், ெழங்்கள் பொனறைெற்றைச் ொபபிடடு 
'கிபரைட டூ'் ெ 'ஜீபரைா கிபரைட' ஆககிவிடைைாம்.

ஆோல, இபபொ்தாெது நீங்்கள் ‘திருந்தி’ விடைபெணடும். இல்ை 
சயனறைால, 'கிபரைட திரி ஃெடடி லிெர்' எனும் பெரைாெத்்தச் ெந்திக்க 
பெணடியது ெரும். 'கிபரைட திரி'யில, இதுெ்ரை ்கலலீரைலில அழறசி 
ஏறெடடை இடைங்்களில ்தழும்பு ்கள் ப்தானறி, சுருங்கும். ப்தங்்காய்ககுள்பை 
இருககிறை ‘ெருபபி’ல அ்தன செளிபெக்கம் இருககிறை நார்்கள் இடைம்பிடிதது 
விடடைால எபெடி இருககும்? ்கறெ்ே செய்துொருங்்கள். அபெடித்தான 
்கலலீரைல இபபொது இருககும்.

இ்தறகு ‘ஃ் ெபபரைாசிஸ்’ எனறு செயர். இதுபெ நாை்டைவில ‘சிபரைாசிஸ்’ 

எனும் ்கலலீரைல சுருக்க பநாய்ககுக ச்காணடு செனறு உயிருககு உ்ை 
்ெககும். ஆோல, நவீே ச்தாழிலநுடெததில, இந்்த பநாய்ககுக ‘்கலலீரைல 
ொறறு அறு்ெ சிகிச்்ெ’ (Liver transpLantation) செய்து உயி்ரைக 
்காபொறறைவும் ெெதி இருககிறைது எனெது ஆறு்தல.

எனினும், அ்தறகு ஆகும் செைவு அதி்கம். சிரைெங்்களும் கூடு்தல. 
ஆபரைாககியததில அக்க்றை ச்காணடைால இத்த்ே துனெங்்கள் ப்த்ெபய 
இல்ை. ெது்ெ ெறைந்து, எ்டை்யக கு்றைதது, ெர்க்க்ரை பநா்யச் 
ெரிசெய்துவிடடைால பொதும், ச்கடடுபபொே ்கலலீரைலும் உடைம்பின 
்காெல்காரைரைா்க ொறிவிடும்!

்தடுககும் ெந்திரைங்்கள் ெதது
1. உடைல எ்டை்யச் ெரியா்கப பெண பெணடும்.
2. ச்காழுபபு மிகுந்்த உணவு்கைாே சரைட மீட, ஃொஸ்ட ஃபுட, ொகச்கட 

ஃபுட பொனறைெற்றைக கு்றைததுகச்காள்ளுங்்கள்.
3. சநாறுககுத தீனி்க்ை ஓரைங்்கடடுங்்கள்.
4. கீ்ரை்கள், ெழங்்கள், ்காய்்கறி்கள் ப்த்ெககு எடுததுகச்காள்ை 

பெணடும்.
5. ெது்ெ விைககுங்்கள்.
6. திேமும் ஓர் உடைறெயிறசி அெசியம்.
7. ெே அழுத்தம் ஆ்காது.
8. 6 - 8 ெணி பநரைம் இரைவுத தூக்கம் ப்த்ெ.
9. ஒபெ்கா 3 ெததுள்ை மீன உணவு்க்ைச் பெர்ததுகச்காள்ளுங்்கள்.
10. நீரிழி்ெ சநருங்்க விடைாதீர்்கள்.



வரையில் அதன் பாவரை தைம் 
குரையாமல் இருக்கும். அரதக் கவ 
னித்து ஒயிரை மாற்றிவநதால் மமை 
திக எரிபபாருரை வாகைம் நுகரவ 
ரதத் தடுக்க முடியும்.

வளிச்சீராக்கியைச் 
சுத்தமாகப் பேணு்தல்
எரிபபாருரை மிச்சபபடுத்துவதில் 

இைண்ாவது முக்கியபங்கு வளிசசீைாக் 
கிக்கு உணடு. இயநதிைத்துக்குத் 
மதரவயாை வளிரய வடித்துக் 
பகாடுக்கின்ை பங்ரக அது ஆற்றுகின் 
ைது. எயார பில்்ர எைபபடுகின்ை 
அதில் மபாய்ப படிகின்ை தூசு, துணிக் 
ரககள் அதன் ப்சயற்படு தன்ரமரயக் 
குரைக்கின்ைை. அதுமட்டுமன்றி 
அரவ அநத வடிகட்டியினு்ாக 
இயநதிைத்துக்குள் நுரையவும் முற்படு 
கின்ைை. இதைால் காற்று வடிகட்டியின் 
ப்சயற்பாட்டில் த்ங்கல்கள் ஏற்படு 
கின்ைது. அதன் காைணமாக வை 
ரமக்கு மாைாை ப்சயற்பாட்ர் எதிர 
பகாள்கின்ை இயநதிைம் எரிபபாருரை 
மமைதிகமாக உள்ளீரக்கிைது. எைமவ 
வளிசசீைாக்கி எைபபடுகின்ை எயார 

பில்்ரைச சுத்தம் ப்சய்வதும் அது பாவரைக் காைத் 
ரதத் தாணடியதாக இருநதால் மாற்ைம் ப்சய்வதும் 
கட்்ாயமாைது. அதன் மூைம் இயநதிைத்தின் உறுதி 
ரயப மபணுவமதாடு பபற்மைால் சிக்கைத்ரதயும் 
மபண முடியும்.

சக்கரஙகளின் காற்று மற்றும் சசய்ன்
வாகைத்தின் ்சக்கைங்களில் மதரவயாை அைவுக்குக் 

காற்ரைப மபணுதலும் ்சக்கைங்கரைச சுற்ைச ப்சய்கின்ை 
குட்டிச ்சக்கைங்கள் மற்றும் ப்சயின் ஆகியரவ எநமநேை 
மும் உைாய்வு நீக்கி எணபணய்ரயக் பகாணடிருபபதாகப 
மபணுவதும் கட்்ாயமாைது. உைாய்வு நீக்கி எண 
பணய்ரயக் பகாணடிைாத மற்றும் மதரவக்மகற்ப 
காற்ரைக் பகாணடிைாத ்சநதரபபங்களில் அவற்ரைச 
சுற்ைசப்சய்வதற்கு இயநதிைம் அதிக வலுரவப 
பிைபபிக்கமவணடி ஏற்படும். இதைால் அது வைரமக்கு 
மாைாகச சூ்ாகும். எைமவ எரிபபாருள் நுகரவு அதிக 
ரிக்கும். இத்தரகய காைணங்கரைச சீரப்சய்து வாகைப 
பைாமரிபரப மமற்பகாள்வதன் மூைம் இயநதிைத்தின் 
பபற்மைால் பாவரைரயச சிைநத முரையில் தக்க 
ரவத்துக்பகாள்ைமுடியும். இதைால் பபற்மைால் 
சிக்கைத்ரத ஓைைவுக்காவது மபண முடிவமதாடு 
மமாட்்ார வாகைங்கள் மற்றும் உதிரிபபாகங்களுக்காை 
இைக்குமதிக் கட்டுபபாடுகளுக்கு மத்தியில் எமது 
வாகைத்ரதயும் சிைநத முரையில் பைாமரித்துக் 
பகாள்வதாக இருக்கும்.
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எரிபபாருள்களுக்காை 
விரைகள் எகிறிவிட்டிருக் 

கின்ை காைபபகுதி இது. அவற்றுக் 
காை விரைகள் அதிகரித்திருக் 
கின்ைைமவ தவிை மதரவ குரைக் 
கபப்வில்ரை. அதைால் - அதிக 
ரித்த விரைவாசியால் பைரும் அல் 
ைல்ப்த் பதா்ங்கியிருக்கிைாரகள். 
குறிபபாகப பபற்மைால் பாவ 
ரைரய அதிகம் உள்ளீக்கின்ை 
வாகைக்காைரகள் அதிகமாக இருப 
பதால் பபற்மைாரைச சிக்கைமாகப 
பயன்படுத்தமவணடிய மதரவ 
ஏற்பட்டுள்ைது. 

அபதபபடி...? பபற்மைாரைச 
சிக்கைமாகப பயன்படுத்த முடி 
யும்...? என்று உங்கள் புருவங்கள் 
உயைைாம். ஆைால் அது ்சாத்திய 
மாை ஒன்றுதான். பபற்மைால் பாவ 
ரையாைரகளும், பபற்மைாரைத் 
தமக்குரிய எரிபபாருைாகக் 
பகாணடியங்கும் வாகைங்களும் 
அதிகமாகக் காணபபடுகின்ை சூைலில் பபற்மைா 
ரைச சிக்கைமாகப பயன்படுத்தக்கூடிய சிை 
வழிமுரைகள் குறித்துப பாரபபது பபாருத்தமாக 
இருக்கும்.

இைந்திர உராய்வுச் சீராக்கியைப் பேணு்தல்
இயநதிை உைாய்ரவக் கட்டுபபடுத்தும் விதத் 

தில் அல்ைது உைாய்ரவ ஆமைாக்கியமாகப 
மபணும் விதத்தில் இயநதிைத்துக்கு இ்பபடுகின்ை 
உைாய்வு நீக்கி எணபணய்ரயக் கவனித்துச 
ப்சயற்படுவது என்பது பபற்மைால் சிக்கை வி் 
யத்தில் முதன்ரமயாைது. அதாவது இஞ்சின் 
ஒய்ல் எைபபடுகின்ை உைாய்வு நீக்கி எண 
பணய்ரய அதன் தைம் முற்றிலும் இைபபதற்கு 
முன்ைதாகமவ மாற்றிக்பகாள்வதன் மூைம் அநத 
இயநதிைத்தின் ஆமைாக்கியத்ரதப மபணுவமதாடு 
அது உள்ளீரக்கும் பபற்மைாலின் அைரவயும் 
கட்டுபபாட்டுக்குள் ரவத்திருக்க முடியும். அவ் 
வாைல்ைாத ்சநதரபபங்களில் - அதாவது இஞ் 
சின் ஒயிரை அதன் தைம் இைக்கும்வரை மாற் 
ைாமல் ரவத்திருநதால் இயநதிைம் சூ்ாகின்ை 
தன்ரம அதிகரிக்கும். அதன் காைணமாக அது 
மமைதிக எரிபபாருரை உள்ளீரத்து எரித்து 
பவளிமயற்றும். எைமவ பபற்மைால் சிக்கை வி் 
யத்தில் இஞ்சின் ஒயிரை முதன்ரமயாகக் கவ 
னிக்கமவணடும். குறிபபிட்் கிமைா மீற்ைரகள் 
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சிந்்தாமணி

உயர அதிகாரிகளின் ப்சயைரகள், நிர 
வாக உத்திமயாகத்தரகள், எழுது 

நேரகள்  ஆகிய பதவிகளில் இருபபவரகள் தமது 
உயர அதிகாரிகளின் ஒபபங்கரைக் கைவாடும் 
நுட்பமாை சுத்துமாத்து ஒன்று நிறுவை மட் 
்த்தில் தமிைர மத்தியில் இருநது வருகிைது. தமது 
உயர அதிகாரிகைால் ஒபபமி்ாது தவிரக்கப 
பட்் கடிதங்கரையும், ''இநதக் கடிதத்ரதப 
பாரத்தால் ம்சர ர்சன் பணணமாட்்ார'' என்று 
வரையறுக்கபபட்் கடிதங்கரையும் அநத உயர 
அதிகாரிகளுக்குத் பதரியாமல் ஏரைய கடிதங் 
களு்ன் ப்சருகி ரவத்துக் கைவாக ஒபபம் வாங் 
கும் சுத்துமாத் துபபைவைாக நே்நது வருகிைது.

இரதவி்த் பதாழில்நுட்ப அலுவைரகள் பைர 

தமது திரணக்கைத்துக்கும் பணிக்கும் மநேரரம 
யாக இருக்காது ஒபபநதகாைரகளு்ன் பநேருக் 
கத்ரதப மபணி அவைது ஒபபநத மவரைகளில் 
இன்னும் எவ்வைவு பணத்ரத மமைதிகமாகப 
பபை வாய்பபுணடு எைக் கணக்குப பாரத்து 
மமைதிக மவரை ஒன்று ப்சய்யபபட்்து என்று 
காட்டி (அது மண ணுக்குள் அல்ைது பகாங்கி 
றீட்டுக்குள் ப்சய் யபபட்்து என்று பபாய் கூறி) 
உயர அதி காரிகளின் ஒபபத்ரதப பபற்றுச 
்சம்மதம் காட்டிவிடுகிைாரகள். இரதவி்க் 
கணக்காைரி்ம் மவறு விதமாை கணக்குகரைக் 
காட்டி ஒபபம் பபறுவது என்றும் பை வழி களில் 
உயர அதிகாரிகள் பைர ஏமாற்ைப படுகின்ைைர. 

தமக்குத் பதரிநதவரகள், பைக்கமாைவரக 
ைது மவரை வாய்பபுக் கடிதங்கள், பதவியு 
யரவுக் கடிதங்களும் இவ்வாறு கைவாக ஒபபம் 
வாங்குவதற்காகக் குறிபபிட்் அலுவைரகள் 
ரகயூட்டுப பபறுவதும் சிை இ்ங்களில் பாலி 

யல் ைஞ்்சம் மகாருவதும் நே்க்கிைது. இரவ 
உயர அதிகாரிகளுக்கு இரவ பதரிநதிருபப 
தில்ரை. இவ்வாைாை மநேரரமயற்ை அலுவைரகள் 
பைவைாகப பை திரணக்கைங்களிலும் உள்ைார 
கள். இரத மிக இைகுவாகக் கணடுபிடிக்க 
மவணடுமாயின், ''அவரைப பிடித்தால் மை்சாகச 
ப்சய்து தருவார'' எைத் திரணக்கைங்களில் 
நேம்பபபடும் ஒருவரை மநோக்கி விைரை நீட்் 
முடியும். இநதக் கள்ைமவரைகளில் ஆணகளுக்கு 
நிகைாகப பபணகளும் ஈடுபடுகின்ைைர. 

இரதவி்க் பகாடுரம என்ைபவன்ைால் 
அவ்வாைாை ஏமாற்றுப மபரவழிகரை அல்ைது 
மநேரரமயற்ைவரகரைச சுழியன், மணர்க்காய், 
புகுநது விரையா்க்கூடியவன் என்பைல்ைாம் 
பட்்ப பபயர ரவத்துச சிைபபித்து எல்மைாரும் 
அரைபபதுதான்.

நம்மவூர்ச் சுத்து்மாத்துநம்மவூர்ச் சுத்து்மாத்து

பிபரமச்சந்திரன் - ேயை

கைய�ொப்பஙைகைக் ைைவொடுவது

எைார் பில்்டர் 
எனப்ேடுகின்்ற அதில் 
போய்ப் ேடிகின்்ற தூசு, 
துணிக்யககள் அ்தன் 

சசைற்ேடு ்தன்யமயைக் 
குய்றக்கின்்றன. இ்தனால் 

காற்று வடிகட்டியின் 
சசைற்ோட்டில் ்த்டஙகல்கள் 

ஏற்ேடுகின்்றது. அ்தன் 
காரணமாக வழ யமக்கு 
மா்றான சசைற்ோட்ய்ட 

எதிர் சகாள்கின்்ற 
இைந்திரம் எரிசோருயை 

பமலதிகமாக உள்ளீர்க்கி்றது
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தமிழ்த் தலைவர்கள் பிச் லைக் 
்காரர்கன் என்று விழித்திருக் 

கிறார யாழ்்ப்ாண்ப ்ல்கலைக் 
்கழ்கத் துலணவவநதர சிறி ைற் 
குணராைா. தநலத சைலவாவின் 
124ஆவது பிறநத தின நிழ்கழ்வில 
தமிழ் அரசுக் ்கட்சியினர மத்தியில 
அவர இதலனத் துணிவா்கக் 
கூறியிருக்கிறார. வ்ார முடிநது 12 
ஆண்டு்கள் சைன்ற பின்னரும் வன் 
னியில ஆயிரக்்கணக்்கான வித 
லவ்ப ச்ண்்கள் மி்கவும் துன்்மான 
வாழ்க்ல்கலய வாழ்நது ச்காண் 
டிருக்கின்றனர என்்லதயும் அவர 
்கலைத் தமிழ் அரசியலவாதி்கள் 
்கண்டுச்காள்ைவிலலை என்் 
லதயும் அரசியலவாதி அலைாத 
ஆறுதிருமுரு்கன் மக்்களுக்கு 
அதி்கம் வைலவ சைய்திருக்கிறார 
என்்லதயும் ஓர ஒ்பபீட்்ா்க 
லவத்வத அவர இநதக் ்கருத்லதத் 
சதரிவித்திருக்கிறார. 

வ்ராசிரியர கூறும் இத்தல்கய 
பிச்லைக்்கார அரசியல அணுகுமுலற 
லயயும் மனநிலைலயயும் தநலத 
சைலவாவில இருநவத சதா்ரநது 
வருகின்றது. ச்ரும் தலைவரான 
ஒரு கிறிஸதவ வமட்டுக்குடித் தமி 
ழரான அதுவும் ஒரு ைட்்த்தரணி 
யான தநலத சைலவா அரசியலை்ப 
்குதிவேரமா்கவவ சதா்க்்கத்தில 
சைய்தார. ச்காழும்பில றியல எஸ 
வரட் நிறுவனம் ஒன்லற ே்த்தி்ப 
அரசியலுக்கு வரும் முன்னவர 
ச்ருநசதால்க்ப ்ணம் ைம்்ாதித் 
திருநதார. சிங்கைத் தலைவர்கலை்ப 

புரிநதுச்காள்ைாது இரண்டு ஒ்ப்ந 
தங்களில ஒ்ப்ங்கலையிட்் 
வ்ாதிலும் அலவ குழம்பி்பவ்ானால 
என்ன சைய்வது என்ற மாற்றுத் 
திட்்த்லதக் தநலத சைலவாவும் 
ச்காண்டிருக்்கவிலலை. 

ைாதாரண கிராமவாசி ஒருவர 
்க்வுளி்ம் மன்றாடுவதுவ்ாை 
''இனித் தமிழலரக் ்க்வுள்தான் 
்கா்ப்ாற்ற வவண்டும்'' என இறுதி 
யில அவர கூறியது அவரி்ம் 
அரசியல எதிர்காைத் திட்்ம் இல 
ைாதிருநதலமக்்கான ைான்று. இது 
தமிழ் அரசுக் ்கட்சியினருக்குத் 
சதரிநதிருநதாலும் வமட்டுக்குடி 
அரசியலுக்்கா்கத் தநலத கூறிய 

தமிழலர இனி ்க்வுள்தான் ்கா்ப 
்ாற்றவவண்டும் என்ற ்கருத்லதத் 
தீரக்்க தரிைனமா்க ைாமி தூக்கு 
வதுவ்ாை வதாளில தூக்கி லவத்தி 
ரு்ப்து அ்த்தமானது.

தமிழரையும் சிங்களவரையும்
ஏமாற்றிய தநரத
தநலத சைலவா ஒரு ்கனவான் 

அரசி யலவாதியா்க இருநதாவர 
தவிர, மக்்கள் மத்தியில இறஙகி 
வவலை சைய்தவரிலலை. ச்காழும் 
பிலிருநது வ்காட் சூட்டு்ன் ்காரில 
புற்ப்ட்டு மதவாச்சி வாடி வீட்டுக் 
குச் சைன்று (அரை சறஸற் ஹவுஸ) 
ஓய்சவடுத்துவிட்டு யாழ்்ப்ாண்ப 
்யணத்லதத் சதா்ரும்வ்ாது 
வவட்டி ைாலலவயு்ன் ்காரில 
ஏறுவதும் யாழ்்ப்ாணத்திலிருநது 
ச்காழும்பு சைலலும்வ்ாது மத 
வாச்சி வலர வவட்டி ைாலலவயு 
்ன் ் யணம் சைய்து அஙகிருநது 
புற்ப்டும்வ்ாது வ்காட் சூட்டு 
்ன் புற்ப்டுவதும் என்று ஒவர 
்யணத்தில தமிழலரயும் 
சிங்கைவலரயும் ஏமாற்றியிருந 
தார என்்லதயும் முதலில 
தமிழ் மக்்கள் புரிநதுச்காள்ை 
வவண்டும். இதுவும் வாக்கு்ப 
பிச்லைக்்கான ஒரு வழிமுலற 
தான்.

சாகும்வரை பதவி வகிபபது
தமிழ் அரசுக் ்கட்சியில இன்று 

வலர ்காண்ப்டுகின்ற மி்க்ப 
ச்ரிய ்ைவீனம் ைாகும் வலர 
ோ்ாளுமன்ற உறு்பபினரா்க 
இருக்்கவவண்டும்  என்று 
ஆலை்ப்டுவது. இலதத் சதா்க்கி 
லவத்தவர தநலத சைலவாவவ. 
'தநலதயின் வழியில ்யணி்ப்து 
என்்து இநத வவயாதி்த் தலை 
லமத்துவத்லதத் சதா்ரவலதயும் 
வைரத்வத அரசியலவாதி்கைால 
கூற்ப்டுவதா்கவவ ச்காள்ை்ப 
்்வவண்டும். தநலத சைலவா 
வவயாதி்த்துக்கு அ்ப்ால ்ாரக் 
கின்ைன் வோயாளியா்க இருநத 
வ்ாதிலும் கூட்்த்தில வ்ை முடி 
யாது அனுஙகும்வ்ாதும் தை்தி 
அமிரதலிங்கவம அலத மக்்களுக் 
குக்கூறினார. தநலத சைலவா அ்ப 
்டிச் சைாலகிறார. இ்ப்டிச் சைால 
கிறார என்றும் அடித்தும் இடித்தும் 
ஆணித்தரமா்கவும் கூறுகிறார 
என்றும் அமிரதலிங்கம் கூற 
அலதக்வ்கட்டுக் ல்கதட்டி உணரச்சி 
வை்ப்ட்டு வாக்்கலை உருவாக்கி 
யவவர தநலத சைலவாதான். 

அவர உயிரு்ன் இருக்கும்வ்ாது 
1958 இனக்்கைவரம், 1977 இனக் 
்கைவரம் என இரண்டு ்கைவரங்க 
லையும், ்கலவைாயா வ்ான்ற விவை 
யத் திட்்ங்கள் மூைம் தமிழர 
நிைங்கலைக் ்க்ளீ்கரம் சைய்த 
அரை ஆக்கிரமி்பபும் ே்நதன. 
அவற்லறக் ்கண்ணால ்கண்் 
பின்பும் சவறும் ்கனவான் ஒ்ப்நதங 
்கைாலும் ோ்ாளுமன்ற உலர்கைா 
லும் தமிழரது பிரச்சிலன்கலைத் 
தீரக்்க முடியும் என ேம்பியது பிச் 
லைக்்காரத்தன அரசியலின் உச்ைம். 
அலைது தமிழ் மக்்களின் மன 
நிலைலய லவத்து அவர வாக்கு 
அரசியல சைய்தார என்றும் சைாலை 
ைாம்.

தனது மூ்பபுக் ்காரணமா்க 
அரசியலில இருநது ஓய்வுச்ற்று 

இரண்்ாம் நிலைத் தலைவர்கலை 
உருவாக்கி இைம் தலைவர்கலைக் 
்கைமிறக்கி ்கட்சிலய மறுசீரலமக்்க 
தநலத சைலவா முயன்றிருநதால 
இன்றுவலர 89 வயதில ைம்்நதனும், 
அதற்குச் ைற்றுக் குலறநத வயதில 
விக்வனஸவரனும், தமது ஓய்வுக் 
்காைத்தில ோ்ாளுமன்றம் சைன்றி 
ருக்்க முடியாது. யார யார வதரதலில 
நிற்்கமுடியாது எனத் தமிழ் அரசுக் 
்கட்சியில ஒரு வலரயலறலயத் 
தநலத சைலவா முன்லவக்்காதது 
மி்க்ப ச்ரிய குலற்ா்ாகும்.

வட்டுக்்காட்ரடைத் தீரமானம்
1970-1977 ்காை்ப்குதியில 

சிறிமவவா ்ண்்ாரோயக்்காவின் 
மூடிய ச்ாருைாதாரக் ச்காள்ல்க 
யால தமிழ் மக்்கள் அதி்கம் உலழத் 
தார்கள். வைமா்க வாழ்நதார்கள். 
்கல வீடு்களும் ஏலனய வைங்க 
லையும் தமது உலழ்ப்ால ச்ற் 
றுக்ச்காண்்ார்கள். ஓர உச்ைமான 
வாழ்க்ல்க வாழ்நத சூழலில 
செ.ஆர. செவரத்தனவு்ன் வைரநது 
அமிரதலிங்கம், சைலவா ஆகிவயார 
தமிழரின் ச்ாருைாதாரத்லத 
உல்க்கும் திறநத ச்ாருைாதாரக் 
ச்காள்ல்கக்கு ஆதரவளித்தார்கள். 
1970ஆம் ஆண்டுத் வதரதலில 
செ.ஆரும் அமிரதலிங்கமும் 
வதாலவி அல்நதிருநத நிலையில 
மறு்டியும் ்காலூன்றுவதற்்கா்க 
வ்ாட்் திட்்வம வட்டுக்வ்காட்ல்த் 
தீரமானமா்கத் தமிழீழம் என அறி 
விக்்க்ப்ட்்து.

தமிழர ச்ாருைாதாரத்தில வமம் 
்ட்டு விட்்ார்கள் இனித் தனிோடு 

வ்கட்்ார்கள் அவர்களின் ச்ாருைா 
தாரத்லத உல்்ப்தற்குத் திறநத 
ச்ாருைாதாரத்லதயும் ச்காண்டு 
வரவவண்டும் என்று செ.ஆர. 
்கருதியிருக்்கக்கூடும். தநலத 
சைலவாவும் அமிரதலிங்கமும் 
'தமிழீழம்' என்ற ஒன்லறக்்காட்டி 
வதரதலில சவற்றி ச்ற்ற 
வரு்வம அவர்கள் ் ாரத்திருக்்க 
1977 இனக்்கைவரத்லத ே்த்தி 
மதவாச்சி, அனுராதபுரம் நி்கவ 
சரட்டிய, சோச்சி்காமம் ஆகிய 
்குதி்களில இருநத தமிழர்களின் 
்கல்்கள், ச்காள்வனவு லமயங 
்கள், அரிசி ஆலை்கள் என எல 
ைாவற்லறயும் இலைாது சைய்தார. 
அதன் சதா்ரச்சியா்கவவ திறநத 
ச்ாருைாதாரக் ச்காள்ல்கலய 
அறிமு்க்ப்டுத்தினார என்் 
லதயும் ்கவனத்திலச்காள்ை 
வவண்டும்.

மூடிய ச்ாருைாதாரத்லத 
இலைாது சைய்து தமிழருக்கு்ப 

ச்ரும் பின்னல்லவ ஏற்்டுத் 
தியதில தநலத சைலவாவுக்கும், 
அமிரதலிங்கத்துக்கும் தமிழ் அரசுக் 
்கட்சிக்கும் ்ஙகிருநதது என்்லத 
மறுக்்கமுடியாது.

தமிழ் மக்கரளப
பிசரசக்காைர்கள் ஆககினார்கள்
ேலைாட்சி என்று கூற்ப்ட்் 

அரசு ்திவியிலிருநதவ்ாது ்ன் 
னாட்டு வரத்த்கக் ்கண்்காட்சி ஒன்று 
யாழ்்ப்ாணம் முற்றசவளியில ே்ந 
தது. அதில தலைலம அதிதியா்க 
அ்பவ்ாலதய தலைலம அலமச்ைர 
ரணில விக்கிரமசிங்க ்கைநது 
ச்காண்டு உலரயாற்றினார. ''முதலீட் 
்ாைர்கலைத் வதடி யாழ்்ப்ாண 
மக்்கள் அலையவவண்டிய அவசி 
யம் இலலை. கூட்்லம்பபின் ோ்ா 
ளுமன்ற உறு்பபினர்கள் ் ை வ்காடி 
ரூ்ா சைாத்துக்்கலை லவத்திருக் 
கின்றனர. அவர்கவை ச்ரு முதலீட் 
்ாைர்கைா்க்ப ்ங்களி்பபு வழஙகு 
வார்கள்'' என்ப ் கிரங்கமா்க அறி 
வித்தவ்ாது தமிழ் அரசுக் ்கட்சியின் 
தலைவர மாலவ வைனாதிராைா 
உட்்் வவறு சிை உறு்பபினர்களும் 
வமல்யிலிருநது அலத ஒரு 
ச்ருலமயா்க ஏற்றுக்ச்காண்்ார்கள்.

ரணில விக்கிரமசிங்க வ்சிய 
பின்னர ''எங்களி்ம் எங்காலை 
்காசு. ோங்கள் ோ்ாளுமன்ற உறு்ப 
பினர ைம்்ைத்தில மி்கவும் ்கஸர 
மான வாழ்க்ல்க வாழ்நதுச்காண்டி 
ருக்கிவறாம். தலைலம அலமச்ைர 
எலத லவத்து இவவாறு கூறினார 
ோங்கள் பிரதமர கூறும் அைவுக்கு 
வைதியானவர்கள் அலை'' என 

தமிழ்த் தலைவர்கள் 
பிசலசைக்ககாரர்கள் அலைர

ைவீநதிைன்
தமிழ் அைசுக ்கட்சியில் இன்று வரை 

்காணபபடுகின்்ற மி்கப பபரிய பலவீனம் 
சாகும் வரை நாடைாளுமன்்ற 

உறுபபினைா்க இருக்க்வண்டும் என்று 
ஆரசபபடுவது. இரதத் பதாடைககி 
ரவத்தவர தநரத பசல்வா்வ



தென்னை மரங்களின கீழ் வேறு 
மரங்கள் ஒன்றையும் நடக்கூடாது 

எனறுகூறி எநெதோரு மரத்ெயும் தென்னை 
்களுக்குக் கீழா்க நடுே்ெத ெவிர்ததுக்த்காள் 
கினறைனைர். அது ஏன...? அெற்கு எனனை 
்காரணங்கள் த�ால்லப்படுகினறைனை...? அவோறு 
நடுேது ெேறைானைதுொனைா...? எனதறைல்லாம் 
வெடிப்பார்தொல, தென்னை மரம் ஆ்லமரம் 
வ்பா்ல கீவழ எ்ெயும் ேளரவிடாது ெடுக்கும் 
மரமல்ல என்பது தெரியேரும்.

தென்னை மரங்களுக்குக் கீழா்க வேறு மரங 
்க்ள நடடால தொனவனைா்்ல, வெங்காய், 
்பா்ள்கள் விழுநது அேற்றுக்குப ்பாதிபபு்கள் 
ஏற்்படும். அ்ெவிடத தென்னையின நிழல 
்காரணமா்கச் சூரிய ஒளி கி்டப்பது கு்றைோ்க 
இருக்கும். ஆனைாலும் தென்னை உயர்நொல 
கீழுள்ள ொேரங்களுக்குச் சூரிய ஒளிப ்பாதி 
பபு ஏற்்படாது. தென்னை மரம் உயர்நது 
ேளர்நெதும் அெற்குக் கீழா்கச் சிறுவேர்்க்ள 
ஓடக்கூடிய மரங்க்ள, ொேரங்க்ள நாடடிப 
்பயனத்பறை முடியும். ெவிர தென்னை்களுக்குக் 
கீழா்க வேறு மரங்க்ள நடக்கூடாது எனறு 
எவவிெ ெ்ட்களும் இல்்ல.

ெற்வ்பாது நவீனை விே�ாயததில ்பச்்�வீடடு 
வி்ளவு (கிறீன ஹவுஸ் எத்பக்ட) எனதறைாரு 
விடயம் இருக்கிறைது. அெற்குச் �மமானைதொரு 
்பயவனை தென்னை மரங்களுக்குக் கீழா்கத 
ொேரங்க்ள நடும்வ்பாதும் கிடடும். இது 
இயற்்்கயானை ்பச்்� வீடடு வி்ளவும் கூட. 
தென்னை்களுக்குக் கீழா்கச் �ாொரணமா்க மரக் 
்கறி, பூக்்கனறு்கள் எனை நடுே்ெவிட ்கறுோ, 
ோ்ழ, அனனைாசி வ்பானறைேற்்றை நடுேது 

்பயனெரேல்லது. 
தென்னை மரங்க 
ளின அடிப புறைததி 
லிருநது 5 அடி 
தூரததில ோ்ழ 
மரங்க்ள நடமுடி 
யும். தென்னை மரத 
திலிருநது தென 
வனைா்்ல விழும் 
வ்பாது அென அடி 
மட்ட ்பாரமா்க 
இருப்பொல மட்ட 
ம ர த தி லி ரு ந து 
்கழரும்வ்பாது மட 
்டயின அடிப்பா 
்கம் தென்னையின 
அடிபபுறைததிவ்லவய 
விழும். ஓ்்ல நி்லத 
தில குததிய பின 
னைவர தெனவனைா்்ல 
ஏவொ ஒரு ்பக்்கத 
துக்குச் �ாயும். கீவழ 
ோ்ழ மரத்ெ 
நடடால அது ோ் ழ 
மரததில �ாய்நதி 
ருக்குவம ெவிர 
ோ்ழ மரத்ெ 
முறிக்்காது. இென 
வ்பாது ோ்ழயி 
்்லயின வமற்்பகுதி எங்காேது முறிநொல 
அ்ெ மடடும் தேடடிவிட முடியும். எனைவே 
தென்னையின கீழ் எதுவுவம நடக்கூடாது என 

்ப்ெவிட ோ்ழ மரத்ெ நடடு நல்ல ்பய 
்னைபத்பறை முடியும். 
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தென்னை மரங்களின கீழ் தென்னை மரங்களின கீழ் 
வேறு மரங்க்ை நடக்கூடாது...!வேறு மரங்க்ை நடக்கூடாது...!

தமிழ்த் தலைவர்கள்...

எேரும் கூறைவில்்ல. கிடுக்குப 
பிடி பிடிக்்கவில்்ல. இடிதது 
்ரக்்கவும் இல்்ல. மறுநாள்கூடக் 
கூடட்மபபினைர் ரணிலின 
்கருத்ெ மறுெலிதது ஊட்கச் �ந 
திபபு நடதெவும் இல்்ல. ெந்ெ 
த�லோ ெனைது ்கடசி �ார்்பா்க 
உறுபபினைருக்கு விடடுச் த�னறைது 
த�ய்தொழிவ்ல தெய்ேம் என 
்பொகிவிடடது. அ்ெச் த�ய்து 
த்காணவட நாடாளுமனறை உறுப 

பினைர்்களா்க ே்லம் ேநது அவேப 
வ்பாது அறிக்்்க விடடுக் 
த்காணடிருக்கிறைார்்கள். 

அ்ெவிட வமல ெடடு மக்்கள் 
மடடுவம நாடாளுமனறைம் த�ல்லத 
ெகுதியானைேர்்கள் என்ப்ெயும் 
ேலியுறுததி மூதெ ெ்்லேர்்களுக்கு 
மூபபு ேநொலும் ொனைா்க எழுநது 
நடக்்க முடியாவிடடாலும் ்்கத 
ொங்கலில நாடாளுமனறைம் வ்பாய் 
ேநொல வ்பாதும் என்பென மூ்லம் 

த�ாகுசு ோழ்க்்்க்யயும் ே�தி 
்க்ளயும் �ாகும்ே்ர ெக்்க 
்ேததுக்த்காள்ளும் ேழிமு்றை 
்க்ளயும்கூடக் ்கணட்டநதிருக் 
கிறைார்்கள்..

2020 வெர்ெலில கூடட்மப 
பினைர் த�லோக்்்க இழநெெற்கும் 
ெமிழ் அரசுக் ்கடசியின ெ்்லேர், 
த�ய்லர் உட்படப ்ப்லர் வொற் 
்கடிக்்கப்படுேெற்கும் ெந்ெ, 
த�லோவின தூர வநாக்கின்மவய 

்காரணம். து்ணவேநெர் சிறி 
�ற்குணராஜாவின உ்ரயில 
ெமிழ்த ெ்்லேர்்கள் பிச்்�க் 
்காரர்்கள் அல்லர் அேர்்கள் 
ெமக்கு ோக்்களிதெ ெமிழ் மக் 
்க்ளவய பிச்்�க்்காரர்்கள் ஆக்கி 
விடடனைர் எனறு ஒரு சிறு திருத 
ெம் த�ய்யவேணயது அேசியம் 
ஆகிறைது.
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ஏப்ரல் மாதத்தின் ததாடக்கத்தில் உக்்ரனின் கீவ் 
மற்றும் அதன் அருகில் இருககும் புச்ா ந்க்ரங்களில் 

இருந்து ்ரஷ்யப ப்ட்கள் பின்்ாஙகி்யதும், உக்்ரன் மீதான 
்ரஷ்ய ஆககி்ரமிபபின் க்கா்ரமான மு்கத்்த இந்த உல்கம் 
உண்ரத் ததாடஙகி்யது.

புச்ா ந்க்ரத்தில் இருந்து சுமார் 410 தபாதுமக்களின் 
உடல்்க்ை உக்்ரனி்ய ப்ட்கள் ்கணதடடுத்தன. ்கண 
தடடுக்கபபடட்ர்்களின் ்்க,்கால்்கள் பின்னால் ்கடடப 
படடு, த்லயில் சுடபபடடுக த்கால்லபபடடிருந்தனர். தபண 
்கள் பாலி்யல் ் ன்த்காடு்மககு உள்ைாக்கபபடடு எரிக்கப 
படடிருந்தனர். இந்தக த்கா்ல த்றியில் இருந்து குழந்்த 
்களும் தபபிக்க முடி்யாமல் கபானதுதான் தபரும் க்ா்கம்.

இந்தக த்கா்ல்கள் குறித்து ்கருத்து ததரிவித்திருந்த 
அதமரிக்க அதிபர் கோ ் படன், "இந்தப படுத்கா்ல்கள் 
ததாடர்பா்க ்ரஷ்ய அதிபர் விைாடிமிர் புதின் கபார்ககுற்்ற 
வி்ா்ர்ண்்ய எதிர்த்காள்ை க்ணடி்யது இருககும்" 
என்று கூறினார். புதி்ன "கபார்ககுற்்ற்ாளி" என அ்ழ 
த்த ்படன், புச்ா படுத்கா்ல்க்ை இனபபடுத்கா்ல 
என அ்ழக்கவில்்ல.

ஆனால், உக்்ரன் அதிபர் விைாடிமிர் தேலன்ஸ்கிக்யா, 
"இ்றந்த்ர்்கள் அ்ன்ரும் இனபபடுத்கா்லககு இ்்ர 
்யான்ர்்ககை, அ்ர்்கள் (்ரஷ்யர்்கள்) இந்த நாடு மற்றும் 
மக்கள் அ்ன்்்ரயும் அழித்ததாழிக்க விரும்புகி்றார்்கள்" 
என்று கூறியிருந்தார்.

சில கந்ரத்தில் கபார்ககுற்்றமும் இனபபடுத்கா்லயும் ஒக்ர 
கந்ரத்தில் நி்கழத்தபபடடிருந்தாலும், ் ர்்கத் ் டடத்தின் 
கீழ அ்ற்றுககுள் க்றுபாடு்கள் இருககின்்றன என்ப்த 
ஆய்றிஞர்்கள் விைககுகின்்றனர்.

'கபார்ககுற்்றம் என்்றால் என்ன?' என்்ற சிக்கலான க்கள் 
விக்கான பதி்லயும், 'விைாடிமிர் புதின் ஏன் உண்ம்யான, 
உடனடி்யான குற்்ற வி்ா்ர்ணககு உடபடுத்தபபட மாட 
டார்?' என்பது இஙக்க விைக்கபபடுகி்றது.

கபார் குற்்றம் என்்றால் என்ன? - ் ர்்கத் ் டடத்தின்படி 
கபார்ககுற்்றம் என்பது நீணட விைக்கத்்தக த்காணடது. 
இது இ்ரணடு நாடு்களுககு இ்டயில் நடககும் கபார் 
மற்றும் அ்மதிக்கான ஒபபந்தங்க்ை அடிபப்ட்யா்கக 
த்காணகட தீர்மானிக்கபபடுகின்்றன. இந்த ஒபபந்தங 
்களுககுள் ் ர்்கத் ் டடங்கள் எளிதில் தனது ஆளு்ம்்ய 
த்லுத்த முடி்யாது.

தபாது்ா்க கபார்ககுற்்றங்கள் என்ப்த, "அதி்கபபடி்யான 
அழிவு, துன்பம் மற்றும் தபாதுமக்களின் உயிரிழப்பக 
குறிககும்" என்கி்றார் மனித உரி்ம்கள் மற்றும் ் டட அறி 
ஞ்ரான தெல்லி இஙகலிஸ். கமலும் அ்ர், "பாலி்யல் ் ன் 
த்காடு்ம, சித்தி்ர்்த, ்கடடா்ய இடபதப்யர்சசி கபான்்ற 
பி்ற நட்டிக்்க்களும் கபார்ககுற்்றமா்க ்கருதபபடும்" என் 
கி்றார்.

தெல்லி இஙகலிஸ் கூற்றுபபடி, ்ரஷ்யா நீணட 
கபார்ககுற்்ற ்்ரலாற்்்றக த்காணடிருககி்றது. குறிபபா்க, 
சிரி்யாவில் நடந்த கபாரில் ்ரஷ்யா கந்ரடி்யா்கக் தபாது 
மக்கள் மீது தாககுதல் நடத்தி்யது. அ்தபகபாலக் கோர் 
ஜி்யா மற்றும் கிரீமி்யாவில் நடந்த கமாதல்்களிலும் நடந்து 
த்காணடது.

உக்்ரனில் இனபபடுத்கா்ல மற்றும் கபார்குற்்றங்களில் 
ஈடுபடுகி்றா்ரா புதின்? - "்ரஷ்யா கந்ரடி்யா்க தபாதுமக்க்ைத் 
தாககிக த்கா்ல த்ய்தன் மூலம் கபார்ககுற்்றங்க்ைச 
த்யகி்றது என்பதற்கு ததளி்ான ்ான்று்கள் உள்ைன" 
என்கி்றார் மனித உரி்ம்கள் மற்றும் இனபபடுத்கா்ல்கள் 
ததாடர்பான ஆய்றிஞர் அதலக்ாணடர் ஹிணடன்.

மாசி மாதம் 24ஆம் நாள் உக்்ரன் மீது தாககுதல் நடத் 
தத் ததாடஙகி்ய ்ரஷ்ய ப்ட்கள், சுமார் ஆயி்ரத்து 417 
தபாதுமக்க்ை த்கா்ல த்யதும், 2 ஆயி்ரத்து 38 கப்்ரக 
்கா்யபபடுத்தியும் இருககும் என்று ஐககி்ய நாடு்கள் ்்ப 
மதிபபிடடுள்ைது.

"ஒரு கதசி்ய, ்கலா் ா்ர, மதரீதி்யான இனககுழுக்க்ை பகுதி 
்யா்கக்ா, முழு்துமா்கக்ா அழித்ததாழிபபகத இனபபடு 

ப�ோர்க் குற்றவோளியோக ப�ோர்க் குற்றவோளியோக 

புதினுக்கு புதினுக்கு 
தண்டனை கின்டக்குமோ?தண்டனை கின்டக்குமோ?



டாயமானது. தேவை என்கிற இலக்கு த�ாக்கிய எதேனிப்பிற்கு இலக்கு 
மீோக ஆவைப்்படுேல் ேவிரக்கப்்படடால் முயற்சியில் ஒரு �ம்பிக்வக 
ஏற்்படுமா? உததைகம் ஏற்்படுமா? இலக்கு எப்்படி வகக் குக் கிடடும்? 
அப்்படிதய கிடடியிருநோலும் எதிர்பாரதேைாறான விவைவை 
ஏற்்படுததியிருக்குமா? அப்்படியான நிவலோன் அஙகலாயப்்பாக 
மாறிவிடுகிறது. நிம்மதி என்று அவலகிற மாயமான் வகக்குக் கிட 
டுமா? அண்மிதோைது ைருமா?

ஆக ஆவை துறதேல் என்கிற ஒரு விடயதம ஏமாற்று விதவேோன். 
ஆவைகவைக் கடடுப்்படுததுேல் அல்லது மடடுப்்படுததுேல் என்கிற 
விடயததில் கைனமமடுக்கலாம். ஏமனனில் இயல்புக்தகா யோரதத 
ேததுக்தகா உட்படாே ஆவைகள் அதனகமாக எதிர விவைவுகவைதய 
ேநதுவிடக்கூடும் என்்பவே நிவனவிற்மகாள்ைது அைசியம். �ான் 
என்கிற விடயம் த்பாலதைோன் ஆவை என்்பதும். நியாயமற்ற அல் 
லது யோரதேமற்ற த்பாேவனகைால் குழப்்பப்்படடிருக்கிதறாம் என் 
்பதே உண்வமயானது.

ஆவைப்்படுேல் என்்பது ேைறல்ல என்்பது மடடுமல்ல ஆவையா 
னது தேவைவய மடடுதம த்பாதியைவில் நிவறவுமையயும் ைவகயி 
தலதய அவமயதைண்டும் என்்பதும் உண்வமதய. இேவன �ாம் மனங 
மகாள்ை தைண்டுமமனினும் மனம் என்கிறதுோன் எல்லாதம. 
ஆவைமயது தேவைமயது என்கிறவே ைவக பிரிப்்பேற்கு முடியாது 
மனம் ேடுமாறுகிறது. கடநேகால அவடைல்கைால் நிவறக்கப்்படட 
மனோல் தைமறவேதோன் மையய முடியும்?

மனவேத துப்புரைாக்கும் ்பணிதய தேவையாக உள்ைது. மனம் 
சுயமாக யோரதேமாக சிநதிக்கவும் மையல்கவை முன்மனடுக்கவும் 
ஆவைப்்படுைதும் முயற்சிமயடுப்்படும் ேவிக்கப்்படலாமா? சிநதிப் 
த்பாம்.
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எநேமைான்றுக்கும் ஆவைப்்படுகின்தறாம். அது என்ன? எனக்கும் 
அேற்குமான மோடரம்பன்ன? எனக்கது தேவைோனா? என்கிற 

எநேமைாரு தீரமானததுடன்ோன் அவலகின்தறாமா? எேற்காக என்தறா 
ஏன் என்தறா தகள்வி எதுவுதமயற்ற இலக்கற்ற த்பாக்கில் அவலகிதறாம். 
இறுதியில் எல்லாம் முடிநதுவிடடது என்ற நிவலயில் ஓயநது விழுநது 
த்பாகிதறாம். முடிவு என்்பதே கற்்பவனோன். அப்்படிமயனில் ைாழக்வகக்கு 
முடிவு இல்வலயா? மறுபிறப்ம்பன்்பது உண்வமயா? ைாகாைரம் என்கிற ஒன்று 
உள்ைோ?

ைாழும்த்பாது தேவைகவைச் சுருக்குேல் என்்பவே எநேைவிற்கு விைஙகி 
வைததிருக்கிதறாம்? ஆவைகவைக் குவறதேல் துறதேல் என்்பன மோடர 
்பான எமது விைக்கம் என்ன? தேவை என்்பதும் ஆவை என்்பதும் ஒன்றா? 
தைறுதைறானோ? எப்த்பாோைது எண்ணியிருக்கிதறாமா? தேவை இன்றி 
யவமயாேது. தேவைக்கு தமலதிகமானதே ஆவை.

ைாழைேற்கான அடிப்்பவட தேவை. உடல் மனம் இரண்டுதம �ல்ல 
நிவலயில் இயஙகுைேற்கானது தேவை. ஆனால் மனம் என்்பேனது நிவல 
யில் ஆவை உருக்மகாள்கிறது. ்பசி என்கிற ஓர உணரைானது உணவினால் 
நிவறக்கப்்படக்கூடியது. அது உடல் ைாரநேது. உணவு எதேவகயது என் 
்பவே மனம் தீரமானிக்க முயலும்த்பாதுோன் பிரச்ைவன உருைாகிறது. ்பசிக்கு 
தைாறு த்பாதுமானது. மனம் புரியாணிவயக் தகடகிறது. தைாறு தேவை. 
புரியாணி ஆவை.

குளிரைாேனப்ம்படடி என்்பவே ஒரு எடுததுக்காடடாக எடுதோல் எஞ்சிய 
உணவைப் ்பழுேவடயாது த்பணி அடுதேதைவை உண்ணுைேற்காக 
்பயன்்படும்த்பாது தேவையாக இருக்கிறது. ஐஸ்கிறீவம வைததுப் த்பணுேல் 
ஆவை அல்லது ஆடம்்பரம். எமது மேரிவுோன் முக்கியமாகிறது. ஆவை 
�ல்லோ மகடடோ? மகடடது என்தற எமது மர்பணுவில் புகுததியிருக்கிறது 
ஆன்மீகம். ஆவைவயத துற என்கிற ஆன்மீகம்ோன் இவறைன் திரு 
ைடியவடேல் மைாரக்கம் தைரேல் என்றும் ஆவை காடடுகின்றது. இது 
குறிதது எப்த்பாோைது எண்ணியிருக்கிதறாமா?

ஆவை என்்பவேத துறநதுவிடடு எவேதோன் ைாதிக்கப்த்பாகிதறாம்? 
ஆவைக்கு எல்வலயிடுைதில் கைனம் மைலுததுைவேப் ்பற்றிக் அக்கவறப் 
்படாமல் ஆவைவயத துற என்று அடக்க முயல்கிதறாம். ஆவை எதிர 
தேவை என்்பவே ைரிைர விைஙகிக் மகாள்தைாமானால் பிரச்சிவனகவைத 
ேவிரக்க முடியும். தேவை என்்பவே அவடைேற்கான உநதுேவல ஆவை 
என்்பேனது துவணயின்றி தமற்மகாள்ை முடியுமா?

எநமைாரு தேவைவயயும் ஈடுமையய முயற்சி என்கிற ஒன்று கட 
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மகாவல என்றால், இனப்்படுமகாவலயில் ரஷயா 
ஈடுப்்படடுள்ைேற்கான அறிகுறிகள் உள்ைன" 
என்கிறார ஹிண்டன். ரஷயா மையதுள்ை ம்பரிய 
அைவிலான மனிே உரிவம மீறல்களின் ைரலாறு 
இனப்்படுமகாவலகளுக்கான முன்னறிவிப்த்பயா 
கும். உள்�ாடடு அரசியல் எழுச்சி, எதிரிகவை 
மகாடூரமானைரகைாகச் சிதேரிதது, இனப்்படு 
மகாவலவய நியாயப்்படுததும் ்பரப்புவர ஆகி 
யவை இனப்்படுமகாவலக்கான இன்னபிற அறி 
குறிகள். இநே அவனதது ைவகயிலும் �டை 
டிக்வககவை ரஷயா தமற்மகாண்டுள்ைது.

ரஷயா இனப்்படுமகாவல �டைடிக்வகயில் 
ஈடு்படடோ? - "குழநவேகள் உள்்பட ஆயிரக்கான 
உக்வரனியரகவை ரஷயா ைலுக்கடடாயமாக 
ேனது �ாடடிற்கு கடததியது. ம்பாதுமக்கள் மீது 
குறிவைதது ோக்கியிருக்கிறது. ஒரு மகப்த்பறு 
மருததுைமவனவய குண்டு வீசித ோக்கியுள்ைது" 
என்கிறார ஹிண்டன்.

உக்வரனில் ரஷயா இனப்்படுமகாவல நிகழத 
துைேற்கான ஆ்பததுக்கள் நிவறய உள்ைன. அல் 
லது, அஙகு ஏற்மகனதை இனப்்படுமகாவலவயத 
மோடஙகியிருக்கலாம்.

த்பாரக்குற்றததிற்காக புதின் ேண்டிக்கப்்படு 
ைாரா? - உக்வரனில் த்பாரக்குற்றஙகள் நிகழத 
தியேற்காக, புதின் சிவறேண்டவன அனு்பவிப் 
்பதோ, அதிகாரததில் இருநது தூக்கி ஏறிப்்படுைதோ 
உடனடியாக �டநதுவிடாது. காரணம், ைரைதேை 
அைவிலான த்பாரகுற்ற �டைடிக்வககவை விைா 
ரிக்க மூன்ற ைடட அவமப்புகள் ைடிைவமக்கப்்பட 
டுள்ைன.

அவை: ைரைதேை நீதிமன்றம், ைரைதேை குற்ற 

வியல் நீதிமன்றம் மற்றும் சிறப்பு ைரைதேை த்பார 
தீரப்்பாயஙகள்.

கடநே காலஙகளில் அரசியல் ேவலைரகள் 
நிகழததிய த்பாரக் குற்றஙகவை விைாரிதது, 
அைரகளுக்கு ேண்டவனவயயும் இநே அவமப்பு 
கள் ைழஙகியுள்ைன. இதில் லிபிரியாவின் முன் 
னாள் அதி்பர ைாரலஸ் வடலருக்கு ைழஙகப்்படட 
ேண்டவனயும் அடஙகும்.

அரசியல் அறிவியல் அறிஞரகைான தோைப் 
வரட மற்றும் ஏம்பல் எஸ்க்ரி்பா, "இநே மூன்று 
அவமப்புகளின் மூலம் ஒருைர மீோன குற்றச் 
ைாடவட நிரூபிப்்பது என்்பது �ம்்ப முடியாே அை 
விற்கு கடினமானோகவும், த�ரம் எடுததுக்மகாள் 
ைோகவும் இருக்கும். உக்வரனில் புதினின் �டை 
டிக்வகளின் மீது இநே மூன்று ைரைதேை அவமப் 
புகளும் ம்பரிய ோக்கதவே ஏற்்படுதே முடியாது" 
என்கின்றனர இருைரும்.

புதின் மீது �டைடிக்வக எடுக்கப்்படாது என் 
்பேற்கான முக்கியமான காரணம், ைரைதேை நீதி 
மன்றம் அரசுகளின் �டைடிக்வககளில்ோன் கை 
னம் மைலுததுகிறதே ேவிர புதின் மாதிரியான 
ேனிப்்படட ேவலைரகளின் மீது இல்வல.

மற்மறாரு காரணம், ைரைதேை குற்றவியல் 
நீதிமன்றததில் ரஷயா உறுப்பினரகைாக இல்வல. 
அேனால், அேன் அதிகார ைரம்பு ரஷயாவின் 
மீது ஆதிக்கம் மைலுதே முடியாது. தமலும், 
ைரைதேை நீதிமன்றததிற்மகனத ேனியான காைல் 
்பவட இல்வல என்்போல், குற்றஞ்ைாடடப்்படட 
ைரகவை விைாரவணக்காக நீதிமன்றததிற்கு 
அவழதது ைர மற்ற �ாடுகளின் உேவிவயதய 
அவை �ாட தைண்டியிருக்கிறது.

"புதின் ஆடசியில் நீடிக்கும் ்படைததில், அை 
வரக் வகது மையைது என்்பது ஒருத்பாதும் �டக் 
காது" என்று கூறும் வரட மற்றும் ஏம்பல் எஸ்க் 
ரி்பா, "புதிவன ஒரு த்பாரக்குற்றைாளி என்று அவழப் 
்பதும், அைர மீது த்பாரக்குற்றம் சுமததுைதும் 
ம்பாதுமக்கள் மீோன ோக்குேல்கவை ேடுக்கத 
ேைறிவிடும் என்்பேற்கும் சில ைான்றுகளும் உள் 
ைன. ஒரு தமாேல் முடிவுக்கு ைநேவுடன் ேண்ட 
வனயின் ைாயப்புகவை எதிர்பாரததுக் காததி 
ருக்கும் ேவலைரகள், மீண்டும் ைண்வடவய நீடி 
க்க ஓர ஊக்கதவேத ம்பறுகிறாரகள். அடடூழி 
யஙகளுக்குத ேவலவம ோஙகும் ேவலைர, ோன் 
்பேவிவய விடடு மைளிதயற்றப்்படுைவே ேவிரப் 
்பேற்காக, முன்வ்பவிட மிருகதேனமான ைழி 
முவறகவையும், அதிகமான அடடூழியஙகவையும் 
்பயன்்படுததுைேற்கான ைலுைான உநதுேவல 
மகாண்டிருப்்பார" என்கிறாரகள்.

த்பாம்பியூ ஃ்பபிரா ்பல்கவல.யின் அரசியல் 
மற்றும் ைமூக அறிவியல் இவணப்த்பராசிரியர 
ஏம்பல் எஸ்க்ரி்பா ஃத்பால்ச், ம�ைாரகிலுள்ை ரட 
ேரஸ் ்பல்கவல.யின் மானுடவியல் துவற த்பராசி 
ரியர மற்றும் இனப்்படுமகாவல மற்றும் மனிே உரி 
வமகள் ஆயவு வமயததின் இயக்கு�ர, அமலக் 
ைாண்டர ஹிண்டன், ம்பன் மாநிலததின் அரசியல் 
அறிவியல் த்பராசிரியர தோைப் வரட மற்றும் 
தடடடன் ்பல்கவலக்கழகததின் மனிே உரிவமகள் 
வமயததின் நிரைாக இயக்கு�ர மெல்லி இஙக் 
லிஸ் ஆகிதயாரிடம் 'தி கான்ைரதைென்’ அரசி 
யல் மற்றும் ைமூகம் ்பகுதிக்கான மையதி ஆசிரியர 
எமி லிம்பரமன் எடுதே த்படடியின் ேமிழ ைடிைம் 
இது.

ப�ோர்க் குற்றவோளியோக...
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2020ஆம் ஆண்டில் வெளியாகிய குறும்்படம் 
''த ல�ாங் குட்பாய்''. அனைல் கரியா இனத 
இயக்கியிருக்க, ரிஷ் அஹமட, நிக்கிதா ஷாதா, 
ரிஷ் ஷாத், அம்ரீன் ரஷியா, சுதா ்பஷர், அஷ் 
மரா ஹப்ரில்�ா உள்ளிடட ்ப�ர் நடித்தி 
ருக்கிறார்கள். ஒஸகார் விருனத வென்ற சிறநத 
குறும்்படமாை அது ்ப�ரது கெைத்னதயும் 
வ்பறறது.

கதை
�ண்டனின் வெம்ளி ்பகுதி 

யில் ஆசியக் குடும்்பம் ஒன்று 
திருமண நிகழ்வுக்காகத் தயா 
ராகிக் வகாண்டிருக்கிறது. வீலட 
்பரப்்பரப்்பாக இயங்கிக்வகாண் 
டிருக்க, அநத இனரச்சல்களுக்கு 
இனடலய சிறுென் நாஸும், 
ரிஸொனும் (ரிஷ் அகமத்) 
நடைம் ஆடிக் வகாண்டிருக்கி 
றார்கள். இனதக் கண்ட வீடடி 
லிருநத வ்பரியெர்கள் ்சத்தம் 
ல்பாட, வீடனடச சுத்தம் வ்சய் 
ெதறகாை ்பணியில் இறங்கிய 
ரிஷ்ொனும், நாஸும் அநத 
வீடடின் லஹான� அனடத்துக் 
வகாண்டிருநத வ்பரிய நாறகா 
லினய லமல� எடுத்துச வ்சல்� 
முடிவு வ்சய்கிறார்கள். குறுகிய 
்படிக்கடடுகளின் ெழிலய ரிஷ் 
ொன் நாறகாலினயத் தூக்கிக் 
வகாண்டுச வ்சல்�, ''உங்களுக்கு 
எல்�ாம் ஒரு ்சர்ப்னரஸ'' என்று 
மணப்வ்பண்ணின் அனறனய 
நாஸ திறக்கிறான். மாடியிலுள்்ள 
அநத அனறதான், அநத வீட 
டின் வ்பரிய அனற. னகயில் 
நாறகாலியுடன் ரிஷ்ொனைப் ்பார்த்ததும் 
''இங்கு இடமில்ன�, நாறகாலினய இங்கு 
னெக்க முடியாது... லெறு இடத்துக்கு எடுத்துச 
வ்சல்லுங்கள்'' என்று அங்கிருநதெர்கள் கூற, 
ரிஷ்ொலைா ''இதுதான் இநத வீடடின் வ்பரிய 
அனற... இங்லகலய னெக்க முடியாதா?'' என்று 
கடிநதுவகாண்டு அருகிலுள்்ள அனறக்கு நகர்கி 
றான்.

சிறுென் நாஸ அருலக இருநத சிறிய அனற 
யில் நாறகாலிக்காை இடத்னத ஏற்படுத்திக் 
வகாடுக்க, ரிஷ்ொன் அநத நாறகாலினய 
அங்கு னெக்கிறான். அப்ல்பாது அநத அனற 
யின் ஜன்ைல் ெழிலய வ்பரும் அ�றல் ்சத்த 
மும், துப்்பாக்கிச சூடும் லகடகிறது. ரிஷ்ொன் 
ஜன்ைன� எடடிப் ்பார்க்கிறான். உடலை சிறு 
ென் நானஸக் கீலே 'ல்பா' என்று ரிஷ்ொன் 
கத்தும் வநாடியில�லய ஒரு வ்பரிய ொன் லெக 
மாக தைது வீடடுக்கு முன் ெநது நிற்பனத 
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ரிஷ்ொன் ்பார்க்கிறான்... அநத வநாடியிலிருநது 
எல்�ாலம மாறுகிறது..! அதறகுப் பிறகு என்ை 

அ்சம்்பாவிதங்கள் நடந 
தை  என்்பதுத ான் 
கனத.

இயககமும் நடிப்பும்
கதைககருவும்
அனைல் கரியா 

இயக்கி, ரிஷ் அகமத் 
எழுதி நடித்த இநதக் 
குறும்்படம் 12 நிமி 
டங்க ன்ளயுனடயது. 
வதாடங்கி முடியும் 
ெனர அனைத்துக் 
காடசிகளும் ்பரப்்ப 
ரப்்பாகச வ்சல்கின்றை. 
கனதயின் எழுத்தா்ளர் 
்பாகிஸதான் - பிரிடடன் 
க�ப்பு என்்பதால் 
்பாகிஸதான் - இநதியக் 
க�ாச்சாரம் ்படத்தில் 
பிரதிப்்பலிக்கிறது. இத 
ைால், ்படம் க�ாச்சார 
ரீதியாக வநருக்கத்னத 
ஏற்படுத்துகிறது. ்படத் 
தில் பிரிடடனைச 

ல்சர்நத ்பாகிஸதான் மறறும் இநதிய ெம்்சாெ 
ளிகள் இனணநது நடித்துள்்ளைர்.

பிரிடடனில் நி�வும் ெ�து்சாரி இைவெறி 
யால் எவொறு ஆசிய - பிரிடடன் மக்கள், 
்பாதிக்கப்்படுகிறார்கள், பி்ளவு்படுத்தப்்படு 
கிறார்கள், அெர்களின் ொழ்க்னக எவொறு 
லகள்விக்குட்படுத்தப்்படுகிறது என்்பவதல்�ாம் 
்பரப்்பரப்்பாை காடசிகள், இன்ச, ்பாடல் ெழிலய 
்பார்னெயா்ளர்களுக்கு கடத்தப்்படடுள்்ளது.

்படத்தின் இறுதிக் கடடத்தில் காலில் குண் 
டடிப்்படடு வீதியில் ்சரிநது கிடக்கும் ரிஷ்ொ 
னிடம், ''நீங்கள் எங்கிருநது ெநதிருக்கிறீர்கள்?'' 
என்று ஒரு குரல் லகடகும். அநதக் குரலுக்கு 
ரிஷ்ொன் அளிக்கும் ்பதில்தான் ்பார்னெயா 
்ளர்களுக்குக் கூறும் ெலுொை வ்சய்தி. அநதக் 
காடசியில் ''நீங்கள் ஏன் என்னை வெறுக்கிறீர் 
கள்?'' என்று நாடறறெர்களின் குர�ாக ரிஷ் 
ொனின் குரல் இருக்கும்.

மதத்தால், நிறத்தால், இைத்தால், ்பாலி 
ைத்தால் உ�க முழுெதும் பி்ளவுகள் அரங் 
லகறிக் வகாண்டிருக்கிறது. இநதப் பி்ளவுக்ளால் 
ஒவவொரு நாளும் ென்முனறகள் அப்்பாவி 
மக்கள் மீது கடடவிழ்த்து விடப்்படுகின்றை. 
இநதச சூேலில் 'தி �ாங் குடன்ப' ல்பான்ற 
குறும்்படங்களுக்கு ஒஸகர் ல்பான்ற உ�க 
அரங்கில் அங்கீகாரம் கினடத்தது ெரலெறபுக் 

குரியது. இங்லக குறிப்பிடடெறனறத் தாண்டி 
வ்பரும் தாக்கத்னத ஏற்படுத்தக் கூடிய உள் 
்ளடக்கத்னதக் வகாண்டது இநதக் குறும்்படம்.

சிறுவன் நாஸ் அருகக 
இருநை சிறிய 
அதையில் 

நாறகாலிககான 
இடததை ஏற்படுததிக 
ககாடுகக, ரிஷவான் 
அநை நாறகாலிதய 
அங்கு தவககிைான். 
அப்க்பாது அநை 

அதையின் ஜன்னல் 
வழிகய க்பரும் 

அலைல் சதைமும், 
துப்்பாககிச் சூடும் 

ககட்கிைது
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சமரக்கோன் பண்ோ. இவர் திரு்கோணமலை 
தமபைகோமதலதச் ் சர்்நதவர். 1995ஆம 

ஆணடு இைஙலகத தலரபபல்யில் இலண்நதோர். 
பல்்வறு தோககுதல்களில் பங்கடுதத இவர் 
்போரில் தனது கோல் ஒன்லறை இழ்நதவர். ரஜ யூரி 
யூப தளததில் தனது அனுபவஙகலளப பதிவு 
்சய்திருககிறைோர் அவர்.

நோன் தமபைகோமதலதப பிறைபபி்மோகக 
்கோண்வன். 1984ககுப பின்போன கோைபபகுதியில் 
எமது கிரோமததவர்கள் பைலரப புலிகள் ்கோன் 
றைோர்கள். இவர்களில் பைர் வோள்களோலும கூரிய 
ஆயுதஙகளோலும தோககபபட்டுக ்கோல்ைபபட் 
்னர். நோன் மோணவனோக இரு்நத கோைததில் 

மோலை 6 மணிககு முன்னதோக இரவுச் சோபபோட் 
ல்ச் சலமதது எடுததுக்கோணடு ஊர் மததியில் 
ஓரி்ததில் இரலவக கழிப்போம. முழு மககளும 
தமது போதுகோபபுககோக அங்க்ய இருபபர். 
எஙகள் வீடுகளில் படுததோல் புலிகள் வ்நது ் கோல் 
வோர்கள் என்றை பயம இரு்நதது. அவவோறு தஙகி 
யிரு்நத ஒருசிைர் புலிகளோல் க்ததிச் ்சல்ைப 
பட்டுக ் கோல்ைபபட்்ோர்கள். எனது உறைவுககோரர் 
கள் பைலர நோன் இவவோறு இழ்நதிருககி்றைன். 
இதில் எனது போ்சோலை அதிபலரயும இழ்ந்தன். 
இ்நதச் சமபவம என்லன மிகவும போதிததது. 
அதன் பின்ன்ர பல்யில் ் சர ் வணடும என்றை 
ஆர்வம ஏறபட்்து.

1995இல் ரஜபோ பல்பபிரிவில் இலண்ந்தன். 
மோதுறு ஓயோ பல் முகோமில் லவததுப பயிறசி 
வழஙகபபட்்து. அஙகு ் சன்றைபின்னர்தோன் பல் 
யில் பல்்வறு பிரிவுகள் இருபபலத அறி்நது 

்கோண்்ன். நோன் எனது விருபபின்்பரில் கோைற 
பல்யில் இலண்நது்கோண்்ன். இ்நதப 
பல்யணியின் ் வலை ் தோ்ர்்நது ் போரிடுவது 
மட்டு்ம. எமககு 3 மோதப பயிறசி முடி்நத பின் 
னர் யோழபபோணம பல் ந்வடிகலகககு அனுப 
பபபட்்்ன். எனது முதல் க்லமககோன பகுதி 
குபபிளோன், சுன்னோகம பகுதிகள். அஙகு பணி 
யோறறிய்போது புலிகள் பல்யினரின் சீருல்லய 
அணி்நதவோறு பல்யினலரப்போை வ்நது தோககு 
வோர்கள். புலிகள் திடீ்ரன எமது பல் யணிக 
லளச் சுறறி வலளபபோர்கள். இததலகய தோககு 
தல்கலள எதிர்்கோண்்போது ஒரு சமயம 
ஏறைததோழ ்தோலை்நதுவிட்்்ோம. எஙகு ்போவது 
எததிலசயில் ் போகி்றைோம என்று கூ்த ் தரியோதி 
ரு்நதது. ்தோ்ர்புகளின்றியும உணவு, தணணீர் 
இல்ைோமலும இரு்ந்தோம. எஙகோவது கில்ககின்றை 
அழுககு நீலர எமமி ்மிரு்நத சுததிகரிபபு 

மோததிலரலய இட்டுக குடித்தோம. 3ஆம 
நோள் இரவு 3 மணியளவில் புலிகளின் அரண 
ஒன்லறை உல்தது ் வளி்யறி்னோம.

ஆணையிறவுத் தாக்குதல்
ஆலணயிறைவுப பல் முகோம தோககுதலின் 

்போது மீட்பு ந்வடிகலகககோகச் ் சன்்றைோம. 
இ்நதத தோககுதலை நன்கு திட்்மிட்டு அதி 
கோலை 3 மணிககு ்தோ்ஙகுவது என்று 
தீர்மோனிககபபட்்து. அன்லறைய தின்ம 
இரவு ஒரு மணி யளவில் புலிகள் தோககுதலைத 
்தோ்ஙகினோர்கள்.  நோன் இரணடு பலன 
மரஙகளுககில்யில் எல்.என்.பி துபபோக 
கியு்ன் முதன்லம வீதிலயக குறுககறுககும 
புலிகலளச் சுட்்்ன். அவர்கள் நோனிருககும 
இ்தலத அல்யோளம கணடு ஜி.பி.எம 
துபபோககியோல் தோககினோர்கள். அப ்போது 
எனது ்தோளின் ்மலிரு்நத லபயில் சூடு 

பிடிததது. என்னி்மிரு்நத உணவுப்போருள் கள், 
அததியவசியப ் போருள்கள் சிதறின. நூலிலழயில் 
உயிர் தபபி்னன்.

புலிகள் மல்டி பரல் அடித்தாரகள்
அப்போ்தல்ைோம பல்யினரி்ம ஆட்ைறி 

எறிகலண மோததிர்ம இரு்நதது. அதன் தோககம 
எவவோறு இருககும என்பது எமககுத ்தரி்நதி 
ரு்நதது. ஆட்ைறி எறிகலண ஏவும முதல் சததம 
்கட்டுச் சறறு்நரம கழிதது உரிய இ்ததில் 
விழு்நது ்வடிககும. ஆனோல் இ்நதப ்போரில் 
ஆட்ைறிலயவி்ச் சறறு விததியோசமோன சததம 
்கட்்து. பின்னர்தோன் எமககுத ் தரிய வ்நதது 
அது மல்டி பரல் தோககுதல் என்று.  இ்நதத தோககு 
தலை முதன்லம வீதியின் இருமருஙகிலும புலி 
கள் ் மற்கோண்ோர்கள். அதனோல் சறறும எதிர் 
போரோமல் பல்யினரில் அதிகம ் பர் இறை்நதோர்கள். 

2 ஆயிரமோம ஆணடில் விஜயபோ பல்யணியில் 
அதிக சிபபோய்கள் இறை்நதோர்கள். அதறகுக 
கோரணம புலிகளி்மிரு்நத மல்டி பரல் ஆயுத்ம.

அளம்பில் தாக்குதல்
அளமபில் பகுதியில் 14ஆவது விஜயபோ பல் 

யணியில் ் சலவயோறறிய்போது எனககுக கோயம 

ஏறபட்்து. கோயமல்்நத அன்லறைய தினம 
கோலையி்ை்ய எனககு மனதில் குழபபமோன 
நிலையிரு்நதது. அன்று கோலை நோன் சோபபி்வும 
இல்லை. இளநீர் ஒன்லறைக குடிததுவிட்டு இரு்ந 
்தன். புலிகள் பிககப வோகனம ஒன்றில் எமது 
கோவைரணுககு அருகில் வரும சததம ் கட்்து. 
நோமிரு்நத பகுதியில் தோககுதலை ந்ததினோர்கள். 
நோம எதிர்த தோககுதலை ந்ததிய்போது தூரததி 
லிரு்நது மல்டி பரல் அடிததோர்கள். ஒரு பைோ 
மரததில் பட்டுவ்நத குண்்ோன்று எனது கோலி 
லும பட்்து. கோலின் கீழபபகுதி சோபபோதது்ன் 
்தோஙகிக ்கோணடிருபபலதக கண்்ன். உ் 
்ன்ய பை கி்ைோ மீறறைர் தூரம கோடுகளுககூ்ோகக 
கோவிச் ் சன்று முதலுதவி ் சய்துவிட்டு அனுரோத 
புரம பல் மருததுவமலனககு அனுபபினோர்கள். 
பின்னர் ரோகம மருததுவமலனககு மோறறைபபட்்்ன். 
அஙகு எனது கோல் துணடிககபபட்்து. தற்போது 
ஓய்வுநிலையில் வோழகி்றைன்.
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கமலநாதன்

இநதப் பபாரில் 
ஆடலறிணைவிடச் சற்று 
வித்திைாசமான சத்தம் 
பகடடது. பின்னரதான் 
எமக்குத் ததரிை வநதது 

அது மல்டி பரல் தாக்குதல் 
என்று.  இநதத் தாக்கு 

தணல முதன்ணம வீதியின் 
இருமருங்கிலும் புலிகள் 

பமற்தகாணடாரகள். 
அதனால் சற்றும் எதிர 
பாராமல் பணடயினரில் 

அதிகம் பபர இறநதாரகள்

ப�ொதுத் ப�ொண்டுகளுக்கு வழங் 
குவது இவரது வழக்கம். பகொரரொனொ 
ப�ருநப�ொற்றுக் கொலத்தில் இவர் �ல 
�டவவகள் அரசு உ�வி நிதிக்குத் 
�ன்னிடம் இருந� �ணத்வ�பெல்லொம் 
வழங்கியிருக்கிறொர்.

இவவொறு அவர் வழங்கிெ 
ப�ொவக மட்டும் இநதிெ மதிப்பில் 4 
லட்்சத்துக்கும் அதிகம் என்று மதுவர 
மொவட்ட ஆட்சிெர் அலுவலகம் 
ப�ரிவிக்கின்றது. இலங்வகயில் 
ஏற்�ட்டுள்்ள ப�ொரு்ளொ�ொர பெருக்கடி 
�ற்றி அறிந� பூல்�ொண்டி �ற்ர�ொது 
�ன்வ்சம் இருந� 20 ஆயிரம் 
ரூ�ொவவ இலங்வகயில் �ொதிக்கப் 
�ட்டுள்்ள மக்களுக்கு வழங்குமொறு 
கூறி மதுவர மொவட்ட ஆட்சிெரிடம் 
வகெளித்துள்்ளொர்.

இலங்கைக்கு...
பெருக்கடி நிவலயிலும் ெொடொளுமன்றத்தில் 
வழக்கம் ர�ொல அரசிெல் ர�்சப்�டுகின்றர� 
�விர பெருக்கடியிலிருநது பவளிவருவ�ற்கொன 
ரெொ்சவனகர்ளொ தீர்வுகர்ளொ முன்வவக்கப்�டொவம 
கவவலெளிக்கின்றது என்று ்ச�ொெொெகர் மகிந� 
ெொப்�ொ அர�வர்த்�ன விெொழக்கிழவமென்று 
ப�ரிவித்�ொர்.

ெடநது முடிந� ெொடொளுமன்ற அமர்வுகளில் 
இந� ஆட்சியும் அர்ச �வலவரும் ��வி 
விலகரவண்டும் என்கிற ரகொரிக்வகவெரெ 
எதிர்க் கட்சிகள் கடுவமெொக வலியுறுத்தின. 
அ�ற்குப் �திலிறுத்து �ொம் ��வி விலக முடிெொது 
என்கிற நிவலப்�ொட்வட ஆட்சித் �ரப்பினர் 
கூச்சலிட்டனர்.

இன்வறெ பெருக்கடிகளுக்குக் கொரணமொன 
அர்ச �வலவர் ��வி விலகினொல் மட்டுரம 
ப�ொரு்ளொ�ொர பெருக்கடியில் இருநது மீள்வ�ற் 

கொன ஆட்சிெொ்ளர்களின் முெற்சிகளுடன் ர்சர்நது 
ஒத்துவழக்க முடியும் என்று ரேவிபி வலியுறுத்தி 
ெது.

அர்ச �வலவர் ஆட்சிமுவறவெ உடனடிெொக 
ஒழித்துவிட்டு ெொடொளுமன்றத்தின் ஊடொகத் 
தீர்வவத் ர�டலொம் என்று ஐக்கிெ மக்கள் ்சக்தி 
வலியுறுத்திெது.

ெொட்டின் இனப்பிரசசிவனக்குத் தீர்வு கொணொ 
மல் இந� பெருக்கடியில் இருநது மீ்ள முடிெொது 
என்��ொல் அ�ற்கொன முழு முெற்சிகவ்ளயும் 
ரமற்பகொள்்ளரவண்டும் என்று �மிழ்க் கட்சிகள் 
வலியுறுத்தின.

எந�பவொரு கட்சியும் ப�ொரு்ளொ�ொர பெருக்கடி 
யில் இருநது மீள்வ�ற்கொன திட்ட வவரவு 
கவ்ளரெொ, ரெொ்சவனகவ்ளரெொ முன்வவக்க 
வில்வல.

நெருக்கைடிக்குத்...
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நம்மில் அநநகர் கடல் உணவு 
உண்பவர்கள். அதிலும் 

நான்கு ்பககஙகளும் கடலால் சூழப் 
்படட இலங்கத் தீவின் மககளில் 
்பலருககும் நாளாந்தம் மீன் இல் 
லாமல் உணவு உள்நள இறஙகாது. 
அதிலும் வடககு, கிழககில் ்தமி 
ழர்கள் வாழும் ்பகுதிகளில் மீன் 
பிடி கணிசமான மககளின் த்தாழி 
லாகவும் உள்ளது.

இலங்கக கடல் எல்்லககுள் 
யார் மீன்பிடிகக முடியும் என்கிற 
பிரச்சி்ன இநதியர்களுககும் 
இலங்கயர்களுககும் இ்டநய 
நீணடகாலமாகநவ இருநது வரு 
கின்றது. சீனர்களுககும்கூட 
இஙநக மீன்பிடிப்்ப்தற்கு அனுமதி 
வழஙகப்்படுகின்றது. இருந்தாலும் 
மீன்பிடிப் பிரச்சி்ன தீர்ந்த்பா 
டில்்ல. அ்தற்குக காரணம் உல 
கம் முழுவதும் உள்ள மீனுககான 
நகள்வி்தான்.

மனி்தனின் மீன் ந்த்வககாகக 
கடல் எப்்படிதயல்லாம் தகாள்்ள 
யடிககப்்படுகின்றது என்்ப்்த 
்படடவர்த்்தனமாக தவளிப்்படுத்தி 
வநதிருககின்றது சீஸ்பரஸி 
(SeaSpiracy) என்கிற ஆவணப் 
்படம். தநடபிளிகஸ இ்ணயத் 
்தளத்தின் தவளியீடாக வநதுள்ள 
இந்தப் ்படத்்்தப் ்பார்த்்தால் 
த்தாண்டககுள் த்பரியத்தாரு 
மீன் முள் மாடடிகதகாணட 
அவஸ்்த ஏற்்படுகின்றது.

அப்்படிதயாரு அதிர்வககும் 
ஆவணப்்படத்்்த எடுத்து தவளி 
யிடடிருககிறார் பிரித்்தானிய 
ஆசாமி அலி ்தப்ரிஸி (Ali 
Tabrizi).

ஏகப்்படட ்தகவல்கள், ்பல கடல் 
களில் - கப்்பல்களில் என்று ஓடித் 
திருநது நமற்தகாணட ஆராய்ச் 
சிகள், த்பாது அ்மப்புககள் - 
அரச அ்மப்புககள் என்று ்பல 
வற்்ற நநரில் தசன்று நாக்கப் பிடுஙகுவதுந்பால 
நகடட தசவ்விகள் என்று ்பரநது்படட ஆ்தாரங 
க்ள நசகரித்துவநது, "இந்தா ்பாருஙகள், இனி 
யும் நீஙகள் இந்த மீ்ன சாப்பிடத்்தான் ந்பாகி 
றீர்களா" - என்று, நகாப்்்பககுள் ் வத்்த ் க்ய 
பிடித்து்வத்து நகள்விநகட்பதுந்பால இந்த 
ஆவணப்்படத்்்த ்தயாரித்திருககிறார்.

சீஸபிரசி (SeaSpiracy) ஆவணப்்படத்தின் 
அடிநா்தம், வர்த்்தக மீன்பிடிககாக (commercial 
fiShing) தகாள்்ளயடிககப்்படுகின்ற கடல் வளங 
களும் மனி்த குலம் கடலின் காலனாக மாறியி 
ருப்்பதும் ்பற்றியது.

இது அநநகரால் காலத்துககுக காலம் ஓ்தப்்படு 
கின்ற விடயம்்தாநன என்று ்பலர் எணணலாம். 
ஆனால், இந்த ஆவணப்்படம் நடு உச்சியில் நச் 
தசன்று அடித்திருககின்ற ்தகவலில் முககியமானது, 
்தற்ந்பா்்தய வர்த்்தக மீன்பிடியானது, உலகளாவிய 
ரீதியில் இப்்படிநய ந்பாய்கதகாணடிருந்தால், 2048 
ஆம் ஆணடுடன் உலகின் எந்தககடலிலும் ஒரு 
மீன்கூட மிஞசாது என்்பது.

இது நம்்பமுடியா்த ்தகவல்்தான். ஆனால், ்பல் 
நவறு ஆ்தாரஙகளுடனும் நசகரித்்த ்தகவல்களு 
டனும் கடல்சார் நிபுணர்களின் துயரமான எதிர் 
கூறல்களுடனும் இந்த விடயஙக்ள முன்்வக 
கிறார் ஆவணப்்பட இயககுனர்.

வணிக ரீதியான மீன்பிடியில் தவறிதகாணடுள்ள 

்தற்ந்பா்்தய உலகம், இப்ந்பாது ஆணதடான்றுககு 
இரணடு லடசத்து எழு்பதினாயிரம் நகாடி மீன் 
க்ள பிடித்துத் தின்கிறது. இன்தனாரு வ்கயில் 
தசால்லப்ந்பானால், நிமிடதமான்றுககு ஐம்்பது 
லடசம் மீன்கள் சடடிககுப்ந்பாகின்றன. உலகின் 
எந்தத்து்றயிலும் இவ்வளவு தகாடூரனமான எண 
ணிக்கயில் எந்த உயிரினமும் தகா் லதசய்யப்்படு 
வதில்்ல என்கிறார்கள் சூழலியல் ஆய்வாளர்கள்.

பிளாஸதிக மற்றும் ஏகப்்படட கழிவுப்த்பாருடக 
ளால் கட்ல சாகக்டயாககி, நி்னத்துப்்பார்கக முடி 
யா்த அளவுககு, கடலுயிரிக்ள அடிநயாடு அழிக 
கின்ற மனி்தன், பிளாஸதிககினால் சூழல் மாசு்படு 
வ்தாக மாத்திரம் அழுகுணியாடடம் ந்பாடடுகதகாண 
டிருந்தாலும், அ்்தவிட, வணிக ரீதியான மீன்பிடி 
யினால்்தான் அதிகம் கட்ல அழித் துத்த்தா்லக 
கிறான் என்று விம்முகிறார்கள் கடற் ்பாதுகாப்பின் 
மீது கரிச்ன தகாணட ஆராய்ச்சியாளர்கள்.

த்பரிய த்பரிய கப்்பல்களிலும் டநராலர் இயநதி 
ரப் ்படகுகளிலும் தசன்று க்தற க்தற கட்ல 
சூ்றயாடுவ்்த முழுநநர திருடடுத்த்தாழிலாகநவ 
நமற்தகாணடுவருகிறார்கள் ்பல த்பரு நிறுவனங 
கள் என்று ஆ்தாரத்துடன் நிரூபிககிறது ஆவணப் 
்படம். அதுமாத்திரமல்ல, கடற்்பாதுகாப்பு என்று, 
த்பயருககு வ்க த்தா்கயில்லா்த சடடஙக்ளயும் 
அ்த்னப்்பாதுகாப்்ப்தற்கு ஏகப்்படட அ்மப்புகக 
்ளயும் நிறுவி்வத்துள்ள எந்த அரசும் இ்தயசுத் 
தியுடன், கட்லப் ்பாதுகாப்்பதில்்ல என்றும் 

இவர்களின் ஆசீர்வா்தத்து 
டன்்தான் தமாத்்தககடலும் 
சாம்்பராகிகதகாணடிருககிறது 
என்றும் அம்்பலாமாககுகிறது.

மீன் உணவு உண்பது மாமி 
சம் உண்ப்்தவிட நல்லது 
என்கிற கருத்துககள் அ்னத் 
துககும் பின்னாலுள்ள தமாக 
குத் ்தத்துவஙக்ள உரித்து, 
இ்வதயல்லாம் எவ்வளவு 
த்பரிய த்பாய்கள் என்று, கட 
லின் அ்ல திறநது காடடுகி 
றார் இயககுநர் அலி ்தப்ரிஸி.  

மீன்கள் மற்றும் கடலுயிரி 
களின் மீ்தான மனி்தனின் இன 
அழிப்பு இவ்வாறு இயநதிர 
நவகத்தில் த்தாடர்கிறது 
என்றால், மறுபுறத்தில் இந்தக 
கடற்சமனி்ல கு்லவ்தால், 
நீருககு அடியில் உள்ள கடற் 
காடுகள் நடுஙக்வககுமள 
வில் அழிநதுதகாணடுவருவ 
்தாக இன்தனாரு ்தகவ்லயும் 
்தருகிறார் இயககுநர்.

்த்ரயில் மரஙகள், ்தாவ 
ரஙகள், காடுகள் ஆகிய்வ 
எவ்வாறு கரியமில வாயு்வ 
(co2) உள்தளடுத்து, சுத்்த 
மான உயிர்வாயு்வ(O2) 
மானிட குலத்தின் தூய சுவா 
சத்திற்காக உவந்தளிககின்ற 
னநவா, கடலும் இந்தந்பான்ற 
த்தாழிற்்பாடடி்ன ்பல மடங 
குகளில் தசய்துதகாணடிருககி 
றது. அ்தாவது, உலகின் 93 
வீ்தமான கரியமில வாயு கட 
லடிக காடுகளில்்தான் கடற் 
்தாவரஙகளினாலும் ்பாசிப் 
்படலஙகளினாலும் ்பவளஙகளி 
னாலும் நசகரிககப்்படுகிறது. 
இயநதிரஙகளின் து்ண 
நயாடு மூர்ககமாக நமற்தகாள் 
ளப்்படுகின்ற மீன்தகாள்்ள 
யினால், கடற்்தாவரஙகள் ஏக 
கர் கணககில் அழிககப்்படடு, 
கடலடியில் நசகரமாகியுள்ள 
கரியமிலவாயு, உமிழ்நது தவளித் 
்தள்ளப்்படுகின்ற ந்பர்பாயம் 
தகாஞசம் தகாஞசமாக அதி 
கரித்து வருகிறது என்று ்படம் 
ந்பாடடு தசால்கிறது இந்த 
ஆவணப்்படம்.

இ்த்ன, நமலும் விளகக 
மாகக கூறும்ந்பாது, கடலடிக 
காடுகளில் நசகரிககப்்படுகின்ற 

இந்த 93 வீ்த கரியமிலவாயுச் நசகரத்திலிருநது, 
ஒரு வீ்தம் இழககப்்படடால்கூட, அது 970 லடசம் 
கார்களிலிருநது தவளியிடப்்படுகின்ற பு்கககு 
சமன் என்கிறார் அலி ்தப்ரிஸி. ்தற்ந்பாது, இந்தக கட 
லடிக காடுகள், முரடடுத்்தனமான மீன்தகாள் ் ளயி 
னால், வருடதமான்றுககு 390 நகாடி ஏககர் என்கின்ற 
ரீதியில் அழிநதுவருவ்தாக த்தரிவிககப்்படடுள்ளது. 
இது, கிறீன்லாநது, நநார்நவ, பின்லாநது, தடன் 
மார்க, பிரித்்தானியா, நேர்மனி, பிரான்ஸ, ஸத்பய்ன், 
ந்பார்த்துககள், இத்்தாலி, ஆஸதிநரலியா ஆகிய 
நாடுகளின் தமாத்்த நிலப்்பரப்்பளவுககு ஈடானது.

இது மாத்திரமல்ல, உலதகஙகிலுமுள்ள அ்னத்து 
கடல்களிலும் நமற்தகாள்ளப்்படுகின்ற மீன் ்பண்ண 
என்ற புலுடா வி்ளயாடடு, த்பருமு்தலாளிகளால் 
வருடககணககில் கடலடி்மகளாக தகாணடு தசல் 
லப்்படுகின்றவர்களின் உயி்ர உ்றய ் வககும் 
க்்தகள், குருதி சிநதும் கடலின் குரூர அனு்பவங 
கள் அத்்த்ன்யயும் இந்த ஆவணப்்படம் சாட 
சியஙகளாககுகிறது.

இந்த ஆவணப்்படம் ்பல அரசுகளுககு - ்பல 
அ்மப்புககளும் - ்பல வணிக மு்த்லக்ளககு 
- ்பல கடலடி மு்தலாளிகளுககு - பிடரி்யப் 
த்பாத்தி அடித்திருககிறது.ஆர்வமுள்ளவர்கள் - 
ஆர்வமில்லா்தவர்கள் அ்னவரும் ஒன்ற்ர 
மணித்தியாலஙகள் நநரதமாதுககி ்பார்ககநவணடிய 
மிக மிக முககியமான ஆவணம். 

திகிலை ஏற்படுத்தும் 
ஆவணப்படம்
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