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எமது பார்வை 

எரிப ொருள், மின்சொரத் தடையிலும் இடையச் பசயற் ொடுகள் 
 

                   இலங்ணகயில் ஏற்பட்ட கபாருண்மிய மாற்றங்கள் இலங்ணக வாழ் 

மக்களிடம் பல கநருக்கடிகணளத் ததாற்றுவித்தது. மின்சாரப் பாவணன அடிக்கடி 

தணடப்பட இணணய வழிக் கருத்தரங்குகள், இணணய வழிச் கசயற்பாடுகள் யாவும் 

சீரற்றுக் காணப்பட்டது. இருப்பினும் தமிழ் அறிதநுட்பியல் உலகாயம்(தமிழறிதம்) தனது 

இணணய வழிச் கசயற்பாடுகணளச் கசவ்வதன நடாத்தி வந்தது.  

 

                          இலங்ணகயில் ஏற்பட்ட கபாருண்மியச் சிக்கலால் முகம்ககாடுக்கும் 

குமுகாய(சமூக) கநருக்கடிகள் மற்றும் உணவும் பயிா்ச் கசய்ணகயும் பற்றி இணணய வழிக் 

கருத்தரங்குகள் ஊடாக குமுகாய(சமூக) தமம்பாடு தநாக்கிய பயணத்ணத தமிழ் 

அறிதநுட்பியல் உலகாயம்(தமிழறிதம்) ஆய்வு கசய்திருந்தது. குமுகாய(சமூக) தமம்பாடு 

பற்றிய எண்ணங்கணள கபாறுப்புணா்வுடன் தமிழ் அறிதநுட்பியல் உலகாயம்(தமிழறிதம்) 

தபான்று ஏணனய அணமப்புகளும் தமற்ககாள்ளும் தபாது குமுகாயம்(சமூகம்) 

முகம்ககாடுக்கும் கநருக்கடிகளுக்கான தீா்வுகணளப் பகிா்ந்து குமுகாய(சமூக) 

தமம்பாட்டிற்கு உதவலாம். 

 

                           இலங்ணகயில் ஏற்பட்ட கபாருண்மிய மாற்றங்களால் பள்ளிக்கூட 

மாணவா்களின் கல்வி, சத்தான உணவு மற்றும் எதிா்காலம் பற்றியும் சிந்தித்துச் 

கசயலாற்ற தவண்டிய காலமாக அணமந்திருந்தது. கடந்த காலப் தபாா்ச் சூழலில் 

பாதிக்கப்பட்டவா்களுக்கு இந்கநருக்கடி கபாிய சுணமயல்ல. புதியவா்களுக்கு 

இந்கநருக்கடி முகம் ககாடுக்க இயலாணமணயக் ககாடுத்திருக்கும். இந்கநருக்கடி கால 

ஆற்றுப்படுத்தணல தமற்ககாண்ட அணனவணரயும் நாம் பாராட்டிப் பணிகின்தறாம். 

 

                             இலங்ணகயில் ஏற்பட்ட கபாருண்மிய மாற்றங்களால் நாம் 

கற்றுக்ககாண்டணத ணவத்து, எதிா்கால இலங்ணகயில் நாம் தமற்ககாள்ள தவண்டிய 

முற்காப்பு முணறகணள நிணனவிற் ககாள்ள தவண்டும். தமிழ் அறிதநுட்பியல் 

உலகாயம்(தமிழறிதம்) தபான்ற அரச சாா்பற்ற தன்னாா்வ அணமப்புகள் ‘எதிா்கால 

இலங்ணகயில் நாம் தமற்ககாள்ள தவண்டிய முற்காப்பு முணறகள்’ பற்றி மக்களுக்கு 

விழிப்புணா்ணவ ஏற்படுத்த முன்வர தவண்டும். அடுத்து வரும் ‘அறிதம்’ மின்இதழ் 

ஊடாகவும் ‘எதிா்கால இலங்ணகயில் நாம் தமற்ககாள்ள தவண்டிய முற்காப்பு முணறகள்’ 

பற்றிய பணடப்புகணளச் தசா்த்து கவளியிடக் காத்திருக்கிதறாம்.   
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இவையைழிக் கல்விக்கற்றலின் ைரலாறும்,                                       
இன்வறயப் பபாக்குகளும். 

 

“நாம் பயணச்சீட்டுப் கபறுவது கூட இன்று இணணயத்தில் வழியாகத்தான் என்ற 

நிணலக்கு முன்தனறி விட்தடாம். அதணன இன்ணறய கதாழில்நுட்பம் 

எளிணமயாக்கி உள்ளது. அப்படி இருக்கும்கபாழுது அதத கதாழில்நுட்பத்ணத 

நம்மால் ஏன் கல்விக்குப் பயன்படுத்த முடியவில்ணல.  கதாழில் நுட்பம் இல்லாத 

காலத்தில் அதன் துணணயில்லாமல் கற்தறாம். ஆனால் இன்று சூழல் அவ்வாறு 

இல்ணல. அதனால் ணகயில் இருக்கும் கதாழில்நுட்பத்ணதப் பயன்படுத்தி கற்றணல 

தமலும் எளிதாக்கிக் ககாள்ள தவண்டும் “ -  பில்தகட்ஸ் 

 

அறிமுகம் 

கற்றலில் பலவழிகள் உண்டு. அவற்றில் சில குருகுலக் கல்வி, திண்ணணக்கல்வி, 

தகாணடமணழக் கல்வித்திட்டம், ஆதாரக் கல்வித்திட்டம், மரத்தடி கல்வித்திட்டம் 

என பலவணககள் உண்டு. காலம் கசல்லச்,கசல்ல பல்தவறு சமூக மாற்றங்கள் 

நிகழ்ந்த வண்ணம் உள்ளன. மனித வரலாறு நாகாிகம் என்ற தண்டவாளத்தில் 

பயணிக்கத்கதாடங்கியது; புதுப்புது கண்டுபிடிப்புகளும் நித்தம் நித்தம் 

கவளிவரத்கதாடங்கின; ஐதராப்பா கண்டம் புதிய கதாழில்நுட்ப கருவிகணளக் 

கண்டுபிடித்தது; இந்தக் கண்டுபிடிப்புகளால் உலகில் பல்தவறு மாற்றங்கள் 

நிகழ்ந்தன; இயற்ணகணயக் கட்டிப்பிடித்து வாழ்ந்த மனித இனம் கசயற்ணக அறிவு 

மற்றும் புதிய இயந்திரத்தால் கட்டுண்டு தபானது இயற்ணகதான்.  இன்ணறயக் காலக் 

கட்டத்தில் மனித வரலாறு இணணயத்தால் எழுதப்பட்டன. ஆம்! இணணயம் என்ற 

புதிய உலகம் ததான்றியது. இதனால் உலகில் பல்தவறு மாற்றங்கள் தற்கபாழுது 

நிகழ்ந்த வண்ணம் உள்ளன. அவற்றில் கற்றல் கற்பித்தலிலும் கபரும் மாற்றம் 

வந்திருப்பணத நாம் அணனவரும் உணா்தவாம். அப்படித்தான் குருகுல 

கல்வியிலிருந்த நாம் இன்று கணிப்கபாறிக் கல்விக்கு மாற்றம் கபற்றுள்தளாம். 

ஆம்! இணணயவழிக்கல்விக்கு மாற்றமணடந்துள்தளாம். அது கதாடா்பாக 

விவாிப்பதத இந்த ஆய்வுக்கட்டுணரயின் தநாக்கமாகும். 

 

கதாழில்நுட்ப கல்வி 

கதாழில்நுட்ப கல்வி என்பது  கபௌதீக(physical) வன்கபாருள், கமன்கபாருள் 

மற்றும்  தகாட்பாட்டுக் கல்வி இரண்ணடயும் பயன்படுத்துவணதக் கற்றுக் 

ககாள்வதற்குச் கசயல்திறணன தமம்படுத்துதல், கபாருத்தமான கதாழில்நுட்ப 

கசயல்முணறகளின் வளங்கணள உருவாக்குதல், பயன்படுத்துதல் மற்றும் 

நிா்வகித்தல் என்பதாகும்.  எகடக் அல்லது எட் கடக் என்றும் அணழக்கப்படும் இந்தப் 

புலம் கற்றவா்கள், ஆசிாியா்கள் மற்றும் கதாழில்நுட்ப வழிமுணறகணள 

ஒன்றிணணத்து ஒரு பயனுள்ள வழியில் கற்றணல ககாண்டுவர முயற்சிக்கும் ஒரு 
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கதாடா்ச்சியான முயற்சி என்று S.K மங்ணக கூறுகிறாா்.(S. K.; Mangal, Uma (2009). 

Essentials of Educational Technology. New Delhi: PHI Learning Pvt. Ltd. p. 3.) 

 

கல்வி என்பது நணடமுணறயிலிருந்து கபறப்பட்ட அனுபவ அறிவுக்கும் 

தமலதிகமாக  கதாழில்நுட்பக் கல்வி தகவல் கதாடா்பு, உளவியல், சமூகவியல், 

கசயற்ணக நுண்ணறிவு மற்றும் கணினி அறிவியல் (communication, education, 

psychology, sociology, artificial intelligence, and computer science) தபான்ற பல்தவறு 

துணறகளில் இருந்து கவளிவரும் தத்துவாா்த்த அறிணவ அடிப்பணடயாகக் 

ககாண்டது என்று ககன்னடி மற்றும் கசபஸ்டியன்(Kennedy, Sebastian (2019). 

Educational Technology and Curriculum. Essex: ED-Tech Press. p. 1)  

குறிப்பிட்டுள்ளாா்கள்.  இது கற்றல் தகாட்பாடு, கணினி அடிப்பணடயிலான பயிற்சி, 

இயங்கணல வழி கற்றல் மற்றும் கமாணபல் கதாழில்நுட்பங்கள் பயன்படுத்தப்படும் 

M-கற்றல் (mobile learning) உள்ளிட்ட பல களங்கணள உள்ளடக்கியுள்ளது எனலாம். 

 

கதாடக்க காலங்களில் மக்கள் குணகச் சுவா்களில் ஆரம்பகால கருவிகளின் 

துணணக்ககாண்டு ஓவியங்கணள வணரந்து கற்றல் பணிகணளத் திறம்பட 

கசய்துவந்துள்ளனா்.  அன்ணறயக் குழந்ணதகள் எளிதான, தவகமான, 

துல்லியமான அல்லது குணறந்த விணலயில் கற்றுக்ககாள்ள இஃது உதவியுள்ளது. 

கதாடா்ந்து பல்தவறு வணகயான அபாகஸ் கணக்கீடுகளும் எழுதும் ஸ்தலட்டுகளும் 

மற்றும் கரும்பலணககணளயும் குணறந்தன. இணவ ஒரு மில்லினியம் ஆண்டுகள் 

பயன்பட்டு வந்துள்ளன. அதன் கதாடா்ச்சியாக அறிவியல் வளா்ச்சியின் 

காரணமாக மக்கள் அடுத்தக்கட்ட கல்வி வளா்ச்சிணய அணடயத் 

கதாடங்கினாா்கள். அவற்றுள் பிறாின் அறிமுகங்கள், புத்தகங்கள் மற்றும் 

துண்டுப்பிரசுரங்கள் தபான்றணவ கல்வியில் முக்கிய பங்கு வகிக்கித்தன.  

 

இருபதாம் நுூற்றாண்டின் முற்பகுதியில் இருந்து, ணமதமாகிராஃப்(mimeograph) 

மற்றும் ககஸ்கடட்னா் ஸ்கடன்சில்(Gestetner stencil) சாதனங்கள் தபான்ற நகல் 

இயந்திரங்கள் வகுப்பணற அல்லது வீட்டு உபதயாகத்திற்காக குறுகிய 

நகல்கணள(கபாதுவாக 10 - 50 பிரதிகள்) தயாாித்துப் பயன்படுத்தப்பட்டன. 

”கற்பித்தல் தநாக்கங்களுக்காக ஊடகங்கணளப் பயன்படுத்துவது கபாதுவாக 20 

ஆம் நுூற்றாண்டின் முதல் பத்தாண்டுகளில் ததான்றின” என்று கசட்லா் (Saettler, P. 

(1990). The evolution of American educational technology. Englewood, CO: Libraries 

Unlimited.) கூறுகிறாா்.  

 

இதணனத் கதாடா்ந்து 1990 களில் கல்வி சாா்ந்த திணரப்படங்கள்,  மற்றும் 1920 

களில் சிட்னி பிரஸ்ஸியின் இயந்திரம் வழி மூலம் கல்வி கற்றுக்ககாடுக்க 

முன்வந்தது. இதில் மாணவா்களுணடய அணனத்துத் ததா்வுகணளயும் கபாிய 

அளவிலான மதிப்பீடு கசய்வதற்கு இராணுவத்துணறயில் கசயல்படுத்திய ஆல்பா 

மூலம் கணித்திருக்கின்றாா்கள். இந்த வணகத் ததா்வு உளவுத்துணறணய 
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மதிப்பிடுவதற்குப் பயன்படுத்தப்பட்டு வந்துள்ளன , தமலும்  “குறிப்பாக முதலாம் 

உலகப் தபாாின் தபாது இராணுவ ஆட்தசா்ப்பின் திறன்கள். இரண்டாம் உலகப் 

தபாாின்தபாதும் அதற்குப் பின்னரும் பணடயினணரப் பயிற்றுவிப்பதில் 

திணரப்படங்கள் மற்றும் ஓவா்கெட் ப்கராகெக்டா்கள்(overhead projectors) தபான்ற 

பிற நடுநிணலயான கதாழில்நுட்பகளின் உதவிகதளாடு கதாழில்நுட்பங்கணள 

அதிக அளவில் பயன்படுத்தியுள்ளனா் என்று  ணெபா்கடக்ஸ்ட்டின்(hypertext) 

கருத்தின்படி 1945 இல் வன்தனவா் புஷ்(Vannevar Bush) எழுதிய கமகமக்ஸ்” 

விளக்கத்தில் காணப்படுகிறது. 

 

நழுவும் காகணாளிகள் - Slide projectors 

இதணனத் கதாடா்ந்து கல்வித்துணறயில் கமல்ல கமல்ல கதாழில்நுட்பங்கணள 

பயன்படுத்தும் தபாக்கு அதிகாிக்கத் கதாடங்கின. 1950 களுக்கு அடுத்து  நழுவும் 

காகணாளிகள் மூலம் (Slide projectors) பாடங்கணள நடத்தும் முணற கபரும்பாலான 

தமணலநாட்டு  கல்வி நிறுவன அணமப்புகளில் பரவலாகப் பயன்படுத்தப்பட்டன. 

நழுவல் காகணாளி பயன்பாட்டிற்கு வருவதற்கு முன்பு 1920 களில் சணமயல் 

தண்டுகள்(Cuisenaire rods) அணமப்பில் வடிவணமக்கப்பட்டுப் பாடங்கள் கற்றுக் 

ககாடுக்கப்பட்டுள்ளன.  

 

1960 களின் நடுப்பகுதியில், ஸ்டான்தபாா்ட் பல்கணலக்கழக(Stanford University) 

உளவியல் தபராசிாியா்கள், தபட்ாிக் சுப்பஸ்(Patrick Suppes) மற்றும் ாிச்சா்ட் சி. 

அட்கின்சன்(Richard C. Atkinson)  என்ற இருவரும் கலிதபாா்னியாவின் பாதலா 

ஆல்தடா ஒருங்கிணணந்த பள்ளி மாவட்டத்தில்(Palo Alto Unified School Distric) 

உள்ள கதாடக்கப் பள்ளி மாணவா்களுக்கு கடலிணடப்ஸ்(Teletypes) வழியாக 

எண்கணிதம் மற்றும் எழுத்துப்பிணழ கற்பிக்க கணினிகணளப் பயன்படுத்துவதில் 

தசாதணன வழியாக கசயல்படுத்தியுள்ளனா்.(Suppes, P.; Jerman, M.; Groen, G. (1966). 

"Arithmetic drills and review on a computer-based teletype" (PDF). (The Arithmetic 

Teacher.  303–309. Archived from the original (PDF) on 2016-03-05. Retrieved 2015-

09-04.) இன்று உலகின் கபரும்பாலன கணினி மற்றும் சமூக ஊடகங்களின் 

வளா்சிக்கு ஸ்டான்தபாா்டு பல்கணலக்கழக மாணவா்கதள காரணமான சூழலில் 

அன்தற இதற்கு ஒரு வழிகாட்டியாக இருந்துள்ளது என்பணத நாம் நிணனவில் 

ககாள்ளதவண்டும். எனதவ   திறணமயான இணளஞா்களுக்கான கல்வித் 

திட்டத்ணத ஸ்டான்தபாா்டு பல்கணலக்கழகம் கதாடக்க காலத்திலிருந்தத தரமான 

பாடதிட்டத்ணததய ககாடுத்து வந்துள்ளணத நாம் காணலாம்.  

 

இணணயவழிக் கல்வி - Online education  

இணணயவழிக் கல்வியானது 1960 இல் இல்லினாய்ஸ் பல்கணலக்கழகத்தில் 

(University of Illinois) இருந்து உதயமாகியுள்ளது.  ஆம் இணணயம் ததான்றாத 

ஒன்பது ஆண்டுகளுக்கு முன்தப  மாணவா்கள் இணணக்கப்பட்ட கணினி 

முணனயங்களுடன் வகுப்பு தகவல்கணளப் கபற முடிந்ததுள்ளது.  
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முதல் இணணயவழி கல்வி 

முதல் இணணயவழிக் கல்வி 1986 ஆம் ஆண்டில் எலக்ட்ரானிக் யுனிவா்சிட்டி 

கநட்கவாா்க் மூலம்(Electronic University Network) டாஸ் மற்றும் ககாமதடாா்(DOS 

and Commodore) உதவியுடன் 64 கணினிகளுக்கன இணணப்பு வழங்கப்பட்டது. 

உலகில் இதுதவ முதல் இணணயவழியிலான கற்றலுக்கு வழி வகுக்கிறது. 

அதணனத்கதாடரந்து இந்தியாவில் குறிப்பாக 2001ல் கதாடங்கப்பட்ட தமிழ் 

இணணயப் பல்கணலக்கழகம் இணணயவழியில் பாடங்கணள மாணவா்கள் படிக்க 

வழிவணக கசய்துள்ளது. 2002 ஆம் ஆண்டில், MIT(Massachusetts Institute of 

Technology(MIT)) கதாழில்நுட்ப நிறுவனத்தின் மூலம் இணணயவழியிலான 

வகுப்புகணள இலவசமாக வழங்கத் கதாடங்குகிறது. 2009 ஆம் ஆண்டு 

நிலவரப்படி, சுமாா் 5.5 மில்லியன் மாணவா்கள் ஆன்ணலனில் குணறந்தபட்சம் ஒரு 

வகுப்ணபயாவது ததா்ந்கதடுத்து படித்து வருகின்றனா். தற்தபாது  மூன்று கல்லுூாி 

மாணவா்களில் ஒருவா் கல்லுூாியில் படிக்கும்தபாது குணறந்தது ஒரு 

இணணயவழியிலான கற்றணலத் ததா்ந்கதடுக்கின்றாா்.  

 

அகமாிக்காவில் உள்ள கடவ்ாி பல்கணலக்கழகத்தில்(DeVry University), 

இளங்கணல பட்டம் கபறும் அணனத்து மாணவா்களில்  80% தபா் தங்கள் 

ததணவகளில் மூன்றில் இரண்டு பங்கு ஆன்ணலனில் கபற்றுக்ககாள்கிறாா்கள். 

2014 ஆம் ஆண்டில், ஆன்ணலனில் படிப்புகணள எடுத்த 5.8 மில்லியன் 

மாணவா்களில் 2.85 மில்லியன் மாணவா்கள், தங்கள் படிப்புகள் அணனத்ணதயும் 

இணணயவழியில் எடுத்து கற்றுமுடித்துள்ளாா்கள் என்றும் இந்த தகவலின் 

அடிப்பணடலிருந்து ஆன்ணலனில் வகுப்புகள் எடுத்து படிக்கும் மாணவா்களின் 

எண்ணிக்ணக சீராக அதிகாித்து வந்திருக்கிறது என்று "Promises and pitfalls of online 

education". 2017-06-09., "Archived copy". Archived from the original on 2018-03-19. 

Retrieved 2018-03-19. என்ற இணணயவழி மூலம் அறிந்துககாள்ள முடிகிறது.  

 

1971 ஆம் ஆண்டில், தத்தவ அறிஞா் இவான் இல்லிச் (Ivan Illich), கடஸ்கூலிங் 

கசாணசட்டி(Deschooling Society) என்ற மிகப் கபாிய கசல்வாக்கு மிகுந்த 

புத்தகத்ணத கவளியிட்டுள்ளாா்.  அதில் "கற்றல் வணலகள்" மக்களுக்குத் 

ததணவயான கற்றணல வணலயணமப்பதற்கான ஒரு முன்மாதிாியாக அவா் 

கருதினாா். 1970 கள் மற்றும் 1980 களில் நியூயாா்க் உள்ள நியூ கொ்சி இன்ஸ்டிடியூட் 

ஆப் கடக்னாலெியில்(New Jersey Institute of Technology) முா்தர டதராஃப்(Murray 

Turoff)   மற்றும் ஸ்டாா் தராக்தஸன் ெில்ட்ஸ்(Starr Roxanne Hiltz) ஆகிதயாரால் 

கணினி அடிப்பணடயிலான கற்றலில் குறிப்பிடத்தக்க பங்களிப்புகள் 

காணப்பட்டன, அத்துடன் கனடாவின் குகயல்ப் பல்கணலக்கழகத்தின்(University 

of Guelph) முன்தனற்றங்களும். இங்கிலாந்தில், கல்வி கதாழில்நுட்பத்திற்கான 

கவுன்சில் கல்வி கதாழில்நுட்பத்ணதப் பயன்படுத்துவணத ஆதாித்தது, குறிப்பாக 

கணினி உதவி கற்றலில் அரசாங்கத்தின் ததசிய தமம்பாட்டுத் திட்டமும்(National 

Development Programme in Computer Aided Learning) (1973-77) மற்றும் ணமக்தரா 
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எலக்ட்ரானிக்ஸ் கல்வித் திட்டங்களின்(Microelectronics Education Programme) 

மூலம் கசயல்படுத்தியது. (1980–86). 

 

இதன் பயனாக 1980 - களில் நடுப்பகுதிகளில்  கணிகள் மற்றும் இணணயத்தின் 

மூலம்  பல கல்லுூாி நுூலகங்களில் பாட உள்ளடக்கத்ணத அணுகுவது 

சாத்தியமானது. கணினி அடிப்பணடயிலான பயிற்சி(computer-based training - CBT) 

அல்லது கணினி அடிப்பணடயிலான கற்றல்(computer-based learning - cbl) 

ஆகியவற்றில், கற்றல் கதாடா்பு மாணவா் மற்றும் கணினி பயிற்சிகள் அல்லது 

ணமக்தரா-உலக உருவகப்படுத்துதல்களுக்கு இணடயில் இருந்தது. 

 

கணினி ஆதரவு 

கல்வியில் டிெிட்டல் கதாடா்பு மற்றும் வணலத்கதாடா்பு(networking) 1980 களின் 

நடுப்பகுதியில் கதாடங்கியது எனலாம்.  தகவல் நிறுவனங்கள் கணினி 

வணலயணமப்ணபப் பயன்படுத்தி கதாணலதுூரக் கல்வி படிப்புகணள வழங்குவதன் 

மூலம் கல்வி நிறுவனங்கள் புதிய ஊடகத்ணதப் பயன்படுத்தத் கதாடங்கின. 

இதனால் கணினி அடிப்பணடயிலான கற்றல் / பயிற்சியின் அடிப்பணடயில் 

ஆரம்பகால மின்-கற்றல் அணமப்புகள் கபரும்பாலும் எததச்சதிகார கற்பித்தல் 

பாணிகணளப் பிரதிபலித்தன, இதன்மூலம் மின்-கற்றல் அணமப்பின் பங்கு 

அறிணவ மாற்றுவதற்காக உருவாக்கப்பட்டதாக கருதப்பட்டது.  கணினி ஆதரவு 

கூட்டுறவு கற்றல்(computer supported collaborative learning - CSCL) அடிப்பணடயில் 

பின்னா் உருவாக்கப்பட்ட அணமப்புகளுக்கு மாறாக  இஃது அறிவின் வளா்ச்சிணய 

அணனவரும் பகிா்ந்துககாள்வதற்கு ஊக்குவிக்கபட்டது. 

 

 இதணனத் கதாடா்ந்து அன்று அறியப்பட்ட கல்வி கதாழில்நுட்பங்களுக்குக் 

காகணாலி காட்சி(Video conferencing) ஒரு முக்கிய முன்தனாடியாக இருந்தது. இந்த 

வணக காகணாலிக்காட்சி பல கல்விக்கூடங்கள், கபாிய பல்கணலக்கழகங்கள் 

மற்றும் உயா் அதிகாாிகள் ஒரு இடத்திலிருந்து மற்றவா்களுடன் எளிதில் 

தநரடியாக உணரயாடவும் ஒரு வாய்ப்பாக அணமந்தது. தமலும் இந்த 

காகணாலிக்காட்சி இணசத்கதாடா்பான(museum education) கற்றலுக்குத்தான் 

முதன் முதலில் பயன்படுத்தி வந்துள்ளனா்.   2008 - 2009 ஆம் ஆண்டுகளில் 

அகமாிக்கா மற்றும் கனடா முழுவதும் 20,000 க்கும் தமற்பட்ட மாணவா்கணளக் 

காகணாலிக்காட்சிகள் மூலம் கல்விக்கற்பது மிகவும் பிரபலமணடந்துள்ளது. இந்த 

வணகயான கல்வி கதாழில்நுட்பத்தின் குணறபாடுகணள உடனடியாகத் 

கதளிவுபடுத்த ஒரு வாய்ப்பாகவும் அணமந்திருக்கிறது.  இந்த வணக கற்றல்மூலம் 

ஒருசில மணறமுக பாதிப்பும் ஏற்படுகிறது எனலாம். அவற்றில் படம் மற்றும் ஒலி தரம் 

கபரும்பாலும் தானியங்கிகள் மூலம் கவளியிடுதபாது பிக்சதலட்டட்(pixilated) 

கதளிவாக விளக்கப்படுவதில் சிக்கல்கள் ஏற்படுகிறது.  

பிாிட்டனில் உள்ள திறந்த நிணலப் பல்கணலக்கழகம்( University of British Columbia) 

மற்றும் பிாிட்டிஷ் ககாலம்பியா பல்கணலக்கழகம் (இப்தபாது பிளாக்தபாா்டு இன்க் 
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உடன் இணணக்கப்பட்டுள்ள வணல சி.டி, முதலில் உருவாக்கப்பட்டது - where Web 

CT, now incorporated into Blackboard Inc., Was first developed) இணணயவழியில் 

கற்றணல வழங்க இணணயத்ணதப் பயன்படுத்துவதில் ஒரு புரட்சிணயத் 

ஏற்படுத்தியுள்ளது என்று A. பாட்ஸ்(Bates, A. (2005). Technology, e-Learning and 

Distance Education. London: Routledge) கூறியுள்ளாா். இணணயவழியிலான 

கற்றலில் மாணவரக்ளுக்குத் ததணவயான அடிப்பணடப் பயிற்சிகள் மற்றும் 

கலந்துணரயாடல்கள் கவகுவாக வளா்ந்து வந்துள்ளன என்று  ெராசிம்(Harasim) 

என்ற இணணயவழிக் கற்றல் பயிற்சியாளாா் தனது குழுவினா்களின்(Harasim, L., 

Hiltz, S., Teles, L. and Turoff, M. (1995). Learning Networks: A Field Guide to Teaching 

and Learning Online. Cambridge, MA: MIT Press.) தரவு அடிப்பணடயில் 

குறிப்பிட்டுள்ளாா். தமலும் இதன்மூலம் இணணயத்ணதப் பயன்படுத்துதவாா்களின் 

எண்ணிக்ணக அதிகாித்தும் உள்ளது என்று ொன்சன் ென்றி என்ற ஆய்வாளா் 

குறிப்பிடுகிறாா். 

 

1990 களில் www 

1990 களில் உலகளாவிய கணினிகணள இணணக்கும் வணலயணமப்பின் 

வருணக(World Wide Web) உலக அரங்கில் கபாிய வரதவற்ணப கபற்றது. இதன் 

மூலம் உலகில் பல்தவறு நாடுகளில் இருக்கும் கணினிகணள இணணக்கும் 

வசதிணய ஏற்படுத்தி தந்தது. இதனால் பல்தவறு துணறகளில் கபாிய மாற்றம் 

நிகழ்ந்தது. இந்த மாற்றம் கற்றல் துணறணயயும் விட்டுணவக்கவில்ணல. ஆம்! 

கற்றலில் ஆசிாியா்களும் வளா்ந்து வரும் கதாழில்நுட்பங்கணளப் பயன்படுத்த 

கதாடங்கினாா்கள். உணரணய அடிப்பணடயாகக் ககாண்ட ஆன்ணலன் கமய்நிகா் 

ாியாலிட்டி சிஸ்டம்களான(text-based online virtual reality systems)  பல-கபாருள் 

சாா்ந்த தளங்கணளப் பயன்படுத்தி  அதன் மூலம் வணலத்தளங்களுக்கான எளிய 

வழிமுணறகளுடன் பாடகநறிகணளக் ககாண்ட வணலத்தளங்கணள உருவாக்கிப் 

பயன்படுத்தினா்.  

 

First online high school 

1994ஆம் ஆண்டுகளில் முதன் முதலாக இணணய வழியிலான உயா்நிணலப் 

பள்ளிணய(first online high school) அகமாிக்காவில் இருக்கும் Whitmore School 

பள்ளியில் கதாடங்கியுள்ளனா்.  1997 ஆம் ஆண்டில், தயாாிப்புகணள 

மதிப்பிடுவதற்கும் கதாழில்நுட்பம் சாா்ந்த படிப்புகணள உருவாக்குவதற்கும் சிறிய, 

பிரதிணய அளவிடக்கூடிய மலிவு மற்றும் நீண்ட கால கசலவு-கசயல்திறனின் 

அதிக நிகழ்தகவு ஆகியவற்ணறக் ககாண்டிருப்பதற்கான அளவுதகால்களாக 

கிராசிதயடி என்ற அறிஞா்(Graziadei) விவாித்துள்ளாா்.(Graziadei, W. D., et al., 1997. 

Building Asynchronous and Synchronous Teaching-Learning Environments: Exploring a 

Course/Classroom Management System Solution.) தமம்பட்ட இணணய கசயல்பாடு 

மல்டிமீடியா(multimedia). அல்லது கவப்தகம்களுடன்(webcams.) புதிய தகவல் 

கதாடா்பு திட்டங்கணள இயக்கியது. தமலும் கல்வி கதாணலதநாக்குக்கான ததசிய 
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ணமயம்(National Center for Education Statistics - NCES) 2002 முதல் 2005 வணர 

ஆன்ணலன் கதாணலதுூரக் கல்வித் திட்டங்களில் தசரக்கப்பட்ட தக - 12 

மாணவா்களின் எண்ணிக்ணக 65 சதவீதம் அதிகாித்துள்ளது. இந்தச் 

கசயல்பாட்டினால் அதிக கநகிழ்வுத்தன்ணமயும் ஆசிாியா் மற்றும் 

மாணவா்களிணடதய எளிதில் கதாடா்பு ககாள்ளுதல் மற்றும் விணரவான, 

விாிவான கசாற்கபாழிவு மற்றும் பணி நியமனம் ஆகியவற்ணறக் தகட்டுத் 

கதாிந்துககாள்ள இது அவசியமாகக் கருதபட்டது.  

 

அகமாிக்க அரசாங்க கல்வித்துணறயின் மூலம் 2008 ஆம் ஆண்டு நடத்திய  

ஆய்வின்படி 2006 முதல் 2007 ஆம் கல்வியாண்டில் மாணவா்கள் படிப்பதற்கு நிதி 

உதவித் திட்டங்கணள அறிமுகப்படுத்தியுள்ளன. அதன்படி அஞ்சல் முணறயில் 

வினாடிவினா நிகழ்வுகள் நடத்தப்பட்டது. இதில் அரசு மற்றும் தனியாா் 

பள்ளிகளில் படித்த 66% மாணவ, மாணவிகள் கதாணலத்துூர கற்றல் 

படிப்புகணளத் ததா்ந்கதடுத்து  படித்து வந்துள்ளனா். இணவ அணனத்தும் 

இணணயவழியில் படிப்ணப வழங்கியுள்ளனா் என்பது குறிப்பிடத்தக்கது. இதில் 

தசா்ந்து படிக்க கடன் உதவியும் வழங்கியுள்ளது. அவ்வாறு கடன் உதவிகளில் 

தசா்ந்து படித்த மாணவரக்ளில் 77% படித்துள்ளதாக ஒரு புள்ளிவிபரம் காட்டுகிறது. 

தமலும் 2008 ஆம் ஆண்டில், ஐதராப்பிய கவுன்சில் ஐதராப்பிய ஒன்றியம் 

முழுவதும் சமத்துவம் மற்றும் கல்வி தமம்பாடுகணள தமம்படுத்துவதற்கான மின்-

கற்றல் திறணன அங்கீகாிக்கும் ஒரு அறிக்ணகணய நிணறதவற்றியது. 

("Recommendation 1836 (2008)". Realising the full potential of e-learning for education 

and training. Council of Europe. Archived from the original on 22 March 2013. Retrieved 

7 May 2013.) 

 

கணினி கட்டுப்பாட்டுத் கதாடா்பு 

கணினி-மத்தியஸ்த கதாடா்பு(Computer-mediated communication - CMC) என்பது 

கற்றவா்களுக்கும் பயிற்றுநா்களுக்கும் இணடயில் பாலமாக இருந்து கசயல்படும் 

நிறுவனமாகும்.  இது கணினியால் பணி நிரவல் கசய்யப்படுகிறது. இதற்கு மாறாக, 

சிபிடி / சிபிஎல்(CBT/CBL ) கபாதுவாக தனிப் பயனாக்கப்பட்ட (சுய ஆய்வு) கற்றல் 

என்று கபாருள்படும். அதத தநரத்தில் சிஎம்சி கல்வியாளா் மற்றும் ஆசிாியா் 

வசதிணய உள்ளடக்கியது மற்றும் கநகிழ்வான கற்றல் நடவடிக்ணககளின் 

காட்சிப்படுத்துதல் இதற்குத் ததணவப்படுகிறது. கூடுதலாக, நவீன தகவல் 

கதாழில்நுட்பம் மூலம் கற்றல் சமூகங்கள் மற்றும் அதனுடன் கதாடா்புணடய அறிவு 

தமலாண்ணமப் பணிகணளத் தக்கணவத்துக் ககாள்வதற்கான கருவிகணளயும் 

ககாண்டுள்ளது.  

 

இந்த டிெிட்டல் யுகத்தில் வளா்ந்து வரும் மாணவா்கள் பல்தவறு ஊடகங்களுக்கு 

விாிவான கவளிப்பணடயன கசயல்திறணனக் ககாண்டுள்ளனா் என்று சுவீனி Geer, 

R.; Sweeney, T. (2012). "Students' voices about learning with technology". Journal of 
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Social Sciences. 8 (2): 294–303. doi:10.3844/jssp.2012.294.303. குறிப்பிடுகிறாா்.  

தமலும் உலகில் கசயல்படும் சில  முக்கியமான  உயா் கதாழில்நுட்ப நிறுவனங்கள் 

தங்கள் நிறுவனங்களில் படிக்கும் மாணவா்களுக்குத் கதாழில்நுட்பத்தின் மூலம் 

கற்பிக்கும் திறணன வழங்க பள்ளிகளுக்கு நிதியளித்துள்ளன .  

  

இதனால் தனியாா் இலாப தநாக்கற்ற நிறுவனங்கள் இலாப தநாக்கங்கணள விட 

அதிகமான இணணயவழியில் மாணவா்கணளச் தசா்த்த முதல் ஆண்டு 2015 ஆகும், 

இருப்பினும் கபாது பல்கணலக்கழகங்கள் அதிக எண்ணிக்ணகயிலான 

இணணயவழியில் மாணவா்கணளச் தசா்த்தன. 2015 இணலயுதிா்காலத்தில், 6 

மில்லியனுக்கும் அதிகமான மாணவா்கள் குணறந்தது ஒரு ஆன்ணலன் படிப்பில் 

தசா்ந்துள்ளனா் என்று "Study: Online Course Enrollment Rising Rapidly at Private 

Nonprofits". U.S. News. 3 May 2017. Retrieved 3 May 2017. அகமாிக்க இணணயப் 

பத்திாிக்ணகத் கதாிவித்துள்ளது. 

 

உயா்க்கல்வி நிறுவனங்களில் இணணயவழியில்(oneline) படிப்புகள்: 

அகமாிக்கா கல்வி நிறுவனங்களில் 2009 -- ல் மாணவா்கள் தசா்க்ணகயின் தபாது 

29% மாணவா்கள் இணணயவழியில் தசா்ந்து படிக்கும் பாடத்திட்டங்கணளத் 

ததா்ந்கதடுத்து படித்து வந்துள்ளாா்கள். தமலும் 6.7 மில்லியன் மாணவா்க்ள் 

இணணயவழி வகுப்பில் படிக்க பதிவு கசய்துள்ளாா்கள். Major, Claire (2015). 

Teaching Online: A Guide to Theory, Research, and Practice. Baltimore, Maryland: Johns 

Hopkins University Press. , Jaggars, S. S.; Edgecombe, N.; Stacey, G. W. (2013). "What 

we know about online course outcomes (research overview)". Community College 

Research Center. என்று அறிஞா்கள் குறிப்பிடுவது இங்கு தநாக்கத்தக்கது. தமலும் 

2014 ஆம் ஆண்டின் கணக்கின்படி இணணயவழியில் படிக்க முன்வந்துள்ள 

மாணவா்களின் சராசாி 81% உயரும் என்றும் கணிக்கப்பட்டு வந்தது. இன்று 

இணணயவழியில் படிக்கும் மாணவா்களின் எண்ணிக்ணக உலக அளவில் 

உயா்ந்துககாண்தட இருக்கிறது என்பது உண்ணமயாக உள்ளது. 

 

இலாப தநாக்கற்ற உயா் கல்வி நிறுவனங்களில் கபரும் பகுதியினா் இப்தபாது 

ஆன்ணலன் வகுப்புகணள வழங்குவருகிறாா்கள் என்றாலும், தனியாா்  கல்வி 

நிறுவனங்கள்  இலாப தநாக்கற்ற பள்ளிகளில் பாதி மட்டுதம அவ்வாறு 

கசய்கின்றன. கசலவுகள் குணறவதால் தனியாா் நிறுவனங்கள் ஆன்-ணலன் 

விளக்கக்காட்சிகளில் அதிக ஈடுபாடு ககாள்ளக்கூடும். இணணயவழியில் 

மாணவா்களுடன் பணிபுாிய ஒழுங்காக பயிற்சி கபற்ற ஊழியா்கணளயும் நியமிக்க 

தவண்டும். அவ்வாறு நியமிக்கப்பட்ட ஊழியரக்ள்  இந்த உள்ளடக்கப் பகுதிணயப் 

புாிந்து ககாள்ள தவண்டும், தமலும் ஆசிாியா்கள் கணினி மற்றும் இணணயத்ணதப் 

பயன்படுத்துவதில் அதிக பயிற்சி கபற தவண்டும். தமலும் இன்ணறயச் சூழலில் 

இணணயவழிக் கல்வி தவகமாக அதிகாித்து வருகிறது. எனதவ உயா்க்கல்வியின் 

உச்சமான முணனவா் பட்டம் வணர இடம்கபற்றுள்ள ஆராய்ச்சித் துணறயில் 
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இயங்கும் பல்கணலக்கழகங்களில் இத்தணகய இணணய வழியிலான ஆய்வுகணள 

ஊக்குவிக்க தவண்டும் என்று  கொ்பட்(Hebert, D. G. (2007). "Five Challenges and 

Solutions in Online Music Teacher Education". Research and Issues in Music Education. 

5 (1). Archived from the original on 2012-08-31. Retrieved 2014-11-20.)  என்ற அறிஞா் 

கூறும் கருத்ணத இன்ணறயப் பல்கணலகழகங்கள் ஏற்று நணடமுணறப் படுத்தி 

வருகின்றன. 

--மிகுதி அடுத்த இதழில்— 

 

முணனவா்  துணர.மணிகண்டன் 

உதவிப்தபராசிாியா், தமிழ்த்துணற 

பாரதிதாசன் பல்கணலக்கழக உறுப்புக் கல்லுூாி,  

நவலுூா்குட்டப்பட்டு, திருச்சிராப்பள்ளி- 27 

கசல்:9486265886 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

பயனுள்ள இவையப் பக்கம் 
 

 

ஒற்றுப்பிணழ மற்றும் கசாற்திருத்தி 

(Spelling and Sandhi Checker for Tamil) 

 

http://spellcheck.tamilnlp.com 

 
 

 

 

 

 

 

http://spellcheck.tamilnlp.com/
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கற்கும் கருவிகள் - ஒரு அறிமுகம் 
 

கணினிகள் ஒரு தவணலணயச் கசய்யவும், முடிவுகள் எடுக்க ணவக்கவும் பல காலம் நிரல் 

எழுதி வந்ததாம். நிரணலத் தாண்டி அவற்றால் கசயல் பட முடியாது. அணவ கசான்னணத 

மட்டும் கசய்யும் கருவிகள். ஆனால் கணினிகணள தாதம கற்க ணவக்கவும், தாதம முடிவு 

எடுக்கவும் கசய்ய பல காலம் முயன்று கபரு கவற்றி கண்டு வருகிதறாம். ஆரம்ப 

காலங்களில் கணினியின் விணல, தனியுாிம கமன் கபாருட்கள் ஆகியவற்றால் கற்கும் 

கருவிகளின் வளா்ச்சி கமதுவாகதவ இருந்தது. அறிவியல் வளா்ச்சியால் கணினி விணல 

குணறந்து, கட்டற்ற கமன் கபாருட்கள் வளா்ச்சியால், அணனவருதம கணினிகணள கற்க 

ணவக்கலாம் என்ற வாய்ப்பு உருவாகி உள்ளது. ததணவயான தரவுகணள சாியான 

வடிவிலும் அளவிலும் தந்தால் தபாதும். பல்தவறு அல்காாிங்கள் மூலம் கணினிகணள 

கற்க ணவத்து விடலாம். 

 

அதிதவகமாக வளா்ந்து வரும் Machine Learning, Deep Learning, Artificial Intelligence 

ஆகியவற்றின் அறிமுகம் பற்றிய தகவணல இங்கு காணலாம். தமலும் விாிவாக அறிந்து 

ககாள்ள, இரு இலவச மின்னுூல்கணளயும், காகணாளிகணளயும் கவளியிட்டுள்தளாம். 

சுருக்கமான அறிமுகம் இங்தக - https://www.youtube.com/watch?v=iHG8We58HVY&t=30s 

எளிய தமிழில் Machine Learning - மின்னுூல் 

https://freetamilebooks.com/ebooks/learn_machine_learning_in_tamil/ 

எளிய தமிழில் Deep Learning - மின்னுூல் 

https://freetamilebooks.com/ebooks/learn_deep_learning_in_tamil/ 

எளிய தமிழில் Machine Learning - காகணாளிகள்   

https://www.youtube.com/watch?v=iHG8We58HVY&list=PL5itdT07Pm8wxRaPWljPntnBmn

Os4ExDM 

எளிய தமிழில் Deep Learning - காகணாளிகள் 

https://www.youtube.com/watch?v=-

SVaaiKKR8w&list=PL5itdT07Pm8ytZOEAYeWesDxyCLlMSJ9r 

 

ஆக்கம்: நித்யா துணரசாமி. 

(kaniyam.com ல் பல நுூறு கட்டுணரகள், FreeTamilEbooks.com ல் 13 நுட்ப மின்னுூல்கள், 

YouTube ல் நுட்ப காகணாளி பாடங்கள் உருவாக்கி, தமிழில் நுட்பங்கணள வழங்கி, 

கட்டற்ற கமன்கபாருட்களின் வளா்ச்சிக்கும், தமிழா்களின் கணினி நுட்ப வளா்ச்சிக்கும் 

பங்களிக்கிறாா்.) 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=iHG8We58HVY&t=30s
https://freetamilebooks.com/ebooks/learn_machine_learning_in_tamil/
https://freetamilebooks.com/ebooks/learn_deep_learning_in_tamil/
https://www.youtube.com/watch?v=iHG8We58HVY&list=PL5itdT07Pm8wxRaPWljPntnBmnOs4ExDM
https://www.youtube.com/watch?v=iHG8We58HVY&list=PL5itdT07Pm8wxRaPWljPntnBmnOs4ExDM
https://www.youtube.com/watch?v=-SVaaiKKR8w&list=PL5itdT07Pm8ytZOEAYeWesDxyCLlMSJ9r
https://www.youtube.com/watch?v=-SVaaiKKR8w&list=PL5itdT07Pm8ytZOEAYeWesDxyCLlMSJ9r
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இவைய உலகமும் மாைைர் உள நலமும். 
 

நாணளய எமது உலகத்ணதக்கட்டணமக்கின்ற அத்திவாரங்கள் எமது மாணவா்கள். 

அவா்களில் ஏற்படுத்தப்படுகின்ற, ஏற்படுகின்ற ஒவ்கவாரு மாற்றமும் நாணளய நமது சமூகக் 

கட்டணமப்பில் மாற்றத்ணதக் ககாண்டுவரும். தநரான மாற்றங்கள் எவ்வாறு சாதகமான 

விணளவுகணளக்ககாண்டு வருதமா அதததபால எதிரான மாற்றங்கள் பாதகமான 

விணளவுகணளக் ககாண்டுவரும். இதிதல மாணவா்களது நலம்/ஆதராக்கியம் என்பது மிக 

முக்கியமான பங்கு வகிக்கிறது. கபாதுவில் ஆதராக்கியம் என்பதணன உடல்உள சமூக 

ஆன்மீக ாீதியில் ஒருவா் ககாண்டுள்ள நன்னிணல என்று கூறலாம். இணவ நான்கும் 

ஒன்றுடகனான்று கதாடா்புபட்டணவ. ஒன்றில் ஏற்படுத்தப்பபடும் மாற்றம் அல்லது தாக்கம் 

தநரடியாகதவா மணறமுகமாகதவா மற்ணறயதில் தாக்கத்ணதச் கசலுத்தும். 

 

இந்த நலம் சாா் விடயங்களில் இணணயத்தளங்கள் எத்தணகய பாதிப்ணப 

ஏற்படுத்துகின்றது என்கின்ற விடயத்ணத ஆழமாக ஆராய்தவாம். அதிலும் குறிப்பாக உள 

நலம் சாா் விடயங்கணள பிரதானமாக ஆராய்தவாம். இந்த நலம் சாா் நான்கு கூறுகளில் 

உடல் நலம் மற்றும் உள நலம் ஒன்றுடகனான்று மிக கநருங்கிய பிணணப்ணபக் 

ககாண்டுள்ளது. இந்த இரண்டு கூறுகளில் ஒன்றில் ஏற்படுத்தப்படும் மாற்றம் தநரடியாக 

மற்ணறயணதப் பாதிக்கின்றது. அந்த வணகயில் இணணயத்ணத மாணவா்கள் பாவிப்பதால் 

ஏற்படக்கூடிய சாதக பாதக விணளவுகள் கதாடா்பாகவும், பாதகங்களில் இருந்து எவ்வாறு 

எமது மாணவா்கணளப் பாதுகாப்பது தபான்ற விடயங்கள் கதாடா்பாகவும் விாிவாக 

ஆராய்தவாம்.  

 

உண்ணமயில் தற்கால சமூகத்திதல அத்தியவசிய ததணவகளின் பட்டியலில் இணணயமும்  

இணணந்துள்ளணதக் கண் கூடாகக் காணலாம். இந்த இணணயத் தளங்கள் தரவுகணளப் 

கபறுவதற்கும் மிகத் துாிதமாக கதாடா்பாடணல தமற்ககாள்ளவும் இன்னும் பல 

இன்தனாரன்ன ததணவகணள துாிதமாக நிணறவு கசய்யவும் இணணயத்தளங்கள் 

உதவுகின்ற தபாதிலும் மறுபுறத்திதல எங்கள் கவளிப்பாா்ணவக்குப் புலனாகாத ஏராளம் 

பாதிப்புக்கணள மனிதா்கள் மத்தியிதல ஏற்படுத்தி வருகிறது.  

 

அந்தவணகயில் இணணயத் தளங்கள் மாணவா்களுக்கு எத்தணகய பாதிப்புக்கணள 

ஏற்படுத்துகிறது என்று தநாக்கும் தபாது இணணய அடிணமயாதல் இன்று பாாிய 

பிரச்சிணனயாக இருக்கிறது. தபாணதவஸ்துக்களுக்கு அடிணமயாவணதப் தபான்று இன்று 

இணணய அடிணமகள் மிக அதிகமாக கற்பணன கசய்ய முடியாத அளவிற்கு அதிகாித்து 

விட்டனா். இணணயத்ணத பாவிப்பது என்பதணனக் காட்டிலும் மிணகயாகப் பாவிப்பதத 

நலம் சாா் பிரச்சிணனகணள ஏற்படுத்துகிறது என்பதத உண்ணமயானது. இணணய 

அடிணமத் தனத்ணத பிரச்சிணனக்குாிய ஒன்றாக 1995ம் ஆண்டு Dr.Ivan Goldberg என்பவா் 

இணணய அடிணமத்தனம் என்பணத தகாட்பாட்டு ாீதியாக முன்ணவத்துள்ளாா். 
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இந்த இணணய அடிணமத்தனம் ஒருவருக்கு உள்ளது என்பணத எவ்வாறு கண்டுககாள்வது 

என்று தநாக்கினால் ஒரு கபாதுவான வணரயறுக்கப்பட்ட  குணங்குறிகதளா 

வணரவிலக்கணதமா இதற்குக் கிணடயாது. இருப்பினும் ஒருவா் தனது கட்டுப்பாட்ணடயும் 

மீறி இணணயத்ணதப் பாவிக்க உந்தப்படல், இணணயம் இன்றி இருக்க முடியாதிருத்தல், 

இணணயத்தால் அவருணடய அன்றாட கருமங்களுக்கு இணடயூறு விணளவிக்கப்படல் 

தபான்ற நிலணமகள் காணப்பட்டால் இணணய அடிணமத்தனம் ஒருவருக்கு 

காணப்படுகிறது என்று கூறமுடியும். 

 

இந்த அடிணமத்தனம் ஏற்படுவதற்கான காரணங்கணள தநாக்கினால் இந்த அடிணமத்தனம் 

மூணளயின் மகிழ்சி ணமயத்ணத(Pleasure center) பாதிக்கின்றது. அதாவது இந்த 

அடிணமத்தனம் மகிழ்ச்சியான உணா்ணவத் ததாற்றுவிப்பதற்காக Dopamin என்ற நரம்புக் 

கடத்தியின் கவளியட்ீணடத் துூண்டுகின்றது. இந்த மசிழ்ச்சி நிணல கதாடா்ந்து 

இருப்பதற்காக அல்லது அனுபவிப்பதற்காக இணணயங்கள் மீண்டும் மீண்டும் 

பாவிக்கப்படுகிறது. இது அடிணமத்தனத்ணத வலுப்படுத்தும் மிகப்பலமான விடயமாகக் 

காணப்படுகிறது. 

 

அத்ததாடு இணணயத்திற்கூடாகக் கிணடக்கும் மீள்வலியுறுத்திகள் இதில் முக்கிய பங்கு 

வகிக்கின்றன. இணணயத்தில் எதிா்வுகூற முடியாத கவகுமதிகள் ஏராளம் 

காணப்படுகின்றது. இதில் மாணவா்களுக்கான கவகுமதிகணள அதிகம் வழங்குவனவாக 

முகநுூல்கள், இணணய விணளயாட்டுக்கள் தபான்றவற்ணறக்குறிப்பிடலாம். முகநுூல்களில் 

அடிக்கடி பலரால் தரதவற்றம் கசய்யப்படுவதால் நண்பா்கள் பற்றிய புதிய விடயங்கணள 

அறிவது, தன்னுணடய பதிவிற்கு வழங்கப்பட்டிருக்கும் விருப்புகள்(Likes) எத்தணன 

தபான்றவற்ணற அறிய அடிக்கடி அதனுள் தபாக விருப்பப்படுவது அவா்கணள இணணய 

அடிணமயாக்க வழிதகாலுகின்றது. இதணன விடவும் இணணய விணளயாட்டுக்கணள 

தநாக்கினால் அணவ முடிவிலியாய் காணப்படுகின்றது. கட்டம் கட்டமாக இந்த 

விணளயாட்டுக்கள்  கசல்வதால் அதிதல பிள்ணளகள் கதாடா்ந்து இருக்க இது வழி 

சணமக்கிறது. 

 

அத்ததாடு பிள்ணளகளின் கவனத்ணத ஈா்க்கக்கூடிய பல கபாழுதுதபாக்கு அம்சங்கள் 

ஏராளமாக கிணடப்பததாடு ஒன்றிலிரு மற்கறான்றுக்கு விணரவாக மாறக்கூடியதாகவும் 

இருப்பதால் திணரயிலிருந்து விலகுவது பிள்ணளகளிற்கு கடினமாகிப் தபாகிறது. இதன் 

கதாடா் விணளவாக பல உடல் உள விணளவுகள் மாணவா்களுக்கு ஏற்படுகிறது. இணவ 

எத்தணகய உடலியல் விணளவுகணளயும் அணவ சாா்ந்த உள சமூக விணளவுகணளயும் 

ஏற்படுத்துகிறது என்று தநாக்குதவாம். 

 

 தமற்ககாள்ளப்பட்ட உளவியல் ஆய்வுகளின்படி இந்த இணணய அடிணமத்தனம் 

மூணளயின் கபௌதீகக்கட்டணமப்பில் மாற்றங்கணள ஏற்படுத்துகின்றணம 

கண்டறியப்பட்டுள்ளது. அதிலும் குறிப்பாக மூணளயின் முன்நுதற்தசாணணயின் (Prefrontal 
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lobe) கவண்கபாருள்மற்றும் நணரநிறப்கபாருள்(Gray & white matter) ஆகியவற்றில் 

மாற்றத்ணத ஏற்படுத்துகிறது என்று கூறப்படுகின்றது. மூணளயின் இந்த 

முன்நுதற்தசாணணப்பகுதிதய விடயங்கணள ஞாபகப்படுத்தல் கவனம் திட்டமிடல் 

இலக்குகணளக்கட்lணமத்தல் தீா்மானகமடுத்தல் தபான்ற உயா் உளத்கதாழிற்பாடுகளுக்கு 

கபாறுப்பான பகுதியாகக்காணப்படுகின்றது. எனதவ இந்த மூணளப்பகுதியின் 

கட்டணமப்பில் கபௌதீக மாற்றம் நிகழும் கபாது இது மனித உயா் உளத்கதாழிற்பாடுகளில் 

பிரச்சிணனகளிணனத் ததாற்றுவிக்கின்றது. 

 

இணணயத்ணத மிணகயாகப்பாவிக்கும் நபா்கள் ஒதர இடத்தில் மிக நீண்ட தநரம் 

இருப்பதால் உடலிற்குத் ததணவயான பயிற்சி வழங்கப்பாது தபாகும். இதனால் 

உடற்பருமன் அதிகாிப்பதற்கான வாய்ப்புகள் அதிகமாக்கப்படுவததாடு தசாம்தபறித்தனம் 

மிக்கவா்களாகவும் மாறுவாா்கள். இதன் அடுத்த கட்ட விணளவாக உயா் குருதிஅமுக்கம், 

நீாிழிவு தபான்ற கதாற்றா தநாய்கள் ஏற்படுவதற்கான வாய்ப்புகள் அதிகாிக்கின்றது. 

இதணன விடவும் மாணவப்பருவத்தினாிணடதய அதாவது பதின்ம வயதினாிணடதய 

உடற்பருமன் ஏற்படும்தபாது அவா்களுக்கு உடல் சாா்ந்த கவனம் இவ்வயதில் அதிகமாக 

இருப்பதால் உடல் பருமனாகி விட்டதத என்று கவணலக்கும், பதகளிப்பிற்கும் 

உள்ளாகுவதற்கும் மனச் தசாா்விற்கும் சாத்தியங்கள் ஏராளம் காணப்படுகிறது. எனது 

உடல் அழகில்ணல என்ற எண்ணம் வரும்தபாது தாழ்வுச்சிக்கல் (Inferiority Complex) ஏற்பட 

வாய்ப்பு அதிகாிக்கும் அதத தவணள சமூகத்ணத எதிா் ககாள்ள அச்சங்கள் 

ததான்றுவதற்கும் இது காரணமாக அணமயலாம். 

 

அத்ததாடு உடணலக்குணறப்பதற்கு முயன்று உணவு உண்ணல் சாா் 

குழப்பங்களிற்கு(Eating disorder) அதாவது அனகராக்சியா தநதவாசா,புளுமியா தநதவாசா 

தபான்றவற்றிற்கு ஆளாக இவா்களுக்கு சந்தா்ப்பம் அதிகமாகக் காணப்படுகின்றது. 

இப்படி சங்கிலித்கதாடரான சிக்கல்கணள இந்த இணணய அடிணமத்தனம் 

ஏற்படுத்துகின்றது. 

 

சாதாரணமாக உடற்பயிற்சியில் ஈடுபடும் நபா்கணள விட உடற்பயிற்சி இன்றிய 

நபா்களுக்கு பதகளிப்பு மனச்தசாா்வு தபான்ற உணா்வு நிணலக்குழப்பங்கள்(Mood 

disorders) ஏற்படுவதற்கான வாய்ப்புகள் அதிகமாகக் காணப்படுவதாக ஆய்வுகள் 

குறிப்பிடுகின்றன. அதாவது உடற்பயிற்சியின் தபாது எண்தடாபின்(Endophins) 

கசரட்தடானின்(serotonin)  கடாப்பமின்(Dopamin) கரஸ்கரஸ்ததரான்(Testosterone)) 

தபான்ற உணா்வு நிணலணய தமம்படுத்தும் இரசாயனங்கணள உடல் கவளிவிடுகின்றது. 

இணவ சுய மதிப்ணப தமம்படுத்துவததாடு மகிழ்ச்சிணய உண்டுபண்ணும் கசயணலச் 

கசய்கிறது. இந்த உணா்வு நிணல தமம்பாடு இணணயத்துடன் அணசவின்றி இருக்கும் 

மாணவா்களுக்கு ஏற்படுவதில்ணல. இதனால் கீழான/ எதிரான உணா்வுநிணல 

அவா்களுக்கு காணப்பட வாய்ப்பு அதிகம் காணப்படுகின்றது. 
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தமலும் பதின்ம வயதினாிணடதய உடற்ததாற்றம் சாா் தகாளாணற(Body dismobig disorder) 

துூண்டுவதில் இந்த இணணயங்கள் கூடிய பங்காற்றுகின்றன. அதாவது BDD 

காணப்படுவதற்கான பரம்பணரச்சாத்தியப்பாடுகள் உள்ள ஒருவருக்கு இந்த 

இணணயத்தளங்கள் அவா்களது பாதிப்புத்தன்ணமணய தமலும் அதிகாிக்கின்றது. 

அதாவது கமலிதான உடல்,கவள்ணளயான ததால், நீண்ட கூந்தல் பளபளப்பான முகம் 

உணடயவா்கதள அழகானவா்கள் என்ற ததாற்றப்பாடு இன்று வணிகம் சாா் 

இணணயத்தளங்களால் ஏற்படுத்தப்படுகிறது. இதனால் அத்தணகய நிபந்தணனகணள 

நிவா்த்தி கசய்ய இயலாது தபாகிற தபாது அவா்களுக்கு உடற்ததாற்றம் சாா் தகாளாறு 

உருவாக வாய்ப்பாக அணமகிறது. இது கதாடா்ச்சியாக நீண்டு கசல்லும் எதிரான உள சமூக 

விணளவுகணள பிள்ணளகளிணடதய ஏற்படுத்துகின்றது.  

 

இணணய அடிணமகளாக இருக்கும் பிள்ணளகளுக்கு  இருக்கக்கூடிய மற்றுதமாா் 

பிரச்சிணன சமூக இணடவிணன குணறவணடவதாகும். இதனால் பிள்ணளகளின் 

சமூகத்திறன் கவகுவளவாகக் குணறவணடகிறது. ஏணனயவா்களுடன் உணரயாடும் தநரம் 

குணறவணடவதால் இவா்களது கதாடா்பாடற்றிறன் குணறவணடவததாடு கமாழித்திறன், 

பிரச்சிணன தீா்க்கும் திறன் தபான்ற உளத்திறன்களில் எதிரான விணளவுகணள 

ஏற்படுத்தும். 

 

தமலும் நிெமான உலகிற்கும் மாய உலகிற்குமான தவறுபாட்ணட இந்த இணணயத்திற்கு 

அடிணமயானவா்களால் கண்டு ககாள்வது கடினம். தமக்கு கவளிதய என்ன 

நடந்துககாண்டிருக்கிறது என்பது இவா்களுக்குத் கதாிவதில்ணல. இதனால் மாய 

உலகிதல இவா்கள் கபரும்பான்ணமயான தநரத்ணதச்கசலவழிப்பதால் நிெமான உலணக 

எதிா் ககாள்ள தநரும் தபாது பல உள சமூகச்சிக்கல்கணள முரண்கணள எதிா்ககாள்ள 

தவண்டி ஏற்படும். 

 

அத்ததாடு இணணயங்கள் தன்ணனப்பற்றிய அல்லது உலகத்ணதப்பற்றிய பாா்ணவணய 

மாற்றியணமக்கின்றது. அதாவது தன்ணனயும் உலணகயும் ஒருவா் எவ்வாறு தநாக்குகிறாா் 

என்பதில் கசல்வாக்குச் கசலுத்துகின்றது. அதாவது நான் எத்தணகய 

கசயல்கணளச்கசய்யலாம், இது உலகப்பாா்ணவயில் எவ்வாறு பாா்க்கப்படுகிறது தபான்ற 

விடயங்கள் இதில் முக்கியமானணவ. தற்கால சமூகத்திதல Frank என்ற கபயாில் 

நாகாீகமற்ற கசயல்களும் ,உயிராபத்ணத விணளவிக்கக்கூடிய கசயல்களும் தரதவற்றம் 

கசய்யப்படுகிறது. இணவ தவறான மனப்பாங்குகணள பிள்ணளகளின் மனதிதல 

விணதக்கின்றது. மனப்பாங்குகள்தான் கசயல்கணள நடத்ணதகணள வடிவணமக்கின்றன. 

இதனால் இது பாாிய எதிா் விணளவுகணள சமூக மட்டத்திதல உருவாக்கும்.  

 

இதணன விட இணணயத்தளங்களில் சமூகத்தால் ஏற்றுக்ககாள்ளப்படாத விடயங்கணள 

ததடும் அல்லது பாா்க்கும் இணளதயாா் குற்ற உணா்வு, எதிரான அக உணரயாடல் , 

தாழ்வுணா்ச்சி ,பதகளிப்பு தபான்ற உள விணளவுகளுக்கு ஆளாகுவதற்கான வாய்ப்புகள் 

அதிகம் காணப்படுகின்றது. இதணனவிட இணணயத்தளங்கள் பல குற்றச்கசயல்களின் 
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ணமயங்களாக காணப்படுகிறது. அதாவது குற்றச்கசயல்களில் ஈடுபடும் நபா்களுடன் 

கதாடா்புகள் ஏற்படுவதற்கான வாய்ப்புக்கள் மிக அதிகமாகக் காணப்படுகிறது. இதனால் 

மாணவா்கள் பாதிக்கப்பட கபருமளவு சந்தா்ப்பம் காணப்படுகிறது. தமலும் அதீத 

இணணயப்பாவணன நித்திணரக்குழப்பத்ணத ஏற்படுத்துகிறது. ஒரு மனிதனின் மூணள 

புத்துணா்வாக்கப்படுவது துூக்கத்தின்தபாதுதான். இந்த துூக்கம் இல்லாது தபாகிறதபாது 

ஞாபகத்திறன் குணறவணடவததாடு எாிச்சல் ,பதகளிப்பு அதீத தகாபம் தபான்ற 

விணளவுகள் ஏற்படும். 

 

அத்ததாடு ஒரு விடயத்தில் கவனத்ணதக்குவித்து ஆராயும் திறன் இதனால் இல்லாது 

தபாகிறது. இணணயத்தில் உடனுக்குடன் விடயங்கணள மாற்றிப்பாா்ப்பதால் மூணள 

அதற்குப் பழகிவிடுகிறது. அதனால் கவனக்குவிப்பு ,ஆழமாக விடயங்கணள சிந்திக்கும் 

தன்ணம தபான்றவற்ணற மூணள இழந்து விடுகிறது.இது விடயங்கணள தமம்தபாக்காக 

பாா்க்கும் பழக்கத்ணத உண்டுபண்ணுகிறது. இது கவனக்குணறதவாடு கூடிய அதீத 

நடத்ணதக்தகாளாறு (ADHD)உணடயவா்களின் இயல்புகணள இவா்களில் ஏற்படுத்த 

வாய்ப்பு காணப்படுகிறது என்று தற்கால உளவியல் ஆய்வு கூறுகின்றது. 

 

தமலும் இணணயத்ததாடு அதிக தநரம் வீணாக கசலவழிக்கப்படுவதால் தான் கசய்து 

முடிக்க தவண்டிய பல அன்றாட கருமங்கணள, தனது கடணமகணள உாிய தநரத்தில் முடிக்க 

இயலாது தபாகும். இதனால் அவரது அன்றாட வாழ்ணவ எதிா்ககாள்ள  

சிக்கற்படுபவராயும், அழுத்தங்கணள எதிா்ககாள்பவராயும் காணப்படதவண்டி ஏற்படும். 

அத்ததாடு இவா்களுக்கு உண்ணமயான நியமான உறவுப்பிணணப்பு, அன்புப்பாிமாற்றம் 

இல்லாது தபாகிறது. இதனால் அவா்களது உண்ணமயான உளத்ததணவகள், 

அன்புத்ததணவகள் நிணறவுகசய்யப்படுவதில்ணல. இந்த அன்புத்ததணவயிணன 

இணணயத்தினுூடாக நிணறவு கசய்ய முற்படும் பதின்ம வயதினா்கள் ததணவயற்ற 

ஆபத்துக்கணள எதிா்ககாள்ள தவண்டிய அபாயம் காணப்படுகின்றது. 

 

இதணன விடவும் இணணயத்தளங்களுடன் அதிக தநரம் கசலவிடுபவா்களுக்கு 

பாா்ணவக்குணறபாடுகள் ஏற்படுவதற்கான சாத்தியங்கள் காணப்படுவதாக அண்ணமய 

ஆய்வுகள்  கூறுகின்றது. பாா்ணவப்புலனில்பிரச்சிணன ஏற்படும் தபாது அது ஒருவரது 

அறிணகயில் தாக்கத்ணதச் கசலுத்தும். அதாவது பாா்ணவத்திறன் குணறபாடுணடய 

பிள்ணளயில் கமாழி விருத்திக்குணறபாடும் அதன் கதாடா் விணளவாக கமாழியிணன 

அடிப்பணடயாகக் ககாண்ட கதாடா்பாடற்றிறன், சிந்தணன, தீா்மானகமடுத்தல் தபான்ற 

உயா் உளத் கதாழிற்பாடுகளில் பாதிப்புக்கணள ஏற்படுத்தும். 

 

அத்ததாடு தற்கால மாணவா்கள் சந்ததகம் ஒன்று ஏற்படும்தபாது அது கதாடா்பாக 

சிந்திப்பணத விடுத்து உடனடியாக இணணயத்தளங்கணள நாடுகின்றாா்கள். 

எடுத்ததற்ககல்லாம் இணணயத்தளங்கணள நாடும் தபாது மூணளக்கு தா்க்க ாீதியாக 

விடயங்கணளத் கதாடா்புபடுத்தி  ஆராய்வதற்கான வாய்ப்பு வழங்கப்படாது தபாகும். 
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இதன் காரணமாக மூணளக்கான பயிற்சி குணறந்து, தா்க்க ாீதியாக சிந்திக்கின்ற திறன் 

குணறவணடந்து மூணளயின் ஆற்றல் குன்றுகின்றது. 

 

தமலும் இணணயத்தளங்கணள மாணவா்கள் பயன்படுத்தும் தபாது அவா்களது வயதிற்கு 

மீறிய பாலியல் சாா் விடயங்கணள அறிந்து ககாள்ள வாய்ப்பு ஏற்படுகின்றது. 

இணணயத்தளங்களில் பதிதவற்றம் கசய்யப்படும் பாலியல்சாா் விடயங்களில் எவ்வித 

வரண்முணறகளும் கிணடயாது. இவற்ணற பிள்ணளகள் அறிய தநரும் தபாது பாலியல் 

கதாடா்பான தவறான மனப்பாங்குகளும் எண்ணக்கருக்களும் உருவாவததாடு 

அவா்கணள பிறழ்வான நடத்ணதகளிற்கும் இது இட்டுச்கசல்லும். 

 

இதணன விடவும்  இணணயத்தில் எத்தணகய தகவணலயும் யாரும் எப்படியும் தரதவற்றம் 

கசய்யலாம் என்ற நிணல காணப்படுகிறது. இவற்றில் முக்கியமாக ககாணலகள், 

தற்ககாணலகள் வன்முணறச்சம்பவங்கள் தபான்றவற்ணற கபாதுவான சமூக அறிவின்றி 

ஆா்வத்ணதத் துூண்டும் விதமாக தணலப்பிடுதலும் அணவ கதாடா்பான ததணவயற்ற 

தகவல்கணளயும் உறுதிப்படுத்தப்படாத தகவல்கணளயும்; அணவ கதாடா்பான 

படங்கணளயும் அப்படிதய கவளியிடுவதும் அத்தணகய பாணியிலான நிகழ்வுகள் மீண்டும் 

ஏற்படுவணத அதிகாிப்பதாக சமூக உளவியல் அறிஞா்கள் கூறுகிறாா்கள். இவற்ணற காண 

தநரும் மாணவா்களிற்கும் இத்தணகய பாதிப்புக்கள் ஏற்படுவதற்கான சாத்தியப்பாடுகள் 

அதிகமாகக் காணப்படுகின்றது. 

 

அத்ததாடு இணணயத்திற்கு அடிணமயானவா்களுக்கு தம்ணம சுய ஆய்வு கசய்வதற்தகா 

தமது பலங்கள் பலவீனங்கள் பற்றி ஆய்வு கசய்வதற்தகா ஏணனயவா்களுடன் 

இணடவிணன புாிவதற்தகா ஆா்வம் காட்டாணமயால் தங்களது முழுத்திறன்கணளயும் 

உணராதவா்களாக இவா்கள் காணப்படுவாா்கள். இதனால் கற்கும் திறன் 

குணறந்தவா்களாக வாழ்வியல் அழுத்தங்களுக்கு முகம் ககாடுக்க முடியாதவா்களாக 

திண்டாடுவாா்கள். 

 

இத்தணகய பாரதுூரமான விணளவுகணள இந்த அதீத இணணயப்பாவணன ஏற்படுத்துகிறது. 

இதன் பாதிப்புக்களிலிருந்து மீட்கடடுக்க என வணரயறுக்கப்பட்ட நணடமுணறகள் என்று 

எதுவும் இதுவணர அறிமுகப்படுத்தப்படவில்ணல. ஆனாலும் கபாியவா்கள் கபற்தறாா்கள் 

தங்களது பிள்ணளகள் இணணயம் பாவிக்கும் தபாது அவ்வப்தபாது கண்காணிப்பததாடு 

பாவிப்பதற்கான வணரயறுக்கப்பட்ட தநரத்ணத வழங்குவதும் அணதத் கதாடா்ந்து 

நணடமுணறயில் ணவத்திருப்பதும் இணணய அடிணமத்தனத்ணத குணறக்கும் என கசயல் 

நிணலயில் இருக்கும் ஆய்வுகள் கூறுகின்றது.  

 

அத்ததாடு அவா்களுக்கு ஆா்வமான சமூகத்ததாடு இணடவிணன புாியக்கூடிய 

கபாழுதுதபாக்கு அம்சங்களில் பிள்ணளகணள ஈடுபடச்கசய்வதும் அதற்கான வசதிகணள 

ஏற்படுத்திக்ககாடுப்பதும் கபற்தறாா்களும் பிள்ணளகளுடன் இணணந்து கசயற்படுவதும் 



                                 அறிதம்                                                                             18 

----------------------------------------------------------------------------------------- 

உலகளாவிடு நுட்பமது ககாண்டு தமிழால் இணணந்திட அறிதம் 

இணணய அடிணமத்தனத்திலிருந்து பிள்ணளகணள மீட்பதற்கு பயன்பாடான முணறகளாக 

அணமயும். 

 

எனதவ எங்களது எதிா்கால சமூகம் எமது இன்ணறய மாணவா்களிதலதய தங்கி 

இருப்பதால் இணணயத்தளங்களின் மிணகயான பாவணனயின் விணளவு குறித்து 

அசமந்தப்தபாக்ணகக் காட்டாது ஒவ்கவாரு கபற்தறாரும் கபாிதயாரும் ஆசிாியரும் 

அக்கணறதயாடு கசயற்படும் தபாதத நல்லததாா் ஆதராக்கியமான மகிழ்வான 

சமூகத்ணதக்கட்டணமக்க முடியும். 
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இவையைழியில் தமிழர் ைரலாற்று ஆய்வு அனுபைங்கள்  
 

ஆய்வு அனுபவங்கணளப் பகிா்ந்து ககாள்வதற்கு முன்பு, என்ணனப் பற்றிய சிறு அறிமுகம் 

நலம் பயக்கும் என்று எண்ணுகிதறன். நான் கணிதத்தில் இளங்கணல பட்டமும் முதுகணல 

பட்டமும் கபற்றவள். அத்துடன் கணிப்கபாறி கசயலிகளில் முதுகணலப் பட்டத்ணதயும் 

(MCA), கசன்ணன பல்கணலக்கழகத்தில் கபற்தறன். 2014-17 தகவல் அணமப்புத் துணறயில் 

முணனவா் பட்டத்ணத சிடி பல்கணலக்கழகம் ொங்காங்கில் கபற்தறன். என்னுணடய 

ஆய்வு ஆா்வம் கருதி அகழ்வாராய்ச்சியில் பட்டயப் படிப்ணப தற்தபாது படித்துக் 

ககாண்டிருக்கிதறன். 

 

எனக்கு கமாழிகணளக் கற்பதில் மிகுந்த ஆா்வம் உண்டு. கவவ்தவறு நிணலகளில் பத்து 

கமாழிகணள நான் இதுவணர  கற்று உள்தளன். ொங்காங்கில் குழந்ணதகளுக்கும் 

தமிழரல்லாத கபாியவா்களுக்கும் தமிழ்கமாழிணயயும் கற்பித்து வந்ததன். அத்துடன் 

தினமலா் நாளிதழின் கசய்தியாளராய் இருந்து வருகிதறன். 2014-18 வணர ொங்காங் 

தமிழ் மலா் ஆசிாியராக இருந்து கவளியிட்டுள்தளன். தமிழ் மற்றும் வரலாற்றின் மீது அதிக 

ஆா்வம் உண்டு.  

 

என்னுணடய முணனவா் பட்ட ஆய்வின் தபாது நான் தமகக் கணினிணயப் பற்றியும், 

இளங்கணல மாணவா்கள் கவளிநாடுகளுக்கு கல்விசாா் பாிமாற்றத்திற்கு கசல்லும் தபாது 

அவா்களுணடய கண்டுபிடிப்பு இயங்கு முணறணயப் பற்றிய ஆய்ணவயும் கசய்ததன். 

முணனவா் பட்ட ஆய்வின் தபாது நான் பல ஆய்வு இதழ்கணளப் படிக்க தவண்டி இருந்தது. 

பல ஆண்டுகளுக்கு முன்பு இத்தணகய ஆய்வு இதழ்கள் அச்சடிக்கப்பட்டு கவளியிடப்பட்டு 

வந்தன. ஆனால் தற்தபாது அத்தணன இதழ்களும் இணணயதளத்தில் கிணடக்கப் 

கபறுகின்றன. இதன் மூலம் பல ஆய்வுக் கட்டுணர இணணயத் தளங்களின்(Web of Science, 

Scopus, researchgate, Google Scholar) அறிமுகத்ணத கபற்தறன்.  

 

அத்துடன் என்னுணடய ஆய்வு மாணவா்கள் பல்தவறு நாடுகளில் இருந்ததன் காரணமாக, 

அவா்களின் அனுபவங்கணள ஒரு இணணயதளத்தில் பதிவு கசய்தாா்கள். அந்தப் 

பதிவுகணளத் தான், நான் ஆய்வு கசய்து அவா்களது கசயல் முணறகணள அறிய முடிந்தது. 

நான் தமிழில் கசய்துவரும் ஆய்வுத் தளங்கள் - தமிழ்க் ககாாியத் கதாடா்புகள்(ஆகஸ்ட் 

2019), தமிழா் குறியடீுகள் தகாயில் துூண் குறியடீுகள்(ெனவாி 2020), தமிழ்ச் சுதமாியத் 

கதாடா்புகள் (ெூன் 2020) தமிழ்ச் சீனத் கதாடா்புகள்(ெூணல 2021) என்பன.  

 

என்னுணடய முதல் தமிழ் ஆய்வுப்பணி என்பது தமிழ்க் ககாாிய கதாடா்புகணள 

அடிப்பணடயாகக் ககாண்டது. 2017 கசப்டம்பா் மாதம் என்னுணடய பல்கணலக்கழக ஆய்வு 

பட்டத்ணத முடித்த பின்னா், ககாாியப் பயணம் கசன்றிருந்ததன். அங்கு எனக்கு முணனவா் 

சுதரஷ் அவா்களின் அறிமுகம் கிட்டியது. அரசல்புரசலாக தான் எனக்கு அப்தபாது 
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இந்தியாவில் இருந்து கசன்ற  ககாாியப் தபரரசி பற்றிய விவரம் கதாியும். அப்தபாது 

கிம்ொதய(Gimhae) என்ற அந்த தபரரசியின் கதாடா்பான இடத்ணத கசன்று பாா்க்க 

இயலவில்ணல. ஆனால் அந்த இடத்ணதப் பற்றிய அறிமுகம் மட்டும் எனக்கு அப்தபாது 

கிணடத்திருந்தது. பிறகு சுதரஷ் அவா்களுடன் புலன வழியில் நட்பு கதாடா்ந்தது. 

 

2018 டிசம்பா் மாதம் சுதரஷ் அவா்கள் இந்தியா கசல்வணத பற்றி கூறியிருந்தாா். நானும் 

அப்தபாது இந்தியப் பயணம் தமற்ககாண்டு இருந்ததன் காரணமாக இருவரும் 

சந்திப்தபாம் என்று தபசிக்ககாண்தடாம். அப்தபாது அவா்  மதலசியாணவச் தசா்ந்த திரு 

கசல்வகுமாா் அவா்கள் நடத்தும் ‘உலகத் தமிழா் வம்சாவளி விழா’ என்பது கசன்ணன 

கணலவாணா் அரங்கத்தில் நடக்கிறது என்றும், அதில்  கலந்து ககாள்ள வந்தால் 

சந்திப்தபாம் என்றும் கூறினாா்.  அந்த நிகழ்வு மிகவும் சிறப்பாக இருந்தது என்தற கூற 

தவண்டும். இரண்டு நாட்கள் பல தமிழ் பற்றிய விஷயங்கணள நான் அறிந்து ககாள்ள 

தநா்ந்தது. அத்துடன் உலகத் தமிழாராய்ச்சி நிறுவனத்ணதச் தசா்ந்த முணனவா் சிதம்பரம் 

ஐயா அவா்களின் அறிமுகமும் கிட்டியது மற்றும் கதன்புலத்தாா் என்ற புலனக்குழுவின் 

அறிமுகமும் ஏற்பட்டது. நிகழ்ச்சி முடிந்து, மாணல தநரம், நாங்கள் வீட்டுக்கு திரும்ப நடந்து 

ககாண்டிருந்ததபாது, அடுத்த நாள், ‘முதல் தமிழ் உயராய்வு மாநாடு’ நடப்பணதப் பற்றி கூறி, 

அதில் தான் ககாாியாணவப் பற்றி தபச இருப்பதாக கசான்னாா் முணனவா் சுதரஷ். 

முடிந்தால் அந்த நிகழ்விலும் என்ணன கலந்து ககாள்ள கூறினாா். 

 

இந்த மாநாடு தான் என்னுணடய தமிழ் ஆய்வு  பணிக்கான நுணழவாயில்.  அன்ணறய 

தினத்தில் நான் கசன்ணன ககாாியத் துூதுவா்(Consul General of Korea in India), ககாாிய 

தபரரசிணயப் பற்றி மிகவும் கபருணமயாக கூறியபின், தமிழருக்கும் ககாாியருக்கும் 

இணடதய ஆன ஒப்புணமகணள தமலும் ஆராய தவண்டும் என்று எடுத்துக் கூறியணத தகட்ட 

தபாது மிகவும் வியப்பாக இருந்தது.  முணனவா் சுதரஷ் அவா்கள் ககாாியாவிற்கும் 

தமிழுக்கும் இணடதயயான சில ஒப்புணமகள், நடனம், உணவு நணடமுணறகள் 

ஆகியவற்ணறப் பற்றி எடுத்துக் கூறினாா். அன்ணறய தினம், அங்தக தமிழ்த் கதால் 

கருவிகணளப் பற்றிய ஒரு கண்காட்சியும் இருந்தது.  இந்த இரண்டுதம எனக்குப் பின்னால் 

ஆய்வு கசய்யும்தபாது மிகவும் பயனுள்ளதாக இருந்தது என்று கசால்லதவண்டும்.  

 

பிறகு குடும்ப சூழ்நிணலயின் காரணமாக இணதப்பற்றிய எண்ணம் எதுவும் எனக்கு 

இருக்கவில்ணல.  இருந்ததபாதும் ஒாிசா பாலு ஐயா கதாடங்கிய கதன்புலத்தாா் 

புலனக்குழுவில் பல ஆய்வு விஷயங்கள் பாிமாறிக் ககாள்ளப்பட்டணத நான் கதாடா்ந்து 

கவனித்து வந்ததன். 2019 ெூன் மாதம் நான் ொங்காங்கில் கபண்களுக்கான ஒரு 

ஆங்கில பத்திாிணகக்கு(NAARI Magazine) ஆசிாியா் ஆகும் வாய்ப்பு கிட்டியது. முதல் இதழ் 

கவளியிட்ட பின்பு, இரண்டாம் இதழுக்கானச் கசய்திகணளச் தசகாிக்கும் தபாது 

அட்ணடப்படத்திற்கு என்ன கசய்யலாம்  என்று பதிப்பாசிாியா் இடம் தபசிக் ககாண்டிருந்த 

தநரத்தில், இந்தக்  ககாாியப் தபரரசி  பற்றிய நிணனவு வந்தது. அவணரப் பற்றிய 

கசய்திகணள கவளியிட்டால் என்ன என்று ததான்றியது. பதிப்பாசிாியா் அதற்கு 

ஒத்துக்ககாண்ட பின், அணதப் பற்றிய ஆய்வில் ஈடுபட்தடன்.  அப்தபாது நான் பல 
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கசய்திகணள இணணயத்தில் கண்தடன்.  ககாாியப் பண்பாட்டு இணணயதளங்கள் எனக்கு 

கபாிதும் உதவின. கசய்திகணளச் தசகாிக்க தசகாிக்க ஒரு நான்கு பக்க கட்டுணரக்கு 

என்னிடம் 100 பக்க கசய்திகள் இருந்தன.  

 

ககாாியாணவ பற்றியும் அவா்களது பண்பாடு பற்றியும் அவா்களது கசயல் முணறகணளப் 

பற்றியும் நான் பல விஷயங்கணள அறிந்து ககாண்தடன். அவற்ணற ஏன் வீணாக்க 

தவண்டும் என்ற எண்ணத்தில் நான் சில கட்டுணரகணள எழுதலாம் என்று எண்ணிதனன். 

அப்தபாது எனக்கு கதன்புலத்தாா் குழுவில் மூலம் நுூறு ஆண்டுகள் கழித்து மதுணரயில் 

முதல் தமிழிணச மாநாடு நடப்பதாக அறிவிப்பு வந்தணத கண்தடன். உடன் நான் 

என்னுணடய கட்டுணரகணள அதற்கு சமா்ப்பிக்க முடிவு கசய்து,  ககாாிய இணசக்கும் தமிழ் 

இணசக்கும் உள்ள ஒற்றுணமகணளப் பற்றி ஒரு கட்டுணரணய வணரந்ததன். 

 

அப்தபாதுதான் நான் ககாாியாவின் ததசியப் பாடலாக கருதப்படும் ஆாிரங் ஆாிரங் 

ஆராதரா என்ற பாடல் நம்முணடய தாலாட்ணட தபான்று இருப்பணத 

கண்தடன்.  அணதப்பற்றி ஒரு காகணாளிணயயும் தயாாித்து இணணயதளத்தில் 

கவளியிட்தடன். இது நடந்த பிறகு 2020, டிசம்பா் மாதம் நான் மீண்டும் இந்தியாவிற்கு 

பயணம் தமற்ககாள்ள தவண்டி இருந்தது. மதுணரயில் முதல் தமிழிணச மாநாட்டில் கலந்து 

ககாண்டு, என்னுணடய ஆய்வுக்கட்டுணரணய மற்ற ஆய்வாளா்கள் உடன் பகிா்ந்து 

ககாண்தடன். 

 

என்னுணடய கபாிய ணமத்துனருக்கு அறுபதாம் ஆண்டு திருமண விழா திருக்கணடயூா் 

தகாவிலில் நடக்க ஏற்பாடு கசய்யப்பட்டிருந்தது.  அந்தப் பயணத்தின்தபாது நான் 20க்கும் 

தமற்பட்ட தகாயில்களுக்குச் கசன்தறன். ககாாிய  இரட்ணட   மீன்கள் குறியட்ீடு ஆய்வு 

உட்பட பல குறியடீுகணளக் தகாவில் துூண்களில் காண தநா்ந்தது. பின்னா் அங்கிருந்து 

திரும்பியதும் நான் குறியடீுகணளப் பற்றிய ஆய்ணவ தமற் ககாள்ளத் துவங்கிதனன். இதற்கு 

எனக்கு பல சீன இணணயதளங்கள் மிகவும் உதவின. அத்துடன் ககாாியா தமிழக 

ஒற்றுணமகணள நான் பல வணககளில் கண்டணத ஒரு நுூலாக கவளியிட முயற்சிகணள 

தமற்ககாண்தடன். 

 

பிறகு மீண்டும், 2021 பிப்ரவாி மாதம், நான் இந்தியாவிற்கு ஒரு மாநாட்டில் கலந்துககாள்ள 

வரதவண்டி இருந்தது. ககாதரானாவின் காரணமாய் அந்தக் கணிப்கபாறி மாநாட்டில் 

கலந்து ககாள்ள முடியாமல் தபானது.  இருந்தாலும் மாா்ச் மாதம், உலகத் தமிழ் சங்கம் 

நடத்தும் மாநாட்டில் கலந்து ககாள்ளலாம் என்று எண்ணியதபாது ககாதரானா முடக்கம் 

ஏற்பட்டது. இதன் காரணமாக நான்  மாா்ச் மாதம் முதல் அக்தடாபா் மாதம் வணர 

இந்தியாவிதலதய, நான் பிறந்த ஊரான சின்னாளப்பட்டியில்  தங்க தநா்ந்தது. வீட்டில் 

இருந்து ககாண்டு, என்னுணடய ஆய்ணவ நான் கதாடா்ந்து கசய்ததன். அத்துடன் ககாாியப் 

தபரரசிணயப்  பற்றிய ஒரு புணனவுக் கணதணய எழுதலாம் என்ற எண்ணம் 

ததான்றியது.  கல்கி எழுதி கபான்னியின் கசல்வன் என்ற கணதணய இரண்டு நாட்கள் 
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படித்த பின்னா், அந்தப் புதினத்ணத எழுத கதாடங்கிதனன். கணதக்குத் ததணவயான பல 

விஷயங்கணள நான் இணணயத்தின் மூலமா ய்  கபற்தறன். 

 

இணணயதளத்தில் ஒரு சிறந்த விஷயம், நாம் வீட்டில் இருந்து ககாண்தட உலகம் முழுவதும் 

சுற்றி வரலாம்.  உலகில் உள்ள பல அருங்காட்சியக இணணய தளங்களுக்குச் கசன்று நான் 

பல ஆதாரங்கணளத் ததடி பாா்க்க முடிந்தது.  அத்துடன் நான் கசய்யும் ஆய்வுகணளப் பற்றி, 

கருத்துக்கணளப் கபற பல ஆய்வு தபராசிாியா்களுக்கு மின்னஞ்சல்கள் அனுப்பி கதாடா்பு 

ககாண்தடன்.  அவா்களது கருத்ணதயும் பதிலாக கபற்தறன். பல கருத்தரங்குகளில் 

பங்தகற்கவும் கசய்ததன். என்னுணடய ஆய்ணவ பிறருக்கு கூற தவண்டி, கருத்தரங்குகளில் 

உணரகணளயும் தர ஆரம்பித்ததன்.  

 

இதற்கிணடயில் ெூன் மாதம் எனக்கு ொங்காங் நண்பா்களால் ஆரம்பிக்கப்பட்ட தமிழ் 

தமணத புலனக்குழுவில்  தசரும் வாய்ப்பு கிட்டியது.  இந்தக் குழுவில் சுதமாியாவில் 

இருக்கும் ‘ஊா்’ என்ற ஊணரப் பற்றிய கசய்தியின் விணளவாக நான் தமிழ்ச் சுதமாியத் 

கதாடா்புகணளப் பற்றிய ஆய்வுகள் நுணழந்ததன்.  இந்த ஆய்வுகளுக்கு எனக்கு கிழக்காசிய 

நாடுகளில் உள்ள பல இணணயதளங்கள் பல தரவுகணளக் ககாடுத்தன. தமலும் பழங்கால 

தரவுகள் பலவற்ணறயும் நான் https://archive.org/, https://www.rarebooksocietyofindia.org/ 

என்ற இணணயதளங்களின் மூலம் கபறும் வாய்ப்ணபயும் கபற்தறன். 

 

இதத தநரத்தில் எனக்கு  கதன்புலத்தாா் ஐணய குழுவில் இருந்த ஒரு ததாழி இலக்கியச் 

சுடா் என்ற ஆய்வு இதணழ அறிமுகப்படுத்தினாா். நான் கசய்த ஆய்வுகணளக் 

கட்டுணரகளாக எழுதி அதற்கு அனுப்ப ஆரம்பித்ததன். இணடயில் தமிழா்கணளப் பற்றி 

சீனப் பயணிகள் என்ன கூறியிருக்கிறாா்கள் என்பணதப் பற்றி படிக்க 

தநா்ந்தது.  தமிழா்களின் ,கதான்ணமணயப் பற்றியும் அணதப் பற்றிய முந்ணதய ஆய்வுகள் 

பற்றியும் அறிந்து ககாண்தடன்.  அணவ அணனத்ணதயும் நம் தமிழா்களுக்கு வழங்கும் 

விதமாக பல காகணாளிகணளச் கசய்து கவளியிட்தடன். 

 

இந்த இரண்டணர வருடத்தில் தமிழா் மற்றும் தமிழாின்  கதான்ணமயான  வரலாற்ணறயும் 

மற்ற நாடுகள் உடனான கதாடா்புகணளயும் கூறும் பல ஆய்வுக் கட்டுணரகணள எழுதி 

கருத்தரங்கிலும் ஆய்வு  இதழ்களிலும் வழங்கியுள்தளன்.  அத்துடன் பல 

காகணாளிகணளயும் இணணயதளத்தில் கவளியிட்டுள்தளன். 2021 ெனவாி மாதம் முதல் 

கதாடங்கி நுூறு காகணாளிகணள கவளியிட்தடன். ெனவாி 2022 முதல் தகாலங்கள் 

தகாயில் துூண் குறியடீுகள் மற்றும் உலக மத நம்பிக்ணககள் கதாடா்பான 30 

காகணாளிகணள  கவளியிட்டுள்தளன். அவற்ணற கீழ்கண்ட முகவாிகளில் காணலாம். 

https://tamilandkorea.blogspot.com/ 

https://firstdecendents.blogspot.com/ 

https://tamilandsumerian.blogspot.com/ 

https://religiousbeliefsinkolamart.blogspot.com/?view=sidebar 

 

https://tamilandkorea.blogspot.com/
https://firstdecendents.blogspot.com/
https://tamilandsumerian.blogspot.com/
https://religiousbeliefsinkolamart.blogspot.com/?view=sidebar
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ொங்காங்கில் இருந்தபடியால் தமிழ்ச் சீன கதாடா்புகணளப் பற்றியும் கசய்ய தவண்டும் 

என்ற எண்ணத்தில் தபாகருக்கும் சீனாவிற்கும் உள்ள கதாடா்புகணளப் பற்றிய ஆய்வு 

கசய்து சீனாவில் தபாகா் சித்தா் என்ற நுூணல எழுதி அணத  லிதயா பப்ளிஷா் மூலம் 

கவளியிடவும் கசய்ததன்.  இணவ அணனத்தும் இணணயவழியில்  கசய்யப்பட்டது என்பது 

குறிப்பிடத்தக்கது. தற்தபாது தமலும் இணணயத்தில் இருந்து பல தகவல்கணளப் கபற்று 

என்னுணடய ஆய்வுகணளத் கதாடா்ந்து ககாண்டிருக்கிதறன். 

 

முணனவா் கமய்  சித்ரா 

(SCOPE, City University of Hong Kong) 
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அன்றாட ைாழ்வில்                                          
இவையத்திவை விவைத்திறனுடன் பயன்படுத்தல் 
 

21ம் நுூற்றாண்டில் வாழ்ந்து ககாண்டிருக்கின்ற நாம் அணனவரும் நான்காம் 

கதாழிற்புரட்சியுகத்தில் பயணித்துக்ககாண்டிருக்கின்தறாம். கதாழிநுட்பத்துணறயின் 

அபாிமிதமானவளர;ச்சியாக இக்காலம் தகாடிட்டுக்காட்டப்படுகிறது. அவ்வணகயில் 

தநாக்கும் தபாது மனிதகனாருவருக்கு அத்தியாவசியமான உணவு, உணட,உணறயுள் 

எவ்வாறானகதான்றாக விளங்குகின்றததா அதததபான்றகதாரு ததணவப்பாடாக 

இணணயம் விளங்குகின்றது. உலகிலுள்ள மக்களில் கபரும்பாலாதனாா் இணணயத்ணத 

ஏததாகவாரு வணகயில் பயன்படுத்தபவர;களாகதவ உள்ளனா். அன்றாட வாழ்வில் எல்லா 

விடயங்களிலும் இணணயம் கசல்வாக்குச் கசலுத்தி வருவணத நாம் கண்கூடாகக் 

காண்கின்தறாம். ஆனாலும் இணணயத்ணத கபரும்பாலாதனாா் பயன்படுத்துகின்ற 

தபாதும் எத்தணனதபர; விணனத்திறனுடன் பயன்படுத்துகின்றனா் என்பது 

தகள்விக்குாியகதான்றாகதவ உள்ளது. இக்தகள்விக்கான விணடணய விணடயிணன 

பகிரும் தநாக்தகாடு விணனத்திறணன இணணயப்பயன்பாட்ணட இப்தபாது 

எடுத்துதநாக்குதவாம். 

 

இணணயத்ணத பயன்படுத்துகின்ற சந்தர;ப்பங்களில் சமூகவணலத்தளப்பாவணன இன்று 

கூடிய அளவில் கசல்வாக்குச் கசலுத்துகின்றது. 2012 ஆம் ஆண்டின் கணக்ககடுப்பின்படி 

147 தகாடி மக்கள் சமூகவணலத்தளத்தில் நிரந்தர உறுப்பினர;களாக இருந்துள்ளனர;. 

இப்தபாது இணதவிட அதிகமாதனார; இதனுள் உள்ளீர;க்கப்பட்டுள்ளனர;. உலகில் 

நான்கில் ஒருவா் சமூகவணலத்தளத்ணத பாவிப்பதாக ஆய்வுகள் கூறுகின்றன. 

அவ்வணகயில் சமூக வணலத்தளங்கணள மிகவும் விணனத்திறனாக பயன்படுத்த 

தவண்டும். இணணயப்பாவணன பூதகாள மயமாக்களுக்கான பிரதான ஊடகமாகும். 

அவ்வணகயிதல உலகில் எந்த மூணலயிலுள்ள கசய்திகணளயும் உடனுக்குடன் 

பார;ணவயிட்டு தகவல்கணளப் கபற்றுக்ககாள்ளவும், அறிவுசாா் விடயங்கணள 

அறிந்துககாள்வதுடன் பகிா்ந்திடவும் முடிகின்றது. அத்ததாடு புதிய விடயங்கணள 

அறிந்துககாண்டு நாளாந்தம் எம்ணம இற்ணறப்படுத்திக்ககாள்ளவும் முடிகின்றது. 

பயனுள்ள விடயங்கணள பாா்ணவயிடுவதன் மூலம் கபாழுணத நல்ல முணறயில் 

கழித்திடுவததாடு மன அழுத்தங்களிலிருந்து கவளிவர முடியும்.உறவுகளிணன சமூக 

வணலத்தளங்களின் மூலம் ததடிக்கண்டறிவததாடு நல்லுறவுகணளப் தபணிக்ககாள்ளவும் 

உறவுகணளப் புதுப்பிப்பததாடு மங்கலமான, அமங்கலமான நிகழ்வுகணள 

சலனப்படங்களினுூடாகக் காணமுடிவததாடு, தகவல்கணளப் பாிமாற்றம் கசய்து 

ஆற்றுணகப்படுத்தலுக்கும் உதவிடமுடியும். 

 

வணிகத்துணறணய தநாக்குமிடத்து பணப்பாிமாற்றங்கணள இலகுவில் கசய்யமுடிவததாடு, 

ககாடுக்கல்வாங்கல்கணளயும் இலகுபடுத்தும் வழிமுணறகள் தற்தபாது இணணயவழி மூலம் 
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திறந்து விடப்பட்டுள்ளது.விரும்பிய கபாருணள உலகின் எம்மூணலயிலிருந்தும் சுலபமாகப் 

கபற்றுக்ககாள்ள முடியும்.எனினும் சாியான அணுகுமுணறகணளக் ணகயாள்வது எமக்குப் 

பாதுகாப்பானதாகும். புதிய பாிமாற்றச்தசணவகள் மூலம் எந்தநரத்திலும் வங்கிச் 

தசணவகணளப் கபறமுடியும். நிகழ்நிணல காசுப்பாிமாற்றம் காதசாணல ணவப்பு, வங்கி 

அட்ணடகள் மூலமான தசணவகள் என கபாியகதாரு வணலயணமப்தப உலகு பூராகவும் 

வியாபித்துள்ளகதனலாம்.அதததபால கபாருட்கணள விற்பணன கசய்வதற்கான 

விளம்பரங்கள் தற்தபாது கபருமளவில் நிகழ்நிணலயினுூதட இடம்கபறுகின்றன. 

இதன்மூலம் நல்லததாா் விளம்பர தசணவணய யாவருக்கும் வழங்கிட முடிகின்றது. 

 

தகவல்    கதாடா்பாடலில்    வதிவிட   கதாணலதபசி  பாவணனகணள   விட 

ணகத்கதாணலதபசிகளின் பாவணனதய  தற்தபாது அதிகம். ஆரம்பத்தில் விணரவான 

கசய்திப் பாிமாற்றங்கள் கடினமாயிருந்த தபாதும் தற்தபாது கசய்திகள் மிகவிணரவாகவும், 

திாிபணடயாமலும் கடத்தப்படுகின்றன. ஒளியியல் நாா்கள் பயன்படுத்தப்பட்டு புதிய 

கதாழிநுட்பம் தற்தபாது ணகயாளப்படுகின்றது. ஆரம்பத்தில் காணப்பட்ட தந்திச் 

தசணவக்கு பதிலாக தற்தபாது மின்னஞ்சல் பிரபலமானகதான்றாக காணப்படுகின்றது. 

அணனத்து அரச, அரச சாா்பற்ற நிறுவனங்களும் தகவல் பாிமாற்றத்திற்காக மின்னஞ்சல் 

தசணவணயதய தற்தபாது பயன்படுத்துகின்றன.இதுமட்டுமல்லாமல் தபால்தசணவயிலும் 

இணணயப்பாவணனயின் கசல்வாக்ணக உணர முடிகின்றது. தகவல் பாிமாற்றம், தகவல் 

தசகாிப்பு, தகவல்கணளக் களஞ்சியப்படுத்தல் தபான்ற விடயங்களில் இணணயத்தின் 

பாவணன கூடிய பங்கிணன வகிக்கின்றது. இணணயப் பாவணனக்காக Modem  

தபான்றவற்ணற ஆரம்பத்தில் பயன்படுத்திய தபாதும் தற்தபாது நிரந்தர 

இணணப்புக்கதளாடு, அட்ணடகள் மீள்நிரப்பல், இயந்திரங்களினுூடான மீள்நிரப்பல் என 

இணணயவசதிணயப் கபறுவது மிகவும் இலகுபடுத்தப்பட்டுள்ளது. இணணய 

இணணப்பிற்கான பல்தவறான முன்னுாிணமப்படுத்தப்பட்ட வாடிக்ணகயாளா் 

தசணவகணள பல்தவறான தகவல் கதாடா்பாடல் நிறுவனங்கள் வழங்கி வருவணதயும் 

நாம் காண முடிகின்றது. அதததநரம் அதன் பயன்பாடும் எம்ணத வியப்பில் ஆழ்த்தியுள்ளது. 

 

எமது நாடு விவசாயத்துணற சாா்ந்த நாடு என்ற வணகயில் புதிய விவசாய உற்பத்திகணள 

அறிமுகம் கசய்யவும், அணவ கதாடா்பான கதாழிநுட்ப அறிணவப் கபற்றுக்ககாள்ளவும் 

இணணயப்பாவணன கபருமளவில் உதவுகின்றது. கலப்புப்பிறப்பாக்க முணறகள்(Hybrids), 

குணறந்த காலத்தில் கூடியளவிலான உற்பத்தி நுட்பங்கள், பரம்பணரயாகப் 

கபாறியியலின் பாிணாமங்களின் கவளிப்பாடு தபான்றவற்ணற நாம் எமது நாட்டிலும் 

பிரதயாகம் கசய்ய இணணயத்ணதப் பயன்படுத்த முடியும். மரபுசார; கதாழிநுட்பங்களினுூடு 

புதிய கதாழிநுட்பங்கணளயும் பிரதயாகம் கசய்யும்தபாது கூடிய பயணனப்கபற்றுக்ககாள்ள 

முடியும். அபிவிருத்தியணடந்து வரும் நாடு என்ற வணகயில் தற்காலத்திற்தகற்றவாறான 

உற்பத்தி முணறகள், அறுவணட, சந்ணதப்படுத்தல், களஞ்சியப்படுத்தல், விளம்பரம் என்பன 

விவசாயத்துணறயில் ணகயாளப்படும்தபாது தன்னிணறணவ கபறுவததாடு கபாருளாதார 

ாீதியான வளா்ச்சிணயயும் காட்ட முடியும்.இவற்றிற்கான கதாழிநுட்ப வல்லுனா்களின் 

நிபுணத்துவ ஆதலாசணனகணள எந்நாட்டிலிருலுந்தும் இணணயத்தினுூடு 
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கபற்றுக்ககாள்ள முடிகின்றது. அத்ததாடு சர;வததச கருத்தரங்குகளிலும் நாம் இலகுவில் 

இணணந்து பணியாற்ற முடிவததாடு புதிய விடயங்கணள இனங்கண்டு 

நணடமுணறப்படுத்தவும் இணணயம் வழியணமத்துக் ககாடுத்துள்ளது. 

 

மருத்துவத்துணறணய எடுத்து தநாக்கினால் புதிதாக அறுணவச் சிகிச்ணச முணறகள், 

உறுப்புக்கணள மாற்றக்கூடிய சிகிச்ணச முணறகள் தபான்ற உயா்தர மருத்துவத்தில் தகவல 

கபறுதல், பாிமாற்றம் கசய்தல், பயன்படுத்துதல் தபான்றவற்றில் இணணயத்தினுூடு 

தசணவகணளப் கபற முடிவததாடு, நிபுணத்துவ தசணவகணளயும் மருத்துவா்களிடமிருந்து 

கபற்றுக்ககாள்ள முடிகின்றது. ணவத்தியா்களின் ஆதலாசணன பதிவு கசய்தல் 

என்பவற்ணற விணரவாகப் கபற்றுக்ககாள்ள முடிவததாடு கபாருத்தமான மருத்துவா்கணளத் 

ததடிப்கபற்றிடவும் வழிதயற்பட்டுள்ளது. மருந்துகள் கதாடர;பான விடயங்கள் பற்றிய 

விழிப்புணா்ணவ மக்களுக்கு வழங்கவும், தனிநபா் ஒருவா் தாதன குறித்த மருந்ணதப் பற்றி 

அறிந்து ககாள்ளவும் தற்தபாது வசதிகள் உண்டு. இணணயத்தினுூடு மருந்துகள், மருத்துவ 

சிகிச்ணசகள், பக்கவிணளவுகள், முன்கனச்சாிக்ணகயான கசயற்பாடுகள் தபான்ற 

தகவல்கள் எல்லாம் திரட்டிப்கபற்றுக்ககாள்ள முடியும். மருத்துவர;கள் புதிய கற்ணக 

கநறிகணளத் கதாடரவும், உலகின் எப்பாகத்திலிருந்தும் தம்ணம 

இற்ணறப்படுத்திக்ககாள்ளவும் முடிவது தநாயாளிகளிற்கான திருப்திகரமான தசணவணய 

வழங்க தபருதவியாயுள்ளது. காட்சிகளினுூடான நிகழ்நிணல நிபுணத்துவ தசணவயின் 

மூலம் சிக்கலான அறுணவச் சிகிச்ணசகள் கவற்றிகரமாக நடந்ததறியுள்ளணத நாம் 

அறிந்து ககாண்டிருக்கிதறாம். அவ்வணகயில் இணணயபாவணன மருத்துணறயிணன 

நவீனத்துவப்படுத்துவதில் கூடிய பங்களிப்ணபச் கசலுத்துகின்றது. 

 

இறுதியாக ஒரு நாட்டின் கட்டிகயழுப்பப்பட தவண்டிய முக்கியமானகதாரு துணற 

கல்வித்துணறயாகும்.எமது நாட்டின் வரலாற்றிதல காலத்திற்குக்காலம் மாறிவரும் 

அரசுகளிற்தகற்ப புதிய புதிய கல்விக்ககாள்ணககளும், கல்விச் சீா்திருத்தங்களும் 

அமுல்படுத்தப்பட்டு வருகின்றது. எமது நாட்டிற்கான கல்வித்துணறயில் கபருமளவில் 

உலகவங்கி, ஆசிய அபிவிருத்தி வங்கி என்பணவ கணிசமான தாக்கத்ணத கசலுத்தி 

வருகின்றன.எமது கல்விக்ககாள்ணககள் கபாருத்தமானவாறு வடிவணமப்பதில் இணவ 

தமது ஆதலாசணன, நிபுணத்துவ தசணவகணள வழங்கி வருவததாடு கபருமளவிலான 

நிதியட்ீடத்ணதயும் வழங்குகின்றன.  

 

அடுத்த வருடம் (2023) ஆண்டு புதிய கல்விச் சீா்திருத்தகமான்று அமுலாக்கம் 

கசய்யப்படவுள்ளது. அதில் தகவல் கதாழிநுட்பத்திற்கு கூடிய முக்கியத்துவம் 

கிணடக்குகமன எதிா்பாா்க்கப்படுகின்றது. ஏற்கனதவ 2015 இல் மாற்றத்திற்குள்ளான 

கல்விச் சீா்திருத்தங்களில் தரம் 6-9 வணர கணிணி கட்டாயப் பாடமாக்கப்பட்டது. தரம் 10, 

11 இல் கதாிவுப்பாடத்திற்குள் காணப்பட்டததாடு, தரம் 12 இல் கபாதுத் தகவல் 

கதாழிநுட்பம்(GIT) உள்ளடக்கப்பட்டுள்ளது. இவற்றில் சிறிதளவிலான மாற்றங்கள் 

எதிா்காலத்தில் இடம்கபறக்கூடும். கல்வியுகத்ணதப் கபாறுத்தளவில் கபாதுக் 

கல்வியானாலும் சாி, உயா் கல்வி அல்லது கதாழிநுட்ப கல்வியானாலும் தற்தபாது 
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இணணயத்தின் ததணவப்பாடு அதிகமாயுள்ளது. கபாதுக் கல்விணயப் கபாறுத்தளவில் 

மாணவணனத் ததடி அறிந்து கற்றுக்ககாள்ளவும், ஆசிாியா் தம்ணம 

இற்ணறப்படுத்திக்ககாள்ளவும் இணணயதமாா் ஊடகமாகும். அத்ததாடு இடா்கால கற்றல் - 

கற்பித்தணல முன்கனடுத்திச் கசல்ல உதவும் பல்தவறு கசயலிகளின் பாவணன இணணயம் 

எமக்களித்த வரப்பிரசாதங்களாகும். அதததபால தற்தபாது அதிகளவில்  

பல்கணலக்கழகங்களில் இணணயவழிக் கல்வி பிரபல்யம் அணடந்துள்ளது. 

இலங்ணகயிலுள்ள பல பல்கணலக்கழகங்கள் முழுணமயான இணணய வழியினுூடான 

கற்ணக கநறிகணள வடிவணமத்துள்ளதாக காண முடிகின்றது. அதுமட்டுமல்லாமல் 

ஒப்பணடகள், கசய்முணறகள், பாீட்ணசகள் என்பனவும் இணணயவழியினுூடு 

நணடகபறுவது குறிப்பிடக்கூடியகதான்றாகும். அவ்வாதற கதாழிநுட்பகல்விணய 

வழங்கும் நிறுவனங்களிலும் இணணயவழியினுூடு கற்பித்தல் கசயற்பாடுகளும், 

பாீட்ணசகளும், கசய்முணறகளும் நணடகபற்று வருவணதக் காண முடிகின்றது. இனிவரும் 

காலங்களில் ததசிய பாீட்ணசகள் கூட ஒருபகுதி நிகழ்நிணலயினுூடு அறிமுகம் 

கசய்யப்படலாம். அந்தளவிற்கு உலகளாவிய ாீதியில் மாற்றங்கள் ஏற்பட்டு வருவததாடு 

நாமும் கல்விப்புலத்தில் அதற்தகற்ப எம்ணம ஈடுபடுத்தியுள்தளாம் என்பது 

கதளிவாகின்றது. 

 

தமதல குறிப்பிட்டுள்ள சில முக்கிய துணறகளில் அன்றாடம் எவ்வாறு இணணயத்ணத 

விணனத்திறனாகப் பயன்படுத்த முடியும் என்பது கதாடா்பாக தமதலாட்டமான 

பாா்ணவணய நான் கசலுத்தியுள்தளன். எனினும் இங்கு குறிப்பிடப்பட்டவற்ணற விட 

ஏராளமான தவறு விடயங்களும் உள்ளடக்கப்பட முடியும். இவற்ணற விட தபாக்குவரத்து, 

விண்கவளி, நிா்மாணம், அபிவிருத்தி, சுற்றுச்சூழல், பாதுகாப்பு தபான்ற பல்தவறுபட்ட 

இடங்களிலும் இணணய பாவணன கபருமளவிலான தாக்கத்ணத கசலுத்துகின்றது. 

இணவயும் எமது அன்றாட வாழ்க்ணகயில் ஒரு அம்சமாகதவ காணப்படுகின்றது. 

முழுணமயாக எடுத்து தநாக்கும்தபாது தனிநபா் ஒருவாின் இணணயத்தின் ததணவப்பாடு 

அதிகமாகதவயுள்ளது எனினும் அதணன சாியான முணறயில் ணகயாண்டு நல்ல 

விணளவுகணளப் கபற்று தன்ணன அபிவிருத்தி கசய்வததாடு நாட்டின் அபிவிருத்திக்கும் 

பங்களிப்புச் கசய்வது ஒவ்கவாரு பிரணெயினதும் கடணமயாகும். 

 

ஆக்கம் 
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Developing 21st Century Skills through Classroom Activities 
 
We are living in the 21st century world that is globally-active, digitally transforming, 

collaboratively moving forward, creatively progressing, seeking competent human-resource 

and quick in adopting changes. The world also has been witnessing an era of intense 

transformation in all areas. This transformation process is throwing up challenges for each 

and every individual to cope with its impacts. Therefore, A different skill–set is required that 

would enable an individual to cope-up and succeed in facing the challenges in real-life, 

leading to his holistic progress. These skills are addressed as 21st Century Skills or Learning 

Skills or Transversal Competencies.  

 

The Glossary of Education defines 21st Century Skills as follows: “The term, 21st century skills 

refer to a broad set of knowledge, skills, work habits, and character traits that are believed— 

by educators, school reformers, college professors, employers, and others—to be critically 

important to success in today’s world.” 

 

These 21st century skills broadly consist of three main skill sets namely, Learning Skills, Life 

Skills and Literacy Skills.  

 
 

The skills required for the acquisition of new knowledge are referred as learning skills. They 

are Critical Thinking, Creativity and Innovation, Collaboration and Communication (4Cs). 

21st Century Skills

Learning Skills

Critical Thinking

Creativity and 
Innovation

Collaboration

Communication

Literacy Skills

Information 
Literacy

Media Literacy

Technology Literacy

Life Skills

Flexibility and Adaptability

Leadership and 
Responsibility

Initiative and Self -Direction

Productivity And 
Accountability 

Social  and Cross- Cultural 
Interaction
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Critical Thinking is the capability of objective analysis of information. Problem Solving is the 

skill of identifying the relevant piece of information when faced with a mass of data, 

discarding information that may not be useful to give new information and relating one set 

of information to another in a different form by using experience.  

 

Through speaking activities such as Impromptu debates and cross- questioning a teacher 

can develop critical thinking and problem solving. Impromptu Debate is same as a debate 

activity. Topics will be given to students and they will choose sides accordingly but on the 

day of activity the teacher will reverse the sides and will give some time to prepare. This 

sudden change in sides will make children uneasy but they will also try to think differently 

for the changed sides. In Cross-Questioning children will present their questions in front of 

the class and his/her peers will cross question him/her. This will encourage critical thinking 

in both the students who ask the question and who reply. 

 

Creativity and Innovation are the skills to explore and create fresh ways of thinking. 

Creativity refers to new way of seeing or doing things and includes four components:  

• Fluency (generating new ideas) 

• Flexibility (shifting perspective easily) 

• Originality (conceiving of something new) 

• Elaboration (building on others' ideas)  

Innovative Skills mean skills for thinking creatively to develop something new or unique or 

improved or distinctive. Therefore, students should be facilitated to use all available 

concepts and to use various techniques for creating and evolving new ideas. They should be 

given opportunities to elaborate, refine, analyze and evaluate ideas to improve their own 

creative efforts. They should be trained to treat failure as an opportunity to learn and 

improve.  

 

Image talk, S.C.A.M.P.E.R. and Wrong is Right are some of the activities that enhance 

Creativity and Innovation. In Image talk activity, children will use a variety of images to talk 

and express their opinions and views. They can use emojis, things like pencils, pens, colours, 

tablets, board, notebook etc. whatever they can think of, for expressing their views. This will 

help children to think differently from the normal pattern and also understanding through 

things will also help in opening the new way of thinking. S.C.A.M.P.E.R. enables exploring 

new ideas by testing and questioning them from different angles. At first, students will ask 

themselves a related question about their task or the problem at hand. Then they will 

substitute, e.g.: What would happen to the task if we exchange X with Y?, Combine, e.g.: 
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What would happen to the task if we combine X and Y?, Adapt, e.g.: What changes would 

need to be made to adapt this task to a different context?, Modify, e.g.: What could we 

modify to create more value on this task?  Put to another use, e.g.: What other uses or 

applications might this task have?  Eliminate, e.g.: What could we remove from the task to 

simplify it? and Reverse, e.g.: How could we reorganize this task to make it more effective? 

This method enables to approach a task or problem in unforeseen ways. Each question 

needs deep thinking on the issue and considering new possibilities. In Wrong is Right activity, 

team of two individuals will be made and one individual will ask questions from the other 

individual and the first individual will have to give the wrong answers of the questions asked. 

This activity will help children to think quickly and differently from the given answers.  

 

Collaboration is the ability to effectively work together with others. This skill involves 

working together while taking actions respecting others’ needs and perspectives and 

contributing to and accepting the finale. Collaboration helps to develop interest and fun in 

the teaching learning process. It effectively broadens the cultural, social, and environmental 

boundaries and helps a child to understand social and environmental concerns better. 

Integrating games in learning-teaching encourages teamwork, collaboration and decision-

making.  

 

Chinese Whisper and Search to Win are some of the games which make everyone work 

collaboratively. In Chinese Whisper, teacher will make two or three groups and let each 

group form lines. Teacher will show a question to the ones those who are at the end of each 

line. They will pass it. The one who is at the front of the line has to write or say the answer. 

In Search to Win, teacher will divide the students in groups of 4-5 and give them some 

questions and answers. Children have to find the answer through different clues given by 

teacher. This will be a fun activity and collaboration is needed to complete this activity. 

 

Communication refers to the ability to express one’s opinions, desires, needs, 

apprehensions etc. oneself appropriately, verbally and non-verbally. Guide for the 

Blindfolded is a worthy activity which enable communication. For this activity, teacher will 

arrange the classroom in a way that is unfamiliar to the students, making sure that it is safe 

to get around and will pair up the students. One will wear a blindfold while the other is to 

function as the “eyes” and stand in a designated space. The goal is for the eyes to guide the 

blindfolded partner through the classroom through a specific path using only words. 
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Skills that help in creating and gaining new knowledge through reading, media and digital 

resources are called literacy skills. Information Literacy skill, Media Literacy skill and 

Technology Literacy skill involve the ability to access information (traditional or digital), 

media and technology, to understand and critically evaluate different aspects of content 

and information and create and communicate effectively. 

 

Information Literacy skill includes efficient and critical access and evaluation of Information, 

accurate and creative use of information for resolving issue or problem, managing the flow 

of information from a wide variety of sources and applying a fundamental understanding of 

the ethical or legal issues surrounding the access and use of information. Media Literacy skill 

includes understanding the preparation and purpose of media messages, examining various 

manners or ways of interpreting messages, understanding the ethical or legal issues 

regarding the access and use of media, understanding and utilizing the most appropriate 

media creation tools, characteristics and conventions, understanding and effectively 

utilizing the most appropriate expressions and interpretations in diverse, multi-cultural 

environments. Technology Literacy skill includes using technology as a tool to research, 

organize, evaluate and communication information, using digital technologies, 

communication networks, and tools to access, manage, integrate, evaluate and create 

information for functioning in the real life. 

 

Know-How and Design an App, a Blog, Website, PPT are very useful activities to enhance 

literacy skills. In Know- How activity the teacher will demonstrate to the children how to 

search and where to search for information. Then the teacher will give them topics to search 

and will see how children are searching and if they were following her instructions or not. 

In Design an App Students will be asked to identify a problem (environment/ societal / 

school related) and design an App using ICT to offer a viable solution to it.  Even if they do 
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not have the technical knowhow to design an App, they will design it on paper by preparing 

a detailed write-up on the why, what, how, etc. of the App. This would also enhance their 

critical thinking and decision making. In Designing a Blog, Website, PPT teacher will ask 

children to design a PPT or blog and see how they do that.  This will help children get 

information about how to use PowerPoint and Microsoft word and also how to create 

website. 

 
The skills required for successfully leading everyday life are called as Life Skills. Flexibility and 

Adaptability, Leadership and Responsibility, Initiative and Self -Direction, Productivity and 

Accountability and Social and Cross- Cultural Interaction are referred as Life Skills. 

 

Flexibility and Adaptability refer to a person’s ability to change his actions and steps taken 

by him according to a new situation, and efficiently facing an unprecedented situation, 

without compromising on ethics and values. Adaptability can be defined as creating 

modifications or changes in oneself to suit the new environment. For students, these can be 

understood as the skills required to be flexible and adaptive to the situations around them 

and find the best possible solution to go forward despite adverse conditions. They should 

be molded to be ready to change, to adapt to varied and multiple roles, jobs responsibilities, 

schedules and contexts, to work effectively in scenarios of changing priorities, to 

incorporate feedback effectively, to deal positively with praise, setbacks and criticism and 

to understand, negotiate and balance diverse views and beliefs to get solutions, particularly 

in multi-cultural environments. 

 

Make up a New Game, Shuffle and Surprise – Surprise can be used to mold Flexibility and 

Adaptability. In Make up a New Game, teacher will invent new games by slightly changing 
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the rules, or by taking rules from one game and adding them to another.  Changing the rules 

in a game can be very difficult for children who are inflexible. For these children, it is 

important to play or create games in which rules do change frequently. In Shuffle, teacher 

will set up student’s group activities and use a chit system for dividing the students into 

groups. This random distribution of students will make most of the students uncomfortable 

but this is the challenge. Students should be flexible enough to work with anybody in various 

conditions. In Surprise-Surprise, teacher will give children different activities to perform 

from time-to-time but don’t fix the activity. For example, fix one period every Wednesday 

as an activity period, but don’t reveal the activity beforehand.  This will come as a surprise 

to the students; some may feel uncomfortable, but gradually they will learn to become 

flexible with this. 

 

Leadership is the ability to lead a team and be capable of effective team management in 

relation to real world challenges. These skills teach a child how to support the development 

of key personal qualities such as perseverance, being committed and responsible, resilience 

and self-confidence and how to foster a commitment to life-long learning. Being Responsible 

means being a good and effective or sensitive citizen. Students should to trained to be aware 

of the important social and national issues that may have an impact on our daily lives both 

as a human-being and as a student, be aware of the important social and national issues 

that may have an impact on lives in future both as a human -being and as a student and be 

aware of our fundamental duties and rights and embed the core democratic values of Sri 

Lanka and strive to live by them. 

 

Quiz to Lead, Number Game, Leaders You Admire and Round Tables are some of the 

activities that can be devised to develop leadership and responsibility. In Quiz to Lead, 

teacher will hold a quiz competition, row-wise, in the classroom, will make one leader per 

row and will make rules of the game such that the leader will select the student who will 

answer. This will develop leadership qualities among children and also motivate other 

children to develop leadership quality. In Number Game, teacher will divide the class into 

two groups and write the numbers 1 to 25 randomly on the floor with chalk. Teacher will 

select two students to lead the groups and give them a few minutes to see the numbers, 

then start the game.  Every member of the team has to jump on each of the numbers, and 

say the number loudly so that other members can listen to the number; this requires a huge 

amount of coordination in the team. Whichever team completes the game in less time will 

be the winner. This activity will help the children to develop leadership skills as they have to 

manage their team to work in coordination. Leaders You Admire activity helps in 
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understanding the characteristics and quality of a good leader. At groups participant discuss 

about the leader whom the admire. In subsequent group discussions they communicate and 

share each other’s findings. Round Tables activity requires four tables. Each table has a 

different group with a different task to perform. Each group will have a group leader who 

will delegate the task and steps of the task to the group members. Once they begin, the task 

time is measured for each group and the group which takes minimum time will be the 

winner. This activity will improve delegation skills. 

 

Initiative And Self Direction Initiation skill involves the ability to begin a task independently. 

It helps the child to build his or her own path of development. Self-direction is a skill to work 

with integrity on self motivation and taking initiatives. Students should be trained to manage 

goals and time, set goals with tangible and intangible success criteria, utilize time and 

manage workload efficiently, work independently, monitor, define, prioritize and complete 

your tasks, be Self-Directed learners, explore new information to achieve mastery in a task, 

take initiative to get skills up to the professional level, be a life-long learner and critically and 

positively analyse past to make the future better. 

 

In Bunch of Activities, teacher can use a bowl and put several chits in it with different 

activities written on the chit. For example, acting like a bangle seller, sing a song, dance like 

someone, and speak a film dialogue, etc. This will have various benefits such as taking 

initiative to perform an activity, making class joyful. Chits can also be related to chapters 

given in the book, such as, act out the process of distillation, sing the Periodic Table in the 

tune of your favourite Bollywood song, etc. Teacher has to ensure that everyone takes part 

in it. In Everyone Matters, teacher will organize any activity in which every child has to 

perform to present in front of the whole class so that each child also gets an opportunity. In 

Teacher First, teacher will arrange a separate class for sharing stories of achievement, 

failure, things which matter, etc. Teacher will start this class by sharing his/her part of the 

story first; this will encourage children to share their stories.  For Scene to Perform the class 

will be divided into groups of 4-5 students and give them a scene to perform and every child 

has to do some role playing. One child can help another but everyone has to perform one’s 

own role. This activity will help children to work in groups yet maintaining their own 

individuality. 

 

Productivity in the student can be understood as fulfilment of any task within a given time 

period. Accountability can be understood as feeling responsible for any task done. 

Developing these skills in a student helps him or her to work effectively and also make him 
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or her reliable for other peers by being accountable for his or her actions. Research Projects, 

Expo 2020 Ask and Listen and Student Accountability Projects can be executed to enhance 

productivity and accountability. 

 

In Research Project, students (individually/group) may research a topic by collecting 

information from various sources. Students then create a document discussing their 

research topic and take feedback from their peers. Then each student compiles a reflective 

paper using what they have researched and the input from their peers. This would enhance 

their performance and lead to increased productivity. In Expo 2020, students participate in 

a “young innovator” program where they give life to their productive ideas. A model of this 

can be made for the classroom where children will make different items or models for the 

class. Ask and Listen is another activity which promotes productivity. In the beginning of the 

class, the teacher will talk to students about how they are feeling, what happened yesterday 

with them, why someone is not feeling good, and why they are feeling this way, etc.  Asking 

children these questions will help them clear their minds and it will also make them positive 

and understand that it is alright to have different emotions and that they matter in the class.  

Student Accountability Project can be carried out to enhance accountability.  At the 

beginning of the term, students will write a letter to their future self, one year hence, about 

the personal goals they had set up for themselves, and how they intend to achieve them in 

one year. Teacher will seal each of these letters in separate envelopes addressed to the 

student who wrote the letter and keep these letters away. Students will create a time chart 

to monitor their own progress towards their goals. At the end of the term, they will write 

and share how they achieve their goal and whether they have been successful in achieving 

what they have planned for.  

 

Social And Cross-cultural Interaction are the skills to communicate, work collaboratively and 

effectively in diverse social and cultural environments. Students should be trained to 

interact effectively, listen more, behave respectfully, respect differences and work 

effectively with people from diverse backgrounds and be open to various perspectives. Relay 

Culture, Face It and “Social” Circle Time are some of the interactive activities which promote 

Social and Cross- cultural interaction.  

 

For Relay Culture, the class will be divided in 4-5 groups with equal number of children in 

each group depending on the class strength. Each group has to choose one culture and has 

to have something from that culture and move towards another student and pass on and 

exchange something of each other’s chosen culture. Each group or team must try and pass 
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on something uncommon and unique about their chosen culture. Upon being passed 

something from another culture, the team has to do quick research about that aspect of the 

culture that has been passed to them and prepare a flip chart or presentation on what they 

have learnt. This way if there are 4 teams, they would have learnt something unique about 

4 different cultures. This will help children to understand and appreciate different cultures. 

Face It is another activity. This activity can be done with small Children. Teacher makes pairs 

and ask students to stand in front of each other and asks them to make funny faces which 

their partner can copy. Children who are outgoing will be able to copy each other. “Social " 

Circle Time is another interactive activity. At circle time, have each child say something 

pleasant about the person next to them as they go around the circle.  This can be theme 

based (cooperative, respectful, generous, positive, responsible, friendly, empathetic etc.) or 

about their uniqueness, etc.  
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An individual’s needs of skill–sets vary at different age-levels. Skills required by an 

adolescent may differ from the ones required by a pre-teen. Whatever may be the age level, 

an individual’s personality develops through effective inculcation of 21st century skills, and 

all these skills are inseparable and develop in cohesion with each other. The 21st Century 

skills are essentially the outcome of experiential learning. They are imbibed through 

observing, understanding, practicing and experiencing. By experiencing things, children will 

learn to relate the concepts with real life instances. Therefore, let’s illuminate our students’ 

learning paths with full of experiences. 
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பழமமாழிகள் 
 
01. அழுத பிள்ணள தான் பால் குடிக்கும் 

   
கபாருள்:  

முயற்சி கசய்யாமல் பலணன மட்டும் எதிா் பாா்க்கும் பலருக்கு கசயலில்லாமல் விணளவு 

இல்ணல என்பது புறியவில்ணல, கண்ணன் கீணதயிதல கசான்னது தபால 

கசயணலஅல்லது , கடணமணய கசய் பலணன எதிா் பாராதத...அதாவது நீ கடணமணய 

ஒழுங்காக கசய்தாதலபலணன நீ எதிா் பாா்க்க தவண்டாம், தானாகதவ வரும் என்னும் 

கபாருள் பட கசான்னது தபால கடணமணயக் கூட கசய்யாமல் இருப்பவா்கணள கடணமணய 

கசய்யத்துூண்டுவது தபால இந்த முதுகமாழி அணமந்திருக்கிறது. 

 

 02. அடியாத மாடு படியாது 

  
கபாருள்:  

உண்ணம கபாருள் என்னகவன்றால் மாட்டின் கால்களுக்கு லாடம் அடித்தால் தான் 

அதனால் கடுணமயான தவணலகணள (உழுதல் தபான்ற ) கசய்ய முடியும் என்பது தான். 

 

03. அடி உதவுவது தபால் அண்ணன் தம்பி உதவாா்கள் 

  
கபாருள்: 

அடி என்பது ஔவ்ணவயாாின் நாலடியாகும் அந்த நாலடி நுூல் உதவுவது தபால் 

அண்ணன் தம்பி உதவ மாட்டாா்கள் இதுதான். 

 



                                 அறிதம்                                                                             39 

----------------------------------------------------------------------------------------- 

உலகளாவிடு நுட்பமது ககாண்டு தமிழால் இணணந்திட அறிதம் 

04. தசணல கட்டிய கபண்ணண நம்பாதத! 

   
கபாருள்: 

தசணல கட்டும் கபண்கணள நம்பாதத! 

உண்ணமயான கபாருள்: 

தசல் அகட்டிய கபண்ணண நம்பாதத! தசல் என்பது கண்ணண குறிக்கும். கணவன் 

உடனிருக்கும் தபாது, (தசல்) கண்ணண அகட்டி தவகறாருவணன பாா்க்கும் கபண்ணண 

நம்ப கூடாது. 

 

05. அடி தமல் அடி அடித்தால் அம்மியும் நகரும் 

  
கபாருள்:  

சிறிது சிறிதாக நகா்த்தினால் அம்மியும் நகரும் என்பதுதான் இதற்கான கபாருள். அம்மி 

கனமாக கபாருள். அணத அவ்வளவு எளிதில் நகா்த்திட முடியாது என்பது அம்மிணயப் 

பாா்த்த அணனவருக்குதம கதாியும்.இது தபால் அறிவில்லாத ஒருவணனயும் கசால்லிச் 

கசால்லி நல்லவனாக்க முடியும் என்பணத பழகமாழியின் உட்கருத்தாக எடுத்துக் 

ககாள்ளலாம். 

 

06.  அரசன் அன்தற ககால்வான், கதய்வம் நின்று ககால்லும் 

 
கபாருள்:  

அறம் வழுவாமல் அரசாட்சி நடத்துபவதன அரசன் ஆவான். குற்றம் கசய்ததாணர அரசன் 

அப்தபாணதக்கு அப்தபாதத தண்டிப்பான். ஆனால் கதய்வதமா உயிா்களின் ஊழ் 

விணனப் பயன்களுக்தகற்ப தண்டிக்கும். என்பது இதன் கபாருள். கதய்வம் என்பது இங்கு 

ஊழ் என்ற கபாருளில் பயின்று வந்துள்ளது. அரசன் அன்று ககால்வான், ஊழ் நின்று 

ககால்லும். 
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07. விணன விணதத்தவன் விணன அறுப்பான், திணன விணதத்தவன் திணன அறுப்பான் 

 
கபாருள்:  

ஒவ்கவாரு விணனக்கும் எதிா் விணன நிச்சயம் உண்டு என்பணத விளக்கும் நமது 

பண்ணடய கபாிதயாா்களின் அனுபவ கமாழி இது. ஒருவன் எணத விணதக்கிறாதரா 

அதுதவ விணளயும். கநல் பயிாிட்டால் அதற்குப்பதிலாக தசாளம் விணளயாது. அதத 

தபால நாம் நல்லது கசய்தால் நமக்கு நல்லதும் தீயது கசய்தால் தீயதும் விணளயும்.  

 

08. ஆயிரம் தபணர ககான்றவன் அணர ணவத்தியன் ஆவான். 

 
கபாருள்:  

ஆயிரம் மக்கணள (தநாயாளிகணள) ககான்றவன் பாதி ணவத்தியன். 

உண்ணமயான கபாருள்: 

ஆயிரம் தவணர ககாண்டவன் அணர ணவத்தியன் ஆவான். தநாணய தபாக்க ஆயிரம் 

தவணர ககாண்டு மருந்து ககாடுப்பவன் அணர ணவத்தியன் ஆவான். 

 

09. கழுணதக்கு கதாியுமா கற்பூர வாசணன. 

   
கபாருள்:  

கழுணதக்கு கற்பூர வாசம் கதாியாது. 

உண்ணமயான கபாருள்:  

'கழு ணதக்க கதாியுமாம் கற்பூர வாசணன'. கழு என்பது ஒரு வணக தகாணரப்புல். அதில் 

பாய் ணதத்து படுத்து பாா்த்தால் கற்பூர வாசணன கதாியும் என்பதத சாியான விளக்கம். 
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10. வீட்டுக்கு வீடு வாசப்படி!! 

 
கபாருள்: 

ஒவ்கவாரு வீட்டுக்கும் ஓவ்கவாரு பிரச்ணன இருக்கும். 

உண்ணமயான கபாருள்: 

தமன்ணமயான வாழ்க்ணக என்னும் வீட்டுக்கு ஆன்மிகம் என்னும்  வீடு தான் வாசற்படி 

என்பதத சாியான கபாருள். 

 

11. கல்ணலக் கண்டா, நாணயக் காதணாம்! நாணயக் கண்டா, கல்ணலக் காதணாம்!! 

 
கபாருள்: 

நாணய பாா்க்கும் தபாகதல்லாம் அணத அடிக்க கல் அகப்படுவதில்ணல; அதுதபால 

கல்ணல காணும் தபாதும் அடிவாங்க நாய் சிக்குவதில்ணல. 

உண்ணமயான கபாருள்: 

தகாவிலில் கால ணபரவா் சன்னதியில் நாயின் சிணல கசதுக்கப்பட்டிருக்கும். அணத 

கணல கண்கணாடு பாா்த்தால், நாய் தபால கதாியும்; கவறும் கல் என நிணனத்தால், நாய்  

கதாியாமல் கல் தான் கதாியும். எந்த ஒரு கசயலும் கதாிவது/கசய்வது, அவரவா் 

பாா்ணவயில்/கசயலில் தான் உள்ளது. 

 

12. மண் குதிணரணய நம்பி ஆற்றில் இறங்கலாமா? 

 
கபாருள்: 

மண் குதிணரயில் ஆற்ணற கிடந்ததால், உடதன மண் கணரந்து, ஆற்றில் மாட்டி ககாள்ள 

தநாிடும். 

உண்ணமயான கபாருள்: 



                                 அறிதம்                                                                             42 

----------------------------------------------------------------------------------------- 

உலகளாவிடு நுட்பமது ககாண்டு தமிழால் இணணந்திட அறிதம் 

மண் குதிணர நம்பி ஆற்றில் இறங்கலாமா? மண் குதிணர என்பது ஆற்றின் நடுவில் 

இருக்கும் மணல் திட்டு /தமடு. இணத நம்பி ஆற்றில் இறங்கினால் ஆற்றில் சிக்கி ககாள்ள 

தநாிடலாம். 

 

14. பந்திக்கு முந்து! பணடக்கு பிந்து !! 

 
கபாருள்: 

பந்திக்கு முதலில் தபாய் உட்காா்ந்து ககாள்ள தவண்டும்;இல்லாவிடில் பலகாரம் நமக்கு 

முழுணமயாக கிணடக்காது, தபாருக்கு கசல்பவன் பணடக்கு பின்னால் நின்று ககாள்ள 

தவண்டும். அப்படி கசய்தால், உயிருக்கு ஆபத்து வராது. 

உண்ணமயான கபாருள்: 

பந்திக்கு முந்து என்பது சாப்பிட தபாகும் தபாது நமது வலது ணக எப்படி முன்தனாக்கி 

கசல்கிறததா, அது தபால தபாாில், எவ்வளவு துூரம் வலதுணக வில்லின் நாணணல 

பிடித்து பின்னால் இழுக்கிறததா, அந்த அளவுக்கு அம்பு தவகமாய் பாயும். இது தபாருக்கு 

தபாகும் வில் வீரருக்காக கசால்லியது 

 

15.  ஆறிலும் சாவு; நுூறிலும் சாவு. 

 
கபாருள்: 

ஆறு வயதிலும் சாவு வரும்;நுூறு வயதிலும் சாவு வரும். 

உண்ணமயான கபாருள்: 

மகாபாரதத்தில் கா்ணன், பஞ்ச பாண்டவா்கள் (ஐவா்) பக்கம் இருந்தாலும், ககளரவா்கள் 

(நுூறு தபா்) பக்கம் நின்றாலும்,  தபாாின் தபாது இறப்பு வரும். ஆதலால் துாிதயாதனன் 

மீதுள்ள நட்பின் காரணமாக ககளரவா்களிடதம இருக்கிதறன் என்று கசான்னது. 

 

       தகாபிகா கற்பகநாதன் 
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H5P - ஹச்5பி மதாழில்நுட்பம் ஒரு அறிமுகம்   
 

முன்னுணர 

      தமிழிலக்கியங்கள் காலத்திற்கு ஏற்றவாறு எப்படி உருமாற்றம் கபற்றததா 

அதத தபால் தமிழாசிாியா்களும் மாணவா்களும் புதிய புதிய கதாழில் நுட்பங்களுக்கு 

ஏற்றாா் தங்கணள தமம்படுத்திக்ககாள்வது அவசியமாகிறது. மாணவா்கள் விரும்பும் 

வணகயில் வகுப்பணறணய உருவாக்க பல கற்பித்தல் அணுகுமுணறகணள 

தமற்ககாள்ளலாம். தற்கால மாணவா்களுக்கு அவா்கள் கபாிதும் விரும்பக்கூடிய 

திறன்தபசி அல்லது கணினி வழியாக பாடங்கணளயும் சில கசயல்பாடுகணளயும்(activity) 

வழங்கலாம். அதற்கு இணணயத்தில் கிணடக்கக்கூடிய கட்டற்ற / திறந்தமூலம் 

கமன்கபாருள்களில்(Creative Commans) உருவான கசயலிகணளப் பயன்படுத்தலாம். 

இவ்வாறாக மாணாக்காின் ஆா்வத்ணத அதிகாிக்க இணணயக்கற்றல் கருவிகணளப் 

பயன்படுத்தலாம். எனதவ இணணயத்தில் கிணடக்கக்கூடிய பல கசயலிகளுள்  ெச்5பி 

கதாழில்நுட்பத்ணத அறிமுகப்படுத்துவதத இக்கட்டுணரயின் தநாக்கம் ஆகும்.  

 

ெச்5பி கதாழில்நுட்பம் ஒரு அறிமுகம்   

★ H5P என்பது HTML5 கதாகுப்பின் சுருக்கமாகும். இது காகணாளிக்காட்சிகள், 

வினாடி வினாக்கள், விணளயாட்டு அட்ணடகள் மற்றும் விளக்கக்காட்சிகள் 

தபான்ற உள்ளடக்கத்ணத உருவாக்கக் கல்வியாளா்களுக்கு உதவுகிறது. 

★ H5P என்பது ொவாஸ்கிாிப்ட் அடிப்பணடயிலான ஒரு இலவச கமன்கபாருளாகும்.  

திறந்த மூல(Creative Commans) உள்ளடக்கத்ணத உணடயக் கட்டணமப்பாகும். 

★ இத்கதாழிற்நுட்பணத அணனவருதம பயன்படுத்தல் தவண்டும் என்ற முக்கிய 

தநாக்கத்தால் பல்தவறு  சிறப்பம்சங்கணள ெச்5பி வழங்குகின்றது. அதில்  HTML5 

இல் உள்ளடக்கத்ணத(e content) உருவாக்குதல், பகிா்தல், மீண்டும் பயன்படுத்துதல் 

தபான்ற வசதிகணள வழங்குகின்றது.  

★ ெச்5பி கதாழிற்நுட்பத்தளத்தில் தநரடியாகவும் சில LMS(Learning management 

system), CMS(Content management system)  என்கிற  கற்றல் தமலாண்ணம 

அணமப்புகளில் LTI  இணணப்புக் கற்றல்கருவியின் (Learning Tools Interoperability) 

வாயிலாகவும் உள்ளடக்கங்கணள உருவாக்க முடியும்.(Create interactive content by 

adding the H5P plugin to your WordPress, Moodle or Drupal site, or integrate it via LTI 

with Canvas, Brightspace, Blackboard and many other VLEs that supports LTI 

integration) 

★ H5Pஇன் மாநாட்டிற்குப் பிறகு அது OER ணமயத்ணத உருவாக்கியுள்ளது.  

★ ெச்5பி கதாழிற்நுட்பத்தளத்தில் உருவாக்கக்கூடிய உள்ளடக்கங்கணள 

எந்தத்தளத்தில் தவண்டுமானாலும் பகிா்ந்துக்ககாள்ளலாம். 

https://h5p.org/documentation/setup/wordpress
https://h5p.org/moodle
https://h5p.org/documentation/setup/drupal
https://h5p.org/documentation/for-authors/h5p-for-canvas
https://h5p.org/documentation/for-authors/h5p-for-brightspace
https://h5p.org/documentation/for-authors/h5p-for-blackboard
https://h5p.org/node/287135
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ெச்5பி கதாழில்நுட்பதளம்  

      இணணய உலவியில் H5P  ( https://h5p.org/ ) தளத்திற்கு கசல்ல தவண்டும். அதில் 

புதிய கணக்ணக உருவாக்க தவண்டும். அதற்கு முதலில் Create New Account க்குச் 

கசல்லதவண்டும். 

 

 

அதில் தகட்டகப்பட்டுள்ள விபரங்கணள நிரப்பி Submit ககாடுக்க தவண்டும். 

 

★ ெச்5பி தளத்தின் முகப்புப் பக்கம் திறக்கும். 

https://h5p.org/
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இந்தத் தளத்தில் நாம் நமக்கான முகப்பு படம், தன் விபரக்குறிப்புகணள 

உருவாக்கிக்ககாள்ளலாம். இதில் ஊடாடும் உள்ளடக்கங்கணள உருவாக்க,  My Account 

இல் இருக்குக்கும் Try Out என்பணதச் கசாடுக்கினால் Create Interactive Content என்ற 

பக்கம் உருவாகும். 

 
★ இதில் ஏழு வணகயான ஊடாடும் உள்ளடக்கங்கள் உள்ளன. இவற்றில் தநரடியாக 

உள்ளடக்கங்கணள உருவாக்கிக்ககாள்ளலாம். இதில் உள்ளடக்கங்கணள 
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உருவாக்குவதற்கான பயிற்சி மற்றும் சான்றுக்  காகணாளியும்(Video tutorial - 

example) இணணக்கப்பட்டிருக்கும். இணத ணவத்தத மிகவும் எளிணமயாக 

உள்ளடக்கங்கணள உருவாக்க முடியும்.  

 

★ இணதத்தவிர Examples and Downloads என்பதில் 52 உள்ளடக்கங்கள் உள்ளன. 

ஆனால் இவற்ணற தநரடியாக பயன்படுத்த இயலாது. இணவகணள LMS - WordPress, 

Moodle or Drupal தளங்களின் வழியாகதவா LTI உதவியுடன் Canvas, Brightspace, 

Blackboard and many other VLEs இன் வழியாகதவா தான் பயன்படுத்த முடியும்.  

 
 

இதில் உள்ள உள்ளடக்கங்கணள LMS வழியாகத்தான் பயன்படுத்த முடியும். 

தநரடியாக பயன்படுத்த இயலாது. LMSகளில் கணக்கு இல்லாத தனி நபராதலா  

நிறுவனங்களாதளா இச்தசணவணயப் பயன்படுத்த இயலாது. அவ்வாறு இருப்பின் LUMI 

என்ற கசயலிணயப் பதிவிறக்கம் கசய்து அதன் வழியாக இச்தசணவணயப் 

கபற்றுக்ககாள்ளலாம்.  
  

லுமி கசயலி பதிவிறக்கல் - Lumi Education   

https://h5p.org/documentation/setup/wordpress
https://h5p.org/moodle
https://h5p.org/documentation/setup/drupal
https://h5p.org/documentation/for-authors/h5p-for-canvas
https://h5p.org/documentation/for-authors/h5p-for-brightspace
https://h5p.org/documentation/for-authors/h5p-for-blackboard
https://h5p.org/node/287135
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Lumi Education கசயலிணயப் https://lumi.education/  பதிவிறக்கம் கசய்ய தவண்டும். அதில் 

get started என்பணதச் கசாடுக்க தவண்டும்.  

 

 

அதில் window, MacOS, Linux என்பதில் நம் கணினிக்குாிய சாளரத்ணதத் ததா்ந்கதடுக்க 

தவண்டும்.  

 

https://lumi.education/
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அதில் Download Installer for single user என்பணதத் ததா்கதடுத்தவுடன் திணரயின்  அடியில் 

lumi பதிவிறக்கம் ஆகிவிடும்.  

 

 

★ பதிவிறக்கியணதக் கணினியில் நிறுவ தவண்டும்.  

 
★ பின் இந்த கசயலிகளுக்கான அணமப்பு முணறகணளப்பாா்த்து அதற்கு Accept All 

ககாடுக்க தவண்டும்   
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★ திணரயில் H5P EDITOR என்பணதத் ததா்கதடுத்துக்ககாள்ள தவண்டும். 

 

 

பின்  OPEN EXISTING H5P மற்றும் CREATE NEW H5P என்ற இரண்டு வசதிகள் 

வழங்கப்பட்டிருக்கும்.  

அதில்  CREATE NEW H5P என்பணதத் ததா்ந்கதடுத்துக் ககாள்ளதவண்டும்.   
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 இதில் H5P தளத்திலுள்ள உள்ளடக்க வணககள் தநரடியாக திறந்திருக்கும். இதில் 

பல்தவறு வணகயான உள்ளடக்கங்கள் அணமந்திருக்கும். அதில் நமக்குத் 

ததணவயான உள்ளடக்கத்ணதத் ததா்ந்கதடுக்க தவண்டும். அதற்கு 

அவ்வுள்ளடக்கத்தின் பக்கத்திலுள்ள GET என்பணதச் கசாடுக்கவும்.  

 
 

இதில் Interactive video என்பணதச் கசாடுக்கினால் அதுசாா்ந்த மற்ற உள்ளடக்க 

வணககளும் திறக்கும். Interactive video ஐப் பயன்படுத்தி, நாதம உருவாக்கியக் 
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காகணாளிணயக்ககாண்தடா வணலக்காட்சியில் உள்ள காகணாளிணயக்ககாண்தடா 

சிறப்பானகதாரு மின்உள்ளடக்கத்ணத உருவாக்க முடியும். இதற்கு முதலில் Interactive 

video என்பணதச் கசாடுக்க தவண்டும்.  

 
 

அதிலுள்ள Install என்பணதச் கசாடுக்க தவண்டும். அது பதிவிறக்கமானவுடன் 

காகணாளிக்காட்சிக்கான மின் உள்ளடக்கப் பக்கம் திறந்து விடும்.  

  
 

★ அதில் காகணாளிக்காட்சிக்கான மின் உள்ளடக்கம் எவ்வாறு உருவாக்க 

தவண்டும்  என்பதற்கான பயிற்சி மற்றும் சான்றுக்  காகணாளி(Video tutorial - 

example) இணணக்கப்பட்டிருக்கும்.  
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காகணாளிக்காட்சி மின் உள்ளடக்கம் உருவாக்கத்திற்கான படிநிணல 

படி : 1 

★ Interactive video என்பணதச் கசாடுக்க தவண்டும்.  

 
 

காகணாளிக்காட்சி மின் உள்ளடக்கம் உருவாக்கத்திற்கான பக்கம் திறக்கும். 

அதில் மூன்று படிநிணலகள் இருக்கும். அந்த மூன்று படிநிணலகணளயும் முடித்தால்தான் 

சிறப்பான மின்னுள்ளடக்கத்ணதப் கபறமுடியும்.  
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படி : 1 

★ Step 1 என்பதிலுள்ள Upload / Embed video என்பதில் கீதழயுள்ள கட்டத்ணதக் 

கசாடுக்க தவண்டும். 

★ கணினியிலுள்ள காகணாளிக்காட்சிகணளதயா வணலகயாளி காட்சிகளிலுள்ள 

காகணாளிகணளதயா இதில் பதிதவற்றம் கசய்ய ஒரு கட்டம் திறக்கும். 

 

    
 

★ கணினியில் காகணாளிக்காட்சிகள் இல்ணல என்றால் வணலகயாளி 

காட்சிகளிலுள்ள காகணாளியின் இணணப்ணப LINKஐ இதில் Paste கசய்து, 

கீழுள்ள INSERT கபாத்தாணன கசாடுக்கினால்  Video upload ஆகிவிடும். 
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★ Video upload ஆகி இருந்தால் அந்தக்கட்டத்துக்குள் youtube என்று வந்திருக்கும்.  

 
 

படி : 2 

★ Step 2 என்பதிலுள்ள Add Interaction என்பணதச் கசாடுக்க தவண்டும். 
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★ இதில் தமலுள்ள கட்டத்தின் வழியாக படங்கள், அட்டவணணகள், இணணப்புகள், 

சாியான விணடணயத் ததா்ந்கதடுக்க, சாியாதவறா?, தகாடிட்ட இடம், கபாருத்துக, 

வாா்த்ணத விணளயாட்டு, சூத்திரங்கள் தபான்ற கசயல்பாடுகணள வழங்க இயலும். 

இணவ அணனத்ணதயும் ஒதர தநரத்தில் கசயல்பாடாகக் ககாடுக்க 

தவண்டுகமன்றில்ணல. நமக்குத் ததணவயானவற்ணற மட்டும் வழங்கலாம்.  

  

★ Behavioural settings இல் காகணாளி சாா்த்த சில அணமப்புகணள 

மாற்றிக்ககாள்ளலாம்.  

 
 

படி : 3 

★ Step 3 என்பதிலுள்ள Summary Task என்பணதச் கசாடுக்க தவண்டும். 
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★ காகணாளியில் முடிவில் சில கூற்றுக்கணளக் ககாடுத்து அதில் சாியான கூற்ணறத் 

ததா்ந்கதடுக்கச் கசய்ய தவண்டும்.  

★ இதிலுள்ள Behavioural settings அணமப்புகளிலும்  நமக்குத் ததணவயான 

மாறுதல்கணள ஏற்படுத்தலாம்.  

★ இந்தச்  கசயல்பாடுகளில் Summary Task ஐ முடித்தால்தான் மின்உள்ளடக்கத்ணத 

தசமிக்க முடியும். 

  

தசமித்தல்  

லுமிதளத்திலுள்ள File என்பணதச் கசாடுக்கவும். Save as ககாடுத்தால் அது 

நம் கணினியில் தசமிப்பாகும். பின் இணத ெச்5பி கதாழிற்நுட்பத்தளத்திலுள்ள 

My Account இல் இருக்குக்கும் Try Out என்பதற்குள்ள  Create Interactive Content 

என்ற பக்கத்திற்கு கசல்லதவண்டும். 
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★ அதில் upload என்பணதத் ததா்ந்கதடுத்து, அதில் கணினியில் தசமிக்கப்பட்ட 

உள்ளடக்கக் காகணாளிணயப் பதிதவற்ற தவண்டும். 

 

 

.  

 

★ பின்அதிலுள்ள USE என்பணதச் கசாடுக்க தவண்டும்.  

 
 

 காகணாளி கவற்றிகரமாகப் பதிதவறியதாகச் கசய்தி வந்ததும் இடது பக்க 

இறுதியிலுள்ள save கபாத்தாணனச் ககாடுக்க தவண்டும். 

 

 பின் ெச்5பி முகப்புப் பக்கத்தில் நாம் உருவாக்கிய காகணாளி இடம் கபறும். 

அதன் இணணப்ணப மாணவா்களுக்கு அனுப்பி பாடம் சாா்த்த கசயல்பாடுகளில் 

பங்தகற்க கசய்யலாம். 
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முடிவுணர  

★ இணணயத்தில் கிணடக்கும் கதாழிற்நுட்பக்கருவிகணளத் தமிழ் சாா்ந்து 

பயன்படுத்தினால் மாணவா்களின் கமாழிக்கற்றல் திறணன அதிகாிக்கலாம். 

★ ஆசிாியா்கள் கமாழிக்கற்பித்தலுக்கான இணணயக்கருவிகளின் அதிகமாகப் 

பயன்படுத்தும்கபாழுது, கமன்கபாருள் நிறுவனங்களும் தமிழ்கமாழி மற்றும் கற்றல் 

சாா்ந்த கமன்கபாருள்கணள உருவாக்குவதில்  முணனப்புக்காட்டுவா். 

★ தமிழாசிாியா்களுக்கும் மாணவா்களுக்கும் கதாழிற்நுட்பத்ணதப் பயன்படுத்தும் 

ஆற்றல் அதிகாாிக்கும்.  

 

ஆ.தசாபியா எம்.ஏ., பி.எட்., எம்பில்., 

உதவிப் தபராசிாியா், தமிழ் உயராய்வு நடுவம்,  

தடாக் கபருமாட்டி கல்லுூாி, 

மதுணர- 02 

 

 

 

 

 

 

பயனுள்ள இவையப் பக்கம் 
 

தமிழ் கசால் ததடல் 

 

http://sangam.tamilnlp.com/glossing.php 

 

 

 

 

http://sangam.tamilnlp.com/glossing.php
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மதாழிற்தவகவமக் கல்விவயத் மதாடருங்கள் 
 

தபாற தபாக்ணக பாா்த்தால் பல்கணலக்கழக படிப்புக்கு மவுசு இருக்காது என்பதால் 

கதாழிற்தணகணம கல்விணய கதாடருங்கள்.. NVQ ஒவ்கவாரு மட்டத்திற்கும் என அவா்கள் 

மட்டும் உள்வாங்கக்கூடிய அரச தவணலவாய்ப்பு வழங்கப்படுகின்றது... அரச 

தவணலவாய்ப்பில் இருந்து ககாண்தட சனி ஞாயிறு ஒவ்கவாரு NVQ Level முடித்து 

இறுதியில் பட்டதாாிகளாக வலம் வர முடியும்...Degree முடித்தவா்கள் . தாங்கள் மட்டுதம 

பட்டதாாிகள் என தபாட்தடா தபாட்டு பீத்திக் ககாண்டு திாிந்து பின்னா் 

தவணலயில்லாமல் குறிப்பிட்ட வருடக்கணக்காக அவமானத்தின் கமாத்த உருவமாக 

திகழாமல் இருக்க O/L,A/L தணகணமயுடன் கதாழிற்கல்விணய கபறுபவா்கள் அதி 

புத்திசாலிகள்... 

 

மூல ஆவணம் இததா 

     13 வருட உத்தரவாதமளிக்கப்பட்ட கல்வித்திட்டம்      

சாதாரண தரப் பாீட்ணசப் கபறுதபறுகள் #npteachers கவளிவந்துள்ள நிணலயில் 

பாீட்ணசயில் சித்தியணடந்த மாணவா்கள் உயா்தரத்தில் எந்தத் துணறணய கதாிவு கசய்வது 

என்பதில் எவ்வளவு கடணமயுணா்தவாடு எமது தநரத்திணன கசலவிடுகிறன்தறாதமா அதத 

அளவு கடணமயுணா்வுடன் பாீடணசயில் சித்தியணடயத்தவறிய மாணவா்களின் அடுத்த 

கட்டத்திணன தீா்மானிப்பதற்கு நாம் கபாறுப்புணடயவா்களாகின்தறாம். எம்மிடம் கல்வி 

கற்ற மாணவன் A சித்தியிணன கபறுகின்ற தபாதும் சாி W சித்தியிணன கபறுகின்ற 

தபாதிலும் சாி அப்கபறுதபற்றுக்கான கபாறுப்பிணன ஏற்று அவா்களின் 

எதிா்காலத்திற்கான சிறந்த வழியிணன காட்டுவது ஒவ்கவாரு ஆசிாியரது கடணமயாகும். 

 

அணனத்து மாணவா்களுக்குமான கணடநிணல கல்வித்தகுதியிணன உயா்தரத்துக்கு 

இணணயாக்கும் தநாக்கில் கல்வியணமச்சின் மூலம் 2017ம் ஆண்டு பாிதசாதணன 

கசயற்றிட்டமாக ஆரம்பிக்கப்பட்ட இச்கசயற்றிட்டம் 2019ம் ஆண்டுமுதல் உத்திதயாகபூா்வ 

கல்விச்கசயற்றிட்டமாக அனுமதிக்கப்பட்டுள்ளது. தரம் ஒன்று முதல் தரம் பதின்மூன்று 

வணர எச்சந்தா்ப்பத்திலும் மாணவா்கள் பாடசாணலகளில் இருந்து இணடவிலகுவணத 

தவிா்த்து குறித்த மாணவா்களுக்கு கதாழில்க்கல்வியிணன வழங்கும் கசயற்றிட்டமாக 13 

வருட உத்தரவாதமளிக்கப்பட்ட கல்வித்திட்டம் கசயற்படுத்தப்படுகின்றது. 

 

பாடசாணலக்கல்வி முணறயின் மூலம் க.கபா.த சாதாரண தர பாீட்ணசயில் சித்தியணடயத் 

தவறிய மாணவா்கணள மீண்டும் அதத கல்வி முணறக்குள் உள்ளீா்க்கப்படுவதனால் 

கல்விமட்டத்தில் அவா்கணள முன்தனற்றுவதில் ஏற்படக்கூடிய வீழ்ச்சியிணன கருத்தில் 

ககாண்டு அம்மாணவா்களிணன அவா்களின் சுய திறனிணன அணடயாளம் கண்டு 

அத்திறனிணன விருத்தி கசய்யும் திறன்விருத்தி கதாழிற்கல்வியிணன வழங்கி அதன் 

மூலம் அவா்களிணன சுயகதாழில் முயற்சிகளில் ஊக்குவிக்கும் பல திட்டங்களுடன் 

குறித்த கணலத்திட்டம் உருவாக்கப்பட்டுள்ளது. 
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திறன்கணள வளா்த்தல் மற்றும் அணனத்து #npteachers குழந்ணதகளின் கல்வி உாிணமணய 

பாதுகாத்தல் என்ற அணனவருக்கும் கல்வி வழங்கும் ததசிய ககாள்ணகக்கு அணமவாக 

க.கபா.த சாதாரண தர பாீட்ணசயில் சித்தியணடயாணமயினால் பாடசாணல கல்வியிணன 

விட்டு இணடவிலகும் மாணவா்களினால் அதிகாிக்கும் சிறுவா் குற்றங்கணள தடுத்தல் 

மற்றும் மாணவா்கணள கதாழிலுக்கு தயாா்ப்படுத்தல் ஆகிய விடயங்கள் 

முக்கியத்துவப்படுத்தப்பட்டுள்ளது. 

 

க.கபா.த உயா்தர பாடத்துணறயில் காணப்படும் 

Physical Science stream(Combined mathematics, Physics and Chemistry or information 

technology) 

Biological Science stream(Biology (Botany and Zoology), Physics or Agricultural science and 

Chemistry) 

Commerce stream 

Arts stream 

Technology stream(The subjects include Engineering Technology, Bio-system Technology, 

Science for Technology and a category subject) 

ஆகிய பாடத்துணறகளுடன் இணணந்து புதிய பாடத்துணறயாக Vocational Stream 

அறிமுகப்படுத்தப்பட்டுள்ளது. உயா்தரத்தில் உள்ள மற்ணறய பாடத்துணறகணள தபான்று 

இப்பாடத்துணறயும் இரண்டு வருட காலத்திணன ககாண்டதாகும்.  

 

குறித்த பாடத்துணறயில் சித்தியணடயும் மாணவா்களுக்கு NVQ LEVEL 4 சான்றிதழ் 

மூன்றாம் நிணலக்கல்வி கதாழில்கல்வி ஆணணக்குழுவின் The University of Vocational 

Technology(UNIVOTEC) மூலமாக வழங்கப்படும். தமலும் NAITA மூலமாக மாணவா்களின் 

JOB TRAINING தமற்பாா்ணவ கசய்யப்பட்டு ON THE JOB TRAINING(OJT) சான்றிதழ் 

வழங்கப்படும். தமலும் கல்வியணமச்சினால் 13 வருட உத்தரவாதமளிக்கப்பட்ட 

கல்வித்திட்டத்தில் கல்வி கற்றணமக்கான கல்வியணமச்சின் சான்றிதழும் வழங்கப்படும். 

 

ஒரு NVQ (ததசிய கதாழில் தகுதி) என்பது ஒரு தவணல அடிப்பணடயிலான கற்றல் வழி - 

இது ஒரு மூன்றாம் நிணலக்கல்வி நிறுவனம், பாடசாணல , அல்லது பணியிடத்தில் 

தமற்ககாள்ளப்படுகிறது. 1990 ஆம் ஆண்டின் 20 ஆம் இலக்க கூற்றின் கீழ் மூன்றாம் 

நிணல மற்றும் கதாழிற்கல்விச் சட்டத்தின் முக்கிய தநாக்கம் மூன்றாம் நிணல கல்வி விருது 

மற்றும் சான்றிதழ்கள் மற்றும் பிற கல்வி தவறுபாடுகள் உள்ளிட்ட கதாழிற்கல்வி 

விருதுகணள வழங்குவதற்கான ததசிய அளவில் அங்கீகாிக்கப்பட்ட முணறணய 

உருவாக்குவதாகும். அதன்படி ததசிய கதாழில் தகுதி(NVQ) கட்டணமப்பு 2005 இல் 

அறிமுகப்படுத்தப்பட்டது. 

 

ததசிய கதாழில் தகுதிகள் (NVQ) கட்டணமப்பு என்பது ஏழு நிணல தகுதி கட்டணமப்பாகும். 

ஒரு தகுதி என்பது கபாதுவாக கதாழிலாளா் சந்ணதயில் ஒரு குறிப்பிட்ட நிணலயில் உள்ள 
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ததணவகளுக்கு ஏற்ப திறன் அலகுகளின் கதாகுப்பாகும். NVQ 3 அல்லது NVQ 4ல் 

ஆரம்பிக்கும் மாணவா் ஒருவா் பின்வரும் படிமுணறயினுூடாக பல்கணலக்கழகங்களில் 

வழங்கப்படும் பட்டத்துக்கு இணணயான கல்வித் தகணமணமயிணனப் கபற்றுக்ககாள்ள 

முடியும். 

NVQ Level 3 = GCE Ordinary Level (Respective Field) 

NVQ Level 4 = GCE Advanced Level (Respective Field) 

NVQ Level 5 = Diploma Level 

NVQ Level 6 = Higher Diploma 

NVQ Level 7 = Degree Level 

 

13 வருட உத்தரவாதமளிக்கப்பட்ட கல்வித்திட்டத்தில் பாடத்திட்டத்தின் பாீட்ணசக்கு 

புள்ளித்திட்டம் மூன்று பகுதிகளாக வழங்கப்படும். 60/50 புள்ளிகள் கசய்முணறப் 

பாீட்ணசக்கும் (60/50 என்பது கதாிவு கசய்யும் பாடத்தின் அடிப்பணடயில் மாறுபடலாம்) 

30/40 புள்ளிகள் எழுத்து பாீட்ணசக்கும் (30/40 என்பது கதாிவு கசய்யும் பாடத்தின் 

அடிப்பணடயில் மாறுபடலாம்) 10 புள்ளிகள் தனியாள் கசயற்றிட்டத்திற்கும் வழங்கப்படும். 

13 வருட உத்தரவாதமளிக்கப்பட்ட கல்வித்திட்டம் இரு கட்டமாக வகுக்கப்பட்டுள்ளது. 

 

முதலாவது வருடம் பாடசாணலயிலும் இரண்டாம் வருடம் மூன்றாம் நிணலக் கல்வி 

கதாழில் கல்வி ஆணணக்குழுவினால் அங்கீகாிக்கப்பட்ட மூன்றாம் நிணலக்கல்விக் 

கற்ணககணள வழங்கும் பதிவுகசய்யப்பட்ட நிறுவனங்களிலும் மாணவா்கள் இணணப்புச் 

கசய்யப்படுவா். முதலாம் வருடத்தில் பாடசாணலயில் இணணக்கப்படுகின்ற 

மாணவா்களுக்கான பாடத்திட்டமானது கபாதுப் பாடங்கள், பிரதயாகப் பாடங்கள் என 

இரு பகுதிகளாக பிாிக்கப்பட்டுள்ளன.  

 

கபாதுப் பாடங்களானது முதலாம் தவணணக்குாிய பாடங்களாகும். இது கட்டாய 

பாடங்கணள ககாண்டணமந்ததாகும். அணவயாவன 

First Language (Sinhala or Tamil)கமாழித்திறன் (சிங்களம் அல்லது தமிழ்) 

Applied English and Communication Skills Development (பிரதயாக ஆங்கிலம் மற்றும் 

கதாடா்பாடல் திறன்) 

Aesthetics and related skills (அழகியல் மற்றும் கதாடா்புணடய திறன்கள்) 

Information and Communication Technology skills (தகவல் கதாடா்பாடல் 

கதாழில்நுட்பவியல் திறன்கள்) 

Citizenship Education and related skills (குடியுாிணமத் ததா்ச்சிகள்) 

Health and life skills necessary for social well-being (சமூக நலனுக்கான சுகாதாரமும் 

வாழ்க்ணகத் ததா்ச்சிகளும்) 

Entrepreneurship skills (முயற்சியாண்ணமத் திறன்கள்) 

Sports and other related activities (விணளயாட்டு மற்றும் கதாடா்புணடய கசயல்பாடுகள்) 

Career guidance programs (கதாழில் வழிகாட்டல்) 
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2ஆம் 3ஆம் தவணணகளில் 13 வருட உத்தரவாதமளிக்கப்பட்ட கல்வித்திட்டத்தின் கீழ் 

உள்வாங்கப்பட்டுள்ள 28 கதாழில் கல்வி பாடங்களில் இருந்து 3 கதாழில் பாடங்கணள 

மாணவா்கள் தமது விருப்பத்தின் அடிப்பணடயில் கதாிவு கசய்து கற்றல் தவண்டும்.  

 

கபாதுவாக அணனத்து பாடசாணலகளிலும் 28 கதாழில் பாடங்களிலிருந்து 3 பாடங்கணள 

கதாிவு கசய்யும் வாய்ப்பு மாணவா்களுக்கு கிணடக்காமல் தபாகலாம். காரணம் 

பாடசாணலயில் குறித்த பாடங்கணள கற்பிக்கக்கூடிய ஆசிாிய ஆளணிகள் 

காணப்படாணம அல்லது குறித்த கதாழில் பாடத்திணன கற்பிக்க வளவாளா்கணள 

பாடசாணலயினால் கபற்றுக்ககாடுக்க முடியாது தபாகுமிடத்து பாடசாணலகளினால் 

மாணவா்களுக்கு வழங்கக்கூடிய பாடத்கதாகுதியிலிருந்து 3 பாடங்கணள கதாிவு 

கசய்யதவண்டி இருக்கும்.  

 

இப்பாடங்களுக்கான அலகுகள் யாவும் முதலாம் கதாகுதிகள் (Modules), இரண்டாம் 

கதாகுதிகள் என பிாித்து முதலாம் கதாகுதி 2ம் தவணணயிலும் இரண்டாம் கதாகுதி 3ம் 

தவணணயிலும் கற்பிக்கப்படும்.  

பிரதயாக பாடங்களில் உள்ளடங்கும் கதாழில் பாடங்களாவன. 

குழந்ணத உளவியல் மற்றும் பராமாிப்பு (Child Psychology & Care) 

உடல்நலம் மற்றும் சமூக பராமாிப்பு (Health & Social Care) 

உடற்கல்வி மற்றும் விணளயாட்டு (Physical Education & Sports) 

கணல மற்றும் நிகழ்ச்சி ஒழுங்கணமப்பு (Performing Arts) 

நிகழ்ச்சி முகாணமத்துவம் (Event Management) 

கணல மற்றும் ணகவிணன வடிவணமப்பு (Art & Designing) 

உள்ளக வடிவணமப்பு (Interior Designing) 

நவநாகாிக ஆணட வடிவணமப்பு (Fashion Designing) 

கிராபிக் வடிவணமப்பு (Graphic Designing) 

கணல மற்றும் ணகவிணன வடிவணமப்பு (Art & Crafts) 

தணர வடிவணமப்பு (Landscaping) 

ததாட்டக்கணல விவசாய கற்ணககள் (Applied Horticulture Studies) 

கால்நணட உற்பத்திக் கற்ணககள் (Livestock Product Studies) 

உணவு பதப்படுத்தல் கற்ணககள்(Food Processing Studies) 

நீா்வளக் கற்ணககள் (Aquatic Resource Studies) 

கபருந்ததாட்ட உற்பத்திக் கற்ணககள் (Plantation Product Studies) 

கட்டுமானத் கதாழில்நுட்பக் கற்ணககள் (Construction Studies) 

தமாட்டாா் வாகன கதாழில்நுட்பக் கற்ணககள் (Automobile Studies) 

மின் மற்றும் இலத்திரனியல் கதாழில்நுட்பக் கற்ணககள் (Electrical Electronic Studies) 

கநசவு மற்றும் ஆணட வடிவணமப்புக் கற்ணககள் (Textile & Apparel Studies) 

உதலாக புணனவுக் கற்ணககள் (Metal Fabrication Studies) 

அலுமினியக் புணனவுக் கற்ணககள் (Aluminium Fabrication Studies) 

உற்பத்திமுணறயியல் கற்ணககள் (Manufacturing) 
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கணினி வன்கபாருள்மற்றும் வணலயணமப்பு (Computer Hardware and Networking) 

சுற்றுலா மற்றும் விருந்ததாம்பல் முகாணமத்துவம் (Tourism & Hospitality management) 

சுற்றாடல் கற்ணககள் (Environmental Studies) 

இடப்கபயா்வு தமலாண்ணம கற்ணககள் (Logistics studies) 

விற்பணன மற்றும் சந்ணதப்படுத்தல் கற்ணககள் (Sales and marketing studies) 

 

தரம் 13 தவணணகள் அடிப்பணடயில் பிாிக்கப்படுவதில்ணல. மாணவா்கள் ஒருவருட கால 

அளவிணன ககாண்ட கல்வி நடவடிக்ணகக்காக மூன்றாம் நிணலக்கல்வி நிறுவனங்களில் 

இணணப்புச் கசய்யப்படுவா். குறித்த நிணலயத்தில் இணணப்புச் கசய்யப்படும் மாணவா்கள் 

தாம் தரம் 12ல் கதாிவு கசய்த 3 கதாழில் பாடங்களில் தாம் விரும்பும் ஏததனும் ஒரு 

கதாழில்க்கல்வியிணன கதாிவு கசய்ய அனுமதிக்கப்படுவா். அவ்வாறு கதாிவு கசய்த 

கதாழில் கல்வி மூன்றாம் நிணலக்கல்வி நிறுவனங்களில் வழங்கப்படும் உபகற்ணக 

கநறிகளில் ஏததனும் ஒன்றிணன கதாிவு கசய்வதனுூடாக குறித்த கற்ணககநறியிணன 

வழங்கும் மூன்றாம் நிணலக்கல்வி நிறுவனத்துக்கு மாணவா்கள் இணணப்புச் 

கசய்யப்படுவா்.  

 

குறித்த கற்ணக கநறியானது இரு கட்டங்கணள ககாண்டதாக அணமயும். கற்ணக கநறி 

கதாடா்பான கற்பித்தல் கசயற்பாடுகள் முதற்கட்டமாக இடம்கபறும். அடுத்த கட்டமாக 

கதாழிற்யிற்சிக்காக (OJT) மாணவா்கள் கற்ற கற்ணக கநறிக்கு கபாருத்தமான கதாழில் 

நிணலயங்களில் இணணப்புச் கசய்யப்படுவா். மாணவா்களின் OJTஇணண NAITA 

நிறுவனத்தின் மூலம் தமற்பாா்ணவ கசய்யப்பட்டு OJTஇணண கவற்றிகரமாக நிணறவு 

கசய்யும் மாணவா்களுக்கு NVQ level 4 பாீட்ணச இடம்கபறும். சித்தியணடயும் 

மாணவா்களுக்கு NVQ level சான்றிதழுடன் OJT சான்றிதழும் வழங்கப்படும். 

 

கதாழிற்கல்விகளுக்கு கதாிவு கசய்யக்கூடிய உபபாடக்கற்ணககள் பின்வருமாறு  

குழந்ணத உளவியல் மற்றும் பராமாிப்பு (Child Psychology & Care) 

Child care  

Child care center operator  

Caregiver 

Caregiver for special needs 

உடல்நலம் மற்றும் சமூக பராமாிப்பு (Health & Social Care) 

Caregiver 

உடற்கல்வி மற்றும் விணளயாட்டு (Physical Education & Sports) 

Physical Fitness Trainer 

Surf Lifeguard 

Scuba Diving 

Sports Masseur 

கணல மற்றும் நிகழ்ச்சி ஒழுங்கணமப்பு (Performing Arts) 

Make up Artist  
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Presenter 

Dancing (Kandyan)  

Dancing (Bharatham) 

Music (Eastern)  

Music (Western) 

Music (Karnatic) 

நிகழ்ச்சி முகாணமத்துவம் (Event Management) 

Event Operation 

Presenter 

Beautician 

Bridal Dresser 

Makeup Artist 

Hair Dresser 

கணல மற்றும் ணகவிணன வடிவணமப்பு (Art & Designing) 

Gem Design Technician 

Jewellery Maker 

Leather Product Craftsman 

Wood Carving Artist 

Wood Craftsman  

Batik Crafts Mat Crafts 

Palmyra Craft  

Cane Craft 

Rush and Reed 

Footwear Craftsman 

Hand loom Craftsman 

உள்ளக வடிவணமப்பு (Interior Designing) 

Interior Decorator 

நவநாகாிக ஆணட வடிவணமப்பு (Fashion Designing) 

Pattern Maker 

Fashion Designer 

Production Supervisor (Sewing) 

Tailor 

கிராபிக் வடிவணமப்பு (Graphic Designing) 

Graphic Decorator 

கணல மற்றும் ணகவிணன வடிவணமப்பு (Art & Crafts) 

Gem Design Technician 

Jewellery Maker 

Leather Product Craftsman 

Wood Carving Artist 
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Wood Craftsman  

Batik Crafts Mat Crafts 

Palmyra Craft  

Cane Craft 

Rush and Reed 

Footwear Craftsman 

Hand loom Craftsman 

தணர வடிவணமப்பு (Landscaping) 

Landscape Development Assistant 

Plant Nursery Development Assistant  

ததாட்டக்கணல விவசாய கற்ணககள் (Applied Horticulture Studies) 

Plant Nursery Development Assistant  

Agriculture Field Assistant 

கால்நணட உற்பத்திக் கற்ணககள் (Livestock Product Studies) 

Agriculture Field Assistant 

உணவு பதப்படுத்தல் கற்ணககள்(Food Processing Studies) 

Baker 

Cake Decorator 

Fruit and Vegetable Processor 

நீா்வளக் கற்ணககள் (Aquatic Resource Studies) 

Aquaculture Technician 

Fishing Vessel Skipper 

கபருந்ததாட்ட உற்பத்திக் கற்ணககள் (Plantation Product Studies) 

Field Assistant (Tea) 

Factory Assistant (Tea) 

Field Assistant (Rubber) 

Assistant Factory Assistant (Rubber) 

Field Assistant (Coconut) 

Field Assistant (Cashew) 

Field Assistant (Cinnamon) 

கட்டுமானத் கதாழில்நுட்பக் கற்ணககள் (Construction Studies) 

Construction Craftsman (masonry) 

Tiler 

Plumber 

Construction Site Supervisor 

Drafts person  

Wood Craftsman (Building) 

Construction Equipment Operator 

Construction Equipment Mechanic 
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Domestic Plumber 

தமாட்டாா் வாகன கதாழில்நுட்பக் கற்ணககள் (Automobile Studies) 

Automobile Air Conditioning Mechanic 

Automobile Electrician 

Automobile Mechanic 

Automobile Painter  

Automobile Tinker 

Motorbike and Three wheel Mechanic 

Agri Equipment Mechanic 

Lithe Machine Operator  

Heavy Vehicle Operators 

Boat building Technician  

Reefer Container Technicians  

Outboard Motor Mechanic 

மின் மற்றும் இலத்திரனியல் கதாழில்நுட்பக் கற்ணககள் (Electrical Electronic Studies) 

Electrical Motor Winder 

Electrical Appliance Maintenance Technician 

Electrician 

Pneumatic Technician  

Solar Photovoltaic Systems Technician  

Automobile Electrician 

Hydraulic Technician 

Electronic Appliance Technician 

Industrial Mechanics Technician 

Mobile Phone Repair Technician  

Security and Surveillance System Technician 

Radio, TV, and Allied Equipment Repairer 

கநசவு மற்றும் ஆணட வடிவணமப்புக் கற்ணககள் (Textile & Apparel Studies) 

Tailor 

Industrial Sewing Machine Operator 

Sewing Machine Mechanic 

Quality Controller (Apparel Production) 

Production Supervisor (Sewing) 

Work Study Officer 

உதலாக புணனவுக் கற்ணககள் (Metal Fabrication Studies) 

Welder 

Fabricator (Metal) 

Fitter (General) 

Machinist 
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அலுமினியக் புணனவுக் கற்ணககள் (Aluminium Fabrication Studies) 

Fabricator (Aluminium) 

Aluminium Fabricator and interior Designer 

உற்பத்திமுணறயியல் கற்ணககள் (Manufacturing) 

Plastic Processing Machine Operator 

Rubber Processing Machine Operator  

Upholsterer  

Refrigeration and Air Conditioning Mechanic/ Technician 

Reefer Container Technician 

கணினி வன்கபாருள்மற்றும் வணலயணமப்பு (Computer Hardware and Networking) 

Computer Hardware Technician 

Computer Network Technician 

சுற்றுலா மற்றும் விருந்ததாம்பல் முகாணமத்துவம் (Tourism & Hospitality management) 

Cook 

Waiter 

Front Office Operation 

Stewart/ Waiter 

Food and Beverage 

Professional Cookery 

Housekeeper 

Guest Relations Agent 

சுற்றாடல் கற்ணககள் (Environmental Studies) 

Vehicle Emission Testing 

Recycling Assistant  

Solar Photovoltaic Systems Technician 

இடப்கபயா்வு தமலாண்ணம கற்ணககள் (Logistics studies) 

Store Keeper 

Wharf Clerk  

Warehouse Supervisor 

Shipyard Supervisor 

விற்பணன மற்றும் சந்ணதப்படுத்தல் கற்ணககள் (Sales and marketing studies) 

Sales Representative 

Sales Assistant 

Sales Assistant (Automobile) 

பின்வரும் இணணப்பின் மூலம் கதாழிற்கல்விக்கு மாணவா்கள் இணணப்பு கசய்யப்படும் 

கற்ணககநறிகளின் NVQ மட்டங்கள், அம் மட்டங்கள் ககாண்ட கற்ணக கநறிகள் 

காணப்படும் நிறுவனங்கள், அவற்றின் கிணளகள், குறித்த கற்ணககநறியில் கபறக்கூடிய 

அதியுயா் NVQ மட்டம் தபான்ற விபரங்கணள கபற்றுக்ககாள்ள முடியும். 

http://www.tvec.gov.lk/ 

http://www.tvec.gov.lk/
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குறித்த கற்ணக கநறியிணன கதாடரும் மாணவா்களுக்கு கல்வியணமச்சினால் பல்தவறு 

சலுணககள் வழங்கப்பட்டுள்ளது. கற்றலில் பல்தவறு இடா்பாடுகணள ககாண்ட 

மாணவா்களுக்கான கல்விச்கசயற்பாடு என்பதணன கருத்தில் ககாண்டு கற்பித்தல் 

கசயற்பாடுகளுள் கபரும்பான்ணமயானணவ கசய்முணற கற்பித்தலாகதவ பாடத்திட்டம் 

வடிவணமக்கப்பட்டுள்ளது. குறித்த கசய்முணறக்கற்பித்தல்கணள தமற்ககாள்ள கூடிய 

வணகயிலான பாடசாணலகளுக்கு Smart Class Rooms வழங்கப்பட்டுள்ளது. தமலும் 

பாடசாணலகளுக்கான இணணய வசதிகள், Computer laboratory, Subject Related 

equipment, VR kits தபான்ற வசதிகள் வழங்கப்பட்டுள்ளது. 

 

அதுமட்டுமில்லாமல் மூன்றாம் நிணலக்கல்வி நிறுவனங்களில் இணணப்பு கசய்யப்படும் 

காலம் கதாடக்கம் OJT முடிவணடயும் வணர மாணவா்களுக்கு நாகளான்றுக்கான 

வருணகக்கு 500 ரூபா ககாடுப்பனவு வழங்கப்படுகின்றது. தமலும் பாடசாணலயில் 

இணணயும் தினத்திலிருந்து SURAKSHA காப்புறுதி உாித்தும் உணடயவா்களாக 

கருதப்படுவா். BUS மூலம் பாடசாணலக்கு வருணக தரும் மாணவா்களுக்கான பருவகால 

சீட்டுக்கணள கபற்றுக்ககாள்ளவும் பாடசாணலகள் மூலம் சலுணக வழங்கப்படுகின்றன. 

NVQ சான்றிதழிணனப்கபறும் மாணவா்களுக்கான சுயகதாழில் கடன் திட்டங்களும் 

அறிமுகப்படுத்தப்பட்டுள்ளது. தமலும் கவளிநாட்டு தவணலவாய்ப்புக்களில் NVQ 

சான்றிதழ் கபற்றவா்களுக்கான முன்னுாிணம மற்றும் உயா் ஊதியத்திணன ககாண்ட 

நாடுகளுக்கான தவணலவாய்ப்பிணன கபற்றுக்ககாள்ள கூடிய வாய்ப்புக்களும் 

காணப்படுகின்றன. 

 

க.கபா.த சாதாரண தரத்தில் சித்தியணடயத்தவறும் மாணவா்களிற்கு தமது 

எதிா்காலத்திணன தீா்மானித்துக்ககாள்ளக்கூடிய சந்தா்ப்பத்திணன கல்வியணமச்சு 

வழங்கியுள்ளது. வாய்ப்புக்கணள தவறவிடுபவா்கள் வாழ்க்ணகணய தவறவிடுகின்றாா்கள் 

எனதவ வாய்ப்புக்கணள சாியாக பயன்படுத்தி கவற்றியணடதவாம். 

 

திரு.தங்கவடிதவல் கசந்துூறன் 

(பிரதி அதிபா்) 

யா-புத்துூா் ஸ்ரீதசாமாஸ்கந்த கல்லுூாி,  

புத்துூா், யாழ்ப்பாணம் 
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தமிழ் இவையக் கழகம் -- 100ஆைது பயிலரங்கம் 
 

2020 இல் உலகில் பரவிய தீநுண்மி(ககாதரானா-Covid19) கதாற்றுக் காரணமாக 

நாகடங்கும் ஊா்கள் முடங்கின. அக்காலத்தில் இணணய வழிப் பயிலரங்குகள் ஊடாக 

அறிவூட்டல், கசயலாற்றல் என எல்லாம் இடம்கபற்றன. இந்தியா, தமிழ்நாடு, தமிழ் 

இணணயக் கழகமும் ‘இணணயத்தில் தமிழ்’  என்ற இலக்ணக தநாக்கி இணணய வழிப் 

பயிலரங்குகணள நாடாத்தி வந்தது. அவா்களது நுூறாவது பயிலரங்கு அண்ணமயில் 

கபாதுகவளியில் (02/07/2022 சனி அன்று, ‘தமிழ் இணணயம் 100’ என்ற தணலப்பில் 

கசன்ணன அண்ணா நுூற்றாண்டு அரங்கில்) இடம்கபற்றது. இந்த கவற்றிணய அணடய 

அவா்களது விடாமுயற்சியும் கடின உணழப்புந் தான் காரணம். அவா்களது இணணய வழிப் 

பயிலரங்குகள் கதாடர தவண்டும்; ‘இணணயத்தில் தமிழ்’  என்ற அவா்களது பணி கதாடர 

தவண்டும். 
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தமிழ் இணணயக் கழகம் நடாத்திய 100ஆவது பயிலரங்கம் நிகழ்வில் சிறந்தகதாரு ஆய்வுப் 

கபாத்தகம் ஒன்று கவளியிடப்பட்டது. கடந்த காலப் பயிலரங்க நிகழ்வுகளில் 

உணரயாளா்கள் ணகயாண்ட நுட்பங்கணளத் திரட்டி கவளியிடப்பட்டது. எல்தலாரும் 

படித்துப் பயன்கபற அருணமயான பதிதனழு ஆய்வுக் கட்டுணரகள் 

ஆவணப்படுத்தப்பட்டுள்ளது. இணவ உயா்கல்வி மற்றும் பல்கணலக்கழக 

மாணவா்களுக்குச் சிறந்த கபாத்தகமாக அணமந்திருக்கிறது. அதததவணள 

இணணயகவளி மற்றும் கபாதுகவளி உணரயாளா்களுக்குச் சிறந்த வழிகாட்டிப் 

கபாத்தகமாக அணமந்திருக்கிறது.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
விலை - அன்பளிப்பு 

தமிழ் அறிதநுட்பியை் உைகாயம் (தமிழறிதம்) நடாத்தும் மமய்நிகா் 

(Zoom ஊடாக ) உலையாடை் ஒவ்மவாரு சனியும் இைங்லக நநைப்படி 

மாலை 7.30 – 8.30 வலையிை் இடம்மபறுகிறது. கை்வி, 

மதாழிை்நுட்பம், குமுகாய நமம்பாடு, இலைய வழியிை் தமிலழப் 

நபணுதை் எனப் பை வலககளிை், பை தலைப்புகளிை், பை 

நாட்டறிஞா்கள் உலை நிகழ்த்த, பை நாட்டுச் சுலவஞா்கள் 

பங்மகடுக்கும் நிகழ்வாக இடம் மபறுகிறது. 

 




