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பால்: உணவு மு்தல் வணிகம் வ்ர
–சிவபா்த சுந்தரலிஙகம் கிருபானந்தகுமரன்

அரிசிசார் யாழப்பாண பாரம்பரிய உணவுகள்
– தியாகராோ சு்தர்மன்
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contact@ezhunaonline.com
ezhunamedia@gmail.com

Ø>V¦ìA xïkö : 

63, கசர். ்பான். இராமநா்தன் வீதி
கலட்டி சநதி, திரு்நல்கவலி. 

Ã]©ÃVEöBì
ககணசானந்தன் சசீவன்

gEöBì z¿ :    
மாயழகு பவிதரா
பரமசிவம் பவ்தாரணி

z«_ k½kD   
பாலரூபன் கிருஷிகா 
இரா்தாகிருஷணன் ்தர்ஷினி

g¼éVÄïì z¿ 

கந்்தயா ரமணி்தரன்
கதிர் சயந்தன்
சிவகுமார்
மககநதிரன் திருவரஙகன் 
தில்்லநா்தன் ககாபிநாத 

Ãºï¹©ÃVáìï^

ககணசலிஙகம் குகரூபன்  
கருணானந்தன் சஞகய 
கனகலிஙகம் சுகுமார்

 https://ezhunaonline.com/

 https://youtube.com/user/Ezhuna

  https://www.facebook.com/Ezhunax/

  https://twitter.com/Ezhuna

 -  https://www.instagram.com/ezhunaa/

 -  https://www.tiktok.com/@ezhuna

 https://open.spotify.com/show/4Xn 

 https://tinyurl.com/ykj8ru3f

 https://tinyurl.com/3zfkzxme

 https://tinyurl.com/2p83m8zj

 https://pca.st/swr6zomk

 https://radiopublic.com/-6rX3L4

 -  https://tinyurl.com/bdeky92h
 https://anchor.fm/ezhuna
 https://www.clubhouse.com/club/ezhuna
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பாக்கியநா்தன் அகிலன்

DÇz uªÇ¸® 
PÖ¨¦a ”ØÖ»õÄ®

இக்கட்டு்ரத ்்தாடர் வரலாற்றுத ்தடயமாகவும், இனததுவ அ்டயாளமாகவும் இலங்கயின் சிறுபான்்மச் 
சமூகஙகளி்டகய – குறிப்பாக ்தமிழ மக்களி்டகய – மரபுரி்மக்ளப் பாதுகாத்தலின் பல பரிமாணஙக்ள 
எடுதது்ரத்த்ல கநாக்கமாகக் ்காணடுள்ளது. அந்த அடிப்ப்டயில் ்தமிழரின் மரபுரி்ம அம்சஙக்ள 
்வளிக்்காணர்வ்தாகவும், அக்தகநரததில் அழிநது  ்காணடிருக்கும் மரபுரி்மக்ளப் பாதுகாப்ப்தற்கான 
வழிமு்்றக்ளயும் அ்தன் சமகால க்த்வக்ள எடுதது்ரப்ப்தாகவும்  அ்மகின்்றது.

ண்மைக் காலத் தில் அதி கமை் கவ
னிப் புப் பெற்ற ஒரு சுற றுலா 
மு்்ற யா கச் கறுப் புச் சுற றுலா 
(Black tourism) காணப்ெ டு கி ்றது. 

குறிப்ொக 1990களில் இது முக் கி ய மைான 
புல்மை உ்ை யா ட லாக உரு வா கி யது. சில
வவ ்ை க ளில் இருள் சுற றுலா (Dark tourism) 
அல்லது துய ைச் சுற றுலா (Grief tourism) 
எனுமை ்பெயரக ைா லும்ை அ்ைக்கப்ெ டுமை.் இது 
ஒரு மைக்கள் குழு மைத் தின் அல்லது வேசத் தின் 
துய ை டர்நே நிகழ்ச் சி க ைான இ்றப்பு, பகா்ல, 
அழிவு முே லி யன ந்ட பெற்ற இடஙக்ை 
அவற றின் சான்்றா ோ ைஙக்ை உள்ை டக்
கிய சுற றுலா மு்்ற யா குமை். கறுப் புச் சுற
றுலா ெற றிய புல ்மை யா ைரக ைான வ�ான் 
லிபனான் மைற றுமை் மைக்லமை் பொலி ஆகி
வயார கறுப் புச் சுற று லா்வ “மைனி ேப்ெண

ெற்ற பசயல்க ளின்  பிை தி நி தித் து வ மைா யுமை், 
காணவ ொ ருக்கு அ்வ எவ் வி ேமை் வியாக் கி  
யா ன மைா கின்்றன என்ெது ெற றி ய து மைான” 
ெய ண மைாக வ்ை ய்்ற பசய் கி ்றாரகள். பகவின் 
பொக்ஸ் வகாத்ேமை ்“துய ைம்ை, பகாடு்மை, வலி
யி னா லான இடஙக்ை வநாக்கி மைக்க்ை 
எடுத் துச்பசல் லுமை்” ெய ண மைா கக் கறுப் புச் 
சுற று லா ்வக் காண கி ்றார. அது அடிப்ெ
்ட யில் பொழு து வொக்கு, மைகிழ்வ ளிப் புச் 
சார்நே ஒன்்றாக அல்லா மைல் ஒரு வ ்க யான  
கல் வி யூடடற சுற று லா வாக அ்மைய வவண
டுமை் என கறுப் புச் சுற று லாப் புல ்மை யா  
ைரகள் வாதிக் கின்்ற னர.
்றாமி கலால் ்றசீக் இவ்வ்க இடஙக ்ைக் 
காணச்பசல் லுமை் சுற று லாப் ெய ணி க்ை 
“இருள் சுற று லா வி னர” என அ்ைக் கி ்றார. 
இவ்வ ்கப் ெய ணி கள் கறுப் பி டஙக ளின்  
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வை லாறறு முேன்்மை, அேன் சான்்றா ோ
ைத் ேன்்மை, நிகழ்்நது முடி்நே மைானி டத் 
துய ைத் திறகு மைதிப்ெ ளித்ேல் அே ்னக் 
கூடடா கப் ெகிரேல் என்ெ ன வற்்ற 
அடிப்ெ்ட வநாக்க மைா கக்  பகாணடு 
இவ் வி டஙக ளுக் குப் ெய ணமை் பசய் கி ்றார
கள் எனப் பொது வா கக் கூ்றப்ெ டுமை். 
கறுப் புச் சுற று லா வா னது, அேன்  ொர
்வ யா ைரக ளி டமை் சமூக நீதிக்கான நாட
டத்்ே யுமை், பொறுப் புக் கூ்றல்  உணர
வுத்வ ோ ை ்மை யுமை் எதிரொரப்ெ து டன் 
எதிரகா லத் தில் இ்வ மீை வுமை் ந்ட பெ
்றக் கூடாது என்்ற மைன நி ்ல்ய வருங
கால ச்நே தி யி டமை் ஏறெ டுத்ே ்ல யுமை் 
வநாக்க மைா கக் பகாணடது. ஒரு வ ்க யில் 
ஒரு கூட டுத் துக்கம்ை, கூடடு மைனக்கா யத்்ே 
ஆற று ேல் முே லான விட யஙக ளுக்கான 
கைஙக ைா க வுமை் இ்வ காணப்ெ டு கின்
்றன. கல்ல ்்ற கள், வை லாறறு அருமை்பொ ரு ை கங
கள், ெடு பகா ்லக் கைஙகள், அழி வி டஙகள் 
முே லி ய வற்்ற உள்ை டக் கிய ஒன்்றாக இச் சுற
றுலா அ்மை யுமை்.
ஸ்வைாண கறுப் புச் சுற று லா வின் பிை ோ ன மைான 
அஙகஙக ைாக ஏழு விட யஙக ்ைக் குறிக் கி ்றார. 
இவற றில் ‘கறுப்பு வி்ை யாட டுத் போழிற
சா்ல’ என்ெது கரிய விட யஙக்ை நாட கப் 
ொங கில் நிகழ்த் திக்காடடல் முே லி ய வற்்ற 

உள்ை டக் கிய பசயறொட டி  
டமை், ‘கறுப் புக் கணகாட சி
கள்’ – ப�ால வகா ஸட சார்நே 
ெல காட சி கள் இேறகான சி்ற்நே 
சான் று கள் ஆகுமை். இவற்்ற
வி டக் கறுப்பு நில வ ்்ற கள், 
கறுப்பு ஓய் வி டஙகள் (பெரும்ைொ  
லுமை் கல்ல ்்ற கள்) கறுப்பு 
ஆல யஙகள், கரிய முைண
ொடடு இடஙகள், கரிய ெடு
பகா்ல முகாமை் கள், கறுப்பு 
அழி வி டஙகள் என அவற்்ற 
வ்க பிரித் துள்ைார. இ்நேப் 
பிரிவு அதி க ெடசமை் வமைறகத்
்ே ய வ ய மைா னது என்ெ து டன் 
இ்வ ேமைது பிைா்ந தி யஙகள், 

இடஙகள், ச்நேரப்ெஙக ்ைப் பொறுத்து வவறு
ெ டக் கூடி ய்வ என்ெ ்ே யுமை் நாமை் கவ னத் திற 
பகாள்ை வவண டுமை்.
பொது வாக இச் சுற று லா வில் ெஙவகறெ வரக ளி
ட மி ரு்நது குறிப் பிடட வ ்க யான ஒழுக்கப் பெறு 
 மைா னஙகள் எதிரொரக்கப்ெ டு கின்்றன. அ்வ  மைை
ணத்்ே யுமை் – இைப்்ெ யுமை் கனமை் ெணணல் 
என்்ற அடிப்ெ ்ட யில் இரு்நது உரு வா கி ய்வ.  
ஒளிப்ெ டக் கட டுப்ொ டு கள், மைரி யா ்ேக் கு ரிய 

உடல்ப மைாழி மைற றுமை் ஆ்ட மு்்ற, 
சிரித்ேல் – சத்ே மி டல் முே லி ய வற்்றக் 
கட டுப்ெ டுத்ேல்,  மைரி யா ்ே யற்ற மைற றுமை் 
பொருத்ே மைற்ற வ்க யான குறிப் புக் 
கள் – வெச் சுக்க்ை அவ் வி டஙக ளிற 
ேவிரத்ேல், அதுசார்நே அருமைப்ொ ரு ை கப் 
பொருடக்ை ்கயா ளுமை் மு்்ற யில் 
அேறகான மைரி யா ்ே ்யத் ேரு ேல் முே
லான விட யஙகள் வற பு றுத்ேப்ெ டு கின் 
்றன.
உல க ைா விய ரீதி யில் ெல கரிய ்மையங
கள் இனஙகாணப்ெட டுள்ைன. அதில் 
முேன்்மை யா ன ்வ யாக நாசி வ்ே முகாம்ை 
கள், பசரவ நா பில் அணு நி ்ல யமை், ஹீவைா  
சிமைா முே லி யன உடெட 9/11 நி்ன வுச் 
சின்னமை,் கமைவ்ொ டிய பகா்லக் கைஙகள் 
காணப்ெடடா லுமை், எவற்்றத் பேரிவு 
பசய்வது அல்லது மூடி மை ்்றப்ெது முே
லா ன வற றின் பின்னால் உல க ைா விய அை சி யல் 
இயங கிக் பகாண டி ருக் கின்்றது என்ெ ்ே யுமை் 
இவ் வி டத் தில் நாமை ்மை்ற்ந து வி டக் கூடாது. ஆகவவ 
அவற்்ற நிரண யித்ேல், பசயறெ டுத்ேல் என்ெ து
வுமை் ஒரு போடர வொைாடடமை் ோன்.
ஈைத்ே மி ைரகள் மைத் தி யில் கறுப் புச் சுற றுலா ெற
றிய சி்நே ்ன க ளுமை் – அே்ன வநாக் கிய பசயற
ொ டு க ளுமை் வே்வப்ெ டு கின்்றன. 
அவரக ைது வேசப்ெ டமை் இவ்வ ்கப்ெடட  ெல 
ெடு பகா ்ல கள், கல்ல ்்ற கள்,  நி்ன வுச் சின்
னஙகள் அழி வுக் கைஙகள், உ்டப் புக்கள், 
வ்ே மு காமை் கள், ெய ணப் ொ்ே கள், ்கப்ெற
்றப்ெடட கிைா மைஙகள், இைக்கப்ெடட கட டு மைா
னஙகள் முே லான ெல்வவறு கரிய ்மையஙக ைால் 
ஆகி யுள்ைன. அவற்்ற அ்ட யா ைப்ெ டுத்தி 
இ்ணத்ப ோரு அழிப்பு வை லாற்்றக் கூறுமை் 
வ்ை ெ ட முமை் எடுத் து ்ைப் புமை் போகுப்ெடட 

J¸ ©UPÒ SÊ©zvß 

AÀ»x @uŒzvß 

x¯µhº¢u {PÌa]

PÍõÚ CÓ¨¦, 

öPõø», AÈÄ 

•u¼¯Ú |øhö£ØÓ 

Ch[PøÍ AÁØÔß 

ŒõßÓõuõµ[PøÍ 

EÒÍhUQ¯ ”ØÖ»õ 

•øÓ¯õS®. 



6

நி்ல யில் ஈைத் ேமி ைரக ளி டமை் பொது பவ ளி யில் 
இ்வ இல்்ல. அழிப்பு வை லாறறு அருஙகாட சி
ய கமை், ஒளிப்ெ டக் காப்ெ கமை், ஆவ ணக்காப்ெ கமை், 
நிலத் துணடஙகள் சி்்ற கள், முகாமை் கள், உயரொ
து காப்பு வல யஙகள், கடறெ கு தி கள், கடற ேடுப்
புக்கள், காவ ல ைணகள், முே லி ய வற்்ற உள்
ை டக்கி ஒரு சுற றுலா வ்லப் பின்னல் அ்மைய 
வவண டுமை்.
அது வை லாறறு ஆவ ண மைா க வுமை், எடுத் து
்ைப்ொ க வுமை் அ்மை யுமை் அவே வவ்ை, அது 
அழி வு கள், இைப் புக்கள் வழி யால் உரு வா
கிய புதிய அ்ட யாை உரு வாக்கத் திறகான 
அடித்ே ை மைா யுமை், வவ்லத் திடட மைா யுமை் 
அ்மை யுமை். 
இன்ப னாரு பு்றமை் ேனி மை னிே மைற றுமை் கூடடு 
மைனக்கா யஙக்ை ஆற று ேறகான வேற்றற 
புலஙக ைா யுமை் போழிறெட முடி யுமை். இவ் வி
டஙகள் சார்நது உை ஆற றுப்ெ டுத்ே்ல 
நிகழ்த்ேத்ேக்க ஆற று்க, சடங கி யல் அமை்
சஙக ்ை யுமை் இ்ணக்க முடி யுமை். ஒப்ொ ரிப் 
ொடல்க ளுமை், அெ ைக் கிரி்ய சார்நே அமை ்சங

க ளுமை,் இவற றின் ெகு தி யாக இ்ணக்கப்ெ ட லாமை். 
அது அடிப்ெ ்ட யில் நி்ன ்வப் வெணு ே லுக்
கான ஒரு திடட மைா க வுமை் மை்றத்ே்ல  மைறு ே லிக் குமை் 
ஒரு அை சி யற பசயறொ டா க வுமை ் அ்மை யுமை்.

போட ருமை்.
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கனடா, ்பல்ஜியம், கசாவியத ஒன்றியம், சுவிற்சர்லாநது, இநதியா, ஸ்பானியா (Spain) ஆகிய ஆறு நாடு 
களின் சமஷடி அரசியல் மு்்ற்மக்ளப் பற்றி ஆழமான ஆழமான ஆயவுகளாக இக்கட்டு்ர்்தாடர் 
அ்மகி்றது.  கமற்குறித்த நாடுகளின் அரசியல் வரலாறும், அரசியல் யாப்பு வரலாறும், கபாருக்கு பிநதிய 
இலங்கயின் அரசியல் தீர்வு முயற்சிகளுக்கு வழிகாட்டியாக அ்மயும்,  அரசியல் பாடஙக்ள (political 
lessons)  கற்றுக்்காள்வ்தற்கு உ்தவுவனவாக அ்மகின்்றன.  

ïâ|ç«
கந்்தயா சணமுகலிஙகம்

ன்்மைத்துவத்தின் மைத்தியில் ஒறறு்மை்யப் வெணுேல் 
என்்ற விடயமை் கனடாவின் வைலாறறின் ஆைமை்ெமை் போடடு 
இன்று வ்ை அ்நேத் வேசத்தினைது கவனத்்ே ஈரக்குமை் 
ஒரு விடயமைாக இரு்நது வ்நே்ே ஆய்வு நூல்கள் எடுத்துக் 

காடடுகின்்றன. உோைணமைாகச் சில முக்கியமைான நூல்கள் 1970 
களின் பின்னர பிைசுரிக்கப்ெடடுள்ை்ேக் குறிப்பிடலாமை். சரவவேச 
ேைாேைஙகளின் ெடியான மைதிப்பீடடில் கனடா வேசமை் ென்்மைத்து 
வத்தின் மைத்தியில் ஒறறு்மை்ய வெணுவதில் பவறறிகணடுள்ைது 

என்வ்ற கூ்றவவணடும்ை. கனடா உலகின் சமைஷ்டிகளுள் 
ெை்மையானது. அது உறுதியான ஒரு சமைஷ்டியாக நி்லத் 
துள்ைது. ென்்மைத்துவத்தின் ெலெரிமைாணஙக்ை யுமை் 
ஒவை சமையத்தில் எதிரபகாள்ளுமை ்வல்ல்மையு்டய சமைஷ்டி 
யாக அது விைஙகுகி்றது. கனடா ென்்மைத் வேசியஙகளின் 
நாடாக இரு்நது வருவவோடு கியூபெக் ெகுதியில் எழு்நே 
ேனித்வேசியமை் என்்ற வகாரிக்்க, ெைஙகுடிமைக்களின் 
‘முேலாவது வேசியஙகள்’ (First Nations) என்்ற கருத்து 
என்்ற இைண்டயுமை் வநரமு்்றயாக அணுகியது. 
கனடாவில் பிைவேச உணரவுமை் பிைா்நதிய அ்டயாைமுமை் 
மிகுதியாக உள்ைன. 
அது ‘சமைஷ்டியாக ஒன்று வசர்நே சமூகமை’்  (Federal Society) 
என்்ற ேன்்மை உ்டயது. குடிப்ெைம்ை ெல், சனத்போ்க, 
பொருைாோைமை், வைஙகள் என்ென வறறில் அஙகு 
பிைா்நதிய வவறுொடுகள் பெரிய அைவில் உள்ைன. அது 
குடிவயறிகைால் உருவான நாடு. அஙகு ென்்மைத்துவமுமை் 
வவறுொடுகளுமை் மிகுதியாக உள்ைன. ென்்மைப் ெண 
ொடு்டய சனத்போ்க்யக் பகாணட இ்நநாடடில் ொல் 
நி்ல, வரக்கமை் வொன்்ற ஏ்னய வவறுொடுகளுமை் ஒன்றி 

்ண்நது சிக்கலான ெரிமைாணஙக ்ைப் பெறறுள்ைன.

ப

7



8

புவியியல் இடப்ெைப்பில் மிகவுமை் பெரியோன 
கனடாவில் (9,984,670 சதுை கிவலா மீற்றர) 
சனத்போ்க அடரத்தி மிகக் கு்்றவு. 2008 
ஆமை் ஆணடில் ஒரு சதுை கி. மீற்றருக்கு 3.3 
ஆடகள் வதி்நேனர. அஙகு பமைாத்ேமை் 33.2 
மில்லியன் மைக்கள் வாழ்்நேனர. சனத்போ்க 
வைரச்சி 0.8 வீேமைாக உள்ைது. ஐக்கிய அபமை 
ரிக்கா – கனடா எல்்லவயாைமைாகவுமை,் சில பெரு 
நகைஙகளிலுமை் கனடாவின் மைக்கள் பசறி்நது 
வாழ்கின்்றனர. கனடாவின் மைக்களில் 59.3 
வீேத்தினரின் ோய்பமைாழி ஆஙகிலமை் ஆகுமை். 
23.2 வீேத்தினரின் ோய்பமைாழி பிைஞ்சு ஆகுமை். 
ஏ்றக்கு்்றய 9.7 வீேத்தினர பவளிநாடுகளில் 
பி்ற்நவோைாவர. கத்வோலிக்க சமையத்தினர 42.6 
வீேமைாகவுமை், புைடடஸ்டா்நதிய சமையத்தினர 
23.3 வீேமைாகவுமை், பி்ற சமையஙக்ைச் வசர்நவோர 
4.4 வீேத்தினைாயுமை் உள்ைனர. உலகின் பி்ற 
சமையஙகள் ெலவற்்றயுமை ்பின்ெறறுவவார கனடா 
வில் வாழ்கின்்றனர.

அைசியல் யாப்புக்குடெடட வைமை்பு்டய முடி 
யாடசி, நாடாளுமைன்்ற �னநாயகமை், சமைஷ்டி 
அைசியல்மு்்ற ஆகிய ெணபுக்ை ஒருஙவக 
பகாணட அைசியல்மு்்ற இஙவக உள்ைது. 
கனடாவின் நாடாளுமைன்்ற நிறுவனஙகள் பிரித்ோ 
னியாவில் இரு்நது பெ்றப்ெடட்வ. 1867 ஆமை் 
ஆணடு ஜூ்ல முேலாமை் திகதி கனடா ஒரு 
‘பகான்பெடவைசன்’ (Confederation) ஆக உருவாகி 
யது. 1931 ஆமை் ஆணடில் இயற்றப்ெடட அைசி 
யல் யாப்புச்சடடமை் (Constitution Act) கனடா்வ 
பிரித்ோனியாவின் ஆதிக்கத்தில் இரு்நது 
விடுவித்ேது. சுே்நதிைமை், சமைத்துவமை், வாழ்க்்கத் 
ேைமை் ஆகிய அைவுவகால்க்ைக் பகாணடு 
ஒப்பீடடு மைதிப்பீட்டச் பசய்யுமை ்பொழுது கனடா 
உலகின் மிகச் சி்ற்நே �னநாயக நாடுகளில் 
ஒன்்றாக உள்ைது. 2008 ஆமை் ஆணடில் கன 
டாவில் ஆபைாருவருக்குரிய பமைாத்ே உள்நாடடு 
உறெத்தி (GDP) 39,300 ஐக்கிய அபமைரிக்க 
படாலரகைாகுமை். ‘ப்பிரீடமை் �வுஸ்’ (Freedom 
House) என்்ற அ்மைப்பின் மைதிப்பீடுகளின்ெடி 
கனடா அைசியல் உரி்மைகள், சிவில் உரி்மைகள் 
விடயத்தில் உயர புள்ளிக்ைப் பெறுகின்்றது. 
‘டைான்ஸ்ெைன்ஸி இன்டரநஷனல்’ என்்ற 
அ்மைப்பு ஊைல் ெறறிய கணிப்பில் உலக 
நாடுக்ை ேைவரி்சப்ெடுத்துகி்றது. இத்ேைவரி்ச 
யில் ஒப்பீடடைவில் கனடா ஊைலில் மிகக் 
கு்்ற்நே சுடடி்யக் பகாணட நாடாகவுமை் 
(8.7 புள்ளி) உலக நாடுகளில் 9 ஆவது இடத்்ேப் 
பெறுவோகவுமை் உள்ைது .

பிைா்நதிய ரீதியாக சிறுொன்்மை இனஙகள் 
பசறி்நது வாழுமை் நாடுகைாகவுள்ை சமைஷ்டி 
களில் எதிரவநாக்கப்ெடுமை் பிைோன பிைச்சி்ன 
ென்்மைத்துவத்தின் மைத்தியில் ஒறறு்மை்யப் 
வெணுவது (Unity in Diversity) எவ்வாறு?  என்ெ 
ோகுமை். வவறறு்மைகளி்டவய ஒறறு்மை்யப் 
வெணுமை் இ்நே விடயத்தில் கனடா முன்னணி 
யில் நிறகின்்றது. கனடாவின் முன்னுோைணமை் 
மூன்று அம்ைசஙகளில் பவளிப்ெடடுத் பேரிகி்றது. 

1. முேலாவோக கனடாவில் வவறறு்மைகள் 
ெறறிய விவாேமை் ந்டபெற்றது. கியூபெக் ேனி 
நாடாகப் பிரி்நது வொக வவணடுமைா என்்ற விட 
யத்்ேக்கூட ஆவைாக்கியமைான மு்்றயில் அஙவக 
விவாதித்ோரகள். இ்நே விவாேமை ்அ்மைதி வழியில், 
மைதிப்புமிக்க மு்்றயில் �னநாயக விழுமி 
யஙக்ை மைதிக்குமை் மு்்றயில் நடத்ேப்ெடடது.

2. இைணடாவது அமை்சமை் அஙவக போடரச்சி 
யாக இடமைப்ெறுமை ்‘வெைமைவ்ெசல்’ ஆகுமை.் அ்நநாடு 
புைடசிபயான்றினால் உருவானேன்று, அஙவக 
ஒற்்றப் பெருமை்ொன்்மை ஆதிக்கமை் இடமை்பெ்ற 
வுமை் இல்்ல. கனடா ‘வெைமை்வெசி’ உருவான 
நாடு என்்ற ேகுதி்ய உ்டயது. இ்நேப் 
வெைமை்வெசல் ஐவைாப்பியரகள் அஙகு குடி 
வய்றத் போடஙகிய வொது ெைஙகுடிச் சுவேசிகளு 
டன் ஆைமை்பித்ேது. பின்னர 19 ஆமை் நூற்றாண 
டின் நடுப்ெகுதியில் பிைஞ்சுக்காைரகளுமை,் ஆஙகி 
வலயரகளுமை் வெைமை்வெசல் மூலமை் சிலவ்க 
ஒழுஙக்மைப்புக்க்ை ஏறெடுத்தினர. இேனால் 
1867 இல் கனடா ஒரு ‘பகான்பெடவைசன்’ 
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புவி யி யல் இடப்ெ ைப் பில் மிக வுமை் 
பெரி ய ோன கன டா வில் (9,984,670 
சதுை கிவலா மீற்றர) சனத்ப ோ்க 
அடரத்தி மிகக் கு்்றவு. 2008 ஆமை் 
ஆண டில் ஒரு சதுை கி. மீற்ற ருக்கு 
3.3 ஆடகள் வதி்நே னர. அஙகு 
பமைாத்ேமை் 33.2 மில் லி யன் மைக்கள் 
வாழ்்நே னர. சனத்ப ோ்க வைரச்சி 
0.8 வீே மைாக உள்ைது. ஐக் கிய அபமை 
ரிக்கா – கனடா எல்்ல வயா ை மைாக 
வுமை,் சில பெரு ந க ைஙக ளி லுமை ்கனடா 
வின் மைக்கள் பசறி்நது வாழ் கின்்ற னர. 
கன டா வின் மைக்க ளில் 59.3 வீேத்தி 
னரின் ோய்ப மைாழி ஆங கி லமை ்ஆகுமை.் 
23.2 வீேத் தி ன ரின் ோய்ப மைாழி 
பிைஞ்சு ஆகுமை். ஏ்றக் கு ்்றய 9.7 
வீேத் தி னர பவளி நா டு க ளில் பி்ற்ந
வோ ைா வர. கத்வ ோ லிக்க சமை யத் தி

னர 42.6 வீே மைா க வுமை், புைடடஸ் டா்ந
திய சமை யத் தி னர 23.3 வீே மைா க வுமை், பி்ற 
சமை யஙக ்ைச் வசர்நவோர 4.4 வீேத் தி
ன ைா யுமை் உள்ை னர. உல கின் பி்ற சமை
யஙகள் ெல வற்்ற யுமை் பின்ெற று  வவார 
கன டா வில் வாழ் கின்்ற னர.

அை சி யல் யாப் புக் குடெடட வைமை்பு ்டய 
முடி யாடசி, நாடா ளு மைன்்ற �ன நா ய கமை், 
சமைஷ்டி அை சி யல் மு்்ற ஆகிய ெண பு
க்ை ஒருஙவக பகாணட அை சி யல் மு்்ற 
இஙவக உள்ைது. கன டா வின் நாடா ளு
மைன்்ற நிறு வ னஙகள் பிரித்ோ னி யா வில் இரு்நது 
பெ்றப்ெடட்வ. 1867 ஆமை ்ஆணடு ஜூ்ல 
முே லாமை் திகதி கனடா ஒரு ‘பகான்பெ ட
வை சன்’ (Confederation) ஆக உரு வா கி யது. 
1931 ஆமை் ஆண டில் இயற்றப்ெடட அை சி
யல் யாப் புச்சடடமை் (Constitution Act) கன
டா்வ பிரித்ோ னி யா வின் ஆதிக்கத் தில் 
இரு்நது விடு வித்ேது. சுே்ந தி ைமை், சமைத் து
வமை், வாழ்க்்கத் ேைமை் ஆகிய அை வு வகால்
க ்ைக் பகாணடு ஒப் பீடடு மைதிப் பீட
்டச் பசய் யுமை் பொழுது கனடா உல கின் 
மிகச் சி்ற்நே �ன நா யக நாடு க ளில் ஒன்்றாக 
உள்ைது. 2008 ஆமை் ஆண டில் கன டா வில் 
ஆபைா ரு வ ருக் கு ரிய பமைாத்ே உள்நாடடு 
உறெத்தி (GDP) 39,300 ஐக் கிய அபமை ரிக்க 
படாலரக ைா குமை். ‘ப்பிரீ டமை் �வுஸ்’ (Free
dom House) என்்ற அ்மைப் பின் மைதிப் பீ டு க
ளின்ெடி கனடா அை சி யல் உரி ்மை கள், 
சிவில் உரி ்மை கள் விட யத் தில் உயர புள் ளி 

 க ்ைப் பெறு கின்்றது. ‘டைான்ஸ்ெ ைன்ஸி 
இன்டரந ஷ னல்’ என்்ற அ்மைப்பு ஊைல் 
ெற றிய கணிப் பில் உலக நாடு க்ை ேை வ ரி
்சப்ெ டுத் து கி ்றது. இத்ே ை வ ரி ்ச யில் ஒப்
பீடட ை வில் கனடா ஊை லில் மிகக் 
கு்்ற்நே சுட டி ்யக் பகாணட நாடா க
வுமை் (8.7 புள்ளி) உலக நாடு க ளில் 9 ஆவது 
இடத்்ேப் பெறு வ ோ க வுமை் உள்ைது .

பிைா்ந திய ரீதி யாக சிறு ொன்்மை இனஙகள் 
பசறி்நது வாழுமை் நாடு க ைா க வுள்ை சமைஷ்
டி க ளில் எதிரவ நாக்கப்ெ டுமை் பிை ோன பிைச்
சி்ன ென்்மைத் து வத் தின் மைத் தி யில் ஒற று
்மை ்யப் வெணு வது (Unity in Diversity) 
எவ்வாறு? என்ெ ோ குமை.் வவற று ்மை க ளி
்டவய ஒற று ்மை ்யப் வெணுமை் இ்நே 
விட யத் தில் கனடா முன்ன ணி யில் நிற கின்
்றது. கன டா வின் முன் னு ோ ை ணமை் மூன்று 
அமை் சஙக ளில் பவளிப்ெட டுத் பேரி கி ்றது. 

1. முே லா வ ோக கன டா வில் வவற று ்மை
கள் ெற றிய விவா ேமை் ந்ட பெற்றது. கியூ
பெக் ேனி நா டா கப் பிரி்நது வொக வவண
டுமைா என்்ற விட யத்்ேக் கூட ஆவைாக் கி ய  
மைான மு்்ற யில் அஙவக விவா தித்ோரகள். 
இ்நே விவா ேமை் அ்மைதி வழி யில், மைதிப் பு
மிக்க மு்்ற யில் �ன நா யக விழு மி யஙக்ை 
மைதிக் குமை் மு்்ற யில் நடத்ேப்ெடடது.

2. இைணடா வது அமை் சமை் அஙவக போடரச்
சி யாக இடமை ்பெ றுமை ் ‘வெைமை ்வெ சல்’ ஆகுமை.் 
அ்நநாடு புைட சி பயான் றி னால் உரு வா ன
ேன்று, அஙவக ஒற்்றப் பெருமை் ொன்்மை 
ஆதிக்கமை் இடமை் பெ ்ற வுமை் இல்்ல. கனடா 
‘வெைமை் வெசி’ உரு வான நாடு என்்ற ேகு
தி்ய உ்ட யது. இ்நேப் வெைமை் வெ சல் 
ஐவைாப் பி யரகள் அஙகு குடி வய ்றத் போடங
கியவொது ெைங கு டிச் சுவே சி க ளு டன் ஆைமை் 
பித்ேது. பின்னர 19 ஆமை் நூற்றாண டின் 
நடுப்ெ கு தி யில் பிைஞ் சுக்கா ைரக ளுமை், ஆங
கி வல யரக ளுமை் வெைமை் வெ சல் மூலமை் சில
வ்க ஒழுஙக ்மைப் புக்க்ை ஏறெ டுத் தி
னர. இே னால் 1867 இல் கனடா ஒரு 
‘பகான்பெ ட வை சன்’ ஆகி யது. இக்கா லமை் 
முேல் அதி கா ைஙக ்ைப் ெகிர்நது பகாள்
ளு ேல், நாணய ஒழுஙக ்மைப்பு ஆகிய விட
யஙகள் ெறறி சமைஷ்டி அை சுக் குமை் மைாநில 
அை சு க ளிற குமை் இ்டவய ெல உடன்ொ டு
கள் ஏறெ டுத்ேப்ெடடன. மிக அண்மைக் 

கனடா நாட்டு 
மககள் தமக கி
டடயே உள்்ள 
வித் தி ோ சஙக
ட்ளக டகோள்
வ தில் வவற் றி
கண் டுள்்ள னர், 
அதற்கான 
கார ணம் அந்
நாட் டில் சாத க
மான பல விட
ேஙகள் இருப் 
ப து  தான் என்று 
கிம்லிககா (Kymli
ca) என்்ற அறி  
ஞர் கூறு கி ்றார்.
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கா லத் தில் கன டா வில் குடி வய று ெ வரகள் 
போடரொன பகாள்்க, அவரக்ை 
நாட டின் பிை ்� க ைாக ஏறறு ஐக் கி யப்ெ
டுத்ேல், ‘முே லா வது வேசி யஙகள்’ எனப்ெ
டுமை் ெைங குடி மைக்க்ை சமைத் து வ மைா ன வர
க ைாக ஏறறு அங கீ க ரித்ேல், உள் ளீரத்ேல் 
ஆகிய விட யஙக ளில் உடன்ொ டு கள் ஏற
ெட டுள்ைன.

3. மூன்்றா வ ோக கன டா வில் ஐக் கி யத்்ே 
ஏறெ டுத் துமை் வழி மு்்ற ெற றிய அடிப்
ெ்ட அனு மைா னமை் அல்லது நமை்பிக்்க 
ஒன்று உரு வாகி உள்ைது. வவற று ்மை க்ை 
(Difference) மைதிப்ெ ளித்து ஏற றுக்ப காள்ை 
வவண டுமை், அவற றுக்கு இணஙகி இடமை்
பகா டுக்க வவண டுமை் என்ெது ஏற றுக்
பகாள்ைப்ெட டுள்ைது. வவற று ்மை க்ை 
நிைா க ரிப்ெவோ அல்லது வவற று ்மை கள் 
இஙவக இல்்ல என்று மைறுப்ெவோ (Rejec
tion or Denial) சரி யான வழி யல்ல என்ெ
்ேக் கனடா ஏற றுக் பகாண டுள்ைது. 

1998 ஆமை் ஆண டில் பிரி வி்ன ெற றிய 
உயர நீ தி மைன்்ற வைக் கில் கன டா வின் மைாதி
ரி யின் (Canadian Model) அடிப்ெ்ட விழு
மி யஙக்ை நீதி மைன்்றமை் எடுத் துக் கூ றி யது. 
முக் கி யமை் வாய்்நே இ்நே நீதித் தீரப் பில் 
கன டா வின் சமைஷ் டி்ய வழி காடடி நடத்
துமை் பகாள்்க கள் என்று பின்வ ரு வ ன  
வற்்ற நீதி மைன்்றமை் குறிப் பிட டுள்ைது:

• ஐன நா ே கம் சமஷ்டி (Federalism)

• அர சி ேல் ோப் பு வா த மும் (Constitutionalism)

• சட்டத் தின் ஆட் சி யும் (Rule of Law)

• சிறு பான்டம யி னர் உரி டம க ளுககு 
       மதிப்ப ளித்தல்

வமைற கு றிப் பிடட விழு மி யஙகள் 1867 ஆமை் 
ஆண டின் அை சி யல் யாப் புச் சடடத் தில் 
உள்ை டக்கப்ெட டுள்ைன. அ்வ இன்று 
வ்ை யாப் புச் சடட வி ைக்கஙக ளில் பவளிப் 
ெடடு நிற குமை் விழு மி யஙக ைா க வுமை் உள்
ைன.
கனடா நாட டி னர வவற று ்மை க ளின் மைத் தி
யில் ஒற று ்மை ்யத் ோமை் வெணி யுள்
வைாமை். அதில் பவறறி கண டுள்வ ைாமை் 

என்ெ ்ே யிடடு பெரு மி ேமை் பகாள் கின்்ற
னர. இருப் பி னுமை் ே்ல கு னி வுக் கு ரிய சில 
விட யஙக்ை அவரகள் ஏற றுக்ப காள்ை
வுமை் வவண டுமை். அ்மை தி யான கன டா வின் 
அை சி ய லில் இ்டக் கி ்டவய வமைாேல்க
ளுமை் இடமை் பெற்றன. 1919 ஆமை் ஆண டின் 
பொது வவ்ல நி றுத்ேமை், ஐவைாப் பி யர 
அல்லாே குடி வய றி கள் குழு மைஙகள் மீது 
காடடப்ெடட இன வா ே மு ்்றப் ொை ெடசமை் 
(சீனரகள் மீதுமை் பின்னர இைணடாமை் உலக 
யுத்ேத் தின் வொது குடி பு கு்நே �ப்ொ னி யர 
மீதுமை் ொை ெடசமை் காடடப்ெடடது) ெைங
குடி மைக்க்ை மிக அண்மைக்கா லமை் வ்ை 
ொை ெடசமை் காட டி யுமை், பு்றத்ப ோ துக் கி யுமை் 
்வத் தி ரு்நே்மை, இைணடு உலக யுத்ேஙக  
ளின் வொதுமை் இைா ணு வத் திறகு கடடாய 
ஆடவசரப்பு பசய்ே ்மை யால் ஏறெடட 
பநருக்கடி, 1970 ஒக்வ டா ெர மைாேத் தில் கியு 
 பெக் கில் ஏறெடட குறுஙகா லமை ்போடர்நே 
பிரி வி ்ன வா ேக் கிைரச் சி யால்  சிவில் உரி

்மை க ்ைத் ே்ட பசய்ே்மை வொன்்ற ெல 
சமை் ெ வஙகள் கன டா வில் நிகழ்்நேன என்
ெ்ே மை்றக்க மு டி யாது. பிைஞ் சு பமைாழி 
வெசு வவா ைான கியூ பெக் மைாகா ணத் தி னர 
கன டா வின் சமைஷ்டி ேஙகள் அபி லா ்ச க
்ைப் பூரத்தி பசய்ய வில்்ல என்று கூறு
கின்்ற னர. கியூ பெக் ேனித்ே வேசி யமை் (Na
tion) அல்லது சமூ க மைாக அை சி யல் யாப் பில் 
அங கீ க ரிக்கப்ெட வவண டுமை் அல்லது 
கனடா சமைஷ் டி யு டன் பொரு ைா ோை, அை
சி யல் போடர பு கள் சில வற்்ற மைட டுமை் 
்வத் துக்ப காணடு ோமை் ேனி நா டா கப் 
பிரி்நது பசல்ல வவண டுமை் என்று கியு பெக் கி 
 யர கரு து கின்்ற னர. ெைங குடி மைக்கள் கனடா 
சமூ கத் தின் விளிமை்பு நி்ல மைக்க ைாக உள்
ை வோடு, வறு்மை, சுகா ோ ைமை் வொன்்ற வற
றில் மிக வமைாச மைான நி்ல யில் உள்ை னர. 
அவரக ளுக்கு வவறு ெல சமூ கப் பிைச் சி ்ன  
க ளுமை் உள்ைன. ேமைக்கு ஏோ வது வ்க யி

I@µõ¨£õÂÚx® IUQ¯ Aö©›UPõÂÚx® 
GÀø»PÎÀ ‰ßÓõ® E»P |õkPÒ  EÒÍÚ. 
PÚhõ G¢uöÁõ¸ ‰ßÓõ® E»P |õmøh²® 
GÀø»¯õPU öPõsi¸UPÂÀø». AuÚõÀ 
PÚhõÂÀ SiÁµÄ £ØÔ¯ ¤µa]øÚ J¨¥m-
hÍÂÀ ö£›¯ ŒÁõ»õP Aø©¯ÂÀø».
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லான சுயாடசி வவண டுமை ்என் றுமை,் ேமைக்கு 
ஏ்னய கவன டிய மைக்க ்ைப் வொன்று 
சமைத் து வ மைாக வாை வுமை், பி்ற மைக்க வைாடு 
நீதி யான உ்ற வு க ்ைப் வெண வும்ை வாய்ப்பு 
வைஙக வவண டுமை் என் றுமை் அவரகள் 
விருமை்பு கின்்ற னர. ஏ்னய மைாநி லஙக ளி
லுமை் பிைச் சி ்ன கள் உள்ைன. குறிப்ொக 
கன டா வின் வமைற குப் ெகுதி மைாநி லஙகள் 
ேமைது நலன்க்ை மைத் திய சமைஷ்டி அை
சில் (ஒடடாவவா நக ரில்) பிை தி  நி தித் து  
வமை் பசய்வ ேறகு வாய்ப் புக்கள் அரி ோக 
உள்ை ோ கக் கரு து கின்்ற னர. வமைற குப்ெ
குதி மைாநி லஙக வைாடு அத் தி லா்ந திக் கன
டா வுமை் பிை வேச ரீதி யான பொரு ைா ோை 
ஏற்றத் ோழ் வு க ்ைக் பகாண டுள்ைது. 
பொரு ைா ோை மீள்கடட ்மைப்பு மூல
முமை் சமைத் து வப்ெ டுத் துமை் பசயற திடடங
கள் மூல முமை் இக் கு்்ற கள் நிவரத்தி 
பசய்யப்ெட வவண டி யுள்ைன.

சிறு ொன்்மைப் ெணொட டுக் குழு மைஙகள் 
ெல, கன டா வின் முன்்னய குடி வ ை வுக் 
பகாள்்க யால் வை லாறறு அநீ தி கள் சில
வற றுக்கு உள்ைா யின. 
இ்வ இன்று கன டா வி லுமை், கியூ பெக் 
மைாகா ணத் தி லுமை் சமூக வாழ் வில் ேமை்்மை 
பவற றி க ை மைாக இ்ணத் துக் பகாள்வ தி
லுமை் ெல பிைச் சி ்ன க்ை எதிரவ நாக் கி
யுள்ைன. மைறு பு ்றத் தில் கனடா நாட டின் 
ஆங கி லமை் வெசு வவா ருமை,் ‘ென்்மைத் து வமை் 
ெற றிப் வெசப்ெ டு  கின்்ற வே யன்றி, நாட
டில் ஒற று ்மை்ய வைரக் குமை் திடடஙகள் 
இல்்ல? சமு ோய ஒற று ்மை யுமை் ஐக் கி ய
முமை் இல்லா மைல் வொகி ்றவே’  என்று கவ
்லப்ெ டு கின்்ற னர. 
ேனி ந ெரக்ை சமு ோ யத் து டன் ஒடட 
 ்வக் குமை் அமை் சமை் இஙகு இல்்லவய. 
வித் தி யா சஙக ்ைப் வொற றுமை் இ்நே 
நாட டில் ஐக் கி யத் திறகான அடிப்ெ்ட 
என்று என்ன உள்ைது என்று வகள்வி 
எழுப் பு கின்்ற னர. 

கனடா நாடடு மைக்கள் ேமைக் கி ்டவய 
உள்ை வித் தி யா சஙக ்ைக் ்கயாள்வ தில் 
பவற றி கண டுள்ை னர, அேறகான காை
ணமை் அ்நநாட டில் சாே க மைான ெல விட
யஙகள் இருப்ெ து ோன் என்று கிமை்லிக்கா 
(Kymlica) என்்ற அறி ஞர கூறு கி ்றார. சமூக 
உடகடட ்மைப் புக்கள் நன்்றாக வியா

பித்து வைரச் சி யுறறு இருத்ேல், உறெத்தி 
வி்ை தி ்றன் உயரவாக உள்ை பொரு ைா
ோை மு்்ற இருத்ேல், கல்வி விருத்தி 
உயரமைடடத் தில் இருத்ேல், நடபு நாடான 
ஐக் கிய அபமை ரிக்கா அய லில் இருத்ேல், 
�ன நா ய கப் ொைமை் ெ ரி யத்்ே யுமை், ெண
ொட்ட யுமை் பநடுஙகா ல மைா கப் வெணி
வ ருமை் நாடாக இருத்ேல் என்ென கிமை்
லிக்கா கூறுமை் சாே க மைான விட யஙக ைா  
குமை். இச்சா ே க மைான விட யஙகள் பெருமை்
ொ லான வைரச் சி ய ்ட்ந து வ ருமை் நாடு க
ளில் இல்்ல. 
ஐவைாப்ொ வி ன துமை் ஐக் கிய அபமை ரிக்கா
வி ன துமை் எல்்ல க ளில் மூன்்றாமை ் உலக 
நாடு கள்  உள்ைன. கனடா எ்நே பவாரு 
மூன்்றாமை் உலக நாட்ட யுமை் எல்்ல யா
கக் பகாண டி ருக்க வில்்ல. அே னால் கன
டா வில் குடி வ ைவு ெற றிய பிைச் சி்ன ஒப்
பீடட ை வில் பெரிய சவா லாக அ்மை ய  
வில்்ல.

போட ருமை்.

்தந தி ரம், சமத து வம், வாழக்்கத ்தரம் ஆகிய அள வு-
ககால்க ் ளக் ்காணடு ஒப் பீட்டு மதிப் பீட்்டச் ்சய-
யும் ்பாழுது கனடா உல கின் மிகச் சி்றந்த ேன நா-
யக நாடு க ளில் ஒன்்றாக உள்ளது.

2008 ஆம் ஆண டில் கன டா வில் ஆ்ளா ரு வ ருக் கு ரிய 
்மாத்த உள்நாட்டு உற்பததி (GDP) 39,300 ஐக் கிய 
அ்ம ரிக்க ்டாலர்க ளா கும். 

கனடா ஊழ லில் மிகக் கு்்றந்த சுட் டி ் யக் ்காணட 
நாடா க வும் (8.7 புள்ளி) உலக நாடு க ளில் 9 ஆவது 
இடத்்தப் ்பறு வ ்தா க வும் உள்ளது .

கனடா எந்த ் வாரு மூன்்றாம் உலக நாட்்ட யும் எல்்ல-
யா கக் ்காண டி ருக்க வில்்ல. அ்த னால் கன டா வில் 
குடி வ ரவு பற் றிய பிரச் சி்ன ஒப் பீட்ட ள வில் ்பரிய 
சவா லாக அ்ம ய வில்்ல.
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ïVéMÝmk gâEBVáì 
sâ|ßØÄ[Åçk¥D (Colonial legacy) 

¸öÝ>VMB ïVéMÝmk gâEl_ 
°uÃâ¦ ÄJï  ØÃVòáV>V« 
\VuÅºïÓD

1915 க்கு முன்னர் இருநது இன்றுவ்ர  சிறுபான்்மத க்தசியஙகள் மீது இலங்கயில்  கமற்்காள்ளப்பட்ட  இன 
வன்மு்்ற ்தாக்கு்தல்க்ளயும்,  அவற்றின் பின்னணி்யயும்  வரலாற்று ்பாருள்மு்தல்வா்த கணகணாட்டததில்  
கநரடி அனுபவஙகள் ஊடாகவும்,  நூல்கள், ்சயதிகள் உள்ளிட்ட ஏ்னய ஆ்தாரஙகள் வழியாகவும் இந்தக் கட்டு்ரத 
்்தாடர் ஆராயநது விளக்குகின்்றது.
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வ ை லாறறு வொக் கு க ்ைப்  ெறறி வெசும்ைவொது “அ்நே 
காலமை் வொல இனி வ ருமைா” என்று  ெலர சலித்
துக்ப காள்வது புதிய விட யமை் அல்ல. சில நல்ல 

விட யஙகள் மை்்ற்நது வரு கின்்றன என்ெது உண்மை ோன். 
அன் றி ரு்நே காடு கள், பேளி வான ஆற று நீர, தூய காறறு 
வொன்்ற ெல வற்்ற இன்்்றய ே்ல மு்்ற இை்ந தி ருக் கி
்றது. சமூக  வாழ்க்்க யில் கூட அன்ொன குடுமை்ெ உ்றவு, 
நாண யமை், பெரி வயா்ை மைதித்ேல் வொன்்ற நல்ல விழு மி
யஙகள் மை்்ற்நது வரு கின்்றன. ஆயி னுமை் கட்நே காலவமை 
பொறகா லமை் என்று அன் றி ரு்நே அ்னத்்ே யுமை் பகாண
டாட முடி யுமைா? நாமை் கறகா லத் திறகு  திருமை் ெ மு டி யுமைா? 
வை லாறு முன்வ னாக்கி பசல் கி ்றது. சமு ோ யமை் வமைல்
வநாக்கி முன்னால் நகர கி ்றது. இே்ன இயங கி யல் ரீதி
யாக புரி்ந து பகாணடு வமைலுமை் இ்நே சமூ கத்்ே முன்
வனாக்கி நகரத்ே முய லுமை் வொக்வக முறவ ொக்கு எனப்ெ டு 
 கி ்றது. பின்வ னாக்கி வழி ெட டுக்ப காணடு வை லாற்்ற 
பின்வ னாக்கி ேள்ை முய லுமை் அத்ே்ன விட யஙக ளுமை் 
பிறவ ொக்கா ன்வ எனப்ெ டு கி ்றன. இ்ேத்ோன் ொை தி
யார இைத் தி னச்  சுருக்க மைா க வுமை் வகலி யா க வுமை்  “ொட
டன் வோண டிய கிணறு என்ெ ேறகாக மூடன் உப்பு நீ்ை 
ெரு கு கி ்றான்” என்று கூறி னார.
இலங்க யின் வை லா றுமை் அப்ெ டித்ோன். இலங்க கால
னித் துவ ஆதிக்கத் தின் கீழ் வருமை்வொது அது ஒன் றுமை் 
பொன்ப கா ழிக் குமை் பூமி யாக இருக்க வில்்ல. நிலப் பி ை  
புத் துவ கால கடடத் துக்வக உரிய, அடிக்கடி மைாறு கின்்ற 
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எல்்ல க ்ைக்ப காணட,  இைாச் சி யஙக ைா க வுமை்  இைா
� ோ னி க ைா க வுமை்  பிை வுணடு ேமைக் குள் யுத்ேமை் புரி்ந து 
 பகாண டி ரு்நே ஒரு தீவா கவவ அது திகழ்்நேது. வா்ை
யுமை் வவ்ல யுமை் அமை் ்ெ யுமை் வில்்ல யுமை் ஆோ ை மைா
கக்ப காணட அக்கா லத் துக் கு ரிய வொர மு்்ற கூட இன்
்்றய கால கடடத் து டன் ஒப் பி டு ்க யில் மிக வும்ை பின்ேங 
கிவய இரு்நேது.  சனத்ப ோ ்க யுமை் மைக்க ளின் வே்வ க
ளுமை ்கு்்ற வாக இரு்நே ெ டி யால் இலங்க யின் இயற்க 
வைமை் காை ண மைாக பநல் லுமை் ஏ்னய உணவு பொருடக
ளுமை் வி்ை்நே ோல் ெட டினி சாவு அரி ோ கவவ இடமை்
பெற்றது.  ஆயி னுமை் வறு்மை என்ெது உ்ைக் குமை் அ்ன
வ ருக் குமை் பொது வா ன ோக இரு்நேது.

இலங்க நீணட கா லமை் ெல்க லாச்சாை நிலப் பி ைத் துவ 
நாடாக திகழ்்ந து வ்நேது. அ்நே காலத் தில் ஏ்னய நாடு
க ளு டன் ஒப் பி டு ்க யில் – இலங்க ஒரு குடடி தீவாக 
இரு்நே வொதுமை் – இது வ்ை கண டு பி டிக்கப்ெடட  
போல்ப ொ ருள் அகழ்வா ைாய்ச் சி யின் ெடி – எ்நே நாட
டி லுமை் இல்லாே அைவு சி்றப்ொன இலங்கக்வக உரித்
ோன புைா ேன நீரப்ொ சன மு்்ற்ய இலங்க பகாண
டி ரு்நேது.  இன்்ற ை வுமை ்ெயன்ெ டுத்ேப்ெ டு கின்்ற இத்ே ்கய 
புைா ேன நீரப்ொ சன மு்்ற்ய வவப்ற்நே நாட டி லுமை் 
காண முடி யாது. இத்ே ்கய நிரமைா ணத் துக் கு ரிய பொறி
யி யல் நிபு ணத் து வ முமை,்  அவற்்ற உரு வாக்க வே்வ யான 
கரு வி க்ை ேயா ரிக் குமை் தி்ற னுமை்  உள்நாட டில் இரு்ந
ேது. அவே வொல இலங்கக்வக உரிய சுவேச மைருத் து வமை் 
பிைா்ந திய ேன்்மை யு டன் வைர்ந துக்ப காண டி ரு்நேது.

இலங்க யின் இயற்க வைவமை ஒரு விேத் தில் இ்நநாட
டின் வைரச் சிக்கு ே்ட யாக இரு்நேது என்று கூ்ற லாமை். 
இப்ெ டி யான  இயற்க வைமை் மிக்க இன்ப னாரு 
நாட்ட உல கில் வவப்றங குமை் காணெ ே ரிது.  உல கின் 
பசாரக்கப் புரி என் றுமை் இ்நது சமுத் தி ைத் தின் முத்து என்
றுமை் அறி யப்ெடட நாடு இது. 103 நதி க ்ை யுமை், அதில் 
16 ஜீவ ந தி க ்ை யுமை் பகாணட குட டித் தீவு, நான்கு பு்ற
முமை் மீன்வ ைமை் மிக்க கட லால் சூைப்ெடட ஒரு மிேக்
குமை் அைகு பூஙகா வ னமை்; ஒரு ொ்ல வ னவமைா ஒரு ெனி
மை ்லவயா இன்றி முழு நிலப்ெ ைப் பின் ஒவ்ப வாரு 
அங கு ல முமை் விவ சா யத் திறகு உக்நே ோன இரு ெரு வ
கால மை்ை யால் ெச்்ச புன்ன்க பூக் குமை் ஒரு பசழிப் பு
மிக்க நாடு இது.

்கத்ப ோ ழில் வைரச் சிவய முன்வனற்றத் தின் அ்ட யா
ை மைாக மைாறுமை்முன்னர சி்ற்நே விவ சாய நாடாக இது 
திகழ்்ந தி ருக் கி ்றது. புல்வ டா சர அறி மு கம்ை பசய்யப்ெ டு முன்
னர யா்ன க்ை பகாணவட நாட டில் பெருமை ்ொ லான 
ெணி கள் பசய்யப்ெடடது. யாழ்ப்ொ ணமை் யா்னக்
கான ஏற று மைதி ச்ந்ே யாக திகழ்்நேது. மைன்னார முத் துக்
கு ளிப் புக் குமை்  மீன் பிடிப் புக் குமை் பிை சித்தி பெறறு திகழ்்ந
ே து டன் பேன் இ்ந தி யா வு ட னான போடர புக்கான 
ொல மைா க வுமை் இரு்நேது. உல கில் ே்ல  சி்ற்நே இைத் தி
னக்கறக ளுமை் கறு வா வுமை் ஏ்னய வாச்ன திை வி யஙகள், 
மிைகு ொக்கு பவற றி்ல என்ெ ன வுமை் மைத் திய மை்ல

நாட டி லுமை் – மை்ை வீழ்ச் சி யால் ெயன்பெற்ற – ஏ்னய 
ெகு தி க ளி லுமை் கி்டத்ேன. இவற்்ற அைா பி ய ருமை் பின்
னர ஐவைாப் பி ய ருமை் வேடி வ்நே னர எனவவ இலங்க யர
கள் இவற்்ற விறெ ேறகு பவளி நாடடு ச்ந்ே க ்ைத்
வேடி அ்ல ய வவண டிய வே்வ  ஏறெ ட வில்்ல. 
இே னால் கப்ெல் கட டு வ தி லுமை் தூை கடல் ெய ணமை் 
பசய்வ தி லுமை் இவரகள் நாடடமை் பசலுத்ே வில்்ல.

வாட டுமை் குளி ருக்கு பவப்ெ மூட டுமை் ஆ்ட கள் இலங
்க ய ருக்கு வே்வப்ெ ட வில்்ல எனவவ ஆ்டத்ப ோ
ழில் பசழிக்க வில்்ல.  ஐவைாப் பி யரக ளின் வைரச் சிக்கு 
இ்வ யா வுமை் ெற்றாக் கு ்்ற யாக இரு்நே துமை் அவற்்றத்
வேடி ஆசி யா வுக்கு ஆப் பி ரிக்கா வுக் குமை ் அ்ல ய வவணடி 
இரு்நே ்மை யுமை் ஒரு பிை ோன காை ண மைா னது.

இவ்வாறு சுயத்வே்வ பொரு ைா ோ ைத் தில் திருப்தி பகாணட 
– சனத்ப ோ்க கு்்ற வான – விவ சாய  நாடாக  இரு்நே 
இலங்க நாை ்ட வில் சனத்ப ோ்க வைரச் சிக்கு ஏறெ
வுமை ் நவீன வே்வ க ளின் உ்ந து ே லா லுமை ்�ப்ொன் வொன்்ற 
நாடு க ்ைப் வொல ெடிப்ெ டி யாக முன்வனறி ேனக்
வகற்ற ஒரு ஆட சி மு ்்ற்ய உரு வாக் கிக்ப காண டி ருக்
கக் கூ டிய நி்ல்மை அதி க மைா கவவ காணப்ெடடது. 
அேறகு  இ்நது சமுத் தி ைத் தின் சரவ வேச கடல் ொ்ே
யில்  வக்ந திை முக் கி யத் து வமை் வாய்்நே இடத் தில் அ்மை்ந
தி ருப்ெது கூடு ே லான சாே கத்ேன்்மை்ய வைங கி யது. 
இதுவவ இலங்க்ய ஐவைாப் பி யரகள் ்கப்ெற று வ
ேறகு பிை ோன காை ண மைா க வுமை் மைாறி யது. அத் து டன் இ்ந
திய து்ணக்கணடமை ்(அப்வ ொது இன்்்றய இ்ந தி யா வுமை் 
ொகிஸ்ோ னுமை் ெஙக ைா வே சுமை் ெரமைா வுமை் இ்ணத் தி ரு்ந
ேன) இலங்கக்கு அரு கில் அ்மை்ந தி ரு்நோ லுமை், உல
கின் ே்ல  சி்ற்நே  இயற்க து்்ற மு கஙக ளில் ஒன்்றான 
திரு வகா ண மை்ல  து்்ற மு கமை் இஙகு இரு்நே ோ லுமை், 
இ்ந திய து்ணக்கணடத்்ேக் கட டுப்ெ டுத் து வ ேறகு  
இலங்க்ய ேமைது கட டுப்ொட டில் பகாண டு வ ரு வது 
கால னி யல்வா தி க ளுக்கு  அவ சி ய மைா ன ோக இரு்நேது.   .
இலங்க யின் இயல்ொன வைரச்சி ஐவைாப் பி யரக ளின் 
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கால னித் துவ ஆக் கி ை மிப்ொல் ே்டப்ெடடு ஒரு வி ே
மைான சாரபு முே லா ளித் து வமை் உரு வா னது. இலங்க 
1505 முேல் 1948 வ்ை 443 நீணட வரு டஙகள் மூன்று 
வமைறகத்்ேய நாடு க ளின் கால னி யாக கிட்நேது. முே
லில் வொரத் துக்வக யர  1505 முேல்  1658 வ்ை இலங
்க்ய  ேமைது கால னித் துவ ஆட சி யின் கீழ் ்வத் தி ரு்ந
ே னர. அவரக ளி ட மி ரு்நது நாட்டக் ்கப்ெற றிய 
ஒல்லா்நேர 1658 முேல் 1796 வ்ை  ேமைது கால னித் துவ 
ஆட சி யின் கீழ் ்வத் தி ரு்நே னர. அேன் பின்னர 1796 
முேல் 1948 வ்ை ஆங கி வல ய ரின் கால னித் துவ  பிடிக்
குள் வ்நேது. சாரபு முே லா ளித் து வ முமை் – dependent capital
ism  கால னித் துவ நவீ னத் து வ முமை் – Colonial Modernity – 
அறி மு க மைா ேல்.

பபோர்த்துபேயர்ேோலம்

வொரத் து வக யர ேமைது ஆடசி காலத் தில் பெருமை் ெ கு
தி்ய  ேமைது ஆட சி்ய நி்ல நாட டு வ தி வலவய பசல
விட வவண டி யி ரு்நேது. அவரகள் இலங்க யில் காலடி 
எடுத்து ்வக் குமை்வொது இலங்க யில்  வகாட்ட, 
கணடி, யாழ்ப்ொ ணமை் என மூன்று பிை ோன இைாச் சி யங
கள் இரு்நேன. இ்நே மூன்று இைாச் சி யஙக ளுமை் வமைலுமை் 
ெல சிற்ற ை சு க ைாக பிரி்ந தி ரு்நேன. இவற்்ற பயல்லாமை் 
்கப்ெற று வது வொரத் து வக ய ைால் முடி யாே காரி ய மைா
யி ரு்நேது. அவரகள் முஸ் லீமை் வணி கரக ைது ோக் கு ே லுக்
குமை் மைன்னரகள் ே்ல ்மை யி லான வொரக ளுக் குமை் மைாத்
தி ை மைல்ல ெல்வவறு கிைரச் சி க ளுக் குமை் முகமை் பகாடுக்க 
வவண டி யி ரு்நேது. அவரக ைால் கணடி இைாச் சி யத்்ே 
்கப்ெற்ற முடி ய வில்்ல. யாழ்ப்ொண  இைாச் சி யத்்ே 
1619 ல் ்கப்ெறறி ேனி யாக அே்ன நிரவா கமை் பசய்ே
னர. இது இலங்க ஆடசி மு்்ற யில் ஏறெடட முக் கிய 
மைாற்றஙக ளில் ஒன்்றா குமை். 

இ்ேத்ே விை வொரத் து வக ய ரின் பிை ோன குறி இலங்க
யின் கறு வா வா குமை் . உல கின் ே்ல சி்ற்நே கறுவா இலங
்க யில் ோன் வி்ை்நேது. அது இயல்ொக காடு க ளில் 
வைர்நேது. அப்வ ொது அே்ன ெயி ரிட முடி யா பேன்்ற 
நமை்பிக்்க நில வி யது. குளிரசா ே னப்பெடடி கண டு பி
டிக்கப்ெ டாே காலமை் அது. ஐவைாப்ொ வில் மைாமி சத்்ே 
வெணி ொது காப்ெ ேறகு  கறுவா இன் றி ய ்மை யாே 
மூலப்ப ொ ரு ைாக இரு்நேது.  அப்வ ொது கட லா திக்கமை் 
பசலுத் திய அைா பிய வரத்ே கர ்கயில் இரு்நே இவ் வி
யா ொ ைமை் வொரத் து வக யர வச மைா னது.

இவரக ளின் ஆட சி யின் கீழ் யாழ்ப்ொ ணத் தில் பு்க
யி்ல உறெத் தி யுமை் ஏற று மை தி யுமை் அதி க ரித்ேது. மைன்னர 
காலத் தில் நில விய சாதி அடிப்ெ ்ட யி லான நிரவாக 
கடட ்மைப் புமை் வவ்லப் பி ரி வி ்ன யுமை் அப்ெ டிவய 
போடர்நேது. வொரத் து வக யர காலத் தில் சடடமை ்ஒழுஙகு 
மு்்றப்ெ டுத்ேப்ெ ட வில்்ல கிைரச் சி கள் மூரக்க மைாக 
நசுக்கப்ெடடன. கிைரச்சி பசய்ே கிைா மைஙகள் தீக் கி ்ை  
யாக்கப்ெடடன பொது வா கவவ அவரகள் மூரக்க மைாக 

நட்நது பகாணட னர. விகா ்ை கள் வகாயில்கள் மைசூ தி
கள் ேகரக்கப்ெடடன. பி்ற மைே வொே கரகள் எதி ரி க ைாக 
ொரக்கப்ெடட னர. இலங்க யின் நீரப்ொ ச னஙகள் 
பு்றக்க ணிக்கப்ெடடன. சிறி ே ைவு  ெணப் பு ைக்கமை் உண
டா னது. ெணட மைாறறு மு்்ற யு டன் காசுக்கு பொருள் 
வாங குமை் மு்்ற அருமை்பு விட போடங கி யது.

அவரகள் காலத் தில் ஏறெடட பிைா ோன மைாற்றஙக ளில் 
ஒன்று வைாமைன் கத்வ ோ லிக்க மைேமை் தீவி ை மைாக  ெைப்ெப்
ெடட ்மை யா குமை். கத்வ ோ லிக்க மைே முமை்  வொரத் து வகய 
பமைாழி யுமை் அை சின் சலு ்கக் குமை் உயர  ெே விக் கு மைான 
ே்க ்மை க ைாக  இரு்நேன. இவரக ளின் காலத் தில் ஏற
ெடட மைறப ்றாரு முக் கிய மைாற்றமை் மிஷ னரி ொட சா ்ல
கள் உரு வாக்கப்ெடட ்மை யா குமை்.

அை சாஙகத் தின் பசல வில் இயங கிய இவற றில் வொரத்
துக்வகய பமைாழி யு டன் ோய்ப மைா ழி யுமை் கணி ே முமை் கத்
வோ லிக்க மைே முமை் வொதிக்கப்ெடடன. கத்வ ோ லிக்க 
மைேத்்ே ெைப் புமை ்்மைய மைாக இ்வ திகழ்்நே து டன் வேவா  
ல யஙகவை இவற்்ற வமைறொர்வ பசய்ேன. வொரத்
துக்வக ய ருக் குமை் சுவே சி க ளுக் குமை் இ்ட யில் உரு வான  
கலப் பி ன மைாக ெ்றங கி யர என்்ற புதிய இனமை் ஒன்று உரு
வா னது. இவரக ைால் வெணப்ெடட வொரத் துக்வகய 
‘்ெலா’ ொடல்கள் இன் றுமை் சிஙகை ொடல்க ளில் ஒரு 
அமை் ச மைாக திகழ் கி ்றது. இவரகள் காலத் தில் ோன் இலங
்க யில் துப்ொக்கி அறி மு க மைா னது.

ஒலலோந்தர்ேோலம்
வொரத் துக்வக ய ரின் துப்ொக் கி யா லுமை் இைத்ேத்ோ லுமை் 
ஓை ை வுக்கு ஒன் றி ்ணக்கப்ெடட க்ை வயாை பிை வே  
சத்்ே ஒல்லா்நேர ்கப்ெற றி ய வொது யுத்ே நி்ல ்மை
யுமை் கிைரச் சி க ளுமை் ஓை ை வுக்கு ஓய்்நது வொயி ரு்நேன. 
பெரி துமை் சிறி து மைான சில   கிைரச் சி கள் அவ்வப்வ ொது 
பவடித்ே வொ துமை ்கூட கணடி இைாச் சி யத்வ ோடு  பெரும்ை
ொ  லுமை் சமைா ோ ன மைா கவவ வொக முயன்்ற னர. இவரகள் 
புைடடஸ்ோ்நது  மைேத்்ே ஆைமை் ெத் தில் தீவி ை மைாக ெைப்
பி னா லுமை் பின்னர அப்வ ொக்்க ேைரத் தி னர. பெைத்ே 
பிக் கு க ளுக்கு ஆே ைவு நல் கி னர. வொரத் து வக யர ஆைமை்
பித்ே ொட சா ்ல க்ை அவே விேத் தில்  போடர்நே
னர. ேமைது டச்சு  பமைாழி்ய ெைப்ெ பெரி துமை் முயன்்றா
லுமை் அமை்மு யற சி யில் அவரகள் பவறறி பெ்ற வில்்ல. 
அேறகு  ஒரு காை ணமை ்வொரத் து வகய பமைாழி அைச போடரபு  
பமைாழி யாக அக்கா லத் தில் நி்லப்பெற று  விடடது. இவர
க ளுமை் வொரத் துக்வக யரக ்ைப்வ ொ லவவ மைன்னர 
காலத் தில் நில விய அவே சாதி கடட ்மைப்்ெ யுமை் நிர
வாக மு்்ற ்ய யுமை் சில மைாற்றஙக வைாடு போடர்நே
னர. ஆயி னுமை் இவரக ளின் காலத் தில் நிரவா கமை் வொரத்
துக்வக யர காலத்்ே விட ஒப் பீடட ை வில் சீைாக 
ந்ட பெற்றது.

ஒல்லா்நேர காலத் தில் சிஙகை சமூ கத் துக் குள் சாதி ய
்மைப் பில் ஒரு சிறு மைாற்றமை் ஏறெடடது.  அது கைாவ, 
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(மீனவ பின் பு லமை் பகாணவ டார) துைாவ, (கள் இ்றக் குமை்  
பின் பு லமை் பகாணவ டார) சலா கமை (கறுவா உரிப்வ ொர   
பின் பு லமை் பகாணவ டார) ஆகிய மூன்று சாதி யி னர முக் கி
யத் து வமை் பெற்ற ்மை யா குமை். இவரகள் பேன் இ்ந தி யா வி
லி ரு்நது சில நூற்றாண டுக்கு முன் பி ரு்நது வ்நது குடி வய றி
ய வரக ைா வர. நாை ்ட வில்   இவரகள் சிஙகை சமூ 
 கத்ோல் உள்வாஙகப்ெட டு விடட னர. ஒல்லா்நேர ஆட சி
பசய்ே ெகு தி க ளில்  இலங்க சிஙகை சமூ கத் தில் உயர 
சாதி யி ன ைான பகாவி க மை வி ன ரின் ஆதிக்கத் திறகு  சவால்
வி டுமை் அை வுக்கு ஆங கி வல யர காலத் தில் இவரகள் உரு
பவ டுத் தி ரு்நே னர. சாதி ொ கு ொட டி லி ரு்நது விடு ெ டு வ  
ேறகாக கிறிஸ்த்ே வரக ைாக மைாறி சலு ்கப்பெற்ற னர. 
இவரகவை நிலப் பி ை புத் து வத் தில் இரு்நது ஆைமை்ெ முே லா
ளித் து வத் துக்கு முே லில் காலடி ்வத்ே வரக ைா வர. 

இவரக ளில் சலா கமை சாதி யி ன ரின் துயரவ ோய்்நே வை
லாறு ஒரு ேனிக்க்ே. இவரகள் வொரத் து வக யர காலத் தி
லுமை் கறுவா வசக ரித்து உரிப்ெ வரக ைாக வசவ கமை் புரி்நோ
லுமை் ஒல்லா்நேர காலத் தில் அடி ்மை கள் வொல மைவல ரியா 
நுைமை்பு மைலி்நே காடு க ளில் கறுவா வசக ரித்து ‘இைா � கா
ரிய மு்்ற யின் கீழ்’ அவற்்ற உரித்து அை சுக்கு ஒப்ெ
்டக் குமை்  கடு ்மை யான சாதி ரீ தி யான ஊழி யத்்ே பசய்
ே னர. ஒல்லா்நே ரின் பிறகா லத் தில் இவரக ளுக்கு  சில 
சலு ்க கள் வைஙகப்ெடடன. இவரகள் நிலத் து ட னான 
பி்ணப் பி லி ரு்நது விடு ெடட ஒரு சமூ கம்ை என்்ற மு்்ற யிவல  
பிறகால ஆங கி வல யர ஆட சிக்கா லத் தில் நகை போழி  லா ைர
க ைா க வுமை் வணி கரக ைா க வுமை்  முேன் முே லில் ெயன்பெற

்ற வரகள் இவரகவை. ஆங கி
வல யர காலத் தில்  இலங்க 
பெௌத்ே மைறு மை லரச்சி இயக்
கத் தில்  அமை ை புை நிகா யா வின்  
ொத் தி ைமை்  முக் கி யத் து வமை் 
வாய்்நேது. முன்னர சாதி ொ
கு ொட டி லி ரு்நது விடு ெ டு வ  
ேறகாக கிறிஸ்த்ே வரக ைாக 
மைாறிய இவரகள்  எதிரொரத்ே 
சாதி ொ கு ொடு மைா்றா ே ோல் 
பெரு மை ை வில் பெௌத்ே ைாக 
மைாறி இ்நே இயக்கத் தின் முன்ன  
ணி யில் திகழ்்நே னர.

ஒல்லா்நேர ஆட சி யின் வொது 
வொரத் து வக யர காலத்்ே 
விட வுமை் கூடு ே லான ஆைமை்ெ 
முே லா ளித் துவ மைாற்றஙகள் 
உணடாக் கின. வைாமைன் டச்சு 
சடட முமை் வைக்்க விசா ரிக்
குமை் நீதி மைன்்றஙக ளுமை் உரு
வாக்கப்ெடடன. வொரத் துக்
வக யர காலத் தில் அறி மு கப்ெ  
டுத்ேப்ெடட ஒரு ோை மைண
மு ்்ற யுமை் திரு மை ண முமை் க்ை
வயாை சமூ கமை் முழு வ துமை் ெை
வி யது. ஒல்லா்நே ரின் பெருமை் 

ெ குதி கடல் மைடடத் துக்கு கீவை இருக் கி ்றது. எனவவ 
நீவைாடடத்்ே கட டுப்ெ டுத்ே வுமை் அவற்்றப் ெயன்ெ
டுத்ே வுமை் வே்வ யான் நிபு ணத் து வமை் அவரக ளி டமை் 
இரு்நேது. கறுவா கைனி ெள்ைத்ோக் கின் காடு க ளி லுமை் 
சிலா ெமை் முேல் வைவவ கங்க வ்ை யி லான வகாட்ட 
இைாச் சி யத் தின் க்ை வயா ைப் ெகு தி க ளி லுமை் பசழித்து 
வைர்நேது. இஙகு கி்டக் குமை் கறு வா்வ நீரவ ழி யாக 
வொக் கு வ ைத்து பசய்வது இலா ெ க ை மைா ன ோக இரு்நே
ோல் ேமைது நிபு ணத் து வத்்ே ெயன்ெ டுத்தி  மூன்று கால்
வாய்க்ை தி்றமை் ெட அ்மைத்ே னர. அத் து டன் சில ்கவி
டப்ெடட நீரத்வேக்கஙக ்ை யுமை ்புன ருத்ோ ை ணமை ்பசய்ே னர.

அது வ்ை  இயற்க யாக மைாத் தி ைவமை கறுவா வி்ை யுமை் 
என்்ற நமை்பிக்்க்ய உ்டத்து உல கின் முே லா வது 
கறுவா பெரு்நவ ோடடத்்ே இலங்க யில் இவரகள் பவற றி  
க ை மைாக உரு வாக் கி னர.  .இே ்ன ய டுத்து அவற்்ற து்்ற
மு கஙக ளுக்கு பகாண டு பசல் லுமை்  வொக் கு வ ைத்து வச தி
கள்  உரு வாக்கப்ெடடன. மைாடடு வணடி ொ்ே கள் ெல  
உரு வா கின.

ஒல்லா்நேர கறுவா ஏற று மைதி மூலமை் கி்டக் குமை் வரு மைா
னத் தில் பெரு மை ைவு ேங கி யி ரு்நோ லுமை்  ஏ்னய  காசுப்ெ
யிர உறெத் தி யி லுமை் ஆரவமை் காட டி னர. மிைகு ொக்கு 
வகாப்பி என்ென இவற றுள் முக் கிய இடத்்ே வகித்ேன. 
இ்வ வோடட ெயிரபசய்்க யாக வமைறக்பகாள்ைப்ெட
டன. அதி லுமை் வகாப்பி மூலமை் கி்டத்ே ஏற று மைதி வரு 
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மைா னமை் கணி ச மைா ன ோக இரு்ந
ேது.1782ல் �ாவா வின் வகாப்பி 
வொட டி யிட போடங குமை ்வ்ை 
அைா பி ய ரின்  வகாப் பி வயாடு 
இலங்க  வகாப்பி  பவற றி க
ை மைாக வொட டி யிடடது. அத்
து டன் பநல் உறெத் தி ்ய யுமை்  
பெரு்நவ ோடட மு்்ற யில் 
வமைறப காள்வ ேறகு முயன்்ற 
இவரகள் அ்நவ நாக்கத் திறகாக 
நிலத்்ே ஒதுக்கி பேன் இ்ந தி
யா வில்  இரு்நது  சுமைார மூவா
யி ைமை் விவ சாய போழி லா ைர
க்ை வை வ ்ைத்ே னர. ஆயி  
னுமை் அமை்மு யறசி பவற றி பெ ்ற
வில்்ல அவ் வி வ சாய போழி
லா ைரகள் என்ன வா னாரகள் 
என்ெது பேரி ய வில்்ல. அவர
கள் கறுவா பெரு்நவ ோடடங
க ளில் உள்வாஙகப்ெட டி ருக்க
லாமை ்என்ெவே ஊக மைாக உள்ைது.

இவரக ளின் காலத் தில் நிலமை் விறெ ்னப் ெணட மைாக 
சிலப்ெ கு தி க ளில் மைாறிக்ப காண டி ரு்நேது. பேன்்ன, 
ெ்ன, கள் வியா ொ ைமை் மைறப ்றாரு போழி லாக வைர்நேது. 
யாழ்ப்ொ ணத் தில் பு்க யி்ல வோடடப்ெ யி ைாக வைரக்
கப்ெடடு ஏற று மைதி வரு வாய் ேருமை் ஒரு போழி லாக மைாறி
யி ரு்நேது. அத் து டன் யா்ன விறெ ்னக்கான பிை ோன 
ச்ந்ே யா க வுமை் உரு வா கி யி ரு்நேது. பேன் இ்ந தி யா வுக்கு 
அரு கில் இரு்நே ோல் ஏற று மைதி, இ்றக் கு மைதி வியா ொ ைத் தின் 
மைறப ்றாரு முக் கிய ்மைய மைாக மைன்னர மைாறி யது.

கணடி  இைாச் சி யமை் க்ை வயாை ெகு தி க ்ைப்வ ொல் முே
லா ளித் துவ அமை் சஙக ளுக்கு ெரிச்ச ய மில்லா மைல் கண
டிக்வக உரிய ேன்்மை பகாணட நில பி ை புத் துவ சமூ க மைா
கவவ இரு்நேது. இது பெைத்ே மைேத் தின் காவ ல னாக 
பசயறெடட து டன் வொரத் து வக ய ரி னால் அச் சு றுத்ே லுக்
குள்ைான முஸ் லிமை் க ளுக்கு அ்டக்க லமை் பகாடுத்து அே
னால் ெயன் பெற்றது. முஸ் லிமை் க ளின் வியா ொை தி்ற்ன 
அது ெயன்ெ டுத் திக்ப காணட து டன் அவரக்ை மை்ல ய
கத் தின் பிை ோன கால்வாய்க ளி லுமை் கிைக்கு மைாகா ணத் தி
லுமை் குடி வயறறி  வொரத் து வக ய ரி ட மி ரு்ந துமை் பின்னர ஒல்
லா்நேர காலத் தி லுமை் இடமை் பெற்ற ெ்ட பய டுப் பு க்ை 
முறி ய டிப்ெ தில் இவரக ைது ெஙக ளிப்்ெப் பெற றுக்ப காண
டது. கிறிஸ் துவ மைேமை் இஙகு கால னித் து வத் தின் மைறப ்றாரு 
காவ ல ை ணாக ச்நவே கத் து டன்  ொரக்கப்ெடட ோல் கிறிஸ்
துவ மைேமை ்இஙகு குறிப் பி டத்ேக்க ை வில் வை ை வில்்ல. கண
டிய சமூ கத் தில் சாதி ஆை வவ ரூன் றி யி ரு்நேது. இஙகு பசல் 
வாக் கு மிக்க நீணட ொைமை் ெ ரி யமை் பகாணட உயர குல 
குடுமை் ெஙக ளின் ஆதிக்கமை ்நில வி யது. உோ ை ண மைாக கணடி 
பிை ோ னி க ளில் ஒரு வ னாக இரு்நே எக ல பொ ல வின் குடுமை்
ெமை ்  150 வரு டஙக ளுக்கு முன் பி ரு்நவே பசல்வாக்கு 
பசலுத் தி வ்நேது.

அை சவன பெைத்ே மை ேத் தின் ொது  கா வ ல னா க வுமை் அதி காை 
ஏணி யின் உச்சத் தி லுமை் இரு்நோன். கண டிய பிை ோ னி 
 க ்ைக் பகாணட  ஆவலா ச கரச்ெ அேறக டுத்ே நி்ல
யில் இரு்நேது. இவரகள் ஏக மை ன ோக வைங குமை் ஆவலா ச
்ன க ளுக்கு அை சன் கட டுப்ெ டு வது சமை்பி ை ோ ய மைாக 
இரு்நேது. பொது வா கவவ கண டிய பிை ோ னி கள் குடுமை்ெ 
சச்ச ைவு, ேனிப்ெடட ெ்க, காழ்ப் பு ணரச்சி அகமை் ொவ 
வொடடி வொன்்ற காை ணஙக ைால் பிை வுண டி ரு்நே னர. 
1739 முேல்  1815 வ்ை 76 ஆண டு கள்  கண டி்ய ஆடசி 
பசய்ே வரகள் பேலுஙகு – நாயக்க வமை் சத்ே வ ைா வர. 
இவரகள்  பெைத்ே மைேத்்ே சிைத்்ே யு டன் பின்ெற றி னர. 
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இவரக ைது அை ச ச்ெ பமைாழி ேமி ைா கவவ இரு்நேது. 
1815ல் வஞ்ச ்ன யால் பிரித்ோ னி யர கணடி இைாச் சி யத்
்ேக் ்கப்ெற றி ய வொது அே்ன ஆடசி பசய்ே க்டசி 
இலங்க மைன்னன் ஸ்ரீ விக்ை மை ைா � சிஙக னின்  இயறபெ
யர கண ணு சாமி. கண டி்ய ஆடசி பசய்ே கீரத்தி ஸ்ரீ 
ைா� சிஙக நாயக்க மைன்னன் காலத் தில் ோன்  இன் றுமை் 
விமைர்ச யாக பகாணடா டப்ெ டுமை் எசல பெை ப�ை 
அறி மு கப்ெ டுத்ேப்ெடடது. கணடி இைாச் சி யத் தில் முன்
னர மைன்ன னுக்கு எதி ைான கிைரச் சி கள் அவ்வப்வ ொது 
பவடித்ோ லுமை் நாயக்கர மைன்னர ஆட சிக்கா லத் தில் 
அ்மை திவய நில வி யது  – க்ட சி மைன்னன் விக்ை மை சிஙக  
காலத் தில் மைாத் தி ைவமை குைப்ெ நி்ல நில வி யது.

புைா ேன நீரப்ொ சன சிறு நாக ரி கமை் ே்ைத்ே நுவ ை  க லா
விய என்்ற ்ைக்கப்ெ டுமை் ெகு தி யுமை் கணடி இைாச் சி யத்
துக் கு ரி ய ோய் இரு்நோ லுமை் அது பெருமை் ொ லுமை் ்கவி
டப்ெடட மைக்கள் குடி வயற்றமை் கு்்ற வா கி யி ரு்நே வறிய 
பிை வே ச மைாக இரு்நேது. கணடி இைாச் சி யமை் ஒன்ெது நிர
வாக பிரி வு க ைாக (Rata)  பிரிக்கப் 
ெட டி ரு்நேது. அ்வ  கணடி ே்ல
ந க்ை சுற றி லுமை ்இரு்நே மை்ல ெ கு தி
யி லுமை ் பீட  பூ மி க ளி லுமை ்ெைவி கிட்ந
ேன. இ்வ பசழிப்ொ ன ்வ யாக 
இரு்நேன. இே ்ன விட வைமை் குன்
றிய ெை்நே ெகு தி கள் ெல திச வி னி  
க ைாக பிரிக்கப்ெட டி  ரு்நேன 
இவற றுள் மை்ல நாட டில் இரு்நே 
உலப்ென  உட ெ லாத்ே  ஆகிய இைண 
்டத்ே விை ஏ்ன ய்வ ோழ் நிலத்
தில் ஒல்லா்நே ரின் எல்்ல வ்ை 
பசன்்றன. நிரவாக அல கு க ளில் 
மைாத்ே்ை (நான்கு வகா்ற்ை) ஊவா 
(ஏழு வகா்ற்ை) என்ென மிக வும்ை 
மைதிப் புக் கு  ரி ய ்வ யாக திகழ்்நேன. 
கணடி மைன்னரக ளின் ஆட சி யின்
கீழ் இரு்நே வன்னி ெகு தி கள் வன்
னிய பிை ோ னி க ைால் நிரவ கிக்கப்ெடடு மைன்ன னுக்கு 
தி்்ற  பசலுத்ேப்ெடடது. 

இன்்்றய நுவ பை லிய மைாவடடத் தின் பெருமை் ெ கு தி கள் 
மைனிே குடி வயற்றமை் இல்லா மைவல இரு்நேது. இங கி ரு்நே 
அடர்நே காடு க ளி லி ரு்நது பெருமை் ொ லான நதி கள் உற
ெத் தி யா ன ோல் அ்வ ொது காக்கப்ெடடன. சில சமை யங
க ளில் மைன்னரகள் அஙகு வவட்டக்கு பசல்வ துணடு. 
ஆயி னுமை் கடுமை் குளிர காை ண மைாக அஙகு அன்று மைனி ேர
கள் வாை மு டி யா மைல் இரு்நேது.

இதில் முக் கிய விட யமை் என்ன பவன்்றால் வொரத் துக்வக
ய ருமை் ஒல்லா்நே ருமை் இலங்க்ய ஆணட வொது 
ஐவைாப்ொ வில் ்கத்ப ோ ழில் புைடசி இன் னுமை் பவடித்
தி ருக்க வில்்ல. எனவவ அவரகள் காலத் தில்  ்கத்ப ோ
ழில் – முே லா ளித் துவ பொரு ைா ோை மைாற்றஙகள் ொரிய 
அை வில் ஏறெ ட வில்்ல. அவரகள் வரத்ேக முே லா  ளித்

துவ கால கடடத் துக் கு ரி ய வ ைாக இரு்நே னர. ஒல்லா்நே
ரின் ஆட சி யின் இறுதி கால கடடத் தில் ஐவைாப்ொ விவல 
்கத்ப ோ ழில் புைடசி ந்ட பெற றி ரு்நோ லுமை் அேன் 
ொதிப்பு இலங்க யில் கு்்ற வா கவவ   இரு்நேது. 

எனவவ இலங்க யில் வி்ை யுமை்  வாச ்னத் தி ை வி யங
க்ை, குறிப்ொக கறு வா்வ, ஏற று மைதி பசய்வவே இவர
க ைது பிை ோன குறி யாக இரு்நேது. ஆயி னுமை் அன்்்றய 
வமைறகத்்ேய முே லா ளித் து வத் தின் ஆைமை்ெ வி்ே க்ை 
இவரகவை வி்ேத்ோரகள்.

உல்க மைாற றிய ்கத்ப ோ ழில் புைடசி 1760 ன் பின்
னவை பிரித்ோ னி யா வில் ந்டப் பெற்றது. 1765ல் 
வ�மை்ஸ் வாட நீைாவி இய்ந தி ைத்்ே கண டு பி டித்ோர. 
1804ல் ோன்  நீைா வி யால் இயங குமை் முே லா வது பு்க யி
ை ேமை் ஓடி யது. 1885ல் ோன் வாபனாலி கண டு பி டிக்கப்
ெடடது.  1886 ல் ோன் முே லா வது கார அறி மு கப்ெ டுத்
ேப்ெடடது. நவீன ோர ொ்ே கள் 1834 மை் ஆணடு முேல் 

ோன் வொடப்ெடடன. 1903ல் ோன் முே லா வது விமைா
னமை் ெ்ற்நேது. 
பிரித்ோ னி யர இலங்க்ய ேமைது கால னித் துவ பிடிக்
குள் 1796ல்  பகாண டு வ்நே வொது அவரகவை உல கில் 
மிக வுமை் முன்வன றிய உறெத் தி மு ்்ற ்யக் பகாண டி ரு்நே
னர. 
சூரி யன் அஸ்ே மிக்காே  அவரக ைது விரி்நே சாமை் ைாஜயமை் 
உே ய மைா கிக்ப காண டி ரு்நேது. 
ஆனால் இலங்கவயாஇன் னுமைப்ின்ேங கிய – நிலப் பி ை  
புத் துவ – சுய வே்வ பொரு ைா ோ ைத்்ேவய  பகாண டி
ரு்நேது. இ்ந தி யா வில் காணப்ெடட முன்வ னாடி – 
போழில்மை ய மைாக்கப்ெடட முக லாய வஙகா ைமை் (Protoin
dustrialized Mughal Bengal) வொன்்ற  ஆைமை்ெ முே லா ளித் துவ 
வைரச்சி இஙகு காணப்ெ ட வில்்ல. பிரித்ோ னி யர கண
டி்ய 1815 ல் ்கப்ெறறி முழு இலங்க ்ய யுமை் ஒவை 
ஆட சி யின்  கீழ் பகாண டு வ்நே  பின்னரோன் இலங்க
யில் ொரிய மைாற்றஙகள் ஏறெடடன.

ப�ோர்த்துகபகேயரின்துப�ோககியோலும்இரத்்தத்
்தோலும்ஓரளவுககுஒன்றிணைககேப�ட்டகேணர
பயோரபிரப்தசத்ண்தஒல்ோந்தர்ணகேப�ற்றிய
ப�ோதுயுத்்தநிண்ணையும்கிளர்ச்சிகேளும்
ஓரளவுககுஓய்நதுப�ோயிருந்தன.ப�ரிதும்
சிறிதுைோனசி்கிளர்ச்சிகேள்அவ்வபப�ோது
ப்வடித்்தப�ோதும்கூ்டகேண்டிஇரோச்சியத்ப்தோடு
ப�ரும்�ோலும்சைோ்தோனைோகேப்வப�ோகேமுயன்்ற
னர்.

போட ருமை்…
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ஆமை் நூற்றாண டில் இ்நது  சமுத் தி
ைத் தில் அது வ்ை கட லா திக்கமை்  
பசலுத் திய வசாை சமை் ைாச் சி யமை் 
ெல வீ னப்ெடட வொது அவரக ைது 

பிடி யில் இரு்நே கடல் வரத்ே கமை் அவை பி
யரக ளி ன துமை் முஸ் லிமை் க ளி ன  துமை் ்கக
ளுக்கு மைாறி யது. ஐவைாப் பிய நாடு க ளின் 
கடல் வலி்மை ஓங கி ய வொது அவரக ைது 
துப்ொக் கிப் ெலத் தின் முன்னால்  ஆரி யரக
ளின் வாளும்ை வவலும்ை ோக் குப் பி டிக்க முடி ய  
வில்்ல. முே லில் வொரத் து வக யர இலங
்கக்கு  வ்நேது ஒரு ேறபச ய லான  விட
யமை்.  அவரகள் கட லா திக்கத் துக்காக அவை

பி யரக வைா டுமை்,  இலங்க யி லுமை் இ்ந தி யா  
வி லுமை் ேமைது ஆதிக்கத்்ே நி்ல நாடட – 
அப்வ ொது நில விய நில வு ்ட்மை சமூ கத்
தின் காவ ல னா கத் திகழ்்நே – உள் ளூர மைன்
னரக வைா டுமை் வொைாட வவண டி யி ரு்நேது. 
இலங்க யில் வாச ்னத் தி ை வி யஙக ளின்  
கட டுப்ொடு முஸ் லிமை் வரத்ே கரக ளின் 
பிடி யில்  இரு்நே ோல் அவரக ளுமை் வொரத்
து வக ய ரு டன் வமைாதி னர. இச்ச வால்க்ை 
எல்லாமை ்வொரத் து வக யர துப்ொக்கி மு்ன  
யால் மைாத் தி ைமை் சமைா ளிக்க வில்்ல; குரூ ை
மைான அடக் கு மு ்்ற யா லுமை்  வஞ்ச ்ன யா
லுமை்  சூழ்ச் சி க ைா லுமை், ேமைக்கு ஆே ை வான 

1915 க்கு முன்னர் இருநது இன் று வ்ர  சிறு பான்்மத க்தசி யஙகள் மீது இலங்க யில்  கமற்் காள்ளப்பட்ட  
இன வன் மு்்ற ்தாக் கு ்தல்க ் ள யும்,  அவற் றின் பின்ன ணி ் ய யும்  வர லாற்று ்பாருள் மு ்தல்வா்த கண-
கணாட்டத தில்  கநரடி அனு ப வஙகள் ஊடா க வும்,  நூல்கள், ் சய தி கள் உள் ளிட்ட ஏ்னய ஆ்தா ரஙகள் வழி யா-
க வும் இந்தக் கட் டு ் ரத ்்தாடர் ஆராயநது விளக் கு கின்்றது.
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சுவே சத் ே்ல வரக ளுக்கு ெே வி யுமை் லஞ்ச முமை் 
பகாடுப்ெ ேன் மூல முமை், மிச னரி கல் வி மூ ல
முமை், கிறிஸ்ேவ மைேத்்ே ெைப்பி மைே மைாற்றமை் 
பசய்வ ேன் மூல முமை் அே்ன பவற றி க ை மைாக 
பசய்ே னர.  ஆயி னுமை் அவரக ைால் இலங்க
யி லுமை் அவரகள் ்கப்ெற றிய ஏ்னய ஆசிய 
நாடு க ளி லுமை்  போடரச் சி யாக ஆடசி பசய்ய
மு டி யா மைல் வொன ேறகு மைற று பமைாரு  புதிய 
சவால் காை ண மைா கி யது. அது ோன்  ஒல்லா்நது, 
பிைான்ஸ், பிரித்ோ னியா  ஆகிய ஐவைாப் பிய 
நாடு க ளுமை் கால னி யல் பகாள்்ை யில் வொட
டி யி டத் போடங கி ய ்மை யா குமை். ஸ்பெயின் 
வொன்்ற நாடு க ளின் கவ னமை் புதிய உல க மைான 
அபமை ரிக்க கணடத் தின்  மீது இரு்நே ெ டி யால் 
அவரகள் இ்நது சமுத் திை பிை வே சத் தில் கவ
னமை் பசலுத்ே வில்்ல. எனி னுமை் அது வ்ை 
நிலப் பி ை புத் துவ காலத் தில் வைரச்சி பெற றி
ரு்நே ஆசிய மைன்னரக ளின் நில பகாள்்ைக்கான 
்மைய மைா கத் திகழ்்நே இ்நது சமுத் திை பிை வே
சமை், ஐவைாப் பிய நாடு க ளின் கால னித் துவ 
பகாள்்ைக்கான வொட டி யின் மைறப ்றாரு 
குவி ்மை ய மைா னது.

திரு யகா ண மடல இேற்டகத் துட்ற மு கத் தின் 
யகந் திர முக கி ேத் து வம்

இலங்க இ்ந தி யா வுக்கு அரு கில் இரு்நே ெ டி
யா லுமை் – இரு ெரு வக் காற றின் வொதுமை் ொது
காப்ொக கப்ெல்க்ை நிறுத்ேக் கூ டிய  – உல
கின் இைணடா வது  பெரிய ஆழ்க டல் இயற்க 
து்்ற மு க மைான திரு வகா ண மை்ல து்்ற மு கமை் 

இங கி ரு்நே ெ டி யா லுமை் கால னி யல் வொட டி
யில் இலங்க யின் முக் கி யத் து வமை் அதி க ரித்
ேது. ஒல்லா்நேர வொரத் து வக ய ரி ட மி ரு்நது 
இலங்க யின் க்ை வயா ைஙக்ை ்கப்ெற றி
ய ேறகு இலங்க யில் வி்ை யுமை் கறுவா ஒரு 
காை ண மைாக இரு்நோ லுமை்  இ்ந தி யா வில் ேமைது 
நி்ல க ்ைக்  காப்ொற றிக்ப காள்வ ேறகு திரு
வகா ண மை ்லத் து்்ற மு கத் தின் வே்வ யுமை் 
மைறப ்றாரு  முக் கிய காை ண மைாக அ்மை்நேது.
ஆனால் பிரித்ோ னி யர இலங்க ்யக் ்கப்
ெற றி ய ேறகு  ஒவை முக் கிய காை ண மைாக திரு வகா ண  
மை்ல இயற்கத் து்்ற மு கவமை அ்மை்நேது. 
இ்ந தி யா வில் முக லா யப் வெை ைசு (1526 – 1757) 
வீழ்ச் சி ய ்ட்ந துக்ப காண டி ரு்நே வவ்ை யது.  
ஐவைாப் பிய கால னித் துவ நாடு கள், து்ணக் 
கணடத் தில் ஏறெடட  அதி காை பவற றி டத்்ே 
நிைப்ெ வொட டி யிடடன.  பிரித்ோ  னிய கிைக்
கி்ந தி யக் கமை் ெ னிக் குமை் பிபைஞ் சுக்கா ைரக ளுக் 
குமை் இ்ட யி லான வொடடி கடு ்மை யா னது.   
இ்ந தி யா வின்  மைல ொர மைற றுமை் வகாை மைணடல் 
கடறக ்ை யில் நி்ல பகாண டி ரு்நே பிரித்ோ 
 னிய கடட்ை நி்ல க்ை ொது காப்ெ ேறகு  
இலங்க யின் கிைக் குக் கடறக ்ை யில் உள்ை 
திரு வகா ண மை்ல இயற்கத் து்்ற மு கமை்  
பிரித்ோ னி யா வுக்கு வே்வப்ெடடது. எனவவ 
திரு வகா ண மை ்லத் து்்ற மு கத்்ே ஒல்லா்நே
ரி டமை் இரு்நது  பிரித்ோ னி யர  1782 �ன வரி 8 
ஆமை ்திகதி  ்கப்ெற றி னர. அே னால்  பிைான்ஸ் 
ெ்ட அே்ன அவே வரு டமை ்ஓகஸ்ட 29 ஆம்ை 
திகதி மீடடு ஒல்லா்நே ரி டமை் மீண டுமை் சில 
மைாேஙக ளில்  ஒப்ெ ்டத்ேது. இது திரு வகா ண 
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மை ்லத் து்்ற மு கத் தின் வக்ந திை முக் கி யத் து வத் தி்ன 
உணரத் துமை்  மைறப ்றாரு  உோ ை ண மைா குமை்.

அே ்னத்ப ோ டர்நது  ஆங கி வல யர  ஒல்லா்நே ரு ட
னுமை ்பிபைஞ் சுக்கா ை ரு ட னுமை ்திரு வகா ண மை ்லத் து்்ற  
மு கத்்ே ்கப்ெற று வ ேறகான வொட டி யில்  ஈடு
ெடடு  அம்ைமு யற சி யில்  இறு தி யில்  1796 இல் பவற றி  
பெற்ற னர. அேன் பின்னர டச் சுக்கா ைரக்ை தீவில் 
இரு்நது பவளி வயற்றத் போடங கி னர. ஐவைாப்ொ
வில் ந்ட பெற்ற திடீர மைாற்றஙக ளுமை் பிரித்ோ னி 
 ய ரின் சூழ்ச் சித் தி்ற னுமை் இேறகு பெரி துமை் காை ண
மைா யின.

அப்வ ொது பிபைஞ் சுப் புைடசி  (17921801) யுத்ேங
கள் நட்ந து பகாண டி ரு்நேன. ஒல்லா்நது  பிபைஞ் சுக் 
கட டுப்ொட டின் கீழ் வ்நேது. இே னால் ஒல்லா்ந
்ேக் ்கப்ெற றிய பிபைஞ் சுக்கா ை ரி டமை் ேமைது  
ஆளு ்க யின் கீழி ரு்நே இலங்க க்ை வயா ைப்ெ கு
தி க ்ை யுமை்  ஒல்லா்நேர ோ்ை வாரத்து பகாடுத் து
வி டு வாரகவைா என்்ற பீதி யில் ஆங கி வல யர இலங
்க ்யக் ்கப்ெற்ற விருமை்பி னர. ஆனால் ஒல்லா்ந 
ேர  வகாட்ட கள் அ்மைத்து ேமைது ெகு தி க்ை ெல
மைாக அைணபசய் தி ரு்நே னர. பிைான் சி ய ரு டன் வமைாதிக் 
பகாண டி ரு்நே சமை யத் தில், இ்ந தி யா வில் கூடி கவ
னமை் பசலுத்ே வவண டிய ேரு ணத் தில்,  இலங்க
யில் நீணட போரு யுத்ேத்்ே நடத்ே அவரகள் ேயா
ரில்்ல. ஆகவவ நரித்ே ன மைாக ேமைது காய்க்ை 
நகரத்ேத் போடங கி னர.

ஒல்லாந்த ரி ட மி ருந்த கடர யோ ரஙக ளின் 
ஆட்சி ஆங கி யல ேர் வச மா தல்

ஒல்லா்நது  கவரன ரின் கீழ் இரு்நே க்ை வயா ைப்ெ கு
தி கள்  ெல வுமை் பகாழுமை்பில் இரு்நே கவரன ரின் 
மைாளி ்க யுமை் சுவிடசரலா்ந தின் தி்ற ்மை மிக்க கூலிப்
ெ்ட வீைரக ளின் து்ண வயாடு  ெல மைா கக் காவல் 
பசய்யப்ெட டுக் பகாண டி ரு்நேன. இ்நே சுவிடசர 
லா்நது காவ லா ளி க்ை ேமை் ெக்கமை் இழுக்க ஒரு 
காரி யத்்ே பிரிட டி ஷார பசய்ே னர. பசயின்ட 
ஆணட ரூஸ் ெல்க ்லக்க ை கத் தின்  வெைா சி ரி ய ைாக 
இரு்நே 34 வய ோன  ஹியூக் கிபை வ�ாரன் (Hugh 
Cleghorn) என்்ற  ஒரு ஸ்காடலா்ந து கா ை்ை ேமைது 
ஏப�ணடாக மைாற றி னர.  இலங்க யில் உள்ை   
சுவிடசரலா்ந தின்  கூலிப்ெ ்ட கள்  சுவிஸ் பிை பு
வான   கவுணட சாரலஸ் டி மியூ ை னுக்கு (Count Charles 
de Meuron) பசா்நே மைான  ேனி யார இைா ணு வத் தின் 
ஒரு பிரி வாக இரு்நேது. அ்நேப் பிை பு்வ பிரித்ோ 
 னிய ஏப�ன்டான ஹியூக் இை க சி ய மைாக ச்ந தித்து  
டச் சுக்கா ைரகள் பசலுத் துமை் ெணத்்ே விட கூடு ே
லான போ்க்ய ேரு வ ோ க வுமை் அேறகு  ்கமைா

்றாக இலங்க கவரன ரி டமை ்வச்வ யி லி ருக் குமை ்அவ  
ைது ெ்ட க்ை லாவ க மைாக பிரித்ோ னி ய ருக்கு சாே
க மைாக நட்ந து பகாள்ை வவண டுமை் என் றுமை் இணக்
கமை் காணப்ெடடது. இலங்க யில் கூலிப்ெ ்டக்கு 
ே்ல்மை ோங கிய  சுவிஸ் பி ை பு வின்  சவகா ே ை ருக்கு 
டச்சு காவ லரக ளுக்கு பேரி யா மைல்  கவுண டின் கட
ட ்ை்ய பகாணடு வசரப்ெ தில் பெருமை்  சிக்கல் 
இரு்நேது.  சமை வயா சி ே மைாக, ஹியூக்  கவுண டின் 
்கபயாப்ெ மி டப்ெடட கடட ்ை்ய  ஒரு பவண
பணய்க் கட டி யில் (cheese) மை்்றத் துக்ப காண
டுவொய் உரி ய வ ரி டமை் ஹியூக் ஒப்ெ ்டத்ோர. இவ்
வா று ோன்  பெப்ை வரி 1796 இல் பெரி ோக எ்நே  
யுத்ே முமை்  நடத்ோ மைல்  பிரிட டிஷ் ெ்ட  யி டமை் 
ஒல்லா்ந துப் ெ்ட சை ண ்ட்நேது.

எனி னுமை் அப்வ ொது  ஐவைாப்ொ வில் சமைா ோ னப் 
வெச் சு வாரத்்ே கள் நட்நது பகாண டி ரு்நே ெ டி
யால்  இலங்க மீண டுமை்  டச் சுக்கா ைரக ளி டமை் ஒப்
ெ ்டக்கப்ெ டுவமைா  என்்ற ஐயமை் பிரித்ோ னி ய ரி டமை் 
நில வி ய ோல் பமைடைாஸ் பிை சி படன் சி யின் (Presiden
cy  of  Madras) ஒரு ெகு தி யாக கிைக் கி்ந தி யக் கமை் பெ
னி யால் இலங்க நிரவ கிக்கப்ெடடது. ஆனால் 
இ்ந தி யப் ொணி யில்  கிைக் கி்ந தி யக் கமை் பெனி 
விதித்ே வரி க்ை எதிரத்து மைக்கள் கிைர்நே ோல் 
இைணடு ஆண டு க ளுக் குள் ‘இைட்ட ஆடசி மு்்ற’ 
(dual system)  நிறு வப்ெடடது. இேன்ெடி கிைக் கி்ந தி  
யக் கமை் ெனி இலங்க யின் வரத்ே கத்்ேக் கட டுப்ெ
டுத் திய அவே சமை யமை் சடட முமை்  நிரவா க முமை்  ஆளு
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ந ரின் ்கக ளில் இரு்நேது. அவர பிரித்ோ னிய அை
சாஙகமை், கிைக் கி்ந தி யக் கமை் ெனி  ஆகிய இைண டுக்குமை் 
ெதில் கூ்ற வவண டி யி ரு்நேது.

இ்நே “இைட்ட ஆட சி மு்்ற”  1798 முேல் 1802 
வ்ை நீடித்ேது. 1801 ஆமை் ஆணடு ஐவைாப்ொ வில் 
பசய் து பகாள்ைப்ெடட  அமி யன்  (Peace of Amiens)  
ஒப்ெ்நேத் தின்ெடி பிைான் சுமை் பிரித்ோ னி யா வுமை் ேற
கா லிக யுத்ே நிறுத்ேத் துக்கு இணங கின. பிரித்ோ  
னியா – பிைான் சுக் குடி ய ை்ச அங கீ க ரித்ேது. ஒல்
லா்நேர  இலங்கத் தீவில் ேமை்மி ட மி ரு்நே ஆடசி 
உரி ்மை்ய   பிரித்ோ னி யரக ளி டமை் மு்்ற யாக ஒப்ெ
்டத்ே னர. அேன் பின்னர  இலங்க பிரிடட  னின் 
முே லா வது  முடிக் கு ரிய  கால னி யாக மைாறி யது. 
இலங்க யின் முே லா வது  ஆள்ெ தி யாக   இரு்நே 32 
வயவே ஆன ஃபிை பட ரிக் வநாரத் புத் தி  சா லித்ே ன
மைான ஆனால் உல்லாச – ஆடமை் ெ ைப் பிரி ய ைாக 
இரு்நோர. க்லப்ெடட ோ ரி யான திரு மை ண மைா காே 
இ்ை ஞ ைான இவர மூன்்றா வது  வ�ாரஜ மைன்ன னின் 
பிை ே மை ைாக இரு்நே வநாரத் பிை பு வின் மைகன்.  ஆகவவ 
ஃபிை பட ரிக் வநாரத் பசல்வாக்கு மிக்க வ ைாக இரு்ந
ோர. கிைக் கி்ந தி யக் கமை் பெ னி யின் ே்ல யீ டு கள் அவ
ருக்கு பிடிக்க வில்்ல.  ேனது பசல்வாக்்க பிரிடட
னில் ெயன்ெ டுத்தி இைட்ட ஆடசி மு்்ற்ய 
இவ்வாறு 1802 இல் முடி வுக்கு பகாண டு வ்நோர.

1803 கண்டி மீதான படட வே டுப்பு

அவ ைது அை வு க ட்நே உறசா கமை் சீக் கி ைமை் அவ்ை சிக்
க லில் மைாட டி விடடது. அப்வ ொது கணடி இைாச் சி
யத் தின் இயற்க வைமை் பவகு வாக அறி யப்ெட டி
ருக்க வில்்ல. கண டி யின் ெ்ட பய டுப் பு கள் பெரும்ை ொ  
லுமை் ஓய்்நது வொயி ரு்நேன.  ஆகவவ கணடி ேனி 
இைாச் சி ய மைாக போடரவ ்ே யிடடு பிரித்ோ னியா 
அதி கமை் அலட டிக்ப காள்ை வில்்ல. அவரக ளுக்கு 
ஆசி யா வில் விரி்நது பசல் லுமை் அவரக ைது சாமை் ைாச் சி
யத் தின் ொது காப் புக்கு இலங்க யின் க்ை வயா ைப்ெ
கு தி கள் வே்வப்ெடடன. ஆனால், நாயக்க வமை்ச 
ஆட சி யில் அதி ருப் தி யுற றி ருப்ெ ோக காட டிக்ப காணடு 
அரி ய ்ண யின் மீது குறி ்வத் தி ருக் குமை்  அதி காை 
அடுக் கில் மைன்ன னுக்கு அடுத்ே இடத் தில் இரு்நே   
மைகா அதி கா ைமை்  பிலி மைத்ே லா ்வ யு டன் போடர்ெ 
ஏறெ டுத்தி, அவ னது ஆே ை ்வப் பெற றுக்ப காணட
ோல் பெரி துமை் உறசா க மை ்ட்நே ஆள்ெதி  ஃபிை பட
ரிக் வநாரத் கணடி இைாச் சி யத்்ே ்கப்ெற்ற முடி
பவ டுத்ோர.
இயற்க அை ணால் ொது காக்கப்ெடட கணடி இைாச்
சி யத் தின் அைணமை்ண நி்ல வ ைமை் பேரி யா மைல் 
கணடி மைக்க ளின் மைன நி்ல பேரி யா மைல் ,சுருக்க மைா
கக் கூ றின் வொதிய ேக வல்க ளுமை் ஆே ை வுமை் இன்றி – 

கண டிய பிை ோனி பிலி மைத்ே லா ்வ்ய நமை்பி –  1803 
ஆமை் ஆணடு  3,400 ெ்ட யி ன ்ைக் பகாணடு  (இத்
போ்க ெல து்ண இைா ணு வ பி ரி வு க ்ை யுமை் உள்
ை டக் கி ய ோ குமை்). பமைக் வடாபவல் (McDowell) ே்ல
்மை யில் கண டி மீது அவர வொர போடுத்ோர.  

ஆைமை் ெத் தில் பிலி மைத்ே லா ்வ யின் மை்்ற முக ஆே ை
வவாடு  பிரித்ோ னிய ெ்ட கள் முன்வன றிச்பசன்்றன. 

ோமை் பவற றி பெற று விடட ோ கக் கருதி அவ ச ைப்
ெடடு  வொலி இை வ ை சன் ஒரு வ்ன முத் து சாமி என்்ற பெய
ரில்    1803 ஆம்ை ஆணடு மைாரச் 3 ஆமை ்திகதி கணடி மைன்
ன னாக ஆங கி வல யர பிை க ட னப்ெ டுத் தி னர.  

இே னால் அரி ய ்ண யில் அமைரவ ேறகு ஆ்சப்ெட
டுக்ப காண டி ரு்நே பிலி மைத்ே லாவ ஏமைாற்ற மை ்ட்நது 
ஆங கி வல ய ருக்கு எதி ைா கத் திருமை்பி னான். கணடி மைக்
கள் ஸ்ரீ விக்ைமை இைா � சிஙகன்  பின்னால் அணி தி ைண
ட னர. ஆங கி வல யப் ெ்ட க்ை உள்வை வ ை விடடு  
கண டி யப் ெ்ட கள் மை்்ற்ந தி ரு்நது  பகாரில்லாத் 
ோக் கு ே்ல நடத்தி ஆங கி வல யப் ெ்ட க்ை  முற
்றாக துவமை் சமை் பசய்ேன. பிரித்ோ னிய ெ்டப் பி ரி
பவான் றுக்கு   ே்ல்மை ேங கிய வமை�ர வடவி ஒரு 
மைைத் தில் தூக் கி லி டப்ெடடார. அ்நே மைைமை் இன் றுமை் 
நி்னவு கூ்றப்ெ டு கி ்றது.
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அவரக ளில் ஒவை ஒரு வ ்ைத் ேவிை எவ ருமை் உயி
வைாடு திருமை் ெ வில்்ல. அவ்வாறு உயிர பி ்ைத்ே 
வகாப்ைல் �ாரஜ ொரன்ஸ்லி (George Barnsley) ோன்  
உயிர பி்ைத்ே க்ே்ய ஆள்ெ திக்கு கூறி னார.  
வ்ைத்து பிடிக்கப்ெடட பிரித்ோ னி யப் ெ்ட வீ
ைரகள்  வ�ாடி  வ�ாடி க ைா கக் கடடப்ெடடு   அவர 
கைது மைண்ட அடித் து ்டக்கப்ெடடு அவரக
ளின்   மூ்ை பவளிவய எடுக்கப்ெடடது  என்ெ்ே 
விெ ரித்ோர. ொரன்ஸ்லி உயி ரு டன் இருப்ெ்ே 
கண டி யரகள் கணட றி்நே வொது, அவர இைணடு 
மு்்ற தூக் கி லி டப்ெட டார. ஆனால் இைணடு 
மு்்ற யுமை் கயிறு பிரி்நேது. அவர இ்ற்நே வ ்ைப்
வொல நடித்து  இறு தி யில் இருட டில் ஊர்நது 
பசன்்றார. ஒரு கிைா மை வா சி யால் ெைா மை ரிக்கப்
ெடடு ேப்பி வ்நோர.

இத்வ ோல் வி்ய அடுத்து  ஆள்ெதி  ஃபிை பட ரிக் 
வநாரத் ெேவி நீக்கமை்  பசய்யப்ெடடார. ஆனால் 
பிரித்ோ னிய ொைா ளு மைன் றில் ‘கிறிஸ்ே வரக ளுக்
குமை் ஹீத்ே னுக் குமை் (Heathen) இ்ட யில் ந்ட
பெற்ற இ்நே குரூ ை மைான யுத்ேத் தில் வமைறப காள்
ைப்ெடட கிறிஸ்ே வரக ளுக்கு எதி ைான ெடு  பகா ்லக்கு 
எதி ைாக ஏன் ெழி வாங குமை் நட வ டிக்்க எடுக்கப்
ெ ட வில்்ல?’ என வகள்வி எழுப்ெப்ெடடது.

1815ேண்டிஇரோச்சியத்தின்வீழ்ச்சி

உல கமை் அது வ்ை கண டி ைாே முன்வன றிய மூரக்க  
மைான வொரக்ை ஐவைாப்ொ 18 வமை 1803 முேல்  
20 நவமை் ெர 1815 வ்ை பநப்வ ொ லி யன் காலத் தில் 
கணடது. பிரித்ோ னி யா வுமை் ஏ்னய  ஐவைாப் பிய 
நாடு க ளுமை் பிைான் சு டன் வாழ்வா? சாவா? யுத்
ேத்்ே நடத் திக்ப காண டி ருக் குமை் வொது கணடி 
மீது மைறப ்றாரு வொ்ை நடத் து வ தில் பிரித்ோ னி  

யா வி னால் கவ னமை் பசலுத்ே 
முடி ய வில்்ல. ஆனால் அது 
கவ ன மைா க வுமை் அேறகான ே்ந தி
ை மைா க வுமை் திடடத்்ே வகுத்
ேது.  1803 ஆமை் ஆணடு ெ்ட
பய டுப் புக்கு ெழி வாங கு வ ேறகு 
அப்ொல் அேறகு  வவறு சில 
காை ணஙக ளுமை் இரு்நேன.

நிரவா கத்்ே ஒழுஙக ்மைக்கத் 
போடங கி ய வொது கண டி யின் 
போடரச் சி யான சுே்ந தி  ைமை் 
சிக்கல்க்ை ஏறெ டுத் து வ ோக  
ஆங கி வல யர கரு தி னர.  கணடி 
இைாச் சி யத் தின் நீணட எல்்ல
்யப் ொது காக்க பெரு  மை ைவு 

பசல வா னது. கண டி யி லி ரு்நது 
இ்றக் கு மைதி பசய்யப்ெ டுமை்   கறுவா மைற றுமை் ொக்கு 
ஏ்னய வாச ்னத் திை வி யஙக ளுக்கு கணி ச மைான 
சுஙக வரி பசலுத்ே வவண டி யி ரு்நேது. தீவின் 
்மையப்ெ குதி வழி யாக சா்ல கள் அ்மைக்கப்ெ டு
மைா னால் நாட டின் வமைறகு ெகு தி்ய கிைக் கு டன் 
நிலத் போடர்ெ  வி்ை வு ெ டுத்ேக் கூ டி ய ோக  இருக்
குமை். அத் து டன் அை சி யல் ஒருங கி ்ணப் பின் நன்
்மை கள் ஆங கி வல யரக ளுக் குத் பேளி வா கத் பேரி்ந 
ேன. எனவவ கணடி விவ கா ைஙக ளில் ெடிப்ெ டி
யாக நிபு ணத் து வமை்  பெற்ற சிவில் உத் தி வயா கத்ே

ைான வ�ான் டி’ஓய் லி யின் (D’Oyly )ே்ல ்மை யில் 
கண டி்ய வவறு வி ே மைாக ்கப்ெற று வ ேறகு நன்கு 
திடட மி டப்ெடடது. அவர தி்ற ்மை யான மு்்ற
யில் ேனது  புல னாய்வு வ்ல ய ்மைப்்ெக் கட டி
பய ழுப் பி னர. 1803 இல் பிலி மைத்ே லாவ  ேனக்பக
தி ைாக பிரித்ோ னி ய வைாடு சதி யில் ஈடு ெடட 
பி்ற குமை் அவ னுக்கு மைன் னிப்ெ ளித்து அவே ெே வி
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யில் நீடிக்க ஸ்ரீ விக்ை மை ைா � சிஙகன் அனு மை தித்
ோன். அேறகு மைறப ்றாரு காை ணமை் பிலி மைத்ே லாவ  
மீது நட வ டிக்்க எடுப்ெது அவ்வ ைவு சுல ெ மைான 
காரி யமை் அல்ல. ஆயி னுமை்  பிலி மைத்ே லாவ மைன்ன
னுக்கு எதி ைாக மைக்கள் கிைரச் சி க்ை தூணட வுமை் 
மைன்ன்ன பகால்வ ேறகு சதி திடடஙகள் தீடட
வுமை் முயன்்ற குற்றச்சாட டின் வெரில் விசா ை்ண 
நடத்ேப்ெடடு அவ னுக்கு 1810 ல் மைைண ேண
ட்ன வைஙகப்ெடடது. அவன் ே்ல துண டிக் 
கப்ெடடு பகால்லப்ெடடான். இது ஒரு சாோ ைண 
விட யமை் அல்ல. மைன்ன னுக்கு அடுத்ே இடத் தில்  
இரு்நே இவ னுக்வக இ்நேக் கதியா என ஏ்னய 
பிை ோ னி கள் பவல பவ லத் துப் வொயி னர.  மைறு பு
்றத் தில் பிலி மைத்ே லாவ வொன்்ற மைகா அதி கா ைமை் 
ெே வி யில் இருக் குமை் ஒரு வ ருக்கு ேகு்நே ஆோ ைமை் 
இல்லா மைல் மைை ண ேணட்ன விதித்ோல் மைக்கள் 
கிைர்நபே ழு வ்ே ேடுக்க முடி யாது. ஆனால் அப்
ெடி ஒன் றுமை் ந்ட பெ ்ற வில்்ல.

பிலி மைத்ே லா வ்ய  வேச ெக் தி மிக்க சிஙக ைத் ே்ல
வன் என சில வை லாறறு ஆசி ரி யரகள் கரு து கி ்றார
கள். அேறகு அவரகள் கூறுமை் காை ணஙக்ை  பின்
வ ரு மைாறு சுருக்க லாமை்: சிஙக ைமை் பேரி யாே நாயக்க 
மைன்னரகள் ேமிழ் பமைாழி யில் அை ச்வ காரி யங
க்ை நடத் திக்ப காணடு, பேன் இ்ந தி யா வி லி
ரு்நது இை வ ை சி க்ை வை வ ்ைத்து திரு மை ணமை் 
பசய் து பகாணடு ேமைது நாயக்க வமை்ச ஆட சி்ய 
போடரவ துமை்,  பெருமை்  போ்க யான ேமைது உ்ற
வி னரக்ை அைணமை ்ன யி லும்ை அைண்மை்ய சுற றி
யுள்ை மைாட மைா ளி ்க க ளி லும்ை குடி வயறறி அவரக
ளுக்கு முக் கி யத் து வமை ்பகாடுத்து வரு வ துமை ்கண டிய 
சிஙக ைப் பிை ோ னி க ளுக்கு அதி ருப் தி்ய  ே்நேது. 
ொைமை் ெ ரி ய மைாக கணடி சமு ோ யத் தில் ேமைக் கி ரு்நே 
மைரி யா ்ே யுமை் அதி கா ை முமை்  கு்்றக்கப்ெட டு  வ ரு

வ ோ க வுமை், சிஙகை பமைாழி  
முக் கி யத் து வமை் இை்நது வரு
வ ோ க வுமை், கணடி குைமை், 
ேல ோ மை ளி்க வொன்்ற வற்்ற 
கட டு வ ேறகு  பேன் இ்ந திய  
போழில்வல் லு நரகள் ெயன்
ெ டுத்ேப்ெ டு வ ோல் கண டி
யின் ொைமை ்ெ ரிய போழில் நுட 
ெமை ் பின்ேள்ைப்ெட டு  வ ரு வ  
ோ க வுமை் கண டி யத் ே்ல வர
கள் உணர்நே னர. ஆகவவ 
சிஙகை வேச ெக்ே னான  பிலி
மைத்ே லாவ நாயக்க வமைச் ஆட 
சிக்கு முற றுப் புள்ளி ்வத்து 
சிஙகை வம்ைச ஆட சி்ய நி்ல  
நி றுத்ே வி ருமை்பி னான். அவே 
சமை யமை் ஆங கி வல ய ரின் பிடி
யில் கணடி விைா மை லுமை் கவ

ன மைா கச் பசயல்ெடடான். இ்வவய அவரக ளின் 
வாே மைா குமை்.

இ்நே வாேத் தில் உள்ை அடிப்ெ ்டக் கு்்ற ொடு  
யாபே னில் அக்கா ல கடடத்்ே அவரகள்  சரி யா
கப் புரி்ந து பகாள்ை வில்்ல என்ெ ோ குமை். அைண
மை ்னச் சதி கள் என்ென நிலப் பி ை புத் துவ காலத்
துக்வக உரிய இலடச ண மைா குமை.் அதி காை ்மையத் தில் 
இைணடாமை்  நி்ல யில் நீணட காலமை் இரு்நே ஒரு
வ ருக்கு முே லாமை் இடத் துக்கு வரு வ ேறகான அரிய  
ச்நேரப்ெமை் ஒன்று  வாய்க் குமை் வொது அே்ன 
பெருமை ்ொ லுமை ் நழு வ வி டு வ தில்்ல. அவரகள் அரி  
ய்ண ஏறு வ ேறகு மைேத்்ே, இனத்்ே, பமைாழி்ய, 
வமை் சத்்ே அல்லது சாதி்ய ேமைக்கான ஆயு ே மைாக 
ெயன்ெ டுத்ேத் ேவ றி ய தில்்ல. இத்ே ்கய அைண
மை்ன சதி கள் காலா கா ல மைாக உல கமை் பூைா வுமை் 
நட்நவே றி யுள்ைன. நி்ல்மை சறறு வவறு ெடடா
லுமை், ஜூலி யஸ் சீச்ை புரூடடஸ் பகா்ல பசய்ே
துமை் இவ்வா று ோன் விைக்கப்ெ டு கி ்றது.  நாயக்க 
மைன்னர காலத் தில் வமைவல கூ்றப்ெடட அத்ே்ன 
கு்்ற ொ டு கள் இரு்நோ லுமை் அவரகள் பெைத்ேரக
ைா க வுமை் பெைத்ே மை ேத்்ே வெணி காப்வ ொ ைா க
வுமை் இரு்நே னர – பெைத்ேத் தில் இ்ந து மைே 
ொதிப்்ெ ஏறெ டுத் தி னா லுமை் கூட. கணடி மைக்கள் 
மைத் தி யில் அவரக ளுக்கு மிகு்நே நன்மை திப்பு இரு்ந
ேது. அவரகள் கட டி காத்ே சாதி மு்்ற யால் கணடி 
பிை ோ னி க ளுமை் ெயன் பெற்ற னர. எனவவ மைக்கள் 
கிைரச் சி க்ை தூணடி இமை் மைன்னரக்ை பவளி
வயற றி விடடு ஆட சி்ய ேமை் வ ச மைாக் கிக்ப காள்ை 
இவரக ைால் முடி ய வில்்ல. என வவ ோன்  புத் தி
சா லி யான பிலி மைத்ே லாவ வவறு வி ே மைாக ேனது 
திடடத்்ே வகுத்ோன்.
இத் திடடத் தின் ஒரு ெகு தி யாக இவவன ஸ்ரீ விக்ை 
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மை சிஙக்வ அரி ய்ண ஏற றி னான். கண
டி்ய ஆணட நாயக்க வமை்ச மைன்னன் 
ைா�ாதி ைா� சிஙக னின் மைை ணத் திற குப் 
பி்றகு வாரி சு ரி்மை வொடடி ஏறெட
டது. அை சி க ளில் ஒரு வ ரின் சவகா ே ை
ரின் மைக்ன அை ச்வ பிை ோ னி க ளில் 
ஒரு பிரி வி ன ரின் ஆே ை வு டன் அரி ய
்ண யில் அமைரத்ே இ்ற்நே மைன்ன னின் 
உ்ற வி னரகள்  முயற சித்ே வொது,  மைன்
ன னுக்கு அடுத்ே நி்ல யில் அதி கா
ைமை் ெ்டத்ே  மைகா அ தி கா ைமை் (பிை ே
மைர) பிலி மைத்ே லாவ, மைறப ்றாரு அை சி 
யின்  சவகா ே ரி யின் மைக னான, ெதி
பனடடு வயது மைாத் தி ைவமை நிைமை்பிய, 
அப்வ ொது வசீ கை குணமை் பகாணட,  

கண ணு சாமி நாயுடு என்்ற இ்ை ஞ்ன ஸ்ரீ விக்
ைமை இைா � சிஙகன் என்்ற பெய ரில் ெடடமை் சூட டி
னான்.
அப்வ ொது அவ னது வநாக்கமை் ேனது இைத்ே உ்ற
வுள்ை ஒரு அை கிய இைமை் பெண்ண மைன்ன
னுக்கு திரு மை ணமை் பசய் து ்வத்து  அேன் மூலமை் 
வாரி சு ரி ்மை்ய ேனது குடுமை் ெத் திறகு பசா்நே
மைாக் கிக் பகாள்வ ோ கவவ இரு்நேது. ஆனால் ஸ்ரீ 
விக்ைமை இைா � சிஙகன் பேன் னி்ந தி யா வி லி ரு்நது 
இை வ ை சி கள் இரு வ்ை வை வ ்ைத்து திரு மை ணமை் 
பசய்து பகாணட துமை் பிலி மைத்ே லா வ யின் திட
டமை் ேவிடு பொடி யா னது. எனவவ நாயக்க வமை்
சத்்ே பவளி வயற றி விடடு ேனது வமை் சத் தில் ஒரு
வ்ை அரி ய ்ண யில் அமை ை ்வப்ெ ேறகு ஆங கி வல 
 ய ரின் து்ண்ய நாடி னான்.  ஆங கி வல ய ரின் 
வநாக்கமை ்வவ்றாக இருப்ெ்ே புரி்ந து பகாணட துமை் 
கணடி அரி ய்ண ஆங கி வல யர வச மைா கா மைல் 

ேடுத்ோன். பின்னர மைன்ன ்னக் பகா்ல 
பசய்வ ேறகு  கூலிப்ெ ்ட  
யி ன்ை வாட ்கக்கு 
அமைரத் தி னான். எப்ெ டி
யுமை ்கணடி இைாச் சி யத்்ே 
ேனது வமை் சத் தின் கீழ் 
பகாண டு வ ருமை் அவ னது 
முயற சி்ய  வாரி சு ரி்மை 
வமைச் வொட டி யா கவவ கருே 
முடி யுமை.் அேறகு  வேச ெக்தி 
மூலாமை் பூசு வது இன வாே 
சித்ோ்நேத்்ே நியா யப்ெ  
டுத் து வவா ருக்வக சாே க மைாக 
அ்மை யுமை். பிலி மைத்ே லாவ 
விசா ை ்ணக்கு பின்னர கண டி
ய ை சன் அ்னத்து அதி கா ரி க
்ை யுமை ்ச்நவே கத்வ ோடு ொரக் 
கத்ப ோ டங கி னான். அவன் 
ேனக்பக தி ைாக சதி யில் ஈடு
ெடட வர என ச்நவே கித்ே வர
க்ை குரூ ை மைான மு்்ற யில் 
ேண டித்ோன். ஏறக னவவ ொைமை் 

ெ ரி ய மைாக கணடி சமு ோ யத் தில் 
ேமைக் கி ரு்நே மைரி யா்ே கு்்றக்கப்ெ டு வ ோக அதி
ருப்தி பகாண டி ரு்நே கண டி யப் பிை ோ னி கள் கண
டி யின் க்டசி மைன்னன் ஸ்ரீ விக்ைமை ைா� சிஙகன்  
காலத் தில் மிக வுமை்  மைன சஞ்ச லத் துள்ைா கி னர. 
ஒரு பு ்றமை் மைன்னன் இவரக ளுக்கு அஞ் சி னான், 
மைறு பு ்றத் தில் பிை ோ னி கள் ேமைக்கு என்ன ேண
ட்ன கி்டக் குவமைா என நடுங கி னர. இத்ே ்கய 
ஒரு நி்ல ்மை்ய உரு வாக்கி மைக்கள் மைத் தி யி லுமை் 
மைன்ன ்னப்ெறறி பவறுப்வெறெ டுத் துமை் பொய்
யான பசய் தி க்ை ேமைது ஒற்றரகள் மூலமை் ெைப்பி 
சரி யான ேரு ணத் திறகாக பிரித்ோ னி யர காத் தி ரு்ந

‘மல பார் மன்ன னின் வகாடுஙய கால் ஆட் சி யி லி
ருந்து கண்டி சிஙக்ள மககட்ள மீட்ப தற்காக 
அவர்க ளின் யவண் டு யகாட்ள ஏற்று பிரித்தா  
னிே மன்ன ரின் ஆடண யின்படி படட வே டுக கி
ய்றாம்’ என பிர க ட னப்ப டுத் திகவ காண்டு கண்
டிக குள்  பிர யவ சித்த பிரித்தா னிே படடககு 
எந்த எதிர்ப் பும் இருகக வில்டல, மகத்தான 
வர யவற்யப காத் தி ருந்தது.
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ே னர. பிலி மைத்ே லா வ வுக்கு பின்னர அவ னது  மைரு மை
கன் எ� ல பொல முேன்்மை பிை ோனி  ெே விக்கு நிய
மிக்கப்ெடடான். அவ னுமை்  அை ச னுக்கு  எதி ைாக 
ேனது மைாமை னா ரின்  வழி ்யப் பின்ெற்றத் போடஙகி 
பிரித்ோ னிய ஆட சி யா ை வைாடு இை க சி ய மைாக உ்ற வு
பூணட்ே அறி்நே மைன்னன் கடுமை் வகாெ மை ்ட்ந
ோன். எ� ல பொல ேப் பி வயாடி பிரித்ோ னிய ஆட
சி யா ை ரி டமை் சை ண ்ட்நோன். ஆத் தி ை முற்ற மைன்னன் 
அவ னது மை்ன வி ்ய யுமை் பிள்்ை க ்ை யுமை் ேண டித்
ே்மை போடரொன மி்கப்ெ டுத்ேப்ெடட 
பீதி யூட டுமை் பசய் தி கள் ெைப்ெடடன.  அ்வ மைக்
க்ை அதிரச் சி ய ்ட யச்    பசய்ேன. இே னால்   ஆங
கி வல யரகள் எதிரொரத்ே அ்நே ேரு ணமை் உரு வாக்கப்
ெட டு விடடது.

‘மைல ொர மைன்ன னின் பகாடுஙவ கால் ஆட சி யி லி ரு்நது 
கணடி சிஙகை மைக்க்ை மீடெ ேறகாக அவரக ளின் 
வவண டு வகா்ை ஏறறு பிரித்ோ னிய மைன்ன ரின் 
ஆ்ண யின்ெடி ெ்ட பய டுக் கி வ்றாமை்’ என பிை க ட
னப்ெ டுத் திக்ப காணடு கண டிக் குள்  பிை வவ சித்ே 
பிரித்ோ னிய ெ்டக்கு எ்நே எதிரப் புமை் இருக்க
வில்்ல, மைகத்ோன வை வவறவெ காத் தி ரு்நேது. இவ்
வாறு 1803 இல் பெருமை் ெ்ட பய டுப்ொல் ஆள்ெதி 
ஃபிை பட ரிக் வநாரத் சாதிக்கா ே்ே ஒரு துளி இைத்
ேமை் கூட சி்நோ மைல் ஒரு வோடடா ்வக் கூட பசல வ
ழிக்கா மைல்  ஆள்ெதி பைாெரட பிை வுன் றிக்  1815மை் 
ஆணடு பெப்ை வரி 14மை் திகதி பிரித்ோ ளுமை் சதி யால் 
– இன வா ேத் தின் து்ண வயாடு  – சாதித்ோர. கணடி 
மைாளி ்க யி லி ரு்நது ேப் பி வயா டிய மைன்னன் பின்னர 
்கது பசய்யப்ெடடு வவலூ ருக்கு நாடு க டத்ேப்ெட 

டான். அே ்னத்ப ோ டர்நது   மைாரச் 2, 1815 திகதி 
கண டி யப் பிை ோ னி கள்  ்கபய ழுத் திடடு 
பிரித்ோ னி ய வைாடு  பசய் து பகாணட கணடி ஒப்ெ்ந
ேத்்ே  (Kandyan Convention) அடுத்து கணடி இைாச் சி
யமை் பிரித்ோ னி யர வச மைா னது. இவ்  ஒப்ெ்நேமை் ஒரு 
கண து ்டப்ொக அ்மை்நது கண டிய பிை ோ னி கள் 
பிரித்ோ னி ய ைால் ஏமைாற்றப்ெடட வை லாறு நன்கு 
அறி்நேவே. எனவவ அது ெறறி இஙகு 
விெ ரிக்கப்ெ ட வில்்ல.

1818 ஊவா வவல்லஸச (Wellassa) கி்ளர்ச்சி

கண டி யப் பிை ோ னி க வைாடு ஆங கி வல யர ஒப்ெ்நேமை் 
பசய்து பகாள் ளுமை்வொது கணடி இைாச் சி யத் தில்  
கண டி யப் பிை ோ னி க ளின் அதி கா ைமை் கு்்றக்கப் 
ெடாது என் றுமை் அவரக ்ைக் கல்நோ வலா சிக்கா மைல் 
எ்நே முடி வுமை் எடுக்கப்ெ ட மைாடடாது என வுமை் உறு தி
ய ளிக்கப்ெடடது. ஆனால் கண டி ்யக் ்கப்ெற றிய 
பின்னர ஆங கில அதி கா ரி கவை நிரவா கத்்ே நடத் தி
னர. கண டி யப் பிை ோ னி க ளுக்கு அதில் 
குறிப் பி டத்ேக்க எ்நேப் ொத் தி ை முமை் இருக்க வில்்ல. 
சாோ ைண அைச உத் தி வயா கஸ்ே ருமை் கூட இவரக்ை 
பெரி ோக மைதிக்க வில்்ல. விட யமை் ்கமீ றிப்வ ொ வ
்ே யிடடு கண டி யப் பிை ோ னி கள் ஆத் தி ை முற்ற னர.  
இவரக ைது ஆத் தி ைத் துக்கு தூெ மி டு வது வொல ெல 
சமை் ெ வஙகள் அடுத்ே டுத்து ந்ட பெற்றன. மைறு பு ்றத்
தில் க்ை வயாை மைக்க ளி ன துமை் கண டிய இைாச் சி யத்
தின் மைக்க ளி ன துமை் மைவனா ொ வத் தில் இரு்நே வித் தி யா
சத்்ே ஆங கி வல யர புரி்ந து பகாள்ை வில்்ல. அது  
வ்ை 300 வரு டஙக ளுக்கு வமைல் – முே லில் வொரத் து 
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வக ய ரின் ஆட சி யின் கீழுமை் பின்னர ஒல்லா்நேர 
ஆட சி யின் கீழுமை் இப்வ ொது ஆங கி வல ய ரின் 
ஆட சி யின் கீழுமை்  அ்ந நி யர ஆட சிக்கு ெைக்
கப்வ ொ யி ருத்ே க்ை வயாை மைக்கள் ஆைமை்ெ முே
லா ளித் துவ மு்்றக் குமை் அேன் நிரவா கத் திற குமை் 
ெரிச்ச ய மைாகி இரு்நே னர. ஆனால்  மைன்னர ஆட
சி யின் கீழ் நில வு ட்மை சமு ோ யத் தில் வாழ்்நது 
ெை கிய கண டிய மைக்க ைால் இ்நே திடீர மைாற
்றத்்ே விைங கிக்ப காள்ை முடி ய வில்்ல. அவர
கள் பகாடுஙவ கால் மைன்ன னுக்கு ெதி லாக நல்
லாடசி பசய் யுமை் மைன்னன் ஒரு வ னின் ஆட சி  
்யவய விருமை்பி னர. 
அத்வ ோடு ெை்நே  கணடி இைாச் சி யமை் முழு வ தி 
 லுமை் ேமைது நிரவா கத்்ே ஒவை வி ே மைாக நடத் துமை் 
பொறி மு்்ற ஒன்று அப்வ ொது ஆங கி வல ய ரி
டமை் இருக்க வில்்ல. இத்ே ்கய நிரவா க மு்்ற 
1833வலவய வகால் பு ரூக் ஆ்ணக் கு ழு வால்  
அறி மு கப்ெ டுத்ேப்ெடடது. 
ஆகவவ ே்ல ந கர கண டி்ய சுற றி யுள்ை ெகு தி

க ்ை யுமை ்க்ை வயாை நக  ைஙக ளுக்க ரு கில் இரு்நே 
முன்்னய கணடி இைாச் சி யத் தின் ெகு தி க ்ை யுமை் 
மைாத் தி ைவமை ஆங கி வல யரக  ைால் வநை டி யா கக் கண
கா ணித்து நிரவ கிக்க முடி்ந ேது.

கணடி நக ருக் குமை ்பகாழுமை்புக் குமை் பவகு போ்ல
வில் ஒதுக் கு பு ்ற மைாக ்கவி டப்ெடட நி்ல யில் 
இரு்நே பவல்லஸ்ஸ ெகு தி யில் ஆங கி வல யர 
ஆட சிக்கு எதி ைான அதி ருப் தி யுமை் மைன்ன ைாட
சி்ய மீண டுமை் உரு வாக் குமை் அவா வுமை் குவி ்மை
யமை் பகாணடது.  நன்கு ேமி ழில் வெசத்பே ரி்நே 
வில்ொவவ முதி யான்வச என்்ற மைாஜி  பெைத்ே 
பிக்கு  ேன்்ன நாடு க டத்ேப்ெடட ஸ்ரீ விக்ைமை 
ைா� சிஙக னின்  உ்ற வி னன்  என் றுமை் ோன் நாயக்
கர வமை் சத்்ேச் வசர்நே வன்  என் றுமை்  ேனது 
பெயர து்ை சாமி என் றுமை் கூறிக்ப காணடு 
வொலி ைா�ா வாக மைாறி னான். அே்ன நமை்பிய 
மைக்கள் ேமைக்ப காரு மைன்னன் கி்டத் து விடடான் 

என குதூ க லித்ே னர, அவன் பின்னால் ஆங கி
வல ய்ை விைட டி ய டிக்க அணி தி ைணட னர.  
1817 பசப்டமை் ெர மைாேமை் கிைரச்சி பவடித்ேது. 
வொக் கு வ ைத்து வசதி கு்்ற வாக இரு்நே அ்நே 
காலத் தில் அே ்னக் கட டுப்ெ டுத்ே முடி யா மைல் 
பிரித்ோ னி யர ேடு மைா றி னார. கிைா மைஙக ளுக்கு 
தீ்வத்து பகாளுத் தி னர. கணட இடத் தில் 
கிைச் சி யா ைரக ்ை யுமை் அேன் ஆே ை வா ைரக
்ை யுமை் சுட டுக் பகான்்ற னர. இே னால் மைக்க
ளின் ஆத் தி ைமை் வமைலுமை் அதி க ரித்ேது. அப்
வொது ஊவா ெகு திக்கு பொறுப்ொன  கண டி யப் 
பிை ோ னி யாக இரு்நே வர  பகப்பெட டி பொல 
திசாவ, கிைரச் சி்ய அடக் கு வ ேறகு  பிரிட டிஷ் 
அை சாஙகமை் துப்ொக்கி ெ்ட சகி ேமை்  அவ்ை 
அஙகு அனுப் பி யது. அஙகு மைக்கள் எழுச் சி யால்  
மைனமை் மைா றிய பகப்பெட டி பொல திசாவ அப்
ொ வித்ே ன மைாக ேனக்கு ேைப்ெடட  ெ்ட்ய, 
துப்ொக்கி சகி ேமை் திருப்பி அனுப் பி விடடு ‘து்ை  
சா மி யு டன்’ வசர்நது   கிைரச் சி யில் இ்ண்நது 
அேறகு ே்ல்மை பகாடுத்ோர. இது ஒரு திருப்
பு மு ்ன யாக அ்மை்நேது பகப்பெட டி பொல 
திசாவ கிைரச் சி யில் இ்ண்நே்ே அறி்நே ெல 
ெகு தி க ்ை யுமை் வசர்நே பிை ோ னி கள் கிைரச் சி யில் 
ோமுமை் இ்ண்நே னர.

கிைரச் சி யா ைரகள் மைாத்ே ்ை ்யக் ்கப்ெறறி  
கண டி வ்ை முன்வன றி னர. அப்வ ொது பகப்
பிட டி பொல வநாய்வாய்ப்ெடட  நி்ல யில் 
ஆங கி வல யரக ைால் ்கது பசய்யப்ெடடார. 
அவ ைது ே்ல  துண டிக்கப்ெடடது. அத்ே ரு
ணத் தில் கிைரச்சி வோல் வி ய ்ட்ந து விடடது. 
அேறகு ெல காை ணஙகள் இரு்நேன. அவற றுள் 
பிை ோ ன மைா ன்வ: கிைரச்சி திடீர என பவடித்
ே ோ லுமை் ஆஙகாஙகு ெை வி ய ோ லுமை் அே்ன 
திடட மி டவவா மைத் தி யத் து வப்ெ டுத்ேவவா முடி
யா மைல் வொய் விடடது. 
ஆங கி வல ய ருக்கு சாரொன ெல கண டி யப் பிை
ோ னி கள் ஆங கி வல ய வைாடு ஒத் து ்ைத்து  காட
டிக் பகாடுத்ே னர. அத் து டன் து்ை சாமி ஒரு 
வவட ோரி என்ெது அமை் ெ ல மைா ன வொது கிைரச்
சி யா ைரகள் மைன மு ்ட்நே னர. அேன் பின்னர 
பிரித்ோ னி யர கண டி யப் பிை ோ னி க்ை நமை் ெ
வில்்ல. அவந க மைாக அ்னத்து  கண டி யப் பிை
ோ னி க ளுமை் பகால்லப்ெடட னர. இதுவவ ஆங
கி வல ய ருக்கு எதி ைாக இலங்க யில் பவடித்ே  
க்ட சிக் கிைரச் சி யா குமை். அேன் பின்னர 1848 
இல் மைாத்ே்ை கிைரச்சி பவடித்ோ லுமை் அது 
இத்ே்ன ொரி ய ோக இருக்க வில்்ல. அேன் 
ேன்்மை யுமை் வவறு ெடடது.

இப் பின்ன ணி யில் ொரக்்க யில், கணடி இைாச்
சி யமை் 1818 இல் ோன் உண்மை யில் ஆங கி வல
யர வச மைா னது.
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நுழைபுலம்

து வ்ை இரு்நே வாறு போடை இய லாே 
பநருக்க டி யான கடடமை் இன்று ஏறெட
டுள்ைது. அ்னத்து நாடு க ளி லுமை் மைக்க

ளின் வாழ்வா ோ ைஙகள் ேகரக்கப்ெ டுமை ்வ்க யில் 
அத் தி யா வ சி யப் பொருடக ளின் வி்ல  வயற்றங
கள் ென்மை டஙகாக அதி க ரித்ே ெடி உள்ைன.

இத்ே ்கய பொரு ைா ோை பநருக்க டிக்கான 
அடிப்ெ ்டக் காைணி ைஷ்ய – உக்வைன் வொர 
என்ெ ோக ஊட கப் ெைப் பு ்ை கள் அ்மை்ந துள்
ைன. அபமை ரிக்கா வும்ை, ஐவைாப்ொ வும்ை, வநடவடா 
வாயி லாக ைஷ்யா மீது ோக் கு ே்ல வமைறப காள்
வ ேறகாக உக்வை ்னத் ேை மைா கப் ெயன்ெ டுத்
துமை் எத்ே னஙக ளில் மு்ன்ந தி ரு்நே சூை லில் 
ேறகாப்பு யுத்ேமை் ஒன்்்ற  வமைறப காள் ளுமை் 
நிரப்ெ்நேமை ்ைஷ்யா வுக்கு ஏறெட டி ரு்நேது  எனுமை் 
கருத்ப ோன் றுமை் மிகச் சிறிய அை வில் ஊட கங
க ளில் பவளிப்ெடடு இரு்நே வொ தி லுமை் ‘ைஷ்யா 
ஆக் கி ை மிப் புப் வொ்ைத் போடுத் துள்ைது’ என்்ற 
பிை சாை முைக்கவமை ஓஙகி ஒலித்ே ெடி உள்ைது.

இன்்்றய உலக பநருக்க டிக் குள் ைஷ்யா்வ 
மைட டு மைன் றிச் சீனா ்வ யுமை் வசரத்வே குற்றமை் 
சாட டு வ ்ே யுமை் காண கி வ்றாமை். ைஷ்ய – உக்
வைன் யுத்ேத் துக்கு முன்னவை அபமை ரிக்கத் ே்ல  
்மை யி லான ஏகா தி ெத் திய அணி முன்பன டுத்ே 
உல கப் பொரு ைா ோ ைச் பசய பலா ழுங கு கள் பொரு  
ைா ோை பநருக்க டி ்யத் வோற று வித்து இரு்நே 
சூை லில்,  பகாவைா னாப்பெ ரு்நப ோறறு ஏறெடடு 

ேனது ே்ல வமைல் ெழி்ய ஏற றுக்ப காணடது. 
அ்நேக் பகாவைா னா்வ உரு வாக்கி ெைப் பி யது 
சீனாவவ எனுமை் பிை சா ைத்்ே அபமை ரிக்கா 
வமைறப காணட வொதி லுமை்,  விஞ்ஞா னி க ளுமை் 
உலக சுகா ோை அ்மைப் பி ன ருமை் போடர்நது 
அவ்வ ்க யி லான அறி வீ ன மைான ெைப் பு ்ைக்கு 
இட மை ளிக்காது முற றுப் புள்ளி ்வத்ே னர.

மீை இய லாே பநருக்க டிக் குள் ஏகா தி ெத் தி யப் 
பொரு ைா ோை முன்பன டுப் புத் திண று கின்்ற  
வொது, ைஷ்யா வுமை ் சீனா வுமை ் துரிே முன்வனற 
்றத்்ே எட டு வது சார்நே அை சி யல் யுத்ேம்ை ஒன்று 
அைஙவகறி வரு கின்்றது. வமைற கு ல கின் 
வீழ்ச் சி யுமை் கிைக் கு லகு வீறு டன் வமைபல ழு்நது 
வரு வ துமை் ெறறி ஆய் வு ல கமை் ேனது கணிப்்ெ 
ஏறக னவவ பவளி யிட டி ரு்நேது. அபமை ரிக்கா, 
ஐவைாப்ொ, கனடா, அவுஸ் தி வை லியா, �ப்ொன்’ 
என்்ற ‘ஆணட ெைமை் ெ்ை ஏகா தி ெத் திய அணி’ 
ேனது அதி காை இைப்்ெத் ேடுக்க வல்ல்மை 
பெற றுள்ைோ? ஏகா தி ெத் திய வை லாற றி யல் 
விதிப் பிை கா ைமை் அ்நே அணி  வீழ்ச் சி ய ்ட்நது 
புதிய சக் தி யாக ைஷ்ய – சீன அணி முேல் 
நி்ல்ய எட டு மைா யின் பின்ன ைாக ஏறெ டுமை் 
உலக ஒழுங கில் மைாற்றமை் ஏதுமை் சாத் தி யமைா?

இலஙழேயின்எதிர்ேோலம்

உல கப் பொரு ைா ோை பநருக்க டி யின் பவளிப்
ொடு இலங்க யில் மிக அதி க மைான அதிர
வி்ன ஏறெ டுத்தி உள்ைது. கிணற றுத் ேவ ்ை
யாக இரு்ந து பகாணடு இஙவக ோன் மிக 
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E»P |õkPÎß C¯UPa öŒÀö|Ô

தி்ண வாழவியலும், அ்த்னத ்தகர்தது கம்லழுந்த சாதிய கமா்தல்களும் ்தமிழப் பணபாட்டு வரலாற்்்றத 
்தனிததுவமான பா்்தயில் இயஙகி வர வழிவகுத்தன. அத்த்கய வரலாற்று அனுபவஙக்ளத ்்தாகுததுப் 
்பறும் தி்ண அரசியல் பார்்வ இன்்்றய ்நருக்கடிக்களுக்கான தீர்வி்ன எட்டுவ்தற்கு ஆற்றுப் படுத்த 
வல்ல்தாக  அ்மயும் என்ப்்த இக்கட்டு்ரத ்்தாடர் எடுததுக்காட்டும்.

ïâ|ç«
நகடசன் இரவீநதிரன்
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வமைாசமை் எனப் ெலர நமை்புமை்  வ்க யில், ஊட கப் 
ெைப் பு ்ை க ளுமை் அ்மை்ந துள்ைன. ‘உண வுப் ெண
வீக்கத் தில் இலங்க மூன்்றாமை் இடத் துக்கு வ்ந துள்
ைது’ என்ெது இப்வ ொது வீசப்ெ டு கி்ற பிை சாை பவடி
குணடு!
ஆட சி யா ைரக ைது ேவ ்றான ந்ட மு ்்ற க ைால் 
ெண வீக்கப் பிைச் சி ்ன்ய இலங்க முகஙப காண
டது பமைய்; அே ்னத் துரி ேப்ெ டுத் துமை் 
வ்க யில் உல்லா சப்ெ ய ணி கள் வரு
்க ்யத் ேடுப்ெறகு ஏற்ற ெைப் பு ்ை
க்ை வமைற கு லக ஊட கஙகள் வமைற
பகாணடன. அப்வ ொது  வீண பசல வின் 
அ்ட யா ை மைா கத் ோமை ்ைக் 
வகாபு ைமை் காடடப்ெட டி ரு்நேது; 
சரவ வேச நாண ய நி தி யத் தின் நிெ்நே
்ன க ளுக்கு அடி ெ ணி்நே பின்னர ஒவை 
நாளில் வகாடிக்க ணக்கான ெணமை் 
உ்ைக் குமை் ேஙகக் வகாபு ை மைாக 
அது  காடடப்ெ டு கி ்றது.

1970 கள்  வ்ை விடு ே்ல பெற்ற 
புதிய வேசஙக ளில் முேல் வரி ்சக்
கு ரிய நாடு க ளில் ஒன்்றா கத் திகழ்்நே 
இலங்க ‘மிகக் வகவ ல மைாக ்கவய்ந
துமை் முேல் நி்ல நாடு’ எனத் ேை்ந
ோழ்்நது வொக வநர்நேது எே னால்? 
முப்ெது வருட உள்நாடடு யுத்ேத் தின் 
வொது பெ்றப்ெடட கடன்கவை மிக 
அதிக அை வான ோக்கத்்ே ஏறெ
டுத்தி உள்ைன எனப் வெசப்ெடடு வரு
கி்ற சூை லி லுமை் இனஙக ளி ்டவய நல்
லி ணக்கமை் வைை இய லா தி ருப்ெது ஏன்?

நான்கு ேசாப்ேஙக ளுக்கு முன்னர இலங்க
யின் ஒரு ரூொய் இ்ந தி யா வின் இைணடு ரூொய்க  
ளுக்கு சமை னாக இரு்நே நி்ல மைாறி இன்று எமைது 
நான்க்ை ரூொய்க ளுக்கு இ்ந தி யா வின் ஒரு ரூொய் 
சமை மைாகி உள்ைது. அப்வ ொது கல்வி, மைருத் து வமை், 
சுகா ோ ைமை், உடகடட ்மைப்பு எனப் ெல து்்ற  க ளி
லுமை் இ்ந தி யா்வ விட வுமை் இலங்க வமைலான 
நி்ல யில் இரு்நேது. மிக ஏழ்்மை மிக்க நாடு என 
இலங்க வவக மைா கச் சரி்ந து பகாண டி ருக் குமை் 
வொது உல கின் விருத்தி பெற்ற பொரு ைா ோை நாடு 
என்று இ்ந தியா முன்வன றி வ ரு கி ்றது.

ேனிவய இலங்க யின் பசா்நேத் ேவ று கள் ோன் 
வீழ்ச் சிக் குக் காை ணமைா? எமை் மை வரக ைது ேவ று க ளுக்
குக் காை ணி யாக அ்மை்நது எமைது வீழ்ச் சிக்கு பவளிவய 
இரு்நது தூண டு ேல் வைங குமை ்சக்தி ஏதுமை ்இல்்லயா? 
‘சீனக் கடன் பொறிக் குள் சிக் கி ே விக்க வநர்நே

்மைவய இலங்க பநருக்க டிக் குக் காை ணமை்’ எனக் 
கூறி வ்நே ஊட கஙகள் இப்வ ொது ‘கடன் வைஙகி 
உே வுமை் நாடாக சீனா்வ மு்ந துமை் அை வில் இ்ந
தியா அதி க ைவு கட ்னத் ே்நது காப்ொறறி உள்
ைது’ எனக் கூறு வ ேன் மைரமைமை் என்ன? இலங்கக்கு 
சீனா்வ விட வுமை் ஐவைாப்ொ, அபமை ரிக்கா, சரவ
வேச நாணய நிதி யமை் என்ெ னவவ (அவற றில் இ்்ற
்மை்ய ஈடு ்வக் குமை் ெண மு றி க ளுமை் அடங குமை் 
வ்க யில்) வைங கி யுள்ைன என்்ற உண்மை யுமை் 
இவே ஊட கஙக ளில் பவளிப்ெ டா மைல் இல்்ல.

மூன்்ோம்உலேயுத்்தம்

முப்ெது வரு டஙகள் நீடித்ே உள்நாடடு யுத்
ேமை ்ஆளு ்மை யு டன் திகழ்்நே இலங்க ்யச் 

சி்ேத் தி ரு்நேது. இ்ந தி யா வின் அருவக 
இரு்நே சின்னஞ் சிறிய தீவான இலங்க 
,இ்ந தி யா்வ விட வுமை் வை முமை் ஆளு
்மை யுமை் பெறறு விைஙக இய லு மைா

னது எப்ெடி?

பிரித்ோ னிய ஏகா தி ெத் தி யமை் 
இ்ந தி யா்வ ஒடடச் சுைண
டிய அை வுக்கு இலங்க யில் 
இரு்நது  பெரிய ஆோ யஙக
்ைப் பெற்ற தில்்ல. இ்ந தி
யா ்வக் கட டுக் குள் ்வத்து 
ஆை, ஏற்ற பின் ேை மைாக 

இலங்க ெயன்ெ டுத்ேப்ெட
டது. ெத்ப ோன்ெ ோமை் நூற

்றாண டின் நடுக் கூ றில் விஞ்ஞான 
– போழில் நுடெக் கல்வி – இ்ந தி யா

வில் வைஙகத்ே்ட இரு்நே வொது இலங
்க யில் அனு மை திக்கப்ெடடது; ‘மைானிப்ொய் 

ஆங கில – ேமிழ்’ அக ைாதி உரு வாக காைண – காை ணி
யாக,  ேமி ழில் உடற கூற றி யல், பெௌதிக,  இை சா
யன நூல்கள் ஒன்்ற்ை நூற்றாண டு க ளுக்கு முன்
னவை இஙகு பவளி வ்நேன.

இைணடாமை் உலக யுத்ேத் தின் பின்னர இ்ந தி யா
வுக்கு சுே்ந தி ைமை் வைங கி ய வொது இலங்க யுமை் விடு
ே்ல பெற்றது. பிரித்ோ னிய ஏகா தி ெத் தி யமை் அேன் 
பின்ன ருமை் நவ கா ல னித் து வப் பிடிக் குள் இ்ந தி யா
்வக் கட டுப்ெ டுத்ே ஏற்ற வ்க யில் இலங்க யில் 
விருத் தி பெற்ற உடகடட ்மைப்்ெ உரு வாக்கி இரு்ந
ேது.  1960  களில் பகாழுமை் ்ெப் வொல விருத் தி  
பெறறு வை ருமை் ஆரவத் தில், சிஙகப் பூர இஙகு வ்நது 
கற றுச் பசன்று, ேன்்னக் கடட ்மைத் துக் பகாண
டது.  இலங்க யின் இ்நே ஆளு்மை சுே்ந திை இ்ந தி
யா வுக்கு அச் சு றுத்ே லாக இரு்நே வொதி லுமை் 1970 

நான்கு தசாப்தஙக
ளுககு முன்னர் இலங
டக யின் ஒரு ரூபாய் 

இந் தி ோ வின் இரண்டு 
ரூபாய்க  ளுககு சம னாக 

இருந்த நிடல மாறி 
இன்று எமது நான்கடர 

ரூபாய்க ளுககு இந் தி ோ
வின் ஒரு ரூபாய் சம

மாகி உள்்ளது.
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கள் வ்ை அணி வச ைாக்ப காள்்க்ய இலங்க 
உறு தி யா கப் பின்ெற றித் ேறகாத் துக்ப காள்ை இய லு
மைா யிறறு.  1980 களில் தி்ற்நே பொரு ைா ோ ைக் 
பகாள்்க அனு மை திக்கப்ெடடு அபமை ரிக்கா கால்ெ
திக்க வாய்ப்பு வைர்நே வொது இலங்க ்யக் 
்கயா ளுமை் இைா � ே்ந தி ைத் துக் குப் புதிய வடி வத்்ே 
இ்ந தியா உரு வாக் கிக்  பகாணடது. இனப் பி ைச் சி்ன 
யுத்ே மைான வொது, வொைாடட சக் திக்கான பின்ே ை
மைாக இயஙக இட மை ளித்ே இ்ந தி யா வின் பூைண கட
டுப்ொட டுக் குள் அடஙக இலங்க இணங கிய 
நி்ல யில் யுத்ேத்்ே முடித்து ்வக்க வும்ை உே வி யது.

எழு ெ ோமை ் ஆண டு கள் வ்ை இட து சா ரித் து வப் 
வொைாடடஙகள் வாயி லா கப் பொது வு ்ட்மை 
அ்மைப்்ெ பவன்ப்ற டுக் குமை ்நாடாக வை ருமை ்வாய்ப்
பு டன் இரு்நே இலங்க ்யத் போடர்ந துமை் சுைண
டுமை் வமைலா திக்கத் ேைப் புக்கா ன ோ கப் வெண வவண
டு மைா யின் அபமை ரிக்கப் பிடி்ய இஙவக ஏறெ டுத் து 
 வது அவ சி ய மைா யி ரு்நேது; அே்ன எணெ ோமை் 
ஆண டு க ளில் வ�. ஆர. ப�ய வரத்ேனா வமைற
பகாணட வொது இ்ந தியா (முே லா ளித் து வச்) வசாச
லி சக் அக்க ்்ற யு டன் வசாவி யத் யூனி ய னின் நடபு 
நாடா க வுமை், அபமை ரிக்க எதிரப் பு ணர வு ்ட ய ோ க
வுமை் இரு்நேது.

இைணடாமை் உலக யுத்ேத் தின் பின்னர வநை டிக் கால
னித் துவ ஒடுக் கு மு்்ற சாத் தி யப்ெ ட வில்்ல; சுே்ந
தி ைமை் பெற்ற நாடு க ைாக முன்னாள் கால னித் து வப் 
பிடிக் குள் இரு்நே வேசஙகள் ’சுே்ந தி ை மைான பவளி யு
்ற வுக் பகாள்்க ்யப்’ பின்ெற்ற இய லு மைா யிறறு. 
முே லாமை் உல க யுத்ே முடி வில் உரு வான வசாவி யத் 
யூனி ய னு டன் இ்ண்நது வசாச லிச முகாமை் வோற
்றமை் பெ்ற  ஏற்ற ோக கிைக்கு ஐவைாப் பிய நாடு கள், 
மைக்கள் சீனமை், வட பகாரியா, வியடனாமை், கியூொ 
வொன்்றன பகாமை்யூ னிஸ்ட கட சி க ளின் ஆளு ்கக்
குள் வ்நேன. போடர்ந துமை் முே லா ளித் து வத்்ேப் 
பின்ெற றிய ஏ்னய விடு ே்ல பெற்ற நாடு கள் ஏகா
தி ெத் திய – வசாச லிச முகாமை் எனுமை், இைண்ட யுமை் 
சாைாே அணி வச ைாக் பகாள்்க ்யப் பின்ெற றிக் 
கலப் புப் பொரு ைா ோ ைப் பிை வயா கத்்ே முன்பன
டுத்ேன. ‘முே லா ளித் து வச் வசாச லி ச மைான’ அ்நேக் 
கலப் புப் பொரு ைா ோ ைப் பிை வயா கமை் 1991 இல் 
வசாவி யத் யூனி ய னின் ேகர வு டன் காணா மை லாகி, 
அபமை ரிக்கத் ே்ல ்மை யி லான ஏகா தி ெத் தி யத் துக்கு 
நாடு க ்ைத் தி்ற்ந து வி டுமை் உல க மை ய மைா ேல் யுகமை் 
வமைபல ழு்நேது.
மூன்று ேசாப்ேஙக ைாக நீடிக் குமை ் அபமை ரிக்கத் ே்ல  
்மை யி லான ஒற்்ற ்மைய உலக ஒழுஙகு நீடிக் குமைா? 
ெனிப்வ ொ ரில் இரு மு ்னப்ெட டி ரு்நே வசாவி யத் – 
அபமை ரிக்க வமைாே லில் அணி வச ைாக் பகாள்்க்ய 

முன் னி றுத் தி ய ெ டிவய வசாவி யத் சார பு டன் இரு்நே
்ேப் வொல இன்்்றய இ்ந தியா இல்்ல. இன்று 
அபமை ரிக்கத் ே்ல ்மை யி லான ஏகா தி ெத் திய அணி
யு டன் கூடு ேல் ஒட டு ்ற்வ இ்ந தியா பகாண டுள்
ைது.

அவே வவ்ை மு்ந திய ந்ட மு ்்ற க ளின் நீட சி யாக 
ைஷ்ய – சீன அணி யு ட னுமை ்ெ்க ொைாடடாே ந்ட  
மு ்்ற்ய இ்ந தியா முன்பன டுக் கி ்றது. ைஷ்ய – உக்
வைன் வொ்ை வலி்நது உரு வாக் கிய அபமை ரிக்கா, 
கிைக் கில் சீனா வன் மு்்ற வாயி லா கத் ‘ேனது இ்்ற
்மைக்கு உடெடட பிரிக்க வி ய லாே பிை வே சமை்’ எனக்
கூ று கி்ற ்ேவா்ன இ்ணக் குமை் யுத்ேத்்ே ஏறெ
டுத் து வ ேற குமை் ெல வ்க முயற சி க்ை முன்பன  
டுக் கி ்றது. ‘்ேவான் மீது சீனா ோக் கு ேல் போடுக்
குமை் ெடசத் தில் ைஷ்ய – உக்வைன் வொரில் பவளிவய 
இரு்நது உே வு வது வொல வன்றி வநை டி யாக  
்ேவா்ன ஆே ரித்து அபமை ரிக்கா வொர புரி யுமை்’ 
என �னா தி ெதி ்ெடன் சூளு ்ைத் துள்ைார.

ைஷ்யா வுமை், சீனா வுவமை யுத்ே சன்ன ேத்வ ோடு  இருப்
ெ ோன வோற்றத்்ேக்காடடி மூன்்றாமை் உல க யுத்
ேமை் ஒன்்்ற அபமை ரிக்கா வலி்நது உரு வாக்க மு்ன
வது ஏன்? முே லிரு உலக யுத்ேஙக ளி லுமை் ஆளு்க 
பசலுத் திய ‘நடபு நாடு க ைான’ பிரித்ோ னியா, 
பிைான்ஸ், அபமை ரிக்கா என்ெற றி டமை் இரு்நது ேமைக்
கான கால னித் துவ  நாடு க ்ைக் ்கப்ெற்ற ஏற்ற 
வ்க யில்  உல்க மைறு ெங கீடு பசய் யுமை் வே்வ  
புதிய சக் தி க ைாக வைர்நே ப�ரமைன், இத்ோலி, �ப்
ொன் கூடட ணிக்கு இரு்நேது.

இன்று வநை டிக் கால னித் து வமை் இல்லாே சூை லில் 
இ்்ற்மை மிக்க, சுே்ந திை நாடு க ளு டன் ‘புதிய 
பொரு ைா ோை சக் தி க ைாக’ வை ருமை் ைஷ்யா வுமை், 
சீனா வுமை் வணி கத்்ே வமைறப காள் ளுமை் வொது, அது 
ஆளுமை் வமைலா திக்க வமைற கு ல கு டன் பகாள் ளுமை் 
வரத்ேக உ்ற ்வ விட ஆோ யமை்மிக்க ோக வறிய நாடு
க ளுக்கு அ்மை கி ்றது; கடன்ப ொறி வொன்்ற பொய்
யான ெைப் பு ்ை க ைால் ேடுக்க இய லாே நி்ல யில்   
சீனா ்வ யுமை் வலி்நது வொரிட ்வத் துப் ெல வீ னப்
ெ டுத்ே இய லுமை் என அபமை ரிக்கா திடட மி டு கி ்றது.

புதியஉலேஒழுஙகு

மூன்்றாமை் உல கப் வொர ஒன்று ஏறெ டா மைல் ேவிரக்
கப்ெடடா லுமை் இரு அணி கள் இ்டவய நிக ழுமை் 
சமை நி்ல மைாற்றத் துக்கான அை சி யல் வொர ேனக் கு
ரிய ஒரு மைாற்றத்்ே எட டி யாக வவண டுமை். இைண
டாமை் நி்லக் குக் கீழி ்றஙக விருப்ெ மைறறு அபமை
ரிக்கா முன்பன டுக் குமை் எத்ே ்கய முயற சி க ்ை யுமை் 
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முறி ெ டித்ே ெடி சீனா  ேனது பொரு ைா ோை நி்ல 
துரி ே க தி யில் வை ருமை் வ்க யில் ‘ச்ந்ே வசாச லிச’ 
பொரு ைா ோ ைக் பகாள்்க யு டன்  முன்வனறி வரு
கி ்றது. ைஷ்யா வுக்கான கனி மை வை வாய்ப் பு க ளு டன் 
அேறவக யு ரிய அை சி யல் ெ்டக்கல ஆற்றல்க ளுமை் 
அேன் துரிே வைரச் சி்ய உத்ே ை வா ேப்ெ டுத் தி ய
ெடி உள்ைன.

இ்ந தியா இைணடா யி ைமை் ஆண டு க ைா கப் பிை வயா
கித்து வைரத் து வ்நே வமைலா திக்க நி்ல, அை சி யல் 
பசய பலா ழுங கு டன் இயங கு வ ே னால் ‘வவற று ்மை
யில் ஒற று்மை’ வெணுமை் ெண பில் வமைாது கின்்ற 
இரு ேைப்ொ ரு ட னுமை்  ஊடா டிய வணணமை் ேனது 
வைரச் சி்ய ஏறெ டுத்தி வரு கி ்றது. ேனது ெக்கத்
தில் உறு தி யாக இருப் புக்ப காள்ை அபமை ரிக்கா 
பமைன்்மை யான அழுத்ேஙக ்ைக் பகாடுத்ே வொதி
லுமை் ைஷ்யா வு டன் மைட டு மைன் றிச் சீனா வு ட னுமை் ஏற
பு ்டய உ்ற வு க்ை இ்ந தியா வெணி வ ரு கி ்றது.

இருப் பி னுமை் உலக யுத்ே மைாக பவடித்ோல் ஏவோ
பவாரு ேைப்்ெ இ்ந தியா சாை வவண டுமை் அல்
லவா? நடபு நாடு க ளின் அணி யில் அபமை ரிக்கா 
இரு்நே அவே வவ்ை இைணடு உலக யுத்ேஙக ளி லுமை் 
ேனது சக் தி்ய இைக் குமை் வ்க யில் அது ஈடு ெ ட
வில்்ல. �ப்ொன் வலி்நது ோக் கி ய ்ேச் சாட
டாக் கிக் பகாணடு  அேன் மீது வீசப்ெடட அணு
குண்ட  ெரீடசாரத்ே மைாக வீசி யன் மூலமை், முேல் 
நி்லக்கு அபமை ரிக்கா வைை இய லு மைாக இரு்நேது. 
இேறகு  ஏ்னய நாடு கள்  யுத்ேத் தில் ேமை் ்மைப் ெல
வீ னப்ெ டுத் தி ய ்மை யுமை் வாய்ப்ொக அ்மை்நேது.

 இன்்்றய நி்ல யில் ஆளுமை்  ஏகா தி ெத் திய அணி
யு டன் சார்ந தி ருக் குமை் அை சி யல் வே்வ இ்ந தி யா
வுக்கு உள்ை வொதி லுமை் ைஷ்ய – சீன அணி்ய 
அனு ச ரித் துப்பெ றுமை் வாய்ப்்ெ யுமை் ெயன்ெ டுத்

திக்ப காள் கி ்றது. ச்ந்ேச் வசாச லி சமை் என்்ற புதிய 
வகாடொடடு நி்ல யு டன் எதிரகா லத் தில் சீன
பொ து வு ்ட்மை வநாக்கி உல்க மைாற றி வி டுமை் 
அச் சு றுத்ேல் இருக் குமை் காை ணத்ோல் இ்ந தி யா வின் 
இ்நேச் ‘ச்நேரப்ெ வாே’ ந்ட மு்்ற ெறறி அலட
டிக்ப காள்ைா மைல், அே்ன ஆே ரித்து வைை 
இடஙப கா டுக்க வவண டிய நிரப்ெ்நேமை் ஆளுமை் 
ஏகா தி ெத் திய அணிக்கு உள்ைது.

உல கச் சமை நி ்ல யில் ஏறெடடு வருமை் மைாற்றஙக
ளின் வாயி லாக அபமை ரிக்கத் ே்ல ்மை யி லான 
வமைற குல ஏகா தி ெத் தி யமை் இது வ்ை பெற றி ரு்நே 
ஒற்்ற ்மைய வமைலா திக்கமை் அற றுப் வொவ ேறகு 
வாய்ப் புள்ைது. எழுச் சி பெ றுமை் இ்ந தியா, சீனா, 
ைஷ்யா எனுமை் கிைக் கு லகு மீண டுமை் வவப்றாரு 
ஒற்்ற ்மைய ஏகா தி ெத் திய உலக ஒழுங்க ஏறெ
டுத்ே வுமை்  வாய்ப் புணடு.  ஏறக னவவ அபமை ரிக்க 
ஏகா தி ெத் தி யத் தின் முேல் நி்லப் பொரு ைா ோை 
ஆதிக்கமை், இைா ணுவ வல்ல்மை, விஞ்ஞான – 
போழில் நுடெ வமைலாண்மை என்ெ வற று டன் 
’காரப் பி வைட’ மூல ே னக் கட டுப்ொட டில் இயக்
கிய ஊட கப் ெைப் பு்ை வாய்ப் பு கவை அபமை ரிக்க 
வமைலா திக்கத் தின் ஒற்்ற ்மைய ஆளு ்க ்யச் 
சாத் தி யப்ெ டுத் தி யது. அேன்வ ொவே பிைா்ந திய 
நாடு க ைது அ்மைப் புக்க ளுமை் BRICS வொன்்ற பிவை
சில், ைஷ்யா, இ்ந தியா, சீனா, பேன்னா பி ரிக்கா 
என்ென இ்ண்நது உரு வாக் கிய கூட டு ்ற வு க ளுமை் 
ஒற்்ற ்மையத்்ேக் வகள் விக்கு உடெ டுத் துமை் 
ஆளு ்மை யு டன் வைர்நது வ்நேன.

கிைக் கு லக நாடு கள் (குறிப்ொக இ்ந தி யா வுமை் சீனா
வுமை்) வரக்கப் பிை வு ்றா மைல் முழுச் சமூக சக் தி க ைாக 
(தி்ண க ைாக) வமைலா திக்கமை் பெற றுச் சாதி வடி
வில் இயஙகி வ்நே்வ. வரக்கஙக ளில் ஆதிக்க 
வரக்கத்்ே அழித்ப ோ ழித்து புதிய சமூக அ்மைப்

1970 PÒ  Áøµ Âkuø» ö£ØÓ ¦v¯ @uŒ[PÎÀ •uÀ 

Á›øŒUS›¯ |õkPÎÀ JßÓõPz vPÌ¢u C»[øP “ªPU  

@PÁ»©õP øP@¯¢x® •uÀ{ø» |õk’ GÚz uµ¢uõÌ¢x @£õP 

@|º¢ux GuÚõÀ? •¨£x Á¸h EÒ|õmk ²zuzvß @£õx 

ö£Ó¨£mh PhßP@Í ªP AvP AÍÁõÚ uõUPzøu HØ£kzv 

EÒÍÚ GÚ¨ @£Œ¨£mk Á¸QÓ ‹Ç¼¾® CÚ[PÎøh@¯ 

|À¼nUP® ÁÍµ C¯»õv¸¨£x Hß?



31

ொக்கமை் ஏறெ டு வ ்ேப் வொலன்றி, வமைலா திக்கத் 
தி்ண யின் அதி கா ைமை் ்கமைாற்றப்ெ டுமை்வொது 
அே்ன அழித்ப ோ ழித் துப் புதிய அ்மைப்ொக்கமை் 
ஏறெ டு வ தில்்ல – வீழ்த்ேப்ெ டுமை் வமைலா திக்கத் 
தி்ண யி னுள் முைணெ டுமை் ேைப்்ெ யுமை் ஐக் கி யப்ெ
டுத்தி அதி கா ைமை் பெறுமை் புதிய தி்ண வமைலா திக்
கமை், ெ்ை ய்ே பவன்்ற டக் கித் ேனக் குக் கீழ்ப்ெடட 
 ோக வாை அனு மை திக் குமை.் இ்நே வமைலா திக்கத் தி்ண 
அை சி யல் அனு ெ வத் து டன் இ்ந திய அைசு இயங கு வ
ே னா வலவய இரு அணி க ளு ட னான ‘வவற று ்மை
யில் ஒற று ்மை ்யப் வெணுமை்’ அணு கு மு ்்ற ்யக் 
்கயாை இய லு மைாக உள்ைது.

விடு்தழலத்திழைஅரசியல

இ்ந தி யா வில் வமைலா திக்கத் தி்ண அை சி யல் பசல்
பந றிவய உள்ைது.  இலங்க யு டன் முைணொட்ட 
்கயாள்வ தில் ேனக்கான வமைலாண்மை்ய முன்
னி றுத் திவய அது இயங கு கி ்றது. முப்ெது வருட யுத்
ேத் தின் பெறு வெ ்்றத் ேனக் குச் 
சாே க மைாக்கி இரு ஒப்ெ்நேஙக்ை 
(1987, 2010) பசய்து பகாணடது. 
இலங்க ேனக்கான இ்்ற ்மை
யின் பெருமை் ெ கு தி்ய அ்நே ஒப்ெ்ந
ேஙகள் வாயி லா கத் ோ்ை வாரத் து
விடட்ே மை்ற்நது, பூைண இ்்ற ்மை  
யுள்ை நாடாக எணணி இயஙக முற
ெ டு கி ்ற வொது ெல்வவறு வழி மு ்்ற
கள் மூலமை் ே்ல யீடு பசய்து வழிக்
குக்ப காணடு வருமை ்்கஙக ரி  யஙக்ை 
இ்ந தியா வமைறப காள் கி ்றது; இலங
்க யில் ஒழுஙகான நிரவா கச் 
பசயறொடு சாத் தி ய மில்்ல என   
மைக்க ளுக்கு உணரத் துமை் காரி யங
க்ை இ்ந தியா இன்று கன கச் சி ே மைாக முன்பன டுத்து 
வரு கி ்றது. இேன் வாயி லாக எமைது இ்்ற ்மை யில் 
ேனக் கு ரித்ோ ன ோக  ெஙபக டுத் துக் பகாணட ்ேப் 
வொல சுே்ந தி ைத் தி லுமை் ெகு திப் ெங கீட்ட இ்ந
தியா  வகாரு கின்்றது.

இேறகு மைா்றாக மைக்கள் சீனமை்,  வைர்நே நாடு, 
பெரிய நாடு, பின்ேங கிய நாடு, சிறிய நாடு என்்ற 
வவறு ொடு காடடா மைல் அ்னத் து ட னுமை் சமைத் து வ
மைான உ்ற வுக் கு ரிய ெஞ்ச சீ லக் வகாடொட்டப் 
பின்ெற று கி ்றது. வேசிய விடு ே்ல வாயி லா கச் 
வசாச லி சத்்ேக் கடட ்மைக் குமை் மைா ஓ வசதுங  
அவரக ளின் சி்நே ்ன்ய இன்்்றய விருத் தி ய  
்ட்நே வசாச லிச மு்்றக்கு  பிை வயா கிக் குமை் சீனப் 
பிை வயா கமை், முன்ன ோ கப்  வெசப்ெடடு வ்நே மைாரக்
சி யத் துக் குப் புதி யது. ொடடாளி வரக்க வசாச லிச 
நிரமைா ணத் தில் இரு்நது விடு ே ்லத் வேசிய  வசாச

லிச விருத்தி வவறு ெட டுள்
ை்ே ந்ட மு்்ற  மூலமை் 
புரி்நது பகாணடு ச்ந்ேச் 
வசாச லி சமை் எனுமை் வகாட
ொட்ட சீனக் பகாமை்யூ
னிஸ்ட கடசி முன் னி  றுத் து  
கி ்றது.

வேசமை் என்்ற முழுச் சமூக 
சக்தி (தி்ண) ஏறெ டுத்
துமை் சமூக மைாற்றமை் ஐவைாப்
பிய வரக்க சமூ கத் துக்கு 
உரி ய தி னின் றுமை் வவறு ெட
ட ோ குமை். இவ்வ ்கக் கு ரி

ய ோன தி்ண அை சி யல் பசல்பநறி வடி வத்்ே 
சாதி யமை ்கடட ்மைக்கப்ெடட  வட இ்ந தியா பவளிப்
ெ டுத் தி யி ருக்க வில்்ல. தி்ணக்வ காட ொட்ட 
வகுத்து வை லாற றுத் போடக்கத்்ே ஏறெ டுத் திய 
ேமி ை கத் தி லுமை் பின்னர இயங கிய சாதி வாழ் மு ்்ற
யில் தி்ண அை சி யல் எவ்வ ்க யில் இயஙகி வ்ந
துள்ைது எனுமை் புரி ேல் இல்்ல.

 தி்ண அை சி யல் வடி வில் விைக்கமை் பெ்றப்ெ டாே 
வொலுமை், ேமி ைக வை லாறு வமைலா திக்கத் தி்ண க
ளி ்ட வய யான வமைாேல்கள் வாயி லாக இயக்கமை் 
பெறறு வ்நே சமூக மைாற்றச் பசல்பந றி ்யத் துலக்க
மு்ற எடுத் துக்காடடி வ்ந துள்ைது. யாழ்ப்ொ ணத்
தில் முன்பன டுக்கப்ெடட ஒக்வ டா ெர 21 (1966) 
எழுச்சி மைாரக்கமை், விடு ே ்லத் தி்ண அை சி யல் 
மைாரக்கத்்ே வடி வப்ெ டுத்ே உே வி யுள்ைது.
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என். கக. எஸ். திருச்்சல்வம்

இலங்கத ்தமிழர்களுக்கு 2500 ஆணடுகளுக்குக் கு்்றயா்த வரலாறு மற்றும் வழிபாட்டு பாரம்பரியம் 
உள்ளது. பண்டய இலங்கத ்தமிழர் பற்றி இதுவ்ர பலரும் அறிநதிரா்த, இதுவ்ர ்வளிச்சததுக்கு 
வரா்த, அரிய உண்மக்ள ்வளிக்்காணர கவணடும் எனும் கநாக்கத்்த அடிப்ப்டயாக ்காணட்தாக 
இவவாயவு அ்மயவுள்ளது. ஆயவு ் சயயப்பட்டு கணடறிந்த உண்மக்ள அ்னவரும் அறிநது ் காள்ள 
கவணடும் எனும் கநாக்கததில் அ்வ பற்றிய விபரஙகள் அடஙகிய ஒரு ப்டப்பாக “இலங்கயில் பிராமி 
மற்றும் சிஙகள கல்்வட்டுக்களில் ்தமிழர்” எனும் இந்த கட்டு்ர ்்தாடர்ச்சியாக ்வளி வருகி்றது.

இலஙடக பிரா மிக கல்வவட் டுகக ளில் 
தமி ழும் தமி ழ ரும்

இலங்க யில் கல்வமைல் எழு ேப்ெடட 
கல்பவட டுக்கள் ஏைா ை மைா கக் காணப்ெ
டு கின்்றன. இவற றில் முே லா வ ோக எழு
ேப்ெடட்வ பிைா மிக் கல்பவட டுக்கள் 

என அ்ைக்கப்ெ டு கின்்றன. இ்வ பொ. ஆ. மு. 
3ஆமை் நூற்றாணடு முேல் பொ. ஆ. 5ஆமை் நூற
்றாணடு வ்ை பொறிக்கப்ெட டுள்ைன. இவற்்ற 
கல்பவடடு ஆய்வா ைரகள் முறகா லப் பிைாமி, பிற
கால பிைாமி என இரு வ்க யாக பிரித் துள்ை னர.  

இலங்க முழு வ தி லுமை் சுமைார 2500 பிைா மிக் கல்
பவட டுக்கள்  காணப்ெ டு கின்்றன. இவ்வ ைவு பெரிய 
எண ணிக்்க யில் கல்பவட டுக்கள் பேறகா சி யா
வில் இலங்க ்யத் ேவிை வவப்ற்நே பிை வே சஙக  
ளி லுமை் இது வ்ை கி்டக்க வில்்ல என்ெது குறிப்
பி டத்ேக்கது. இ்வ இங குள்ை இயற்க யான கற
கு ்க க ளி லுமை், கறொ ்்ற க ளி லுமை் பொறிக்கப்ெட
டுள்ைன. இவற றில் 1500 கல்பவட டுக்கள் மைாத் தி  
ைவமை ெதிவு பசய்யப்ெட டுள்ைன. சுமைார 1000 கல்
பவட டுக்கள் இது வ்ை ெதிவு பசய்யப்ெ ட வில்்ல. 
இவற றில் ேமி ைர மைற றுமை் இ்நது சமை யமை் போடர
ொன கல்பவட டு கள் ெல உள்ை ோ கத் பேரிய வரு
கி ்றது. இலங்க யில் இது வ்ை ெதிவு பசய்யப்ெடட 
1500 கல்பவட டுக்க ளில் ேமி ைர ெற றிய 5 கல்பவட டுக்
கள் காணப்ெ டு கின்்றன.  வமைலுமை் இ்நது பேய்வங
கள் சமை் ெ்நே மைான 300 கல்பவட டுக்க ளுமை் உள்ைன.  
இவற்்றத்ே விை முனி வரகள் அல்லது சித்ேரக ளின் 
பெயரகள் பொறிக் கப்ெடட சுமைார 250 பிைா மிக் 
கல்பவட டுக்க ளுமை் காணப்ெ டு கின்்றன. ேமி ைர 
என்்ற பெய ்ைத் ேவிை இலங்க யில் வாழும்ை ஏ்னய 
இனஙகளின் பெயர பொறிக்கப்ெடட எ்நே ஒரு 
பிைா மிக் கல்பவடவட னுமை் இது வ்ை கி்டக்கப் 
பெ்ற வில்்ல என்ெ துமை் குறிப் பி டத்ேக்கது.

“தவமத” (தமிழ்) எனப் வபாறிககப்பட் டுள்்ள 
பிரா மிக கல்வவட் டுககள் 
இலங்க யில் கி்டக்கப் பெற்ற பிைா மிக் கல்பவட
டுக்க ளில் 5 கல்பவட டுக்க ளில் “ேபமைே” எனுமை் 

பசால் பொறிக்கப்ெட டுள்ைது. இது ேமிழ் என்ெ
ேன் பிைா கி ருே வடி வ மைா குமை்.
இவற றில் வட மைாகா ணத் தில் உள்ை வவு னியா 
மைாவடடத் தில் 2 கல்பவட டுக்க ளுமை், கிைக்கு மைாகா
ணத் தில் உள்ை திரு வகா ண மை்ல மைாவடடத் தில் 1 
கல்பவட டுமை், கிைக்கு மைாகா ணத் தில் உள்ை அமை்
ொ்்ற மைாவடடத் தில் 1 கல்பவட டுமை், வட மைத் திய 
மைாகா ணத் தில் உள்ை அனு ைா ே பு ைத் தில் 1 கல்பவட
டுமை் காணப்ெ டு கின்்றன. இக்கல்பவடடு சான் று கள் 
மூலமை் 2000 வரு டஙக ளுக்கு முன்பு இலங்க யில் 
குறிப்ொக வடக்கு, கிைக்கு, வட மைத் திய ெகு தி க ளில் 
ேமி ைரகள் வாழ்்நோரகள் என்ெது உறு தி யா கி ்றது.

இைணடா யி ைமை் ஆண டு க ளுக்கு முன்பு இலங்க
யில் ேமி ைர வாழ்்ந துள்ைாரகள் என்ெ ேற குமை், ேமிழ் 
பமைாழி வெசப்ெட டுள்ைது என்ெ ேற குமை் இக்கல்
பவட டுக்கள் முக் கிய சான் று க ைாக விைங கு கின்்றன. 
இது ெறறி இலங்க யின் மூத்ே வை லாறறு வெைா சி
ரி யர எஸ். ெத்மை நா ேன் அவரகள் சில முக் கிய குறிப்
புக்க்ை ேனது நூலில் குறிப் பிட டுள்ைார. அவ ரின் 
குறிப்பு பின்வ ரு மைாறு.

“கி. மு. மூன்று நூற்றாண டு க ளில் இலங்க யிவல 
ேமிழ் ஒரு வெச்சு பமைாழி யாக வைங கி ய ்மைக்கு 
ஆோ ை மைாய் அ்மை கின்்ற பிைா மிச் சாச னஙகள் ேமி
ைர ெற றி யுமை் ேமி ைர சமு ோ யப் பிரி வு க ்ைப் ெற றி
யுமை் குறிப் பிடு கின்்றன. அவற றிவல ெல இனஙக
்ைச் வசர்நே சமூ கஙக ளின் பெயரக ளுமை், சமு ோ யப் 
பிரி வு க ளின் பெயரக ளுமை் இடமை் பெற றுள்ைன. ேமி
ைர, நாகர, முருணடி, காவொஜி என் னுமை் இனப் 
பெயரகள் அவற றில் உணடு. ெை ேர, ெேர, பிைா மை
ணர என்வ ொர ெற றி யுமை் அவற றிவல குறிப் பு கள் 
உணடு. இைணடா யி ைத் துக் குமை் வமைலான பிைா மிச் 
சாச னஙகள்  காணப்ெ டு கின்்ற பொழு தி லுமை் அவற
றிவல சிஙக ைர ெற றிய குறிப் பெது வுமை் காணப்ெ ட
வில்்ல. “சிஙக ைர” எனுமை் இனமை் பிைா மிச் சாச னங
கள் எழு ேப்ெடட காலத் தில் உரு வா கி யிருக்க  வில்்ல 
என்று கருே வவண டி யுள்ைது. சிஙக உரு வமை் 
பொறித்ே மிகப் புைா ே ன மைான நாண ய முமை் நாக ைா
சன் ஒரு வ னின் பெய ்ைவய குறிப் பி டு கி ்றது.”  என 

இ
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வெைா சி ரி யர எஸ். ெத்மை நா ேன் ேனது இலங்கத் 
ேமிழ்ச் சாச னஙகள் எனுமை் நூலில் குறிப் பிட டுள்ைார.

வமைலுமை் “வடக்கு கிைக்கு மைாகா ணஙக ளில் உள்ை ேமி
ை ரின் குடி யி ருப் பு க ளுமை், சமு ோ ய முமை் பிைா மிச் சாச
னஙக ளின் காலமை் முே லாக உறெத் தி யா ன்வ என்று 
பகாள்ை முடி கி ்றது” எனக் கூறி யுள்ைார.

ேமி ைர ெற றிக் குறிப் பி டப்ெட டுள்ை இக்கல்பவட
டுக்கள் ெறறி வெைா சி ரி யர இ்ந தி ை ொலா பின்வ ரு மைாறு 
கூறி யுள்ைார. “இலங்க யில் வாழ்்நே ேமிழ் இனக்
குழு பிைா மிக் கல்பவட டுக்க ளில் ேபமைட என்்ற பெய
ைால் குறிப் பி டப்ெட டுள்ைது. இக் கல்பவட டுக்கள் 
அநு ைா ே பு ைத் தில் மைட டு மைன்றி, அப்ொல் இன்று ேமி
ைர வாழுமை் இடஙக ைா கிய வவு னியா மைாவடடமை் 
(பெரிய புளி யங கு ைமை்), மைடடக்க ைப்பு மைாவடடமை் 
(வஸரு வில)மைற றுமை் அமை் ொ்்ற மைாவடடமை் (குடி வில்) 
ஆகிய இடஙக ளில் காணப்ெ டு கின்்றன.”   

“இலங்க யில் ேமிழ் மைக்கள் ெற றிக் கி்டக் குமை் மிகப்
ெ ்ைய எழுத்து மூலா ோ ைஙகள் பொ. ஆ. மு. இைண
டாமை் நூற்றாண்டச் வசர்நே பிைா மிக் கல்பவட டுக்க
ைாமை். எனி னுமை் அேறகு முன் அவரகள் இலங்க யில் 
இரு்ந தி ருக்கக் கூ டுமை் என்று பகாள்ைத் போல் லி யல் 
சான் று கள் உள்ைன. அத் து டன் பொ. ஆ. மு. மூன்
்றாமை் நூற்றாண டுக்கு முன்னவை, ேமிழ் வெசு வவார ெை
வ லா கத் ேமிழ் நாட டி லுமை் மைற றுமை் அயல் இடஙக ளி
லுமை் இரு்நே னர என்று பகாள்ை இட முணடு எனக் 
பகாணடால் இலங்கக் குமை் அவே கால மை ை வில் 
அவரகள் வ்ந தி ருக்க லாமை் என்று கூ்ற லாமை். ேமிழ் வெசு
வவார மைட டு மைன்றி வவறு திைா விட பமைாழி க ்ைப் 
வெசு வவா ருமை் அஙகு இரு்ந தி ருக்க லாமை்”. இவ்வாறு 
வெைா சி ரி யர இ்ந திை ொலா ேனது “இலங்கத் ேமி
ைர” எனுமை் நூலில் குறிப் பிட டுள்ைார.

 இலங்க யில் காணப்ெ டுமை் பிைா மிக் கல்பவட டுக்
கள் ெறறி வெைா சி ரி யர ெைமு புஷ்ெ ைடணமை் சில முக்
கிய விட யஙக்ை ேனது நூலில் குறிப் பிட டுள்ைார. 
அவ ரின் குறிப்பு பின்வ ரு மைாறு, “பேன்னா சி யா வில் 
பெைத்ே மைேமை் ெை விய நாடு க ளில் எல்லாமை் அமை் மைே 
பமைாழி யான பிைா கி ரு ேமை் கல்பவடடு பமைாழி யாக 
இரு்நே வொது இலங்க யில் ோன் பிைா கி ருே பமைாழி
யில் ேமிழ் பமைாழி யின் பசல்வாக்கு கூடு ே லா கக் 
காணப்ெ டு கி ்றது.  இதில் அவ ோ னிக்கக் கூடிய சி்றப்
ெமை் சமை் ஆைமை் ெ கா லக் கல்பவட டுக்க ளில் பிைா கி ருே 
பமைாழி யில் எழு ேப்ெடட பிைா கி ேமை் மைற றுமை் ேமிழ் 
பமைாழிக் கு ரிய பெயரகள், பசாறகள் காலப்வ ொக் கில் 
ேமிழ் மையப்ெ டுத்ேப்ெடட நி்ல யில் எழு ேப்ெட டி
ருப்ெ ோ குமை்.”

“இ்நே மைாற்றத் திறகு இலங்க யில் ேமி ்ைத் ோய்
பமைா ழி யா கக் பகாண டி ரு்நே மைக்கள் புதி ோக பெைத்ே 
மைேத் து டன் அறி மு க மைான பிைா கி ருே பமைாழி்ய அமை்
பமைா ழிக் கு ரிய வட பி ைாமி எழுத் தில் எழு திய வொதுமை், 
காலப்வ ொக் கில் ேமைக் குப் ெரிச்ச ய மைான ேமிழ் பிைா மி
யி லுமை் பிைா கி ருே பமைாழி்ய எழுே முறெடட்மை 
காை ணமை் என லாமை்”. இவ்வாறு வெைா சி ரி யர 
குறிப் பிட டுள்ைார.

வமைலுமை் பிைா மிக் கல்பவட டுக்கள் ெறறி வெைா சி ரி யர 
ெைமு புஷ்ெ ைடனமை் ேனது இன் னு வமைார நூலில் கூறி
யுள்ை சில முக் கிய விட யஙகள் பின்வ ரு மைாறு: “இக்
கல்பவட டுக்கள் பெைத்ே சஙகத் திறகு அக்கால சமூ
கத் தின் ெல ேைப்ெடட மைக்கள் அளித்ே நிலமை், குைமை், 
கால்வாய், கு்க, கறெ டுக்்க, ெணமை், உணவு 
வொன்்ற ோனஙகள் ெற றிக் கூறு கின்்றன. இவற றில் 
ெல வற றில் ோன மை ளித்ே வர பெய வைாடு அவ ரின் வமை்
சமை், ெடடமை், ெேவி, போழில், மைேமை், இனமை் வொன்்ற 
ேை வு க ளுமை,் அவரகள் வாழ்்நே இடம்ை, ஊர, நாடு வொன்்ற 
பசய் தி க ளுமை் கூ்றப்ெட டுள்ைன. இே னால் இக்கல்
பவட டு கள் இலங்க யின் குறிப் பிடட காலப்ெ கு திக்
கு ரிய பமைாழி, எழுத்து, மைேமை், ெணொடு, சமூ கமை், 
இடப்பெ யர என்ெ வற்்ற அறி்ந துக்ப காள்ை வுமை், சமை
கா லப் ொளி இலக் கி யஙகள் கூறுமை் வை  லாற றின் நமை் ெ
கத் ேன்்மை்ய மைதிப் பி ட வுமை் உே வு கின்்றன.” 

(போட ருமை்)
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இக்கட்டு்ரத்்தாடர் இலங்கயின் பாரம்பரிய கவளாண்ம மு்்ற்மயில் உள்ள சா்தக – பா்தகஙகள், அதிலுள்ள 
கபா்தா்மக்ள நிவர்ததிக்கும் வ்கயில் நவீன நுட்பஙக்ளப் புகுதது்தல், நவீன நுட்பஙகளால் உணடாகக்கூடிய 
வி்ளவுகள், இலங்கயில் பசு்மப்புரட்சிக்காக முன்்வக்கப்படகவணடிய விவசாயக் ்காள்்ககள் என்பன பற்றி 
விரிவாகவும், ஆயவுத்தளததிலும் விபரிக்கின்்றது. 

லங்க யின் விவ சா யப் ொைமை் ெ ரி யமை் ஆரி யர 
வரு ்கக்கு முன்னர இரு்நவே ஆைமை்பிக் கி ்றது. 
இேற குச் சான்்றாக இலங்க யில் சுற றுச் சூ ைல் 
போல் லி யல் து்்ற யில் முன்வ னா டி யான டாக்

டர. ைத்ன சிறி பிவை மை தி லக வமைறப காணட சமீ ெத் திய 
ஆைாய்ச்சி, நமைது நீணட கால நமை்பிக்்க க ளில் ெல
வற்்ற வகள் விக் குள்ைாக் கி யுள்ைது. இவ்வ ைவு கால
முமை் நாமை் நமை்பிக்ப காண டி ருப்ெது மைகா வமை் ச முமை், தீெ
வமை் ச முமை ்பசால் லு கின்்ற ஐ்ந நூறு ஆண டு கால வை லாற்்ற 
மைட டுவமை. ஆனால் உண்மை யில் இ்நே நாட டின் கற
கால மைனி ேரகள், ெைங கு டி யின வவடரக ளின் மூோ ்ே
யரகள் ோன் நமைது நாட டின் ஆதிக் கு டி கள் என் றுமை், 
அவரகள் ோன் முேல் விவ சா யி  க ைாக இருக்க லாமை் என்
றுமை் சமீ ெத் திய போல்ப ொ ருள் ஆைாய்ச்சி கூறு கி ்றது. 
அேற குச் சான்்றாக கிடடத்ேடட ஐயா யி ைமை்  ஆண டு
கள் ெை்மை வாய்்நே, இலங்கக்வக உரித்ோன பநல்
லின மைாதி ரி க்ை அவி சா வ ்ைப் பிை வே சத் தில் இரு்நது 
கணட றி்ந துள்ை னர. அது மைட டு மைன்றி, இலங்கக்வக 
உரித்ோன கிடடத்ேடட ஆயி ைமை் வ்ை யி லான பநல் 
வரக்கஙகள் இலங்க யில் காணப்ெ டு வ ோ னது, இலங
்க யின் ெல ஆயி ைமை் ஆண டு கால விவ சாய வை லாற

்்றப் ெ்்ற சாறறி நிற கி ்றது. இலங்க யின் விவ சா யப் 
ொைமை் ெ ரி யத்்ே ஆை மைாக உற று வநாக் கி னால், கி.மு 
800 ஆமை ்ஆணடு காலப்ெ கு தி க ளில் இரு்நவே மைனி ேன் சிறு 
சிறு குழுக்க ைாக நதிக்க ்ை க்ை அணடி வாை ஆைமை்
பித்ே தில் இரு்நது,   இலங்க யில் பநல் சாகு ெடி சிறி ே ை
வில்  இரு்நே ோ க வுமை் பின்னர  கி.மு 390 ஆமை் ஆணடு 
காலப்ெ கு தி க ளில் பெரி ய ை வில் பநறசா கு ெடி பசய்வ
ேறகாக நீரப்ொ சன கடட ்மைப் பு கள், நீரத்வேக்கஙகள், 
ஒன்வ ்றா படான்று இ்ணக்கப்ெடட கால்வாய்கள் 
அ்மைக்கப்ெடட ோ க வுமை்  வை லாறறு ஆவ ணச் சான் று
கள் கூறு கின்்றன. புைா ேன காலத் தில் இரு்நவே இலங்க, 
உல கின்  கிைக்கு பநறோ னி யக்  கைஞ் சி யமை் எனப் பெய
ரு டன் பிை ெ ல மை  ்ட்ந தி ரு்நே து டன் மைற்ற நாடு க ளுக்கு 
2000 றகுமை் வமைறெடட உள்நாடடு அரிசி ைகஙக ்ை யுமை் 
வைங கி யது.  இலங்க யின் அரி சிச் சாகு ெ டி யா னது 
தூய ோ க வுமை், நல்ல ோ க வுமை் கரு ேப்ெடடது. அரிசி சாகு
ெடி பசயன் மு ்்ற யுமை ்அேன் தூய இயல் புமை ்இலங்க யின் 
ொைமை் ெ ரிய அரி சிச் சாகு ெ டி்ய நி்ல யா ன ோக் கி யது. 
இவ்வாறு பநற பசய்்க வயாடு ஆைமை்பிக்கப்ெடட 
இலங்க யின் விவ சா யப் ொைமை் ெ ரி யமை், நாக ரிக வைரச்
சிக்கு ஏறெ,  சூை லுக்கு இ்ச வான வ்க யில், விவ சா யத்வ ோடு 
இ்ண்நே வாழ்க்்க மு்்ற யி னூ டாக, உண வுத் 
வே்வ்ய நி்்றவு பசய்வ ேறகான மு்்ற யில் ெல் ெயிர 
பசய்்க யி னூடு ேன் னி ்்ற வுப் பொரு ைா ோ ைத்்ேக் 
கடடி எழுப் புமை்  வநாக்வ காடு ெரி ண மிக்க ஆைமை்பித்ேது.

இ

ïâ|ç«
கந்்தயா பகீர்தன்
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நீர்ப்பா ச னக கட்ட டமப் பும் இேற்டக 
விவ சா ேத் தின் ஆரம் ப மும்

ஆைமை் ெத் தில் இலங்க யின் நதிக்க்ை ஓைப் ெகு தி க ளின் 
ஆற றுப் ெடுக்்க க்ை அண டிய ெகு தி யி வலவய எமைது 
இயற்க விவ சா யமை் ஆைமை் ெ மைா னது. இலங்க மைக்க ளின் 
பிை ோன உணவு அரி சிச் வசாறு என்ெ ே னால் எமைது நாடு 
அக்கா லத் தில் இரு்நது பநற பசய்்க யி வலவய பெரி துமை் 
ஆரவமை் காடடி வரு கின்்றது. காலத் துக்கு காலமை் ஏற
ெடட கால நி்ல மைாற்றஙகள் மைற றுமை் வ்றட சி யி னால் 
விவ சா யத் துக் குத் வே்வ யான நீ்ைப் பெற றுக்ப காள்வ
தில் சிக்கல் ஏறெடடது.

இே னால், விவ சாய மைற றுமை் குடி நீர வே்வ க ்ைப் பூரத்தி 
பசய்வ ேறகாக அக்கா லத்து மைன்னர ே்ல ்மை யில் ெல்
வவறு குைக்கட டு மைா னப் ெணி கள் ஆைமை்பிக்கப்ெடடன. 
இலங்க யின் நீரவை நாக ரி கத்்ே எடுத் துக் பகாள்வ வா
மைா னால்,அ்நேக்கால மைன்னரகள் பநறபசய்்கக்கு முன்
னு ரி்மை அளித்ே உண்மை்ய நன்கு அறி்நது பகாள்ை
லாமை். இேன்வ ொது ே்ைத்வ ோற்ற அமை் சஙகள் கருத் தில் 
எடுக்கப்ெடடு நில உயை  வவறு ொ டு க ளுக்வகறெ ஆறு க
ளுமை், நதி க ளுமை் மைற றுமை் குைஙக ளுமை் கால்வாய்க ளி னூடு 
இ்ணக்கப்ெடடு நி்ல வெ ்றான விவ சா யத் திறகான 
நீரப்ொ ச னக் கட டு மைா னஙகள் ஏறெ டுத்ேப்ெடடன. (அட
ட வ்ண 1).
நீரப்ொ ச னக் கடட ்மைப் புக்க ளின் அெ ரி மி ே மைான வைரச்
சி யி னால், இலங்க முன்ப னாரு காலத் தில் உணவு உற
ெத் தி யில் ேன் னி ்்றவு பெறறு விைங கி யது. புைா ேன மைன்
னரக ளின் ஆட சிக் காலத் தின் வொது இலங்க யில் 
இரு்நது நடபு நாடு கள் சில வற றுக்கு பநல் ஏற று மைதி பசய்
யப்ெடட ோக எமைது வை லாறறு இலக் கிய ஆோ ைஙக ளில் 
கூ்றப்ெட டி ருக் கி ்றது. அவே ச மை யமை் வட இ்ந தி யா வின் 
சில ெகு தி க்ை ஆடசி பசய்ே அன்்்றய மைன்னரகள், 
நீரப்ொ ச னக் குைஙக்ை அஙகு அ்மைத் துக் பகாள்வ ேற
காக இலங்க யி ட மி ரு்நது போழில் நுடெ ஆவலா ச ்ன
க ்ைப் பெற றுக் பகாணட ோக வை லாறறு நூல்க ளில் 
குறிப் பி டப்ெட டுள்ைன. நீரப்ொ ச னக் கடட ்மைப் பு க
ளுக் குமை் பநறபசய்்கக் குமை் இவ்வாறு முக் கி யத் து வமை் 
அளிக்கப்ெடடு வ்நே ேன் காை ண மைா கவவ இலங்க யில் 
எக்கா ல முமை் ெஞ்சமை் ே்ல வி ரித்ோ டி ய தில்்ல. ெண
்டய காலத் தில் விவ சா யத்்ே வமைமை் ெ டுத்ே அை சரகள் 
“நிலத் தில்  விழுமை் ஒரு துளி நீ ்ை வய னுமை் வீணாக  கட

லில் பசல்ல இட மை ளி வயன்” எனப் ொடு ெடடாரகள். 
சஙக காலத் தில் பொ.ச.மு. 500 – பொ.ச. 300 விவ சா யமை் 
ேமி ைரக ளின் முக் கிய போழி லாக இரு்நேது.  இது வாழ்க்்க
யின் அவ சி ய மைா ன பேன்்ற ெ டி யால்,  எல்லாத் போழில்க
ளி லுமை் முேன்்மை யா னது விவ சா யவமை  என்று கரு ேப்ெட
டது. விவ சா யி கள் அல்லது உை வர சமூக வ்கப்ொட டின் 
உச் சி யில் ்வக்கப்ெடட னர. அவரகள் உணவு ோனி யங
க ்ைத் ேயா ரிப்ெ வரக ைாக இரு்நே ோல் அவரகள் சுய 
மைரி யா ்ே யு டன் வாழ்்நோரகள். சஙக காலத் தின் ஆைமை்ெ 
கடடஙக ளி வலவய விவ சா யமை் வமைறப காள்ைப்ெடடது.   
ஆனால் நீரப்ொ ச னமை், உைவு, உைமை், வசமிப்பு மைற றுமை் 
விநி வயா கமை் ஆகி ய வற றின் வமைமை் ொ டு க ளு டன் இது 
ெடிப்ெ டி யாக வைரச் சி ய ்ட்நேது. ெண்டய ேமி ைர

கள் ெல்வவறு வ்க யான மைண வ்க கள் அவற றில் ெயி ரி
டக் கூ டிய ெயிரகள் மைற றுமை்  பிைா்ந திய வவறு ொ டு க ளுக்கு 
ஏற்ற ெல்வவறு நீரப்ொ சன திடடஙகள் குறித்து அறி்ந தி
ரு்நே னர.
நீரப்ொ ச னக் கடட ்மைப் புக்கள் தி்றமை் ெட அ்மைக்கப்
ெடடு நிரவ கிக்கப்ெடட வொது ஆணடு முழு வ துமை் குை 
நீரப்ொ ச னத் தி னூடு ெல ஆயி ைமை் ஏக்கர நிலப்ெ ைப் பில் 
பநல், சிறு ோ னி யஙகள் மைற றுமை் மைைக்க றிப் ெயிரச்பசய்
்க கள் ேன் னி ்்ற ்வக் கணடன.
இவ்வாறு அனு ைா ே புை காலத் தில் இரு்நது எழுச்சி பெறறு 
வ்நே நீரப்ொ ச னக் கடட ்மைப் புக்கள் கி. பி 13 ஆமை் நூற
்றாண டில் இரு்நது பமைது பமைது வா கக் ்கவி டப்ெடடு 
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அழி்வ வநாக் கிச் பசல்ல ஆைமை்பித்ேன. இேற குக் காை
ணமை் கால நி ்ல யா குமை்.  விவ சா யத் தில் ஏறெடட அழி வு
கள் காை ண மைாக உண வுத் ேட டுப்ொடு, அ்ந நி யரக ளின் 
போடரச் சி யான ெ்ட எடுப் பு கள், மைற றுமை் மைவல ரியா 
வநாயின் ோக்கமை்  வொன்்ற வற்றால் மைக்கள் இலங்க யின் 
பேன்வமைறகு வநாக்கி இடமை் பெயர்நே ்மைவய ஆகுமை்.

பண்டடே விவ சா ேப் பழககஙக ளும் விழு மி ேஙக ளும்
எமைது ெண்டய விவ சாய மு்்ற க ளுமை் ெைக்க வைக்கஙக
ளுமை ்எமைது வாழ் வி ய லு ட னுமை ்கலா சாை விழு மி யஙக ளு ட னுமை் 
பின் னிப் பி்ண்நே்வ. ேமி ைரக ளி னு ்டய விவ சா யப் 
ெைக்க வைக்கஙக்ை எடுத் துக் பகாணடால், ஒவ்ப வாரு 
வரு டத் தி னு ்டய  ்ே மைாேத் தின் 1 ஆம்ை திக தி யன்று, புதிய 
அறு வ ்ட யில் இரு்நது கி்டக் குமை் பநல்்லக் பகாணடு 
பொஙகல் பொஙகி சூரி ய னுக்கு  ெ்டத்து சூரிய வழி ொடு 
பசய்வ தில் இரு்நது ஆைமை்பிக் குமை். விவ சா யி கள் சூரி ய
்னவய இ்நே இயற்க அ்ச வின் கட வு ைா க வுமை் ேஙகள் 
விவ சா யத் தின் காப்ொ னா க வுமை் நி்னத்து சூரி ய்ன மைகிழ்
வித்து  விவ சா யக் கட ்மை க ்ைச் பசய்ய ஆைமை்பிப்ொரகள். 
பின்னர இேை பசயறொ டு க ைாக ்ேப்ப ொஙக லுக்கு அடுத்
ே நாள் விவ சா யத் தின் உயிரத் வோை னாக விைங கு கின்்ற 
கால்ந ்ட க்ை மைதித்து ெட டிப் பொஙகல், ்ேப் பூசத்
திவல புதிர எடுத்ேல், சித் தி ்ைத் திரு நா ளிவல குப்்ெ 
எருக்ப காட டு ேல், ஆடி யிவல வேடித் வேடி வகா்ட உைவு 
பசய்ேல், வைர பி்்ற யிவல வி்ே நாள் பசய்ேல் வொன்்ற 
சடங கு கள் மைற றுமை் வி�ய ேச மி யிவல ஆயுே பூ்ச பசய்ேல், 
அறு வ ்டக்கு முன்னர வய லுக்கு காய்ச் சிப் ெ்டத்ேல் 
வொன்்றன இடமை் பெ றுமை். இ்வ  முக் கிய சமைய நாடக ளு
டன் பின்னி பி்ணக்கப்ெட டி ருக் கின்்ற ்மை ்ய யுமை் நாங
கள் ொரக்க லாமை்.

பண்டடே விவ சாே முட்ற கள் மற் றும் வசேற்பா டு கள்
ொைமை் ெ ரிய விவ சாய மு்்ற கள் ஒரு போட ைான வடடச் 
பசயறொ டாக  கால நி ்ல ்யக் கருத் தில் பகாணடு ந்ட
பெற்றன. இே ்னச் பசய்வ ேறகாக இலங்க யி னு ்டய 
ெயிரச்பசய்்க காலத்்ே இைணடா கப் பிரித்ோரகள். 
அ்வ யா வன கால வொ கமை் (Maha season): மைாரி காலத் தில் 
கி்டக் குமை் பெரிய அை வி லான மை்ை்ய நமை்பிச் பசய் யுமை் 
ெயிரச்பசய்்க மு்்ற; மைற றுமை் சிறு வொ கமை் (Yala season) 
வகா்ட யில் கி்டக் குமை் சிறி ே ை வி லான மை்ை 
வீழ்ச் சி ்ய யுமை் மைற றுமை் குைத் தில் இருக் குமை் நீ்ை யுமை் ெயன்
ெ டுத்தி விவ சா யமை் பசய் யுமை் மு்்ற யா குமை். இேறகாக மைை பு
வ ழி யாக அனு ெவ (எழு ோப்) ெயிரச் பசய்்க நாடகாட
டி்ய (nonwritten Cropping Calendar) ெயன்ெ டுத் தி னாரகள்.

1.குபழப,எருஇடல/கேோடடல:உழு வ ேறகு முன்னர வீடு க
ளில் வசக ரிக்கப்ெடட உக்கக் கூடிய இ்ல கு்ை கள், கால்
ந ்டக் கழி வுப் பொருடகள் வய லில் ெை வப்ெடடன. ெை
வப்ெடட கழி வு கள் உழுமைவ்ொது மைண ணு டன் கலக்கப்ெடடு 
மைண ணுக்கு உைமை் ஊடடப்ெடடது. பசயற்க உைமை் என்்ற 
ஒன்வ்ற இருக்க வில்்ல, அ்னத் துவமை இயற்க உைஙகள். 
இே னால் மைண ணின் வைமை் மைற றுமை் கடட ்மைப்பு வலுப்
பெற்ற து டன் பீ்ட மைற றுமை் வநாய்த்ோக்கஙகள் பெரி ே ை
வில் இருக்க வில்்ல. மைண ணின் ்நே ை சன் வைத்்ே அதி க

ரிப்ெ ேறகாக ெயிர பசய்வ ேறகு முன்னர ்நே ை ச்ன 
அதி க ை வில் ொதிக் குமை ்அவ ்ைக் (Fabaceae) குடுமைெ் ோவ ைஙக
ைான சணல் மைற றுமை் காவி ைாய் வொன்்ற வற்்ற வைரத்து 
அவற்்ற அப்ெ டிவய உழு ோரகள். அது மைட டு மைன்றி, 
ெ்ன ஓ்ல, ெசு்நோள் ெச ்ை க ைான  கிளி ரி சி டியா, ென்்ன, 
பூவ ைசு வொன்்ற இ்ல க ்ை யுமை் மைண ணில் இடடு உழு வ
ேன் மூலமை் மைண வைமை் பமைரு கூடடப்ெடடது. இேறகு 
வமைல தி க மைாக ெடடி கட டு ேல் / அ்டத்ேல்  மூல முமை் வநை
டி யாக மைாட டி னு ்டய சாணமை் மைற றுமை் வகாச லமை ்வொன்்ற 
மைண ணுக்கு உை மூடடக் கூ டிய கழி வு கள் வயல்க ளுக்கு கி்டத்
ேன. ெடடி அ்டத்ேல் என்்றால் 50க்கும்ை வமைறெடட மைாடு
க்ை அவற்்ற வைரப்ெ வரக ளி டமை ்இரு்நது, வாட ்கக் குப் 
பெறறு ேமைது ெயிர நிலஙக ளில் ெயிரச் பசய்்க ஆைமை்பிக்
குமை் காலத் துக்கு  முன்ன ைாக இைணடு, மூன்று நாடகள் 
அ்டத் து ்வத்து, அேன் கழி வு க ்ைப் பெறுமை ்மு்்ற யா குமை.்

2. நிலப பண்போடு: ெண்டய காலத் தில் போழில் நுடெ 
வைரச்சி இல்லாே வொது பொறி மு ்்றச் சக்தி மூலமை் ்கயா
ைக் கூடிய உெ க ை ணஙகவை ெயன்ெ டுத்ேப்ெடடன. குறிப்
ொக வயல் உழு வ ேற குமை் மைற றுமை் நிலத்்ேப் ெணெ டுத்ே
வுமை் கா்ை மைாடு கள் பூடடி இழுக்கப்ெ டுமை் கலப்்ெ கவை 
ெயன்ெ டுத்ேப்ெடடன.    இேறகாக ஒவ்ப வாரு வீட டி லுமை் 
கா்ை மைாடு கள் வைரக்கப்ெடடன. விவ சா யத் வே்வக்
காக ொைமை் ெ ரி யக் கரு வி க ைான ஏர, கலப்்ெ, முள் ளுக் 
கலப்்ெ, நுகமை், கத்தி, அரி வாள், வோடட மைணபவடடி, 
கிணடி, கடப்ொ்ை, குப்்ெ வாரி மைற றுமை் உை வா்ை 
வொன்்றன வே்வக்கு ஏறெ ெயன்ெ டுத்ேப்ெடடன.

3.விழ்தவிழ்தபபு: ெணெ டுத்ேப்ெடட மைண ணில் ொைமை் ெ
ரிய வி்ே கள் வி்ேக்கப்ெடடன. பநற பசய்்கக்காக 
மைானா வா ரிப் ெயிர பசய் யுமை் இடஙக ளில் விசி ்றல் மூலமை் 
பநல் வி்ே கள் வி்ேக்கப்ெடடன. குைமை ்அல்லது கால்வாய் 
மூலமை் நீர நன்்றாக கி்டக்கக் கூடிய இடஙக ளில் வச்ற
டித்து நாறறு நாடல் நுடெமை் அதி க ை வில் ெயன்ெ டுத்ேப்
ெடடது. வச்ற டித்ேல் என்்றால் நீர நிைப்ெப்ெடட வாயில்க
ளில் எரு்மை மைாடு கள் மைற றுமை் கா்ை மைாடு கள் இ்றக்கி 
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விடப்ெடடு வயல்கள் வச்றாக நுேப்ெப்ெ டுமை். பின்னர 
கால்ந ்ட கள் அகற்றப்ெடடு, நீர வடிக்கப்ெடடு, ெல ்க
கள் பகாணடு மைடடமை் அடிக்கப்ெ டுமை். இவ்வாறு ெேப்ெ
டுத்ேப்ெடட, வயல்க ளில் நாற றுக்கள் நடப்ெ டுமை். வச்ற
டித்து நாறறு நடப்ெடட வயல்க ளில் பநல் லி னு ்டய 
மைடடமை் அதி கமை் பவடிப்ெ தி னால், வி்ைச்சல் அதி க மைா
கக் கி்டத்ேது .

4.நீர்பபோசனம்: வயல்க ளுக்கு நீரொ ச னமை் பசய்வ ேறகாக 
கிணறு, வகணி, துைவு மைற றுமை் குைமை் என்ென ெயன்ெ டுத்
ேப்ெடடது. நீரப் ெமை்பி கள் இல்லாே காலத் தில் சமை வு ய ைக் 
வகாட டுத் ேத் து வத்்ேப் ெயன்ெ டுத்தி வாய்க்கால்கள்  
அ்மைக்கப்ெடடு நீர ொய்ச்சப்ெடடது.   கிணற றில் 
இரு்நது நீ்ை போடரச் சி யாக வாய்க்கால்கள்  வழிவய 
ொய்ச் சு வ ேறகாக துலா மிதித்ேல் மைற றுமை் சூத் தி ைக் கிணறு 
சுற று ேல் வொன்்ற நுடெஙகள் ெயன்ெ டுத்ேப்ெடடன. 
வகணி மைற றுமை் துை வு க ளில் இரு்நது நீ்ைப் பெறு வ ேறகாக 
ெ்ன ஓ்ல யால் பின்னப்ெடட துலாக் கூ்ட மைற றுமை் 
ெட்ட என்ென ெயன்ெ டுத்ேப்ெடடன.

5. பயிர் போதுேோபபு: இைவு வநைஙக ளில் ெயிரக்ை வன 
விலங கு க ளி டமை் இரு்நது ொது காப்ெ ேறகாக வயறக ்ை க
ளில் ெைண அ்மைத்து இைவு ெக லாக ஒரு வர ெயி ்ைப் 
ொது காப்ொர. ெயிரக்ை ெ்ற ்வ க ளில் இரு்நது ொது காப்
ெ ேறகாக பவரு ளிப் பொமை் ்மை க்ை (வசாைக் காட டுப் 
பொமை்்மை) வய லின் நடுவவ ஆஙகாஙவக நிறுத் தி னாரகள் 
மைற றுமை் ொரிய ஒலி க்ை ேக ைத் தில் ேடடி எழுப்பி விலங
கு கள் மைற றுமை் ெ்ற ்வ க்ை விைட டி னாரகள். பீ்ட க்ை 
அழிப்ெ ேறகாக வய லில் இருக் குமை் பிட டி க ளில் இை வில் 
பநருப் புக்கள் மூடடப்ெடடன. இே னால் ஒளிக்கு கவ ைப்
ெ டுமை் பூச் சி கள் தீயில் எரி்நது அழி்நேன. காரத் தி்க விைக்
கீட டின்வ ொது பசாக்கப்ொ்ன பகாளுத் துமை் சடஙகு 
இேறகா கவவ பசய்யப்ெ டு வ ோக விஞ்ஞா ன வி ைக்கமை் 
அளிக்கப்ெ டு கி ்றது. பீ்ட பூச் சி க ளில் இரு்நது ெயிரக
்ைக் காக் குமை் இ்ை கவ் விப் ெ்ற ்வ க்ை கவர்நேது 
இழுப்ெ ேறகாக, ெ்ற ்வ க ளின் கூடு க்ை அ்மைத்து வயல்
க ளின் அருவக இருக் குமை் மைைஙக ளில் ்வத்ோரகள்.

6.ேழைஎடுபபு: க்ை க ்ைப் ெறறி நமை் முன்வ னார நன்்றா
கவவ அறி்ந தி ரு்நே னர. இே னா வலவய, க்ை க ்ைக் கட டுப்
ெ டுத்ே்ல நிலப்ெணெ டுத்ே லு டன் ஆைமை்பிக் கின்்ற னர. முன்
்னய ெயிரச் பசய்்க யில் க்ை கள் அதி க மைா கக் 
காணப்ெடட வயல் நிலஙக ளில் உமி ்யக் பகாடடி எரித்ே
னர. இே னால் பெரு மை ை வான க்ை க ளின் வி்ே கள் மைற றுமை் 
மு்ைக் குமை் ெரு வஙகள் அழிக்கப்ெ டு கின்்றன. வயல்க ்ைப் 
ெணெ டுத் துமை்வொது வைமை்பு க்ை புதி ோக அ்மைத்ேல்  மைற
றுமை் நீ்ைத் வேக்கி க்ை க்ை அழு கப் ெண ணு ேல், ெயிரகள் 
நாடடப்ெடட பின்னர இைணடு கிை ்மைக்கு ஒரு ே ட்வ 
பெண போழி லா ைரக ்ைப் ெயன்ெ டுத்தி க்ை எடுத்ேல், 
பநல் அல்லாே ெயிரக ளுக்கு இ்ட யில் க்ை கள் வை ைா ே
வாறு ஊடு ெ யிர பசய்ேல் வொன்்ற ே்ந தி வைா ொ யஙக்ை 
காலமை் கா ல மைா கப் ெயன்ெ டுத் தி னர.

7. வமைறகட டுப் ெச ்ை யி டல்: ெயிரகள் பூக் குமை் ெரு வத்்ே 
அ்ட யுமை்வொது வமைறகட டுப் ெச ்ை யாக கூடபடரு, 
போழு உைமை் மைற றுமை் உக் கிய சாணமை் என்ென ெயன்ெ டுத்ேப்
ெடடன. ெண்டய காலத் தில் முறறு முழு வ து மைாக நாட டி
னஙகள் ெயன்ெ டுத்ேப்ெடட ோல் வமைறகட டுப் ெச ்ை யின் 

வே்வ அதி கமை் பநல் லுக்கு இருக்க வில்்ல.  ஆறு கள் மூலமை் 
குைத்்ே அ்ட்நே நீரில் அதி க ை வான கனி யுப் புக்கள் 
நி்்றத் தி ரு்நே ோல் இவற்்ற ெயிரகள் அகத் து றிஞ் சின. மைற
்்றய மைைக்க றிப் ெயிரக ளுக்வக வமைறகட டுப் ெச ்ை கள் அதி
கமை் ெயன்ெ டுத்ேப்ெடடன.

8.அறுவழடயும்பசமிபபும்: பநறெ யிரகள் நன்கு முற றி ய வு டன், 
பநல் அறு வ ்டத் திரு விைா ஆைமை் ெ மைா குமை். இேன்வ ொது 
வய ்லக் காத்ே நாயன்மைாரகள் மைற றுமை் கன் னி க ளுக்கு அறு
சு்வ உண டி கள் ச்மைத்து ெ்டக்கப்ெ டுமை். பின்னர, பநல் 
அறு வ ்டக்கு அதி க ை வான பெண போழி லா ைரகள் ெயன்
ெ டுத்ேப்ெடட னர. அரி வாள்கள் மூலமை் அறு வ்ட பசய்யப்
ெடட அரி வி கள் கட டு க ைா கக் கடடப்ெடடு ே்ல யிவல 
சுமை்நது சூட டிக் குமை் வமைடடு நிலஙக ளுக்கு (கைமை்) பகாணடு 
பசல்லப்ெடடது. கைப் ொய்க ளிவல அரி விக்கட டு கள் அடுக்
கப்ெடடு ஓரிரு நாடக ளுக்கு சூடு ்வக்கப்ெ டுமை். சூடு ்வக்
குமை் வொது அ்னத்து பநல்மை ணி க ளுமை் நன்்றா கப் ெழுத்து, 
சூட டிக் குமை் வொது இல கு வா கக் பகாட டுண டுமை். சூடு அடிப்
ெ ேறகாக இைணடு மு்்ற கள் ெயன்ெ டுத்ேப்ெடடன;

ழேயோல சூடடித்்தல: பநல்மை ணி கள் நி்்ற்நே அரி வி கள் 
பெரிய கல் லின் மீது  அல்லது மைைக்கட்ட யின் மீது அடிக்
கப்ெ டுமை், இே னால் பநல்மை ணி கள் ்வக்வ கா லில் இரு்நது 
இல கு வா கப் பிரி யுமை். இ்நே மு்்றக்கு வநைமை் அதி கமை் 
வே்வப்ெ டுமை் ஆனால் பநல் மைணி கள் வசே மை ்ட யாது.
கா்ை மைாடு கள் அல்லது எரு்மை மைாடு க ்ைக் பகாணடு 
சூட்ட மிதித்ேல்: இேன்வ ொது வநைமை் மிச்சப்ெ டுத்ேப்ெ டுமை், 
பசலவு கு்்றவு  ஆனால்  வசேமை் அதி கமை். சூடு மிதித்து முடி்ந
ே வு டன், பெரிய தூசி கள் மைற றுமை் கூைஙகள் அகற்றப்ெடடு, 
காற றின் உே வி யு டன் குல்லமை் (சுைகு) பகாணடு, சப்பி மைற
றுமை் சாவட்ட (அ்்ற வ யிற்றன்) பநல்மை ணி கள் தூற்றப்ெ டுமை். 
இமை்மு்்ற மூலமை், நாக்கு முற றிய வசே மை ்ட யாே பநல்மை ணி
கள் மைாத் தி ைமை் வவ்றாக பிரிக்கப்ெடடு சாக் கு க ளில் கடடப்ெ
டுமை். பநல்்ல அைப்ெ ேறகாக ெடி, பகாத்து, வசர மைற றுமை் 
ெ்்ற என்்ற  ெல அைவு மு்்ற க ்ைப் ெயன்ெ டுத் தி னர.
துப் பு ை வாக்கப்ெடட பநல் மூ்ட கள் மைாடடு வண டி க ளில் 
ஏற்றப்ெடடு பநறக ைஞ் சி யஙக ளுக் குக் பகாணடு பசல்லப்
ெடடன. கைஞ் சி யஙக ளில் பிைத் தி வய க மைாக வடி வ ்மைக்கப்
ெடட பகாள்க லன்க ளில் வசமிப்ெ ேறகு முன்னர  நன்கு 
உலரத்ேப்ெடடன. அவே வொல் ்வக்வ கா லுமை் மைாட டு வண
டி க ளில் ஏற்றப்ெடடு வீடு க ளுக்கு பகாணடு பசல்லப்ெடடு  
்வக்வ கால் வொைாக குவி யப்ெடடு மைாடு க ளுக்கு உண வா
கப் ெயன்ெ டுத்ேப்ெடடது.
இவ்வா ்றாக எமைது ொைமை் ெ ரிய விவ சா யமை் இயற்க யு டன் 
முைணெ டா மைல் உணவு உறெத் தி யில் ேன் னி ்்றவு காணுமை் 
அை வுக்கு சி்றப்ொக ந்ட பெற்றது. ஒவ்ப வாரு வீட டி லுமை் 
பநல் இரு்நேது, கால்ந ்ட கள் இரு்நேன, ெஞ்சமை் என்்ற 
பசால் லுக்வக இடமை் இருக்க வில்்ல. ொைமை் ெ ரிய விவ சா யமை் 
விறெ்ன வநாக்கத் திறகு முன் னு ரி்மை அளிக்கா ே ோல், 
வவறு நாடு க ளு டன் விறெ ்னப் வொடடி இருக்க வில்்ல.
எமைது  ொைமை் ெ ரிய விவ சா யத் துக்கு, ெதி னா ்றாமை்  நூற்றாண டில் 
இரு்நது வமை்லத்வே யரக ளின் ெ்ட பய டுப் பு டன், அழிவு 
ஆைமை ்ெ மைா னது. குறிப்ொக இலங்க பிரித்ோ னி யரக ளின் கால  
னித் து வத் துக்கு உடெடட காலத் தில் இரு்நது  வரத்ே கப் 
ெயிரச்பசய்்கக்கு (வேயி்ல, வகாப்பி, வாச ்னத் திை வி யஙகள்) 
அதிக முக் கி யத் து வமை ்வைஙகப்ெடட ்மை யால், பிை ோன பநல் மைற
றுமை் சிறு ோ னி யப் ெயிரச்பசய்்க வீழ்ச் சி ய ்ட்நே வோடு ெல்
வவறு பிைச் சி ்ன க ளுமை் அே னூ டா கத் வோற்றமை் பெற்றன.
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அறிமுேமை்
னிேன் ஒரு சமூக விலஙகு. மைனி ேன் கூடட 
மைாக அ்ல்நது திரி்நது வவட்ட யாடி 
உண ணு கின்்ற வவடுவ நாக ரி கத் தில் இரு்நது 
நதிக்க ்ை க்ை அணடி நிை்நே ைக் குடி 

வயற்றஙக்ை அ்மைத்து, விவ சா யமை் பசய்து வாைத் 
போடங கி ய தில் இரு்நது மைனிே நாக ரி கத் தில் மிகப் 
பெரிய முன்வனற்றமை் ஏறெடட வோடு மைட டு
மைல்லா மைல் வவைாண்மை யுக முமை ் ஆைமை ்ெ மைா னது. 
இவ்வாறு ோன், மைனிே நாக ரிக வைரச்சி உல கமை் 
முழு வ துமை் ஏறெடடது. இே ்னச் சான்்றாக ்வத்

துத் ோன் நான் எனது முேல் அத் தி யா யத் தில் குறிப்
பிடடி ரு்நவேன், வவடு வர ோன் இலங்க யின் 
விவ சா யப் பூர வீ கத் தின் முன்வ னா டி கள் என்று, 
ஏபனன்்றால், வவடு வ னாக காட டில் மைனி ேன் 
அ்ல்நது திரி்நே வொது, ேனிவய வவட்ட யா டுமை் 
நுடெஙக்ை அவன் கறக வில்்ல. வமைல தி க மைாக, 
எ்நே இயற்கச் சூை லில் என்பனன்ன விலங கு கள் 
வாழ் கின்்றன, அ்வ எவற்்ற உண கின்்றன, எ்நேக் 
கால நி ்ல யில் எ்நே விலங கு க ளின் நட மைாடடமை் 
அதி கமை், அ்நேக் காலஙக ளில் எ்நேத் ோவ ைஙகள் 
வைர கின்்றன, அ்நேத் ோவ ைஙக ளுக்கு என்ன சூைல் 

இக்கட்டு்ரத்்தாடர் இலங்கயின் பாரம்பரிய கவளாண்ம மு்்ற்மயில் உள்ள சா்தக – பா்தகஙகள், 
அதிலுள்ள கபா்தா்மக்ள நிவர்ததிக்கும் வ்கயில் நவீன நுட்பஙக்ளப் புகுதது்தல், நவீன நுட்பஙகளால் 
உணடாகக்கூடிய வி்ளவுகள், இலங்கயில் பசு்மப்புரட்சிக்காக முன்்வக்கப்படகவணடிய விவசாயக் 
்காள்்ககள் என்பன பற்றி விரிவாகவும், ஆயவுத்தளததிலும் விபரிக்கின்்றது. 
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நிெ்நே ்ன கள் வே்வ வொன்்ற விட யங
க்ை கற்ற வோடு ெல இயற்க யாக 
வைர்நே ோனி யஙகள் மைற றுமை் 
விலங கு கள் உண ணுமை் ெைத்்ே ோனுமை் 
ருசித்து அவற றில் ேனக் குப் பிடித்ே 
வி்ே க ்ை  யுமை ் வசக ரித்ோன். பின்னர, 
நதிக்க ்ை க்ை அணடி கூடட மைாக 
வாழ்்நே வொது, ோன் வாழ்்நே சூை லில் 
அத் ோனி யஙக ்ை யுமை் மைற றுமை் ெைஙக
்ை யுமை் ெயி ரிடடான். அ்நேச் சமை யத்
தில் இரு்நது வவடுவ யுகமை் முடி்நது விவ
சாய யுகமை் ஆைமை்பித்ேது. ெண்டய 
விவ சா யமை் முற று மு ழு ோக இயற்க்ய 
அண டிய இயற்கச் சூைல் 
விவ சா ய மைா கக் காணப்ெடடது.

நோம்வோழும்சூைலக்தோகுதி

சூைல்ப ோ குதி (ecosystem) என்ெது இப் பி
ை ெஞ்சத் தின் ஒரு வ்ை ய றுக்கப்ெடட 
ெகு தி யி லுள்ை உயி ைற்ற இயற பி யல் கூறு
க ளு டன், உயி ரி னஙகள் ( ோவ ைஙகள், 
விலங கு கள், பூஞ்்ச கள், நுண ணு 
 யிரகள், மைனி ேன்) ஊடு போ டரபு மு்்ற
்மை யில் இ்டத்ோக்கமை் புரி்நது ஒரு
மித்து இ்ண்நது வாழ் கின்்ற ஒரு இயற்க அலகு 
ஆகுமை். உல கில் உள்ை அ்னத்து உயி ரி னஙக
ளுமை் ோஙகள் வாழுமை் இடத் தின் சூை ்லப் 
பொறுத்து, ஒன்்்ற பயான்று சார்நது வாழ் கின்
்றன. 1930 ஆமை் ஆண டில் வைாய் கிைஃ ொமை் (Roy 
Clapham) என்ெ வர, சூை லின் இயற பி யல் மைற றுமை் 
உயி ரி யல் கூறு க்ை அவற றி ்ட வய யான 
போடர பு க ளு டன் வசரத்து ஓை ல கா கக் ெயன்ெ
டுத் து வ ேறகாக சூைல் மைணட லமை் என்ெ ேற குச் சரி
யான ecosystem என் னுமை் ஆங கி லச் பசால்்ல உரு
வாக் கி னார. சூைல் போகு தி க்ை எணணற்ற 
வழி க ளில் வ்ை ய றுத்து விைக்க முடி யுமை் என்ெ து
டன் எஙபகஙபகல்லாமை் உயி ரி னஙக ளுக் குமை் 
அவற றின் சூை லுக் குமை் இ்டவய போடரபு உள்
ைவோ அவற்்ற யுமை் சூைல் மைணடல அடிப்ெ
்ட யில் விெ ரிக்க முடி யுமை்.

இப் பூமிப்ெ்ந தில் இைணடு மிகப் பெரிய சூைல் 
போகு தி கள் காணப்ெ டு கின்்றன.

நீரச் சூைல்ப ோ குதி (Aquatic Ecosystem): நீரசார 
சூைல் போகுதி என்ெது நீர நி ்ல க ளில் காணப்ெ
டுமை் ஒரு சூைல் போகுதி ஆகுமை். இதில் ஒன் றில் 
ஒன்று, ேமை்மு ்டய சூை லி லுமை் ேங கி யி ருக் குமை் 
ெல்வவறு உயி ரி னஙகள் ஒரு மித்து வாழ் கின்்றன.
நிலச் சூைல்ப ோ குதி (Terrestrial Ecosystem): நிலமை்

சார சூைல்ப ோ குதி என்ெது நிலத் தில் காணப்ெ
டுமை் சூைல் போகுதி ஆகுமை். உோ ை ண மைாக காடு 
சூைல்சார போகுதி, புல்பவளி சூைல்சார போகுதி 
மைற றுமை் ொ்ல வ னமை் சூைல்சார போகுதி வொன்
்ற ன வா குமை்.
இ்நே ஒவ்ப வாரு சூைல் போகு தி யுமை் பவற றி க ை
மைாக இயங கு வ ேறகு அ்நே அ்நேச் சூைல் போகு தி
யில் காணப்ெ டுமை் உயி ைற்ற பெௌதீ கக் காை ணி க
ைான சூரிய ஒளி/ ஆற்றல், பவப்ெ நி்ல/ பவப்ெமை், 
வாயுக்கள், நீர/ மை்ை வீழ்ச்சி/ ஈைப்ெ ேன், மைண, 
கனி மைஙகள் வொன்்றன மிகப் பொருத்ே மைாக 
இருக்க வவண டுமை். 
இவற்்ற ஆதி மைனி ேன் மிகத் தி ்ற ்மை யாக பேரி்ந
து பகாணடு இயற்க மைாற்றத் திறகு ஏற்ற வாறு 
ெயிரக ்ைப் ெயி ரிடடான். 
மைனி ேன் சூை லின் ஒரு கூறு மைாத் தி ை வமை யா குமை் 
என்ெ து டன் சூை லின் உயிரவாழ் விறகு மைனி ேன் 
இன் றி ய ்மை யாே காைணி அல்ல, ஆனால் மைனி ே
னின் நி்ல யான இருப் புக்கு சூைல் சமை நி்ல அவ
சி யமை். 
இ்ே உணர்நே ெண்டய மைக்கள், மைனி ேன் 
இயற்க யால் ஆைப்ெ டு கி ்றான் என்ெ்ே எணணி 
வாழ்்நே னர. ஆனால் சமூக ெரி ணாமை வைரச் சி யு
டன், சூைல் என்ெது மைனிே விருப்ெத் திறகு ஏறெ 
ெயன்ெ டுத்ேக் கூ டிய ஒரு பசாத்ோக மைாறி யது. 
இேன் வி்ை வாக, உல க ைா விய ரீதி யில் சூைல் 
மைாச ்டவு அதி க ரித்து வரு கி ்றது.
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ஆைமை் ெத் தில் மைனி ேன் இயற்க யாக இரு்நே சிறு 
சிறு நிலப்ெ ைப் புக்க ளில் ோன் வவடு வ னாக இரு்நே
வொது வசக ரித்ே ோனி யஙக்ை எ்நே நிலப் ெணெ
டுத்ே்ல பசய்யா மைல் ெயி ரிடடான், அதில் பவற றி
யுமை ்கணடான். இ்நே பவறறி வமைலும்ை ெயிர பசய்வ ேறகு 
அவ னுக்கு உறசா கத்்ே ஏறெ டுத்ே, பமைது வாக புேர
கள் மைற றுமை் சிறு மைைஙக்ை பவடடி நிலத்்ே துப்ெ
ைவு பசய்து விஸ்ே ரிக்கப்ெடட அை வில் ெயிர பசய்ய 
ஆைமை்பித்ோன். உணவு கி்டத்ேது, மைனி ேக் குடித்
போ்க பெருக ஆைமை்பித்ேது. இப்ெ டிச் பசய்யப்
ெடட விவ சா யமை் முறறு முழு வ து  மைாக இயற்க யு
டன் ஒன் றி ்ண்நது இயற்க சமை நி ்லக்கு கு்நே கமை் 
ஏறெ டா மைல் ந்ட பெற்றது. இயற்க ்யப் ொது
காப்ெ ேறகாக அ்ன வ ருமை் இயற்க்ய வநசிக் குமை் 
முக மைாக, கட வுள் நமை்பிக்்க  யு ட னுமை் மைற றுமை் சமை
யத் து ட னுமை் இயற்க்ய இ்ணத்ே னர. உோ ை ண
மைாக இ்ந து ச மைய நமை்பிக்்க யாக “பூவு ல கில் உள்ை 
அ்னத் துமை் இ்்ற வ னு ்ட யவே” உயி ருள்ை உயி
ைற்ற அ்னத் தி லுமை் இ்்ற வ னு ்டய சக்தி வியா பித்
துள்ைது, இே னால் ஒரு வர ேனக் குத் வே்வ யா ன்ே 
எடுத் துக் பகாணடு மிகு தி்ய இ்்ற வ னுக்கு விட டு
விட வவண டுமை் என காலமை் கால மைா கச் பசால்லப்ெ
டு கி ்றது.

பசவ் வி்ந தி யரக ளின் சூைல் ஒழுக்க பநறி (Environmen
tal Ethics) எ்ேத் பேளி வு ெ டுத் து கி ்றது என்்றால், 
அவரக ளின் “உன்ன ே மைான நமை்பிக்்க யான பூமி யில் 
காணப்ெ டுமை் ஒவ்ப வாரு அங குல நில முமை் அேன் 

ெகு தி க ளுமை் எமைது மைக்க ளி னு ்டய பசாத் துக்கள், 
சூரிய ஒளி யி னால் மைைஙகள் மைற றுமை் கறெ க ே ருக்கள் 
சக்தி பெறு கின்்றன. பவள்்ை மைண லால் சூைப்
ெடட கடறக ்ை கள், தி்ற்நே பவளி கள், காடு கள் மைற
றுமை் நுண ணு யிரகள் அ்னத் துமை் எமைக்காக இ்்ற
வன் அரு ளிய வைஙகள். ஆறு க ளில் ொய்்நது பசல் லுமை் 
நீர எமைது மூோ ்ே ய ரின் உதி ைமை். ஆறறு நீரின் ஒலி 
எமைது முன்வ னாரக ளின் வெச்ப சாலி. வாச்ன உள்ை 
மைலரகள் எமைது சவகா ே ைரகள். வன வி லங கு கள் இல்
லாே பூமி யில் மைனி ேன் ேனி ்மைப்ெடடு இ்றப்ொன். 
இ்வ அ்னத் துமை் ஒன் று டன் ஒன்று பின் னிப் 
பி்ணக்கப்ெட டுள்ைன. இயற்க்ய அழித்ோல் 
மைனி ேன் அழி வான்” என அவரகள் அதி க மைாக நமை்பி
னாரகள். மைற்ற வரக ளுக் குமை் அவ்வா ்றான நமை்பிக்
்க்ய ஏறெ டுத் தி னாரகள்.

இ்நே சமைய மைற றுமை் ெைமை் ெ்ை நமை்பிக்்கக்்க க
ளுக்கு அ்மை வாக ெல்வவ று வ ்கப்ெ டுத்ேப்ெடட 
விவ சாய மு்்ற கள் வோற்றமை ்பெற்றன. அ்வ யா வன

A. இேற்டக விவ சா ேம் (Nature Farming)

B. உயிர் இேகக வி ேல் விவ சா ேம ்(Biodynamic Farming)

C. சூழல் யநே விவ சா ேம் (Ecological Farming)

D. யசதன அல்லது கரிம விவ சா ேம் (Organic Farming)

இ்வ சிறு சிறு மைாறு ெடட மு்்ற க ளு டன் பசய்யப்
ெடடா லுமை், எல்லா விவ சாய மு்்ற க ளி ன துமை் பிை
ோன குறிக்வ காள் மைண, நீர, விலங கு கள், மைற றுமை் 
ோவ ைஙகள் ஆவைாக் கி யத்்ேப் ொது காப்ெ ேன் மூலமை், 
சூைல் சமை நி ்ல ்யப் வெணு ேல் ஆகுமை். வமைலுமை் 
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சூைல் சமை நி ்ல்ய வலுப்ெ டுத்ே பின்வ ருமை் நட வ
டிக்்க க ளுமை் விவ சா யத் தில் பின்ெற்றப்ெடடன.

ேழிமுேஙேள்மற்றும்ஆற்றுபபடுகழேழய
அண்டியவிவசோயம்:
ஆைமை் ெத் தில் அ்னத்து விவ சா யமை் சார்நே மைனிே 
நாக ரி கஙக ளுமை் கழி மு கஙகள், ஆற றுப்ெ டுக்்க்ய 
அண டிவய உரு வா கின. உோ ை ண மைாக, உல கின் 
மிகப் ெை ்மை யான இ்ந தி யா வின் வட வமைறவக சி்நது 
ஆற றின் க்ை மை ருஙகு இற்்றக்கு 5000 ஆண டு க ளுக்
கு முன் சி்ற்நே விவ சாய நாக ரி கத்வ ோடு விைங கி 
 யி ரு்நது. பின் மைண மூ டுணட ‘பமைாப�ஞ்ப சா ேவைா’ 
‘�ைப்ொ’ முே லிய பெரு நக ைஙகள், அகழ்்நது கண டு
பி டிக்கப்ெடடன. ஏன் அன்று வவைாண குடி கள் 
நதிக்க ்ை கள் மைற றுமை் ஆற றுப் ெடுக்்க க்ை வேரவு 
பசய்து குடி வயறி விவ சா யமை் பசய்ோரகள் என்்றால், 
ஆறறு நீர அடித்து வருமை் மைண கட லு டன் வசரு மி டத்
தில் (கழி மு கமை்) மிக வை மைான வணடல் மைண அதி
கமை் காணப்ெடட்மை ோன். வணடல் மைண (Alluvial 
Soil) என்ெது மை்ல யில் இரு்நது ஓடி வ ருமை் ஆறு, மைக்
கிய பசடி, பகாடி, ே்ை க ்ை யுமை் ெல ோதுப் 
பொருள்க ்ை யுமை் அடித்ே வாறு வசே னப் பொருட
கள் ஒன் றி ்ண்நது உரு வா கி ்றது. எனவவ இ்வ 
வவைாண்மைக்கு மிக வுமை் ஏற்ற ோ க வுமை் ே்ைச்சத்து 
(Nitrogen), மைணிச்சத்து (Phosphorus), சாமை் ெல்சத்து (Po
tassium), மைற றுமை் இேை கனி மைஙகள் உ்ட ய ோ க வுமை் 
உள்ைன. இ்நே மைண ணில் ெயிரகள் மிக வுமை் பசழித்து 
வைர்நேன மைற றுமை் மைண்ண ெணெ டுத்ே வவண டிய 
வே்வ யுமை் இருக்க வில்்ல.

2.விவசோயத்திலஉயிரியற்
பலவழேழமழயபபபணு்தல:

ெண்டய காலப் ெயிறபசய்்க யில் இயற்கக் 
காட டுச் சூைல் போகு தி்ய ஒத்ே மு்்றவய ெயன்ெ
டுத்ேப்ெடடது. ஒரு இயற்கக் காட டுச் சூைல் 
போகு தி்ய எடுத்வ ோ மைா னால் ெல ே ைப்ெடட உயிர
கள் ெல ே ைப்ெடட உயி ரி க ளு டன் அண டி வா ழுமை் 
நி்ல ்மை்ய ொரக்க லாமை். மைைஙக்ை எடுப்வ ொ மைா
னால், ெல்வவறு உய ைத் தில் மைைஙகள் காணப்ெ டுமை். 
அ்னத்து மைைஙக ளுமை் சூரிய ஒளி கி்டக்கக் கூடி ய
வா ்றான ஒழுங கில் அ்மை்நது இருக் குமை். உய ை மைான 
மைைஙக ளில் சிறிய பகாடி கள் ெடர்நது இருக் குமை். 
மைைஙக ளின் கி்ை க ளில் ெ்ற ்வ கள், சிறு மு்ல யூட டி  
கள், இ்ை கவ் வி கள் மைற றுமை் பூச் சி கள் வாழுமை். நிலத்
தில் பெரிய ோவை உணணி மைற றுமை் ஊன் உணணி 
விலங கு கள் மைற றுமை் ஊரவன வாழுமை். மைண ணில் ெல 
வகாடிக்க ணக்கான நுணணங கி கள் வாழுமை். காட டி
னூடு ஆறு கள் ஓடுமை், மைைத் தின் வவரகள் மைண ணில் 
ெல்வவறு ஆைத் தில் காணப்ெ டுமை், மைைஙக ளில் 
இரு்நது விழுமை் இ்ல கள் மைற றுமை் இ்ற்நே உயி ரி னஙக
ளின் உடல் மைண ணுக்கு உைமை் வசரக் குமை். இது ஒரு 

மூடிய சூைல் போகுதி. இச் சூைல் போகு தி யில் 
அ்னத்து உயி ரி க ளுமை் இயற்க யின் நிய திக்கு ஏறெ 
சமை நி ்ல யாக வாழ் கின்்றன. ஏோ வது ஒரு உயி ரி யி
னு ்டய குடித்ப ோ்க அெ ரி மி ே மைாக அதி க ரிப்ெ
துமை் இல்்ல, கு்்ற வ ்ட வ துமை் இல்்ல. அ்னத்து 
சூைல் இயற்க வடடஙக ளுமை் உோ ை ண மைாக நீரவட
டமை், நிேரசன வடடமை், காென் வடடமை் வொன்்றன 
வரி ்சக் கிை மை மைாக ந்ட பெ று கி ்றது.

இ்நே மு ்்றவய ஆைமை் ெத் தில் விவ சா யத் தி லுமை் ்கயா
ைப்ெடடது. ெல ெயிரகள், ெல் ெயிரச்பசய்்கக் 
வகாலஙகள், இ்ற்நே ோவை விலங குக்க ழி வு க்ை 
மைண ணுக்கு இடடு உை மூட டு ேல், ெரு வப் பெயரச்
சிக்கு ஏற்ற வா ்றான ெயிரக்ை உறெத்தி பசய்ேல், 
கால்வாய்கள் மூலமை் நீரப்ெ ரி ொ ல னமை், வன விலங கு
க ்ைக் ெயன்ெ டுத்தி நிலப் ெணொடு மைற றுமை் அறு
வ்ட வொன்்றன ந்ட பெற்றன. இவ்வா ்றான பசயற
ொ டு கள் மூலமை் இயற்கச் சமை நி்ல வெணப்ெடடது.

விவசோயத்திலஉயிர்இயகேவியலசகதிழயப
(BiodynamicForces)பயன்படுத்்தல:
உயிர இயக்க வி யல் சக் தி ்யப் ெயன்ெ டுத் திய விவ
சா யமை் என்ெது எமைது மூோ ்ே யரக ளி னால் ெயன்ெ
டுத்ேப்ெடட ஒரு மு்்ற. இ்நே மு ்்ற யில் எமைது 
வவேஙக ளில் பசால்லப்ெடட ெஞ்ச பூேஙக ளின் சக்
தி்ய விவ சா யத் வே்வ க ளுக்காக குறிப்ொக ோவ
ைஙக ளின் உறெத் தித் தி ்றன் மைற றுமை் மைண ணின் வை
வமைமை் ொடு ஆகி ய வற றில் ெயன்ெ டுத் தி னாரகள். 
எமைம்ுன்வ னாரகள் விவ சா யக் கால நி ்ல க்ை வ்கப்ெ
டுத்ே சூரி யன் மைற றுமை் ச்ந தி ை னின் சுைறசி மைற றுமை் 
அேன் அ்ச ்வப் ெயன்ெ டுத்தி ெயிரநாடகாட
டி்ய (Cropping Calendar) உரு வாக்கி அேன் மூலமை் 
ேமைது விவ சாய நட வ டிக்்க க்ை முன்பன டுத்ே னர. 
இ்நேப் ெைமை் ெ ்ைப் ெைக்கமை் உயிர இயக்க வி யல் சக்
தி ்யப் ெயன்ெ டுத் திய விவ சா யமை், விஞ்ஞான ரீதி யா
க வுமை் அறி வி யல் ரீதி யா க வுமை் 1924 ஆமை் ஆணடு 
ருடால்ஃப் ஸ்படய்னர (18611925) என்ெ வ ைால் 
வ்ை வி லக்க ணப்ெ டுத்ேப்ெடட ்ேத் போடர்நது 
விவ சா யத் தின் ஒரு வடி வ மைாக பிை ெல்ய மை ்ட்நது 
வரு கி ்றது. உயிர இயக்க வி யல் விவ சா யமை் (Biodynamic 
Farming) மைண வைமை், ோவை வைரச்சி மைற றுமை் கால்
ந்ட ெைா மை ரிப்பு ஆகி ய வற்்ற சூை லி யல் ஒன்வ ்றா
படான்று போடர பு ்டய ெணி க ைாக கரு து கி ்றது 
மைற றுமை் ஆன் மீக மைற றுமை் மைாயக் கணவ ணாடடங
க்ை வலி யு றுத் து கி ்றது.

இயக்க வி யல் விவ சா யமை், கரிமை (organic) அணு கு மு
்்ற க ளு டன் மிக வுமை் பொருத்ேப்ொ டா னது. இயக்க
வி யல் விவ சா யமை் இயற்க உைஙக ளின் ொவ ்ன்ய 
வலி யு றுத் து கி ்றது மைற றுமை் மைண மைற றுமை் ோவ ைஙக
ளில் பசயற்க (பசயற்க) உைஙகள், பூச் சிக் பகால்
லி கள் மைற றுமை் க்ைக்ப கால் லி க ளின் ெயன்ொட்ட 
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விைக் கு கி ்றது. இயக்க வி யல் விவ சாய 
அணு கு மு ்்ற யின் ேனித் து வ மைான மு்்ற
கள், விலங கு கள், ெயிரகள் மைற றுமை் 
மைண்ண ஒவை அ்மைப்ொ கக் ்கயா ளு
ேல் வொன்்ற வற்்ற வலி யு றுத் து வ வோடு, 
சில வ�ாதிட வி்ேப்பு மு்்ற கள் மைற றுமை் 
நடவு நாடகாட டி ்யப் ெயன்ெ டுத் து
கின்்றன. உோ ை ண மைாக பூை்ண தினத்
திறகு இைணடு நாடக ளுக்கு முன்னர வி்ே 
வி்ேத்ேல் அல்லது பூை்ண தினத் தில் 
இரு்நது 35 நாடக ளின் பின்னர நாறறு 
நடு ேல் வொன்்ற வற்்ற முக் கி யத் து வப்ெ  
டுத் து கி ்றது. இவ்வாறு வி்ேப்ெ ே னால், 
ச்ந தி ை னு ்டய சக்தி முழு வ து மைாக ோவை 
வைரச் சி ்யத் தூண டு கி ்றது மைற றுமை் வவரி
னு ்டய சக் தி்ய அதி க ரிக் கி ்றது. இேன் 
மூலமை் ோவ ைத் தின் உறெத் தித் தி ்றன் அதி க
ரிக் கி ்றது. இவற று டன், பூை ்ண தி னமை் 
(பூை்ண தினத் தில் அறு வ்ட பசய்யக்
கூ டாது), அமைா வா்ச (பெரிய மைைஙகள் 
அறு வ்ட பசய்வ ோல் மைைமை் ெழு ே ்ட
யா மைல் ேடுக்கப்ெ டு கி ்றது), சதுரத்தி மைற
றுமை் வைர பி்்ற வொன்்றன இயக்க வி யல் விவ சா யத் தில் 
முக் கி ய மைா கக் கரு ேப்ெ டு கின்்றது. அது மைட டு மைன்றி ெசு
வின் பகாமை்பு க ளின் குவாரடஸ் மைற றுமை் சாணி்ய 
நிைப்பி மைண ணில் பு்ேப்ெ ேன் மூலமை் “மைண ணில் உள்ை 
பிை ெஞ்ச சக் தி க்ை” அறு வ்ட பசய்வ ோ கக் கூ்றப்ெ
டுமை் வவைாண விஞ்ஞா னத்்ே விட இ்்ற மை்ந தி ைத் திறகு 
மிக வுமை் ஒத்ே மு்்ற க ்ைப் ெயன்ெ டுத்தி இ்வ ேயா
ரிக்கப்ெ டு கின்்றன. இேன் மூலமை் இயற்க சக் தி கள் விவ
சா யத் தில் ெயன்ெ டுத்ேப்ெ டு வ தி னால் சூைல் சமை நி்ல 
ஏறெ டு கி ்றது.
இலங்க யில் இயக்க வி யல் விவ சா யத்்ே வமைலுமை் 
வலுப்ெ டுத் து வ ேறகா க வுமை் ெண்டய அனு ெவ விவ
சாய மு்்ற க்ை வமைமை் ெ டுத்தி இயற்க விவ சா யத்்ே 
மைற றுமை் கரிமை விவ சா யத்்ே வமைமை் ெ டுத் து வ ேறகா க வுமை் 
Biodynamic Association of Sri Lanka (BDASL) என்்ற அ்மைப்பு 
இலங்க யில் உரு வாக்கப்ெட டுள்ைது.

4.விவசோயவிரிவோகேமும்சூைல
சமநிழலககுழலவும்

சூை லுக்கு இ்ச வான விவ சாய ந்ட மு ்்ற க்ை எமைது 
முன்வ னாரகள் ெயன்ெ டுத்தி உணவு உறெத் தி யில் ேன் னி
்்ற்வ அ்ட்நோரகள். இவ்வாறு சுகா ோ ை மைான 
உண்வ உறெத்தி பசய்து உணடு ச்நவ ோ ச மைாக வாைத்
போ டங கி ய வொது, மைனி ேக் குடித்ப ோ்க பெருக 
ஆைமை்பித்ேது. சனத்ப ோ ்கப் பெருக்கத் திறகு ஏற்ற
வாறு உணவு உறெத் தி்ய வமைறப காள்ை வவண டி ய
வோடு மைட டு மைல்லா மைல் மைனி ேன் வாழ்வ ேறகான இடத்
திறகா க வுமை் காடு க்ை அழிக்க வவண டிய சூழ் நி்ல 
ஏறெடடது. வமைலுமை் மைனிே உண விறகாக கால்ந ்ட கள் 
மைற றுமை் ெண்ண விலங கு க ்ைப் பெருக்க வவண டிய 

நி்லக் குமை ் மைனி ேன் ேள்ைப்ெடடான். இவ்வாறு பெரு
கிய மைனி ேக் குடித்ப ோ்க கூடடம்ை கூடட மைாக வவறு இடங
க ளுக்கு பசன்று வாைத் போடங கி ய வொது வாழும்ை இடங
க ளில் காடு க்ை அளித்து வச்னப் ெயிரச் பசய்்க்ய 
வமைறப காணடாரகள். உணவு உறெத் தி ்யப் பெருக் கு வ
ேறகு ெல் லு யிர ெயிரச்பசய்்க மு்்ற யில் இரு்நது ஓரி
னப் ெயிரபசய் யுமை ்(Monocropping) மு்்ற்ய ஆைமைப்ித்ோன். 
இே னால் ஒரு சில பூச் சி க  ளுக் குத் வே்வ யான உணவு அதி
க மைா கக் கி்டத்ேது, இே னால் பீ்டக் குடித்ப ோ்க 
அதி க ரித்து பீ்டத்ோக்கமை் அதி க ரித்ேது. பீ்டத் ோக்
கத் தின் மூலம்ை ஏறெ டுமை ் வி்ைச்சல் கு்்ற்வ கு்்றக்க 
பீ்ட நா சி னி  க ்ைப் ொவிக்க ஆைமை்பித்ோன். இேன் மூ
லமை் இயற்க எதி ரி கள் அழி வ ்ட்நேன.

இவ்வாறு மைனி ே னு ்டய பசயறொ டு கள் இயற்க
்யச் சீண டுமை ்முக மைா க வுமை ்மைற றுமை ்்கத்ப ோ ழில் புைட சி யின் 
மூலமை் இயற்க யால் அடக்கி ஆளுமை் முக மைா க வுமை் 
அ்மைய ஆைமை்பித்ேது. இச்பச யறொ டு கள் கால நி்ல 
மைாற்றத் துக்கு முக் கிய ெஙகாக விைங குமை் ெச்்ச வீடடு 
வாயுக்க ளின் பவளி யீட டுக்கு வ்க பசய்ேது. இப்
ெச்்ச வீட டு வா யுக்க ளி னால் பூவகாை பவப்ெ நி்ல 
அதி க ரித்ே வோடு மைட டு மைல்லா மைல் கால நி்ல மைாற்றத்
தி ்ன யுமை் வோற று விக் கின்்றது. இக்கா ல நி்ல மைாற்றத்
தி னால் சூைல் ரீதி யாக, பொரு ைா ோை ரீதி யாக ெல 
பிைச் சி ்ன கள் எழு்ந துள்ைன. குறிப்ொக ெனிப்ெ ட லமை் 
உரு கு ேல், வைடசி, சூ்றா வளி ஏறெ டு ேல், கடல் நீர மைட
டமை் அதி க ரித்ேல், சூைல் மைாச ்ட ேல், மைற றுமை் பீ்டத்
ோக்க அதி க ரிப்பு அொய நி்ல ஏறெட டி ருக் கி ்றது.
வமைற கு றிப் பி டப்ெடட அ்னத்து மைனிே நட வ டிக்்க க
ைா லுமை், இயற்கச் சமை நி ்லக் கு்லவு ஏறெடடு விவ
சாய நட வ டிக்்க க ளி லுமை் மைற றுமை் உணவு உறெத் தி யி
லுமை் ொரிய மை்்ற வி்ை வு க்ை ஏறெ டுத் தி யி ருக் கி ்றது.
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இலங்க யில் வேயி ்லத் போழில் து்்ற அேன் நூறறி ஐமை்
ெது வரு ட கால வை லாற்்றப் ெதிவு பசய்து பகாணட 
வொது (1867 – 2017),   வேயி ்லத்  போழி லின் ே்ந்ே பய

னப் வொற்றப்ெ டுமை் வ�மை்ஸ் படய்ல ருமை் பகௌை விக்கப்ெடடு நி்னவு 
கூைப்ெடடார.

வ�மை்ஸ் படய்லர இ்நே நாட டுக்கு வேயி்ல பொரு ைா ோ ைத்்ே 
வைரத்து, கட டி பய ழுப் பி யி ருக்கா விடடால், இலங்க  ஒரு பசல்
வமை் பகாழிக் குமை் நாடா கத் திகழ்்ந தி ருக்க முடி யாது. இ்நே ஆய் வுக் 
கட டு ்ைத் போட்ை நான் எழுே ஆைமை்பித்ே ேன் வநாக்கமை் வகாப்பி 
வை லாறறு காலத்்ேப் வொலவவ வேயி்ல வை லாற றுக் காலமை் முழு
வ துமை் பெரு்நவ ோடடத் போழி லா ைரகள்  எவ்வாறு வஞ் சிக்கப்
ெடடு, சுைணடப்ெடடு இன் று வ ்ை யில் துன்ெ துய ைத் தில் ேள்ைப்
ெட டுள்ை னர என்ெ்ே அமை் ெ லப்ெ டுத்ேத் ோன்.

 எனி னுமை் அேறகாக இ்நநாட டுக்கு வேயி ்லப் பொரு ைா ோ ைத்்ே 
பெற றுத்ே்நே வ�மை்ஸ் படய்ல்ை குற்றமை் சாடட முடி யுமைா? என்்ற 
வகள்வி என் மைன தில் எழு்நேது. வ�மை்ஸ் படய்ல ருமை் ஏ்னய வோட
டத் து ்ை க்ை வொலவவ ஒரு வோடடத் து்ை யாக இரு்நே வர 
ோன். ஆனால் ஒரு சைா சரி வோடடத் து்ை யாக இரு்நது விடடு 
வொய் விடா மைல் ேனது மிகக் கடின உ்ைப்ொல் வேயி ்லப் பொரு
ைா ோ ைமை் உரு வா கக் காை ண மைாக இரு்நது,  இ்நே நாட டின் வை லாற
றில் நிை்நே ை மைான ஒரு இடத்்ேப் பிடித் துக் பகாணட வர. இவர 
ேனது வோடடத் தில் கூலி வவ்ல பசய்ே போழி லா ைரகள் மீது 
அன் புமை் ெரி வுமை் காட டி ய ே னால் அவரகள் அவ்ை  “சாமித் து்ை” 
என்்ற ெடடப்பெ யர ்வத்து வொற றிப் புகழ்்நே னர.

வ�மை்ஸ் படய்லர இங கி லா்ந தின் ஸ்பகாடலா்நது பிை வே சத் தில் கிங
காரடச யர  என்்ற இடத் தில் பமைான் பொவடா என்்ற வோடடத் தில் 
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இக்கட் டு ் ரத் ்தா டர் இலங்க யில் ககாப் பிப்ப யிர்்சய்க முடி வுற்று க்தயி்ல பயிர்்சய்கக்கான ஆரம் பத தி்ன 
எடுத துக் கூ று கின்்றது. இந தி யா வில் இருநது ்காண டு வ ரப்பட்ட இந திய வம் சா வ ழித ்தமி ழர்கள் க்தயி்ல க்தாட்டஙக-
ளில் பட்ட இன்னல்க ் ள க ் ள யும் எடுத து ் ரப்ப ்தாக அ்ம கின்்றது.
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(Monbodo)    வமைாஸ் ொரக்   (Moss park)  என்று பெய ரி  டப்
ெடட வீட டில்  1835 ஆமை் ஆணடு மைாரச் 29 இல் பி்ற்ந
ோர. இவ ைது ே்ந்ே யான ்மைக்வகல் படய்லர அவ ைது 
முே லா வது மை்னவி இ்ற்நது மூன்று மைாேத் தி வலவய  
மைாரக்பைட பமைாயார (Margeret Moiyar) என்்ற இைணடா
வது மை்ன வி்ய மைண்நது பகாணடார. அேன் காை ண
மைாக ஆைமை் ெத் தி லி ரு்நவே ேனது ே்ந்ே யின் இைணடா
வது மை்ன வி யுமை் ேனது சிறிய ோயு மைான மைாரக்பைட 
பமைாயா ரு டன் மைனத்ோஙக லு ட வனவய இவர வாழ்்ந து
வ்நோர.  இ்நே மைனத்ோஙக லுமை் வ�மை்ஸ் படய்லர 
இலங்கக்கு வரு வ ேறகான ஒரு ேள்ளு வி்ச யாக 
இரு்ந துள்ைது என்று  பேரி கி ்றது.

வ�மை்ஸ் படய்லர என்்ற அ்நே இ்ை ஞன் ேனது 16 
ஆவது வய தில், அவ னது அவே வய ்ேச் வசர்நே மைச் சி
ன னான  ப�ன்றி ஸ்டீெ னு டன் 1857ஆமை ்ஆணடு ஒக்வ டா
ெர மைாேமை் 23 ஆமை் திகதி இலங்க வநாக்கி பசல்வ ேற
காக ஸ்பகாடலா்ந தில் இரு்நது லணடன் வநாக்கி 
பசன்்ற கப்ெ லில் ெய ண மைா னான்.  அவரகள் லணடன்,  
கல்கத்ோ,  என மூன்று கப்ெல்க ளில் 122 நாடகள் ெய
ணித்து 1852 பெப்ை வரி 20ஆமை ்திகதி பகாழும்ைபுத் து்்ற
மு கத்்ே வ்நே ்ட்நே னர. அவரக ைது கப்ெல் பிை யா
ணமை் மிக சுவா ைஸ்ய மைா ன ோ கவவ அ்மை்ந தி ரு்நேது என 
அவர ேனது ே்ந்ேக்கு அவ்வப்வ ொது எழு திய கடி ேங
க ளில் இரு்ந துமை் அவர ேன் னு டன் ்வத் தி ரு்நே குறிப்
புப் புத்ே கத் தில் இரு்ந துமை் பேரி ய வ்ந துள்ைது என்று  
“டீ எமை் ெ யர” (Tea Empire) என்்ற நூ்ல எழு தி யுள்ை 
ஆய்வா ைரக ைான ஏஞ்சலா பமைக்காரத்தி மைற றுமை ்டி. எம்ை. 
டி்வன் ஆகி வயார பேரி வித் துள்ை னர.
இவரகள் பகாழுமை்பில் இரு்நே வொது பமைக வுட  இல்
லத் தில் (Mack Wood House)  ேஙகி இரு்ந துள்ை னர. இது 
வகாப்பி பெரு்நவ ோடட முன்வ னா டி க ளில் ஒரு வ ைான 
வகப்டன் வில் லி யமை் பமைக் வுட டுக்கு பசா்நே மைா னது. 
இ்நே நிறு வ னமை் 1845ஆமை் ஆணடு உரு வாக்கப்ெடடு 

அண்மைக்கா லமை் வ்ை வேயி்ல நிறு வ ன மைாக 
இயஙகி வ்ந துள்ைது. அவரகள் சில தினஙகள் 
பகாழுமை்பில் ேங கி யி ரு்நது பு்ற ந கரப் ெகு தி க
்ைச் சுறறி ொரத் து விடடு கணடி வநாக்கி குதி்ை 
வணடி ஒன் றில் ெய ண மைா னாரகள். கணடி 
பசல் லுமை் வழி யில், ோன் ொரத்ே காட சி்ய 
பின்வ ரு மைாறு வியப் பு டன் விவ ரிக் கின்்றார 
ப�ன்றி ஸ்டீவன்: –
 “கண ணுக்கு எட டிய தூைமை் வ்ை யில் மை்ல
க்ை ஒன் றுக்கு வமைல் ஒன்று அடுக்கி அடுக்கி 
்வத்ேது வொல் அ்வ ே்ல்ய நிமிரத்தி 
பகாண டி ரு்நேன. சில மை்ல க ளின் உச்சி வ்ை
யில் மைைஙகள் அடர்நது வைர்நே மைைஙக ளுக்கு 
இ்ட ந டுவவ பெருமை் ெரவ ேஙகள் துருத் திக் 

பகாணடு ே்ல்ய தூக்கி ெய மு றுத் திக் பகாண
டி ரு்நேன. ஆஙகாஙகு அஙப கான் றுமை் இஙப கான் று
மைாக அடர்நே காடு க ளுக்கு மைத் தி யில் உள்நாடடு மைக்க
ளின் பநல்வ யல்கள் ொய் விரித்து ெை விக் கிடப்ெது 
வொல் கண ணுக்கு எட டிய தூைமை் வ்ை யில் ெை வ லா
கக் காணப்ெடடன. ஒரு வ ைா லுமை் கறெ்ன பசய்து 
ொரக்க முடி யாே அை வுக்கு ஒரு பிை மைாணட மைான அை
கிய காடசி கண முன் விரி்நது பகாண டி ரு்நேது. ொமை்பு
கள் வ்ை்நது பநளி்நது பசல்வ ்ேப்வ ொல  காணப்
ெடட வண டில் ொ்ே க ளின் இரு மைருங கு க ளி லுமை் 
வரி ்ச யா கப் பெட டிக்க ்ட கள் நி்்ற்நது காணப்ெட
ட ோல் மைக்கள் பசறி்நது வாழ் கின்்றாரகவைா என்்ற ஒரு 
மைாயத்வ ோற்றமை் வோன் றி னா லுமை் ,எங குவமை மைக்க்ை 
அதி க மைா கக் காண முடி ய வில்்ல”.
அவரகள் கண டி்ய அ்ட்நது அடுத்ே நாவை ோமை் 
போழில் ொரக்க வவண டிய வோடடஙக ளுக்கு ேனித்ே
னி யாக பசல்ல வவண டி ய வரக ைாக இரு்நோரகள். 
அேன் பிை கா ைமை் வ�மை்ஸ் படய்லர கண டிப் 
பிை வே சத் தில் இரு்நே லூல் பகா்நேைா வோடடத் துக்
குமை் ப�ன்றி ஸ்டீவன் கண டிக்கு வடக்வக இரு்நே 
அங குமை்புை வோடடத் துக் குமை் பசன்்ற னர. அேன் பின் 
வ�மை்ஸ் படய்லர அவ ைது மைச் சி னன் ஸ்டீெ்ன ஒரு
வொ துமை் ச்ந திக்க வு மில்்ல, வ�மை்ஸ் படய்லர  ஒரு வொ
துமை் ேன் ோய்நாட டுக் குத் திருமை்பி  வொக வுமை் இல்்ல. 
இ்நே இைணடு வோடடஙக ளுமை் அப்வ ொது �ாரஜ 
பி்ைட என்ெ வ ருக்கு பசா்நே மைாக இரு்நேன.

அேன் பின்னர சுமைார 40 ஆணடு காலத்்ே வகாப்பி, 
சிஙவ கானா, பின்னர வேயி்ல ெயிரச்பசய்்க  வைரச்
சிக்காக ேன்்ன அரப்ெ ணித் துக் பகாணடார படய்
லர. ஆைமை் ெத் தில் வகாப் பிப் ெயிர  வைரச்சி பெ்ற பெரி
துமை் உ்ைத்து இரு்நோ லுமை் வேயி ்லத்ப ோ ழி லின் 
வைரச் சிக்கு அவர பசய்ே ெஙக ளிப் புக்கா கவவ   “வேயி
்ல யின் ே்ந்ே” என அவர இலங்க யரக ைால் வொற 
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்றப்ெ டு கின்்றார. ோன் பொறுப்வெற
றுக்ப காணட சகல ெணி கள் மைற றுமை்  
கட ்மை க ளின் வொது மிக உய ரிய 
பொறுப் பு ணரவு, அரப்ெ ணிப்பு,  
விஞ்ஞான பூரவ மைான அணு கு மு
்்ற கள் என்ெ வற்்ற அவர க்டப்
பி டித் துள்ைார.

அவ ைால் போடஙகப்ெடட முேல் 
ெணி, லூல் பகா்நேைா வோடடத்
தின் மை்ல உச் சி யில் 300 ஏக்கர 
உயர்நே மைைஙகள் அடர்நே  காட்ட 
அழித்து சுத்ேப்ெ டுத் து வது ஆகுமை். 
முேல் கடடத் தி வலவய இது ஒரு 
மைாபெ ரும்ை சூைல் அழி வா குமை ்என்று 
தி்கத் துப் வொகி ்றார படய்லர.   
ேடித்ே, உய ை மைான, உருக் குப் வொன்்ற 
பெறு மை தி மிக்க மைைஙக்ை பவடடி 
வீழ்த்தி, பநருப் பிடடு பகாளுத்தி 
அழிக் குமை் ெணி யில் ஈடு ெட அவர 
மைனமை் உடன்ெட மைறுத்ேது. என்்றா
லுமை் வகாப் பிப் ெயிரச்பசய்்க இலங்க யில் ஆைமை்பிக்
கப்ெடட காலத் தில் இரு்நது கட்நே மூன்று ேசாப்ே 
கால மைாக ஆயி ைக்க ணக்கான ஏக்கர காடடு நிலஙகள் 
சுத்ேப்ெ டுத்ேப்ெடடு லடசக்க ணக்கான மைைஙகள் அழிக்
கப்ெடடு நாசப்ெ டுத்ேப்ெடடு விடடன என்ெது அவர 
அறி யாே விட யமை் அல்ல. இதில் வ�மை்ஸ் படய்ல ருக்கு 
மீள்  ெரி சீ ல்ன பசய்வ ேறகு எது வுமை் மீேமை் இருக்க
வில்்ல. எனி னுமை் மைைஙக்ை பவடடி வீழ்த்தி குவித்து 
உலரத்தி பநருப் புப் வொடு வ ேறகு ேமிழ்க் கூலி கள் 
ெயன்ெ டுத்ேப்ெ ட வில்்ல. அ்நேப் ெணிக்கு ஏறக னவவ 
வச்னப் ெயிரச்பசய்்க மூலமை்  இது போடர பில் காடு
பவடடி,  தீமூடடி அனு ெ வமை் பெற றி ரு்நே சிஙகை ஒப்
ெ்நேக்கா ைரகவை அமைரத்ேப்ெடட னர.

இலங்க யின் மை்ல நாட டுப் ெகு தி யில் ஏறக னவவ நூற
றுக்க ணக்கான வகாப் பித் வோடடஙகள் உரு வா கி யி ரு்ந
ேன. அக்கா லத் தில் வ�மைஸ்் படய்ல ரின் வோடடமை் எல்
லா வற றுக் குமை் முன்மைா தி ரி யா கத் திகழ்்நேது. ஒவ்ப வாரு 
நாளுமை் அவ ்ை யுமை் அவ ைது வோடடத்்ே யுமை் ொரத் து
விட டுப் வொக பவன ெல விரு்நோ ளி  கள் வ்நே வணண
மி ரு்நே னர. அப்ெடி வ்நது வொன வரகள் வோடடத் தில் 
அவ ைது பசயறொ டு க ்ைப் ொரத் து விடடு அவரக ளுமை் 
ேமைது வோடடஙக ளில் வ�மை்ஸ் படய்ல ரின் பசயல் மு
்்ற க ்ைப் பின்ெற்றத் போடங கி னர. வ�மை்ஸ் படய்
லர ேனது வோடடத் தில் பசய்ே முே லா வது ெணி 
வோடடத் துக்கு உள் ளுமை் பவளி யி லுமை் வொக் கு வ ைத்்ே 
இல கு ெ டுத்ே,  கல் ெதித்து பசப்ெ னி டப்ெடட ொ்ே
க்ை அ்மைத்ே ோ குமை். இங கி லா்ந தில் இவ ைது ஊைான 
ஸ்பகாடலா்நது பிை வே சமை் மை்லப்ொஙகா னது.  ஆே
லால் இப் பி ை வே சத்ே வரக ளுக்கு இங கி லா்ந தில்  “மை்ல 
நாட டி னர”  (The Islanders)  என்்ற ெடடப் பெய ருமை ்வைஙகப்
ெட டி ரு்நேது. ஆே லால் அவ ருக்கு இலங்க யில் மை்ல
நாடு என்ெது அ்ந நி ய மைா ன ோக இருக்க வில்்ல. அவர 
ோன் அ்மைத்ே ொ்ே கள், மை்ை நீ ைால் க்ை்நது அழி்நது 
வொவ தில் இரு்நது ொது காக்க, உயர மை்ல உச் சி யி லி
ரு்நது அடி வாை  ஓ்ட கள் வ்ை, பசங குத்ோ க வுமை் 
கி்ட யா க வுமை் சமை மைான இ்ட பவ ளி க ளில் கான் வடி

கால் மு்்ற ஒன்்்ற யுமை் அ்மைத்து உரு
வாக் கி னார. இவற றுக்கு நடு வில் நடு
நா ய க மைாக இருக் குமை ்கான் “பநற றிக்கான்” 
என அ்ைக்கப்ெடடது. இ்வ மைண 
அரிப்்ெ மைட டு மின்றி மைணச ரிவு அொ 
 யத்்ே யுமை் ேடுத்ேன.

இத்ே ்கய மை்ை நீர வடி கால் கான் 
போகு தி கள் அ்மைப்பு மை்ல ய கத் 
வோடடஙக ளில் அண்மைக்கா லமை் 
வ்ை நன்கு ெைா மை ரிக்கப்ெடடு வ்ந
ேன. ஆனால் இ்வ இப்வ ொது ்கவி
டப்ெடடு தூர்நது வொய் விடடன. 
பகாஸ்லா்ந்ே மீரி ய பெத்ே வோட
டத் தில் இவ் விே நீர வடி கா ல ்மைப்பு 
்கவி டப்ெடட்மை காை ண மைா கவவ 
அஙவக மைணச ரிவு ஏறெடட ோக ஆய்
வா ைரகள் கூறு கி ்றாரகள். இவ் விே 
சூைல் மீோன அக்க ்்றக்கு வமைலாக 
வ�மை்ஸ் படய்லர,  ோன் கற றி ரு்நே 
விஞ்ஞா னக் கல் வி்ய அடிப்ெ ்ட யா

கக் பகாணடு நீரின் வவகத்்ே ெயன்ெ டுத்தி சிறிய நீரச்
சில்லு  மு்்ற யி லான மின் பி ்றப்ொக்கி (Electric Generator)  
ஒன்்்ற யுமை ்உரு வாக் கி னார.  இ்நே நீரச் சில்லு மின் பி ்றப்ொக்கி 
மு்்ற பின்னர பிரித்ோ னி யா வில் இய்ந தி ை மைாக உரு
வாக்கப்ெடடு அவன க மைான வோடடஙக ளில் போழிற
சா ்ல கள் இயங கு வ ேறகு வே்வ யான மின்சா ைத்்ேப் 
பெற றுக் பகாள்வ ேறகாக ெயன்ெ டுத்ேப்ெடடது. இ்நே 
மு்்ற இலங்க யில் மின்சா ைமை் அறி மு கப்ெ டுத்ேப்ெ
டுமை் வ்ை ொவ ்ன யில் இரு்நேது.

 வ�மைஸ்் படய்ல ரின் முேல் போ்க வேயி்ல 1872 ஆமை் 
ஆணடு கல்கத்ோ ச்ந்ே யில் அறி மு கப்ெ டுத்ேப்ெடட 
வொது அது ஒரு ்றாத்ே லுக்கு 2 ெவுண அல்லது 9 படாலர 
என்று வி்ல்ய பெறறு  முேல்ேை வேயி்ல என்்ற அ்ந
ேஸ்்ே ேன ோக் கிக் பகாணடது. அேன் பின் ஒரு ேசாப்ே 
காலத் தி வலவய உல பகங குமை் லணடன் உள்ை டஙக லாக 
இலங்கத் வேயி்ல முேல்ேை வேயி்ல என்்ற 
நாமைத்்ே சுவீ க ரித் துக் பகாணடது. வி்ை வி வலவய ஏ்னய 
பெரு்நவ ோடடப் ெயிரக்ை விட அதிக அை வில் ஏற று
மை திப் பொரு ைா ோ ைத்்ே ேன ோக ஆக் கி ை மித் துக் பகாணடது.

வ�மை்ஸ் படய்லர ேனது 57 ஆவது வய தில் 1892 ஆமை் 
ஆணடு இ்றக் குமை் வ்ை ேனி யா கவவ வாழ்்நது வ்ந துள்
ைார. எனி னுமை் அவர ொரவதி என்்ற ேமிழ்ப்பெண ணு
டன் 10 ஆண டு கள் வாழ்்நே து டன் அவரக ளுக்கு குை்ந
்ே க ளுமை் இரு்ந துள்ை னர. பின்னர அவர சில காலமை் 
பமைனிக்வக என்்ற சிஙகை பெண ணு ட னுமை ் வாழ்்ந துள்
ைார. அவர எப்வ ொ துமை் வோடட முகா ்மை யா ை ைா கவவ 
இரு்நோர என் றுமை் வோடடச் பசா்நேக்கா ை ைாக ஒரு
வொ துமை் இருக்க வில்்ல என் றுமை் பேரி விக்கப்ெ டு கி ்றது. 
இவர ெறறி கருத்து பேரி வித்ே லூல்ப கா்நேைா வோட
டத் தின் உரி ்மை யா ைர மைாரட டின் லீக்,  “அவர ஒரு 
உன்ன ே மைான கடுமை் உ்ைப்ொளி, அரப்ெ ணிப்பு மிக்க
வர. லாெமை,் சுய ந லமை ்கரு ோ ே வர.  கறெ ்னத் தி ்றன்,  அறி  
வுத் தி ்றன், சாதிக்க வவண டுமை் என்்ற வவட்க என்ெ
னவவ அவ ைது பசாத் துக்க ைாக இரு்நேன ”என்று குறிப்
பிட டுள்ைார .

போட ருமை்.
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போட ருமை்.

ல கி வலவய மிகச் சி ்ற்நே வேயி்ல இலங்கத் 
வேயி்ல” என்்ற பெய ்ைப் பெற றுக்ப காள்ை 
வ�மை்ஸ் படய்ல ரின் ெஙக ளிப் புமை், உ்ைப் புமை் 

மிக வுமை் மைகத்ோ னது. ஆனா லுமை் இ்நே நி்ல்ய 
அ்ட வ ேறகு மிகப் பெரிய வி்ல ்யக் பகாடுக்க 
வவண டி ய ோக இரு்நேது. அேற குக்  காை ணம்ை இலங்கத் 
வேயி ்லக்கு முன்ன ோ கவவ சீன, இ்ந தி யத் வேயி ்ல
கள் உலக ச்ந்ே்ய மிக வலு வாக ஆக் கி ை மித் துக் 
பகாண டி ரு்நே ்மை யா குமை். இேன் காை ண மைாக, ‘இலங
்கத் வேயி்ல மிகச் சி்ற்நே ேைத் தில் ஆனது’ என்்ற 
ேகு தி்ய ்வத்து அது உலக ச்ந்ே்ய பவறறி 
பகாள்ை வவண டி ய ோக இரு்நேது.

மிகக் கு று கிய காலத் தி வலவய இலங்க யில் வேயி்ல 
உறெத் தித் து்்ற ென்மை டஙகு வைரச்சி கணடது. ெல 
வேயி ்லத் வோடட து்ை மைாரகள் வ�மை்ஸ் படய்ல
ரின் உறெத்தி மு்்ற ்யப் பின்ெற்ற லா யி னர. 1882 
ஆமை் ஆணடு 20 ஆயி ைமை் ஏக்க ரில் ெயி ரி டப்ெடடு 7 
லடசமை ் இ்றாத்ேல்  மைாத் தி ைவமை ஏற று மைதி பசய்யப்ெடட 
வேயி்ல   பின்னர 1886ஆம்ை ஆணடு சுமைார நான்கு வரு
டஙக ளி வலவய 900 வோடடஙக ளில் பசய்்க ெண
ணப்ெ டு மை ை வுக்கு விஸ்வ ரூ ெ பமை டுத்ேது. 1907ஆமை் 
ஆண டில் 3 லடசத்து 80 ஆயி ைமை் ஏக்க ரில் ெயி ரி டப்
ெடட 170 மில் லி யன் இ்றாத்ேல் வேயி்ல ஏற று மைதி 
பசய்யப்ெடடது. இவ்வாண டில் 16 ஆயி ைமை் வேயி
்லத் வோடடஙகள் உரு வாகி இரு்நே து டன் இவற

றில் 4 லடசமை் கூலித் போழி லா ைரகள் வவ்லக்கு 
அமைரத்ேப்ெட டி ரு்நே னர. இேறகான பமைாத்ே முே
லீடு   50 மில் லி யன்  ஸ்வடர லிங ெவுணடாக அதி க ரித் தி 
 ரு்நேது.

அக்கா லத் தில் புகழ்பெற்ற ஊட க வி ய லா ை ைாக  இரு்நே 
வ�ான் பெர கு சன்   (John Ferguson) இது போடர பில் 
விய்நது குறிப் பி டு ்க யில் : “வை லாற றில் என் றுமை் இல்
லா ே ெடி ொரி ய ை வில் வேயி ்ல யா னது வகாப்பி 
இரு்நே இடத்்ே ஆக் கி ை மித் துக் பகாணடு ஆச்ச ரி
யப்ெ டத்ேக்க வ்க யில் அபி வி ருத்தி அ்ட்ந துள்
ைது. அது,  ோன்  இருக்க வவண டிய எல்்ல க ்ை யுமை் 
ோணடி இலங்க முழு வ தி லுமை் வியா பித் துள்ைது” 
என்்றார. இே்ன அடுத் து வ்நே மூன்று வரு டஙக ளில் 
இங கி லா்ந தில் அெர டீன்  என்்ற இடத் தில் இயங கிய 
உல கின் புகழ்பெற்ற வேயி்ல வரத்ேக நிறு வ ன மைான 
’பவஸ்டவலணட சிவலான் டீ நிறு வ னமை்’   (Westland 
Ceylon Tea Agency) உல கின் அ்னத்து வேயி ்ல க ளி
லுமை் இன்்்றய சி்ற்நே வேயி்ல இலங்கத் வேயி்ல 
ோன் என்ெ ேறகு அங கீ கா ைமை் கி்டத் து விடடது” 
எனப் பிை க ட னப்ெ டுத் தி யது.

1885 ஆம்ை ஆணடு பிரித்ோ னி யா வின் வேயி ்லக்  பகாள்வ  
ன வில்,  சீனத் வேயி்ல 62 சே வீ ேத்்ேத் ேனது ெஙகா
கக்  பகாண டி ரு்நேது. இது 1895 ஆமை் ஆண டில் 14  
சே வீ ே மைாக கு்்ற்நது வொனது. இக்கா லத் தில் பிரித் 
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இக்கட் டு ் ரத் ்தா டர் இலங்க யில் ககாப் பிப்ப யிர்்சய்க முடி வுற்று க்தயி்ல பயிர்்சய்கக்கான ஆரம் பத தி்ன 
எடுத துக் கூ று கின்்றது. இந தி யா வில் இருநது ்காண டு வ ரப்பட்ட இந திய வம் சா வ ழித ்தமி ழர்கள் க்தயி்ல க்தாட்டஙக-
ளில் பட்ட இன்னல்க ் ள க ் ள யும் எடுத து ் ரப்ப ்தாக அ்ம கின்்றது.
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இரா. சடககாபன்

உ
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ோ னியா 35   சே வீ ே மைான வேயி
்ல்ய இலங்க யி டமை் இரு்நது 
பகாள்வ னவு பசய்ேது. பிரிடட  
னில் இவ் வி ேமை் இலங்கத் வேயி
்ல யின் நுகர வின் அதி க ரிப் புமை், 
ஏ்னய நாடு க ளில் உரு வான 
வேயி ்லக்கான அதி க ரித்ே வகள்
வி யுமை் இலங்க யில் வேயி ்லப் 
ெயிரச் பசய்்கக்கான ஆரவத்்ே 
சடு தி யாக அதி க ரித்ேன. இே
னால் அழி்நது வொய்க் பகாண டி
ரு்நே வகாப் பித் வோடடக் காணி
க ளுக்கு திடீ பைன மைவுசு அதி க ரித்து,  
அவற்்ற வேயி்ல உறெத் தி யா
ைரகள் அதிக வி்ல பகாடுத்து 
வாஙகி,  வகாப் பிச் பசடி க்ை 
வவவைாடு பிடுஙகி, அ்வ 
இரு்நே இடத் தில் வேயி ்லச் 
பசடி க்ை  நாட டி னர.  வகாப்
பிச் பசடி கள் வொலல்லாது வேயி
்லச் பசடி கள் அதி உயர மை்லப் 
பிை வே சஙக ைான 5000  அடி உய
ைப் பிை வே சஙக ளி லுமை் பசழிப்
ொக வைர்நேன. மைத் திய மை்ல
நாட டின் மை்ை, பவயில், குளிர 
கல்நே இே மைான கால நி்ல வகாப் பி 
 ்ய விட வேயி ்லப் ெயிரச்பசய்
்கக்வக  மிக சாே க மைாக அ்மை்நது இரு்நேது.

இத்ே ்கய சாே க மைான ேன்்மைக்கு வமைல தி க மைாக ஏறக
னவவ வகாப் பிப் ெயிரச்பசய்்கக்பகன  ஏறெ டுத்ேப்
ெட டி ரு்நே உடகடட ்மைப்பு வச தி க ைான ொ்ே கள், 
பெரு்நபே ருக்கள்,  ையில்வவ வொக் கு வ ைத்து, து்ை
மைார ெஙக ைாக்கள், போழிறசா ்ல கள், நீர வடி கால் 
அ்மைப் பு கள் என்ென காை ண மைாக ொரிய முே லீ டு  
க ளுக்கு வே்வ ஏறெ ட வில்்ல.  வமைலுமை் ே்ல ந க ரின் 
கப்ெல் து்்ற முக அபி வி ருத்தி, 1869 ஆமை் ஆணடு 
சுயஸ் கால்வாய் தி்றக்கப்ெடட்மை,  கப்ெல் வொக் கு வ
ைத் தில் நீைா விக்கப்ெல் அறி மு கப்ெ டுத்ேப்ெடட்மை 
என்ெ்வ எல்லாமை் வசர்நது ஐவைாப் பிய நாடு க ளுக்
கான வேயி்ல ஏற று மை திக்கு மிக உயர்நே சக் தி யாக 
அ்மை்நேன . இேன் காை ண மைாக வேயி ்லச் ச்ந்ே யில் 
அசாமை், சீனத் வேயி்ல உறெத் தி யா ைரக ளின் ஆக் கி ை
மிப்்ெ இலங்க முறி ய டிக்கக் கூடி ய ோக இரு்நேது.

இ்ந தி யா வின் பேன் மைாநி லஙக ளில் இரு்நது அ்ைத் து
வ ைப்ெடட மிகக் கு்்ற்நே பசல வி லான கூலித் போழி
லா ைரகள் மைற றுமை் வேயி ்லத் தூள் உறெத்தி முற றி லுமை் 
இய்ந திை மைய மைாக்கப்ெடட்மை, சீனப் ெச்்சத் வேயி
்ல்ய விட இலங்க யின் கறுப் புத் வேயி்ல விருமை்
ெத்ேக்க ருசி, மைணமை், குணமை் என்ெ வற்்ற பகாண டி
ரு்நே்மை  வொன்்ற ன வுமை்  இலங்கத் வேயி ்ல யின் 
வரத்ே கப் பெரு பவற றிக்கு ொரிய ெஙக ளிப் புச் பசய்

ேன. இேறகு வமைல தி க மைாக 
மிகத் துல் லி ய மைா கத் திடட மி 
 டப்ெடடு பசயறெ டுத்ேப்ெடட 
ச்ந்ேப்ெ டுத்ேல் உொ யஙக ளுமை் 
இ்நே பவற றி யில் ெஙகாற றின. 
இேன் பொருடடு ெல சரவ
வேச ச்ந்ேப்ெ டுத்ேல் உொ யங
கள் பேரிவு பசய்யப்ெடடு விற
ெ ்னக் கணகாட சி கள் ஏறெ  
டுத்ேப்ெடடன. இத்ே ்கய கண
காட சி கள் அவுஸ் தி வை லி யா
வின் பமைல்ெரன் (1880 – 1881), 
லணடன் 1886, கிைாஸ்வகா 
1888,   நியூ சி லா்ந தின் டுவன டின் 
(Dunedin) 1889, ொரிஸ் 1889  
ஆகிய நக ைஙக ளில் இடமை் பெற
்றன.

1880 ஆமை் ஆணடு  ஒக்வ ைா ெர 
போடக்கமை் 1881 ஏப்ைல் வ்ை
யில் பமைல்ெரன் நக ரில் இடமை்
பெற்ற வரத்ே கக் கணகாட சி
யில் சுமைார 15 லடசமை் மைக்கள் 
கல்நது பகாணட னர எனத் 
பேரி விக்கப்ெட டுள்ைது. இ்ந நி
கழ் வின் வொது லூல் பகா்நேைா 
வோடடத் தின் வேயி்ல உற

ெத் தி க ளுமை் அேன் ேயா ரிப்ொ ை ைான வ�மை்ஸ் படய்ல
ருமை் மிக உயரவாக ொைாடடி பகௌை விக்கப்ெடட னர. 
வ�மை்ஸ் படய்ல ரின் வேயி்ல உறெத்தி வ்க கள் என 
வரி ்சப்ெ டுத்ேப்ெடட ஒவைஞ் பெக்வகா, பில வரி (Fla
very  ) பெக்வகா,  சச்ப காங பெக்வகா,  புவைாக்கன் பெக்வகா 
ஆகிய வேயி ்லத் தூள் வ்க கள் அஙகு காட சிக்கு 
்வக்கப்ெட டி ரு்நே எல்லாத் வேயி ்ல க ளி லுமை் ொரக்க 
சி்ற்நே பேன முேல்ேை தி்ற்மை சான் றி ேழ்க ்ை யுமை் விரு
து க ்ை யுமை் பெற றுக் பகாணடன.  கணகாட சி யின் 
முடி வில் இடமை் பெற்ற மிகச் சி்ற்நே வேயி்ல  உறெத்
திக்கான விருது வைங குமை் விைா வில் வொட டிக்கு விண
ணப் பித் தி ரு்நே 78 வ்க யான பிரி வு க ளில் 36 வ்க
யான பிரி வு க ளுக்கான முேல் ேை தி்ற்மை விரு து க்ை 
வ�மைஸ்் படய்ல ரின் உறெத் தி கள் பெற றுக்ப காணடன. 
அ்நே விரு து க ்ை யுமை் சான் றி ேழ்க ்ை யுமை் வ�மை்ஸ் 
படய்ல ரின் சார பில் லூல்ப கா்நேைா வோடட உரி ்மை
யா ைரகள் பகயார மைற றுமை் டுணடாஸ்  (Keir and Dun
das)   அன்ட கமை் பெ னி யி னர பெற றுக்ப காணட னர. 
இ்நேச் சமை் ெ வமை் வேயி ்ல ்ய யுமை் வ�மை்ஸ் படய்ல ்ை
யுமை் வாழ்நாள் முழு வ துமை் ஒன் றி பலான்று இைணட ்றக் 
கலக்கச் பசய் து விடடது.  அ்நேக் கணகாட சி்ய 
போடர்நது அவுஸ் தி வை லி யச் ச்ந்ே யில் இலங்கத் 
வேயி ்ல யின் விறெ்ன ென்மை டஙகு அதி க ரித்ேது.
ஆைமை் ெத் தில் இைணடு லடசத்து 92 ஆயி ைத்து 670 
இ்றாத்ேல்க ைாக இரு்நே அவுஸ் தி வை லி யா வுக்கான 
வேயி்ல ஏற று மைதி, 1889 ஆமை் ஆணடு ஓகஸ்ட டில் 7 



49

லடசமை் இ்றாத்ேல்க ைாக  அதி க ரித்ேது.  இவே வொல 
லணட னில் 1883 ஆமை் ஆண டுமை்,1886 ஆமை் ஆண டுமை்  
இைணடு வேயி்ல விறெ ்னக் கணகாட சி கள் நடத்ேப்
ெடடன. இ்வ இைண டுவமை மிகு்நே பவற றி ்யத் ே்ந
ேன.  இைணடா வது கணகாட சி யில் 5.5 மில் லி யன் மைக்
கள் கல்நது பகாண டி ரு்நே னர என் றுமை் அஙகு இ்ந தி யத் 
வேநீர ஒரு வகாப்்ெ விற்ற வொது இலங்க வேநீர 3 
வகாப்்ெ கள் விறெ ்ன யா னது என் றுமை் பேரி விக்கப்
ெட டுள்ைது. அே ்னத் போடர்நது உல பகங குமை் 
வேயி்ல உறெத் தி்ய அதி க ரிப்ெ ேறகாக சிவலான் டீ 
சிண டி வகட  (Ceylon Tea Syndicate) மைற றுமை் வேயி்ல 
நிதி யமை் (Tea Fund)  ஆகிய அ்மைப் பு கள் வோற று விக்கப்
ெடடன. 1886ஆமை் ஆணடு வமை மைாேமை் முேல் நவமை் ெர 
மைாேமை் வ்ை நிகழ்த்ேப்ெடட கிைாஸ்வகா  சரவ வேச 
்கத்ப ோ ழில், விஞ்ஞா னமை் மைற றுமை் க்லக் கணகாட சி
யில் இலங்கத் வேயி்ல   “வேநீர இல்லமை்” மைற றுமை்  
“இலங்க மைன்று” ஆகிய மைணட ெஙகள் உரு வாக்கப்
ெட டி ரு்நேன.

இ்நேக் கணகாட சி யின் வொது இங கி லா்ந தின் விக்வ டா
ரியா மைகா ைாணி எதிரொ ைாே வ்க யில் இலங்க யின் 
வேநீர இல்லத் திறகு வி� யமை் பசய்து ஒரு வகாப்்ெ 
வேநீர  அரு்ந தி ய ்மை யா னது உல பகங குமை் வெசப்ெ டுமை் 
ஒரு ெை ெ ைப் புச் பசய் தி யா னது. இது இலங்கக்கு 
பெருமை் விைமை் ெ ைத்்ே பெற றுக் பகாடுத்ேது. இ்நே 
கணகாட சி யின் வொது சைா ச ரி யாக ஒரு வாைத் துக்கு 6 
ஆயி ைமை் இலங்கத் வேநீரக் வகாப்்ெ கள் விற றுத் தீர்ந
ேன என்று பேரி விக்கப்ெட டுள்ைது . அே்ன 
போடர்நது பிரித்ோ னி யரகள் அதி கமை் வெர இலங்கத் 
வேநீர பிரி யரக ைா னாரகள். இலங்க யின் வேயி ்லக் 
்கத்ப ோ ழி லில் ஒரு முக் கி ய மைான பிை மு க ைாக பின்னர 
புகழ் பெற்ற வோமைஸ் லிப்டன்  (1838 – 1931) ஆைமை் ெத்

தில் பவற றி க ை மைான வேயி்ல வரத்ே க ைா கவவ பிரித்ோ
னி யா வில் அறி யப்ெட டி ரு்நோர. இவர பிரித்ோ னி யா  
பவங குமை ் ெல மைாவடடஙக ளி லுமை ்ெை விக் கிட்நே ேனது 
சங கி லித்ப ோ டர விறெ்ன நி்ல யஙக ளில் கு்்ற்நே 
வி்ல யி லான  வேயி ்லத் தூள் வ்க க்ை அறி மு கப்ெ
டுத் தி னார. வி்ல்ய கு்்றக்க,  இ்டத்ே ை கரக்ை 
நீக்கி விடடு  அவரக ளின் வவ்ல ்ய யுமை் ேன் ்கயில் 
எடுத் துக் பகாணடார.

அவர வேயி ்ல்ய சு்வ யாக் கு வ ேறகு மைற று பமைாரு 
வழி மு ்்ற ்ய யுமை் ்கயாணடார. ஒவ்ப வாரு பிைா்ந தி  
யத் தி லுமை் நிலத்ேடி நீரின் சு்வ அவற றில் கல்ந தி ருக்
குமை் இை சா ய னஙக ளுக்கு  அ்மைய வவறு ெ டுமை் என்ெ்ே 
பேரி்நது ்வத் துக்ப காணடு,  அ்நேத் ேண ணீ ருக்கு 
பொரு்ந துமை் வ்க யில் வேயி ்லத் தூள் அை வு க்ை 
ேயா ரித்து ஒவ்ப வாரு மைாவடடத் துக் குமை் என வித் தி யா
ச மைான வேயி ்லப்   ்ெக்கற று க்ை அறி மு கப்ெ டுத் தி
னார. இே னா லுமை் லிப்டன் வேயி்ல பிை சித்தி பெற
்றது. வேயி்ல உறெத் திக்கான பசல்வ விட மிகப் 
பெரு்நப ோ ்க யான ெணமை் வேயி ்ல ்யச் ச்ந்ேப்ெ
டுத் து வ ேறகா க வுமை ்  விைமை ்ெ ைப்ெ டுத் து வ ேறகா க வுமை ்பசல  
வி டப்ெ டு கின்்றது என்ெது குறிப் பி டத்ேக்கது. அன்று 
மைாத் தி ைமை் அல்ல இன் றுமை் அதில் எ்நே வி ே மைான மைாற்ற
முமை் இல்்ல. போ்லக்காட சி யில் அ்ை நிமிட விைமை்
ெ ைத் துக்கு ஒரு லடசமை் ரூொ்வ பசல வி டு கி ்றாரகள். 
அன்்றா டமை ்“வடட வல காடட”  “பொக வ்நே லாவ காடட”  
“பகாடட கல காடட ”  என்று இ்நேச் பசாறக்ை எத்
ே்ன மு்்ற கள் வகட கி வ்றாமை்.  ஆனால் வேயி ்லத் 
வோடடத் தில் ெணி பு ரி யுமை் போழி லா ைரக ளின் சமை் ெ
ைத்்ே பகாஞ்சமை் கூட டிக்ப காடு என்று  வகடடால் 
மைாத் தி ைமை் அவரக ளின் மூக் கு நுனி உட வனவய வவரத்து 
விடு கின்்றது .

போட ருமை்.
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இக்கட்டு்ரத்்தாடர் இலங்கயில் ககாப்பிப்பயிர்்சய்க முடிவுற்று க்தயி்ல பயிர்்சய்கக்கான ஆரம் 
பததி்ன எடுததுக்கூறுகின்்றது. இநதியாவில் இருநது ்காணடுவரப்பட்ட இநதிய வம்சாவழித ்தமி ழர்கள் 
க்தயி்ல க்தாட்டஙகளில் பட்ட இன்னல்க்ளக்ளயும் எடுதது்ரப்ப்தாக அ்மகின்்றது.

்ல யக மைக்க ளின் வாழ் வி யல், 
அை சி யல், பொரு ைா ோ ைம்ை, க்ல, 
இலக் கி யமை் வொன்்ற்வ ெறறி 
எல்லாமை் ஆைாய்்நே ஆய்வா ைர

கள் “ஏன் இ்நே மைக்கள் கூடடத் தி னர ேமை்்மை 
நசுக்கி, அடக்கி, ஆளு கின்்ற வரக ளுக்கு 
எதி ைாக கிைர்நது எை வில்்ல?” என்று 
வியப் பு டன் வகள்வி எழுப் பி யுள்ை னர. 
இவ்வ ைவு துன்ெ துய ைஙக ்ை யுமை் பொறு

்மை யாக சகித் துக் பகாணடு எவ்வாறு 
இவரக ைால் இவ்வ ைவு நீணட காலமை் 
வாை முடி்நேது? என்று வகள்வி எழுப்பி 
அேறகு வி்ட காண வுமை் முயன் றி  ருக் கி
்றாரகள். நான் முன் குறிப் பிடடப்ெடி இ்நே 
மைக்கள் எ்நேச் ச்நேரப்ெத் தி லுமை் ேமைக்பக தி
ைா கக் கிைர்நபே ைக் கூ டுமை் என்்ற ெயமை் அதி
காை வரக்கத் துக்கு எப்வ ொ துமை் இருக்கவவ 
பசய்ேது.

ïâ|ç«
இரா. சடககாபன்

ம
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வை லாற றுக் காலமை் முழு வ துமை் “நீஙகள் எமைக்கு எதி
ைாக ஏதுமை் பசய்ய முறெடடால் அேறகான கடு ்மை
யான ேணட்ன உஙக ளுக்கு வைஙகப்ெ டுமை்” என்்ற 
பமைௌன மைான ெய மு றுத்ேல் இமை் மைக்க்ை எை விடாது 
ேடுக்க உெ வயா கிக்கப்ெட டுள்ைது. இத்ே ்கய ெய
மு றுத்ேல் இ்நே மைக்க ளுக்கு மைாத் தி ை மின்றி ஒடுக்கப்ெ
டுமை் மைக்கள் எஙபகல்லாமை் இருக் கின்்ற னவைா, அங
பகல்லாமை் ஒடுக் கு மு ்்ற யா ைரக ைால் விடுக்கப்ெ டுமை் 
ெய மு றுத்ே லா குமை் என்ெது பொது வான ஒரு எடு
வகாள். எனி னுமை் அவ்வப்வ ொது ேமைக்கு அதி காை 
வரக்கத் தின் மீது வகாெமை் ஏறெடட வொபேல்லாமை் 
அவரகள் ெல்வவறு எதிரப்பு பசயல்கள் மூலமை் ேமை் 
வகாெத்்ே பகாட டித் தீரத் துக் பகாணடாரகள் என்
ெ ே்ன இவரக ைது வை லாற்்ற நுணுகி ஆைா யுமை் 
வொது புரி்நது பகாள்ை முடி கின்்றது.

அத்ே ்கய எதிரப்பு நட வ டிக்்க க ைாக பின்வ ருமை் 
பசயல்க்ை ஆய்வா ைரகள் ெட டி யல்ெ டுத் தி யுள்ை
னர : வை லாற றுக் காலமை் முழு வ துவமை அடி ்மை மு ்்ற
யுமை் அதி காை அடக் கு மு ்்ற யுமை ்எஙபகல்லாம்ை காணப்
ெடடவோ அஙபகல்லாமை் அடக்கப்ெடட வரகள் 
பமைௌன மைாக ஒரு விே கீழ்ெ டி யா ்மை ்ய யுமை ் “நீ என்ன 
வவண டு மைா னா லுமை் பசய்து பகாள்” என்்ற பமைத்ே
னப் வொக்்க யுமை் க்டப் பி டித் துள்ை னர என ஈ. பி. 
போமை் சன் (E. P. Thompson) என்்ற ஆய்வா ைர பேரி
வித் துள்ைார.

அவர அது போடர பில் வமைலுமை் பேரி வித் துள்ை ோ
வது : அடக்கி ஒடுக்கப்ெடட மைக்கள் ோமை் பகாணடு 
நடத் திச்பசல் கின்்ற திருப்தி இல்லாே வாழ்க்்க காை
ண மைா க வுமை், கடடா யமை் அவ்வாழ்க்்க ேமை்மீது 
திணிக்கப்ெ டுள்ை ்மை யா லுமை், அன்்றா டமை் ஏவோ 
ஒரு விேத் தில் ேமை் பவறுப்்ெ யுமை் இய லா ்மை ்ய
யுமை் பவளிப்ெ டுத் திக் பகாணவட ோன் இரு்நோரகள். 
இே்ன யாருமை் பெரி ோக எடுத் துக் பகாள்ைா விட
டா லுமை் இது 1, 3, 9 என பெருக்கல் விதிப்ெடி பெருகி 
அை சி ய லி லுமை், பொரு ைா ோ ைத் தி லுமை் ொரிய “கட ல
டித்ேை ே்ட கள் வொல்” உரு வாகி பெருமை் ொ
திப்்ெ ஏறெ டுத் தி யது என்ெ ே ்னப் ெல ருமை் உணர்ந

தி ருக்க வில்்ல. இவ்வா று ோன் அவரகள் அை சி யல் 
ரீதி யி லான ேமைது இருப்்ெ பவளிப்ெ டுத் தி னாரகள். 
ோமை் பசல் லுமை் ொ்ே யில் மை்்ற்ந தி ருக் குமை் இ்நேப் 
ொரிய ே்ட க்ை அறி்ந தி ைாே கப்ெல் ஓட டி கள், 
பவளிவய துருத் திக் பகாண டி ருக் குமை் உ்ட்நே கப்
ெல்க ளின் எச்சஙகள் போடர பில் மைட டுவமை அதிக 
அச்சமை் பகாள் கி ்றாரகள் என்ெது வொன்்றது ோன் 
இது – என்று அவர ேனது ஆய் வில் கருத்து பேரி வித்
துள்ைார.

இலங்க யின் பெரு்நவ ோடடத் போழி லா ைரக ளுமை் 
கூட நமை் மைால் முடி்நே வ்ை யில் எதிரப்்ெ காட டித்
ோன் வ்ந தி ருக் கி ்றாரகள் என்ெ ேறகான ெல சான் று
கள் உள்ைன. அத்ே ்கய எதிரப் புக்க ளில் ஒன் று ோன் 
“ோமை் அவ சி ய மைான வநைத் தில் வவ்லக் குப் வொகா
மைல் விடு ேல்” அவ் வி ேமை் பசய்வ ேன் மூலமை் போழி
லா ைர மீோன வோடடத் து ்ை மைாரக ளின் அதி கா ைத்
துக்கு சவால் விடட து டன் உறெத் தி யி ்ன யுமை், 
கி்டக் குமை் இலா ெத்்ே யுமை் கு்்ற வ ்ட யச் பசய்ய 
அவரகள் முயற சித்ோரகள். அவரகள் அவ்வாறு 
மை்லக்கு வவ்லக் குச் பசல்லா மைல் ெறிக்கா மைல் 
விடட பகாழு்நது நிை்நே ை மைாக ெறிக்கப்ெ டா மைல் 
வொய் விடட ோ கவவ கரு ேப்ெ ட வவண டுமை். அே்ன 
வவறு ஒரு தினத் தில் பசன்று ெறிக்க முடி யாது. மைற
றுமை் வவறு ஒரு தினத் தில் வவ்லக் குச் பசல்வது என்
ெது அது அன்்்றய தினத் துக்கான வவ்ல யாக மைட
டுவமை இருக் குமை். இவ் வி ேமை் மை்்ற மு க மைாக நமைது 
எதிரப்்ெ அவரகள் போடர்நது காடடி வ்ந தி ருக் கி
்றாரகள் என்ெது வோடடத் து ்ை மைா ருக்கு இறு தி
வ்ை பேரி யா மை வலவய வொய் விடடது.

போழி லா ைரகள் திடீ பைன்று வவ்லக்கு வைா மைல் 
விடு வது வோடடஙக ளில் பெருமை் பிைச் சி ்ன யாக 
இரு்நேது. அது வோடடத் து ்ை மைாரக ளின் அதி கா
ைத்்ே சவா லுக்கு உடெ டுத் து வ ோக இரு்நேது மைட
டு மைன்றி வோடடத் தின் உறெத்தி, அறு வ்ட, வரு
மைா னமை் என்ெ வற்்ற யுமை ் ொதித்ேது. இே்ன 
ேடுப்ெ ேறகாக வவ்ல ்யப் பு்றக்க ணித்ேல் மைற றுமை் 
கவ னக் கு ்்ற வாக நட்நது பகாணட்மை ஆகிய குற
்றஙக ளுக்காக ஒரு வோடடத் தின் பமைாத்ே போழி லா

ைர போ்க யின் 1450 வெரில் 577 
வெர மீது 1915 ஆமை் ஆணடு 1865 
ஆமை ்ஆண டின் 11 ஆமை ்இலக்க குற
்ற வி யல் சடடப் பிரிவு 11இன் 
கீழ் நீதி மைன்்றத் தில் வைக்கு ெதிவு 
பசய்யப்ெடடு நீதி மைன்்றத் தின் 
முன் நிறுத்ேப்ெடட னர. ெல ச்ந
ேரப்ெஙக ளில் போழி லா ைரகள் 
வவ்ல்ய ொதி யில் விட டுச் 
பசல் லு ேல் அல்லது ோமை ே மைாக 
வவ்லக்கு சமு க மை ளித்ேல் வொன்்ற 
காரி யஙகள் மூலமை் து்ை மைாரக 
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 ளுக்கு வகாெத்்ே யுமை் எரிச்ச ்ல யுமை் உணடு ெண ணி
னாரகள் என் றுமை் கூ்றப்ெ டு கின்்றது.
அதிக மைது அரு்ந து கின்்ற ்மை யுமை், இவ் வி ேமை் மைது 
அரு்ந தி விடடு ேமை்முள் சண்ட வொட டுக் பகாள்வ
துமை், இத்ே ்கய சண்ட க ளின் வொது கஙகா ணி க
்ை யுமை் து்ை மைாரக ்ை யுமை் பகடட வாரத்்ே க
ைால் திட டு வ துமை் என்ென ஒரு வி ேத் தில் அதி கா  
ைத் துக்கு எதி ைான எதிரப் பு ணரவவ என்று ஆய்வா ைர 
பெல்ப்ஸ் பிை வுண (Phelps Brown) குறிப் பிட டுள்ைார. 
ெல ச்நேரப்ெஙக ளில் போழி லா ைரகள் கூடட மைாக 
நன்கு குடித் து விடடு வன் மு ்்ற க ளி லுமை் அவரகள் 
ஈடு ெட டுள்ை னர. இத்ே ்கய வன் மு ்்ற க ைால் ேமை் 
உட லுக் குமை் உயி ருக் குமை் ஆெத்து ஏறெ ட லாமை் என்று 
து்ை மைாரகள் ெய்நது பொலிஸ் ொது காப்்ெ நாடிய 
ச்நேரப்ெஙக ளுமை் இடமை் பெற றி ருக் கின்்றன.
மைற று பமைாரு ச்நேரப்ெத் தில் 1886 ஆமை் ஆண டில் ேமிழ்
நாட டின் பநல் வி்ை யுமை் ெல மைாவடடஙக ளில் வ்றடசி 
ஏறெடட ோல் பநல் வி்ைச்சல் வீழ்ச்சி ஏறெடடது. 
அேன் காை ண மைாக இலங்க யி லுமை் அரி சிக் குத் ேட டுப்
ொடு உணடா னது. ெதுக்கல் வியா ொ ரி கள் ோனி யங
க்ை ெதுக்கி அதிக வி்லக்கு விற்ற னர. இே்ன 
போடர்ந துமை் சகித் துக்ப காள்ை முடி யாே வோடடத் 
போழி லா ைரகள் கூடட மைாக கணடி நக ருக்கு பசன்று 
ெதுக்கி ்வக்கப்ெட டி ருக் குமை் ோனி யக் கைஞ் சி ய சா ்ல
க்ை உ்டத்து தி்ற்நது அரி சி ்ய யுமை் ோனி யஙக ்ை
யுமை் ெல வ்நே மைாக எடுத் துச் பசன் றுள்ை னர.
இேன் காை ண மைாக கணடி நக ைத் தில் பெருமை் கல வ ைமை் 
ஏறெடடது. அது கணடி அை சாஙக அதி ெ ருக்கு அறி விக்
கப்ெடடது. உடவன ஸ்ேலத் துக்கு வி்ை்நே அை சாஙக 
அதி ெர எல்லாக் க்ட க ்ை யுமை் கைஞ் சி ய சா ்ல க ்ை
யுமை் தி்றக்கச் பசய்து உரிய வி்ல யில் அவற்்ற விற
ெ்ன பசய்ய நட வ டிக்்க எடுத்ோர. இ்நேச்பச ய லால் 
வமைலுமை் கல வ ைமை் ெை வா மைல் ேடுக்கப்ெடடது. அவே
வொல வோடடத் போழி லா ைரகள் து்ை மைாரக ளுக்கு 
எதி ைா க வுமை், கஙகா ணி கள், வமைறொர்வ யா ைரக ளுக்கு 
எதி ைா க வுமை் கிைர்நபே ழு்நே சமை் ெ வஙக ளுமை் வை லாற றில் 
ெதி வா கி யுள்ைன. இேறகு வமைல தி க மைாக கஙகா ணி க ளுமை் 
து்ை மைாரக ளுக்கு எதி ைாக வன் மு ்்ற யில் ஈடு ெட டுள்ை
்மை யுமை் வை லாற றில் இடமை் பெற றுள்ைன. 1866 ஆமை் 
ஆணடு �்நோனா வோடடத் து ்்ற யாக ெணி பு ரி்நே 
வ�ான் ொல்க்னர (John Falconer) என்்ற து்ை, கஙகாணி 
ஒரு வ னால் ோக்கப்ெடடு பகா்ல பசய்யப்ெடடது 
போடர பில் வைக்கு ஒன்று ெதி வா கி யுள்ைது.
வமைறெடி து்ை, ெல ேட ்வ கள் அ்நேத் வோடடத் தின் 
கஙகாணி சரி யாக வவ்ல பசய்ய வில்்ல என்று திட
டித் தீரத் துள்ைார. அவர ஒரு கடு ்மை யான வொக் குள்ை
வர என்று போழி லா ைர மைத் தி யில் கருத்து நில வி யது. 
ஒரு மு்்ற அ்நேக் கஙகாணி அத் து ்ை ்யப் ொரத்து 
“உனக்கு என்ன பேரி யுமை்? உன்்ன மைாதிரி எத்ே்ன 
து்ை்ய நான் ொரத் தி ருக் கி வ்றன். நீ இன் னுமை் எத்ே்ன 
நாள் இ்நே வோடடத் தில் இருக் கி ்றாய் என்று ொரப்
வொமை்” என்று வகாெ மைாக கத் தி யி ருக் கி ்றான். அேன் பின்
ன ருமை் ஆத் தி ைத்்ே அடக்க முடி யா மைல் அ்நே து்ை்ய 
கடு ்மை யாக ோக்கி பகா்ல பசய்து விடடான் கங

காணி. 
இவே வொல் 1880 களில் மைற று பமைாரு சமை் ெ வத் தின்வ ொது 
பெனி சன் (Benison) என்்ற இைமை் து்ை பகா்ல பசய்யப்
ெடட நிகழ்வு ஒன் றுமை் ெதி வா கி யுள்ைது. இேன்வ ொது 
வமைறெடி து்ை யின் ்வப்ொட டி யான சிஙக ைப் 
பெண்ண ொலி யல் ரீதி யில் வமை்புக் கி ழுத்ே ்மைக்காக 
பென்சன் து்ை அவ ைது ச்மை யல்கா ை்ன ்நயப் பு
்டத் தி ருக் கி ்றார. அேறகு ெழி வாங கு வ ேறகாக ேரு ணமை் 
ொரத் தி ரு்நே அ்நே ச்மை யல்கா ைன் “அப்பு” என்்ற இன்
பனாரு து்ை யின் ்கத் துப்ொக் கி்ய எடுத்து அே ்னக் 
பகாணவட து்ை்ய சுடடு பகான் றுள்ைான். இவே 
காலப்ெ கு தி யில் பெத்வே பவல்ல என்்ற வோடடத் தில் 
வச்வ ொரத்ே வ�ான்சன் (Johnson) என்்ற இைமை் து்ை, 
கத் தி யால் குத் தி யுமை் பவட டி யுமை் பகாடூ ை மைான மு்்ற யில் 
பகால்லப்ெடடார. இதில் ெல போழி லா ைரகள் சமை் ெ்ந
ேப்ெட டி ரு்நே னர. இவ ருமை் போழி லா ை்ை கடு ்மை யாக 
வவ்ல வாங கு ெ வர என்று பெயர பெற றி ரு்நோர.
ஏ்னய எல்லாச் சமூ கஙக ளி லுமை ்காணப்ெ டு வது வொலவவ 
பெரு்நவ ோடடத் போழி லா ைர சமூ கத் தி லுமை் வீை தீை மைா
கப் வெசப்ெடட ெல க்ே க ளுமை் காணப்ெ டத்ோன் பசய்
கின்்றன. “பெரு மைாள் பவடடு” என்ெ துமை் அத்ே ்கய ஒரு 
க்ே ோன். நன்்றாக “கவ்வாத்து” பவட டு வான் என்று 
பெயர வாங கி யி ரு்நே பெரு மைாள் என்்ற அ்நே இைமை் 
முைடடு வோடடத் போழி லா ளிக்கு, அப்வ ொ து ோன் 
புதி ோக வவ்ல ெைக வ்ந தி ரு்நே பவள்்ைக்காை து்ை 
எவ்வாறு கவ்வாத்து பவடட வவண டுமை் என்று கற றுக் 
பகாடுக்க முறெட டி ருக் கி ்றார.அவர அவன் ்கயில் 
இரு்நே கத் தி்ய ெறித்து “வேயி ்லத் தூரி லி ரு்நது 15 
அங கு லமை் வமைவல இப்ெடி பவடட வவண டுமை்” என 
பசால் லிக் பகாடுத்ோர.”எனக்வக குணட டிக் கி ்றாயா..?” 
என்று மைன துக் குள் கறு விக் பகாணட பெரு மைாள் ஆத் தி
ைத் து டன் அவர ்கயில் இரு்நே கத் தி்ய பிடுஙகி “அப்
ெடி இல் லீஙக.. போை, இ்நோ இப்ெ டித்ோ” என்று கூறி 
அவர வலது கைத்்ே இழுத்பே டுத்து முைங்கக்கு சறறு 
வமைவல ஒவை பவடடு பவட டி னான். அவன் துண டித்ே 
்க சரி யாக 15 அங கு லமை் இரு்நே ோக கூ்றப்ெ டு கி ்றது. 
“பெரு மைாள் பவடடு” என்்ற க்ே இப்வ ொ துமை் அஙவக 
வெசப்ெடடு வரு கி ்ற பேன்று பவலன் டின் வடனி யல் (Val
entine Daniel) என்்ற ஆய்வா ைர ேனது ஆய்வு குறிப் பில் 
பேரி வித் துள்ைார. போட ருமை்.



53

\òÝmkì þSM[ 
BVµ©ÃVð kòçï

அபமை ரிக்கா வி லி ரு்நது யாழ்ப்ொ ணத் துக்கு வரு்க 
ே்நே 3 ஆவது ேகு தி வாய்்நே மைருத் து வர சாமு வவல் 
பிஸ்க் கிறீன். இவ ைது ே்ந்ே: வில் லி யமை் கிறீன், 
ோயார: யூலியா பிளிமை் டன். ெதி பனாரு பிள்்ை கள் 
உள்ை குடுமை் ெத் தில் கிறீன் 8 ஆவது பிள்்ை. கிறீன் 
அபமை ரிக்கா வின் மைசா சூ பசடஸ் மைாநி லத் தின் வூஸ்டா 
என் னு மி டத் தி லுள்ை கிறீன் ஹில் என் னுமை் கிைா மைத் தில் 
1822 ஆமை் ஆணடு ஒக்வ ைா ெர மைாேமை் 10 ஆமை் திகதி 
பி்ற்நோர.

கிறீ னுக்கு 11 வயது ஆகுமை் வொது அவ ைது ோய் 
யூலியா கால மைா னார. மூத்ே சவகா ே ரி யின் அை வ
்ணப் பில் வைர்நே கிறீன், ொட சா ்லக் கல் விக்கு 
வமைல தி க மைாக ேமைது சவகா ே ரி க ளி ட முமை் ே்ந்ே யா ரி
ட முமை் வீட டிவல கற றுத் வேறி னார. கிறீன் பொது வா
கவவ உடல்வ லி்மை கு்்ற்நே வ ைா கக் காணப்ெட
டார. வாழ் வின் ெல்வவறு காலப்ெ கு தி க ளில் கிறீ னுக்கு 
ஆவைாக் கி யக் கு்்றவு ஏறெடடது.

கிறீன் 1841 இல் நியூ வயாரக் கி லுள்ை மைருத் து வரகள் 
மைற றுமை் சத் தி ை சி கிச்்ச நிபு ணரக ளுக்கான கல் லூ ரி
யில் மைாண வ னா கச் வசர்நோர. இஙவக மைருத் து வக் கல்
வி யு டன் வ�ரமைன், இலத் தீன், வகத் தி ை க ணி ேமை், 

இயற்க விஞ்ஞா னமை் மைற றுமை் ேத் து
வமை் முே லான ொடஙக ்ை யுமை் கறறு, 
ெை்நே அறி்வ வைரத் துக் பகாண
டார. கிறீன் மைருத் துவ மைாண வ னாக 
இரு்நே காலப்ெ கு தி யில் ஏறெடட 
உடல்ந லக் கு்்ற வி னால் இரு ே ட ்வ
கள் அவ ைது மைருத் து வக் கல்வி ே்டப்
ெடடது; இே னால் மைருத் து வக் கல்
வி்ய 3 ஆண டு க ளில் பூரத்தி பசய்ய 
இய ல வில்்ல; ஓைாணடு ோமை ே மைாகி 
1845 ஆமை் ஆணடு மைாரச் 13 ஆமை் திகதி 
மைருத் து வ ைா கத் ேகுதி பெற்றார.

எப்வ ொ துமை் ஆன் மி கத் தி லுமை் மிச னரி 
வச்வ யி லுமை் நாடட முள்ை வ ைாக 
விைங கிய மைருத் து வர கிறீன், பி்ற வே
சஙக ளுக்கு மிசன் போணடரக்ை 
அனுப் புமை் அபமை ரிக்க மிசன் ெணி ய
கத் து டன் 1846 இல் போடர பு க்ை 

இலங்க யின் வட ப கு திக்கு வரு்க ்தந்த அ்ம ரிக்க மருத துவ மிச ன ரி க ளின் வர லாற் று டன் ஆரம் ப மா கும் இக்கட் டு-
்ரத ்்தாடர், யாழப்பா ணத தில் 200 வரு டஙக ளுக்கு முன் அறி மு க மான ஆங கில மருத து வம், அ்தன் பர வு ் க்ய 
இன்்்றய ்தமிழச் சமூ கத துக்கு வர லாற் றுக் குறிப் புக்க ளூ டா கத ்தரு கின்்றது. யாழப்பா ணத தில் பணி யாற் றிய அ்ம-
ரிக்க மருத துவ மிச ன ரி க ளின் ஈடி ் ண யற்்ற ்தன்னார்வ மருத து வத ்்தாண்ட இன்்்றய ்தமிழ உல குக் குத மீள 
நி்ன வூட் டு கி ்றது. 1820 இல் ஆரம் ப மா கும் வட ப குதி ஆங கில மருத துவ வர லாற்்்ற மருத து வர்க ளது வாழக்்க வர-
லாற் றுக் கூ டாக 2022 வ்ர எடுத துச் ்சால்ல வி்ள கி ்றது.

ïâ|ç«
பாலசுப்ரமணியம் துவாரகன்
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ஏறெ டுத் திக் பகாணடார.
இலங்க யில் அபமை ரிக்க மைருத் துவ 
மிச ன ரி யின் ெணி்ய ஆற று வ ேறகு 
விருமை்பிய மைருத் து வர கிறீன், ேமைது 
விருப்ெத்்ேக் கடி ேமை் மூலமை், பி்ற
வே சஙக ளுக்கு மிசன் போணடர
க்ை அனுப் புமை் அபமை ரிக்க மிசன் 
ெணி ய கத் துக்கு (ABCFM) அனுப் பி
னார. கிறீ னது விணணப்ெத்்ே ஏற
றுக் பகாணட அபமை ரிக்க மிசன் 
ெணி ய கமை் கிறீ னுக்கு அனு மைதி வைங
குமை் நிய மை னக் கடி ேத்்ே அனுப் பி
யது. கிறீன் இ்நேக்க டி ேத்்ே 1846 
ஆமை் ஆணடு நவமை் ெர மைாேமை் 26 ஆமை் 
திகதி பெற றுக் பகாணடார. அனு மை திக் 
கடி ேமை் கி்டத்ே துமை் கிறீன் இலங
்கப் ெய ணத் துக்கான ஆயத்ேஙக ்ை 
 யுமை் யாழ்ப்ொ ணத் துக்கு எடுத் துச் 
பசல்ல வவண டிய பொருடக ்ைக் 
குறித் துமை் வினவி, அபமை ரிக்க மிசன் ெணி ய கத் துக் குக் 
கடி ேமை் வ்ை்நோர.

கிவைக்கமை், இலத் தீன், பிபைஞ்சு, மைற றுமை் வ�ரமைன் முே
லான பமைாழி க ்ைக் கற றி ரு்நே கிறீன் யாழ்ப்ொ ணத்
துக்கு வரு்க ேரு வ ேறகு முன்வெ அபமை ரிக்கா விவல 
ேமிழ் பமைாழி ்யக் கறக விருமை்பி னார. 1833–1843 
காலப்ெ கு தி யில் யாழ்ப்ொ ணத் திவல அபமை ரிக்க 
இலங்க மிச னில் கட ்மை யாற றி ய வ ருமை், நியு ப�ர சி  
யில் வசித் து வ்நே ரு மைான வண. சாமு வவல் �ச் சிஙஸ் 
அவரக ளி டம்ை சில வாைஙகள் ேமிழ் ெடிப்ெ ேறகு விருமைப்ி  
னார. இேறகான அனு மை தி ்யக் வகடடு அபமை ரிக்க 
மிசன் ெணி ய கத் துக் குக் கடி ேமை் வ்ை்நோர; �ச்
சிங்ஸ ச்ந தித்து உ்ை யா டி யுமை் வ்நோர.

கிறீன் யாழ்ப்ொ ணத் தில் ேனக்கு ஏறெ டுமை் இன் றி ய
்மை யாே பசல வு க ்ை யுமை், ஏறக னவவ ோமை் ெய ணத்
துக்கு ேயார பசய்ே வொது ஏறெடட பசல வு க ்ை யுமை் 
குறித் துக் கணக்கு அறிக்்க ்யத் ேயா ரித்து அபமை
ரிக்க மிசன் ெணி ய கத் துக்கு அனுப் பி யி ரு்நோர. அபமை
ரிக்கா வி லி ரு்நது குதி்ை வண டில் ஒன்்்ற யாழ்ப்ொ
ணத் துக்கு எடுத் துச் பசல்ல அனு மை தி யுமை ்பெற றி  ரு்நோர.
1840 களில் யாழ்ப்ொ ணத் திவல குதி்ை ஒன் றின் 
வி்ல 100 அபமை ரிக்க படாலர; அவே வவ்ை அபமை
ரிக்கா விவல ேைமை் வாய்்நே ்க மைணிக் கூடு ஒன் றின் 
வி்ல 25 அபமை ரிக்க படாலர.
கிறீன் அபமை ரிக்கா வின் வொஸ்டன் து்்ற மு கத் தி லி 
 ரு்நது “வ�க்கப் வெரக் கின்ஸ்” என்்ற கப்ெ லில் இலங
்க்ய வநாக் கிப் பு்றப்ெட ஆயத்ே மைா னார. நீணட 
கடறெ ய ணத் தின் வொது ேமிழ்ப மைா ழி ்யக் கறெ ேற
காக ேமிழ் இலக்கண நூல் ஒன்்்ற எடுத் துச் பசல்ல 
விருமை்பி அபமை ரிக்க மிசன் சஙகத் துக்கு விணணப் பித் 
ோர. எனி னுமை் சில தினஙக ளில் திரு. கிவைன் என்ெ வ

ரி டமை் இரு்நது ேமிழ் இலக்கண 
நூல் ஒன்று கிறீ னுக் குக் கி்டத்
ேது. இே்ன அபமை ரிக்க மிசன் 
சஙகத் துக் குக் கடிே மூலமை் பேரி
யப்ெ டுத் தி னார.

மைருத் து வர கிறீன், வொஸ்ைன் 
து்்ற மு கத் தி லி ரு்நது 1847 ஆமை் 
ஆணடு ஏப்ைல் மைாேமை் 20ஆமை் 
திகதி “வ�க்கப் வெரக் கின்ஸ்” என்்ற 
கப்ெ லில் யாழ்ப்ொ ணமை் வநாக்
கிய வை லாறறு முக் கி யத் து வமை் 
வாய்்நே ெய ணத்்ே ஆைமை்பித்
ோர. அ்நேக் கப்ெல், அத் தி லா்ந
திக் சமுத் தி ைத்்ேக் கட்நது ஆபி
ரிக்கா வின் நன்னமைப்ிக்்க மு்ன  
்யத் ோணடி இலங்கத் தீ்வச் 
சுற றிச் பசன்று 1847 ஆமை் ஆணடு 
பசப்பைமை் ெர மைாேமை் 4 ஆமை் திகதி 

பசன்்ன்ய அ்ட யுமை் வ்ை நான்க்ை மைாேஙகள் 
எங குவமை ேரிக்க வில்்ல.

கப்ெல் ஆபி ரிக்கா வின் நன்னமை்பிக்்க மு்ன்ய 
அண மித்ே வொது மிகக் கடு ்மை யான புயல் ோக் கி ய
ோல் கவி ழுமை் நி்லக் குச் பசன்்றது. இேன்வ ொது 
கிறீன் காய மை ்ட்நோர. கப்ெல் இலங்கத் தீ்வச் 
சுறறி ெய ணித்ே வொது தீவின் அை ்க யுமை் அ்மைப்
்ெ யுமை் கிறீன் ொர்வ யிடட வாறு பசன்்றார. மைருத் து
வர கிறீன் பசன்்ன யில் அபமை ரிக்க மிச ன ரி க ளு டன் 
இரு வாைஙகள் ேங கி யி ரு்ந து விடடு, 1847 ஆமை் ஆணடு 
ஓக்வ ைா ெர மைாேமை் 6 ஆமை் திகதி ெருத் தித் து்்ற வ்நே
்ட்நோர. மைருத் து வர கிறீ னது 200 ஆவது பி்ற்நே 
ஆண்ட யாழ்ப்ொ ணத் தில் நி்னவு கூரு ே லுக்கான 
பசாறக ளின் பொழிவு:

அபமை ரிக்க மிச னரி மைருத் து வ ைான சாமு வவல் பிஸ்க் 
கிறீன் இலங்க யில் முே லா வது வமை்லத்வேச மைருத்
து வக் கல் லூ ரி்ய யாழ்ப்ொ ணத் தில் மைானிப்ொ யில் 
1848 இல் நிறு வி னார. இதுவவ பேன் கி ைக்கா சி யா
வில் நிறு வப்ெடட முே லா வது வமை்லத்வேச(அவலா
ெதி) மைருத் து வக் கல் லூ ரி யா கக் கரு ேப்ெ டு கி ்றது.
மைருத் து வர கிறீன் ேமிழ்ப மைா ழி்ய ஆை மைா கக் கற றுத் 
ேமி ழில் பசாறப ொ ழி வாற்ற வுமை் ஆங கி லத் தி லி ரு்நது 
ேமி ழில் பமைாழி பெ யரக்க வுமை் க்லச்ப சால்லாக்க வுமை் 
வல்ல ேமிழ்ப் புல ்மை யா ைர.
கிறீன் ஆங கில பமைாழி யி லி ரு்நே 8 பிை ோன மைருத் துவ 
நூல்க ்ைத் ேமி ழில் பமைாழி பெ யரத்ே து டன் வவறு 
சில அறி வி யல் நூல்க ்ை யுமை், க்லச் பசால் அக ைா தி
கள், மைருத் து வக் ்கவய டு கள், கட டு ்ை  கள் முே லா ன
வற்்ற யுமை் ேமி ைாக்கமை் பசய் துள்ைார; இ்வ 4500 
ெக்கஙக ளில் பவளி வ்ந துள்ைன.
மைருத் து வர கிறீன் அவரக்ை ேமி ழின் க்லச் பசால் 
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லாக்க முன்வ னாடி என்று ‘ேமி ைக மைற றுமை் 
ஈை’ நாட டுத் ேமி ை றி ஞரகள் வொற று
கின்்ற னர.
உல கிவல முேன் முே லில் 1864 ஆமை் 
ஆணடு ேமிழ்ப மைாழி மூலமை் வமை்லத்
வேச மைருத் து வமை் மைருத் து வர கிறீன் 
அவரக ைால் இற்்றக்கு 150 வரு டஙக
ளுக்கு முன்னர யாழ்ப்ொ ணத் தி லுள்ை 
மைானிப்ொய் மைருத் து வக் கல் லூ ரி யில் 
கற பிக்கப்ெடடது. (The very 1st Tamil 
medium batch was started in 1864 and 
taught by Dr. S. F. Green at the Medical 
School in Manipay).
யாழ். வொேனா மைருத் து வ மை ்ன யா
னது யாழ்ப்ொண அை சாஙக அதி ெ ைாக 
இரு்நே வசர. பெர சி வல் ஒக்லணட ்டக் 
அவரக ைால் 1850 இல் ஆைமை்பிக்கப்
ெடடது. மைருத் து வர கிறீன் அவரகவை 
இமை் மைருத் து வ மை ்ன யில் கட ்மை யாற
றிய முே லா வது வரு்க சத் தி ை சி கிச்்ச 
நிபு ணர ஆவர.
 1850 முேல் 1907 வ்ை யான காலப்ெ
கு தி யில் யாழ். வொேனா மைருத் து வ மை
்ன யில் (யாழ்ப்ொ ணமை் ஆெத் துக் கு
ேவி ்வத் தி ய சா்ல) கட ்மை யாற றிய மைருத் து வரக ளிற 
பெருமை் ொ லா வனார மைருத் து வர கிறீ னது மைருத் து வக் 
கல் லூ ரி யில் ெயின்்ற வரகவை.
ேமிழ்நாட டில் பமைாழிப்வ ொ ைாடடமை் தீவி ை மை ்ட்நே 
காலத் தில் ேமிழ்நாட டில் அ்னத் தி லுமை் ேமி ழுக்வக 
முே லி டமை் என்்ற வகாரிக்்க வலுப்பெற்றது. 
ேமிழ் பமைாழி யில் அறி வி ய லும்ை மைருத் து வ முமை ்கற பிக்கப்ெ
டல் வவண டுமை் என்்ற கல் விக்ப காள்்க முன்்வக்கப் 
ெ டு  கி ்றது. 

ேமிழ்நாட டிவல ேமி ழில் ஆங கில மைருத் து வத்்ேப் கற
பிக்க வவண டுமை் என்்ற வகாரிக்்க்ய முன்ப மைா ழி்நே 
வொது, திைா விட இயக்கத் ே்ல வரக ைால் ேமிழ்நாட
டின் நட மைா டுமை் ெல்க ்லக்க ை கமை் என்று வொற்றப்
ெடட நாவ லர இைா. பநடுஞ்பச ழி யன் 
பின்வ ரு மைாறு குறிப் பி டு கி ்றார: 

“நாமை் இப்வ ொது ோன் ேமி ழிவல அறி வி
ய்ல, வமை்லத்வேச மைருத் து வத்்ேக் கற
பிப்ெது ெற றிச் சி்ந திக் கின்வ ்றாமை.் ஆனால் 
பசன்்ற நூற்றாண டில் யாழ்ப்ொ ணத்
திவல ஓர அபமை ரிக்கர ேமி ழில் வமை்லத்
வேச மைருத் து வத்்ேக் கற பித்ோர என்்ற 
பசய் தி்ய உஙக ளுக்கு நி்ன வூடட 
விருமை்பு கின்வ்றன்.”

(போட ருமை்)

கியரககம், இலத் தீன், பிவரஞ்சு, மற் றும் 
யேர்மன் முத லான வமாழி க ட்ளக கற் றி
ருந்த கிறீன் ோழ்ப்பா ணத் துககு வருடக 
தரு வ தற்கு முன்யப அவம ரிககா வியல 
தமிழ் வமாழி டேக கற்க விரும்பி னார். 
1833–1843 காலப்ப கு தி யில் ோழ்ப்பா
ணத் தியல அவம ரிகக இலஙடக மிச னில் 
கட டம ோற் றி ே வ ரும், நியு வேர் சி  யில் 
வசித் து வந்த ரு மான வண. சாமு யவல் 
ஹச் சிஙஸ அவர்க ளி டம ்சில வாரஙகள் 
தமிழ் படிப்ப தற்கு விருமப்ி னார். 
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ன வே சத் துப் வொரி யல் வல் லு நர சன் சூ 
வினால் 2500 வரு டஙக ளுக்கு முன்னர 
மூங கில் கீற றுக்க ளில் எழு ேப்ெடட வொரக்
க்ல (The Art of War) என் னுமை் நூலா னது 

யுத்ே மூவலா ொ யஙக ்ைக் குறித்ே ஆவலா ச்ன 
நூலாக இரு்நே வொதி லுமை், சிக்க லான நி்ல ்மை க ளில் 
தீரமைா னஙக்ை வமைறப காள்ை உே வுமை் ே்ல ்மைத்
துவ வழி காடடி நூலா க வுமை் விைங கு கி ்றது.

கட்நே நூற்றாண டு க ளில் யாழ்ப்ொ ணத் ேமி ைரக ளின் 
மைனஙக்ை பவறறி பகாணட அ்ந நிய வேசத்ே வரகள் 
ெலர இரு்நோரகள். யாழ்ப்ொ ணத் திவல வாழ்்நது ேன்
ன ல மைற்ற ெணி யாறறி ேமி ைரக ளின் மைன திவல இடமை்
பி டித்ே, மைருத் து வத் து டன் போடர பு ்டய மை்்ற்ந து
வொன இரு வ்ை இஙவக மீை நி்ன வூட டு கின்வ்றன்.
ஒரு வர, வட மைா கா ணமை் என்று அ்ைக்கப்ெடட அன்
்்றய யாழ்ப்ொண பிைா்ந தி யத் தின் பிரித்ோ னிய குடி
வயற்ற நாட டுப் பிரி தி நிதி, வசர வெர சி வல் ஒக்லணட 
்டக் (Sir. Percival Acland Dyke: ProConsul of the British in 
mid nineteenth Century Northern Sri Lanka. Dyke had lorded 
over as an almost autonomous administrator).  

“புவைா பகான்சல்” – ஓர அை சன் ேனது பசா்நே நாடடு 
மைக்க ்ைப் ொது காப்ெது வொல் ேமைது ஆளு ்கக்கு 

உடெடட குடி வயற்ற நாடடு மைக்க ்ைக் ொது காப்
ெது பிரித்ோ னிய புவைா பகான்சல்க ைது கட்மை.
்டக் யாழ்ப்ொ ணத் தின் முே லா வது அை சாஙக அதி ெ
ைாக  (01.10.1829 – 09.10.1867) கட ்மை யாற றி ய வர. 
இவவை யாழ். வொேனா மைருத் து வ மை ்ன யின் ஸ்ோெ கர. 
்டக், யாழ்ப்ொண மைக்க ளுக்கு அைப்ெ ரிய வச்வ 
பசய்ே அைச அதி கா ரி க ளில் ஒரு வர. ேனது பசா்நே 
வரு மைா னத் தில் 27 ஏக்கர நிலப்ெ ைப்்ெ வாஙகி இன்று 
ெ்ைய பூஙகா என்று அ்ைக்கப்ெ டுமை் காணி யில் 
மைைஙக்ை நாடடி, வைரத்து யாழ். நக ைத் தில் ஒரு 
பூஙகா்வ உரு வாக் கி ய வர. 

அே்ன யாழ்ப்ொண மைக்க ளுக்கு அன்ெ ளிப்ொக 
வைங கு வ ேறகாக ேனக் குப் பின்ன ருமை ்எவ ருமை ்அே்ன 
மீை உரி ்மை வகா ைாே வணணமை் விக்வ ைா ரியா மைகா ைா
ணி யா ரி ட மி ரு்நது விவசட உறு தி ்ய யுமை் பெற றி ரு்ந
ோர. ்டக் ேனது ஆளு ்கக் குள் இரு்நே யாழ்ப்ொ
ணத் தில் மைக்கள் அச்ச மின்றி வாழுமை் வ்க யில் 
சடடமை் ஒழுங்கப் வெணி ய வர. அன்்்றய யாழ்ப்
ொ ணத் ேமி ைரகள் ்டக் மீது மிகு்நே மைரி யா்ே 
்வத் தி ரு்நே னர. வெர சி வல் ஒக்லணட ்டக் ேனது 
சமை் ெ ைத் தின் பெருமை் ெகு தி்ய யாழ். வொேனா மைருத்
து வ மை ்ன யின் கட டு மைா னப் ெணி க ளுக்கா க வுமை் பசல
விடட வர. வகாப்ொ யில் வசித்து வ்நே ்டக் 
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இலங்கயின் வடபகுதிக்கு வரு்க ்தந்த அ்மரிக்க மருததுவ மிசனரிகளின் வரலாற்றுடன் ஆரம்பமாகும் 
இக்கட்டு்ரத ்்தாடர், யாழப்பாணததில் 200 வருடஙகளுக்கு முன் அறிமுகமான ஆஙகில மருததுவம், அ்தன் 
பரவு்க்ய இன்்்றய ்தமிழச் சமூகததுக்கு வரலாற்றுக் குறிப்புக்களூடாகத ்தருகின்்றது. யாழப்பாணததில் 
பணியாற்றிய அ்மரிக்க மருததுவ மிசனரிகளின் ஈடி்ணயற்்ற ்தன்னார்வ மருததுவத ் ்தாண்ட இன்்்றய 
்தமிழ உலகுக்குத மீள நி்னவூட்டுகி்றது. 1820 இல் ஆரம்பமாகும் வடபகுதி ஆஙகில மருததுவ வரலாற்்்ற 
மருததுவர்களது வாழக்்க வரலாற்றுக்கூடாக 2022 வ்ர எடுததுச் ்சால்ல வி்ளகி்றது. 

ïâ|ç«
பாலசுப்ரமணியம் துவாரகன்

“ஒரு சி்றந்த த்ளபதி யுத்தம் வசய்ோமல் ஒரு 
நகரத்டதக டகப்பற்்றயவ விரும்புவான்.”   சன் சூ.

சீ
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பாலசுப்ரமணியம் துவாரகன்

09.10.1867 அன்று மை்்ற்நே 
வொது , அவ ருக்கு அஞ்சலி 
பசலுத் து மு க மைாக வட மைாகா
ணத் தில் இயங கிய கச்வசரி, 
நீதி மைன்்றஙகள் மைற றுமை் சுஙகமை் 
முே லான அைச நிறு வ னஙகள் 
யாவுமை் 5 தினஙகள் பூடடப்
ெடடன. ்டக் யாழ்ப்ொண 
மைக்க ைால் ைா�ா என்று 
அ்ைக்கப்ெடட பகௌை வத்
துக் கு ரி ய வர.

மைற்்ற ய வர, மைருத் து வர கிறீன். 
முன்ன வர பிரித்ோ னி யர, பின்ன  
வர அபமை ரிக்கர.

1847 ஆமை் ஆணடு ஒக்வ ைா ெர 
6 ஆமை ்திகதி ெருத் தித் து ்்ற்ய 
வ்நே ்ட்நே மைருத் து வர கிறீன் 
வல்பவட டித் து ்்ற யில் வசித்ே 
வண. வகாப் ொதி ரி யா ைது 
இல்லத் தில் ஓரி ைவு ேஙகி 1847 
ஒக்வ ைா ெர 8 ஆமை் திகதி வட
டுக்வ காட்ட ்யச் பசன்்ற
்ட்நோர.  அடுத்ே நாவை ேமிழ் 
ெடிக்க ஓர ஆசி ரி ய ்ை யுமை் 
அமைரத் திக் பகாணடார. ஓர ஆணடு காலத் துக் குள் 
ேமி ழில் பசாறப ொ ழி வாற்ற வல்ல ேமிழ்ப் பு ல  ்மை
யா ை ைாக வவண டுமை் என்ெ்ே கிறீன் இலக்கா கக் 
பகாண டி ரு்நோர. அவே வநைமை் வட டுக்வ காட்ட
யிவல சிறு டிஸ்பென்சரி ஒன்்்ற நிறுவி வநாயா ைரக
்ைப் ொர்வ யி ட வுமை் ஆைமை்பித்ோர.

1847 ஆமை் ஆணடு ஒக்வ ைா ெர 20 ஆமை் திகதி வநாயா
ைர ஒரு வ ்ைப் ொர்வ யி டு மைாறு கிறீ னுக்கு 
அ்ைப்பு வ்நேது. அடுத்து நிகழ்்நே்வ, யாழ்ப்ொ
ணத் தில் கிறீன் வமைறப காணட முே லா வது சத் திை 
சிகிச்்ச, ேன்்ன  உல கப் புகழ்பெ்ற ்வக் குமை ்என்று 
கிறீ னுமை ் நி்னத் தி ருக்க வில்்ல;   கிறீ்ன, யாழ்ப்ொ
ணத் ேமி ைரகள் கட வு ளின் தூது வர என்று கருதி வியப்
ொரகள் என்று அபமை ரிக்க மிச ன ரி க ளுமை் நி்னத் தி  
ருக்க வில்்ல.

1884 இல் மைருத் து வர கிறீன் மை்்ற்நே வொது மைானிப்
ொ யில் கிறீன் ஆைமை்பித்ே மைருத் து வக் கல் லூ ரி யில் 
முேல் வகுப் பில் மைருத் துவ மைாண வ னாக இரு்நே 
மைருத் து வர இ்ை ய ேமை்பி ்வத் தி லிஙகமை், கிறீன் 
வமைறப காணட முே லா வது சத் திை சிகிச்்ச ்ய யுமை் 
அன்று யாழ்ப்ொ ணத் தில் நில விய சூழ் நி ்ல ்ய யுமை் 
நி்னவு கூர்நது பின்வ ரு மைாறு விவ ரிக் கின்்றார.

“அன்று யாழ்ப்ொ ணத் தில் (1847 இல்) ஒரு சில ஆங
கில மைருத் து வரகவை இரு்நோரகள். அன்று ஆங கில 

மைருத் து வத்்ேப் பின்ெற று  
வ தில் யாழ்ப்ொண மைக்கள் 
ஆரவமை ் பகாண டி ருக்க
வில்்ல. புகழ்பெற றி ரு்நே 
சுவேச மைருத் து வரக்ை 
மீறி, ஆங கில மைருத் து வர
க்ை நாட, யாழ்ப்ொ ணத்
ே வரகள் விருமை் ெ வில்்ல. 
இ்நே நி்ல யில் எனது உ்ற
வி ன ருமை் ேமிழ், சமை்ஸ்கி ருே 
பமைாழிப் ெண டி ே ரு மைான 
முத் துத்ேமை்பி என்ெ வர  
நீணட கா ல மைாக காய்ச்ச
லால் பீடிக்கப்ெடடு எனது 
ே்ந்ே யா ரி டமை் சிகிச்்ச 
பெறறு வ்நோர. எனது ே்ந
்ே யார சுவேச மைருத் து வர. 
முத் துத்ேமை்பி அவரக ்ைப் 
பீடித்ே காய்ச்சல் நாளுக் கு
நாள் அதி க ரித்ே வணணமை் 
இரு்நேது. வநாயின் தீவி ைத்
்ேத் ோஙக முடி யா மைல் 
வநாயாளி சிகிச்்ச்ய 
பெற றுக் பகாள்ைாது சில
நாள்கள் காண மைறவ ொ யி

ரு்நோர. அவ்ை சுகப்ெ டுத்ே 
முடி யுமை் என்்ற நமை்பிக்்க்ய எனது ே்ந்ே யார 
இை்ந தி ரு்நோர. வவறு புகழ்பெற்ற சுவேச மைருத் து வரக
ளி டமை ்ஆவலா சித்ே வொதுமை ்அவரக ளுமை ்முத் து ேமைப்ி 
 ய வரக ைது வநா்யக் குணப்ெ டுத்ே இய லாது என்வ்ற 
்கவி ரித்ே னர.

ெண டி ே ைான முத் துத்ேமை்பி அபமை ரிக்க மிச ன ரி யி  
ருக் குத் ேமிழ் கற பித்து வ்நே வொதி லுமை், மிச னரி 
மைருத் து வரக்ை நாட விருமை் ெ வில்்ல. சுவேச மைருத்
து வரகள் அ்ன வ ருமை் கூடி நீணட ஆவலா ச ்னக்
குப் பின்னர வட டுக்வ காட்டக்கு அப்வ ொது வரு
்க ே்நது சில நாடக வை யான ஆங கில மைருத் து வ ருமை் 
அபமை ரிக்க ரு மைான கிறீ்ன அ்ைப்ெது என்று முடிவு 
பசய்ே னர.  இமை்மு டி வுமை் விருப் பு டன் எடுக்கப்ெடட
ேல்ல. மைருத் து வர கிறீன், முத் துத்ேமை்பி ்யப் ெரி வசா
தித் து விடடு உட ன டி யா கச் சத் தி ை சி கிச்்ச வமைற
பகாள்ை வவண டுமை் என்று பேரி வித்ோர; வநாயா ளி  
்யக் காப்ொற்ற வவறு வழி யின் றிவய சமை் மை தித்ே னர.

கிறீன் வநாயா ளின் அடி வ யிற றில் காணப்ெடட கட
டி்ய சத் திை சிகிச்்ச மூலமை் பவற றி க ை மைாக அகறறி, 
காயத் துக்கு கவ ன மைாக மைரு்ந திடடு சிகிச்்ச அளித்
ோர. வநாயாளி 100 மைடங கி லுமை் அதி க மைா கக் குண மை
்ட்நோர.

ஆங கில மைருத் து வர ஒரு வர வநாயாளி ஒரு வ ரின் 
வயிற்்றக் கீறி, குட்ல பவளிவய எடுத்து அே்ன 
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பவட டிச் சரி பசய்து மீண டுமை் வயிற றில் ்வத் துப் 
பொருத் தி னார என்று மைக்கள் அதி ச யத்
து டன் க்ேத்ே னர. கிறீன் வமைறப காணட 
இ்நே பவற றி க ை மைான சத் தி ை சி கிச்்ச ெற
றிய பசய்தி யாழ். குடா நா படங குமை் ெை
வி யது. இேன் பின்னர குடா நாட டின் 
நாலா பு ்ற மி ரு்ந துமை் கிறீ னி டமை் சிகிச்்ச  
பெ்ற மைக்கள் கூடட மைாக வை ஆைமை்பித்ே
னர.”

மைருத் து வர கிறீன் யாழ்ப்ொ ணத் தில் வமைற
பகாணட முே லா வது சத் தி ை சி கிச்்ச கிறீ
னுக் குப் பெருமை் புக ்ைத் வேடித் ே்நேது. 
அன்று யாழ்ப்ொ ணத் தில் சுவேச மைருத் து வ ருக்
குமை் ேமிழ்ப் ெண டி ே ருக் குமை் பெரு மை திப் பி ரு்ந
ேது. மைக்கள் இவரக ைது ஆவலா ச ்ன்ய முடி
வா கக் பகாள்வாரகள். சுவேச மைருத் து வரக ைால் 
்கவி டப்ெடட முத் துத்ேமை்பி என் னுமை் ெண டி ே
ருக்கு ஒரு ஆங கில மைருத் து வர சத் தி ை சி கிச்்ச 
பசய்து சுகப்ெ டுத் தி ய்மை யாழ்ப்ொ ணத் ேமி ைர
க்ை ஆங கில மைருத் து வமை் வநாக்கி ஈரத்ேது.

மைருத் து வர கிறீ னது 200 ஆவது பி்ற்நே ஆண்ட 
யாழ்ப்ொ ணத் தில் நி்னவு கூரு ே லுக்கான பசாறக
ளின் பொழிவு:

உடல் வலி்மை கு்்ற்நே வ ைா க வுமை் வாழ் வின் பெருமை்
ொ லான காலப்ெ கு தி யில் உடல்ந லமை் ொதிக்கப்ெடடு 
வநாயு டன் வொைா டு ெ வ ைா க வுமை் விைங கிய கிறீன் ெல
மைா ேஙகள் கடறெ ய ணமை் வமைறப காணடு யாழ்ப்ொ
ணத் துக்கு வரு்க ே்நது மைானிப்ொ யிவல மைருத் து வக் 
கல் லூ ரி்ய நிறுவி 26 வரு டஙகள் யாழ்ப்ொ ணத்
திவல ெணி யாறறி ெல்லா யி ைக்க ணக்கா ன வரக ளுக்
குச் சிகிச்்ச ய ளித்து உயிரப கா டுத்ோர. இவரக ளில் 

அவந க மைா ன வரக ளுக் குச் சத் திை சிகிச்்ச வமைறப காள்
ைப்ெடடது. மைருத் து வர கிறீன் யாழ்ப்ொ ணத் தில் 
1848 இல் மைானிப்ொ யில் நிறு விய மைருத் து வக் கல் லூ
ரி யில் 62 ேமிழ் மைாண வரக ளுக்கு வநை டி யா கத் ோவன 
மைருத் து வமை் கற பித் துமை் வமைலுமை் 50 இற குமை் வமைறெட
ட வரக ளுக் குத் ேனது மைாண வரகள் மூல முமை் பி்ற ஆசி

ரி யரகள் மூல முமை் மைருத் து வமை் கற பித் துமை் யாழ்ப்
ொ ணத் தில் மைருத் து வரக்ை உரு வாக் கி யி ரு்நோர. 
இவரகள் அ்ன வ ருமை் ேமி ைரகவை. இவரக ளில் 
33 வெர மைருத் து வர கிறீ னி டமை் ேமிழ்ப மைாழி 
மூலமை் வநை டி யாக மைருத் து வமை் ெயின்று மைருத் து
வரக ைா யி னர.
மைருத் து வர கிறீன் அவரக ைது இறுதி விருப்ெமை்: 
ோன் இ்றக் கின்்ற வொது ேனது கல்ல்்ற மிக எளி
்மை யா ன ோக இருக்க வவண டுமை் என் றுமை் கல்ல
்்ற யில் “ேமி ைரக ளின் மைருத் துவ ஊழி யர” (MEDI
CAL EVANGELIST TO THE TAMILS) என்்ற வாச கமை் 
மைாத் தி ைவமை பொறிக்கப்ெ டல் வவண டுமை் என் றுமை் 
இரு்நேது. மைாசா சு பசடஸ் மைாநி லத் தில் உள்ை கிறீ
னது குடுமை் ெக் கல்ல ்்றத் வோடடத் தில் நல்ல
டக்கமை் பசய்யப்ெடட கிறீ னது பூே வு ட லின் மீது 
அ்மைக்கப்ெடட கல்ல ்்ற யில் “ேமி ைரக ளின் 
மைருத் துவ ஊழி யர” என்்ற வாச கஙக ்ைக் காண
லாமை்.

(போட ருமை்)

மருத் து வர் கிறீன் அவர்க ்ளது இறுதி விருப்பம்: தான் 
இ்றக கின்்ற யபாது தனது கல்லட்ற மிக எளி டம ோ ன
தாக இருகக யவண் டும் என் றும் கல்ல ட்ற யில் “தமி
ழர்க ளின் மருத் துவ ஊழி ேர்” (MEDICAL EVANGE
LIST TO THE TAMILS) என்்ற வாச கம் மாத் தி ரயம 
வபாறிககப்ப டல் யவண் டும் என் றும் இருந்தது.
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அ்டயாள அரசியல் என்்றால் என்ன என்்ற ககாட்பாட்டுப் புரி்த்ல உணடாக்கி, இலங்கயினு்டய 
அ்டயாள அரசியலின் வரலாற்றுப் கபாக்கி்னயும், ்தமிழ ்த்லவர்களின் அணுகுமு்்றக்ளயும் விமர்சன 
நி்லயில் கநாக்குவ்தற்கு இந்தத்்தாடர் மு்னகி்றது.

ல்ெரி அை சி யல் அ்மைப் புக்வகறெ நாடா
ளு மைன்்ற ந்ட மு ்்ற யி்ன ஏறெ டுத் து
வ ேறகாக 1947 ஆமை் ஆணடு டி. எஸ். 

வசன நா யக்கா முே லா ளித் துவ அடிப்ெ ்ட வா ேக் கருத் 
துக்க ்ை யுமை் இன வா ேக் கருத் துக்க ்ை யுமை் பகாணட 
‘வேசிய காங கி ைஸ்’, ‘சிஙகை மைகா ச்ெ’, ‘முஸ் லிமை் லீக்’ 
ஆகிய மூன்று கட சி க்ை ேமைது ே்ல ்மை யில் ஒன் றி
்ணத்து ‘ஐக் கிய வேசி யக் கடசி’ என்்ற புதிய கட சி
யி்ன ஆைமை்பித்ோர.
இலங்க யின் முே லா வது நாடா ளு மைன்்றத் துக்கான 
வேரேல் 1947 ஆமை் ஆணவட இடமை் பெற்றது. நாடா ளு
மைன்்றத்ேக்கான 100 ஆச னஙக ளில் டி. எஸ். வசன நா
யக்கா ே்ல ்மை யி லான ஐக் கிய வேசி யக் கடசி 46 ஆச
னஙக்ை பவன்்றது. டி. எஸ். வசன நா யக்கா வின் 

சமை வயா சிே நட வ டிக்்க யி னால் சுவயச்்ச வவடொ
ைரக்ை ேமை் ெக்கமை் இழுத்து அை சாஙகத் தி்ன 
அ்மைத் துக்ப காணட வொதுமை், ஒரு நிச்ச ய மைற்ற அை
சாஙக மைா கவவ டி.எஸ்.வசன நா யக்கா வின் அை சாஙகமை் 
காணப்ெடடது.
டி.எஸ்.வசன நா யக்கா வு டன் கூட டுச் வசர்நே கட சி கள் 
சைா ச ரி யாக 15 ஆச னஙக்ை மைட டுமை் பெற றி ரு்நேன 
எனக் கூ்ற மு டி யுமை். ஆனால் இவரக்ை விட ேனி யா
கப் வொட டி யிடட லஙகா சமை ச மைா சக் கடசி 10 ஆச
னஙக ்ை யுமை், வொல்பச விக் பலனி னி சக் கடசி 05 ஆச
னஙக ்ை யுமை், கமை்யூ னிஸ்ட கடசி 05 ஆச னஙக ்ை யுமை் 
பெற்றன. இமை் மூன்று கட சி க ளுமை் ேமைக் கி ்ட யி லான 
பகாள்்க க்ை மை்ற்நது போழி லா ைர நல்ன மைட
டுமை் முன் னி றுத்தி கூட டுச் வசர்ந தி ருக் கு மைா யின் இடது 
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சாரி கள் என்்ற அடிப்ெ ்ட யில் இன் னுமை் 20 ஆச னஙக
்ைப் பெற றி ருக்க லாமை்.

இட து சா ரிக் கட சி கள் எனச் பசால்லப்ெ டு கின்்ற இக் 
கட சி கள் ேஙக ளுக் கி ்ட யில் எவ்வா று ோன் பிரி்நது 
நின்று முடடி வமைாதி னா லுமை் முே லா ளித் து வ வா தி கள் 
இவரக்ை ேமைக்கு எதி ைான ஓை ணி யி ன ைா கவவ வநாக்
கு கின்்ற னர. இ்நே அடிப்ெ ்ட யில் எ்நே முே லா ளித் துவ 
அல்லது இன வா ேக் கட சி க ளுமை் பெற றி ைாே பெருமை்
ொன்்மை யி்ன இவ்வ ரு டத் தில் இட து சா ரி கள் பெற
்ற னர என்ெது முக் கி ய மைான விட யமை் ஆகுமை்.

இது வொன்று சிறு ொன்்மை யி னர என்று வநாக் குமை் 
வொது ஜி.ஜி.பொன்னமை் ெ லமை் ே்ல ்மை யி லான ேமிழ் 
காங கி ைஸ் 07 ஆச னஙக ்ை யுமை், இலங்க இ்ந திய 
காங கி ைஸ் 07 ஆச னஙக ்ை யுமை், மைன்னா ரி லுமை் வவு னி
யா வி லுமை் சுவயச்்ச வவடொ ைரக ைாக இரு ேமி ைரக
ளுமை், நிய மைன உறுப் பி னரகள் 4 வெரு மைாக பமைாத்ேமை் 
20 வெர இடமை் பெற றி ரு்நே னர.
டி.எஸ்.வசன நா யக்கா பிை ே மை ைான பின்பு அவ ரு ்டய 
அை சாஙகத்்ே வோறக டித்து இட து சா ரி க ளுமை் சிறு
ொன்்மை யி ன ரும்ை வசர்நே அை சாஙக பமைான்்்ற அ்மைக்
குமை் பொருடடு ஜி. ஜி. பொன்னமை் ெ லமை் அவரக ளின் 
ே்ல ்மை யில் கூடிய இட து சா ரிக் கட சி க ளுமை் இலங
்கத் போழி லா ைர காங கி ை சுமை், சுவயச்்சக் குழு 
உறுப் பி னரகள் சில ருமை ் பொதுக் பகாள்்கத் திடடத் 
தின் அடிப்ெ ்ட யில் அை சாஙகத்்ே அ்மைப்ெது 
என்று முடிவு எடுத் தி ரு்நே வொதி லுமை், பொதுக் பகாள்
்கக்கான வவ்லத் திடடத்்ே ேயா ரிப்ெ தில் எழு்நே 
முைணொ டு க்ை அடுத்து இமை்மு யறசி ெல னற றுப் 
வொய் விடடது.

சிறு ொன்்மை யி ன ரின் நல னுக்காக 
50:50 வகாரிக்்க யில் விடாப் பி டி  
யாக நின்்ற ஜி.ஜி.பொன்னமை் ெ லமை் 
இச் ச்நேரப்ெத்்ேப் ெயன்ெ டுத்தி 
இடது சாரி க ளு டன் விட டுக் பகாடுப் 
புக்க ்ைச் பசய்து அை சாஙகத்்ே 
அ்மைப்ெ ேறகான ச்நேரப்ெத் தி்ன 
ேவ ்ற விடட்மை அவ ரு ்டய முே
லா ளித் துவ வரக்க நல னின் பவளிப்
ொவட என லாமை்.

திரு.அ.மைகா வேவா, ஜி.ஜி.யின் 50:50 
பகாள்்க யு டன் முைணெடடு டி.
எஸ். வசன நா யக்கா வு டன் வசர்நது 
உள் வி வ காை அ்மைச்ச ைாக ெேவி 

வகித் தி ரு்நோர. வமைறெடி 1947 ஆமை் ஆணடு ந்ட
பெற்ற நாடா ளு மைன்்றத் வேரே லில் டி.எஸ். வசன நா
யக்கா வின் சக ொ டி யாக யாழ்ப்ொ ணத் தில் மைகா வேவா 
வொட டி யிடட வொது, அவ்ை எதிரத் துப் வொட டி
யிடட ஜி.ஜி. பின்வ ரு மைாறு உ்ை யாற றி யி ரு்நோர. 
“மைகா வேவா ேமிழ் இனத் துக் குத் துவைா கமை் பசய்து 
விடடார. வசால்ெரி அை சி யல் திடடமை் ேமிழ் மைக்க
ளுக்கு தீ்மை ்யவய வி்ை விக் குமை். அத்ே ்கய அை சி
யல் அ்மைப்்ெ ஆே ரித்து மைகா வேவா வாக்க ளித்ோர. 
அவ ரின் முடி்வ ேமிழ் மைக்கள் நிைா க ரிக் கின்்ற னர 
என்ெ்ே பிரிட டிஷ் அை சுக் குமை் உல குக் குமை் காடட 
வவண டுமை். எனவவ நீஙகள் திைணடு வ்நது எனக்கு 
வாக்க ளித்து மைகா வே வா வின் துவைா கத்்ே அமை் ெ லப்
ெ டுத்ே வவண டுமை்.” (வமைறவ காள், ே.சொ பைத் தி னமை்) 
அத் து டன் ஜி.ஜி. பொன்னமை் ெ லத் தின் சக ொ டி கள் 
‘ேமி ைன் என்று பசால்லடா ே்ல நிமிர்நது நில்லடா’ 
எனுமை் இன உணரச் சி யூட டுமை் சுவலாக அட்ட க ்ை
யுமை் விநி வயா கித்ே ோக திரு.ே.சொ பைத் தி னமை் 
குறிப் பி டு கின்்றார.

வேரே லில் ேமிழ் காங கி ைஸ் பவறறி பெற்ற துமை் ஜி.ஜி. 
பொன்னமை் ெ லமை் குடி வயற்ற நாடடு அ்மைச்ச ருக்கு 
பின்வ ருமை் வாச கமை் அடங கிய ே்ந தி யி்ன அனுப் பி
்வத்ோர. “பசன்்ற பொதுத் வேரே லில் ஐக் கிய வேசி
யக் கட சித் ேமிழ் அவெடச க ருள் ஒரு வ ைா வது பேரிவு 
பசய்யப்ெ டா ே தி லி ரு்ந துமை், 1945 ஆமை் ஆணடு 
பவள்்ை அறிக்்க்ய ஆே ரித்ே ெ்ைய அை சாஙக 
ச்ெ அஙகத்ே வ ருள் ஒரு வர ேவிை ஏ்ன வயார வோற
க டிக்கப்ெடட தி லி ரு்ந துமை், இலங்கத் ேமிழ் மைக்கள் 
வசால்ெரி அை சி யல் திடடத்்ே நிைா க ரித்து விடடார 

ஜி.ஜி.்பான்னம் ப லம் க்தாட்டத ்்தாழி லா ளர்க ளின் 
பிர ோ வு ரி்ம விட யத தில் அர சாஙகத துக்கு ஆ்த ரவு 
்்தரி வித்த்ம யாழ. கவளாள கமலா திக்க உணர்-

வின் ்வளிப்பாடு என வும் ்காள்ள லாம். 
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கள் என்ெது பேளிவு. இலங்க யி லுள்ை சமூ கஙகள் 
எல்லா வற றுக் குமை் சமை உரி்மை அளிக் குமை் சுே்ந திை அை
சி யல் திடட பமைான்்்ற, அகில இலங்க ேமிழ் காங
கி ைஸ் வகாரு கி ்றது. இலங்க மைக்கள் எல்வ லா ைா லுமை் 
ஏற றுக்ப காள்ைக் கூடிய அை சி யல் திடடத்்ே வகுப்
ெ ேறகு அை சி யல் நிரணய ச்ெ ஒன்று வவண டுமை். 
இப்ப ொ ழுது இருப்ெ ்ேப் வொன்்ற சடட ச்ெ, மை்ந
திரி ச்ெ க ளு டன் கூடிய ஒற்்ற யாடசி அை சாஙகத்
்ேத் ேமி ைரகள் ஒரு வொ துமை் ஏற றுக்ப காள்ை மைாட
டாரகள். ேகு்நே மைாற று மு்்ற இல்லா ே ெ டி யால், 
நாஙகள் ேமிழ் மைக்க ளுக் குச் சுய நிரணய உரி்மை 
வகாரு கின்வ ்றாமை்.” (வமைறவ காள்.ே.சொ பைத் தி னமை்)

இ்நேத் ே்ந தி யி னால் ேமிழ் மைக்க ளுக்கு எவ் விே ெய
னுமை் ஏறெ ட வில்்ல. ஆனால் ஜி.ஜி.பொன்னமை் ெ லமை் 

நாடா ளு மைன்்ற உறுப் பி ன ைா கத் வேரவு பசய்யப்ெட
டார. அன்று அவ ைால் ஆைமை்பிக்கப்ெடட பிரிட டிஷ் 
அை சுக் குமை் உல குக் குமை் காட டு கின்்ற பசய்தி எனுமை் 
ஏமைாறறு அை சி ய லுக்கு ேமிழ் உணர்வ ெயன்ெ டுத் து
கின்்ற வொக்கு இற்்ற வ்ை எவ் விே வவறு ொ டு மின்றி 
போடரவ து ோன் ேமி ழி னமை் பெற்ற ஜி.ஜி.யின் 
அருடப கா ்ட யாக இருக் கின்்றது. 
இ்நேத் ே்ந தி யி னால் வகாெ முற்ற டி.எஸ். வசன நா
யக்கா, 1947ஆமை் ஆண டுத் வேரேல் முடி வி்ன அடிப்

ெ ்ட யா கக் பகாணடு சிஙகை மைக்க ளின் எதிரகால 
அை சி யல் எவ்வாறு அ்மைய வவண டுமை் என்ெ்ே மிக 
நிோ ன மைா கத் திடட மிடடார. இலங்க இ்ந திய காங
கி ை சுமை், இடது சாரிக்கட சி க ளுமை் பெற்ற வாக் கு கள் 
இ்ந தி யத் போழி லா ைரக ளு ்டய வாக் கு கவை என்
ெ்ே அவர நன்கு அறி்ந தி ரு்நோர. இவரக ளு டன் 
ேமிழ் காங கி ை சுமை் வசரவது வெரி ன வாே முே லா ளித் து  
வத் துக்கு ஆெத்ோ னது என்ெ்ே உணர்நே அவர , 
அன்று வமைற கு ல கில் வைர்நது வ்ந து பகாண டி ரு்நே 
கமை்யூ னிச எதிரப்்ெ ேமைக் குச் சாரொ ன ோக ெயன்ெ
டுத் திக் பகாணடார. குறிப்ொக இலங்க்ய கமை்யூ
னி சத் தி லி ரு்நது காப்ொற்ற வவண டிய அவ சி யமை் 
குறித்து வெச லா னார. இது பிரிட டி ஷா ரு ்டய முே
லா ளித் துவ நலன்க ்ைப் ொது காப்ெ ேறகு அவ சி ய மைா
ன ோக இரு்நேது. இே னால் டி.எஸ். வசன நா யக்கா, 

பிரிட டி ஷா ரின் நமை்பிக்்கக் கு ரி ய வ ைா னார. 
அத்வ ோடு சிறு ொன்்மை யி னர விட யத் தில் ோமை் 
மிகத் ோைா ை மைா கச் பசயறெ டு வ ோக பிரிட டிஷ் 
அை சுக்கு அவர காட டி னார. இேறகாக அவர 
முே லில் ்கயாணட ே்ந தி ைமை், ேனது அ்மைச்ச ை
்வ யில் வவு னி யா வில் சுவயச்்ச யா கப் வொட
டி யிடடு பவற றி பெற்ற சி.சு்நே ை லிஙகமை் அவர
க்ை வரத்ேக அ்மைச்ச ைாக நிய மித்ோர. 
மைன்னா ரில் சுவயச்்ச யா கப் வொட டி யிடடு 
பவற றி பெற்ற சி.சிற்றம்ை ெ லமை ்அவரக்ை ேொல், 
ே்நதி போடர பு கள் அ்மைச்ச ைாக நிய மித்ோர. 
இது வொன்வ்ற மைவல சமூ கத்்ேச் வசர்நே டி.பி. 
�ாயா்வ போழில் சமூக வச்வ கள் அ்மைச்ச
ைாக நிய மித்ோர. இது சிறு ொன்்மை யி னர விட
யத் தில் வநர்மை யாக நட்நது பகாள்ெ வர என்
கின்்ற பிை தி ்மை்ய பிரிட டி ஷா ருக்கு ஏறெ டுத் 
திறறு.

அடுத்ே ோக அவ ரு ்டய வநாக்க மைாக இரு்ந
ேது, இ்ந தி யத் ேமி ை ரு ்டய பிை �ா வு ரி  ்மை யி  
்னப் ெறித்து ேமி ைரக ளின் விகி ோ சா ைத்்ே 
கு்்றப்ெ ோ குமை். ஆைமை் ெத் தி லி ரு்நவே டி.எஸ்.
வசன நா யக்கா இ்ந தி யப் பிை ்� க ளுக்கு வாக் கு
ரி்மை வைங கு வ்ே எதிரத்து வ்நே வர, இ்ந தி
யப் பிை ்� கள் அ்ன வ ருக் குமை் பிை �ா வு ரி்மை 
வைங கி னால் கண டிய சிஙக ை வ ரின் உரி்மை 
ெறிக்கப்ெடடு விடுமை் என்்ற கருத்்ே முன்

்வத்து இயங கி ய வர. 1947 ஆமை் வேரே லில் 14 போகு
தி க ளில் இ்ந தி யத் போழி லா ைரக ளின் வாக் கு க ளி
னால் இட து சாரி வவடொ ைரகள் பவற றி பெற்ற னர. 
இது டி.எஸ்.வசன நா யக்கா விறகு கலக்கத்்ே ஏறெ டுத்
தி யி ருக் கி ்றது. எனவவ இ்ந தி யத் ேமி ைரக ளின் பிை �ா
வு ரி ்மை  யி ்னப் ெறிப்ெ ேறகு அவர ்கயாணட ே்ந தி
ைமை், கமை்யூ னி சத் தி லி ரு்நது இலங்க ்யப் ொது காக்க 
வவண டுமை் என்்ற வகாச மைா குமை். இே னால் பிரிட டிஷ் 
அைசு டி.எஸ். வசன நா யக்கா வின் நட வ டிக்்க க ்ைக் 
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கண டு பகாள்ை வில்்ல. ேமைது நலன் ொது காக்கப்ெ டு
வ ்ேவய பிரிட டிஷ் அைசு விருமை்பி யது. அ்ே டி.
எஸ். மிகச் சரி யாக முன்பன டுத்ோர. டி.எஸ்.்ஸப் 
பொறுத்ே வ ்ை யில் ஒரு கல் லில் இைணடு மைாஙகாய், 
அோ வது பிரிட டி ஷா ருக்கு நமை்பிக்்கக் கு ரி ய வ ைாக 
இருப்ெ வோடு ேமி ைரக ளின் விகி ோ சா ைத்்ே யுமை் 
கு்்றப்ெ ோ குமை்.

1948 ஆமை் ஆணடு இலங்கப் பிை �ா வு ரி ்மைச் சடட 
மைவசா ோ ்வக் பகாணடு வ்நது இ்ந தி யத் போழி லா
ைரக ளின் பிை �ா வு ரி ்மை யி ்னப் ெறிப்ெ ேறகான 
முயற சி யி்ன டி.எஸ் வமைறப காணடார. இே்ன 
ேமிழ் காங கி ை சின் அ்னத்து உறுப் பி னரக ளுமை் இட
து சா ரி க ளுமை் எதிரத்ே னர. “இே்ன எதிரத் துப் வெசிய 
ஜி.ஜி, டி.எஸ்.்ஸ ஒரு வகுப் பு வாே பவறி யர என் றுமை் 
அ்நே மைவசாோ நி்்ற வவற்றப்ெடட தினத்்ே இலங
்க யின் கறுப்பு நாள் என் றுமை் வர ணித்ோர.”(ே.சொ
பைத் தி னமை்) இ்ந தி யா வுமை் இலங்கப் பிை �ா வு ரி ்மைச் 
சடடத்்ே எதிரத்து கணடன அறிக்்க யி்ன பவளி
யிடடது. இ்ந திய எதிரப்்ெ சமைா ளிப்ெ ேறகு ேமிழ் 
காங கி ை்ச ேனது ெக்கமை் ்வத் துக் பகாள்ை வவண
டுமை் என்்ற முடி வி்ன டி.எஸ். எடுத்ோர. இேறகாக 
இரு அ்மைச் சுப் ெே வி க்ை காங கி ை சுக்கு வைங கு வ
ோக ஜி.ஜி.யுடன் வெச் சு வாரத்்ே க்ை வமைறப காண
டார. ேனக்கு ்கத்ப ோ ழில், ்கத்ப ோ ழில் அபி வி
ருத்தி, கடறப ்றா ழில் அ்மைச்்ச ஜி.ஜி. பொன்னமை் ெ  
லமை் வகாரிப் பெற்றார. வட டுக்வ காட்ட போகுதி 
உறுப் பி னர.க.கன க பைத் தி னமை், உேவி மை்ந தி ரி யாக நிய
மிக்கப்ெடடார. ெருத் தித் து ்்றத் போகுதி உறுப் பி
னர. ோ.இைா மை லிஙகமை், வகாப்ொய் போகுதி உறுப் பி
னர வ.குமைா ை சாமி, ஊரகா வற து்்ற போகுதி 
உறுப் பி னர அ.லி.ேமை்பி ஐயா, ெட டி ருப் புத் போகுதி 
உறுப் பி னர. எதிரமைன்ன சிஙகமை் ஆகி வயார ஜி.ஜி.யு 
டன் அை சாஙகத் தில் இ்ண்நது அை சாஙகத் திறகு ஆே
ைவு அளித்து இலங்க பிை �ா வு ரி ்மைச் சடடத் தி்ன 
நி்்ற வவற றி னர.

சிறு ொன்்மை யி ன ரின் உரி ்மைக்காக 50:50 வகடடு 
வொைா டி ய வ ரும்ை, டி.எஸ். ஸின் வவடொ ை ைான அ.மைகா  
வே வா்வ துவைாகி என்று வ்ச ொடி, ’ என்்ன பவற
றி பெ ்ற ்வத்து ேமி ைரக ளின் தீரப்்ெ உல குக்கு காட
டுஙகள் ’என வகாச பமை ழுப் பி ய வ ருமை், டி.எஸ்.்ஸ ஒரு 
வகுப் பு வாே பவறி யர என் றுமை் முைங கிய ஜி.ஜி. 
பொன்னமை் ெ லமை், அவே டி.எஸ். வசன நா யக்கா வைங
கிய அ்மைச் சுப் ெே விக்கு அ்னத்்ே யுமை் உே றித்ேள்
ளி விடடு சை ணா கதி அ்ட்நே்மை அவ ரு ்டய வரக்
க கு ணாமை் சத் தி னா லா குமை்.

ஜி.ஜி.வபான்னம் ப ல மும் பிர ோ வு ரி டமச் சட்ட மும்
ஜி.ஜி.பொன்னமை் ெ லமை் வோடடத் போழி லா ைரக ளின் 
பிை �ா வு ரி்மை விட யத் தில் அை சாஙகத் துக்கு ஆே ைவு 
பேரி வித்ே்மை யாழ். வவைாை வமைலா திக்க உணர வின் 

பவளிப்ொடு என வுமை் பகாள்ை லாமை். ஏபன னில் யாழ். 
வவைாை வமைலா திக்கமை் ேமை்்மை விட மைற்ற வரக ்ை
பயல்லாமை் கீைா ன வரக ைா கவவ வநாக் கி யது. அநா க
ரிக ேரமை ொலா வொன்்ற சிஙகை இன வா ேத் ே்ல வர
கள், பிரித்ோ னி யர பேன் னி்ந தி யா வி ரு்நது கீழ்ச்சா தி  
யி ன்ை பகாணடு வ்நது எமைது தீவில் குடி வயற று  கின்
்ற னர என் றுமை் அவரக்ை கூலி கள் என் றுமை் அவ மைா
னப்ெ டுத் துமை் வணணமை் உ்ை யாற றிச் பசயறெடட 
வொது, எ்நே பவாரு ேமிழ்த் ே்ல வரக ளுமை் இவ்வா
்றான உ்ை க்ை மைறுக்க வில்்ல என்ெ து டன், அவரக
ளுமை் வோடடத் போழி லா ைரக்ை கள்ைத்வ ோ ணி
கள் என் றுமை் கீழ்ச்சா தி கள் என்்ற அடி்மை நி்லக் 
கணவ ணாடடத் தி வலவய வநாக் கி னர. இேன் காை ண
மைாக அவரக ளு ்டய உரி ்மை க ளுக்கு யாழ். வவைாை 
வமைலா திக்கமை் பெரி ே ை வா கக் குைல் பகாடுக்க வுமை் 
இல்்ல. வோடடத் போழி லா ைரக ளின் பிை தி நி தி யாக 
சடட மைன்்றத் துக்கு வேரவு பசய்யப்ெடட நவடச ஐயர 
(1925 – 1931, 1936 – 1947) பமைாத்ேமை் 17 வரு டஙகள் 
இ்நேத் போழி லா ைரக ளின் உரி ்மை கள் போடரொக 
குை பல ழுப் பிய ச்நேரப்ெஙக ளில், மைடடக்க ைப்்ெச் 
வசர்நே ஈ.ஆர.ேமை்பி முத்து, வட மைா கா ணத் தி லி ரு்நது 
து்ை சாமி ஆகிய இரு ேமிழ் உறுப் பி னரகள் மைாத் தி
ைவமை அவ ருக்கு ஆே ை வாக இரு்ந துள்ை  னர என்ெ்ே 
அறி யக் கூடி ய ோக இருக் கின்்றது.

நாடா ளு மைன்்றத் தி லி ரு்நே ேமிழ் உறுப் பி னரக்ை விட 
வோடடத்ப ோ ழி லா ைரக ளின் பிை�ா உரி்மை மைற றுமை் 
அை சி யல், பொரு ைா ோை, சமூக நலன்கள் அவரக
ளுக்கு வைஙகப்ெட வவண டுமை் என்ெ தில் இட து சா ரி க
ளுமை் சில மைனி ோ பி மைா னமை் மிக்க சுவயச்்சக் குழு உறுப்
பி னரக ளுமை் அக்க ்்ற யு ்ட ய வரக ைாக இரு்ந துள்ை 
னர.

பிை�ா உரி ்மைச் சடடமை் நாடா ளு மைன்்றத் தில் விவா
திக்கப்ெடட வொது, லஙகா சமை ச மைா சக் கட சி யின் 
ே்ல வ ைான என்.எமை்.பெவைைா பின்வ ரு மைாறு கூறி
னார, “இவ்வ்க இன வா ேமை் �ஸ்டன் சமை் ெரவலன், 
அடல்வ் ஹிடலர வொன்வ ்றா ரின் இன வா ே மைா கவவ 
முடி யுமை். ஓர அை சி யல்வாதி ,நாட டுத் ே்ல வர என்று 
ேன்்னக் கூறுமை் ஒரு வர இத்ே ்கய ஒரு சடடத் திறகு 
ஆே ை வ ளிக் குமை் ெடி எமை் ்மைக் வகடொர என நான் 
நி்னக்க வில்்ல. கட வு ைால் வேர்நபே டுக்கப்ெடட 
உல கில் இரு்நது வவ்றான ஒரு ேனிச்சா தி யாக எமை்்மை 
கறெ்ன பசய்து இே்ன அனு மை திக்க முடி யாது. நாமை் 
மைட டுவமை இ்நநாட டின் பிை ்� க ைாக இருக் குமை் வெறு 
பெற்ற வர என்ெது ேவறு” என்்றார.

வொல்ச விக் பலனி னிஸ்ட கட சி ்யச் வசர்நே பகால்
வின் ஆர.டீ.சில்வா குறிப் பி டுமை் வொது, “இச்சடடத்
தின் பின்ன ணி்ய இேன் அை சி யல் காை ணி க ்ை யுமை் 
சமூக வநாக்கஙக ்ை யுமை் ொரத்ோல் பிறவ ொக் குத் 
ேனத் தில் சி்ற்நே உோ ை ண மைா கக் காண லாமை். வகுப் பு 
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வா ேமை் பிறவ ொக் கிறகு வாய்ப்ொன ஆயு ேமை். இச்சடடமை் 
சரவ சன வாக் கு ரி ்மை யின் எதிரகா லச் சவக் கு ழி ்யத் 
வோணடப் ெயன்ெ டு வ ோ குமை்.ஒரு குறிப் பிடட குழு
வுக்கு எதி ைாக வகுப் பு வாே அடிப்ெ ்ட ்யப் பிை வயா
கிக்க அை சாஙகமை் போடங கு வது இன்று இலங்க யர 
என ஏற றுக் பகாள்ைப்ெ டுமை் ஏ்னய சிறு ொன்்மை யி ன  
ருக்கு எதி ைா க வுமை் வவறு ொடு காட டு வ ேறகு வழி வகா
லுமை்.” (வமைறவ காள், குமைாரி �ய வரத்ேன) என்று எதிரகா
லமை் ெறறி மிக வுமை் தீரக்க ே ரி ச னத் து டன் கூறிய வொதி
லுமை், ஜி.ஜி.வொன்்ற வரகள் பகாண டி ரு்நே சாோ ைண 
மைக்கள்நாடட மைற்ற சமூக அை சி யல் கருத் து நி்ல காை ண
மைாக இவற்்ற விைங கிக் பகாள்வ ேறவகா அல்லது 
ஊகிப்ெ ேறவகா முடி யா மைல் வொய் விடடது.

இே்ன விட கமை்யூ னி சக் கட சி யின் முக் கிய உறுப் பி ன
ருமை் அேன் வெச்சா ை ரு மைான பீற்றர பகன மைன் ”இச்சட
டமை் ெணக்காை, ெடித்ே வ ைது நன்்மைக்கா கச் பசயறெ டு
கி ்றது. இ்நநாட டின் போழி லா ைரக ளுக் குமை் ஏ்ை க  
ளுக் குமை் எதி ைா னது” என் றுமை் “வரக்க நலன் இச்சடட 
விதி க ளில் வசர்ந தி ருப்ெ ோல் நாமை் இமை் மைவசா ோ்வ 
எதிரக் கி வ்றாமை். இச்சடடமை் போழி லாளி வரக்கத்்ேச் 
வசர்நே இ்ந தி யரக ளுக்கு எதி ைா னது. இஙகு எழுமை் வினா, 
வரக்கத் திறகு அப்ொறெடடது. 
இமை் மை வசா ோ வின் அடிப்ெ ்டத் ேத் து வமை் வநர்மை யற
்றது. ஒரு வரக்கத் துக்கு எதி ைாக வவறு ொடு காட டுமை் 
மு்்ற ்ய யுமை், இ்நநாடடு மைக்க ளுக்கு பிை�ா உரி்மை 
வைங குமை் ெடி கூறிக்ப காணடு யூ.என்.பி. அைசு ேன் அை
சி யல் அ்மைப்்ெ நி்ல நிறுத்ே முயல்வ ்ே யுமை் காண
லாமை்.” (வமைறவ காள், குமைாரி �ய வரத்ேன) இஙகு பீற்றர 
பகன மைன் குறிப் பி டு கின்்ற அை சி யல் அ்மைப்்ெ வெரி ன
வாே முே லா ளித் து  வத் தி னு ்டய அை சி யல் அ்மைப்
ொக விைங கிக் பகாள்ை வவண டுமை். ஆனால் அவ்வாறு 
ொரத்து சிறு ொன்்மை யி னர நல்ன அல்லது உரி ்மை
யி்ன வெசு வ ேற குப் பொருத்ே மைான ே்ல வரக ைாக 
அப்வ ொ ்ேய ேமிழ்த் ே்ல வரகள் இருக்க வில்்ல என்
ெவே உண்மை யா குமை்.

ஆயி னுமை ் அை சாஙகத் தில் முக் கி ய மைா ன வ ைா க வுமை ் உள்
நாடடு அலு வல்கள் அ்மைச்ச ைா க வும்ை இரு்நே எஸ்.
டபிள்யூ.ஆர.டி.ெணடா ை நா யக்க கூட பிை�ா உரி ்மைச் 
சடடமை் போடரொக U.N.P அை சாஙகத் தி ட மி ரு்நது வவறு
ெடட கருத் தி ்னக் பகாண டி ரு்நோர என குமைாரி �ய வரத்
ேன சுட டிக் காட டு  கின்்றார. அோ வது “இ்ந தி யத் போழி
லா ைர இன் னுமை் வே்வ என்று கரு ேப்ெடடால் 
அவரக ளுக் கு ரிய சகல உரி ்மை க ளுமை் இ்நநாட டின் 
போழி லா ைரக ளுக்கு உரிய எல்லா நலன்க ளுமை் அளிக்
கப்ெட வவண டுமை் என்ெது ெணடா ை நா யக்கா வின் கருத்
ோ குமை். இ்ந தி யா வுக்கு திருமை்ெ விருமை்பு வவா ருக்கு நீதி
யான சி்ற்நே வச தி கள் அளிக்கப்ெட வவண டுமை் என் றுமை் 
அவர கூறி னார.” இ்நே மைனி ோ பி மைா னத் ேன்்மை யுமை் 
சமைத் துவ உணர வுமை் ேமிழ் மைக்கள் நமை்பிய பெரு மை ை வான 
ே்ல வரக ளி டத் தில் இருக்க வில்்ல. எஸ்.வ�.வி.பசல்
வ நா ய கமை் பிை�ா உரி ்மைச் சடடமை் போடர பில் உ்ை

யாற றுமை் வொது “இன்று இ்ந தி யத் ேமிழ் மைக்க ளுக்கு 
அநீதி இ்ைக்கப்ெ டு கி ்றது. நா்ை பமைாழிப் பி ைச் சி்ன 
வருமை்வொது இலங்கத் ேமிழ் மைக்க ளுக் குமை் இவே கதி 
வநரி டுமை். எனவவ, இன்வ்ற நாபமைல்லாமை் ஒன்று வசர்நது 
இ்நே அநீ தி்ய எதிரக்க வவண டுமை்” (வமைறவ காள், ே.
சொ பைத் தி னமை்) என்று மிக முன்பனச்ச ரிக்்க வயாடு 
சுட டிக்காட டி யி ரு்நோர. இவ்வாறு சுட டிக்காட டிய 
விட யத்்ேக் கூட கவ னத் தில் பகாள் ளுமை் ேன்்மை கூட, 
பிரித்ோ னி யா வில் புகழ்பெற்ற ெல்க ்லக் கை கத் தில் 
ெடடமை் பெறறு, இலங்க யில் ே்ல சி ்ற்நே சிவில் குற்ற
வி யல் வைக்க றி ஞ ைா க வுமை் மைகா ைா ணி யின் வைக்க றி ஞ ைா
க வுமை் கட ்மை யாற றிய ஜி.ஜி.பொன்னமை் ெ லத் திறகு 
இருக்க வில்்ல என்ெது முடடாள்ே ன மைா குமை். இே னு
்டய எதிரகால ஆெத் துக்கள் குறித்து சி்ந திப்ெ ேற குக் 
கூட அவ ருக் குள் ளி ரு்நே வமைலா திக்க உணரவு இடமை்
பகா டுக்க வில்்ல என்ெவே உண்மை யா குமை்.

மைகா வே வா்வ துவைாகி என்று கூறி, அவ ்ைத் வோறக
டித்து சிறு ொன்்மை யி னர உரி ்மை க்ை பவன்ப்ற டுப்
வொமை் என நாடா ளு மைன்்றமை் வ்நே வ்ை ேமிழ் மைக்கள் 
பெரு மை ைவு நம்ைபி யி ரு்நே னர. ஆனால் அவ ரு ்டய ெடிப்
புமை், ெடடஙக ளுமை், ெே வி யுமை் அவ ரு ்டய சுக வொ கத் 
துக்கு உே வி னவவ ேவிை, ேமிழ் மைக்க ளுக்கு எதி ைா ன ோ
கவவ இரு்நேன. 1948 ஆமை் ஆணடு பிை�ா உரி ்மைச் 
சடட வாக்பக டுப் பின் வொது ஜி.ஜி.யுடன் வசர்நது சிறு
ொன்்மை யி ன்ை பிை தி நி தித் து வப்ெ டுத் தி ய  வரக ளுள் 
எச்.எஸ்.இஸ்மைா யில், வக.கன க பைடணமை், எமை்.எஸ்.காரி
யப்ெர, எமை்.எமை்.இப்ைா ஹிமை், எஸ்.யு.எதிரமைன்ன சிஙகமை், 
ரி.ைாமை லிஙகமை், எமை்.சின்ன பலவ்வவ, ஏ.எல்.ேமை் ்ெயா 
ஆகி வயார அை சாஙகத் துக்கு சாரொக வாக்க ளித்ே னர.
ஆனால் இவரக ளுக்கு மைா்றாக இட து சா ரிக் கட சி க
ைான லஙகா சமை ச மைா சக் கடசி, வொல்ச விக் பலனின்ஸ்ட 
கடசி, கமை்யூ னிஸ்ட கடசி, மைற றுமை் இலங்க இ்ந திய 
காங கி ைஸ் என்ெ வற று டன் வசர்நது பிை ெல அை சி யல்வா
தி க ைாக இரு்நது சுவயச்்ச யா கப் வொட டி யிடடு நாடா
ளு மைன்்றத் திறகு பேரி வா கிய லக்மைன் ைா� ெக்ச, வில்
மைட பெவைைா, ஆர.எஸ்.பொல்ப ொல, ஐ.எமை்.ஆர.ஏ. 
இரி ய பகால்ல, எச்.ஸ்ரீநி சஙக ஆகி ய வரகள் எதிரத்து 
வாக்க ளித்ே னர. இவரக ளு டன் வசர்நது ேமிழ் காங கி ை சி
லி ரு்நது எஸ்.வ�.வி.பசல்வ நா ய கமை், சி.வன் னி ய சிஙகமை், 
சு.சிவ ொ லன் ஆகி வயார எதிரத்து வாக்க ளித்ே னர. இவ்
வாறு எதிரத்து வாக்க ளித்ே வரக ளில் முஸ் லிமை ்சிறு ொன்்மை 
 யி னர எவ ருமை் இல்்ல என்ெ துமை் கவ னிக்கத்ேக்க ஒரு 
விட ய மைா குமை.் மைனி ோ பி மைா னமை,் �ன நா ய கமை,் சிறு ொன்்மை 
 யி னர என்்ற விட யஙக ளுக்கப்ொல், அப்வ ொ தி ரு்நவே 
அை சி ய்ல ேமைது இனத் துக்காக எவ்வாறு ெயன்ெ டுத் து
வது என்ெ தில் முஸ் லிமை் அை சி யல் ே்ல வரகள் சாது ரி ய
மைாக நட்ந து பகாண டி ருக் கி ்றாரகள் என்ெ்ே விைங கிக் 
பகாள்ைக் கூடி ய ோக இருக் கின்்றது.

1952 ஆமை் ஆணடு நாடா ளு மைன்்றமை் க்லக்கப்ெடடு 
வோடடத்ப ோ ழி லா ைரகள் பெரும்ை ொன்்மை வயார வாக்கா 
 ைர ெட டி ய லில் இரு்நது நீக்கப்ெடடு 1950 ஆமை் ஆணடு 
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வேரேல் ெதி வவட டின் பிை கா ைமை் வேரேல் நடத் து வ ேற
கான ஒழுங கு கள் வமைறப காள்ைப்ெடடன. அப்வ ொது, 
இலங்க இ்ந திய காங கி ைஸ், இலங்கப் பிை�ா 
உரி்மை வகாரி விணணப் பித்ே வரக ளுக்கு வாக் கு ரி்மை 
வைங கு மைாறு வவணடி நடத்ேப்ெடட சத் தி யாக் கி ை கப் 
வொைாடடத் தில், ெல்வவறு மைடட �ன நா ய க வா தி க
ளுமை் ஒன்று கூடி வோடடத்ப ோ ழி லா ைரக ளுக்கு நீதி 
வவணடி உ்ை யாற றி னர. கமை் ெ ்ை ்யச் வசர்நே பிை
புத்ே பிக்கு மைணட லய என்்ற அ்மைப்்ெச் வசர்நே 29 
பெௌத்ே பிக் கு கள் சாரொக வக.இ்நே சாை வேவைா, பிை
ேமை மை்ந தி ரிக்கு ஒரு வவண டு வகாள் விடுத்ோர. “அறிவு 
மிக்க அை சி யல்வாதி என்்ற வ்க யி லுமை், பெௌத்ேர 
என்்ற மு்்ற யி லுமை் பநருக்கடி மிகு்நே இக்கடடத் தில் 
இலங்க யின் ே்ல வி தி்ய வழி ந டத் து வ தில் சடட ரீ
தி யான மு்்ற யில் அல்லாது பிைச் சி ்ன்ய மைனி ோ பி
மைான மு்்ற யில் ோஙகள் அணு க வவண டுமை் என்ெது 
எஙகள் விருப்ெ மைா குமை். இங குள்ை இ்ந தி யரகள் எஙகள் 
நாட டின் விவ சா யக் ்கத்ப ோ ழி லி னது மிக 
முக் கி ய மைான அஙக மைா வர. இேறகு வமைலாக அவரகள் 
இஙகு பிரிட டி ஷா ரி னால் பகாண டு வ ைப்ெடடு மை்்ற
மு க மைா கவவா, வநை டி யா கவவா நாட டின் 
அபி வி ருத் திக்கு உே வி ய வரகள், எமைக்கு ெய
னற்ற அ்ந நி யரகள் என இவ்வவ்ை கரு து
வது பெருமை் அநீ தி யா குமை். எமைது பொரு ைா
ோ ைத்்ே நி்ல நி றுத்ே அவரக ைது வச்வ்ய 
நாமை ்ெயன்ெ டுத் து கி வ்றாமை.் அவரகள் வகாருமை் 
அடிப்ெ்ட உரி ்மை க்ை நாமை் வைஙக 
வவண டுமை்” (வமைறவ காள், குமைாரி �ய வரத்
ேன)

இவ்வாறு இட து சா ரி கள், பெௌத்ே பிக் கு 
 கள், �ன நா ய க வா தி கள் எனப் பெருமை் ொ
லா வனார சிறு ொன்்மை யி னர உரி ்மை கள் 
போடரொக அக்க ்்ற யு ்ட ய வரக ைாக அ்வ 
வைஙகப்ெட வவண டுமை் என்ெ தில் விருப்ெமை் 
பகாணட வரக ைாக இரு்ந துள்ை னர. துை
திரஷ்ட வ ச மைாக வோடடத்ப ோ ழி லா ைரக
ளின் பிை�ா உரி்மை சடட மூ லமை் போடர
ொக ேமிழ் காங கி ை ஸி னு ்டய ே்ல வர 
ஜி.ஜி.பொன்னமை் ெ லத் துக் குமை், எஸ்.வ�.வி.பசல்வ நா
ய கத் துக் கு மி ்டவய முைணொடு ஏறெடடது. இே ்ன
ய டுத்து, பசல்வ நா ய க முமை் அவ ரு டன் வசர்நது வாக்க
ளித்ே வரக ளுமை் நிய மைன உறுப் பி ன ைாக இரு்நே இ.எமை்.
வி.நாக நா ே னுமை் ேமிழ் காங கி ை ஸி லி ரு்நது பவளி வயறி 
இலங்கத் ேமி ை ை சுக் கட சி யி்ன நிறு வி ய ்ேத் 
போடர்நது, சிறு ொன்்மை யி ன ரு ்டய உரி்மை, எல்
வலா ருமை் ஏற றுக் பகாள்ைக் கூ டிய சுய நிரணய உரி்மை 
என்ெ தி லி ரு்நது விலகி ேமிழ் இன வாே அை சி ய லாக 
வைை ஆைமை்பித்ேது. ஏபன னில் எஸ்.வ�.வி.யுமை் ஜி.
ஜி.யுமை் ேஙக ளு ்டய நாடா ளு மைன்்றப் பிை தி நி தித் து  
வத் தி்ன ேக்க ்வத் துக் பகாள்வ ேறகாக ேமி ைரக்ை 
உணரச் சி க ை மைான அை சி யல் வெச் சுக்க ்ை யுமை், எதிரப்பு 
அை சி யல் நட வ டிக்்க க ்ை யுமை் வமைறப காணடார

கவை ேவிை யோரத்ே அை சி யல் ெறறி சி்ந திக்க வில்்ல. 
இவ்வா ்றான நட வ டிக்்க கள் 
சிறு ொன்்மை யி ன ருக்காக ஆே ைவு பேரி வித்து இயங
கிய பெருமை் ொன்்மை யின வநச சக் தி க ்ை யுமை் வில கிச் 
பசல்வ ேறகு வாய்ப்்ெ ஏறெ டுத் திக் பகாடுத்ேன.

யதசி ேக வகாடி விவ கா ரம்

1948 ஆமை் ஆண டின் முறெ கு தி யில் இலங்கக்கு சுே்ந
தி ைமை் வைஙகப்ெ டுமை் என் கின்்ற உறுதி பமைாழி யி்ன 
பிரித்ோ னிய அைசு டி.எஸ்.வசன நா யக்கா வுக்கு வைங கி
யி ரு்நேது. இலங்க சுே்ந தி ை மை ்ட யுமை் வொது இலங
்கக்கான வேசி யக் பகாடி ஏற்றப்ெட வவண டுமை் என 
டி.எஸ்.வசன நா யக்கா விருமை்பி னார. சுே்ந தி ைத் திறகு 
முறெடட இலங்க கணடி இைாச் சி யமை், வகாட்ட 
இைாச் சி யமை், யாழ்ப்ொண இைாச் சி யமை் என்்ற இைாச் சி
யஙக ைாக ேனித்ே னி யாக இரு்நே து டன் அவற றுக்
பகன பகாடி க ளுமை் காணப்ெடடன. பிரித்ோ னி யர 
ஆட சி யின் வொவே இ்நே இைாச் சி யஙகள் ஒன் றி ்ணக்
கப்ெடடு முழு இலங்க யுமை் பிரித்ோ னிய ஆட சி யின் 

கீழ் பகாண டு வ ைப்ெடடது. பிரித்ோ னி யர இலங
்க்ய, இலங்க யரக ளுக்கு ்கய ளிக் குமை் வொது 
ஒட டு பமைாத்ே இலங்கக் கு மைான வேசி யக் பகாடி யின் 
அவ சி யத் தி்ன உணர்நே டி.எஸ்.வசன நா யக்கா இது 
போடரொக விவா ேத் தி்ன 1948 �ன வ ரி யில் நாடா
ளு மைன்்றத் துக் குக் பகாணடு வ்நோர.

டி.எஸ்.வசன நா யக்கா, ஏ.ஈ.குண சிஙக, வ�.ஆர.ப�ய
வரத்ேன வொன்்ற சிஙக ைத் வேசி ய வா தி கள் சிஙகக் 
பகாடிவய இலங்கக்கான வேசி யக் பகாடி யாக 
இருக்க வவண டுமை் என்று வாோ டி னர. இவரக ளின் 
உள்வ நாக்கமை் சிஙகை பெௌத்ே கருத் தி ய லின் அ்ட
யா ை மைாக சிஙகக் பகாடி ்யக் பகாண டு வ ரு வ துமை ் அே  
னூ டாக நாட டின் அ்ட யா ை மைாக சிஙகை பெௌத் 
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ேத்்ே முன் னி றுத் து வ து மைா குமை். சிஙகை பெௌத்ேமை் ெல 
நூற்றாண டு க ைாக ேன்்னக் கருத் தி யல் ரீதி யாக கட டி
பய ழுப்பி அ்மைப்ொக்கமை் பெற று வ்நே சூை லில் நாட டி
லுமை் நாடா ளு மைன்்றத் தி லுமை் சிறு ொன்்மை யாக இருக்
கின்்ற ேமி ைரகள் சிஙகக் பகாடி்ய இலங்கக்கான 
வேசி யக் பகாடி யாக உட ன டி யாக ஏறக மைறுப்ெ பேன்
ெது சிஙகை பெௌத்ேத்்ேப் ெலப்ெ டுத் துவமை ேவிை, சிறு
ொன்்மை யி ன ருக்கு எவ் விே ெல ்ன யுமை் பெற றுக்ப கா
டுக்காது என்ெ்ே உண ைத் ேவ றி வயா ைாக ேமிழ்த் 
வேசி ய வா தி க ைான எஸ்.வ�.வி.பசல்வ நா ய கமை், ஜி.ஜி.
பொன்னமை் ெ லமை், சி.வன் னி ய சிஙகமை் வொன்்ற வரகள் 
பசயறெடட னர.

இவரகள் இவ்வாறு உண ைத் ேவ
றி ய ்மைக் குக் காை ணமை் சிஙகை 
பெௌத்ேத் தின் அ்ட யா ை மைாக 
சிஙகத்்ே யுமை், ்சவ முமை் ேமி
ழுமை் என்ெ தின் அ்ட யா ை மைாக 
ந்ந தி்ய ஏற றுக்ப காணட தி னா
லா குமை.் இவ் வி ைண டுவமை, இைணடு 
வமைல்வரக்கஙக ளின் கருத் து நி
்லக் கடட ்மைப்வெ ேவிை வை
லாற று ரீ தி யான இயக்க வி ய லுக்
குடெடட ்வ யல்ல என்ெது எனது 
இக்கட டு ்ைத்ப ோ டர 01 இல் 
விைக்கப்ெட டுள்ைது. இ்நே இைணடு 
கருத் து நி ்ல க ்ைக் கட்நது மைக்க
ளுக்கான இலங்க்ய இரு 
ேைப் பி ன ைா லுமை் சி்ந திக்க முடி யா
ே ை வுக்கு அவரகள் ேஙகள் வரக்
க நி ்ல யில் இரு்ந துள்ை னர.

எஸ்.வ�.வி.பசல்வ நா ய கமை் வேசி
யக் பகாடி போடரொக நாடா ளு
மைன்்றத் தில் உ்ை யாற றுமை் வொது, “இலங்க யின் வேசி
யக் பகாடி, சிஙக ை  வ ரின் சிஙகக் பகாடி ்ய யுமை், 
ேமி ை ரின் ந்ந திக் பகாடி ்ய யுமை், முஸ் லிமை் க ளின் பி்்ற 
நடசத் தி ைக் பகாடி ்ய யுமை் பகாணட ோக அ்மைய 
வவண டுமை்” என்்றார.

சுே்ந திை அை பசான்்்ற நாமை் நிறு வு கின்்ற வொது அே்ன 
மைே ரீ தி யாக அ்ட யா ைப்ெ டுத் து வ துமை் அே னூ டாக 
வமைவல சுட டிக்காட டிய இரு கருத் து நி ்ல க ்ைப் வெணு வ  
வோடு வமைல தி க மைாக இஸ்லா மிய கருத் து நி ்ல பயான்
றி்ன உரு வாக்க வுவமை எஸ்.வ�.வி. முயன் றி ருக் கி ்றார 
என்ெ ்ேவய அவ ைது வமைறெடி உ்ை காட டு கின்்றது.

இது யாழ்.வமைலா திக்க கருத் தி ய லின் பவளிப்ொடு என
லாமை். ஏபன னில் இ்நே ந்நதி அ்ட யா ைத் துக் குள்வைா 
அல்லது யாழ்ப்ொண இைாச் சி யத் துக் குள்வைா கிைக்கு 
மைாகா ண முமை் மை்ல ய க முமை் இல்்ல என்ெ்ே நாமை் 
மை்ற்ந து வி ட லா காது. கிைக்கு மைாகா ணத் ேமி ைரக ்ை யுமை் 
மை்ல ய கத் ேமி ைரக ்ை யுமை் கவ னத் தில் பகாள்ைாது 

ேனிவய யாழ்ப்ொ ணத் ேமி ைரக ளில் ஒரு குறிப் பிடட 
உயர வரக்கத் தி ன்ை மைாத் தி ைவமை கவ னத் தில் பகாணடு 
ந்ந தி்ய முன்ப மைா ழி்நது பசல்வ நா ய கமை் உ்ை யாற றி
யுள்ைார என்ெ்ே இே னூ டாக விைங கிக் பகாள்ைக் கூ
டி ய ோக இருக் கின்்றது. மைேத்்ேக் பகாடி யில் ்வத் துக் 
பகாணடு மைேச்சாரெற்ற அைசு போடரொக எவ்வாறு 
எமை் மைால் வெச மு டி யுமை் என்ெ ்ேக் கூட அவர 
சி்ந திக்க வில்்ல. எஸ்.வ�.வி. ேனது அதி காை வரக்க 
கருத் தி ய்ல முன் னி றுத் திக் பகாணடு பசயறெ டுமை் 
வொது டி.எஸ்.வசன நா யக்கா ேனது அதி காை வரக்க 
கருத் தி ய்ல முன் னி றுத் திச் பசயறெட டுள்ைார. ஆனால் 
அவ ரு ்டய சாணக் கி யமை் இே்ன ஒரு சிஙகை பெௌத்ே 

அ்ட யா ை மைாக முன் னி
றுத்ோது அே்ன வை லாற
றுக் கூ டாக எடுத் து ்ைத்ே 
மு்்ற யில் ேங கி யுள்ைது. 
“நான் சிஙகக் பகாடி ஏற
்றப்ெட வவண டுமை் என 
விருமைப்ு வ ேறகான பிை ோன 
காை ணமை் என்ன பவ னில், 
நாமை் எமைது வேசத்்ேத் 
வோறறு, மைக்கள் இங கி
லா்ந தின் அை ச ்ைத் ேமைது 
அை ச ைாக ஏற றுக்ப காணட 
சமை யத் தில், இறு திக் கண
டி ய ை சன் சிமை் மைா ச னத் தி 
 லி ரு்நது அகற்றப்ெடடு, அவ  
னது சிஙகக்ப காடி கீவை 
இ்றக்கப்ெடடது. இப்
வொது நாட டின் ஆடசி 
அதி கா ைத்்ே மீை ளிக்்க 
 யில் அே னு டன் கூடவவ 
அ்நேக் பகாடி ்ய யுமை ்இங கி 
 லா்நது மீை ளிக்க வவண டு  
பமைன நான் விருமைப்ு  கின் 

வ்றன். நாமை் சுே்ந திை தினத்ேன்று சிஙகக் பகாடி்ய ஏற்ற 
எண ணு வ ேறகு இதுவவ பிை ோன காை ண மைா குமை்.

இ்நேக் பகாடி்ய ஏற றிய பின், அதில் மைாற்றமை் பசய்
யப்ெ ட வவண டுமை் என்ெது யாவை னுக் குமை் விருப்ெ மைாக 
இருக் குமை் ெடசத் தில் அவ் விருப்ெத் திற குப் பொருத்ே
மைா ன போரு பகாடி்ய ஏற்ற லாமை். சிஙகக் பகாடி்ய 
ஏற றிய பின், அேற குப் ெதி லாக வவ்றாரு பகாடி்ய ஏற
று வ தில் எமைக்கு ஆடவச ெ்ன கி்ட யாது.” (வமைற
வகாள், முரு கர குண சிஙகமை்) என்று மிக வுமை் �ன நா ய கத் 
ேன்்மை யு ட னுமை ்வேச ெக் தி யு ட னுமை ்எடுத் துக் கூறி யி ரு்நோர.
ஜி.ஜி. பொன்னமை ்ெ லமை,் எஸ்.வ�.வி.பசல்வ நா ய கமை ்வொன்்ற  
வரகள் ேஙக ளு ்டய கருத் து நி ்லக் கடட ்மைப் பி்ன 
விடடு பவளிவய வ்நது, வமைறெடி டி.எஸ் வசன நா யக்கா
வி னு ்டய கருத் துக் குள்வை ேமி ைரக ்ை யுமை் அ்ட யா
ைப்ெ டுத்தி, சிஙகமை் இரு இனத் துக் குமை் உரி யது என்ெ்ே 
பவளிப்ெ டுத் தி யி ருக்க வவண டுமை். இவ்வாறு பவளிப்ெ
டுத் து வ ேறகு பின்வ ருமை் காை ணஙக்ை முன்்வத் தி ருக்க 
முடி யுமை்.
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கண் டி ே ர சன் தமி ழன் என்படத வலி யு றுத் து தல்
கணடி இைாச் சி யத் துக் குள் ளுமை் அே னு டன் மிக
வுமை் பநருக்க மைான உ்றவு பகாணட ோ க வுமை் 
கிைக்கு மைாகா ணமை் இரு்ந தி ருக் கி ்றது என்ெ்ே 
எடுத் துக்காடடல்
சிஙகமை் ெல்ல வர காலத் தி லி ரு்நது ேமிழ் சிறெ 
மைை பி லுமை் ஓவிய மைை பி லுமை் ேவிரக்க மு டி யாே 
ஒரு அ்ட யா ை மைாக இரு்நது வ்ந தி ருக் கின்்றது 
என்ெ ்ேத் பேளி வு ெ டுத்ேல். என்ென வொன்்ற 
காை ணஙக்ை முன்்வக் கின்்ற வொது ேனிவய 
சிஙக ைப் பெௌத்ேமை் என் கின்்ற தூய்்மை வாே 
அ்ட யா ைமை் சிக்க லுக் குள்ைா  கின்்ற நி்ல
யி்ன வோற று வித் தி ருக்க முடி யுமை்.
இவ்வாறு தூய்்மை வா ேத் தி்ன கைஙகப்ெ டுத்
து வது சாத் தி ய மைற்றது எனக்ப காணடால் கண
டி ய ை ச னின் பகாடி யாக சிஙகக் பகாடி ோன் 
இரு்நேது என்ெ்ே வை லாறறு விட யஙக ளுக் 
கூ டாக மைறுத் தி ருத்ேல் வவண டுமை். இது ெறறி 
‘சிஙகக் பகாடி, சிஙக ைக் பகாடி, வேசி யக் பகாடி’ 
எனுமை் கட டு ்ை யில் என் .சை வ ணன் பின்வ ரு  
மைாறு எடுத் து ்ைக் கின்்றார.

“கணடி ைாஜ ஜி யமை் ஏழு பிரி வு க ைாக நிரவ  கிக்
கப்ெட டி  ரு்நேது. அவற றுக்
பகன பகாடி  க ளுமை் இரு்ந
ேன. அ்நே ஏழில் ஒன்று 
“சத்வ கா ்ற்ை” எனப்ெ டுமை் 
பிை வே சமை். இன்்்றய குரு நா
கல் ெகு தி யின் பெருமை் ெ கு
தி்ய உள்ை டக் கி யது அது. 
சத்வ கா ்ற ்ை யின் பகாடி ோன் 
சிஙகக் பகாடி. ைா� சிஙக னுக்கு 
எதி ைான கிைரச்சி சத்வ கா ்ற
்ை யி லி ரு்ந து ோன் ஆைமைப்ித்
ேது என லாமை். இலங்க  யில் 
சிஙகை சாதி ய ்மைப் பில் வமைனி  
்ல யில் இரு்நே சாதி க ளுக்
பகன்று ேனித் ேனி யான 
பகாடி கள் இரு்ந தி ருக் கின்்றன. கைாவ (மீன் பிடி 
க்ை யார சாதிக்கு ஒப்ொ ன வரகள்) சாதி யி னர 
சிஙகத்்ே ேனது பகாடி யில் ்வத் தி ருக் கின்்ற  
னர”.

ஐவைாப் பி யரகள் ெல ரின் குறிப் பு க ளில் மைன்னர 
சூரி ய ்ன யுமை் ச்ந தி ை ்ன யுமை் பகாணட பகாடி
்ய யுமை் சில வநைஙக ளில் அன்னமை், மையில், 
மைான், கைடி, சிஙகமை், புலி, யா்ன, வமைலுமை் சில 
ெ்ற ்வ கள் வொன்்ற ெல்வவறு பிைா ணி க ்ைக் 
பகாணட பகாடி ்ய யுமை் ெயன்ெ டுத் தி ய ோ க
வுமை் குறிப் பி டு கின்்ற னர. பைாெரட வெர சி வல் 
ேனது நூலில் (An Account of the Island of Ceylon, 
Containing its history, Geography) ஸ்ரீ விக் கி ைமை ைா�

சிஙக னின் ெரி வா ைஙகள் சூரி ய னின் உரு வத்
்ேக் பகாணட பகாடி்ய ோங கிச் பசன்்ற ோ
கக் குறிப் பி டு கின்்றார.

இவே வவ்ை இன்று நாமை் ெயன்ெ டுத் துமை் 
வாவை்ந திய சிஙகத் தின் உரு வத் துக்கு நிக ைாக 
ஐவைாப்ொ வில் ெல சின்னஙக ளுமை் பகாடி க ளுமை் 
இலச் சி ்ன க ளுமை் இரு்ந தி ருக் கின்்றன. இன் றுமை் 
இருக் கின்்றன. 
வொரத் துக்வக யர, ஒல்லா்நேர காலத் தில் அவர
க ளின் முக் கிய இலச் சி ்ன க ைா க வுமை் சின்னஙக
ைா க வுமை் நாண யஙக ளி லுமை் சிஙக உரு வமை் ெயன்
ெ டுத்ேப்ெட டுள்ை்ே அவ ோ னிக்க லாமை.்” என்ொர. 
வமைலுமை் சை வ ணன் குறிப் பி டு ்க யில், பிரித்ோ னி  
யர கண டி யில் 3 பகாடி க்ை ்கப்ெறறி 
அவற்்ற பசல்சீ ்வத் தி ய சா ்ல யில் ்வத் தி
ரு்நே ோ க வுமை் அவற றில் ஒரு பகாடி யில் மைாத் தி
ைமை் வாள் ஏ்ந திய சிஙகமை் இரு்நே ோ க வுமை் குறிப்
பி டு கின்்றார. இக்ப கா டி யி ்னவய சிஙக ைக் 
பகாடி யாக பகாண டு வ்நே  னர என் றுமை் குறிப் பி
டு கி ்றார.
இவ்வாறு வை லாற றின் அடி யாக டி.எஸ்.வசன
நா யக்கா வி னு ்டய கருத்து ேவறு என்ெ்ே 

பவளிப்ெ டுத்தி எ்நே விே அதி கா ைக் கருத் து நி
்ல க ளுக் குமை் இடமை்பகா டுக்காே சமைத் து வ
மைான பகாடி ஒன் றி்ன முன்ப மைா ழி்ந தி  ருப்ொரக  
வை யா னால் சிஙகை பெௌத்ே அடிப்ெ ்ட வா
ேத் தி்ன பவற றி பகாண டி ருக்க முடி யுமை். 

இ்ே விடுத்து சிஙக ைத் துக்கு எதி ைாக ேமிழ் 
என்று ேமிழ் ே்ல வரகள் எதிர நி்ல எடுத்ே
ேன் காை ணத் தி னால் சிஙக ைமை், ேமிழ் என்்ற 
இனப்ெ ்க்மை இற்்ற வ்ை எவ் விே மைாற்ற மு
மின்றி போடரவ ேற குமை் அழி வு க ்ைச் ச்ந திப்ெ
ேற குமை் முேல் அடி பய டுத் துக் பகாடுத்ே ச்நேரப்
ெமை் இ்நே வேசி யக் பகாடி விட ய மைா குமை்.

i.Gì.@ŒÚ|õ¯UPõ, H.D.Sn][P, @á.Bº.

öá¯ÁºzuÚ @£õßÓ ][PÍz @u]¯ÁõvPÒ ][PU 

öPõi@¯ C»[øPUPõÚ @u]¯U öPõi¯õP C¸UP  

@Ásk® GßÖ ÁõuõiÚº. CÁºPÎß EÒ@|õUP®  

][PÍ ö£Ízu P¸zv¯¼ß Aøh¯õÍ©õP ][PU 

öPõiø¯U öPõskÁ¸Áx® AuÞhõP  

|õmiß Aøh¯õÍ©õP ][PÍ ö£Ízuzøu 

•ßÛÖzxÁx©õS®. 

போட ருமை்.
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                       CµŒÁºUP® : 
©¸¢uõS® ©Œõ»õ¨ ö£õ¸ÒPÒ   

ேடுகு

படு கின்்ற ரத்தம்கபாம் பாலார் மு்ல சுரக் கும்
அடு கின்்ற மூலம் அணு கா து- ் ்தா டு கின்்ற
்தாளி ்தத துக்கா கும் ்தழ லா கும் கண டீர்
வாளித்த வல்ல கடுகு                                        

கடுகு, பெணக ளுக்கு மைாே வி லக்கு காலத் தில் ஏற
ெ டக் கூ டிய கூடு ே லான உதி ைப்வ ொக்்கக் கட
டுப்ெ டுத் துமை். ொலூட டுமை் ோய்மைா ருக் குப் ொற சு
ைப்்ெ ஊக் கு விக் குமை.் மூல வியா தி ்யத் ேவிரக் குமை். 
ச்மை ய லுக் குத் ோளி ேமை் பசய்வ ேறகு உே வுமை்.

பொது வாக வ�ாரவ மைான் சமை நி்ல பி்றழ்வு காை
ண மைாக இைமை் வய துப் பெணக ளுக் குமை் நடு வ யது 
கட்நே பெணக ளுக் குமை் மைாே வி லக் கின்வ ொது 
கூடு ே லாக இைத்ேம்ை பவளி வய று வ துணடு. இ்ேக் 
கட டுப்ெ டுத்ேப் ெயன்ெ டுமை் மூலி ்க க  ளுள் கடு
குமை் ஒன்று. 40 கிைாமை் (8 வேக்க ைணடி) கடு்க 
எடுத்து நன்்றா கப் பொடி பசய்து ்வத் துக்
பகாள்ை வவண டுமை். மைாே வி லக்கு போடங குமை் 
முன்ன ருமை் மைாே வி லக் கின் வொதுமை் கடு குத் தூ ளில் 
இைணடு கிைாமை் (அ்ைத்வேக்க ைண டி யி லுமை் சற று
கு ்்றவு) எடுத்து அே ்னப் ொலு டன் அல்லது 
சுடு நீ ரு டன் ஒரு நா்ைக்கு இரு ேட ்வ கள் 
அரு்நே வவண டுமை். கூடு ேல் இைத்ேப்வ ொக்்கக் 
கட டுப்ெ டுத்ே இது ஒரு சி்ற்நே வீட டு ்வத் தி யமை் 
என்று கூ்றப்ெ டு கி ்றது.

கடு கில் பசபல னி யமை் (selenium) என் னுமை் கனிப்
பொ ருள் நி்்ற்நது காணப்ெ டு கி ்றது. ொலூட டுமை் 
ோய்மைா ருக்கு இ்நே பசபல னி யமை் ஏ்னய பெண
க ்ை வி டச் சற றுக் கூடு ே லா கத் வே்வப்ெ டு கி
்றது என்ெ ்ேச் சமீ ெத்்ேய ஆய் வு கள் பேரி விக்

கின்்றன. இ்நே ஆய் வு க ளின்ெடி ொலூட டுமை ்ோய்மைா 
 ருக்கு ஒரு நா ்ைக்கு 70 µg ்மைக்வ ்றா கி ைாமை் (micro
gram) என்்ற அை வி லுமை் கரப் பி ணிப்பெணக ளுக்கு 
ஒரு நா ்ைக்கு 60 µg ்மைக்வ ்றா கி ைாமை் என்்ற அை
வி லுமை் ஏ்னய பெணக ளுக்கு ஒரு நா ்ைக்கு 55 
µg ்மைக்வ ்றா கி ைாமை் என்்ற அை வி லுமை் இது 
வே்வப்ெ டு கின்்றது. (ஒரு ்மைக்வ ்றா கி ைாமை் (µg) 
என்ெது ஒரு கிைா மின் (g) ஆயி ைத் தில் ஒரு ெஙகா
குமை். (1 µg = 0.001 g)

்ேபைாய்ட (thyroid) வகாைாறு உள்ை வரகள் கடு
்கக் கூடு ே லா க வுமை் போடர்ந துமை் எடுப்ெ ்ேத் 
ேவிரத் துக்ப காள்ை வவண டுமை் என்று கூ்றப்ெ டு 
 கி ்றது. Mustard என்ெது கடு கின் ஆங கி லப்பெ யர. 
Brassica nigra L. என்ெது இேன் இலத் தீன் விஞ்ஞா
னப் பெயர.

ïâ|ç«
பால. சிவகடாட்சம்

ஈழததில் க்தான்றிய ்வததியம் ்்தாடர்பான நூல்களில் ஒன்று ்சகராசகசகரம். மிகத ்்தான்்மயான இந்த 
நூலின் பல பகுதிகள் அழிவ்டந்த நி்லயில், அ்தன் எஞசிய பகுதிககள இப்கபாது நமக்கு நூலுருவில் 
கி்டக்கின்்றது. ்சகராசகசகரததின் இந்த எஞசிய பகுதிகளில் ‘இரசவர்க்கம்’ என்ப்்த அடிப்ப்டயாகக் 
்காணடு அதில் ்சால்லப்பட்ட கநாயக்ளயும், அவற்றுக்கான சிகிச்்ச மு்்ற்மக்ளயும், மருநது வ்க 
க்ளயும் இக்காலததுக்ககற்்ற வ்கயில் ்தருவக்த இந்தக் கட்டு்ரத்்தாடர்.
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‘சீர கம் தின்னச் சீர ணம் 
ோவும்’ என்பது மருத்
து வப்ப ழ வமாழி. சமி
பாட் டு யகா ்ளா று க ட்ளச் 

சீர கம ்தீர்த் து  டவக கின்
்றது என்பது அநு ப வ மூ

ல மாக அறி ேப்பட்ட 
உண்டம. உணவு உண்ட
பின் சீர கம், சீனி, மாங

காய்த் தூள் என்பன 
யசர்த் துத் தோ ரிககப்ப

டும் ஜீர யகாலி  
(Jeera Goli) சாப் பி டு
வது இந் தி ேர்க ளின் 

வழககம்.

சீரேம்

வாயின் அகரா சி கம் கபாம் வாந தி கபாம் வாச ் ன யாம்
கநாய க லும் பித்தம் ்நாடி யிற்க பாம்- பா யில்
சுர மும் க டுப் பும்கபாம் ்சான்க னா கம சீ ர கத்்தத
்தர மு ் டய கண கு ளி ரும் ்தான்                                                  

சீை கமை் வாய்க்க சப்்ெப் வொக்கி ெசி்ய ஏறெ டுத் துமை். 
வா்ந தி்ய நிறுத் துமை். உண வுக் குமை் வாய்க் குமை் ஒரு வாச
்ன ்யக் பகாடுக் குமை். பித்ேத்ோல் ஏறெ டுமை் காய்ச்
சல் தீருமை். கண ணுக் குமை் நல்லது.

போடபப்தம்:

வாயவு அணு காது வநது பிணி கச ராது
காயம் ்நகி ழாது இரு கண கு ளி ரும்- சீ யான
கார ் னய கூந்தல்நல் லீர் ்ககணட தித்த ் ன யும்
சீர கத்்தத தின் பீர் தினம்                                                                      

இேன் பொருள்:  சீவிய வமைகமை ்வொன்்ற கூ்நே்ல உ்டய 
பெணவண! சீை கத்்ே உண வில் தின முமை் வசரத் துக் 
பகாள்வ ே னால் சமி ொட டுக் கு்்ற வி னால் ஏறெ டுமை் 
வாய்வு அணு காது. வநாய் ஏறெ டாது. உடல் ெல வீ
னமை் அ்ட யாது. கணக ளுக் குமை் நல்லது. இ்வ அத்ே
்ன யுமை் அனு ெ வ மூ லமை் கணட றி்நே்வ.

சீை கத் தில் இருமை்புச்சத்து நி்்றய உணடு. பொது வாக 
இ்நேச் சத் துக் கு ்்ற வி னால் பெணகள், குை்ந்ே கள் 
மைற றுமை் ெருவ வய தி னவை கூடு ே லா  
கப் ொதிக்கப்ெ டு கி ்றாரகள். இவர
கள் உண வில் சீை கத்்ேக் கூடு ே லா 
 கச் வசரத் துக் பகாள்வது நல்லது. 
ெரு வமை் அ்ட்நே பெணக ளுக்கு 
மைாே வி லக் கின்வ ொது பவளி வய றுமை் 
இைத்ேத் து டன் இருமை்புச்சத்து இைக்
கப்ெ டு வ ோல் இவரக ளுக் குச் சீை கமை் 
வசர்நே கறி ச்மைத் துக்ப கா டுக் குமை் 
வைக்கமை் இலங்க மைக்க ளி டமை் 
இருப்ெ்ே இவ் வி டத் தில் நி்ன வு
கூ ை லாமை். பெணக ளில் மைாே வி லக்
குச் சுைறசி சீைாக ந்ட பெ று வ ேறகு 
சீை கமை் உே வு கி ்றது.

‘சீை கமை் தின்னச் சீை ணமை் யாவுமை்’ என்
ெது மைருத் து வப்ெ ை பமைாழி. சமி
ொட டு வகா ைா று க ்ைச் சீை கம்ை தீரத் து  
்வக் கின்்றது என்ெது அநு ெ வ மூ ல
மைாக அறி யப்ெடட உண்மை. உணவு 
உணட பின் சீை கமை், சீனி, மைாஙகாய்த்
தூள் என்ென வசரத் துத் ேயா ரிக்கப்
ெ டுமை் ஜீை வகாலி (Jeera Goli) சாப் பி

டு வது இ்ந தி யரக ளின் வைக்கமை். சமி ொட்ட ஊக் கு  
விப்ெ து டன் வாய்க்கு நறு மை ணத்்ே யுமை் சீை கமை் ேரு கி
்றது.
Cumin என்ெது நற சீ ை கத் தின் ஆங கி லப்பெ யர. Cumi
num cyminum L. என்ெது இேன் இலத் தீன் விஞ்ஞா னப் 
பெயர. சீை கத் தில் நற சீ ை கமை், பெருஞ் சீ ை கமை் என்று இரு
வ்க உணடு. பெருஞ் சீ ை கத்்ே இ்ந தி யா வில் வசாமை்பு 
என்வ்ற குறிப் பி டு வாரகள்.
Fennel என்ெது பெருஞ் சீ ை கத் தின் ஆங கி லப்பெ யர. 
இேன் கீ்ை அபமை ரிக்கா மைற றுமை் ஐவைாப் பிய நாடு க
ளில் சலாட, சூப் என்ெ வற றில் ோைா ை மைா கச் வசரக்கப்
ெ டு கி ்றது. Foeniculum vulgare GAERTN என்ெது பெருஞ் சீ
ை கத் தின் இலத் தீன் விஞ்ஞா னப் பெயர.

கவந்தயம்

மாந்தஙக ண சு ரத்்த மாத தி வி டும் வல் வி ் ன யால்
ஏந்தல் வாயக்க ளிச்சல் ஏகுகம – கபாந து டம்பு
்வச்்சன்்றால் கபாக் கி வி டும் ்மல் லி நல் லீர்கக ளீர்
அச்ச ம றும் ்வந்த யத துக் காம்                              

இேன் பொருள்:  பவ்நே யமை் சமி
ொட டுக் கு ்்ற வி னால் ஏறெ டுமை் 
மை்நேமை், காய்ச்சல், வலிப்பு என்ெ
வற்்றக் குண மைாக் குமை். வா்நதி, 
வயிறவ ்றாடடமை ்என்ெ வற்்றப் வொக் 
குமை். உடமை்புச் சூட்டக் கு்்றக்
குமை். இை வில் தூங கு வ ேறகு முன் 
ஒரு வேக்க ைணடி அைவு  சுத்ே
மைான பவ்நே யத்்ே எடுத்து 200 mL 
(ஒரு கப்) ேண ணீ ரில் ஊ்ற ்வக்க 
வவண டுமை். கா்ல யில் எழு்நே துமை் 
வாய் பகாப்ெ ளித்ே பின் ேண ணீ
ரில் ஊறிய பவ்நே யத்்ே சாப்
பிட டு விடடு அ்நேத் ேண ணீ ்ை
யுமை் குடிக்க வவண டுமை். வாைமை் 
ஒரு மு்்ற இவ்வாறு பசய் து வை  
உடல் சூடு, மைலச் சிக்கல் என்ென 
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வைா மைல் ேடுக்க லாம்ை. வகா்ட  கா லத் தில் வமைாரில் பவ்நே
யத்்ே ஊ்ற ்வத் துமை் குடிக்க லாமை். நீரி ழிவு வநாயா
ைரக் குமை் இது நல்லது என்று கூ்றப்ெ டு கி ்றது.

பவ்நே யத் து டன் சிறி ே ைவு பெருஙகா யத்்ே யுமை ்வொடடு 
வறுத்து  அ்ைத்து எடுத்ே தூ்ை ஒரு வகாப்்ெ  பவ்ந நீ
ரில் அல்லது வமைாரில் வொட டுக் குடிக்க வயிறவ ்றாட
டமை் பசமி யாக் கு ணமை் என்ென தீருமை் என் னுமை் ஒரு நமை்
பிக்்க யுமை் உணடு. Fenugreek என்ெது பவ்நே யத் தின் 
ஆங கி லப்பெ யர. Trigonella foenumgraecum L என்ெது 
இேன் இலத் தீன் விஞ்ஞா னப் பெயர.

கேோத்்தமலலி

்காத்த மல் லி ் வட்்ட கு ளிர்காயச்சல்வாய வு டகன
இத்த ் ன யும்கபாக் கும் இ்தங் கா டுக் கும்- உத்த ம மாம்
கண ணுக் குக்காந தி யாம் கடு கி ய கரா சி யம்கபாம்
மண ணுக் கு கமல் நல்ல மருநது

இேன் பொருள்: பகாத்ே மைல் லிக்கு குளிரகாய்ச்சல் 
வாய்வு என்ென தீருமை். கண ணுக் குமை் ஒளி ்யக்ப கா டுக்
குமை். மைண ணில் கி்டக்கக் கூ டிய நல்ல மைரு்நது இது.

்காத்த மல் லிக்கு ்வப் புக் கு ் ல யும் பழ சு ரம்கபாம்
சத தி விக்கல்்தா கம் ்த்னப்க பாக் கும்- பித்த ம றும்
மந்தம் ்த ் னப்க பாக் கும் வாயு வி கா ரம்கபாக் கும்
்சந தி ருகவ இக் கு ணத்்தச் ்சப்பு

இேன் பொருள்: பகாத்ே மைல் லிக்கு உடற சூடு காய்ச்சல், 
சத்தி, விக்கல், ோகமை் என்ென தீருமை். பித்ேமை் இல்லா
போ ழி்ந து வி டுமை். மை்நேமை் மைற றுமை் வாய் வி னால் ஏறெ டுமை் 
பிைச்ச ்ன க ்ைக் கு்்றக் குமை்.

்வடட மின் K, ்வடட மின் A, மைற றுமை் ்வடட மின் C 
சத் துக்கள் நி்்ற்நே ோவை உண வு க ளில் பகாத்ே மைல் லிக் 
கீ்ை யுமை் ஒன்று.
இை ச வரக்கத் தில் பகாத்ே மைல்லி கண ணுக் குமை் கா்நதி 
(ஒளி) ேருமை் என்று கூ்றப்ெட டி ருப்ெ்ே அவ ோ னிக்க
லாமை். ்வடட மின் A கணக ளின் விழி பவணெ ட லத்்ேப் 
(cornea) ொது காப்ெ ேன் மூலமை் கணக ளின் ொது காப்்ெ 
உறு தி பசய் கி ்றது. ஆவைாக் கி ய மைான சளி ய பமைன் சவ் வு க
ளி ன துமை் சரு மைத்வ ோ லி ன துமை் ஆவைாக் கி யத் துக் குமை் 
்வடட மின் A அவ சி ய மைா குமை்.
எலுமை்பின் அடரத் திக் கு்்ற வி னால் ஏறெ டுமை் ஒஸ் ரி
வயா பொ வ்றா சிஸ் (osteoporosis)ஐக் கட டுப்ெ டுத் துமை் 
்வடட மின் K பகாத்ே மைல் லிக் கீ்ை யில் அதிக அை
வில் காணப்ெ டு கி ்றது. முதி ய வரக ளுக்கு எலுமை்பின் 
அடரத்தி ெடிப்ெ டி யா கக் கு்்ற வ ே னால் கூன் விழு ேல். 
எலுமை்பு வநாவு, எலுமை்பு மு றிவு வொன்்ற பிைச்ச ்ன  
க ளுக்கு இவரகள் உள்ைாக வநரி டு கின்்றது. மைாே வி டாய் 
நின் று விடட பெணக ளுக்கு, குறிப்ொக ஐமை் ெது வய

துக்கு வமைறெடட வரக ளுக்கு இது ஒரு பிைச்ச ்ன யாக 
உரு பவ டுக்க லாமை். இவரகள் ேமைது உண வில் வசரத் துக் 
பகாள்ை வவண டிய கீ்ை வ ்க க ளுள் பகாத்ே மைல் லிக் கீ
்ை யுமை் ஒன்று.

பொது ஆவைாக் கி யத்்ேப் வெணு வ ேறகு எமைக் குத்வே
்வ யான ்வடட மின் C அை வின் 30 சே வீ ேத்்ே 100 
கிைாமை் பகாத்ே மைல் லிக் கீ ்ை யில் இரு்நது பெற றுக்
பகாள்ை மு டி யுமை்.

பசமி யாக் கு ணமை், பித்ேத் தி னால் ஏறெ டுமை் வா்நதி, 
ே்லச் சுறறு என்ெ வற றுக் குமை் பகாத்ே மைல் லிக் கீ்ை 
மைரு்நோ குமை். இேன் வலு வான ஒடசி எதிரப் புக் (antioxi
dant) குணஙகள் ஈை லின் பசயறொட்ட ஊக் கு விக் குமை் 
என்ெ்ே ஆய் வு கள் உறு திப்ெ டுத்தி உள்ைன.
நல்ல பகாபலஸ்ை வ்றா ்லப் (HDL cholesterol)) ொதிக்
காது பகடட பகாபலஸ்ை வ்றா்ல (LDL cholesterol) மைாத்
தி ைமை ்கு்்றக் குமை ்குணமை ்பகாத்ே மைல் லிக்கு உள்ைது.

பகாத்ே மைல்லி வி்ே்ய ‘ோனியா’ என்று குறிப் பி டு வது 
இ்ந தி யரக ளின் வைக்கமை். குளிரகாய்ச்ச லுக்கு அல்லது 
ேடு மை லு டன் கூடிய காய்ச்ச லுக்கு பகாத்ே மைல் லி யுமை் 
(ோனியா) இஞ் சி யுமை் வசரத் துக் காய்ச் சிய குடி நீர மைரு்ந
ோ குமை். சைக் குத் தூ ளில் (curry powder) பகாத்ே மைல் லி யுமை் 
ேவ ்றா மைல் வசரக்கப்ெ டு வ துணடு. இ்ந தி யரகள் ேமைது 
ச்மை ய லின் முடி வில் கறி க ளில் பகாத்ே மைல் லிக் கீ்ை
்யச் சு்வ யூட டி யா கச் வசரத் துக்ப காள்ைத் ேவ று வ
தில்்ல.

பகாத்ே மைல் லிக் கீ்ை்ய சிலன்வைா (cilantro) என் னுமை் 
பெய ரில் கனடா உடெட வமை்லத்வேய நாடு க ளில் 
அ்னத்து ெல ச ைக்கு மைற றுமை் காய்க றிக்  க்ட க ளி லுமை் 
பெற றுக்ப காள்ை மு டி யுமை் Coriander மைற றுமை் Cilantro என்
ெ்வ பகாத்ே மைல் லி யின் ஆங கி லப்பெ யரகள். Dhanaiya 
என்ெது இேன் வரத்ே கப் பெயர Coriandrum sativum L. 
என்ெது இேன் இலத் தீன் விஞ்ஞா னப்பெ யர.

போட ருமை்.
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கபருஙேோயம்

அட்ட குன்மம் ்தானும் அணு காது ஆக ம தில்
ஒட் டி ய வாய வுத திரட்சி ஓடு கம- முட்டகவ
வருஙகா யம் புட் டி யாம் மாரி ் ழ யீர் ககளீர்
்பருஙகா யம் என்று குணம் கபசு

இேன் பொருள்: எட டு வ ்க யான குன்மைஙக ளுமை் 
வசைாது. வாய் வுப் பிைச்ச ்ன க்ை ஓட டி வி டுமை். 
உட லுக்கு வலு ்வக்ப கா டுக் குமை.் பெணவண பெருங 
கா யத் தின் குணமை் இது வா குமை்.

வமைல திக விெ ைமை்: பெருஙகா யமை் என்ெது 
பெருஞ் சீ ை கக் கு டுமை் ெத் துக் கு ரிய ஒரு ோவ ைத்
தின் வவரக் கி ைங கி லி ரு்ந துமை் ேண டில் இரு்ந துமை் 
பெ்றப்ெ டுமை் ஒரு பிசின் ஆகுமை். ஈைான் வேசத் துக்
கு ரி யது இ்நேத்ோ வ ைமை். இ்நே மூலி ்கப் பொரு
்ைக் கட டி யா கவவா தூைா கவவா க்ட க ளில் 
பெற றுக்ப காள்ை முடி யுமை். பசமி யாக் கு ணமை், 
வாய்வு என்ெற்்றத் தீரத்து ்வக் குமை் சி்ற்நே 
மைரு்நோ கப் பெருஙகா யமை் உள்ைது. எளி தில் சமி
ொடு அ்ட யாே வொஞ்சி கட்ல மைற றுமை் 
ெருப்பு வ்க க ்ைச் ச்மைக் குமை்வொது பெருங
கா யத்்ே யுமை் வசரத் துக்ப காள்வ ேன் மூலமை் 
வாய் வுக்வ கா ைா று கள் ஏறெ டா மைல் ேவிரத் துக் 
பகாள்ை லாமை்.

இரு மை லுக் குப் பெருஙகா யக் கு டி நீ்ை சிறி ே ைவு 
வேனு டன் குடிக்க லாமை். இைத்ேத் தில் கூடு ே லாக 
உள்ை பகாபலஸ்பை வ்றால் உடெடட பகாழுப்
புக்க ளின் அை ்வக் கு ்்றக் குமை் குண மு ்ட யது 
பெருஙகா யமை் என்று கூ்றப்ெ டு கி ்றது.

Asafoetida என்ெது பெருஙகா யத் தின் ஆங கி லப்
பெ யர. Hingu என்ெது இேன் வரத்ே கப் பெயர. 
Ferula assafoetida L. என்ெது இேன் இலத் தீன் 
விஞ்ஞா  னப்பெ யர.

இஞ்சி

இஞ சிக்கு வா்தம் இரு மல் இ்வ க்தான்்றாது
வஞ சிக் கும் கசா்க ்த்ன மாற் று கம- துஞச வ ரும்
சூ்ல கய கரா கம் ்்தாட ராது இப் பு வி வில்
கவல ் னய கணணாய விளம்பு

இேன் பொருள்: இஞ் சி ்யத் போடர்நது ெயன்ெ
டுத் தி வ ரு வவாரக்கு வாேமை் இரு மைல் என் னுமை் வியா
தி கள் வைாது. உட்ல வாட டுமை் காமைா ்ல வநாய் 
மைாறுமை். மைை ணத்்ே ஏறெ டுத்ேக் கூ டிய சூ்ல மைற
றுமை் காச வநாய்கள் ெை வாது. வவ்ல ஒத்ே கண்ண 
உ்ட ய வவை இே்ன எல்வ லா ருக் குமை் எடுத் து
்ைப்ொ யாக.

போடபப்தம்:

இஞ சிக் கி ழங குக்கு இரு மல் ஐயம் ஓஙகா ளம்
வஞ சிக் கும் சன்னி சுரம் வன்கப தி- விஞ சு கின்்ற
சூ்ல ய றும் வா்தம்கபாம் தூணடா்த தீப ன மாம்
கவ்ல யு றுங கணணாய விளம்பு


ப்தோர்த்்தகுைசிந்தோமணி-

வமைல திக விெ ைமை்: வயிறு மைற றுமை் குடல் சமை் ெ்நேப்
ெடட வியா தி க ளுக்கு மைரு்நோக இஞ்சி பநடுஙகா ல
மைா கப் ெயன்ெடடு வ்ந துள்ைது. குடல் வாயு்வ 
பவளி வயற்ற வுமை் உண வுப்ொ ்ே ்யச் சீைாக்க வுமை் 
இஞ்சி உே வு கின்்றது.

பிை யா ணத் தின்வ ொது குறிப்ொ கக் கடல் பி ை யா ணத்
தின்வ ொது ஏறெ டக் கூ டிய ே்லச் சுறறு ஓஙகா ைமை் 
வா்நதி என்ெ வற்்ற நிறுத்ே இஞ்சி பெரி துமை் உே
வுமை். பிை யா ணச் சுக யீ னமை் (motion sickness) போடர
ொன குறி கு ணஙக்ை கு்்றப்ெ ேறகாக ஆங கில 
மைரு்ந துக்க ்ட க ளில் விறகப்ெ டுமை் டைாமைா ்மைன் 
(Dramamine) என் னுமை் மைரு்ந தி லுமை் ொரக்கச் சி்ற்நே 
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ெல்ன இஞ்சி பகாடுக்கக் கூ டி யது என்்ற உண்மை 
சமீ ெத்்ேய ஆய் வு க ளின் மூலமை் பேரி ய வ்ந துள்ைது.
கரப்ெமை் அ்ட்ந தி ருக் குமை் பெணக ளுக்கு ஆைமை் ெ கா
லத் தில் (20 கிை ்மை க ளுக் குள்) ஏறெ டக் கூ டிய ஓஙகா
ைமை் சத்தி என்ெ வற றின் கடு ்மை ்யக் கு்்றக்க வுமை் 
இஞ்சி பெரி துமை் உே வுமை். ெக்க வி ்ைவு எே ்ன யுமை் 
இஞ்சி ஏறெ டுத்ோது என்ெது இேன் இன் னு பமைாரு 
சி்றப்பு. இது ெற றிய ஆய் வு மு டி வு கள் Obstetrics and Gyne
cology என் னுமை் மைருத் துவ விஞ்ஞான சஞ் சி ்க யின் 
2005 ஆமை் ஆணடு ஏப்ைல் மைாே இே ழில் ேைப்ெட
டுள்ைன.
ஓஙகா ைமை் வாய் கு மைடடல் வொன்்ற குணஙகள் காணப்
ெ டுமை்வொது அ்ை அங கு லமை் நீை மைான ஒன்று அல்லது 
இைணடு இஞ் சித் துண டு க்ை ஒரு வகாப்்ெ சுடு நீ ரில் 
ஊ்ற ்வத்து எடுத்ே இஞ் சிக் கு டி நீ ்ைக் குடிப்ெ ேன் 
மூலமை் சுகமை் காண லாமை்.

மூட டு வா ேத்ோல் முைஙகா லில் வநாவு ஏறெடடு அவ
திப்ெ டு வவா ருக்கு இஞ்சி நிவா ை ணமை் அளிக் கின்்றது. 
இஞ் சி யில் பசறி்நது காணப்ெ டுமை் ஜிஞ்ப� வ்றால்  (gin
gerol) என் னுமை் இை சா ய னவமை இேற குக்கா ை ணமை் என்
ெ்ே ஆய் வு கள் பேரி விக் கின்்றன. சாப்ொட டில் இஞ்
சி்ய வைக்க மைா கச் வசரத்து வரு ெ வரக ளுக்கு 
மூட டுக்க ளில் ஏறெ டுமை் வலி யின் ோக்கமை் கு்்ற கி ்றது 
என்ெ்ே ஆய்வா ைரகள் கணட றி்ந துள்ைாரகள் (Life 
Sciences, November 2003).

வோலில் உள்ை வியர்வ சுைப் பி க ளி னால் சுைக்கப்ெ  
டுமை் வடர மி ்ச டின் (dermcidin) என் னுமை் ஒரு வ ்கப் 
புை ேப்ப ொ ருள் வோலில் போற றுப் புணக ்ைத் வோற
று விக் குமை் ெற றீ ரியா மைற றுமை் ெஙக சுக் கிரு மி க  ளுக்பக
தி ைான ொது காப்்ெ அளிப்ெ ோக ப�ரமைன் ஆைாய்ச்
சி யா ைரகள் கண டு பி டித் துள்ைாரகள். குளிரநாடக ளில் 
இஞ்சி உட லுக்கு உஷ்ணத்்ேக் பகாடுப்ெ து டன் 
வியர்வ ்ய யுமை் ஊக் கு விக் குமை். வியர்வ உட லில் 
உள்ை அசுத்ேஙக்ை பவளி வயற று கின்்றது. வியர்வ
யில் உள்ை கிரு மி பகால் லுமை் இை சா ய னஙகள் ேடு மைல், 
காய்ச்சல்  (Flu) வொன்்ற போற று வநாய்கள் வைா மைல் 
ேடுக் கின்்றன.

Ginger என்ெது இேன் ஆங கி லப்பெ யர. Zingiber officina
le ROSC. என்ெது இேன் இலத் தீன் விஞ்ஞா னப்பெ யர.

உள்ளி

உள் ளிக் குப் பித்தம் ஓங கிப்்ப ரு கி வி டும்     
கள்ள முள்ள கசட் டு மத்்தக் கட்ட றுக் கும்- ் மள்ளகவ
வா்தம் ்த ் னப்க பாக் கும் வாய வுக் கி கி ராணி ரத்த
சீ்தம் ்த்னப்க பாக் கும் ்சப்பு                                                                                                                                        

இேன் பொருள்:  உள்ளி பித்ேத்்ேக் கூட டி வி டுமை.் 
பநஞ் சுச்சளி போடரொன வநாய்க ்ைக் குணப்ெ டுத் 

துமை். வாே வநாய் ஏறெ டு வ ்ேத் ேவிரக் குமை். சமி ொட
டுக் வகாைா றி னால் ஏறெ டுமை் மைா்நேமை் வயிறவ ்றாடடமை் 
என்ெ வற்்றக் குணப்ெ டுத் துமை்.

வமைல தி க வி ெ ைமை்:  நல்ல பகாபலஸ்ை வ்றா ்லப் (HDL 
cholesterol)) ொதிக்காது பகடட பகாபலஸ்ை வ்றா்ல 
(LDL cholesterol) மைாத் தி ைமை் கு்்றக் குமை் குணமை் உள் ளிக்கு 
உள்ைது. இைத்ேக் குைாய்க்ை விரி வ ்ட யச்பசய்வ ேன் 
மூலமை் உயர இைத்ே அழுத்ேத்்ே சிறி ே ைவு 
கு்்றக்க வுமை் உள்ளி உே வு கின்்றது. உள் ளி்ய உண
வில் வசரத் துக் பகாள்வ ேன் மூலமை் மைாை ்டப்பு (heart 
attack) மைற றுமை் ெக்க வா ேமை் (stroke) வொன்்ற வியா தி கள் 
வோன் றுமை ்அொ யத்்ே ஓை ைவு கு்்றக்க மு டி யுமை ்என்று 
நமை் ெப்ெ டு கி ்றது. இை ச வரக்கத் தில் ‘உள் ளிக் குப் பித்ேமை் 
ஓங கிப்பெ ரு கி வி டுமை்’ என்று கூ்றப்ெட டி ருப்ெ ்ேக் 
கவ னிக்க வுமை். அை வுக்கு அதி க மைாக உள் ளி ்யச்சாப் பி
டு வது ஓஙகா ைமை், பநஞ்பச ரிவு, வயி ப்ற ரிவு என்ெ வற
்்றத் வோற று விக்க லாமை்.

காது வ லி ்யக் குணப்ெ டுத் து வ ேறகு உள்ளி சி்ற்நே 
மைரு்நது என்ெது ெல ருமை் அறி்நே உண்மை. எனி னுமை் 
இேறகு உள் ளி்ய எவ்வாறு ெயன்ெ டுத் து வது என்
ெ்ே அறி்ந து ்வத் தி ருத்ேல் அவ சி யமை். மூன்று உள்
ளிப் பூ டு க ்ைச் சுத்ேமை ்பசய்து நசித்து எடுத்ே பின் அவற்்ற 
அ்ை கப் (120 mL) சுத்ே மைான ஒலிவ் (olive) எணபண
யில் இவல சான சூட டில் இைணடு  நிமி டஙகள்வ்ை 
விட வவண டுமை.் பின்னர எணபண்ய மைாத் தி ைமை ்வடித்து 
எடுத்து குளிரசா ே னப்பெட டிக் குள் ்வக்க வுமை். காது
வலி ஏறெ டுமை்வொது இ்நே எணபண யில் சிறி ே ைவு 
எடுத் துச் சறறு சூடாக்கி ஒன்று அல்லது இைணடு துளி
க்ை இைஞ் சூட டு டன் காதுக் குள் விட வுமை். ஆயுள்
வவே ்வத் தி யரகள் ஒலிவ் எணபணய்க் குப் ெதி லா கக் 
கடுகு எணபண ்யப் (mustard oil) ெயன்ெ டுத்தி உள்
ளித் ்ேலமை் ேயா ரிக் கி ்றாரகள்.

இவரக ைது மு்்றப்ெடி 5 அல்லது 6 உள் ளிப் பூ டு க்ை 
நசித் து எ டுத்து அவற்்ற 4 வேக்க ைணடி (20 mL) கடு
பகணபண யில் வொட வவண டுமை். இ்நேக்க ல ்வ்ய 
5 போடக்கமை் 10 நிமி டஙகள் வ்ை இவல சான சூட
டில் உள்ளி பி்ற வுண நி ்றமை் அ்ட யுமை் வ்ை விட வவண
டுமை். பின்னர எணபண்ய வடித்பே டுத்து ஒரு கண 
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ணா டிக் குப் பி யில் அ்டத்து ்வக்க வவண டுமை்.
வலி உள்ை காதுக் குள் ஒவ்ப வாரு துளி யாக சில துளி
கள் விடட பின் 30 நிமி டஙக ளுக் குக் கா்ேப் ெஞ் சி
னால் அ்டத் து ்வக்க வுமை். காதில் விடப்ெ டுமை் சமை
யத் தில் எணபணய் அதிக சூடா கவவா குளி ைா கவவா 
இருத்ேல் கூடாது. ஒரு நா்ைக்கு இரு ேட ்வ கள் 
வலி கு்்ற யுமை் வ்ை 2 அல்லது 3 நாடக ளுக் குத் 
போடர்நது பசய்ய லாமை். இேறகு வமைலுமை் காது வலி 
நீடித்ோல் உட ன டி யாக ்வத் தி ய ரி டமை் பசல்ல வுமை். 
காதில் சீழ் வடி யுமை்வொது இ்நேச் சிகிச்்ச ்யச் பசய்
யக் கூ டாது.
உள் ளி்ய பவள்்ைப் பூடு அல்லது பூடு என்று குறிப்
பி டுமை் வைக்கமை் உணடு. Garlic என்ெது உள் ளி யின் 
ஆங கி லப்பெ யர. Allium sativum L. என்ெது இேன் 
இலத் தீன் விஞ்ஞா னப் பெயர.

இலவஙேபபடழட(ேறுவோ)

பித்த மிகப் கபாக் கும் கபதி ் யாடு வாந தி கபாம்
சுத்த ரத்தக்க டுப்பு சூழா து- ் மத்த
இல வஙகப் பட்்ட இ்த மா கக் ்காணடால்
மலங கட் டும் என்க்ற மதி

இேன் பொருள்: பித்ேத்்ேப் வொக் குமை். வெதி ்ய
யுமை் வா்ந தி ்ய யுமை் நிறுத் துமை். இைத்ேக்க டுப்பு ஏறெ
டாது. உண வில் அதி க மைா கச் வசரத் துக்ப காணடால் 
மைலக்கடடு ஏறெ டுமை்.

வமைல தி க வி ெ ைமை்: உண வுக் குச் சு ்வ யூட டு வது என்்ற 
விட யமை் ஒரு பு ்றமை் இருக்க கறு வாப் ெட்ட யின் 
மைருத் து வப் ெயன்ொ டு கள் இன்று உல கின் ெல ொ கங
க ளி லுமை் வெசப்ெட டுமை் ஆைா யப்ெட டுமை் வரு கின்்றன.

ெற றீ ரியா மைற றுமை் பூஞ்ச ணஙக்ை அழிக் குமை் கறு
வாப்ெட்டத் ்ேலத் தின் குணமை் ெற றிய எனது ஆய்
வின் பெறு வெ று க்ை 1976 ஆமை் ஆண டில் ந்ட
பெற்ற இலங்க விஞ்ஞான முன்வனற்றச் சஙகத் தின் 
வரு டா்நே மைாநாட டில் சமைரப் பித்து உ்ை யாற றி
வனன். இன்று கறு வா வின் போற று நீக் குமை் இயல்பு 
ெல்வவறு ஆைாய்ச் சி யா ைரக ைால் உறுதி பசய்யப்ெட

டுள்ைது. இ்நேக் கு ணமை் வயிற றுப் புண்ணத் (ulcer) 
வோற று விக் குமை் ஒரு வ ்க யான ெற றீ ரி யாக் கி ரு மி்ய 
(Helicobacter pylori) அழிக்க உே வு கின்்றது.

இைத்ேத் தில் உள்ை சீனி யின் அை ்வக் கு்்றக் குமை் 
குண மு ்டய கறு வாப்ெட்ட நீரி ழிவு வநாயா
ைரக்கு உெ வயா க மைா னது. கறுவா இைத்ேத்்ே ஐோக்
கு வ ோல் இைத்ே அழுத்ேத்்ேக் கு்்றக் குமை் இயல்பு 
உ்ட யது. இேன் காை ண மைாக இரு ே ய வி யா தி கள் ஏற
ெ டுமை் அொ யத்்ேக் கு்்றக் கின்்றது.

கறுவா சாப் பி டு வவார ஒரு நா்ைக்கு அ்ைத்வேக்க
ைணடி கறு வாத் தூ ளுக் குமை் அதி க மைாக எடுக்க வவண
டி ய தில்்ல. இே ்னத்வே னீ ரு டன் வசரத் துமை் அரு்நே
லாமை். அதிக அை வி லான கறுவா பகடுதி வி்ை  
விக்கக் கூ டி யது.

கறு வா வில் உள்ை சின மைால் டி ்�ட (cinnamaldehyde) 
என் னுமை் இை சா யன உள்ை டக்கமை் பெணக ளில் ொலி
யல் �ாரவ மைான்க ளின் (sex hormones) சமை நி ்ல ்யப் 
வெணு வ ேன் மூலமை் மைாே வி லக் கின் வொது ஏறெ டக் கூ
டிய வலி, கருத்ே ரித்ே லில் கு்்ற ொடு என்ெ வற்்றத் 
ேவிரக்கக் கூ டி யது.

கறு வாத் ்ேல முமை் கரப் பூ ை முமை் வசர்நே ்ேலத்்ே 
மூட டு வா ேத்ோல் அவ திப்ெ டு வவாரகள் வநாவுள்ை 
மூட டுக்க ளில் வேய்த்து உரு வு வ ேன் மூலமை் உட னடி 
நிவா ை ணமை் பெறு கி ்றாரகள் என்று கூ்றப்ெ டு கி ்றது. 

ஆதி யில் கறுவா மைைத் தின் வவரில் 
இரு்நது கரப் பூ ைமை் பெ்றப்ெட
ட்மை குறிப் பி டத்ேக்கது.

ெல்வவறு வ்க யான ச்மை யல்க ளி
லுமை் உண வுப் ெணடஙக ளி லுமை் 
சு்வ யூட டி யா கப் ெயன்ெ டுமை் கறு
வா வில் இரு வ ்க யுணடு. ஒன்று 
உண்மை யான கறுவா (true cinna
mon) எனப்ெ டுமை ்இலங்கக்க றுவா. 
மைற்றது கசியா சின மைன்( cassia cinna
mon) எனப்ெ டுமை் சீனக்க றுவா. 

இலங்கக்க றுவா ேை மு ்ட ய ோ யி னுமை் இைத்ேத் தில் 
உள்ை சீனி ்யக் கு்்றப்ெ தில் இேன் பசயல் தி்றன் 
சீனக்க று வா்வ விடக் கு்்ற வா னது.
கறு வா்வ மைரு்நோ கப் ெயன்ெ டுத் துமை்வொது ெக்க வி
்ை வு கள் ஏதுமை் இல்்ல. எனி னுமை் அை வுக்க தி க
மைான கறுவா அதி லுமை் குறிப்ொக சீனக்க றுவா ஈை
்லப் ொதிக்கக் கூ டி யது.
நீரி ழிவு, இரு ேய வியாதி என்ெ வற றுக் குக் குக் பகாடுக்
கப்ெ டுமை் வவறு மைரு்ந து க ளி ன துமை் அன் ரி ்ெ வயாற
றிக் (antibiotics) அஸ் பி ரின்  என்ெ வற றி ன துமை் பசயற
ொட டில் கறுவா குறுக் கி ட லாமை். எனவவ இமை் மை ரு்ந து 
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 க்ை எடுப்வ ொர கறு வா ்வத் போடர்நது ெயன்ெ டுத்
துமை் முன் குடுமை்ெ டாக்ட ்ைக் கல்நோ வலா சிப்ெது அவ
சி யமை்.
சீனக்க றுவா பசஙக பில (reddish brown) அல்லது கபி ல நி
்றத் து ட னுமை் (dark brown) ேடிப்ொன ெட்ட க ைா க வுமை் 
காணப்ெ டுமை். இலங்கக் கறுவா சறறு பவளி றி யுமை் எளி
தில் உ்ட்ந து வி டக் கூ டிய பமைல் லிய ெட்ட க ைா க வுமை் 
காணப்ெ டுமை்.

முே லில் அைா பி ய ருமை் பின்னர வொரத் துக்வக யர முே
லான ஐவைாப் பி ய ருமை் இலங்க யில் காலூன்்ற 
விருமை்பி ய ேறகு ஒரு முக் கி ய மைான காை ணமை் இ்நேக்க
றுவா. வட இலங்க்ய ஆரி யச்சக்க ை வரத்தி என்்ற
்ைக்கப்ெடட ேமி ை ை சர ஆண டு பகாண டி ரு்நே காலமை் 
அது. இபின்ெ தூோ என் னுமை் பெய ரு ்டய அைா பிய 
யாத் தி ரி கர ஆரி யச்சக்க ை வரத் தி யின் ஆட சிக் குடெட டி
ரு்நே புத்ே ைத் தில் மை்ல வொ லக் குவித்து ்வக்கப்ெட
டி ரு்நே கறு வாப் ெட்டக் குவி ய ்லக்கணடு வாய்ப் பி
ை்நது நின்்றா ைாமை். அவர இஙகு வ்நே ஆணடு கி.பி.1344.
Cassia cinnamon என்ெது சீனக்க று வா வின் ஆங கி லப்பெ
யர. Cinnamomum cassia BLUME என்ெது இேன் இலத் தீன் 
விஞ்ஞா னப்பெ யர. True cinnamon என்ெது இலங்கக் 
கறு வா வின் ஆங கி லப்பெ யர. Cinnamomum zeylanicum BL. 
என்ெது இேன் இலத் தீன் விஞ்ஞா னப்பெ யர.

சோதிகேோய்

ஆதிக்க முணடாம் அழ கு மி கும் கமனி
சாதிக்காய கநாயக ் ளத ்தான கற் றும்- கப திக்காய
கம ல வி ழி மா ்தர் கல விக்கு நல்ல ்தாம்
நிம லு ்த ரம்கபாக் கும் கநர் 

இேன் பொருள்: உட லுக் குமை ்உள்ைத் துக் குமை ்புத் து ணர்வ  
யுமை் பொலி ்வ யுமை் ேருமை் சாதிக்காய் ெல வநாய்க ளுக்
குமை் மைரு்நோ குமை். உட லு ்ற வுக்கு உ்ந து ேல் அளிக் குமை்.

வமைல தி க வி ெ ைமை்: சாதிக்காய் மூ்ைக் குப் புத் து ணரச்சி 
பகாடுக்கக் கூ டி யது. ெேடடமை், மைன உ்ைச்சல் என்ெ
வற றுக்கு மைரு்நோக உே வக் கூ டி யது. வவ்ல யி லுமை் 
ெடிப் பி லுமை் கூடு ேல் கவ னமை் பசலுத்ே உே வுமை்.
முகப்ெரு, அவற றி னால் ஏறெ டுமை் அ்ட யா ைஙக்ை 
அகற்ற சாதிக்காய் ெயன்ெ டுமை். இேறகு ஒரு வேக்க ைணடி 
சாதிக்காய்த் தூ்ை சிறி ே ைவு வேனு டன் கல்நது ஒரு 
ெ்ச யாக எடுத்து ெரு அ்ட யா ைஙகள் உள்ை இடத்
தில் பூச வுமை். அ்ை மை ணித் தி யா லத் தின் பின்னர இவல

சான சூடு உள்ை நீரி னால் முகத்்ேக்க ழு வ வுமை். வேனுக்
குப் ெதி லாக ெசுமை் ொ ்ல யுமை் ெயன்ெ டுத்ே லாமை்.

எக் சிமைா (eczema) உள்ை இடஙக ளில் சாதிக்காய்த் தூ
்ைச் சிறி ே ைவு ேண ணீ ரு டன் கல்நது பமைல் லிய ெ்ச
யா கப் பூசு வ துமை் ஒரு வீடடு ்வத் திய மு்்ற யா குமை்.

உட லு ்ற வுக்கு ஊக்க மை ளிக் குமை் சக்தி சாதிக்காய்க்கு உள்
ைது என்ெது அைபு நாடட வ ரின் அ்சக்க மு டி யாே நமை்
பிக்்க. சாதிக்கா யில் இரு்நது அறக வகால்  மூலமை் 
பெ்றப்ெடட சத்து ஆண எலி க ளின் ொலு ்ற வுச் பசயற
ொட்ட அதி க ரிக்கச் பசய்வ்ே ஆய்வா ைரகள் உறு
திப்ெ டுத் தி யுள்ை னர. ‘கமை ல வி ழி மைா ேர கல விக்கு நல்ல
ோமை்’ என்று இை ச வரக்கத் தில் கூ்றப்ெட டி ருப்ெ ்ேக் 
கவ னிக்க வுமை்
வயிறவ ்றாடடமை், போற றுக்கள், வாேமை் வொன்்ற ெல வி
யா தி க ளுக்கு மைரு்நோ கப் ெயன்ெடடா லுமை் சாதிக்கா்ய 
மிகச் சி றிய அை வி வலவய ெயன்ெ டுத்ே வவண டுமை். மூன்று 
போடக்கமை் ெத்து கிைா முக்கு அதி க மைாக இே்ன எடுக்
கக் கூ டாது.

இற்்றக்கு முன் னூறு ஆண டு க ளுக் கு முன்னர இ்நவ ோ
வன சி யா வுக் குச் பசா்நே மைான ெணடா தீ வு கள் (Banda is
lands)  என்்ற ்ைக்கப்ெடட சில தீ வு க ளில் மைாத் தி ைவமை 
சாதிக்காய் மைைஙகள் காணப்ெடடன. ெதி னா ்றாமை் ெதி
வன ைாமை் நூற்றாண டு க ளில் இத் தீ வு க ்ைக் ்கப்ெற்ற 
டச் சுக்கா ை ருமை் ஆங கி வல ய ருமை் வொரக ளில் ஈடு ெடட
துணடு. சாதிக்கா யின் வி்ல ேஙகத் தி லுமை் கூடி ய ோக 
இரு்நே வநைமை் அது. ஆங கி வல யரகள் சாதிக்காய் மைைங
க்ை ஆபி ரிக்கா, வமைற கி்ந திய தீவு கள் வொன்்ற இடஙக
ளி லுமை் வைரக்கத் போடங கி ய ோல் ெணடாத் தீ வு கள் 
வரு மைா னத்்ே இை்நது இன்று வறு ்மை யில் வாடு
கின்்றன.
Nutmeg  என்ெது சாதிக்கா யின் ஆங கி லப்பெ யர. Myristica 
fragrans HOUTT என்ெது இேன் இலத் தீன் விஞ்ஞா  னப்
பெ யர. போட ருமை்.

 ŒõvUPõ°À C¸¢x AØP@PõÀ  ‰»® 
ö£Ó¨£mh Œzx Bs G¼PÎß 
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சமூ கப் பி ரி வு கள், சமூ கப்ெடி நி்ல யில் உயரச்
சி ய ்ட ேல் என் னுமை் சமூக அ்ச வி யக்கத் திற
கான (Social Mobility) வழி க ளில் வரத்ே க முமை், 

முயற சி யாண்மை யுமை் (Entrepreneurship) 
முக் கி ய மைா ன்வ. யாழ்ப்ொண மைாவடடத் தில் 
வரத்ே கமை், அே வனாடு போடர பு ்டய வட டிக்
குப் ெணமை் பகாடுத்ேல் ஆகிய நட வ டிக்்க க ளில் 
மைை பு வ ழி யாக ஈடு ெட டு வ்நே சமூ கப் பிரி வி னர மிகச் 
சிறிய எண ணிக்்க யி ன ைாக இரு்நே னர. இே னால் 
இச் சி றிய வரத்ேக சமூ கப் பி ரிவு, வவைா ைரக ளுக்கு 
அ்்ற கூ வல் விடுக்கக் கூ டி ய ை வுக் குப் ெலமை் உ்ட ய

ோக இருக்க வில்்ல. நாமை் முன்னவை குறிப் பிடட து 
 வொல, பசட டி கள் என்்ற சமூக பிரி வி ன ைான வரத்ே
கரகள் யாழ்ப்ொ ணத் தின் சில கிைா மைஙக ளி வலவய 
குடி வயறி வாழ்்நது வ்நே னர. இச்ச மூ கப் பிரி வி னர 
கடல்க ட்நே வரத்ே கத் தி லுமை், உள்நாட டில் சில்ல்்ற 

18® ¡ØÓõsiÀ 
ÁhC»[øP°ß @ÁÍõÍºPÒ : 
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கந்்தயா சணமுகலிஙகம்

இத் ்தா டர் யாழப்பா ணத தில் 19ஆம், 20ஆம் நூற்்றாண டு  
க ளில் யாழப்பா ணத தில் சாதி யக் கட்ட ் மப் பின் இருப் பி ய-
்ல யும், சாதி மு ் ்ற யின் இறுக்க மான பின்பற் று ் க க ் ள யும்  
பற் றிய ஆங கில ஆய வுக்கட் டு ் ர க்ள ்மாழி ்பயர்தது 
வழங கு வ ்தாக அ்ம கின்்றது.

ே



75

கந்்தயா சணமுகலிஙகம்

வரத்ே கத் தி லுமை் பசல்வாக் குச் பசலுத்தி வ்நே னர. 
பு்க யி்ல, யா்ன ஏற று மைதி என்ென முக் கி ய மைான 
ஏற று மை தி க ைாக இரு்நே அக்கா லத் தில் பசட டி கள் 
இப்ெணடஙக ளின் (Commodities) ேை கரக ைாக (Brokers) 
பசயறெடடு இலா ெம்ை ஈட டி னர. முன்னர குறிப் பிடடது 
வொன்று இச்ச மூ கப் பி ரி ்வச் வசர்நே சில ேனி ந ெர
கள், வரத்ே கர, வட டிக் குப் ெணமை் பகாடுப்வ ொர, ஏற
று மை திப் ெணடஙக ளின் ேை கரகள் ஆகிய வகி ொ கங
கள் மூல மைாக சமூ கத் தில் பிை ெ லமை் பெற்ற ஆளு ்மை 
 க ைாக விைங கி னர. இவரகள் ‘ெை வே சி கள்’ என்்ற சமூ
கப் பி ரி வி ன ரு டன் இ்ண்நது பகாணட னர. வவைா
ைர, பசட டி கள் ஆகிய சமூக அ்நேஸ் து ்டய உயர 
குழுக்க ளுக்கு சமை ்ே யா ன வரகள் இ்நே ெை வே சி கள் 
என்ெ்ே நாமை் முன்னவை குறிப் பிட டி  ரு்நவ ோமை். 
பசட டி கள், வவைா ைரக ளு டன் நல் லு ்ற ்வப் வெணி
வ்நே னர. வவைா ைர சமூக அ்நேஸ் தில் உயர்நே வரக
ைாய் இரு்நே னர. அவரகள் விவ சாய வைஙகள் மீது 
கட டுப்ொட்டக் பகாண டி ரு்நே னர. இக்கா ை ணஙக
ைால் பசட டி கள், வவைா ைரக வைாடு நட பு ்ற ்வப் 
வெணி ய்மை, அவரக ளின் வரத்ேக நட வ டிக்்க க
ளுக்கு உே வி யது.

வரத்ே கமை,் ெணடஙக ளின் ேை கு வவ்ல, ஏ்னய முயற சி 
 யாண்மை நட வ டிக்்க கள் என்ெ ன வற றில் டச் சுக்கா
ைர ஆட சி யின்வ ொது வவைா ைரக ளுமை் ெடிப்ெ டி யாக 
ஊடு ரு வத் போடங கி னர. அக்கா லத் தின் முக் கி ய  
மைான மைாற்றஙக ளில் வவைா ைரக ளின் வரத்ே கத் து்்ற 
ஊடு ரு வல் குறிப் பி டப்ெ ட வவண டிய ஒன்்றா குமை். 
பேன் னி்ந தி யா வில் ஆரக்காடு, பசஙகல்ெடடு ஆகிய 
ெகு தி க ளில் முே லி யாரகள் என்்ற சமூ கப் பிரி வி னர, 
17ஆமை் நூற்றாண டின் பிறெ கு தி யில் மைே ைாஸ், ொலக்
காடு, புதுச்வசரி ஆகிய இடஙக ளில் நி்ல பகாண டி
ரு்நே ஐவைாப் பி யக் கமை் ெ னி க ளு டன் வரத்ேக நல் லு
்ற்வ வைரத் துக் பகாணடு, வரத்ே கத் து ்்ற யில் 
உயரச்சி பெற்ற்ே, யாழ்ப்ொ ணத் தின் வவைா ைரக ளின் 
வரத்ே கத் து்்ற உயரச் சி யு டன் ஒப் பி டு வது பொருத்ே
மைா னது எனக் கரு து கி வ்றன். வவைா ைரக ளுமை் பேன்
னி்ந திய நக ைஙக ளில் நி்ல பகாண டி ரு்நே கமை் ெ னி க
ளு டன் பு்க யி்ல, யா்ன ஆகிய ெணடஙக ளின் 
ேை கர போழில் (Brokerage) நட வ டிக்்க ளில் ஈடு ெடடு 
இலா ெமை் ஈட டி னர. யா்ன ஏற று மைதி வரத்ே கமை் 
யாழ்ப்ொ ணத் தில் நீணட கா ல மைாக நி்ல பெற றி  ரு்நே 
வரத்ேக நட வ டிக்்க யா குமை். வஙகா ைமை், வகால் 
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பகாணடா, மைதுைா ஆகிய தூை இடஙக
ளில் இரு்நது யா்ன வரத்ே கரகள் 
யாழ்ப்ொ ணத் திறகு யா்ன க ்ைக் பகாள் 
வ னவு பகாள்வ ேறகாக வ்நது வொயி
னர. டச்சு கிைக் கி்ந தி யக் கமை் ெனி 
யா்ன ஏற று மைதி வரத்ே கத்்ேத் ேனது 
ஏக வொக உரி ்மை யாக ்வத் தி ரு்நேது. 
இ்ந நி ்ல யில் இ்ந திய வரத்ே கரக ளுக்கு 
யா்ன க ளின் ஏல விறெ்ன ந்ட மு
்்ற க ளில் நல்ல ெரிச்ச  யமை் உ்டய 
உள் ளூ ை வரக ைான ேை கரக ளின் (Bro
kers) உேவி வே்வப்ெடடது. வரத்ே
கரகள் மைட டு மைல்லாது பேன் னி்ந தி யா
வின் ேஞ்சா வூர, திருச் சி ைாப் ெள்ளி, 
இைா மை நா ே பு ைமை் ஆகிய இைாச் சி யஙக
ளின் அை சரக ளும்ை யா்ன க ்ைக் பகாள்வ  

னவு பசய்வ ேறகு ேை கரக ளின் உே வி்ய 
நாடி னர.

வரத்ே கரக ை துமை், வமைற கு றித்ே அை சரக
ை துமை் நமை்பிக்்க ்யப் பெற றி ரு்நே 
யா்னத் ேை கரகள் பெரு்நப ோ ்கப் 
ெணத்்ேத் ேை குக் கூலி யாக உ்ைத்ே
னர. பு்க யி ்லத் ேைகு வவ்ல யுமை் 
ெணமை் திைட டு வ ேறகான இன்ப னாரு 
வழி யாக இரு்நேது. ேைகு வவ்ல ்யச் 
பசய்ேது மைட டு மைல்லாது கிைா மைஙக  ளிற
குச் பசன்று விவ சா யி க ளி டமை ்பு்க யி ்ல
்யக் பகாள்வ னவு பசய்து, பி்ற ஏற று மை தி
யா ைரக ளுக்கு பமைாத்ே மைாக விறெ்ன 
பசய்ேல் அல்லது ோவமை வநை டி யாக 
இ்ந தி யா விறகு ஏற று மைதி பசய்ேல் 
ஆகிய வரத்ேக நட வ டிக்்க க ளி லுமை ்வவைா  
ைரகள் ஈடு ெடட னர. ேை கரக ளுக் கு ரிய 
பு்க யி ்லத் ேை குப்ெ ணமை் (Commis
sion) பொது வாக
10 வீே மைாக இரு்நது வ்நேது. ேை கரகள் 
இேற குக் கூடிய அை வி லுமை் இலா ெமை் 
ஈடட முடி்நேது. வரிக் குத்ே்க இன்
பனாரு முக் கி ய மைான முயற சி யாண்மை  
யா குமை்.
கால னிய அை சாஙகமை் அ்ற விட வவண
டிய ெல்வ்க வரி கள், வாட ்கப்ெ
ணமை் என்ெ ன வுமை் (ேொல் வச்வ, ெட
குச்வச்வ வொன்்ற) வச்வ க ளுமை் 
ஏலத் தில் குத்ே ்கக்கு விடப்ெடடது. 
ஏலத் தில் குத்ே ்க ்யப் பெறு வவார 
வரிக் குத்ே்க மூலமை் இலா ெமை் உ்ைத்
ே னர. ெணமை ்ெ்டத்ே வரகவை ஏலத் தில் 
வொட டி யிடடு முே லி ட வுமை,் இ்வ  
வொன்்ற வரத்ேக ஆெத் துக்க்ை (Busi
ness Risk) ஏறகக் கூ டிய முயற சி  யாண்மை 
 யு ்ட வயா ைா யுமை் இரு்நே னர. 18 ஆமை் 
நூற்றாண டின் பின் அ்ைப்ெ கு தி யின் 
வரிக் குத்ே்க ஆவ ணஙக ்ைப் ெரி சீ
ல்ன பசய் யுமை்வொது குத்ே ்கக்கா ைர 
அடட வ ்ண க ளில் வவைா ைரக ைான 
வரத்ே கரகள் ெல ரின் பெயரகள் முே லி
டமை் பெற றி ரு்நே ்ேக் காண மு டி கி ்றது. 
அத்வ ோடு வவைா ைரகள் ெல்வவறு 
வ்கப்ெடட வரத்ேக நட வ டிக்்க க
ளி லுமை ் ஈடு ெட டி ரு்நே ்மை ்ய யுமை ் காண  
மு டி கி ்றது. ேமைது விவ சாய உறெத் தித் 
போழி வலாடு போடர பு ்ட ய ோன 
பநல்வ ரி்ய அ்ற வி டு ேல், கள் ளுச் சீவு
ே லுக்கான வரி்ய அ்ற வி டு ேல், கட
லின் சில வ்ை ய றுக்கப்ெடட எல்்ல
க ளுக் குள் மீன் பி டிப்வ ொ ரி ட மி ரு்நது 
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வரி்ய அ்ற வி டு ேல் ஆகிய வரிக் குத்ே ்க ்க்ை வவைா 
 ைரக ைான வரத்ே கரகள் நடத் தி னர. மீன வரக ளின் நட வ
டிக்்க க ்ைக் கட டுப்ெ டுத்ேக் கூடி ய  வ ்க யில் கடறெ
கு தி யில் மீன் பி டித்ே  லுக்கு வரி அ்ற வி டு ேல், மீன்ச்ந்ேக் 
குத்ே்க என்ெ ன வற றில் வவைா ைர ேமை ்ஆதிக்கத்்ே விரி
வாக் கி யி ரு்நே்மை குறிப் பி  டத்ேக்க மைாற்ற மைா குமை். மைை பு வ
ழி யாக இவ்வ தி கா ைமை் வவைா ைரக ளி டமை் இருக்க
வில்்ல. 18ஆமை் நூற்றாணடு ஆவ ணஙக ைான குத்ே்க 
உடன்ெ டிக்்க விதி க ்ைப்ொரக் குமை் வொது, மீன் பிடி 
நட வ டிக்்க க ்ைக் கட டுப்ெ டுத்ேல், காவல் நட வ டிக்
்க க ளில் ஈடு ெ டுமை் அதி கா ைமை் என்ென வவைா ைரக
ைான குத்ே ்கக்கா ைரக ளுக்கு இரு்நே ்மை ்யக் காண மு
டி கி ்றது. ெட கு க ளின் பசா்நேக்கா ைரக ைா க வுமை், மீன வரக  
்ைப் ெட கு க ளில் வவ்லக்கு அமைரத்தி போழில் பசய்
விப்வ ொ ைா க வுமை் இரு்நே ்மை ்யப் ொரக் குமை்வொது, 
இலா ெமை் ேருமை் கடறப ்றா ழில் பொரு ைா ோை நட வ டிக்
்க க ளி லுமை் வவைா ைரகள் முே லீடு பசய் தி ரு்நே்மை 
பேரி ய வ ரு கி ்றது.

ஒரு வர வரிக் குத்ே ்கக்கா ை ைாக ஏலத் திறகான வொட டி
யில் உயர்நே கூறு வி ்ல ்யக் வகாரி, குத்ே ்க ்யப் 
பெற றுக் பகாள்வ ேறகு அவ ருக் குச் சில அடிப்ெ ்டத் 
ே்க ்மை கள் இருக்க வவண டுமை். ‘குத்ே ்கக்கா ை ருமை், 
அவ ைது ெஙகா ளி க ளுமை் மைதிப் புமை் நாண ய முமை் மிக்க  வர
கள், அவரக ளி டமை் பெறு மை தி யான பசாத் துக்கள் உள்
ைன’ என்ெ்ே அதி கா ரி க ளுக்கு நிரூ பிக்க வவண டுமை். 
ஏலத்்ே நடத் துமை் உத் தி வயா கத்ேர இ்வ ெறறி ேனது 
வமைல தி கா ரி க ளுக்கு அறிக்்க ய னுப்பி உடன்ெ டிக்்க 
்கபயாப்ெ மி டப்ெ டு வ ேறகு முன்னர அனு மை தி ்யப் 
பெற றுக் பகாள்ை வவண டுமை். 18ஆமை் நூற்றாண டின் 
பிறெ கு தி யில் ெணமை் ெ்டத்ே வரக ளுமை், பசல்வாக் கு
மிக்க வரக ளு மைான வவைா ைர, சமூ கத் தில் வமைல் நி ்லக்கு 
உயரச்சி பெற றி ரு்நே ்ேக் காண மு டி கி ்றது. அவரக ளில் 
சிலர அடுத்ே டுத்து ஆண டு வோ றுமை் ஏலத் தில் வொட டி
யிடடு குத்ே்க உரி ்மை ்யப் பெற றுக்ப காணட்ே 
அவ ோ னிக்க முடி கி ்றது. ஏலத் தில் பவறறி பெறு ெ வர 
குறித்ே போ்க ்யப் பி்ணப் ெண மைா கச் பசலுத்ே 
வவண டுமை். உடன்ெ டிக்்க யில் ஏலத் தின் பெறு மை தி்ய 
பசலுத்ேக் கூ டிய ேகுதி குத்ே ்கக்கா ை ருக்கு உணடு என 
பி்ண யா ளி கள் ்கபயாப்ெ மிடடு உறு திப்ெ டுத்ே 
வவண டுமை். குத்ே்க உடன்ெ டிக்்க க ்ைப் பெற றுக் 
பகாள்வ தில் வவைா ைரகள் பி்ற ்ை விட முன்ன ணி யில் 
விைங கி னர என்ெ வோடு, மைடப்ெள்ளி, பசடடி, முஸ்
லிமை் கள் வொன்்ற பி்ற சமூ கப் பிரி வி னரக வைாடு ெஙகா
ளி க ைா கச் வசர்நது வரிக் குத்ே்க நட வ டிக்்க க ளில் 
ஈடு ெடட ்ே யுமை் காண மு டி கி ்றது. யாழ்ப்ொண மைாவட
டத் தின் குத்ே ்க க ளுள், யாழ்ப்ொ ணத் து்்ற மு கத் தின் 
சுஙகக் குத்ே ்கவய அதி கூ டிய பெறு மைதி உ்ட ய ோக 
இரு்நேது. 1760 ஆமை் ஆண டில் இக் குத்ே ்க்ய வவைா

ைர, மைடப்ெள்ளி, க்ை யார, முஸ் லிமை் வரத்ே கரகள் 
ஆகிய நான்கு சமூ கப் பிரி வு க ்ைச் வசர்நவோர கூட
டாக இ்ண்நது ரூ.41,000றகுப் பெற றுக் பகாணட னர.
18 ஆமை் நூற்றாண டின் இறு தி யில் வரிக் குத்ே்க வியா
ொ ைத் தி லுமை், ெணடஙக ளின் ஏற று மை தித் ேை கர வவ்ல
யி லுமை் முஸ் லிமை் வரத்ே கரகள் வவைா ைரக ளுக் குப் 
வொட டி யாக உயரச்சி பெற்ற னர. ஏ்னய சமூ கப் பி ரி
வி னர பின் ேள்ைப்ெ டு வ்ே அல்லது வவைா ை ரு டன் 
கலப் புற றுத் ேமைது அ்ட யா ைத்்ே இை்நது வொவ ்ே
யுமை் காண மு டி கி ்றது. மீன வர சமூ கமை் பின்ன  ்ட்நே
்மைக்கான காை ணஙக்ை ஊகித்து அறி யுமை் நி்ல யி
வலவய உள்வ ைாமை். அவரகள் முன்்னய நி்ல யில் 
இரு்நது ஏன் ோழ்்நே னர என்ெது புதி ைா கவவ உள்ைது. 
பேன் னி லங்க யின் கைாவ சமூ கப் பிரி வி னர இக்கா லப்
ெ கு தி யில் சிஙகை சமூ கத் தில் உயரச் சி யுமை் ெல முமை் பெறு
வ ்ேக் காண கி வ்றாமை். பேன்வமைற குக் க்ை வயா ைப் ெகு
தி க ளின் கைாவ சமூ கப் பிரி வி னர சமூ கப் ெடி நி ்ல யில் 
உயர்நது பசல்வ ேறகு அவரகள் ேமைது பொரு ைா ோை 
நட வ டிக்்க க ்ைப் ென் மு கப்ெ டுத் தி ய்மை முக் கிய 
காை ண மைா குமை். மீன் பி டி யுமை் கட வலா டு ே லுமை் அவரக
ைது மைை பு வ ழித் போழில்க ைாக இரு்நேன.இவற்்ற விட 
அவரகள் ேச் சு வவ ்ல யில் சி்ற்நே நிபு ணத் து வமை் பெற்ற
வரக ைா யுமை், வோணி க ்ைக் கட டு ேல் ே்ை வ ழிப் வொக்
கு வ ைத் துக்கான வண டிக்கா ைர போழில், ஒப்ெ்நேக்கா
ைர, வரிக் குத்ே்க ஆகிய ெல்வவறு முயற சி க ளில் 
ஈடு ெடட னர. அவரக ளின் வாழி ட மைான இலங்க யின் 
பேறகு, வமைற குக் க்ை வயா ைப் ெகுதி ெல பொரு ைா ோை 
நட வ டிக்்க கள் சுறு சு றுப்ொக வமைறப காள்ைப்ெ டுமை் 
வரத்ேக பொரு ைா ோை ்மையஙக ைா கத் திகழ்்நேன. 
யாழ்ப்ொ ணத் தின் மீன வர சமூ கப் பிரி வி னர ேமைது 
ொைமை் ெ ரி யத் போழில்க ைான மீன் பி டித்ேல், கட வலா டு
ேல், க்ை வயாை வரத்ே கமை் ஆகி ய வற றில் போடர்ந துமை் 
ஈடு ெடட னர. ஆனால் இ்நந ட வ டிக்்க கள் வைரச் சிப் 
ொ்ே யில் முன்வன றுமை் ேன்்மை பகாணட ன வாக அ்மை
ய வில்்ல. இே ்ன விட யாழ்ப்ொ ணத் து்்ற மு  கத் திற
குள் நு்ை வ ேற குமை், பவளிச்பசல்வ ேற குமை் ே்ட வி திக்
குமை் கட டுப்ொ டு கள் ந்ட மு ்்ற யில் இரு்நே ்மை யால், 
அவரக ளின் நட மைாடடமை் கட டுப்ெ டுத்ேப்ெடடது. மீன
வர சமூ கமை் பி்ற போ ழில் து்்ற க ளில் புகு வ ேறகு சாதி
வவற று ்மை யுமை் போழி சார சாதி உணர வுமை் ே்ட யாக 
இரு்நேது.

ொைமை் ெ ரி யத் போழி லான வரத்ே கத் தில் சி்ற்நது விைங
கிய பசட டி க ளுமை் வவைா ைரக ளு டன் ஒப் பி டு மி டத் துப் 
பின்ன ்ட ்வச் ச்ந தித்ே னர. பசட டி க ளில் ெலர யாழ்ப்
ொ ணத் தில் நிை்நே ை மைா கக் குடி வய றி யி ருக்க வில்்ல என்
ெ துமை், அவரக ளின் பின்ன ்ட வுக்கு ஒரு கா ை ண மைா குமை். 
அத்வ ோடு டச் சுக்கா ைரக ளின் வரத்ே கக் பகாள்்க கள் 
பசட டி க ளின் நலன்க ளுக்கு விவைா ே மைா ன ்வ யாக 



78

அ்மை்நேன. பசட டி க ளின் வரத்ே கத் தில் முக் கி ய  
மைா ன  ்வ யாக விைங கிய பநசவு பசய்யப்ெடட 
துணி யின் இ்றக் கு மைதி, யா்ன க ளின் ஏற று மைதி என்்ற 
இைண்ட யுமை் டச் சுக்கா ைர ேமைது ஏக வொக உரி ்மை
யாக அறி வித்ே னர. பேன் னி்ந தி யத் து்்ற மு கஙக  
ளிற குமை ் யாழ்ப்ொ ணத் திற குமை ் இ்ட யி லான பிை யா
ணத் தி ்ன யுமை ் டச் சுக்கா ைர அனு மை திப்ெத் தி ைம்ை ந்ட  
மு்்ற மூலமை் கட டுப்ெ டுத் தி னர. எல்வ லா ரி ட முமை் 
கடடாய உட லு ்ைப்்ெ டச் சுக்கா ைர வகாரி னர. 
இேறகாக உ்ைப்ொ ைரக ளுக்கு கூலி பகா டுத் துத் 
ேமைது சார பில் ஊழி யர கட ்மை்ய வைங குமை் கட
டா யமை் பசட டி க ளுக்கு ஏறெடடது.

பகாழுமை்புச் பசட டி க ளுமை், சிலா ெத்்ேச் வசர்நே 
பசட டி க ளுமை் கிறிஸ்ே வரக ைாக மைாறி யது வொல் 
யாழ்ப்ொ ணச் பசட டி கள் ேமை்்மை மைே மைாற்றமை் 
பசய்து பகாள்ை வில்்ல. இ்நது சமை யத்்ே பின்ெற று  
வ ேறகு விதிக்கப்ெடட கட டுப்ொ டு க ளுமை், யாழ்ப்
ொ ணத் திற குமை் பேன் னி்ந தி யா வுக் குமை் இ்டவய ெய
ணத்ே ்ட கள் விதித்ே ்மை யால் பிைா மை ணப் பூச கரகள் 
ெய ணிப்ெ தில் ே்ட கள் ஏறெடட ்மை யுமை் பசட டி க
ளுக்கு போல்்ல ேரு வ ன வாக இரு்நேன. இே னால் 
பசட டி க ளில் ெலர ேமைது ோய க மைான பேன் னி்ந தி யா
விறவக திருமை்பிச் பசன்்ற னர. இன் னுமை் சிலர கூடிய 
வரத்ேக வாய்ப் பு கள் உள்ை இலங்க யின் பேன்ெ கு
திக் குத் திருமை்பிச் பசன் று விடட னர.

யாழ்ப்ொ ணத் தி வலவய ேங கி ய வரகள் வவைா ைரக
வைாடு பநருங கிய உ்ற வு க்ை வைரத்து, காலப்
வொக் கில் அவரக வைாடு கலப் புற்ற னர. 1796 ஆமை் 
ஆண டில் டச் சுக்கா ைர ்கயில் இரு்நது யாழ்ப்ொ
ணமை் (அத்வ ோடு க்ை வயாை மைாகா ணஙக ளுமை்) 
பிரித்ோ னி யர ்கக் கு மைா றி யது. பிரித்ோ னி யர யாழ்ப்
ொ ணத்்ேக் ்கப்ெற றிய மூன்்றா வது கால னிய 
ஆட சி யா ைரக ைா வர. பிரித்ோ னி யர ஆட சி யுமை,் வமைல்
நி ்லக்கு வ்நது பகாண டி ரு்நே வவைா ைரக ளுக்கு 
சமூக வமைலா திக்கத்்ே வலுப்ெ டுத் திக் பகாள் ளுமை் 

வாய்ப் புமை் கி்டத்ேது.
பிரித்ோ னி யர ஆட சி யின் போடக்க காலத் தில் (ெத் 
போன்ெ ோமை் நூற்றாண டின் முறெ கு தி யில்) விவ சா
யத் து ்்ற யில் வவைா ைரக ளுக் குப் வொட டி யான 
வவறு எ்நே சமூ கப் பி ரி வுமை் வோன்்ற வில்்ல. கிைா மை
நி ்லப் ெே வி க ளுமை் மைாவடட மைடடப் ெே வி க ளுமை் 
பெருமை் ொன்்மை யாக வவைா ைரக ளி டமை் இரு்நேன. 
வரத்ே கமை், முயற சி யாண்மை எனக் குறிப் பிட டுச் 
பசால்லக் கூடிய நட வ டிக்்க கள் ஏவே னுமை் இரு்நே
ன பவ னில் அ்வ யுமை் வவைா ைர ்கயி வலவய இரு்ந
ேன. சாதி அ்நேஸ்து நி்ல யில் ோழ்த்ேப்ெடட வரக
ைாக இரு்நவ ோர பசல்வாக்கு மிக்க நில உ்ட  
்மை யா ைரக ளின் கட டுப்ொட டிறகு உடெடட வரக
ைாக ஆயி னர. 
சுே்ந தி ை மைான சமூ கப் பிரி வு க ைாக இரு்நது வ்நே சமூ
கப் பிரி வி ன ருமை் வவைா ைரக ளின் வமைலாண்மை்ய 
ஏவோ ஒரு வ்க யி லா யி னுமை் ஏற றுக் பகாள் ளுமை் 
நி்ல உரு வா னது. 
பிரித்ோ னி யர ஆட சி யில் ஏறெட டுக் பகாண டி ரு்நே 
இமை் மைாற்றஙக ளின் பின்ன ணி யில் 1830 களில் ஆங கி
லக் கல்வி யாழ்ப்ொ ணத் தில் வவக மைா கப் ெை வி ய்மை 
சமூக அ்ச வி யக்கத் திறகு (Mobility) ஓர உ்ந து ே்ல 
வைங கி யது. ஆங கி லக் கல் வி ்யப் பெற றுக் பகாள்
வ தில் வவைா ைர மிகு்நே ஊக்கத் து டன் பசயறெடட
னர. 
கிறிஸ்ேவ மிச னரி ொட சா ்ல கள் மூல முமை் இ்ந துப் 
ொட சா ்ல கள் மூல முமை் வவைா ைர பெற றுக்
பகாணட கல்வி அச்ச மூ கத் தி ன ரின் உயரச் சிக்கு உே
வி யது. பிரித்ோ னிய ஆட சி யா ைரகள் உரு வாக் கிய 
அதி கா ைக் கடட ்மைப் பில் (Power Structure) பிரித்ோ 
 னி யர உயர நி்ல யில் இரு்நே னர. பிரித்ோ னி ய ருக்கு 
அடுத்ே நி்ல யில் வவைா ைரகள் இவ் அதி கா ைக் கட
ட ்மைப் பில் இடமை் பிடித் துக் பகாணட னர. வொரத்
துக்வக யர ஆட சி யிவலா அல்லது டச் சுக்கா ைர ஆட
சி யிவலா வவைா ைர பெற றி ைாே உயர்நே இடமை் 
அவரக ளுக் குப் பிரித்ோ னி யர ஆட சி யில் கி்டத்
ேது.

்காழுமப்ுச் ் சட் டி க ளும,் சிலா பத்்தச் கசர்ந்த ் சட் டி க ளும ்கிறிஸ்-
்த வர்க ளாக மாறி யது கபால் யாழப்பா ணச் ்சட் டி கள் ்தம்்ம ம்த-
மாற்்றம் ்சயது ்காள்ள வில்்ல. இநது சம யத்்த பின்பற் று  
வ ்தற்கு விதிக்கப்பட்ட கட் டுப்பா டு க ளும், யாழப்பா ணத திற் கும் 
்்தன் னிந தி யா வுக் கும் இ்டகய பய ணத்த ் ட கள் விதித்த ் ம 
 யால் பிரா ம ணப் பூச கர்கள் பய ணிப்ப தில் ்த்ட கள் ஏற்பட்ட ் ம-
யும் ்சட் டி க ளுக்கு ்்தால்்ல ்தரு வ ன வாக இருந்தன. 
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ேடடுகேழரயின்பண்ழடய
ழேத்க்தோழிற்சோழலேள்

ட டுக்க ்ை யின் ெணொட டுத் போன் 
்மை ்ய யுமை், போழில் நுடெச் சி்றப்
்ெ யுமை ்அ்ட யா ைப்ெ டுத் திக் காட டு  
வ தில் அஙகு வாழ்்நே பெருஙகற

கால மைக்க ளின் சிறு ்கத்ப ோ ழிறசா ்ல க
ளுக்கு முக் கி ய மைான இட முணடு. பேன் 
ேமி ை கத் தி லுமை், இலங்க யி லுமை் இருமை்
பின் ெயன்ொட்ட முே லில் அறி மு கப்ெ
டுத் தி ய வரகள் பெருஙகறகா லப் ெண
ொடடு மைக்க ைா வர. இேன் வி்ை வால் 
இது வ்ை கால முமை் கல்லா யு ேஙக ்ைப் 
ெயன்ெ டுத் தி வ்நே மைக்கள் இருமை்புக் கரு வி
க ்ைப் ெயன்ெ டுத்ேத் போடங கி னர. இ்ந
ே மைாற்றமை் பெருஙகறகால மைக்க ளின் பொரு
ைா ோ ைத் தி லுமை், ெணொட டி லுமை் புைட சி  
கை மைாற்றஙக வைறெட வழி வ குத்ேன. இஙகு 
இருமைப்ுத்ோ தின் ெடி மைஙக்ை அகழ்வாய்வு 
பசய்யப்ெடட குழி க ளி லுமை், பி்ற வே்வ க
ளுக்கு மைணண க ைப்ெடட ஆை மைான குழி க ளி
லும்ை ெை வ லா கக் காண மு டி்நேது. பெருங கற
கால கலா சாை மைண அடுக் கு க ளில் 
அ்நேப்ெணொடடு மைக்கள் இருமை்்ெ உருக்
கிக் கரு வி க ்ைச் பசய்ே ேறகான சான் று

கள் (Iron Slacks) அதிக அை வில் கண டு பி
டிக்கப்ெட டுள்ைன. இ்ே வமைலுமை் உறு திப் 
ெ டுத் து வ ோக இருமை்புத்ோ்ே உருக் கு வ
ேறகு ெயன்ெ டுத் தி வ்நே சிறிய இருமை்புச் 
சூ்ை க ளுமை் கண டு பி டிக்கப்ெட டுள்ைன.

பெருஙகறகா லப் ெணொட டு டன் வோன்
றிய நிை்நே ைப் பொரு ைா ோ ைக் கடட ்மைப்
ொல் ஏறெடட மி்க உறெத்தி , மைக்க
ளுக்கு ஓய் வு கா லத்்ே வைங கி யது. இேன் 
வி்ை வால் ஆன் மீ கமை், க்ல கள், அை கு சா
ே னப் பொருடகள் வொன்்ற து்்ற க ளில் 
நாடடமை் காட டி னர. பெணக ளின் அலங
கா ைப் பொருடக ைாக கறகள், சங கு கள், 
சிற பி கள், மிருக எலுமை்பு கள், மீன்க ளின் 
முள்ை்நேணடு எலுமை்பு கள் என்ெ வற்்றப் 
ெயன்ெ டுத் திக் கழுத் து மைா ்ல கள், காறச
லங்க கள், ்கவ ்ை யல் என்ெ வற்்ற 
உறெத்தி பசய்ே னர. கட டுக்க ்ைத் போல்
லி யல் ஆய் வில் ெல அை வு க ளில், ெல வடி
வஙக ளில் ெயன்ெ டுத்ேப்ெடட கல்மை ணி
கள் கண டு பி டிக்கப்ெட டுள்ைன. இ்வ 
கார லி னி வல யன், அகட முே லான கறக
ளில் பசய்யப்ெடட்வ. இ்நேக்கல்மை ணி கள் 
பெருஙகறகா லப் ெணொட டில் காணப்
ெடட பிை ோன அமை் சஙக ளில் ஒன்்றா குமை். 

இந்தக் கட் டு ் ரத ்்தாடர், சம கா லத தில் இலங்க யில் குறிப்பாக வட ப கு தி க ளில் இடம் ் பற் று வ ரும் ்்தாடர் 
அக ழாய வு க ளில் கணட றி யப்பட்ட ்்தால் லி யல் ஆ்தா ரஙக ளின் அடிப்ப ் ட யில், இலங்க யில் பண்டய 
காலத தில்  வாழந்த மக்க ளின் நி்ல, அவர்க ளின் கலா சார பணபாட்டு அம் சஙகள், ்பாரு ளா ்தார சமூக நில வ-
ரஙகள், ்வளி நாட்டு உ்ற வு கள், உ்ற வு நி ் ல கள், சமய நட வ டிக்்க கள்  கபான்்ற அம் சஙக்ள  ்வளிக்் கா-
ணர்வ ்தாக அ்ம கின்்றது.
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பூர் வீக மககள் வாழ்ந்த இடஙகட்ள  
அடட ோ ்ளம் காண்ப தற்கு மட்பாண்டஙகள் 
முக கிே சான் று க ்ளா கக காணப்ப டு கின்்றன. 
பண்டடே காலஙக ளில் அடனத்து யதடவ க
ளுக கும் மட்பாண்டஙகய்ள பேன்ப டுத்தப்பட்
டன. இடவ இல கு வாக அழி வ டடந்து யபாவ
தால் அவற்ட்றத் வதாடர்ந்து உற்பத்தி 
வசய்ே யவண் டி யி ருந்தது.

வி்ல யு யர்நே கறகள் வட இ்ந தி யா வி லி ரு்நது இ்றக் கு
மைதி பசய்யப்ெடடு ேமி ை கப் பெருஙகறகால ்மையங
க ளில் ்வத்து கல்மை ணி கள் உறெத் தி பசய்யப்ெடட
்மைக்கு பகாடு மை ணல், கா்ைக்காடு முே லான 
போல் லி யல் ்மையஙக ளில் சான்்றா ோ ைஙகள் கண டு
பி டிக்கப்ெட டுள்ைன. அமை் ்மையஙக ளில் இரு்நவே 
இலங்கக்கான கல்மை ணி கள் பகாணடு வைப்ெடட
ோ க வுமை் கூ்றப்ெ டு கின்்றது. ஆனால் வெைா சி ரி யர 
ஒஸ்வ மைான் பொப்வெ ஆைாய்ச்சி, இலங்கப் பெருங
கறகால ்மையஙக ளி லுமை் கல்மை ணி க்ை உறெத்தி 
பசய் யுமை் போழிற கூ டஙகள் இரு்நே ோ கக் கூறு  கின்
்றார. அவ ரின் கூறறு பொருத்ே மைா னது என்ெ ேறகு 
கட டுக்க்ை அகழ்வாய் வில் சில சான் று கள் கி்டத்
துள்ைன. இஙகு ெல வ்க கல்மை ணி க ளு டன், கல் 
மைணி க்ை உறெத்தி பசய்யப் ெயன்ெ டுத் திய வி்ல
யு யர்நே கறக ளுமை் கண டு பி டிக்கப்ெட டுள்ைன. அ்ந

ேக்கறக ளில் ெல அை வு க ளில் கல்மை ணி கள் பவட டி
பய டுக்கப்ெடட ேறகான அ்ட யா ைஙக ளும்ை காணப்ெ டு 
 கின்்றன. இ்வ கட டுக்க்ை மைக்க ளி ்டவய கல்மை
ணி க்ை உறெத்தி பசய் யுமை் போழிற கூடஙகள் இரு்ந
ே ேற குச் சான்்றா குமை்.
பூர வீக மைக்கள் வாழ்்நே இடஙக்ை அ்ட யா ைமை் 
காணெ ேறகு மைடொணடஙகள் முக் கிய சான் று க ைா

கக் காணப்ெ டு கின்்றன. ெண்டய காலஙக ளில் 
அ்னத்து வே்வ க ளுக் குமை் மைடொணடஙகவை 
ெயன்ெ டுத்ேப்ெடடன. இ்வ இல கு வாக அழி வ
்ட்நது வொவ ோல் அவற்்றத் போடர்நது உறெத்தி 
பசய்ய வவண டி யி ரு்நேது. இே னால் ெண்டய குடி
யி ருப் பு கள் இரு்நே இடஙக ளில் இ்வவய அதிக 
அை வில் காணப்ெ டு கின்்றன. கட டுக்க ்ை யில் ெல 
அை வு க ளில், ெல வடி வஙக ளில், ெல்வவறு வே்வ க
ளுக்கா கப் ெயன்ெ டுத்ேப்ெடட மைடொணடஙகள் 
முழு வ டி வி லுமை், உ்ட்நே நி்ல யி லுமை் கண டு பி டிக்
கப்ெட டுள்ைன. அவற றின் போழில் நுடெமை், வடி வ
்மைப்பு, அலஙகா ைஙகள், வரணஙகள், குறி யீ டு கள் 
என்ெ வற றின் அடிப்ெ ்ட யில் அவற றின் காலஙக
்ைக் கணிப் பி ட மு டி கின்்றது. கட டுக்க ்ை யில் கண
டு பி டிக்கப்ெடட பெருஙகறகா லத் ோழி கள், வட
டில்கள், மைணேட டுக்கள், மைணொ ்ன கள், குவ ்ை  
கள், உ்ட்நே மைடொணட விளிமை்பு கள் என்ெ வற
றின் வடி வ ்மைப்பு, போழில் நுடெமை், வரணமை், அலங
கா ைமை் என்ென பெரு மை ைவு ஒவை போழில் நுடெமை் 
வாய்்நே ்வ யா கக் காணப்ெ டு கின்்றன. இேறகு 
அ்வ சக்க ைஙகள் பகாணடு உறெத்தி பசய்யப்ெட
டவே காை ண மைா குமை். உறெத் தி பசய்யப்ெடட மைட
ொணடஙக்ை பசமை் ்மைப்ெ டுத்ே வுமை், அவற றின் 
மீது அலஙகா ைஙக ்ைப் பொறிக்க வுமை், வரணஙகள் 
தீடட வுமை் ெயன்ெ டுத்ேப்ெடட ேனித் து வ மைான கறக
ரு வி கள் ெல கட டுக்க ்ை யில் கண டு பி டிக்கப்ெட
டுள்ைன. இவ்வா ோ ைஙகள் கட டுக்க ்ைப் பெருஙகற
கா லப் ெணொடடு மைக்க ளி ்டவய மைடொணடங 
க்ை உறெத் தி பசய் யுமை் சிறு போ ழிற சா்ல கள் 
இரு்நே ்மைக் குச் சான்்றா குமை். வமைலுமை் பெருஙகறகால 
ஈமைச் சின்னஙக ளில் கண டு பி டிக்கப்ெடட இயற்க

யான சங கு க ளு டன் சங்க பவட
டி பய டுத்து பசயற்க யா கச் பசய்
யப்ெடட சில பொருடக ளுமை் 
கி்டத் துள்ைன. இ்வ சங குத் 
போழிறசா ்ல கள் இரு்ந தி ருக்க
லாமை் என்ெ ்ேக் காட டு கின்்றன.

ேடடுகேழரககுபுலம்கபயர்நது
வந்தபூர்வீேமகேள்

கட டுக்க ்ைத் போல் லி யல் ஆய்
வி லி ரு்நது இஙகு வாழ்்நே பூர வீக 
மைக்கள் நுணகறகால, பெருஙகற
கா லப் ெணொட டுக் கு ரி ய வரகள் 

என்ெது உறு தி யா கின்்றது. போல் லி யல் அறி ஞரகள் 
இலங்க யி லுமை், பேன் னி்ந தி யா வி லுமை் வாழ்்நே நுண
கறகால மைக்கள் ஒவை இன வரக்கத்்ேச் வசர்நே வர
கள் என அ்ட யா ைப்ெ டுத் தி யுள்ை னர. போல் லி ய
லா ைர அல் ஜின், இலங்க யில் ெயன்ெ டுத்ேப்ெடட 
இரு ெக்க அல கு ்டய நுணகறகா லக் கல்லா யு ேஙகள் 
ேமி ை கத் தில் உள்ை வேரிக் கலா சா ைத் து டன் ஒவை 
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பிைா்ந தி யமை் எனக் கரு துமை் அை விறகு ஒற று்மை 
பகாண டுள்ை ோ கக் குறிப் பி டு கின்்றார (Sitram
palam, 1990:34). பமைாழி யி ய லா ைரகள் இலங
்க யில் நுணகறகால மைக்கள் வெசிய ஆதி ஒஸ் ரிக் 
பமைாழி பேன் னி்ந தி யா வில் நுணகறகால மைக்கள் 
வெசிய ஆதி ஒஸ் ரிக் பமைாழி வயாடு பகாண டுள்ை 
ஒற று ்மை ்யச் சுட டிக்காட டு கின்்ற னர. வமைலுமை் 
ேறகா லத் தில் இலங்க யில் வெச் சு வ ைக் கில் 
உள்ை 200 க்குமை் வமைறெடட பசாறகள் நுணகற
கா லப் ெணொடடு மைக்கள் வெசிய ஆதி ஒஸ் ரிக் 
பமைாழிச் பசாறகள் என அ்ட யா ைமை் காணப்
ெட டுள்ைன. இவ்ப வாற று ்மை க ளின் அடிப்ெ
்ட யில் இலங்க யில் வாழ்்நே நுணகறகால மைக்
கள் பேன் னி்ந தியா அதி லுமை் குறிப்ொ கத் ேமி  
ை கத் தில் உள்ை வேரி மை ணற குன் றுப் ெகு தி யி லி
ரு்நது புலமை் பெ யர்நது வ்நே வரகள் எனக் கூ்றப்ெ
டு கின்்றது. வெைா சி ரி யர இ்ந தி ை ொலா, வட இ
லங்க அதி லுமை் குறிப்ொக யாழ்ப்ொ ணக் குடா  
நாடு ேமி ை கத் தின் போடக்க வாயி லாக இருப்ெ
ோல் ேமி ை கத் தில் இரு்நது புலமை் பெ யர்நது வ்நே 
இமை் மைக்கள் முே லில் யாழ்ப்ொ ணத் தீெ கறெத் தி  
வலவய குடி வய றி யி ருக்க வவண டுமை் எனக் கூறு கி
்றார. இக் கு டி வயற்றமை் கட டுக்க ்ை யி லுமை் ஏறெட
ட்ே அஙகு கண டு பி டிக்கப்ெடட சான் று கள் 
உறு தி பசய் கின்்றன.

நுணகறகா லப் ெணொட்டத் போடர்நது புலமை்
பெ யர்நே பெருஙகறகால மைக்க ்ை யுமை,் அவரக ளின் 
ெணொட்ட யுமை் அறி ஞரகள் ெல ருமை் இலங்க 
நாக ரி கத் தின் ஆக்க கா ல மைா கவவ எடுத் துக் பகாள்
கின்்ற னர. இப்ெணொடு எஙவக வோன் றி யது? 
எப்வ ொது வோன் றி யது? வோற று வித்ே மைக்கள் 
யார? என்ெது போடரொக அறி ஞரக ளின் மைத் தி
யில் வாேப் பி ைதி வாேஙகள் உள்ைன. ஆயி னுமை் 
திைா விட பமைாழி வெசுமை் மைாநி லஙக ைான கரநா ட
கமை், ஆ்ந தி ைமை், வகை ைமை், ேமிழ்நாடு ஆகிய மைாநி
லப் பெருஙகறகா லப் ெணொட டில் காணப்ெ
டுமை் ேனித் து வ மைான அமை் சஙகள் ஒவை பிைா்ந தி 
 யத் திற கு ரிய ெணொ டா கத் வோற்ற மை ளிக் கின்
்றன. இப்ெணொடடு வடடத் திறகு உள்வைவய 
இலங்கப் பெருஙகறகா லப் ெணொ டுமை் உள்ை
டக்கப்ெ டு வ ோல் இப்ெணொட்டத் பேன் னி்ந
தி யா வில் இரு்நது புலமை் பெ யர்நே திைா விட மைக்
கவை அறி மு கப்ெ டுத் தி னர என்ெது அறி ஞரகள் 
ெல ரின் கருத்ோ குமை். வெைா சி ரி யர இ்ந தி ை ொலா 
நுணகறகா லப் ெணொடடு மைக்க ்ைப் வொல் 
பெருஙகறகால மைக்க ளுமை் பேன் ேமி ை கத் தில் 
இரு்நவே வட இ லங்க ஊடாக இலங்கக் குப் 
புலமை் பெ யர்நே னர எனக் கூறு கின்்றார. இேறகு 

கட டுக்க ்ை யில் கண டு பி டிக்கப்ெட டுள்ை பெருங 
கறகா லக் குடி யி ருப் புக்கள் வமைலுமை் சான்்றா குமை்.

கபருஙேற்ேோலபபண்போடும்
நோேஇனககுழுவும்

கலா நிதி சிைான் பேை ணி யா கல வொன்்ற அறி ஞர
கள் இலங்கக்கு பெருஙகறகா லப் ெணொட்ட 
அறி மு கப்ெ டுத் தி ய வரகள் நாக இன மைக்கள் என 
அ்ட யா ைப்ெ டுத் திக் கூறு கின்்ற னர (Deraniyaga
la, 1992:735). வெைா சி ரி யர இ்ந தி ை ொலா இமை்
மைக்கள் பேன் ேமி ை கத் தி ரு்நவே இலங்கக் குப் 
புலமை் பெயர்நே ோ கக் கூறு கின்்றார (இ்ந தி ை
ொலா 2006). பேன்னா சி யா வில் ெண டு போட
டுப் ெயன்ெ டுத்ேப்ெடட பெயரக ளில் ஒன்்றாக 
“நாக” என்்ற பெயர காணப்ெ டு கின்்றது. இேறகு 
மைே வழி ொட டில் நாகத்்ே குல மை ை புத் பேய்வ
மைா கக் பகாண டி ரு்நே மைக்கள் வாழ்்நது வ்நேவே 
காை ணமை் எனக் கூ்றப்ெ டு கின்்றது. வட இ்ந தி யா
வில் அை ச ்மைத்ே குப்ே ருமை், ேக்க ணத் தில் ஆடசி 
புரி்நே சாே வா க ன ருமை் ேமை்்மை நாக குலத்ே வர 
என அ்ைத் துக் பகாணட னர. ேமி ை கத் தின் 
ெண்டய ே்ல ந க ைான நாக ெட டி னமை் நாக ரின் 
ே்ல ந கர என்்ற கருத் துணடு. சஙக கா லத் தில் 
இப்பெ யரகள் குறு நி லத் ே்ல வரக ளு ட னுமை், 
புல வரக ளு ட னுமை், நாடு, நகர, ஊர ஆகிய இடப்
பெ யரக ளு ட னுமை் இ்ண்நது வரு கின்்றன. சமை
கால இலங்க யின் ொளி நூல்க ளி லுமை், பிைா மிக் 
கல்பவட டு க ளி லுமை் இப்பெ யரகள் அை சரக ளு ட
னுமை், சிற்ற ை சரக ளு ட னுமை், நக ைஙக ளு ட னுமை், 
ேனி ந ெரக ளு ட னுமை் இ்ண்நது வரு கின்்றன.

கட டுக்க ்ைப் பெருஙகறகால குடி யி ருப்பு மைற
றுமை் ஈமைச் சின்ன ்மையஙக ளில் நடத்ேப்ெடட 
போல் லி யல் அகழ்வாய் வின் வொது கண டு பி டிக்
கப்ெடட, நாக வழி ொட டுச் சின்னஙகள் பெருங
கறகா லப் ெணொட்ட இலங்கக்கு அறி மு கப்
ெ டுத் தி ய வரகள் நாக இன மைக்கவை என்ெ்ே 
உறு திப்ெ டுத் து வ தில் அதிக முக் கி யத் து வமை் பெறு 
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கின்்றன. இவ்வ ்க யான சான்்றா ோ
ைஙகள் இலங்க யின் வவறு எ்நேப் 
பெருஙகறகால ்மையஙக ளி லும்ை இது  
வ்ை கண டு பி டிக்கப்ெடட ோ கத் 
பேரி ய வில்்ல. இ்நே அகழ்வாய்
வின் வொது முே லா வது ஆய் வுக்கு 
எடுத் துக் பகாள்ைப்ெடட ஆய் வுக்
கு ழி யில் இரு்நது இப் பி ை வே சத்
திறகு அ்ந நி ய மைான பவண்மை யான 
கறகள் கண டு பி டிக்கப்ெடடன. அக்
கற க ளில் சில வடி வஙகள் பசயற
்க யா கச் பசதுக்கப்ெட டி ரு்நேன. 
அக்கறக்ை ஆய் வு பசய்ே ேமி ைக 
ஆய்வா ைரகள் அவற றில் பசதுக்கப்
ெட டுள்ை உரு வமை் நாக ொமை் ்ெப் 
பிை தி ெ லிப்ெ ோ கக் கூறு கின்்ற னர. 
வமைலுமை் முே லாமை், இைணடாமை் ஆய்
வுக் கு ழி க ளில் இரு்நது ெல்வவறு 
அை வு க ளில், ெல வடி வஙக ளில் சுடு
மைண நாக சிறெஙகள் கண டு பி டிக்
கப்ெட டுள்ைன. அவற றுள் பெரிய 
அை வி லான நாக சிறெஙகள் சில 
சாோ ை ண மைா கப் ெடுத்ே நி்ல யில் 
வடி வ ்மைக்கப்ெட டுள்ைன. ஏ்னய 
நாக சிறெஙகள் வா்யப் பிை்நது 
ெட பமை டுப்ெது வொன்்ற வோற்றத்
தில் பசதுக்கப்ெட டி ரு்நேன. ஐ்நது 
ே்ல பகாணட சிறிய நாக சிறெங
கள் ெட பமை டுத்து ஆடு வது வொன்்ற வோற்றத்
தில் காணப்ெ டு கின்்றன. இ்வ மைண சட டி யில் 
்வத்து வழி ெ டப்ெடட ்வ யாக இருக்க  லாமை். 
சில சிறிய நாக சிறெஙகள் பீடத் து டன் காணப்
ெ டு கின்்றன. இச் சிறெஙக ளின் கீழ்ப்ெ கு தில் 
காணப்ெ டுமை் அ்ை வடட வ்ைவு இ்வ பி்ற 
பேய்வஙக ளு டன் இ்ண்ந தி ரு்நே ்ேக் காட டு
கின்்றன. இ்நே அம்ை சம்ை பிறகால நாக வழி ொடடு 
மைை்ெ நி்ன வுப்ெ டுத் து வ ோக உள்ைது.

பெருஙகறகா லப் ெணொட டிற குமை் நாக இன 
மைக்க ளுக் குமை ்இ்ட யி லான போடர்ெ வமைலுமை் 
அ்ட யா ைப்ெ டுத் து வ தில் 2016 2017 காலப்ெ
கு தி யில் நாக ெ டு வான் என்்ற இடத் தில் வமைற
பகாள்ைப்ெடட அகழ்வாய் வு கள் வமைலுமை் முக்
கி யத் து வமை் பெறு கின்்றன. இவ் வி டமை் கட டுக் 
க ்ைக்கு வடக்வக ஏ்றத்ோை 50 கிவலா மீற்றர 
போ்ல வில் பூந க ரிப் பிைா்ந தி யத் தின் காட டுப் 
ெகு தி யி லுள்ை சிறிய கிைா மை மைா குமை். இஙவக 
நாக ெ டு வான் என்்ற இடப்பெ யவை நாக மைக்க
வைாடு போடர பு ்ட ய ோ கக் காணப்ெ டு கின்

்றது. இப்பெ யர நாகரக ளின் 
குைமை் என்்ற பொரு ளி வலவய 
ெயன்ெ டுத்ேப்ெட டுள்ைது. 
ெடு வமை், ெடு வான் என்ெது ெை
்மை யான ேமிழ்ச்பசால். இது 
சஙக இலக் கி யத் தில் ஆை மைான 
குைமை், பெரிய குைமை் என்்ற 
பொரு ளில் ெயன்ெ டுத்ேப்ெட
டுள்ைது. இே னால் நாகரக
ளின் குைமை் என்்ற பொரு ்ைக் 
பகாணட இடப்பெ யவை இன்
றுமை் மைாற்றமை் அ்ட யாது நாக
ெ டு வான் என்்ற ெண்டய 
ேமிழ்ச் பசால் லில் அ்ைக்கப்
ெடடு வரு கின்்றது. கலா நிதி இை  
கு ெதி, நாக ெ டு வான் என்்ற 
இடப்பெ யர ஆதி யில் இஙகு 
நாகத்்ேக் குல மை ை ொ கக் பகாணட 
மைக்கள் வாழ்்நே ேன் காை ண மைா
கத் வோன் றி யது எனக் கூறு கி
்றார. 
நாக ெ டு வா னில் 4 x 3 மீற்றர 
நீை அக லத் தில் ஆறு ஆய்
வுக் குழி கள் ஏறெ டுத்ேப்
ெடடு அவற றின் இயற்க 
மைண அ்ட யா ைமை் 
காணுமை ்வ்ை அகழ்வு 
பசய்யப்ெடடது. 

இஙகு வாழ்்நே போடக்க கால மைக்
கள் பெருஙகறகா லப் ெணொட டிற
கு ரி ய வரகள் என்ெ்ே 4ஆமை் 5ஆமை் 
ஆய் வுக் கு ழி க ளில் கண டு பி டிக்கப்
ெடட பெருஙகறகால ஈமைத் ோழி க
ளின் எச்சஙகள் உறு தி பசய் கின்்றன. 
அவற றுள் 2ஆமை், 3ஆமை் ஆய் வுக் கு ழி
க ளில் கண டு பி டிக்கப்ெடட சான்்றா
ோ ைஙக ளில் 90 வீே மைா ன்வ நாக 
வழி ொட டு டன் போடர பு ்ட ய
்வ யா கக் காணப்ெடடன. அக் கு ழி
க ளில் இரு்நது களி மைண, குரு மை ணல், 
உமி அல்லது ்வக்வ கால் என்ென 
கல்நது பசய்யப்ெடடு பின்னர 
பநருப் பி னால் சுடப்ெடட ெல வ ்க
யான நாக வ ழி ொட டுச் சின்னஙகள் 
கண டு பி டிக்கப்ெட டுள்ைன. அவற
றுள் ஆண – பெண சி்ல கள், அவற
றின் பீடஙகள், நாகக் கறகள், ெல 
அை வு க ளில் வடி வ ்மைக்கப்ெடட நாக 
சிறெஙகள் என்ென அதிக எண ணிக் 
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்க யில் கண டு பி டிக்கப்ெட டுள்ைன. அவற றுள் 
ஆண பெண சி்ல கள் நாக, நாகினி பேய்வஙக ளின் 
சி்ல க ைா கக் கரு ேப்ெ டு கின்்றன.

இஙகு கண டு பி டிக்கப்ெடட இைணடு சான்்றா ோ ைங
கள், பெருஙகறகா லப் ெணொட டிற குமை் நாக மைக்க
ளுக் குமை் இ்ட யி லான போடர்ெ ஆைாய்வ தில் 
அதி முக் கி யத் து வமை் வாய்்நே ோ கக் காணப்ெ டு கின்
்றன. அவற றுள் மூன்்றா வது ஆய் வுக் குழி அகழ்வாய்
வின் வொது கண டு பி டிக்கப்ெடட மைண சட டி க ளின் 
விளிமை்புப் ெகு தி யில் நான்கு தி்ச க்ை வநாக் கி ய
வாறு நாக ொமை்பு கள் ெட பமை டுத்ே நி்ல யில் இருக்க, 
அவற றின் வால் ெகு தி கள் சட டிக் குள் இ்ண்நது சட
டி யின் நடு ்மை யத் தில் ஒரு வ்ை ய மைா கக் காணப்ெ டு
கின்்றன. இமை் மை ைபு ேறகால நாக வழி ொட டில் பசப்

புத்ேடடத் தில் அல்லது மைணொத் தி ைத் தில் நாக ொமை்பு  
க்ை ்வத்து வழி ெ டு ேல் அல்லது நாக வோ சமை் நீங கு
வ ேறகாக அே்ன ஆல யஙக ளுக்கு பகாடுக் குமை் 
மைை்ெ நி்ன வு ெ டுத் து வ ோக உள்ைது. இவற றில் 
இரு்நது நாக வோ சமை் நீங கு வ ேறகு நாக ொமை்்ெ மைண 
சட டி யில் ்வத்து வழி ெ டு ேல் அல்லது ஆல யஙக
ளுக்கு பகாடுக் குமை் மைைபு இலங்க யில் பெருஙகறகா
லப் ெணொட டி லி ரு்நது வோன் றி ய பே னக் கூ்ற லாமை்.
இவ்வாய் வுக் கு ழி யின் இன்ப னாரு இடத் தில் கவிழ்க்
கப்ெடட நி்ல யில் பெரிய ொ்ன யுமை், ொ்ன யின் 
வமைறெ கு தி யின் ்மையத் தில் நீணட வாய்ப்ெ கு தி யுமை், 
அ்ேச் சுறறி மூடிய நி்ல யில் நான்கு சிறு கல சஙக
ளுமை் காணப்ெ டு கின்்றன. ொ்ன யின் மூன்று தி்ச க
ளி லுமை ்பேய்வஙகள் அமைர்ந தி ருக் குமை ்பீடஙகள் காணப்ெ

டு  கின்்றன. அவற றில் அமைர்ந துள்ை பேய்வத் தின் 
இடது கால் ொ்ன்ய முட டி ய வாறு உள்ைது. நான்
கா வது தி்ச யில் சட டி யின் விளிமை்பில் ெட பமை டுத்ே 
நாக ொமை்பு காணப்ெ டு கி ்றது. இ்வ நாக வழி ொட
டின் முக் கி யத் து வத்்ே எடுத் துக்காட டு கின்்றன. இப்
ொ ்ன யில் பசய்யப்ெடட துவா ை முமை், அ்ேச் சுற
றிக் கவிழ்்நே நி்ல யில் ்வக்கப்ெட டி ருக் குமை் சிறிய 
கல சஙக ளுமை் வமைலுமை் முக் கி யத் து வமை் வாய்்நே ோ கக் 
காணப்ெ டு கின்்றன. இே னால் இப்ொ ்னக் குள் இருக்
கக் கூடிய சின்னஙக்ை கணட றி யுமை் வநாக் கில் ேமி
ை கத் போல் லி யல் அறி ஞர ்வ.சுப்ெ ைா யலு அவரக
ளின் ஆவலா ச ்ன யு டன் ஆைாய்்நே வொது அேற குள் 
அை கான நாக ொமை்புச் சி்ல ்யக் கண டு பி டிக்க 
முடி்நேது. இதி லி ரு்நது நிலத் தில் நாடடப்ெடட நாக
ொமை்புச் சி்ல்ய அ்ை வடட வடி வில் பசய்யப்
ெடட ொ்ன யால் மூடி அ்ே அக்கால மைக்கள் வழி
ெடட னர என்ெது பேரி ய வ்ந துள்ைது. இமை் மை ைவெ 
பிறகா லத் தில் ொமை்புப் புறறு வழி ொடு வோன்்றக் 
காை ண மைாக இரு்ந துள்ைது. இவ்வ ழி ொடு ெற றிப் 
ெை்நே மிழ் இலக் கி யஙக ளி லுமை் ெல ஆோ ைஙகள் 
காணப்ெ டு கின்்றன. இேன் முக் கி யத் து வமை் போடர
ொக கலா நிதி பொ.இை கு ெதி கூறுமை்வொது “ொ்ன
யின் விளிமை் ்ெச் சுறறி கவிழ்்நே வடி வில் உள்ை சிறிய 
கல சஙக்ை ொமை்புப் புற றில் வருமை் சிறிய துவா ைஙக  
ைா க வுமை், ொ்ன யின் வாய்ப்ெ குதி ொமை்புப் 
புற றி லி ரு்நது ொமை்பு பவளி வய றுமை் வழி யா க வுமை் உள்
ைன. பிறகா லத் தில் ொமை்புப் புற்்ற நாக பேய்வத்
தின் ஆல ய மைா கக் பகாணடு ெ்ட யல் பசய்து வழி ெ
டுமை் மைைபு வோன் று வ ேறகு முன்வ னா டி யாக இரு்நே 
பூர வீக வழி ொடடு மைை ்ெவய நாக ெ டு வா னில் கண டு
பி டிக்கப்ெடட வழி ொடடு ்மையமை் உறு திப்ெ டுத் து வ
ோ கக் பகாள்ை முடி கின்்றது” எனக் குறிப் பி டு கின்்றார.

ஆகவவ இலங்கக்கான பெருஙகறகா லப் ெணொட்ட 
அறி முப்ெ டுத் தி ய வரகள் நாக இனக் குழு என அறி ஞர
கள் கூறிய கருத் துக்க ்ை யுமை், ஊகஙக ்ை யுமை் நமை் ெத்
ே கு்நே போல் லி யல் ஆோ ைஙகள் மூலமை் உறு திப்ெ டுத்
து வ தில், கட டுக்க்ை மைற றுமை் நாக ெ டு வான் போல் லி  
யல் ஆய் வு கள் வை லாற றில் அதிக முக் கி யத் து வமை் 
பெறு கின்்றன என லாமை்.

நோேரும்்தமிைரும்

பெௌத்ே மைேமை் அைச மைே மைாக ஏற றுக்ப காள்ைப்ெடட
்ேத் போடர்நது இலங்க வை லாற்்ற வாய்ப மைா
ழிக் க்ே க ைா கப் வெணுமை் மைை புமை் வோற்றமை் பெற
்றது. இ்நேக்க ்ே க்ை அடிப்ெ ்ட யா கக் பகாணவட 
ொளி வை லாறறு இலக் கி யஙகள் வோற்றமை் பெற்றன. 
இவ் வி லக் கி யஙகள் பெௌத்ே மைேத்்ேப் பின்ெற றிய 
மைக்கள், அமை் மை ேத் திறகு போணடாற றிய மைன்னரகள் 
ஆகி வயா ரின் வை லாற்்ற முேன்்மைப்ெ டுத்தி எழு்நே
தி னால் அ்வ ேமி ைர வை லாற்்றவயா, ெணொட 
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்டவயா அறி வ ேறகு பெரி துமை ்உே வ வில்்ல. இலங்க 
சுே்ந தி ை மை ்ட்நே ்ேத் போடர்நது எழு்நே வை லாறறு 
ஆய் வு க ளில் வி� யன் வரு ்க ்யத் போடர்நது இலங
்க யில் ஏறெடட மைக்கள் குடி வயற்றமை், பெௌத்ே மைேமை், 
எழுத்து, பமைாழி, க்ல, ெணொடு என்ென சிஙகை மைக்
க ளின் வை லா ்றா கவவ ொரக்கப்ெடடன. அவற றில் வி�
யன் வரு ்கக்கு முன்னர வாழ்்நே யக்ஷ, நாக மைக்கள் 
ெற றிவயா, இலங்க நாக ரி கத் திறகு வித் திடட பெருங
கறகா லப் ெணொடு ெற றிவயா அல்லது பிறகால வை
லாற று டன் அமை் மைக்க ளுக் குள்ை போடர பு கள் ெற றிவயா 
ஆைாய்்நது ொரப்ெ தில் அக்க்்ற காடடப்ெ ட வில்்ல. 
அவ்வாறு ஆைாய்்நது ொரக்கப்ெட டி ரு்நோல், இலங
்கத் ேமி ை ரின் பூர வீக வை லா றுமை், ெணொ டுமை் யக்ஷ, 
நாக மைக்க ளு டன் சி்றப்ொக பெருஙகறகா லப் ெண
ொட்ட இலங்கக்கு அறி மு கப்ெ டுத் திய நாக இன 
மைக்க ளு டன் போடங கி யது என்்ற உண்மை துலக்கமை் 
பெற றி ருக் குமை். அவற்்றப் பின்வ ருமை் சான்்றா ோ ைஙக
ளின் அடிப்ெ ்ட யில் எடுத் துக்காடட லாமை்.

வெைா சி ரி யர இ்ந தி ை ொலா, பேன் னி்ந தி யா வி லி ரு்நது 
பெருஙகறகா லப் ெணொட்ட அறி மு கப்ெ டுத் திய 
நாக இனக் கு ழுக்கள் அநு ைா ே பு ைத் தி லுமை், பேன் னி லங
்க யின் ஏ்னய பிைா்ந தி யஙக ளி லுமை் பிைா கி ருே 
பமைாழி ேழு விய வெரி னக் குழு வாக உரு வா கிய வொது, 
ஏ்ன வயார வடக் கில் ேமிழ் இனக் கு ழு வு டன் கல்நது 
பகாணட னர எனக் குறிப் பி டு கி ்றார (Indrapala 2005:172
73). இக் கூறறு வமைலுமை் விரி வாக ஆைாய்்நது ொரக்கப்ெ
ட வவண டுமை். வெைா சி ரி யர வக.எமை்.டி. சில்வா கி.பி. 7 
ஆமை் நூற்றாணடு அை வில் ஏறெடட ெக்தி இயக்கத்
தின் பசல்வாக் கி னால் இலங்க யில் இ்நது – பெௌத்
ேமை் என்்ற சமைய வவறு ொ டு கள் ஏறெடடு அது ேமிழ் – 
சிஙகை இன முைணொட டுக்கு வழி வ குத்ே வொது இரு 
இன மைக்க ளுமை் ேமைது ேனித் து வத்்ேப் வெணு வ தில் அக்
க்்ற பகாணட னர எனக் கூறு கின்்றார. இ்ந நி ்ல யில் 
இனமை், பமைாழி, மைேமை், ெணொடு என்ெ வற்றால் ேமி ை
கத் து டன் ஒன் று ெடட இலங்கத் ேமி ைரகள், ேமி ை
கத் திறகு அண்மை யி லுள்ை வடக்கு – கிைக்கு மைாகா
ணஙக்ை ேமைக் குப் ொது காப்ொன பிைா்ந தி யமை் எனக் 
கரு தி னர. ஆயி னுமை ்இப்ெக் தி யி யக்கத் திறகு முன்னர இஙகு 
வாழ்்நே நாக இனக் கு ழுக்க ளின் ஒரு பிரி வி னர பெௌத்ே 
மைேத்்ே யுமை், அமை் மைே பமைாழி யான பிைா கி ரு ேத்்ே யுமை 
ஏற றுக் பகாள்வ ேறகு முன்ொ கவவ அவ் வி னக் குழுக்
கள் வடக் கில் மைட டு மைல்ல கிைக் கி லுமை், பேன் னி லங
்க யின் ெல வடடா ைஙக ளி லுமை் ேமிழ் பமைாழி வெசுமை் 
நாகரக ைா கவவ வாழ்்ந துள்ை னர என்ெ ேறகு ஆோ ைங
கள் காணப்ெ டு கின்்றன. இே னால் இலங்க யில் ேமிழ் 
பமைாழி யின் வோற்ற கா லமை் பெருஙகறகா லப் ெணொட
டின் முதிரச்சி நி்ல யில் உரு வா ன பே னக் கூ்ற லாமை்.

பேன்னா சி யா வில் வோன் றிய முே லா வது எழுத்து வடி
வமை ்பிைாமி என அ்ைக்கப்ெ டு கின்்றது. வட இ்ந தி யா வில் 
அவசாக மைன்ன னது ஆட சிக்கா லத் தில் இரு்நது கல்
பவட டுக்க்ை எழு து வ ேறகு பிைாமி எழுத்து ெயன்ெ

டுத்ேப்ெடட ோல், இேறகு அவசாக பிைாமி அல்லது 
வட பி ைாமி எனப் பெய ரி டப்ெட டுள்ைது. இவ்பவ
ழுத்வே கி.மு. 3 ஆமை் நூற்றாண டி லி ரு்நது பெௌத்ே மை ேமை் 
ெை விய பேன்னா சியா, பேன் கி ைக்கா சிய நாடு கள் ெல
வற றின் போடக்க கால எழுத்ோக இரு்நே பே னக் கூ்றப்
ெ டு கின்்றது. ஆனால் இற்்றக்கு ஐமை் ெது ஆண டு க
ளுக்கு முன்னர சிஙகை எழுத் தின் வோற்றமை், வைரச்சி 
ெறறி ஆைாய்்நே பெரணா்நவோ, சத்ே மைஙகல கரு ணா
ைத்ன, ஆரிய அெ ய சிஙகா வொன்்ற அறி ஞரகள் 
பெௌத்ே மைேத் து டன் வட பி ைாமி எழுத்து இலங்கக்கு 
அறி மு க மைா வ ேறகு முன்னர இஙகு திைா வடி (ேமிழ்) 
எழுத்து மு்்ற ெயன்ொட டில் இரு்நே ோ கக் 
குறிப் பிட டுள்ை னர. அண்மை யில் அநு ைா ே பு ைத் தி லுமை், 
ேமி ை கத் தில் ஆதிச்ச நல் லூ ரி லுமை் கண டு பி டிக்கப்ெடட 
பெருஙகறகால மைடொணட பிைா மிச் சாச னஙகள் ெற
றிய நவீன காலக்க ணிப் பு கள் வட பி ைாமி எழுத் திறகு 
300 ஆண டு க ளுக்கு முறெடட பே னக் கணித் துள்ைன. 
இப் பு திய காலக்க ணிப் பு க ைால் வட இ்ந தி யா விற கு ரிய 
பிைாமி எழுத்து ேமி ை கத் தி லி ரு்நது அல்லது இலங்க
யி லி ரு்நது பசன் றி ருக்க வவண டுமை் என்்ற வலு வான 
புதிய கருத் துக்க ளுமை் முன்்வக்கப்ெடடு வரு கின்்றன. 
இக்க ருத்து மைாற்றஙகள் இலங்க யின் போடக்க கால 
எழுத்்ே யுமை், ேமிழ் பமைாழி ்ய யுமை் இலங்க யில் 
வாழ்்நே நாக இன மைக்க ளு டன் போடர பு ெ டுத் திப் 
ொரப்ெ ேறகு வழி வ குத் துள்ைன.

பேன்னா சி யா வில் பெௌத்ே மைேமை் ெை விய எல்லா நாடு
க ளி லுமை் பிைா கி ரு ேவமை கி.பி. 4ஆமை் நூற்றாண டு வ்ை 
கல்பவடடு பமைாழி யாக இரு்ந துள்ைது. ஆனால் ேமி ை
கத் தில் பெௌத்ே மைேமை் ெை விய வொதுமை் அேன் கல்
பவடடு பமைாழி ேமி ைாக இரு்நே து டன் ேமிழ் 
பமைாழிக்வக சி்றப்ொன எழுத்து வடி வஙக ளுமை் காணப்
ெடடன. இே னால் இக்கல்பவட டுக்கள் ேமிழ்ப் பிைா
மிக் கல்பவட டுக்கள் என அ்ைக்கப்ெ டு கின்்றன. 
அவே வவ்ை ேமி ை கத் தி லுமை் இலங்க யி லுமை் பிைாமி 
எழுத் துக்கள் கல் லில் எழு ேப்ெ டு வ ேறகு முன்னவை அவ்
பவ ழுத் துக்க்ை மைடொணடஙக ளில் எழு துமை் மைைபு 
இரு்ந துள்ைது. இமை் மை ைபு இரு நா டு க ளுக் குமை் உரிய 
ேனிப்ெணொ கக் காணப்ெ டு கின்்றது. இது பெருஙகற
கா லப் ெணொட டின் முதிரச்சி நி்ல யில் வோன் றிய 
மைை ொ குமை். ேமி ை கத் தில் இது வ்ை நூற றுக்கு வமைற
ெடட பெருஙகறகால ்மையஙக ளில் இரு்நது பிைாமி 
எழுத் துப் பொறித்ே மைடொணடச் சாச னஙகள் கண டு
பி டிக்கப்ெட டுள்ைன. அச்சா ச னஙக ளில் மைடொண
டத்்ே பசய்ே வரக ளின் அல்லது அவற்்றப் ெயன்ெ
டுத் தி ய வ ரின் பெயரகவை பெருமை் ொ லுமை் காணப்ெ டு 
 கின்்றன. இலங்க யில் க்நே வைா்ட, சாடடி, பூந கரி, 
இை ்ண மைடு, ஈை வூர, கட டுக்க்ை, அநு ைா ே புமை், அமை்
ொ்நவ ோட்ட, அண்மை யில் மைடடக்க ைப்பு ஆகிய 
இடஙக ளி லுமை் பிைாமி எழுத் துப் பொறித்ே மைடொண
டச் சாச னஙகள் கண டு பி டிக்கப்ெட டுள்ைன. இே னால் 
இலங்கக் குப் பெருஙகறகா லப் ெணொட்ட அறி மு
கப்ெ டுத் தி ய வரகள் நாக இனக் கு ழு வி னர என்ெ்ே ஏற 
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றுக் பகாள் ளுமை் வொது, அ்ந
ேப்ெணொடடு மைடொணடங 
க ளில் பொறிக்கப்ெடட போடக்
க  கால எழுத்்ே யுமை், பமைாழி
்ய யுமை் அவ் வி னக் கு ழு வு டன் 
வோன் றி ய பே னக் கூறு வவே 
பொருத்ே மைா குமை.் இேன் மூலமை் 
பெருஙகறகா லப் ெணொட டின் 
முதிரச்சி நி்ல யில் எழுத்து வாச
்ன யு ்டய சமூ கமை் இலங
்க யில் வோன் றி யி ரு்நே ்ே
யுமை் எடுத் துக்காட டு கின்்றன.

அண்மை யில் மைடடக்க ைப்
பில் நாகன், ணாகன், வண
ணக்கன், ேமை் ென் முே லான 
பெயரகள் பொறித்ே பிைா மிச் 
சாச னஙகள் கண டு பி டிக்கப்
ெட டுள்ைன. அவற றுள் வண
ணக்கன் என்்ற பெயர மைடடக்
க ைப்பு சமு ோ யத் தில் பசல் 
வாக் குப் பெற றி ருக் குமை் வண
ணக்க ருக்கு 2000 ஆண டு க
ளுக்கு முறெடட வை லாறு 
உணடு என்ெ ேறகு சான்்றா குமை.் 
நாகன், ணாகன் என்்ற பெயர 
பொறித்ே சாச னஙகள் பெருஙகறகா லப் ெண
ொட்ட அறி மு கப்ெ டுத் தி ய வரகள் நாக இனக் கு ழு
வி னர என்ெ ேற குமை், அவ் வி னமை் மைடடக்க ைப் பில் 
ெண டு போடடு வாழ்்நது வரு கின்்ற னர என்ெ ேற குமை் 
சான் று க ைா கக் காணப்ெ டு கின்்றன. 1999 ஆமை் 
ஆணடு பேன் னி லங்க யில் அக் று பகாட என்்ற 
இடத் தில் பிைாமி எழுத் துப் பொறித்ே ெல நாண
யஙகள் கண டு பி டிக்கப்ெட டுள்ைன (Bopearachchi 
1999:5160). அ்வ சிற்ற ை சரக ைால் அல்லது குறு நி
லத் ே்ல வரக ைால் ேமிழ் மைற றுமை் பிைா கி ருே பமைாழி
க ளில் பவளி யி டப்ெடட ்வ யா குமை். அவற றுள் 
இரு நாண யஙக ளில் நாக என்்ற பெயர பொறிக்கப்
ெட டுள்ைது. ஒரு நாண யத் தில் ேமி ழில் “திஷ புை 
சட நா க ைா சன்” என்்ற வாச கமை் பொறிக்கப்ெட டுள்
ைது (Pushparatnam 2002: 56). இேன் பொருள் திஷ
பு ைத் தில் ஆட சி பு ரி்நே சட நா க ைா ச னால் பவளி யி
டப்ெடட நாண யமை் என்்ற கருத்்ேத் ேரு கின்்றது. 
இதி லி ரு்நது நாகச் சிற்ற ை ச னின் ஆடசி பேன் னி லங
்க யில் இரு்நே ்மை யுமை், அவன் ஆட சிக்கு உட
ெடட மைக்கள் ேமி ைரக ைாக இரு்ந துள்ை னர என்ெ
துமை் உறு திப்ெ டுத்ேப்ெ டு கின்்றது. இேறகு வமைலுமை் 
சான்்றாக சமை கால அை சி யல் வை லாறு கூறுமை் மைகா
வமை் சத் தில் துடட கா மினி, எல்லா ைன் என்்ற ேமிழ் 
மைன்ன்ன பவறறி பகாள்வ ேறகு முன்னர பேன் னி
லங்க யில் 32 ேமிழ்ச் சிற்ற ை சரக்ை பவறறி 
பகாள்ை வவண டி யி ரு்நே ோ கக் கூ்றப்ெடட ்ே யுமை் 

இஙகு சி்றப்ொக கவ னத் தில் பகாள் 
ைத்ேக்கது.

பெௌத்ே மைேத் தின் அறி மு கத்்ேத் 
போடர்நது இலங்க யில் வோன்
றிய புதிய ெணொட டில் பெருங
கறகா லப் ெணொடடு அமை் சஙக
ளுமை் இ்ண்நது பகாண டுள்ைன. 
அவற றுள் ேமிழ் பமைாழி, ேமிழ்ப்
பி ைாமி எழுத்து என்ென சி்றப்ொ கக் 
குறிப் பி டத்ேக்க்வ. பெௌத்ே மைேத்
து  டன் அமை் மைே பமைாழி யான பிைா
கி ரு ேத்்ே எழு து வ ேறகு வே்வ
யான 40 வட பி ைாமி எழுத் துக்க 
 ளுமை் இலங்க யில் அறி மு கப்ெ
டுத்ேப்ெடடன. ஆயி னுமை ் போடக்
க  கா லப் பிைா மிக் கல்பவட டுக்க
ளில் ேமிழ்ப் பிைாமி எழுத் துக்க ளு 
 டன் ேமிழ் பமைாழி யில் அ்மை்நே 
ேனி ந ெரக ளின் பெயரக ளுமை ்காணப்
ெ டு  கின்்றன. அவற றுள் மைகன், 
மைகள், மைரு மை கன், மைரு மைான், மைரு
கன், சக லன் முே லான குடுமை்ெ 
உ்றவு மு்்றப் பெயரக ளுமை், வவள், 
ஆய் முே லான ெடடப்பெ யரக
ளுமை், அடி, கல், நாடு, ஆவி, வாவி, 

காடு முே லான இடப்பெ யரக ளின் பின்ப னாட டுச் 
பசாறக ளுமை், ெை ேவ சமூ கமை் ெற றி யுமை் கூ்றப்ெட டுள்
ைன. அப்பெ யரக ளுக் குள் நாகச் சிற்ற ை சரகள் ெற
றிக் கூ்றப்ெட டி ருப்ெ து டன் பிைா கி ருே பமைாழி யில் 
நா� என எழு ேப்ெ ட வவண டிய இப்பெ யர சில 
கல்பவட டுக்க ளில் நாக, ணாக என ேமிழ் மையப்ெ
டுத் தி யுமை் எழு ேப்ெட டுள்ைன. இத்ே மிழ்ப் பெயரக
ளுக் குள் குடுமை்ெ உ்றவு மு்்ற சார்நே உ்ற வு மு ்்றப் 
பெயரகள், அக்கா லத் தில் குறிப்ெடட சில இடஙக
ளில் ேமி ைரகள் ஒரு குழு வாக அல்லது குடுமை் ெ மைாக 
வாழ்்நே்ே உறு திப்ெ டுத் து கின்்றன. வமைலுமை் இலங
்க யில் கண டு பி டிக்கப்ெடட ஐ்நது பிைா மிக் கல்
பவட டு கள் வை லாற றுத் போடக்க காலத் தில் 
வாழ்்நே வணி கரகள் ெற றிக் கூறு கின்்றன. அவற றுள் 
அநு ைா ே பு ைத் தில் கண பி டிக்கப்ெடட ஒரு கல்பவட
்டத் ேவிை ஏ்னய நான்கு கல்பவட டுக்க ளுமை் 
வடக்கு – கிைக்கு மைாகா ணஙக ளில் கண டு பி டிக்கப்
ெடட்வ. இக்கல்பவட டுக்கள் வணி கரக்ை 
ேமிழ் வணி கர என ேனித்து அ்ட யா ைப்ெ டுத் திக் 
கூறி யி ருப்ெ ேன் மூலமை் ேமி ைரகள் இற்்றக்கு 2200 
ஆண டு க ளுக்கு முன்னவை பமைாழி யால் ஒரு இனக் கு
ழு வாக இலங்க யில் வாைத் போடங கி விடட னர 
என்ெ ்ேக் காட டு கின்்றன. இேறகான உரு வாக்கமை் 
பெருஙகறகா லப் ெணொட டி லி ரு்நது ஏறெடட பே
னக் கூ்ற லாமை்.
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இக்கட் டு ் ரத ்்தாடர்,  வட புல மக்கள் மத தி யில் ஆழ மாக கவரூன் றி யுள்ள பிற்க பாக்கான கருத தி யல்கள்  
பால் நி ் லச் சமத து வத திற்கு அச் சு றுத்த லாக அ்ம ்தல், குயர் மக்கள் இந்தச் சமூ கத தின் மத தி யில் வன் மு-
்்ற க ் ள யும் பார பட்சஙக ் ள யும் எதிர்் காள்வ ்தற் குக் கலா சா ர மும் சமய அல்லது ம்த கட்ட ் மப் புக்க ளின் 
பஙகு, வட பு லத தில் குயர் அர சி யல், குயர் விழிப் பு ணர் வுச் ்சயற்பா டு கள் மற் றும் ஏ்னய குயர் ்சயற்பாட்டா-
ளர்க ளின் சமத து வம் கநாக் கிய முன்்ன டுப் புக்கள்,  கல் வி ய லா ளர்கள், அர சி யல்வா தி கள் உள் ளிட்ட  ்மயக்-
க ருதது ்வளிப்பாட்ட ளர்கள் குயர் அர சி யல் அல்லது அது சார்ந்த விட யஙக ளில் கபணும் ்மௌனிப்பு என்பன 
பற்றி கபச வி ் ழ கின்்றது.

யற்க’, ‘இயல்பு’ என்்ற வ்ை ய ்்றக் குள் அடங
கா  ே ்வ க்ை சமூ கமை் ஏற றுக்ப காள்ை மைறுக்
கி ்றது. இயற்க யா னது மைற றுமை் இயல்ொ னது 

என்ெ ்வ க்ை யார தீரமைா னிக் கி ்றாரகள்? எதிரப்
ொல் காே ்லக் பகாணடா டு கின்்ற இ்நேச் சமூ கமை், 
குயர மைக்க ளின் காே ்ல யுமை ்அை கி ய ்ல யுமை ்இயல்
ொ  க வா வது ொரக்கப் ெக் கு வப்ெ ட வவண டுமை்.

இலங்க ்யப் பொறுத்ே மைட டில் இன்்்றய கால
கடடத் தில் ொல் நி்ல சார்நே மைாற றுச் சி்நே ்ன  

க ளின் அவ சி யமை ் உண ைப்ெட டி ருக் கி ்றது. இலங்க 
வொன்்ற ே்ந்ே ஆதிக்கக் கருத் தி யல் ஆை மைாக 
வவரூன் றி யுள்ை ஒரு நாட டில் ொல் நி்ல சார்நே 
விட யஙகள் ஆய் வுக்கு உடெ டுத்ேப்ெ டு ேல் காலத்
தின் வே்வ யா க வுள்ைது. ஏபன னில் ே்ந்ே யா திக்
கக் கருத் தி யல்கள் குயர மைக்க ்ை யுமை் பெணக ்ை
யுமை் அதி கமை் ொதிக் கின்்றன. குறிப்ொக அவரக ைது 
குடுமை் ெமை், சமூ கமை் மைற றுமை் போழில் வாழ்க்்க யில் 
அதி கமை ்சிக்கல்க்ை உரு வாக் கு கின்்ற அவே வவ்ை 
ஒரு ொ லீரப்பு பவறுப்ொ ைரகள் உரு வா கு ே லுமை் 

இ

பாலி ேல் வாழ்கடக டே யும் பாலீர்ப்டப யும் தாண்டி மற்்ற வர்க ட்ளப் யபால 
குேர் மகக ளுக கும் ஒரு வாழ் வி ருக கி ்றது. நட்பு, குடும் பம், உ்ற வு கள் என 

அவர்க ளும் இந்தச் சமூ கக கட்ட டமப் பின் அஙகஙகய்ள.
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அனு்தர்ஷி கபிலன்

இ்நேக் கருத் தி ய லின் இன்ப னாரு ெரி ணா 
 மைமை் ஆகுமை்.
ொல் நி்ல என்்ற விட யமை் குறிப்ொக 
இலங்க யின் வட புல ேமிழ்ச் சமூ கப் 
பின் பு லத் தில் ஏறெ டுத் துமை் ோக்கஙகள் 
அைப்ெ ரி ய்வ. ொல் நி்ல ரீதி யான 
ெணொட டுத் ோக்கஙகள் இஙகு அதி
கமை். ெணொடு என்ெது குறிப் பிடட 
ஒரு மைக்கள் கூடடமை் அல்லது சமூ கமை் 
ேனது சமூக வைரச் சி யி னூ டா கத் வோற று  
வித் துக்ப காணட மைக்க ளின் வாழ் நி்ல, 
வாழ் வி யல் ந்ட மு ்்ற கள், கருத் துக்
கள், ெைக்க வ ைக்கஙகள், வாழ் வி யல் 
வொக் கு கள் ஆகி ய வற றின் போகு தி யா
குமை். இது மைாற்ற மை ்ட யக் கூடி ய ோ குமை். காலஙகா ல
மைாக மைனி ேன் வவறு ெடட ெணொட டுக் கூறு க ்ைக் 
பகாணடு வாழ்்நது வ்ந தி ருக் கி ்றான். கால வவாடடத்
தில் ஒவ்ப வாரு சமூ க முமை் ஏ்னய சமூ கத் தின் ெண
ொ டு க ்ை யுமை் ெைக்க வ ைக்கஙக ்ை யுமை் ேன ோக்
கிவய நகர்ந தி ருக் கி ்றது. எனவவ ெணொட டின் 
பெய ைால் மைனி ேரக ்ைப் ொகு ொட டிறகு உடெ டுத்
ேல் இல்லா போ ழிக்கப்ெ டல் வவண டுமை். அவே
வொல் மைே ந்ட மு ்்ற க ளுமை் ொல் நி ்லச் சமை மின்
்மைக்கு மிக முக் கிய காை ணமை் என லாமை். பெருமை் ொ  
லான மைேஙகள் குயர மைக்கள் போடர பில் மீள்வ ரு வாரப் புக் 
க்ை(stereotype) உரு வாக் கு வ து டன் வமைாச மைா கச் சித்
தி ரிக் கின்்ற ்மை ்ய யுமை் அவ ோ னிக்க முடி கி ்றது. மீள்
வ ரு வாரப் புக்கள்(stereotype) எப்வ ொ துமை் ொல் நி்ல 
ரீதி யில் வமைாச மைான ோக்கஙக ்ைவய சமூ கத் தில் 
உரு வாக்கக் கூ டி ய ன வாக இருக் கின்்றன.

இவ்வா ்றான சமைத் து வ மின்்மைக்கு எதி ைா கவவ இன்
்்றய கால கடடத் தில் வொைா ட வவண டி யுள்ைது. 
அ்நே வ ்க யில் பெண ணி யமை் அ்னத் துப் பெணக
ளுக் குமை் சமை உரி ்மை்ய வலி யு றுத் து கின்்ற அவே
வவ்ை, பெணக ளுக்கான சமூக, பொரு ைா ோை, அை சி  
யல், மைே மைற றுமை் ஏ்னய சுே்ந தி ைஙக ்ை யுமை் உரி
்மை க ்ை யுமை் வெசு கின்்றது. ஆண வமைலா திக்கத் தி
னால் ேமைக்கு இ்ைக்கப்ெ டுமை் அநீ தி க ளுக்கு எதி ைா
கவவ பெண ணி யமை் வோற்றமை் பெற்றது என லாமை். 
அவே வொல குயரனஸ்(Queerness) என்ெது சமூ கத் தில் 
இருக்கக் கூ டிய எல்லா வி ே மைான சமைத் து வ மின்்மை
்ய யுமை் வகள் விக் குடெ டுத் து கி ்றது. குயர பசயற
ொடடா ைரகள் ொல் நி்ல, சாதி யமை், வரக்க வவறு
ொடு, இன, மைே வவறு ொடு எனச் சமூ கத் தின் அ்னத்து 
விட யஙக ளி லுமை் சமைத் து வமை் அவ சி யமை் என்ெ ே்ன 
வலி யு றுத் து கின்்ற னர. வமைலுமை் குயர மைக்கள் ேமைது 
உரி ்மை க்ை நி்ல நாட டு வ ேறகா க வுமை் சமூக ஏற
புக்கா க வுமை் ெல்வவ று ெடட வொைாடட வடி வங 

கின்்ற அவே வவ்ை ஒரு ொ லீரப்பு பவறுப்ொ ைரகள் 
உரு வா கு ே லுமை் இ்நேக் கருத் தி ய லின் இன்ப னாரு 
ெரி ணா மைமை் ஆகுமை்.

ொல் நி்ல என்்ற விட யமை் குறிப்ொக இலங்க யின் 
வட புல ேமிழ்ச் சமூ கப் பின் பு லத் தில் ஏறெ டுத் துமை் 
ோக்கஙகள் அைப்ெ ரி ய்வ. ொல் நி்ல ரீதி யான 
ெணொட டுத் ோக்கஙகள் இஙகு அதி கமை். ெணொடு 
என்ெது குறிப் பிடட ஒரு மைக்கள் கூடடமை் அல்லது 
சமூ கமை் ேனது சமூக வைரச் சி யி னூ டா கத் வோற று
வித் துக்ப காணட மைக்க ளின் வாழ் நி்ல, வாழ் வி யல் 
ந்ட மு ்்ற கள், கருத் துக்கள், ெைக்க வ ைக்கஙகள், 
வாழ் வி யல் வொக் கு கள் ஆகி ய வற றின் போகு தி யா
குமை். இது மைாற்ற மை ்ட யக் கூடி ய ோ குமை். காலஙகா ல
மைாக மைனி ேன் வவறு ெடட ெணொட டுக் கூறு க ்ைக் 
பகாணடு வாழ்்நது வ்ந தி ருக் கி ்றான். கால வவாடடத்
தில் ஒவ்ப வாரு சமூ க முமை் ஏ்னய சமூ கத் தின் ெண
ொ டு க ்ை யுமை் ெைக்க வ ைக்கஙக ்ை யுமை் ேன ோக்
கிவய நகர்ந தி ருக் கி ்றது. எனவவ ெணொட டின் 
பெய ைால் மைனி ேரக ்ைப் ொகு ொட டிறகு உடெ டுத்
ேல் இல்லா போ ழிக்கப்ெ டல் வவண டுமை். அவே
வொல் மைே ந்ட மு ்்ற க ளுமை் ொல் நி ்லச் சமை மின்
்மைக்கு மிக முக் கிய காை ணமை் என லாமை். பெருமை் ொ 
 லான மைேஙகள் குயர மைக்கள் போடர பில் மீள்வ ரு  
வாரப் புக்க்ை(stereotype) உரு வாக் கு வ து டன் வமைாச
மைா கச் சித் தி ரிக் கின்்ற ்மை ்ய யுமை் அவ ோ னிக்க முடி
கி ்றது. மீள்வ ரு வாரப் புக்கள்(stereotype) எப்வ ொ துமை் 
ொல் நி்ல ரீதி யில் வமைாச மைான ோக்கஙக ்ைவய 
சமூ கத் தில் உரு வாக்கக் கூ டி ய ன வாக இருக் கின்்றன.

இவ்வா ்றான சமைத் து வ மின்்மைக்கு எதி ைா கவவ இன்
்்றய கால கடடத் தில் வொைா ட வவண டி யுள்ைது. 
அ்நே வ ்க யில் பெண ணி யமை் அ்னத் துப் பெணக
ளுக் குமை் சமை உரி ்மை்ய வலி யு றுத் து கின்்ற அவே
வவ்ை, பெணக ளுக்கான சமூக, பொரு ைா ோை, 
அை சி யல், மைே மைற றுமை் ஏ்னய சுே்ந தி ைஙக ்ை யுமை் 
உரி ்மை க ்ை யுமை் வெசு கின்்றது. ஆண வமைலா திக்கத்
தி னால் ேமைக்கு இ்ைக்கப்ெ டுமை் அநீ தி க ளுக்கு எதி
ைா கவவ பெண ணி யமை் வோற்றமை் பெற்றது என லாமை். 
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க்ை ்கயாள் கின்்ற னர.

LGBTIQA+ என்ெது பொது வா கக் குயர மைக்க ்ைக் 
குறிக்கப் ெயன்ெ டுத்ேப்ெ டு கி ்றது. LGBTIQA+ என்ெ து
டன் 2S அோ வது Two Spirit என்ெது இன்று கன டா
வில் சில ெைங கு டி யி ன ்ைக் குறிக்கப் ெயன்ெ டுத்ேப்
ெ டு கி ்றது. அோ வது சில ெைங கு டி யி ன ரு ்டய 
வவறு ெடட ொல் நி்ல அ்ட யா ைஙக ்ைக் குறிக்கப் 
ெயன்ெ டு கி ்றது. அத் து டன் ஆண்மைத் துவ மைற றுமை் 
பெண்மைத் துவ பவளிப்ொ டு க ்ை யுமை் இது குறித்து 
நிற கி ்றது. இே னால் 2SLGBTIQA+ என்்ற ெேமை ்குயர மைக்க
்ைக் குறிக்க கன டா வில் ெயன்ெ டுத்ேப்ெ டு கி ்றது.

குயர மைக்கள் காலஙகா ல மைாக ஒடுக் கு மு ்்றக்கு உட
ெ டுத்ேப்ெட டு வ ரு கின்்ற னர. எல்லாப் ொல் நி ்ல யி
ன ்ை யுமை் ொை ெடச மைறறு வநாக் கு கின்்ற ொல் நி்ல 
ரீதி யான ென்்மைத் து வமை் என்ெது சமூ கத் தில் அவ சி
ய மைா ன ோ குமை். ஒடுக்கப்ெ டுமை் சமூ கஙகள் ஒன் றி
்ண்நது சமைத் து வத் துக்கான குை்ல ஓஙகி ஒலிக்கச் 
பசய்ய மு டி யுமை். அப்வ ொ து ோன் குயர சமூ கத் தி னர 
மைட டு மைல்லாது, ஒடுக்கப்ெ டு கின்்ற அ்ன வ ருமை் 
இ்நே சமூ கத் தில் சுயா தீ ன மைாக இயஙக முடி யுமை். 
‘ஒரு குறிப் பிடட சமூ கத் தில் ெயி லப்ெ டுமை் சக ல வி ே
மைான நமை்பிக்்க க ளுக் குமை் அங கீ கா ைமை் வைங கு வ ே
னூ டாக ென்்மைத் து வமை் ஏறெ டு கின்்றது’ என்று ென்
்மைத் துவ சமைய கற்கக்கான ேைமை் குறிப் பி டு கின்்றது.

எனவவ �ன நா யக நாபடான் றில் மைாறு ெடட கருத்
துக்கள் ,சி்நே ்ன க்ை பவளிப்ெ டுத் துமை் சுே்ந தி ைமை் 
பகாணட சூைல் அவ சி ய மைா ன ோ குமை். இலங்க யில் 
ெல் இனஙக ்ை யுமை் மைேஙக ்ை யுமை் மைற றுமை் ெல்
வவறு ெணொ டு க ்ை யுமை் பின்ெற று கின்்ற மைக்கள் 
வாழ் கின்்றாரகள். அத் து டன் முப்ெத்்ே்ந துக்கு 
வமைறெடட எண ணிக்்க யில் சிறி ய ை வி லான சமூ
கஙகள் வாழ் கின்்ற னர. இலங்க மைக்க ைால் வவறு
ெடட க்ல கள், ெைக்க வ ைக்கஙகள், உ்ட, பமைாழி, 
ெணொ டு கள், சடங கு கள், வழி ொ டு கள், ெண டி ்க
கள் வொன்்றன பின்ெற்றப்ெ டு கின்்றன. மைனி ேரகள் 
ஒவ்ப வா ரு வ ரும்ை சமைத் து வத் து டன் வாழ் கின்்ற வாழ்வவ 
அ்ன வ ை துமை் வே்வ யா குமை்.

அவே வவ்ை ொலி யல் வாழ்க்்க ்ய யுமை் ொலீரப்
்ெ யுமை் ோணடி மைற்ற வரக ்ைப் வொல குயர மைக்க
ளுக் குமை் ஒரு வாழ் வி ருக் கி ்றது. நடபு, குடுமை் ெமை், உ்ற
வு கள் என அவரக ளுமை் இ்நேச் சமூ கக் கடட ்மைப் பின் 
அஙகஙகவை. குயர மைக்கள் அ்ன வ ருக் குள் ளுமை் 
உஙகள் ஒவ்ப வா ரு வ ்ைப் வொல வுமை் இலட சி யஙக
ளுமை் கன வு க ளுமை் இருக் கின்்றன. ொல் நி்ல மைற றுமை் 
ொலி யல் ரீதி யான பேளி வின்்மை யுமை் கூட இ்நே சமூ
கமை் குயர மைக்க்ை சக மைனி ேரக ைாக மைதிக்கத் ேவ றி
வி டு வ ேறகு ஒரு காை ணமை் என லாமை்.

அண்மைக்கா லஙக ளில் யாழ்ப்ொ ணத் தில் ேமிழ்
வெ சுமை் குயர மைக்க ளின் எழுச்சி என்ெது மிகப்
பெ ருமை் சாே ்ன யா கவவ ொரக்க வவண டி யி ருக்
கி ்றது. யாழ் குயர விைா இேறகு ஒரு உோ ை ணமை் 
என லாமை். ஏபன னில் யாழ்ப்ொ ணமை் ஏ்னய 
பிை வே சஙக ்ைப் வொன்்ற ேல்ல. இது முற றி லுமை் 
வவறு ெடட ெணொட டுக் கடட ்மைப்்ெ யுமை் 
மிக இறுக்க மைான சூை ்ல யுமை் பகாண டி ருக் கி
்றது. ஆண, பெண என்்ற ொல் நி ்ல க ்ை யுமை் 
எதிரப்ொல் ஈரப்்ெ யுமை் மைட டுவமை இயற்க யா
க வுமை் இயல்ொ க வுமை் கரு துமை் இ்நே மைக்கள், 
பெருமை் ொ லான ச்நேரப்ெஙக ளில் மைறப்றல்லாப் 
ொல் நி ்ல க ்ைப் ெற றி யுமை் உணர வுத்ே ைத் தில் 
நின்று சி்ந திக்கத் ேவ றி விடட னர. ொல் நி ்லச் 
சமை மின்்மை என்ெது வட ெ கு திச் சமூ கத் தில் குயர 
மைக்க ளுக்கு எதி ைா ன ோக மைட டு மைல்லா மைல், அது 
பெணகள் மீதுமை் கடட விழ்த் து வி டப்ெட டி ருக்
கி ்றது. அதி லுமை் குயர மைக்கள் கிைா மைப் பு ்றஙக ளில் 
இருக் கின்்ற வொ தி லுமை் கிைா மைப் பு்ற மைக்க ளுக்கு 
குயர மைக்கள் ெற றிய விட யஙகள் அ்ந நி யப்ெ டுத்
ேப்ெட டி ருக் கின்்றன.

சமூ கத் தில் குயர மைக்கள் மீோன வன் மு ்்ற யா
னது, அவரக ளுக்கு மைன அ ழுத்ேமை், வலி மைற றுமை் 
சவால்க ்ைப் ெரி ச ளித் தி ருக் கின்்றது. குயர 
பவறுப்பு சமூ கத் தில் பு்ை வயா டிப்வ ொ யுள்ை  
்மை யால் அது குடுமைெ் உறுப் பி னரக ைால் குயர மைக்
கள் பவறுக்கப்ெ டக் காை ண மைா கின்்றது. பெரும்ை ொ 
 லான பெறவ ்றார ேமைது குை்ந்ே கள் குயர என்
ெ்ே அறி்நது வோள் பகாடுப்ெ வரக ைாக இல்்ல. 
மிகச் சிலவை ேமைது குை்ந்ே கள் குயர என்ெ்ே 
அறி்நது ஆே ரிப்ெ வரக ைாக இருக் கி ்றாரகள்.

இனி வ ருமை் காலத் தி லா வது ொல் நி்ல போடர
பில் சமூ கமை் அடிப்ெ்ட விட யஙக ்ை யா வது 
பேரி்நது ்வத் தி ருத்ேல் அல்லது பேரி்நது 
பகாள்ை முயற சித்ேல் அவ சி ய மைா னது. பெருமை்
ொ லான புல ்மை யா ைரகள், புத் தி ஜீ வி கள் எனப் 
ெல ருமை ்கூட எமைது சமூக அ்மைப் பில் ொல் நி்ல 
சார்நது சி்ந திக்கத் ேயா ைாக இல்்ல. ொல் நி ்ல
யா னது சமூ கத் திற குச் சமூ கமை், எல்்ல அடிப்ெ
்ட யில், இன, மைே மைற றுமை் அவரகள் பின்ெற றுமை் 
ெணொட டின் அடிப்ெ ்ட யி லுமை் கூட மைாற்ற மை
்டய முடி யுமை். ொல் நி்ல ரீதி யான சமூ கப் 
ொத் தி ைஙகள் சில சமூ கஙக ளில் இறுக்க மைான 
கட டுப்ொ டு க ்ைக் பகாண டுள்ைன. அேறகு 
உோ ை ண மைாக வகள் விக் குடெ டுத்ேப்ெ டா மைல் 
இருக் கின்்ற பிறவ ொக்கான சில யாழ்ப்ொ ணப் 
ெணொட டின் கூறு க ்ைக் குறிப் பி ட மு டி யுமை்.
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ொல் நி ்ல சார அடிப்ெ்ட அறி வா னது சமூ கத் தின் 
எல்லா மைடடஙக ளி லுமை் அவ சி ய மைா னது. இன்்்றய 
எண ணிமை (Digital) காலத் தில் இ்ணய பவளி யில் 
நிக ழுமை் வன் மு ்்ற க ளுமை் குற்றஙக ளுமை்கூ டப் ொல் நி
்ல யின் ஒரு ெரி ணா மைத்்ேவய பகாண டுள்ைன. 
எனவவ இ்நேச் சமூ கமை் ேனி மை னிே சுே்ந தி ைமை் ெற றிச் 
சி்ந திக்க வவண டி யது இன்்்றய கால கடடத் தில் மிக 
அவ சி ய மைா ன ோ குமை்.

ஐவைாப் பிய நாடு க்ை எடுத் துக்ப காணடால் ெல்
வவறு ேைப் பில் இரு்ந துமை் குயர அை சி யல் ெற றிய 
குைல்கள் ஓஙகி ஒலிப்ெ்ே அவ ோ னிக்க முடி யுமை். 
அத் து டன் குயர மைக்கள் போடரொன ஏைா ை மைான 
இலக் கி யஙக ளுமை் வோன் றி யுள்ைன. ஆனால் ேமி
ழில் குயர இலக் கி யஙகள் மிக அரி ோ கவவ உள்ைன. 
அவற றி லுமை் சில இலக் கி யஙகள் எதிரமை்்ற உணர வு
க்ை உரு வாக் கு ெ ்வ யா க வுமை் இருக் கின்்றன. 
பெருமை் ொ லுமை் ஆசிய மைற றுமை் ஆபி ரிக்க நாடு க ளி
வலவய ஒவை ொ லீரப்பு சடட வி வைா ே மைாக உள்
ைது. அதி லுமை் இலங்க ்யப் பொறுத்ே மைட டில் 
குயர மைக்க ளுக்கான உரி ்மைக் குைல்கள் மைட டுப்
ெ டுத்ேப்ெடட அை வி வலவய இருக் கின்்றன. வட
பு லத் தில் குயர மைக்கள் போடரொன முன்பன  
டுப் புக்க ்ை யுமை் அவரகள் ெல்வவறு ேைஙக ளி
லுமை் எதிரப காள் ளுமை் வாய்ப் புக்க ்ை யுமை் சவால்
க ்ை யுமை் ஆய் வுக் குடெ டுத்ே லுமை் வெசு ே லுமை் 
அவ சி யமை். குயர மைக்க ளு ்டய வாழ்க்்க, இ்நே 
சமூ கத் தின் மைத் தி யில் இல கு வா ன ோக இல்்ல 
என்ெவே யோரத்ேமை். அவரகள் ெல ே்ட க ்ைத் 
ோண டிவய ேமைது நாைா்நே வாழ்்வக் கடக் கின்
்ற னர. பெருமை் ொ லுமை் குயர மைக்கள் அ்ன வ ருமை் 
சவால்க ்ைச் ச்ந திக் கின்்றாரகள். இ்நே சவால்
கள் அவரக்ை ஒரு சமூ க மைாக இ்ணத் தி ருக்
கின்்ற ்மை ்யக் காண மு டி கின்்றது.

யாழ்ப்ொ ணத் தில் அதி க மைான திரு நங்க க ளுமை் 
கு்்ற்நே ை வி லான திரு நமை்பி க ளுமை் இருக் கி ்றாரகள். 
இஙகு ேன்ொ லீரப்ொ ைரக ைான பெணகள் ேமை்்மை 
அ்ட யா ைப்ெ டுத் திக்ப காள்வது மிகக் 
கு்்ற்நே ை வி வலவய காணப்ெ டு கி ்றது. அவ ை வர 
ொ்ே ்ய யுமை் ெய ணத்்ே யுமை் தீரமைா னிப்ெது ேனி மை
னிே சுே்ந தி ைமை் ஆகுமை். ஆனால் பெருமை் ொ லா ன வர
கள் இ்நேச் சமூ கத் தின் வன் மு ்்ற க ளுக் குப் ெய்நது 
ேமைது ொல் நி ்ல ்யக் கூட பவளிப்ெ டுத்ேத் ேயங கு
ெ வரக ைாக பவளிப்ெ ்ட யான சமூக வாழ்்வ 
வாை மு டி யா ே வரக ைாக இருக் கி ்றாரகள். பு்றக்க ணிப் புக்க 
ைால் ேமைது தி்ற ்மை க ்ைக் கூட பவளிப்ெ டுத்ோ மைல் 
பொது பவ ளி யில் இயஙக மு டி யா ே வரக ைா கப் ெலர 
இருக் கி ்றாரகள்.
ெணொடு மைற றுமை் மைே நமை்பிக்்க கள் வொன்்ற வற
்்றக் கண மூ டித்ே ன மைா கப் பின்ெற று ெ வரகள் இ்நே 

சமூ கத் தில் அதி கமை். மைனி ே வந யத்்ே விட மைேத்்ே
யுமை் ெணொட்ட யுமை் பெரி ோ கக் கரு துமை் மைவனா
ொ வமை் ோன் அதி க மைா வனா ருக்கு வாய்த் தி ருக் கி ்றது. 
மைாற றுக் கருத் தி யல்க்ை ஏறெ பேன்ெது வட ெ கு திச் 
சமூ கத் தில் மிகக் கு்்ற்நே ை வி வலவய காணப்ெ டு
கின்்றது. இ்ந நி ்ல யில் வட ெ கு திச் சமூ கத் தில் குயர 
மைக்க்ை, அவரக ளுமை் ேஙக ளில் ஒரு வர ோன் என்்ற 
மைவனா ொ வத் து டன் ஏற றுக்ப காள் கின்்ற ஒரு சமூ கமை் 
சிறுக உரு வாகி வரு கின்்ற ்மை்ய அவ ோ னிக்க முடி
கி ்றது. இே்ன ஒரு ஆவைாக் கி ய மைான சமூக மைாற்ற
மைா கப் ொரக்க முடி யுமை். தினமை் தினமை் பவறுப்்ெ, 
ொை ெடசத்்ே, நிைா க ரிப்்ெ அடிப்ெ்ட மைனி ேமை் 
அற்ற மைனி ேரக ளி டமை் இரு்நது, குயர மைக்கள் எதிர
பகாள் கி ்றாரகள். மைனி ேரக்ை சக மைனி ேரக ைாக 
நடத்ே வவண டி யது அடிப்ெ்ட மைனிே உரி ்மை யா
குமை். சடடத் திறகு முன் அ்ன வ ருமை் சமை மைா ன வரகள் 
ஆவர. எனவவ மைனி ேரகள் என்்ற ரீதி யில் அ்ன வ
ருக் குமை் இ்நே நாட டில் சுே்ந தி ை மைா கப் ொை ெடச

மைறறு வாழுமை் உரி்மை இருக் கி ்றது. இஙகு சமூக நீதி 
நி்ல நாடடப்ெ டல் அவ சி ய மைா ன ோ குமை். குயர மைக்
க ளுக்கான சமூக நீதி என்ெது உண்மை ்ய யுமை் சமைத்
து வத்்ே யுமை் வலி யு றுத் து கின்்ற அவே வவ்ை சமைத்
து வ மின்்மை ்ய யுமை ்ொை ெடசத்்ே யுமை ்வகள் விக் குடெ 
 டுத் து கின்்றது. குயர மைக்கள் மீோன புரி ேல், அவரக
ைது இயல் புத்ேன்்மை்ய ஏற்றல், முறவ ொக்கான 
கருத் தி யல் மைற றுமை் அடிப்ெ்ட அணு கு மு்்ற 
சார்நே புரி ே்ல வ்ை ய றுத்ேல் என்ென வட புல குயர 
அை சி யல் ேைத் தில் முக் கி ய மைா ன ்வ யாக அ்மை
யுமை்.

போட ருமை்.

தினம் தினம் வவறுப்டப,  
பார பட்சத்டத, நிரா க ரிப்டப அடிப்
படட மனி தம் அற்்ற மனி தர்க ளி டம் 

இருந்து, குேர் மககள்  
எதிர்வ காள் கி ்றார்கள். 
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்பாருளியல் து்்றயில் சிகரஷட வளவாளராகவும், பயிற்றுனராகவும் ் சயற்பட்டு வருகின்்ற அமரசிஙகம் ககதீஸ்வரன் 
அவர்கள் கிளி்நாச்சி மாவட்ட ்சயலகததின் பிரதி திட்டமிடல் பணிப்பாளராவார். யாழப்பாணப் பல்க்லகழகததில் 
்பாருளியல் து்்றயில் இளமாணி மற்றும் முதுமாணிப்பட்டம் ்பற்்ற இவர் 2012 ஆம் ஆணடு “திட்டமிடல் மூல 
்தததுவஙகள்” என்்ற நூலி்ன ்வளியிட்டுள்ளார்.

நிலப்ெ யன்ொட டின் அடிப்ெ ்ட யில் 
1,888,607 ப�க்பட யர நிலப்ெ ைப்்ெ 
பகாணட வடக்கு கிைக்கு மைாகா ணஙக

ளில், வட மைா கா ணமை் 889,007 ப�க்பட யர நிலப்
ெ ைப்்ெ யுமை், கிைக்கு மைாகா ணமை் 999,600 ப�க்
பட யர நிலப்ெ ைப்்ெ யுமை் பகாண டி ருக் கின்்றன. 
இ்நே வ்க யில் கிைக்கு மைாகா ணமை் அதிக நிலப்ெ
ைப்்ெ பகாண டி ருப்ெ து டன், நீரப்ெ ைப்பு என்்ற 
வ்க யில் வட மைா கா ணத் தில் 8% சே வீ ே முமை், 
கிைக்கு மைாகா ணத் தில் 6.35 சே வீ ே மு மைாக பமைாத்
ே மைாக இவ் விரு மைாகா ணஙக ளி லுமை் 14.35 சே வீ
ேமை் நீரப்ெ ைப்ொ கக் காணப்ெ டு கின்்றது. நிலப்ொ
வ ்ன யின் அடிப்ெ ்ட யில் வட மைா கா ணத் தி 
 வலவய அதிக காடு கள் காணப்ெ டு கின்்றன. 735, 
413.67 ப�க்பட யர அடரகா டு கள் இவ் விரு மைாகா  
ணஙக ளி லுமை் காணப்ெ டு கின்்றன. வட மைா கா ணத்
தில் 459,129.67 ப�க்பட ய ரி லுமை், கிைக் கில் 
276,286 ப�க்பட ய ரி லும்ை அடரகா டு கள் காணப்ெ
டு  கின்்றன. இ்வ ே விை மைனி ேப் ொவ ்னக் குட
ெடட காணி கள் என்்ற வ்க யில் வடக் கில் 
75,749.79 ப�க்பட ய ரி லுமை், கிைக் கில் 74,942 
ப�க்பட ய ரு மைாக பமைாத்ேமை் 179,031.38 ப�க்

பட யர ெைப் பில் காடு கள் காணப்ெ டு கின்்றன.
காடு க ளின் வைஙகள் இவ் விரு மைாகா ணஙக ளி
லுமை் அதி கமை் காணப்ெட டி ரு்நோ லுமை் அே்ன 
வரு மைா னமை் ேருமை் வை மைா கப் ொவிக் குமை் ேன்்மை 
கு்்ற வா கவவ உள்ைது. காடு க்ை பொரு ைா
ோை வை மைா கக் பகாணட மைவல சியா, ெரமைா, 
வியடநாமை் வொன்்ற நாடு க ளில் இரு்நவே இன்
்்றய சரவ வே சச் ச்ந்ே யின் வே்வப்ொ டு கள் 
பூரத்தி பசய்யப்ெடடு வரு கின்்றன. எனி னுமை ்வடக்கு, 
கிைக்கு மைாகா ணஙக ளில் காடு கள் பொதுக்கா டு க
ைாக மைட டுவமை காணப்ெ டு கின்்றன. வன ெ ரி ொ
லன தி்ணக்க ைமை் மைற றுமை் அை ச மை ைக் கூட டுத்ோ
ெ னமை் ஆகிய இரு அைச அ்மைப் புக்கள் இேன் 
முகா ்மைத் து வத் துக்கு பொறுப்ெ  ளிக்கப்ெட டுள் 
ைன. வன ெ ரி ொ லன தி்ணக்க  ைத் தின் பிை ோன 
வநாக்கமை், காடு க ்ைப் ொது காத்து இயற்க – 
ெசு ்மைப் வொர்வ்ய உறுதி பசய்வ ோக இரு்ந
ேப்வ ொ துமை், மைனி ேப் ொவ ்னக் குத் வே்வ யான 
மைைஙக்ை பெற றுக்ப கா டுப்ெ தில் இது ொரிய 
ெஙக ளிப்்ெ வைஙக வில்்ல. உள் ளூ ரில் வே்வப் 
ெ டுமை் மைைஙக ளின் வகள் விக்காக மைனி ேரகள் உரு
வாக் கிய மைனி ேக் காடு க ளில் மைைஙக்ை அறுப்ெ 

உ
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ேறகான அனு மை தி யி்ன பிை வேச பசய
ல கஙகள் வைங கு கின்்றன அல்லது ெ்ன 
அபி வி ருத் திச்ச்ெ, பேஙகு அபி வி ருத்
திச்ச்ெ என்ென வைங கு கின்்றன. 
காடடு மைைஙகள் அறுப்ெ ேறகான அனு
மை தி்ய வனப்ொ து காப்பு தி்ணக்க ைமை் 
வைஙகி வரு கின்்றது.

மைைஙகள் பவடடப்ெ டுமை் வொது, முேல் 
வி்ைவு பொரு ைாக மைட டுவமை அது 
ொவ ்னக் குடெ டுத்ேப்ெ டு கின்்றது. 
அே னால், பவடடப்ெடட மைைத் தின் 
பிை ோன ொகமை ்மைட டுவமை ெயன்ொட டுக்கு 
உடெ டுத்ேப்ெ டு கின்்றது. மீே முள்ை 
அ்னத் துமை் அப்ெ டிவய விடப்ெ டு  கின்
்றன. இவற்்றப் ெயன்ெ டுத்தி பசயற்க 
மு்்ற யி லான கன்வஸ் வொன்்ற மைைங
க்ை இலங்க யில் ேயா ரிப்ெது கி்ட
யாது. இ்நேச் பசயற்க மைைஙகள் ேயா
ரிக் குமை் போழிற து்்ற மீது முே லீ டுமை் 
அக்க ்்ற யுமை் பசலுத்ேப்ெ டு மைா யின், காடடு வைத்
தின் மு்்ற யான ொவ ்ன்ய விரி வாக்க முடி
யுமை். மு்்ற சார்நே காட டுத்ப ோ ழில் முயற சி்ய 
அபி வி ருத்தி பசய்யத் ேவ று வ ே னால் ோன், சடட
வி வைாே காட டுத் போழி லில் ெலர ஈடு ெ டத் தூண
டப்ெ டு கின்்ற னர. காடு கள் யாருமை் தீணடப்ெ டா ே  
ோக வெணப்ெ ட வவண டிய அவே வந ைமை் காட டு வ
ைத்்ே ெயன்ெ டுத் துமை் முகா ்மைத் து வ முமை் மு்்றப்
ெ டுத்ேப்ெ டல் வவண டுமை். வி்றகு, ெல்க, வேனீ 
வைரப்பு, வன ஜீ வ ைா சி க ளின் ொது காப் புமை் ெயன்
ொ டுமை் என்ென குறித்து ஒருங கி ்ண்நே பசயல்
திடடமை் ஒன்று உரு வாக்கப்ெடடு, மைனி ேக்கா டு
கள், மைாற றுத்வே ்வக் காடு கள் என்ென 
பிரிக்கப்ெடடு, உரு வாக்கப்ெ டல் வவண டுமை.் காடு
கள் இயற்க காடு க ைாக இருப் பி னுமை் அே்ன 
பவட டு ேல், மீள் நடு்க பசய்ேல், ொ்ே கள் 
அ்மைத்ேல் வொன்்ற வற்்ற மு்்றப்ெ டுத் திக் 
பகாள் ளு ேல் வவண டுமை.் சமூ கக் காடாக்கல் நிகழ்ச்
சித் திடடத் தின் கீழ், நிலஙக்ை வைஙகி இது
வ்ை ெயன்ொட டுக் குடெ டுத்ோே பவளி கள், சதுப்
புக்கள் உவர நி லத் போடரக ளில் புதிய முே லீடடு 
நிகழ்ச் சித் திடடஙக்ை ஆைமை்பிக்க லாமை். இேற
காக நிலத்்ேப் பெறு ெ வ ரி ட மி ரு்நது வருட வரி 
ஒன்்்ற உள் ளூர அதி கா ை ச ்ெ க ளுக்கு பெற றுக் 
பகாடுப்ெ து டன், கூடடு முயற சிக் கமை் ெ னி க ்ை
யுமை் பொறுப்ொக்கமை் பசய்து பகாள்ை லாமை்.

வடக்கு – கிைக்கு மைாகா ணஙக ளில் பெரு மை ை வி
லான கடறக ்ை க ளில் உவர நீர உட பு கு ேல் காை
ண மைாக பசழிப்ெற்ற நிலஙகள் அதி க ரித்து வரு வ து
டன், பூவகாை பவப்ெ மை ய மைா ேல் மூலமை் கடல் நீர 
மைடட முமை் உயர்நது வரு கின்்றது. இே னால் உவ ைா
கு ேல் என்ெது ஒரு ொை தூ ை மைான சூை லி யல் பிைச் சி

்ன யாக உரு பவ டுத்து வரு கின்்றது. இ்நேப் பிைச்
சி ்ன ்யக் கு்்றக் குமை் பொருடடு, சமூ கக் 
காடாக்கல் நிகழ்ச் சித் திடடத் தி்ன ேனி யார முே
லீட டி லி ரு்நது உரு வாக்கி பகாள்வ வோடு, அே னூ
டாக ெஙக ளிப் பு டன் கூடிய வைஙக்ை உரு
வாக்கி பகாள்ைக் கூடி ய ோ க வுமை் அ்மை யுமை். 
கிைக்கு மைாகா ணத் தின் வன வை மூலஙக ளில் அமை்
ொ்்ற மைாவடடத் தி வலவய அதிக காடு கள் காணப்ெ
டு கின்்றன. பமைாத்ே மைாவடட நிலப்ெ ைப் பில் 34.47% 
ெகு தி கள் காடு க ைா கவவ காணப்ெ டு கின்்றன. அே
்னத் போடர்நது திரு வகா ண மை்ல மைாவடடத்
தின் 29.96 சே வீே நிலப்ெ ைப்பு காடா கவவ உள்
ைது. மைடடக்க ைப்பு மைாவடடவமை இமை் மைா கா  
ணத் தில் ஆகக் கு ்்ற்நே காட டு வ ைத்்ே பகாணட 
மைாவடட மைாக காணப்ெ டு கின்்றது. இஙகு 14.96 
சே வீே நிலப்ெ ைப் பி வலவய காடு கவை காணப்ெ டு
கின்்றன. கிைக் கில், அமை் ொ்்ற மைாவடடத் தின் 
உகண பிை வேச பசய லா ைர பிரி வி வலவய அதி க ை
வான காடு கள் காணப்ெ டு கின்்றன. வட மைா கா
ணத்்ே பொறுத்ே வ்ை முல்்லத் தீவு மைாவடடத்
தி வலவய அதி க ை வான காடு கள் காணப்ெ டு  கின்்றன. 
இஙகு 178,721 ப�க்வட யர நிலப்ெ ைப் பில் காடு கள் 
காணப்ெ டு வ து டன், அடுத்து அதி க ை வான காட
டு வ ைத்்ே பகாணட மைாவடட மைாக மைன்னார 
விைங கு கின்்றது. இஙகு 122,038 ப�க்பட யர 
காடு க ளுமை், வவு னியா மைாவடடத் தில் 112,711 
ப�க்பட ய ரில் காடடு வை முமை் காணப்ெ டு கின்
்றன. இ்நே வ்க யில் வடக்கு மைாகா ணத் தின் 
பமைாத்ே நிலப்ெ ைப் பில் 52 சே வீ ே மைான நிலஙகள் 
காடு க ைா கவவ அ்மை்ந துள்ைன.
மைாறி வ ருமை் கால நி்ல மைாற்றத் துக்வகறெ உறெத்தி 
மீோன ோக்கத்்ே கு்்றத் துக் பகாள்வ தில் , ொது
காப்ொன ெசு ்மைப் வொர்வ்ய பெறு வது 
போடர பில் இலங்க பசய்து பகாண டுள்ை சரவ 
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வேச சூைல் ொது காப்பு உடன்ெ டிக்
்கக்க ்மைய , காென் நன்ப கா ்ட்ய 
(Carben Credit) பெற றுக் பகாள்வ ேறகு 
மிக வுமை் உே வி ய ளிக் குமை் மைாகா ணஙக
ைாக இவ் விரு மைாகா ணஙக ளுவமை 
இரு்நது வரு கின்்றன. இலங்க, பவப்ெ 
வல யத் தில் அ்மை்ந துள்ை இயற்க 
அைகு நி்்ற்நே தீபவான்்றா குமை். அத்
து டன் ெல்வவ ்றான சூைல் அ்மைப்
புக்க ்ை யுமை் பொது வா கக் பகாண டி
ருப்ெ து டன், சி்றப்ொன ,ொரி ய ைவு 
எண ணிக்்க யி்ன பகாணட உயிரப்
ெல் வ ்க ்மைத் ேன்்மை பயான்்்றக் 
பகாணட (high Bio Diversity) நாடா க
வுமை் காணப்ெ டு கின்்றது. உல க ைா
விய நி்ல யில் உயிரப்ெல்வ ்க ்மைத் 
ேன்்மை யின்ெடி சி்றப்ொர்நே 36 பிை
வே சஙக ளில் இலங்க யுமை் வசரக்கப்
ெட டுள்ைது. எனி னுமை் ேறகா லத் தில் காணப்ெ டுமை் 
மைனிே நட வ டிக்்க கள் காை ண மைாக உயிர வைஙகள் 
மிக வுமை ்அச் சு றுத்ே லுக் குள்ைா குமை ்வொக் கி்ன பகாணட 
நாடு என வுமை் இலங்க இனஙகா ணப்ெட டுள்ைது.

2020 ஆமை் ஆண டின் கால நி்ல மைாற்றஙக ளுக்கு உடெ
டு ேல் ெற றிய குறி யீட டின்ெடி (Climate Change Vulnerabil
ity Index) இலங்க உல கில் 6 ஆவது இடத் தி்ன வகிக்
கி ்றது. இேன்ெடி இலங்க யா னது சூைல் ரீதி யில் 
முக் கி ய மைான, உணர வு மிக்க வல ய பமைான் றில் அ்மை்ந
துள்ை நாபடன்ெது பேளி வா கின்்றது. இ்நநாட டின் 
சூை லி யல் வைரச் சி யில் வடக்கு கிைக்கு மைாகா ணங
கவை அதி கமை் முன் னு ரி்மை பெற றி ருக் கின்்றன. 2025 
ஆமை் ஆண டில் இலங்க யின் வன அடரத் தி்ய 30% 
உயரத் திக் பகாள்வது என்்ற எணணத் து டன் நீவை்ந துப் 
பிை வே சஙக்ை ொது காத்ேல், வளி மைணட லத் தில் காெ
னீ பைாக்்சட்ட மைட டுப்ெ டுத்ேல், பூவகாை பவப்ெ
மை ்ட ே்ல கட டுப்ெ டுத் து ேல் ஆகி ய வற றின் மீது 
இலங்க அதிக நாடடமை் பகாண டுள்ை நி்ல யில், 
வடக்கு – கிைக்கு மைாகா ணஙக ளில் காணப்ெ டுமை் காடு
க ளின் போழில் து்்ற மீது அதிக முே லீட்ட வமைற
பகாள் ளுமை் வாய்ப் புமை் அதி க ரித் துள்ைது.

குறிப்ொக இலங்க யின் முழுப்ெ ைப் பி லுமை் 32 சே வீ ே
மைான வனப்வ ொர்வ்ய விருத்தி பசய்வ ே னூ டாக, 
சரவ வேச ரீதி யில் வைஙகப்ெ டுமை் அ்ந நி யச் பசலா வணி 
வடி வி லான வரு மைா னத்்ே ஈட டிக் பகாள்ைக் கூடி ய
ோக இருக் குமை். அத் து டன் ோவை ஒளித்ப ோ குப் பின் 
மூலமை் பெற றுக் பகாள்ைப்ெ டுமை் வமைல திக காெ னீ
பைாட்சட்ட உள்நாடடு மைற றுமை் சரவ வேச காென் 
ச்ந்ே யின் வகள் விக்கான ’காென் கடன்’ (Carben Credit) 
திடடத் துக்க ்மைய, விறெ ே னால் நிதி யி ்ன யுமை் திைட
டக் கூ டி ய ோக இருக் குமை். அே்ன ஒரு திைடடு நிதி யா
கப் வெணி ஒரு மு்்ற சார போழி லா க வுமை் மைாற்றக் கூ

டிய வாய்ப் புள்ைது. மைைமை் வைரப்ெ ே னூ டாக வளி  
மைணட லத் துக்கு காெ னீ பைாட்சட பசல்வ ே்ன 
கு்்றத்ேல், ெச்்ச வீடடு வி்ை வு க்ை கு்்றத்ேல் 
என்ெ வற றின் மூலமை் இேறபகன சரவ வேச ரீதி யாக 
நிறு வப்ெட டுள்ை காென் கடன் நிதி யி லி ரு்ந துமை் உே
வி க ்ைப் பெற றுக் பகாள் ளுமை் வாய்ப் புமை் ஏறெ டு
கின்்றது. வடக்கு – கிைக் கில் அதி கமை் காணப்ெ டுமை் 
மைைஙகள் எரி தி ்றன் கூடிய சக் தி வ ை மைாக உள்ைன. 
குறிப்ொக ொ்ல, வீ்ை, முதி்ை, கருஙகாலி, வவம்ைபு, 
மை்ல வவமை்பு, வேக்கு வொன்்ற மைைஙகள் வைரவ ேற
கான உள்ைார்நே கடட ்மைப்பு இஙகு காணப்ெ டு
கின்்றது. மைைத்வே்வ, எரி பொ ருள் வே்வ எனுமை் 
இைணடு முக் கி ய மைான வே்வ க்ை நி்்றவு பசய்
யக் கூ டிய வைஙகள் வடக்கு – கிைக் கி வலவய அதி க
ை வில் காணப்ெ டு கின்்றன. வனப்ெ கு தி க ைாக ஒதுக்
கப்ெட டுள்ை நிலப்ெ ைப் புக்கள் ெல வற றில் மைைச்பச றிவு 
கு்்ற வா கக் காணப்ெ டு வ துமை், காடடு வைஙகள் 
மு்்ற யாக முகா்மை பசய்யப்ெ டா ்மை யுமை ்எமைது ொரிய 
கு்்ற ொ டா க வுள்ைன. அவே ச மை யமை், காடடு வைஙக
ளின் போழில் து்்ற மீது ேனி யார மைற றுமை் குழு மு்்ற 
முே லீட்ட வை வவறறு அபி வி ருத்தி பசய்வ ேறகான 
வாய்ப் புக்க ளுமை் அதி க ை வில் காணப்ெ டு கின்்றன.

போட ருமை்.

இலஙடக யின் முழுப்ப ரப் பி லும்  
32 சத வீ த மான வனப்ய பார்
டவடே விருத்தி வசய்வ த னூ டாக, 
சர்வ யதச ரீதி யில் வழஙகப்ப டும் 
அந் நி ேச் வசலா வணி வடி வி லான 
வரு மா னத்டத ஈட் டிக வகாள்்ளக 
கூடி ே தாக இருக கும். 
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ே

இலங்க யில் பணபாட் டுத ்தனித து வம் ்காணட பல்கவறு நிலப்ப ரப் பு க ளுள் கிழக்கு மாகா ணத தின் கீ்ழக்க்ர 
எனும் நிலப்ப ரப் பும் ஒன்்றா கும். இந நி லப்ப ரப்பு ஒரு ்நடிய பாரம் ப ரி யத்்த யும், ஆதி கவ ரான பழங கு டி க ளின் ்்தால்-
ம ர ் ப யும் ்காணட ் மந துள்ளது. அவ வர லாற்்்ற  சிஙகள வர லாற்்றா ்தா ரஙக ளு டன் ஒப் பிட்டு, நவீன ஆய வுப்பார்-
்வ யில் எழு தும் முயற் சிகய இக்கட் டு ் ரத் ்தா டர்.

ட்நே போட ரில், கீ்ைக்க்ை என்்ற நமைது ஆய்
வுப்ெ ைப்்ெ சமூக, பொரு ைா ோை, வை லாற றுக் 
காை ணி க ளின் அடிப்ெ ்ட யில் வ்ை ய றுத் துக்
பகாணவ டாமை். இ்ந து மைாக்க ட லின் ஓை மைாக, 

மூதூர பகாட டி யாற றுக் கு டா வில் போடஙகி சுமைார 
250 கி.மீ கிைக்வக நக ருமை் கீ்ைக்க்ை, கூமு ்ன யில் 
குமுக்க னாற றில் முடி வ ்ட கின்்றது. அேன் வடக்
கில் இலங்க யின் நீை மைான ஆ்றான மைகா வலி கங
்க யுமை், பேறவக குமுக்க னா றுமை் எல்்ல க ைாக நீடிக்
கின்்றன. பமைான ைா கல் மைாவடடத் தின் ̀ சியம்ை|  ெ லாண டு 
 ்வக்கு அருவக சிஙக ைத் தில் |வகாவி்நேஃ பகல (Gōvin
da hela) என் றுமை் ஆங கி லத் தில் பவ`ச்|ட மி னி`ச்| டர 
அ|வெ (Westminister Abbey) என் றுமை் அ்ைக்கப்ெ டுமை் 
கழி கா மை மை்ல[1] கீ்ைக்க ்ைக்கு குறிப்ொன பேன்
வமைற குப் பு்ற எல்்ல யாக பசால்லப்ெ டு வ துணடு.  
ஐவைாப் பி யக் குறிப் பு க ளில் வி்நே்ன மை்லத்ப ோ
டரக ளுமை ்வி்நே ்னப் பெருஙகா டுமை[்2] கிைக் கி லங்க 
 யின் வமைறகு எல்்ல யா கச் பசால்லப்ெ டு கின்்றது. 
இவற்்றத் ேவிை, கிைக்கு மைாகா ணத் துக் குமை் ஊவா 
மைாகா ணத் துக் குமை் எல்்ல யாக வமைறவக இன்று 
ொய்்ந து பகாண டி ருப்ெது மைாதுரு ஓயா எனுமை் நட
டூர ஆறு. 

எனவவ, இன்்்றய நிரவா கப் பிரி வு க ளின் ெடி, 
திருக்வ கா ண மை்ல மைாவடடத் தின் மூதூர, வசறு வில், 
பவரு கல் பிை வே சஙக ளுமை், அமை் ொ்்ற மைாவடடத்
தின் பேகி யத்ே கணடி, ேவிர்நே ஏ்னய நிரவா கப் 
பிை வே சஙக ளுமை் முழு மைடடக்க ைப்பு மைாவடட முமை் 
கீ்ைக்க ்ை யில் அடங குமை் (உரு 01). இ்நே எல்்ல க
ளின் அடிப்ெ ்ட யில், சுமைார 9000 சதுை கிமீ ெைப்ெ
ை ்வக் பகாணட கீ்ைக்க ்ை யா னது, முழு இலங

்க யின் ெைப் பில் சுமைார 15%ஐ அடக் கு கி ்றது. ேமி ைர, 
வசான கர, சிஙக ை வர ஆகிய மூவி னத்ோர இஙகு 
ெை்நது வாழ்்ந து வ ரு கின்்ற னர.

கீ்ைக்க ்ை்ய, ஆய் வி யல் வநாக் கில் சமூக ெண
ொடடு அை சி யல் காை ணஙக ்ைச் சுட டிக்காடடி இவ்
வாறு வ்ை ய றுத் துக்ப காள் ளுமை் வொதுமை், கீ்ைக்க
்ைக்கு இயற்க யா கவவ ேனித் து வ மைான புவி யி யல் 
ே்ைத்வ ோற்ற அ்மைப்பு அ்மை்ந தி ருக் கி ்றது என்
ெ்ே நாமை் இஙகு நி்ன வில் பகாள்ை வவண டுமை். 
அ்நே அ்மைப்வெ இஙகு குடி வய றிய ெல்வவறு ெண
ொ டு க ்ை யுமை் ெல்வவறு பமைாழி க ்ை யுமை் மைேஙக 
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்ை யுமை் பகாணட மைக்க்ை ஒன் று தி ைடடி, ஒற்்றப்
ெணொ டாக மைாறறி இருக் கி ்றது.

இ்நே புவி யி யல் சி்றப்ெமை் சஙக ளில் இைணடு மிக வுமை் 
மு்னப்ொ ன்வ.  முே லா வது, மூதூ ரி லி ரு்நது பொத் து 
 வி லூ டாக கூமு்ன வ்ை கணி ச மைான எண ணிக்்க
யில் கைப் பு க ்ைக்  பகாணட அேன் சமை ே்ை 
அ்மைப்பு. இ்நேச் சமை ே்ை நிலத் தில் மிகச் சில இடங
க ளி வலவய மை்லக் குன் று கள் அ்மை்ந தி ருக் கின்்றன. 
இைணடா வது சி்றப்பு, இ்ந நி லப்ெ ைப்பு முழு வ துமை் 
கட லுக்கு சமைா்நே ை மைாக நிலத் தில் நீை வாக் கில் 
அ்மை்ந துள்ை நீர நி ்ல கள். இ்வ கடறக ்ை யி லி
ரு்நது சுமைார 15 கிமீ நீைத் துக் குள்,  போடரச் சி யான, 
அல்லது சதுப்பு நிலஙக ைால் துண டிக்கப்ெ டு கின்்ற, 
கைப் பு க ைாக அல்லது நீரப்ெ ைப் பு க ைா கக் காணப்ெ
டு கின்்றன (Ranawella 2011:2223). இ்நே நீரப்ெ ைப் பு 
 க ளுக்கு ஊவா அல்லது வி்நே்ன மை்லத்ப ோ டரக
ளில் ஊறப்ற டுக் குமை் சிற்றா று கள் மூலமை் போடரச் சி
யான நன் னீர வைத்து கி்டக் கி ்றது.

கீ்ைக்க ்ை பயஙக ணுமை் போன்்மை யான குைஙக 
 ளுமை் கால்வாய்க ளுமை் பெரு மை ை வில் காணப்ெ டு கின்
்றன. எனவவ வாழ்ே ்க ்மைக்கான கு்்ற்நே ெடசத் 
வே்வ க்ை நி்்ற வவற றி ய ெடி, இஙகு ஒரு காலத்
தில் அடர்நது பசறி்நது வாழ்்நே பெருமை ்குடித்ப ோ்க 
ஒன்று காணப்ெட டி ருக்க வவண டுமை ் (Brohier 1935:41). 
அது உண்மை என்ெது வொல், சிற்றா று க ளின் க்ை
கள், கைப் பு க ளின் அயறெ கு தி கள் அவற றி ன ருவக 
அங கு மிங குமை் துண டிக்கப்ெட டுள்ை மை்லக் குன் றுச் 
சாைல்க ளி வலவய கீ்ைக்க ்ை யின் போல்நா க ரி கமை் 
உரு வாகி வைர்நே ெைங கு டி யி ருப் பு க்ை இன்று 
கணட றி ய மு டி கின்்றது.

சிற்றாறு, சதுப் பு நி லஙக ைக் பகாணட இ்நே நீரப்ெ ைப் பு 
 க ளின் வ்ல யா னது, இ்ந நி லத் தின் வொக் கு வ ைத் தி
லுமை ் ொது காப் பி லுமை ் வியா ொை 
அை சி யல் ெணொடடு வைரச் சி
யி லுமை ்இன் றி ய ்மை யாே இடத்்ே 
வகித் தி ருக் கின்்றது. ஒல்லா்நேர 
காலத் தி லுமை ்இ்நே நீரத்போ டரபு 
வ்ல அறு ெ டாது நீடித் தி ருக் கி 
 ்றது என்ெது பேரிய வ்ந தி ருக்
கி ்றது.

ஒரு டச் சுக் குறிப் பின் ெடி, அக்
க ்ைப்ெற றுக் குத் பேறவக ஒரு
வர மைைஙக ்ை யுமை ்ஏ்னய வணி  
கப்ப ொ ருடக ்ை யுமை் ஒரு வள்
ைத் தில் ஏறறி (பெரிய கைப்பு) 
ஆற றில் நு்ை யுமை் வொது, அவ
ைால் (மைாஙவக ணிக் கைப்பு) 
பகாக் கு வில் ெ்ை வ்ை அவற்்ற 
சுல ெ மைாக எடுத் துச் பசல்ல முடி
யுமை ் (Ferguson 1998:173). அங கி

ரு்நது (ெனிச்சஙவக ணிக் கைப்பு) சதுப்பு நிலஙக ளூவட 
ெட்க விடுத்ோல், மைகா வலி கங்க யின் கி்ை யா
்றான பவரு கல் கங்க்ய அ்ட ய லாமை.் அங கி ரு்நது 
வடக்வக திருக்வ கா ண மை ்லத் து்்ற மு கமை் ஊடாக 
ேமி ை கத் துக்வகா, திருமை்பி மைகா வலி கங்க வழிவய 
நு்ை்நது இலங்க உள்நாட டுக் குள்வைா பசல்வது 
மிக எளி ்மை யான ஒரு வணி கப்ொ்ே.

இஙகு பசால்லப்ெ டுமை் பெரிய கைப் பின் பேன் அ்ந
ேமை் திருக்வ கா வில் மைற றுமை் பவரு கல் கங்கக்கு 
இ்ட யி லான இன்்்றய ே்ை வழி இ்டத் தூ ைமை் 
150 கிமீ ஆகுமை். இ்நே நீைத் தில் வணி கத் துக் குமை் 
வொக் கு வ ைத் துக் குமை் உே விய ஒரு துண டிக்கப்ெ டாே 
நீரப்ொ்ே இரு்நேது என்ெது மிக முக் கி ய மைான வை
லாற றுக் குறிப் புத் ோன். கீ்ைக்க ்ை யின் வை லாற
்்றக் கடட ்மைத்ேவே இ்நேப்ொ்ே ோன் என்்றால் 
அது மி்க யா காது. அமை் ொ ்்றப் ெகு தி யின் ெ்ைய 
பெய ைா கச் பசால்லப்ெ டுமை் “திகா மை டுல்ல” அல்லது 
தீரக்க வா பி மைணட லமை் (ொலி பமைாழி: நீை மைான வாவி 
மைணட லமை்) என்்ற பெய ருக் குமை், இ்நே நீணட நீரவ
ழிப் ொ்ேக் குமை் போடர பி ருக் கி ்றோ என்ெ்ே 
வமைலுமை் ஆைா ய வவண டுமை். இ்நே நீரவ ழிப்ொ ்ேவய 
தீரக்க வாபி மைணட லத் தின் பெய ருக்கான உண்மைக் 
காை ணமை் எனில், நாமை் ஆைா யுமை் “கீ்ைக்க்ை” பவறு
மைவன பிறகால வ்ை ய்்ற அல்ல; அது மிகத் போன்
்மை யான புவி யி யல் காை ணத்ோல் இயல்ொ கவவ 
உரு வா கி வ்நே ஒரு வை லாற றுக்கால வ்ை ய்்ற ோன் 
என்ெது உறு தி யா கின்்றது.

எனவவ கிைக் குக்க ்ை யின் வை லாற றுக் குள் நு்ைய 
முன்னர, இ்நேத் ேனித் து வ மைான ே்ைத்வ ோற்றத்்ே 
சறறு விரி வா கக் கறக வவண டிய வே்வ இருக் கி ்றது. 
அதி லுமை் குறிப்ொக, சமை ே்ை அ்மைப்்ெ யுமை் 
நீரப் பின்ன ்ல யுமை் ொரத்ோல் வொது மைா னது.

கீடழகக டர யின் சம தடர:
மில் லி யன் கணக்கான வரு டங
க ைாக புவி யின் வமைறெ ைப்பு 
மீது ெடி்நே வணடல் ொ்்ற க ளின் 
அடுக் கு க ்ைத் வோணடி ஆைாய்
வேன் மூல முமை், ஒவ்ப வாரு 
ொ்்ற அடுக் கு க ளின் மைாதி ரி
க்ை எடுத்து அவற றி லுள்ை 
ோவை – விலங கு க ளின் உயிரச் சு
வ டு க்ை ஆைாய்வ ேன் மூல
முமை், குறித்ே ே்ை அடுக் கு க
ளின் வய ்ேக் கணக் கிட முடி  
யுமை்.  இ்நே நில வி யல் கணக் கி ட
லின் ெடி, இலங்க யின் ே்ை 
 யா னது,  இரு பெ ருமை ் பிரி வு க ைா  
கப் பிரிக்கப்ெட டுள்ைது. ப்ரீகாம்ை| 
ப் ரி யன் (Precambrian) காலத் தில்  
அோ வது இற்்றக்கு 600 மில்
லி யன் ஆண டு க ளுக்கு முன்னர 
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உருச் சி ்ே வ ்ட்நது உணடான ொ்்றப்ெ டி வு க ைா
லா னது இலங்கத் தீ வின் 90% ெைப்பு. மீதி 10% 
மைவயா சீன் காலத்து (25 மில் லி யன் ஆண டு க ளுக்கு 
முன்னர) உரு வான சுணணப்ெ டி வு க ைால் ஆன ோ குமை் 
(Subrayamaniyam & Kuyanesathasan 2020:07). இ்நே 
வ்ை ய ்்ற க ளின் ெடி, இலங்கத் தீ வின் நில வி ய லா  
னது  ஐ்நது பிரி வு க ்ைக் பகாண டுள்ைது (Cooray 1994; 
Chandrajith 2020:2334). (உரு 02)

1. வின் வட அ்நேத் தி லுள்ை சுணணப்ொ ்்ற க ்ைக் 
பகாணட மைவயா சீன் நாற பு ்டப் ெடி வு கள் (மைவ்யா` 
சீன் க்வார|டனரி `பசடி பமைன்|ட`ச்  Miocene Quater
nary Sediments).

2. தீவின் வட கி ைக் கி லி ரு்நது பேன்வமைறகு வ்ை 
குறுக்காக நீண டுள்ை பெலி| டிக் ்ந`ச் (pelitic gneiss), 
பமை|டாக்வாரட` ்ச|ட (metaquartzite), மைார| பில் 
(marble), சாரவ னா கி| டிக் ்ந`ச் (charnockitic gneiss) 
முே லிய ொ்்ற க ைா லான உயர நி லச் சிக்கல் 
(ஃ்கலாணட பகாமை்|ப்லக்`ச் – Highland Complex)

3. உயர நி லச் சிக்க லின் கிைக் குமை் பேற குமை் காணப்ெ
டுமை ் மி|க்மை| ்ட|ட`ச் (migmatites), |க்ை்ன| டிக் ்ந`ச் 
(granitic gneiss), |க்ை்ன| படாய்ட`ச் (granitoids) 
ொ்்ற க ைா லான  வி`ச யன் சிக்கல் (வி`ச யன் 
பகாமை்|ப்லக்`ச் –  Vijayan Complex).

4. உயர நி லச் சிக்க லின் வடக் குமை் வமைற குமை் காணப்ெ
டுமை ் மி|க்மை| ்ட|ட`ச் (migmatites), |க்ை்ன| டிக் ்ந`ச் 
(granitic gneiss), |க்ை்ன| படாய்ட`ச் (granitoids) 
ொ்்ற க ைா லான வன் னிச் சிக்கல் (Wanni Complex)

5. |ெவயா| ்ட|ட ்ந`ச் (biotite gneiss), ஃவகாரன்|ப்
பலணட |ெவயா| ்ட|ட ்ந`ச் (hornblendebiotite gneiss) 
ஆகிய ொ்்ற க ளின் நீட சி க ்ைக் பகாணட ெள்
ைத்ோக் கு க ைா லான கடு கணணா ்வச் சிக்கல்.

இவற றில் கீ்ைக்க ்ை யா னது பெரு மை ைவு வி`ச யன் 
சிக்க லில் அடங கு கின்்றது. சாோ ைண பமைாழி யில் கருங
கல் என்று அறி யப்ெ டுமை் மி|க்மை| ்ட|ட`ச் (migmatites), 
|க்ை்ன| டிக் ்ந`ச் (granitic gneiss), |க்ை்ன| படாய்ட`ச் 
(granitoids) முே லிய ொ்்ற க ைா லா னது கீ்ைக்க ்ை  
யின் ே்ை. சில இடஙக ளில் சிலிக்வகற றுப் (Silicate – 
`சிலி வக|ட) ெடி வுமை், ேமை்பி லு வில், ொண்மை முே லிய 
இடஙக ளில் இல்மை ்னற றுப் (Ilmenite – இல்பமை ்ன|ட) 
ெடி வுமை் கி்டக் கின்்றது (கண ெ திப் பிள்்ை 1980:33).

மிக்மை| ்ட|ட (Migmatite), கருஙகல் (|க்ை்னட – gran
ite) ெடி வு க ைால் ஆன கீ்ைக்க்ை, கடல்மைடடத் தி லி
ரு்நது 10 மீற்ற ்ைத் ோணடாே உய ைமை் பகாணட சமை
ே்ை ஆகுமை். இதில் ஆஙகாஙவக ்ந`ச் (gneiss) வ்கப் 
ொ்்ற க ைா லான சிறு சிறு குன் று கள் காணப்ெ டு வ
துணடு. இவற றில் பவரு கல் கல்லடி – ஈச் சி லமை் ெற றுக் 
குன் று கள், வாக்ை கதி ை பவளி – மைது ைஙவக ணிக் குன்
று கள், கிைான் வெரில்லா பவ ளிக் குன் றுத்ப ோ டர,  
அக்க ்ைப்ெறறு பொத்ோ்ன – பமைாட்ட யா கல் 
குன் று கள், திருக்வ கா வில் சஙக மைன்கண டிக் குன் று கள், 

வகாமைா ரிக் குன் று கள், ொண்க உக்ந்ே மை ்லக் குன்
று கள், என்ென குறிப் பி டத்ேக்க்வ.
ஊவாப் பீ ட பூமி வநாக்கி அல்லது உயர நி லச் சிக்கல் 
வநாக்கி நகை நகை, இக்கறொ ்்ற க ளின் உய ைஙகள் 
அதி க ரிக் கின்்றன. எவ்வா ப்ற னி னுமை்  கீ்ைக்க ்ை யா 
 னது இலங்க யின் அதி கி ைக்வக உள்ை மிக வு யர்நே 
மை்ல க ைான

658 மீ உய ை மைான நடுக் கு டுமை்பி மை்ல[3] (சிஙக ைமை்:  
வாலிமை்|வெ ஃபகல [Wōlimbehela], ஆங கி லமை்: ஃப்்ை 
யர`ச் ஃகூட – Frair’s Hood) மைற றுமை் 558 மீ உய ை மைான 
கழி காமை மை்ல என்ெ வற று டன் வைமைப்ி டப்ெ டு வ ோல், 
அ்ந நி லமை் பெரு மை ைவு சமை ே ்ை யா னது என்்ற கருத்து 
உறு திப்ெ டுத்ேப்ெ டு கி ்றது.

கீடழகக டர யின் நீர் நி டல கள்:
கீ்ைக்க ்ை யின் சமை ே ்ை யில் பெரு மை ைவு நீர நி ்ல கள் 
காணப்ெ டு கின்்றன என்ெ ்ே யுமை் அ்வ அ்மைத்ே நீர
வ ்லப் பின்னல்கள் கட லுக் குச் சமைா்நே ை மைாக நிலப்ெ
கு தி யில் நீணடு பசல்வ ்ே யுமை் முன் புமை் குறிப் பிட டி 
 ரு்நவ ோமை். இ்நேத் ேனித் து வ மைான நில வி யல் வோற்றப்
ொட டிறகு என்ன காை ண மைாக இருக் குமை்?

நில வி ய லா ைரக ளின் கருத் துப்ெடி, இைணடு புவி யி யல் 
சமை் ெ வஙகள் இேற குக் காை ண மைா கின்்றன. இற்்றக்கு 
11,700 ஆண டு க ளுக்கு முன் ஆைமை்பிக் குமை் ஃவகாவலா
சீன் காலத் தில் ஏறெடட சடு தி யான கடல்மைடட உயர
வுமை் இற்்றக்கு முன் 22 – 24ஆமை் ஆயி ை மைாண டு க ளில் 
ஏறெடட “நாற பு ்டக் குப் பி்ந திய காலக் கடறவ காள்” 
(Late Quartenary Marine Transgression) நிகழ் வுமை் அ்வ 
(Katupotha & Fujiwara 1888:189, Weerakody 1992:02)

இற்்றக்கு 17,000 ஆண டு க ளுக்கு முன்னர, “ஃவகாவலா 
 சீன்” (Holocene) என்று வ்ை ய றுக்கப்ெ டுமை் புவிச்ச ரி ே  
வி யல் காலத் தின் ஆைமை் ெத் தில், உல பகங குமை் ெனி யு
கமை் முடி்நது சறறு வைணட கால நி்ல நில வி யது. இக்
கா லத் தில் ேறவ ொது உள்ை தி லுமை் ொரக்க, 10 முேல் 
20 மீ கடல் மைடடமை் ோழ்வா கக் காணப்ெடடது (Katu
potha 1995).

ஃவகாவலா சீன் காலத் தின் நடுப்ெ கு தி யில், அோ வது 
இற்்றக்கு முன் சுமைார 6000 ஆண டு க ளில் கடல் மைட
டமை் சடு தி யாக  உயர்நது, இன் றுள்ை தி லுமை் 2.5 மீ உய
ை மைா கக் காணப்ெடடது. இேன்வ ொது அப்வ ொ தி
ரு்நே க்ை வயாை வடி நி லப் ெள்ைத்ோக் கு கள் நீரில் 
மூழ் கின. சூை லுமை் பவப்ெ நி ்ல யுமை் சாே க மைாக இரு்ந
ே ்மை யால், அவற றில் ெவ ைப்ொ ்்ற கள், முரு ்கக்கற 
கள் பெருக்க மை ்ட யத்ப ோ டங கின. ஆனால், அடுத்ே 
ஈைா யி ைமை் ஆண டு க ளில் கடல் மைடடமை் கு்்ற யத் 
போடங கி யது. ோழ்வ டி நி லஙக ளில் பெரு கி யி ரு்நே 
முரு ்கக்கறொ ்்றத்ப ோ டரக ளுமை் சிப்பி சஙகு முே
லிய ஓடடு உயி ரி னஙக ளுமை்  உள்நாடடு நன் னீர ஆறு
க ைால் அடித்து வைப்ெடட வணடல் மைண ணில் 
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பு்ே்நது  வேஙகத்ப ோ டங கின. கடறகாறறு, அ்லத்ப ோ ழிற
ொடடால் அவற றின் மீது முரு ்கக்கல் ெடி வு க ளுமை், மைண
லுமை் ெடிய அமை் வமைடு உயர்நது புதிய க்ை்ய உரு வாக்க லா
யிறறு (உரு. 03). எனவவ நீரில் மூழ் கி யி ரு்நே ெ்ைய 
வடி நி லஙகள் புதிய க்ை யால் கட லி லி ரு்நது துண டிக்கப்ெடடு 
கைப் பு கள் உரு வா க லா யின (silva et al, 2013:1215; Ranasinghe 
et al, 2013:3335).

உள்நாடடு நன் னீர சிற்றா று கள் இக்க ைப் பு க ளில் போடரச் சி
யா கக் கல்நே ோல் அவற றின் நீரின் உவரத்ேன்்மை மைாறு ெ ட
லா யிறறு. அத் து டன் உள்நாடடு ஆறு கள் பகாண டு வ்நது வசரத்ே 
வணடல்மைண ெடி்நது இ்நேக் கைப் பு க ளின் ஆைமை் கு்்ற்ந
ேது. போடரச் சி யான வணடல்மைண ெடி வால், ெல கைப் பு
கள் சதுப் பு நி ல மைாக மைாற்ற மை ்ட்நது பின்னா ளில் வசற று நி ல
மைாக மைாறி ய து டன், இன் றுள்ை கைப் பு க ளுமை் போடரச் சி யான 
சிற்றாற றுப் ெடி வு க ைால் அக லமை் கு்்ற்நது வரு கின்்றன. 
கைப் பு கள் சதுப்ொகி வசறு மைண டிய பின்னர, அ்வ விவ சா
யத் துக் குப் பொருத்ே மைான வயல் நி லஙக ைாக மைாற்ற மை ்ட்ந
ேன. இன் றுள்ை கைப் பு க ளின் இ்ட வய யுள்ை ெல வயல் 
நிலஙகள், ெ்ைய கைப் பு கள் அல்லது கடல் நீ வை ரி கள் என்
ெ்ே பசய்மைதி வ்ை ெ டஙக ளி லுமை் உறு திப்ெ டுத் திக்ப காள்ை 
முடி கின்்றது. 
இனி, இ்நேக் கீ்ைக்க ்ை யின் நீரவ ்லப் பின்னல்க்ை இைணடு 
பிரி வா கப் ொரக்க லாமை். முே லா வது கைப் பு கள். இைணடா
வது அக்க ைப் பு க ளில் கலக் குமை், அல்லது கட லில் வநை டி யா
கக் கலக் குமை் சிற்றா று கள்.

க்ளப் பு கள்:
கைப் பு கள் (அல்லது காயல், ஆங கி லமை்: Lagoon – ல|கூன்) 
ஒடுங கிய நிலப்ெ ைப்ொல் கடல் அல்லது பெரிய நீர நி ்ல 
 பயான் றி லி ரு்நது பிரிக்கப்ெடடு ேனிப்ெ டுத்ேப்ெடட ஆைங
கு ்்ற்நே நீர நி ்ல கள் ஆகுமை். இவற றுக் குள் பெருமை் ொ லுமை் 
ஆறு கவைா ஓ்ட கவைா தி்றப்ெ தில்்ல (Silva et al 2013; Prob
ert 2017:277312). ஆனால் கீ்ைக்க ்ை யில் காணப்ெ டு ெ்வ 
பவறுமை் கைப் பு கள் அல்ல; அ்வ  நன் னீர ஆறு க ளின்  
போடரச் சி யான நீரவ ைத்்ேக் பகாணட கட வலாடு குறிப் பிடட 
காலத் துக்கு மைட டுமை் தி்றக் குமை் உவரத்ேன்்மை யான நீர நி ்ல  
கள். கைப் பு க ளின் வ்ை வி லக்க ணத் தி லி ரு்நது மைாறு ெடட 
இவற்்ற  ஆங கி லத் தில் “Estuary – எ`ச்| டு வரி” என்று அ்ைப்

ெர. மைடடக்க ைப் புத் ேமி ழில் இ்வ “க்ைச்்ச” 
என்று அ்ைக்கப்ெ டு கின்்றன. கிைக் கி லங்க  
யி லுள்ை கைப் பு கள் யாவுமை், உண்மை யில் 
க்ைச்்ச கவை. ல|கூன், எ`ச்| டு வரி என்்ற 
பசாறகள் ஆங கில அறி வி யல் கட டு ்ை க ளி
லுமை் ஒத்ே க ருத் துச் பசாறக ைா கப் ெயன்ெ டு
வ ோல், சிலர இைண டுமை் இ்ண்நே Estuarine 
Lagoon – எ`ச்| டு வ ்ைன் ல|கூன் எனுமை் ெேத்
்ேப் ெயன்ெ டுத் து வது வைக்கமை். இ்ேத் 
ேமி ழில் ‘க்ைச்்சக் கைப்பு’ என்று கூ்ற லாமை.்

கீ்ைக்க ்ை யின் க்ைச்்சக் கைப் பு க ளில் 
ஊவா மை்லத்ப ோ ட ரில் ஊறப்ற டுக் குமை் 
ஏைா ை மைான ஆறு கள் தி்ற்ந து பகாள் கின்்றன. 
இக்க ்ைச்்ச கள் கட லு டன் மிகச் சி றிய 
மைணல் திட டுக்கள் மூலவமை பிரிக்கப்ெட 
டுள்ை ோல், பவள்ைப்பெ ருக் குக் காலத் தில், 
இயற்க யாக அல்லது பசயற்க யாக இ்ந
ேத் திட டுக்கள் தி்றக்கப்ெ டு வ ேன் மூலமை் 
கட லில் வமைல திக நீர வடி கின்்றது. வகா்ட 

காலத் தில் இ்வ மீண டுமை் கடறகாறறு – கட ல்ல இயக்கத்
ோல் மூடிக்ப காள் கின்்ற வொது, கைப்பு நீர உவரத்ேன்்மை 
அ்ட கின்்றது. இவற றின் உவரத்ேன்்மை வகா்ட காலமை் 
உச்ச மை ்ட்நது கைப் பு க ளின் நீர வற றுமை் ்வகாசி, ஆணி 
மைாேஙக ளில் அதி க ரிக் கின்்றது. ஏ்னய காலஙக ளில் இக்க
ைப்பு நீர, குடி நீ ைா க வுமை் சில இடஙக ளில் விவ சா யப் ொய்ச்
சல் நீைா க வுமை் கூட ெயன்ெட டுள்ைது. சில இடஙக ளில் க்ைச்
்ச க்ை கீ்ைக்க்ை மைக்கள் “ஆறு” என்று அ்ைப்ெ ேறகு, 
இவற றின் நன் னீரத் ேன்்மைவய காை ண மைா குமை்.

இவ்வாறு ஓைாணடு காலத் துக் குள் க்ைச்்ச யின் நீர உவரத்
ேன்்மை மைாறு ெ டு வ ோல்,  உவர நீர சகிப் பு ்மை யு ்டய நன் னீர 
ோவை மைற றுமை் விலங கி னஙகவை  இக்க ைப்பு ஈை நி லஙக ளில் 
காணப்ெ டு கின்்றன.  கணடல் ோவ ைஙக ்ை யுமை் நீரவாழ் 
விலங கி னஙகள் பசறி வான சதுப் பு நி லஙக ளுமை் இக்க ைப் பு
க்ை அண டிக் காணப்ெ டு கின்்றன.

பவரு க லி லுள்ை உல்்லக்க ளிக் கைப்பு, வாக ்ை யி லுள்ை 
ெனிச்சஙவகணி உப்ொற றுக் கைப்பு, ொசிக் கு டா வில் தி்றக்
குமை் வா்ைச்வச ்னக் கைப்பு, புது முகத் து வா ைமை், கல்லாறு 
ஆகிய இடஙக ளில் கடறக ழி மு கஙக ்ைக் பகாணட மைடடக்
க ைப்பு வாவி என்ென கீ்ைக்க ்ை யின் வட பு ்றக் கைச்்ச க ைா
குமை். இ்வ நில வி ய லில் “வட கி ைக் குக் கைப்பு வல ய மைா கக்” 
கரு ேப்ெ டு கி ்றது. அக்க ்ைப்ெற றுப் பெரிய கைப் பி லி ரு்நது, 
குமுக்க னாற றின் அருவக உள்ை கிரிக் கு ைக் கைப்பு வ்ை யான 
ெதி னான்கு கைப் பு க ளுமை் கீ்ைக்க ்ை யின் பேன் பு ்றத் தில் 
அ்மை்ந துள்ை க்ைச்்ச கள். இ்வ கிைக்கு வல யக் கைப் பு
கள்.

கிைக்கு வல யக் கைப் பு க ளில் பேறகு வநாக் கிச் பசல்லச் 
பசல்ல அங குள்ை கைப் பு க ளின் ெைப்ெ ை வு கள் கு்்ற கின்்றன. 
அ்வ இலங்கத் தீ வின் முப்ெ ரி மைாண அ்மைப் பில் பி்்ற வ
டி வக் க்ை யில் அ்மை்ந தி ருப்ெ ோல்,  கட ல்ல, கடறகாறறு 
என்ெ வற றின் வநை டி யான ொதிப் பின் றிக் காணப்ெ டு கின்்றன. 
ஏ்னய கைப் பு க ளில் கடறகாற றின் மைற றுமை் ெரு வப்பெ யரச்
சிக் காற றின் வநை டித் ோக்கத்ோல் அவற றின் ெைப்ெ ை வு கள் 
அதி க ரித் துக் காணப்ெ டு வது அவ ோ னிக்கப்ெட டுள்ைது. (Sil
va et al 2013:21).

(போட ருமை்)
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(போட ருமை்)

்ைக்க ்ை யில் 21 
கைச்்சக் கைப் பு கள் 
காணப்ெ டு கின்்றன 

(உரு. 01 & 02). உள்நாடடு ஆறு  
கள் பெரு கிப் ொய்வ ோல், 
இவற றின் பெருமை் ொ லான 
நீரப் பி டிப் புப் ெகு தி க ளில் வண 
டல் மைண ெடி்நது விடடது. 
ஒப் பீடட ை வில் பெரிய க்ைச் 
்ச க ைான மைடடக்க ைப்பு  
வாவி, பெரி ய க ைப்பு, வா்ைச்  
வச ்னக் கைப்பு என்ென இவ்
வணடல் மைண ெடி வால் இன்று 
பெரு மை ைவு அக லமை் கு்்ற்ந தி
ருக் கின்்றன. இலங்கத் தீ
வின் க்ை வயா ைமை், மைடடக்க
ைப்பு வாவிக் குத் பேறவக 
பி்்றத் துணட வடி வில் அ்மை்ந
தி  ருப்ெ ோல், கைப் பு க ளின் 
அை்வ அதி க ரிக் குமை் கடுங
காறறு, ெரு வப்பெ யரச் சிக் காற
று கள் என்ென அஙகு அவ்வ ை வா கச் பசல்வாக் குச் 
பசலுத்ே வில்்ல (உரு.02). அே னால் அஙகு கைப் பு க
ளின் ெைப்பு பேறவக பசல்லச் பசல்ல சிறுத் துச் பசல் கி
்றது (Silva et al 2013:21).

கட லுக் குச் சமைா்நே ை மைாக முழு நீ ைத் துக் குமை் கைப் பு க
ளின் போடர சங கிலி காணப்ெ டு வ ோல், கீ்ைக்க்ை 
அ்நேக்க ைப் பு க ளின் இரு பு ்ற முமை் கிைக் கி லுமை் வமைற கி
லுமை் இரு ேனித்ேனி நிலப்ெ ைப் பு க ைா கத் ேனி ்மைப்ெ
டுத்ேப்ெட டுள்ைது. இக்க ைப் பு கள் உள் ளூ ரில் ஆறு
கள் என்வ்ற அறி யப்ெ டு கின்்றன. எனவவ கட லுக் குமை் 
ஆற றுக் குமை் இ்டப்ெடட நிலமை் “எழு வான்க்ை” 
(சூரி யன் எழு கின்்ற க்ை – கிைக் குக்க்ை) என் றுமை் 
ஆற றுக்கு அப்ொ லுள்ை மைற்்றய நிலமை், “ெடு வான்
க்ை” (சூரி யன் மை்்ற கின்்ற / ெடு கின்்ற க்ை – வமைற  

 
குக்க்ை) என் றுமை் அ்ைக்கப்ெ டு கின்்றன. எழு வான்
க்ை ஊரக ளுமை் ெடு வான்க்ை ஊரக ளுமை் போன் று 
 போடவட ஒன்வ ்றா படான்று பகாண டுமை் பகாடுத்
துமை் வ்ந தி ருக் கின்்றன.

ெடகு, ஓடமை், வோணி முே லி யன மூல மைான நீரவ ழிப் 
வொக் கு வ ைத்வே இவ் வூரக்ை இ்ணக் குமை் பிை ோன 
வொக் கு வ ைத்து மைாரக்க மைாக இரு்நது வ்நேது. ே்ை வ
ழிப்ொ்ே பிை ோன வொக் கு வ ைத்து மைாரக்க மைாக மைாறி
யுள்ை சமை கா லத் தில் இ்ந நீரவ ழிப்ொ ்ே கள் மை்றக்க டிக்
கப்ெட டுள்ைன. இவற றின் எச்சஙக்ை இன் றுமை் 
நீடிக் குமை் குறு மைணபவளி – மைண டூர, குருக்கள்மை டமை் – 
அமை்பி ைா்ந து்்ற, இலங்கத் து்்ற – இலங்கத் து்்ற 
முகத் து வா ைமை் முே லிய ெட குப்ொ்ே வொக் கு வ ைத் து
க ளில் காண லாமை். இ்ந நீரவ ழிப் ொ்ே க ளில், க்ைச் 
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இலங்க யில் பணபாட் டுத ்தனித து வம் ்காணட பல்கவறு நிலப்ப ரப் பு க ளுள் கிழக்கு மாகா ணத தின் கீ்ழக்க்ர 
எனும் நிலப்ப ரப் பும் ஒன்்றா கும். இந நி லப்ப ரப்பு ஒரு ்நடிய பாரம் ப ரி யத்்த யும், ஆதி கவ ரான பழங கு டி க ளின் ்்தால்-
ம ர ் ப யும் ்காணட ் மந துள்ளது. அவ வர லாற்்்ற  சிஙகள வர லாற்்றா ்தா ரஙக ளு டன் ஒப் பிட்டு, நவீன ஆய வுப்பார்-
்வ யில் எழு தும் முயற் சிகய இக்கட் டு ் ரத் ்தா டர்.
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்ச க ளுக் குச் சமை னாக, அல்லது க்ைச்்ச க்ை விட 
ஒரு ெடி வமைலாக முக் கி யத் து வமை் பெறறு 
விைங கி ய்வ, கீ்ைக்க ்ை யின் ஆறு கள்.

கீழைகேழரயின்ஆறுேள்

கீ்ைக்க ்ை யில் பமைாத்ேமை் இரு ெத்வேழு ஆறு கள் 
ொய் கின்்றன (Arumugam,1969). ஆறு கள் என்று கூறி
னா லுமை் இ்வ அக லத் தில் மிகக் கு ்்ற்நே சிறவ ்றா
்ட கவை. பசய்மை திப்ெ டஙக்ை ஆைா யுமை் வொது, 
ெட டிப்ெ்ை ஆறு, கூமு ்ன யாறு, மைாதுரு ஆறு முே
லான ஓரிரு ஆறு கள் மைட டுமை் சில நூறு ஆண டு க
ளுக்கு முன்பு வ்ை வெைா று க ைாக ஓடி யி ரு்ந தி ருக்
கின்்றன என்ெ்ே ஊகிக்க மு டி கின்்றது.

கீ்ைக்க ்ை யின் ஆறு க ளில் பெருமை் ொ லா ன்வ கட
லில் வநை டி யா கச் பசன்்ற ்ட யா மைல், கட வலா ை மைாக 
அ்மை்ந துள்ை க்ைச்்ச க ளில் கலக் கின்்றன. மைகா
வலி கங்க, கல்லாறு, கூமு ்ன யாறு ஆகிய மூன்று 
மைட டுவமை க்ைச்்ச யூ டாக அன்றி, கட லில் வநை டி யா கக் 
கலக் கின்்றன. அவற றி லுமை், கூமு ்ன யாறு மைட டுவமை 
தூய கடறக ழி மு கத்்ேக் பகாணட ஆ்றாக இருக் கின்
்றது[1]. கீ்ைக்க ்ை யின் வை லாற றுத் வே்வப்ொட
டிறகாக, இங குள்ை ஆறு க ளில் முக் கி ய மைான 11 ஆறு
க்ை மைாத் தி ைமை் சறறு விரி வா கப் ொரக்க லாமை்.

1.மேோவலிேஙழே
இலங்க யின் மிக நீை மைான ஆறு, மைகா வலி கங்க 
(335 கி.மீ நீைமை்). சிவ பனா ளி ொே மை்ல யி வலவய 
மைகா வலி கங்க யுமை் இலங்க யின் ஏ்னய வெைா று
க ைான கைனி கங்க, கல் கங்க, வை்வ கங்க 
ஆகிய மூன் றுமை் உறெத் தி யா வ ோக, ஈைத் துத் ேமிழ் – 
சிஙகை மைை பு ்ை கள் கூறு கின்்ற வொதுமை், அங கி ரு்நது 
சுமைார 30 கி.மீ. ேள்ளி, மை்ல நாட டின் ஃகடடன் (Hat
ton) நக ருக்க ருவக ஃவகாடடன் (Horton) சமை பவளி 
ஆற றுப்ெள்ைத்ோக் கி வலவய மைகா வலி கங்க ஊற
ப்ற டுக் கின்்றது[2].  (Ratnasiri, 2010:09)

மைகா வலி கங்க, கண டி யூ டா கப் ொய்்நது மைகி யங
க்ன (ெ்ைய பெயர: வி்நே்ன), மைன்னன் பிடடி 
(ெ்ைய பெயர: ேமை் ென்க ட்வ[3]), என்ெ வற றி னூ
டா கச் பசன்று, குைங கு மு்ன என்்ற இடத் தில் பவரு
கல் கங்க யா கப் பிரி்நது பவரு க லில் கட லில் கலக்
கின்்றது. அேன் பிை ோன கி்ை, குருக்கள் கங்க 
என்்ற பெய ரில் வடக்வக பசன்று பகாட டி யாற றுக் 
குடா வில் கட லில் கலக் கின்்றது.
மைகா வலி கங்க யின் ஆைமை், அது கட லில் கலக் குமை் 
திருக்வ கா ண மை ்ல யி லி ரு்நது வி்நே ்னக்கு (இன்
்்றய மைகி யஙக்ன) பேறவக ெஙகா ை கமை் மைான வ்ை 
130 ்மைல்கள் (209 கி. மீ) தூைமை் ெட குப்வ ொக் கு வ ைத்
துக்கு உக்நே ோக இரு்நே ோல், பிரித்ோ னி யர காலத்
தில், வணி கப்ெ ட கு க ளின் வொக் கு வ ைத் துக்காக மைகா  

 
வலி கங்க ்யப் ெயன்ெ டுத் து வது ெறறி ஆைா யப்ெட டி 
 ரு்நேது. (Capper 1849:135, Tennent 1860:424425) 
உண்மை யில் இது கால னித் துவ ஆட சி யா ைரக ளின் 
காலத் துக்கு முன்பு உள் ளூர அை சரக ைால் வணி கத்
துக் குமை் வொக் கு வ ைத் துக் குமை் ெயன்ெ டுத்ேப்ெடட நீர
வழி மைாரக்க மைா குமை். இ்டக்கால இலங்கத் ே்ல ந
க ைான பொல ன று ்வ்ய அணடி ஓடுமை் அமை் ென் 
கங்க, மைகா வலி கங்க யின் து்ண யாறு ோன். 
பொல ன று ்வ்ய திருக்வ கா ண மை ்லத் து்்ற மு கத் து 
 டன் இ்ணத்து அேன் வணி கத்்ே வைரத்பே டுத்ே
தில் மைகா வலி வழி நீரப்ொ ்ேக்கு ேவிரக்க வி ய லாே 
வகி ொ கமை் இரு்ந தி ருக் கி ்றது.

எனவவ இலங்க யின் பிை ோன வரத்ேக – வொக் கு வ
ைத் துப் ொ்ே யாக விைங கிய மைகா வ லி கங்க யின் 
இரு கி்ை யா று க ைான குருக்கள் கங்க,  பவரு கல் 
கங்க என்ெ வற றுக் கி ்டப்ெடட ெகு தி யில் இலங
்க யின் ெணொ டுமை் நாக ரி க முமை் பசழித்து வைர்ந தி
ருக் கின்்றன. மைகா வ லி யால் பசழு ்மை யூடடப்ெடட 
இ்ந நி லமை் சிஙகை வை லாற றி லக் கி யஙக ளில் “பகாத்ே
சாை” என்று அ்ைக்கப்ெடட து டன்,  வசாை ைாட சிக் 
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காலத் தில் ேஞ்்சப்பெ ருஙவ கா வி லுக்கு 
காணிக்்கப் பொருடக்ை ஏற று மைதி 
பசய் யு மை ை வுக்கு வைமை் நி்்ற்நே ோக விைங
கி யது (Fernando ,1978:8586). இஙகு வசரு
வில், ஈச் சி லமை் ெறறு, இலங்கத் து்்ற, கல்
லடி, நீலாப்ெ்ை, மைத்ே ை மை்ல, திரு  
மைஙக லாய், கங கு வவலி உள் ளிடட இடங
க ளில் ெல போல் லி யல் ்மையஙகள் அ்ட
யா ைப்ெ டுத்ேப்ெட டுள்ைன.

2.நடடூர்ஆறு:
நட டூர ஆறின் சிஙக ைப்பெ யர மைாதுரு 
ஓயா. இது 1541 சதுை கி. மீ. நீரப் பி டிப் புப் 
ெகுதி பகாணட பெரிய ஆறு. ஊவா 
மை்லத்ப ோ ட ரில் ஊறி அமை் ொ்்ற, மைட
டக்க ைப்பு மைாவடடஙக ளின் வமைறகு எல்
்ல யாக சுமைார 80 கி. மீ. தூைமை் ொய்்நது, 
பொல ன று்வ பவலிக்க்ந்ேக்க ருவக 
கிைக்வக திருமை்பி, ஓடட மைா வ டி யில் 
வா்ைச்வச ்னக் கைப் பு டன் கலக் கின்்றது. மைாதுரு 
ஓயா நீரத்வேக்கத் தின் அருவக ெைஙகா லத் தில் உயர 
போழி நுடெத் து ட னான நீரப்ொ ச னக் கடட ்மைப்பு 
நீடித் தி ரு்நே ்மைக் குச் சான் று கள் பெ்றப்ெட டுள்ைன. 
க்நவே கமை, வகாைா பவளி உள் ளிடட ெல போல் லி யல் 
இடஙகள் நட டூர ஆற றின் க்ை வயா ை மைாக அ்மை்ந துள்ைன.

3.முந்தழனஆறு:

இங கி னி யா கல் மை்லத்ப ோ ட ரில் உரு வா குமை் இ்றமை்
புக்கன் ஆறுமை், அேன் வமைறவக வோன் றுமை் மைகா ஓயா 
ஆறுமை், மைகா ஓயா நக ருக்க ருவக இ்ண்நது மு்நே்ன 
ஆற்்ற உரு வாக் கு கின்்றன. மு்நே்ன ஆற றுக்கு இன்
னுமை் இரு து்ண யா று கள் உள்ைன (உரு.03).  மைகா 
ஓயா வுக் குமை் வமைறவக ஊறிப்ொ யுமை் கல்வ லா்ட ஆறு, 
பேமை்பிட டிக்கு அருவக மு்நே்ன ஆற று டன் கலக் கி
்றது. ஒமு்ன மை்ல ய டி வா ைத் தில் வோன் றுமை் இலா
வ்ண ஆறு, மையில் ேங கிய மை்லக்க ருவக மு்நே ்ன  
யாற று டன் இ்ண கின்்றது, பமைாத்ேமை் 1280 சதுை கி.
மீ. நீரப்ெ டு்க பகாணட மு்நே ்ன யாறு சித்ோண டிக்கு 
வமைறவக வா்ைச்வச ்னக் கைப் பில் கலக் கின்்றது. 
அேன் ஒரு கி்ை கை டி ய னா ்றா கப் பிரி்நது மைடடக்க
ைப்பு வாவி யில் கலக் கின்்றது. உறு கா மைக் கு ைத் துக்கு 
நீரொய்ச் சு வது மு்நே்ன ஆறு ோன்.

மு்நே்ன ஆற றின் ெடு ்க யுமை் ெல ஆதிக் கு டி யி ருப் பு க
்ைக் பகாணட ோ குமை். குச லான்மை்ல, கை டி ய னாறு, 
வவவலா டு மை்ல, கித் துள் உடெட ெல போல் லி யல் 
இடஙகள் மு்நே ்ன யாறவ ்றா ை மைாக அ்மை்ந துள்ைன.

4.மகிைகவடடுவோன்ஆறு:
இங கி னி யா கல் மை்லத்ப ோ ட ரில் இ்றமை்புக்க்ன ஆற
றுக்கு சமைா்நே ை மைாக ஊறப்ற டுத்து 346 சதுை கி.மீ. நீரப்
ெ டு ்கப் ெைப் பில் ொய்்நது, மைடடக்க ைப்பு மைகி ை வட

ட வான் அருவக மைடடக்க ைப்பு வாவி யில் கலக் கி ்றது . 
இவ்வாறு மைகி ை வடட வான் ஆற றின் குறுக்வக அ்ண
கடடி 1902 – 1919 க்கு இ்டப்ெடட காலத்வே அ்மைக் 
கப்ெடட குைவமை உன் னிச்்சக் கு ை மைா குமை்.  மைகி ை வட
ட வான் அருவக க்ை பவடடி, உன் னிச்்ச, புல் லு  
மை ்லப் ெகு தி க ளில் ெைங கு டி யி ருப் பு கள் அ்மை்ந தி
ரு்நேன.

5.நவகிரியோறும்மூஙகிலோறும்:

ஊவா மை்லத்ப ோ ட ரின் கிைக்வக வாலிமை்ெ மை்ல ய
ருவக களு கல் ஓயா (கருஙகல்லாறு) என்்ற பெய ரில் 
ஊறப்ற டுக் கி ்றது நவ கி ரி யாறு. இவ்வாற று டன்  கல்
வலாயா இட து க ்ைக் கால்வாய் இ்ண யு மி டத் தில், 
19501954 க்கு இ்டவய நவ கிரி நீரத்வேக்கமை் புதி ோக 
அ்மைக்கப்ெட டுள்ைது. நவ கிரி நீரத்வேக்கத் தின் 
அருவக ோன் வை லாற றுப் பு கழ் பெற்ற இைா சக்கல் 
மை்ல அ்மை்ந துள்ைது.  நவ கி ரி யாற றின் ஒரு கி்ை 
கிைக்வக பசன்று மூங கி லாற று டன் கலக்க, மைறு கி்ை 
ெல சிறவ ்றா ்ட க ைா கப் பிரி்நது பவல்லா பவ ளி யில் 
நாே ்ன யா ்றாக மைடடக்க ைப்பு வாவி யு டன் கலக்
கின்்றது.

நவ கி ரி யாற றின் ெடு ்க யில் உஃக ்ண யி லுள்ை இைா
சக்கல் மை்ல மைற றுமை் பவல்லா பவ ளிப் பிை வேச போல்
லி யல் ்மையஙகள் உள் ளிடட ெல வை லாறறு 
முக் கி யத் து வ மிக்க இடஙகள் காணப்ெ டு வ ோல், இவ்
வாற றின் க்ை யி லுமை ்பெரு மை ைவு ஆதி கா லக் குடி யி ருப் பு 
 கள் வோன்றி வைரச்சி கண டுள்ைன என்ெ்ே அறி யக்
கூ டி ய ோ க வுள்ைது.

நவ கிரி ஆறு ஒரு து்ண யா ்றா கத் தி்றக் கின்்ற மூங கி
லாறு,  சிஙக ைத் தில் ஆ்நே வலாயா என்று அ்ைக்கப்ெ
டு வ து டன், 522 சதுை கி. மீ. நீரப் பி டிப் புப் ெகுதி பகாண
டது. இங கி னி யா கல் மை்லத்ப ோ ட ரில் ஊறப்ற டுக் குமை் 
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நாமைல் ஓயா வுமை்[4] வவறு து்ண யா று க ளுமை் உஃக
்ண யில் புதி ோக அ்மைக்கப்ெட டுள்ை அ்நே வலா
யாக் குைத் தில் ேடுக்கப்ெடடு கிைக்வக ஆ்நே வலா யா
வாக நகர கின்்றன.  வமைலுமை் ெல சிறவ ்றா ்ட க ளுமை் 
நவ கி ரி யா றுமை் கலக்க, இறு தி யில் மைண டூ ருக்கு வடக்வக 
மைடடக்க ைப்பு வாவி யில் தி்றக் கி ்றது மூங கி லாறு.

6.படடிபபழைஆறு(ேலபலோயோ/ேலலோறு)
ெட டிப்ெ்ை ஆறு 108 கி. மீ. நீை மைான இலங்க யின் 
முக் கி ய மைான ஆறு க ளில் ஒன்று. இன்று கல்வ லாயா 
என்வ்ற பெருமை் ொ லுமை் அ்ைக்கப்ெ டு கி ்றது. ேமி ழில் 
கல்லாறு என லாமை்[5]. ஊவா மை்லத்ப ோ ட ரில் மைடுல்
சீ்மை மை்லச் சரி வு க ளில் ொயுமை் ஓ்ட கள் இ்ண்நது 

ஊறப்ற டுக் குமை் கல்லாற றுக்கு “இ|ப்| ொன் ஓயா”, தி|மை்
பிரி ஓயா ஆகிய  இைணடு முக் கி ய மைான து்ண ஆறு
கள் உள்ைன.

து்ண யா று க ளி லி ரு்நது நீ்ைப் பெற றுப் ொய்்நது 
வருமை் கல்லாறு இலங்க யின் மிகப்பெ ரிய பசயற்க 
நீரத்வேக்கஙக ளில் ஒன்்றான இங கி னி யா கல் நீரத்வேக்கம்ை 
அல்லது வசனா நா யக்க சமுத் தி ைத்்ே உணடாக் கி ய

ெடி கிைக்வக நகர்நது மைலுக்கமை்பிட டிக்கு அருவக 
நான்கு கி்ை க ைா கப் பிரி கின்்றது (உரு.04). ஒரு கி்ை 
வநவை களி வயா்ட ஆறு என்்ற பெய ரில் ொய்்நது ஒலு
வில் லில் கட லில் கலக்க, இன்ப னாரு  கி்ை பசஙகற
ெ்ட ஆறு என்்ற பெய ரில் சறறு வட கி ைக்கா கப் 
ொய்்நது, நி்நே வூர அடடப்ெள்ைத் தில் கட லில் கலக் கி
்றது. மூன்்றா வது கி்ை நதி, ்ெ்நோறு என்்ற பெய ரில் 
சமை் மைா்ந து ்்றக்கு அரு கா கப் ொய்்நது மைடடக்க ைப்பு 
வாவி யி லுமை், கா்ை தீ வுக் க்ைச்்ச யி லுமை் இரு கி ்ை க
ைா கப் பிரி்நது மை்்ற கின்்றது. ்ெ்நோற றின் இவ் விரு 
கி்ை க ளுக் குமை் இ்டப்ெடட தீவவ கா்ை தீவு.

நான்கா வது கி்ை மைலுக்கமை்பிட டி யி லி ரு்நது சறறு 
கிைக்வக தீக வா விக்கு அருவக இன்று பெரு மை ைவு தூர்ந
து வொய் சிறு வாய்க்கால்க ைா கச் பசல் கின்்றது. அது, 
ொல மு்ன – முள் ளிக் கு ை மூ டாக ஓடி இைணடா கப் 
பிரி கி ்றது. அேன் ஒரு கி்ை வன் னி ெத்து ஆறு என்்ற 
பெய ரில் மீவனா ்டக்கட டுக்கு வடக்கா கச் பசன்று 
அடடா ்ைச்வச்ன வகாணா வத்்ேக் க்ைச்்ச யில் 
கலக் கின்்றது. மைறு கி்ை அடடா ்ைச்வச ்னக் குமை் 
அக்க ்ைப்ெற றுக் குமை் வமைறகா கச் பசன்று தில்்ல யாறு 
என்்ற பெய ரில், பெரிய கைப்வ ொடு கலக் கின்்றது. அக்
க ்ைப்ெற றின் ெ்ைய பெயர கருஙப கா டித் தீவு. அட
டா ்ைச்வச ்ன யின் ெ்ைய பெயர முல்்லத் தீவு. 
இ்வ தீவு க ைாக அறி யப்ெடட ேன் காை ணமை், இவ்
விரு தீவு க ்ை யுமை் சூை வடக்வக வன் னி ெத்ோ றுமை், 
கிைக்வக கட லுமை், வமைறவக தில்்ல யா றுமை் பேறவக 
பெரி ய க ைப் புமை் என்்ற வாறு அ்வ முற்றாக நீைால் 
சூைப்ெட டி ரு்நேது ோன்.

கல்லாற றின் இ்நே நான்கு கி்ை யா று க ளின் கழி மு கங
க ளி லுமை் மை்ல நாட டின் பெரு மை ைவு வணடல்மைண 
அள்ைப்ெடடு வ்ந தி ருப்ெது பேரி ய வ ரு கி ்றது. மைடடக்
க ைப்பு வாவி யின் பேன்ெ குதி வணடல் ெடி்நது தூர்நது 
வொன ்மைக்கு, கா்ை தீ வில் கல்நே ்ெ்நோ றுமை் ஒரு 
காை ண மைாக இருக்க வவண டுமை். அவே வணடல் மைண 
ெடி வா வலவய அக்க ்ைப்ெறறு நக ரின் வமைறவக தில்
்ல யாறு வணடல் ெடி்நது வயல் நி லஙக ைாக மைாறி யி
ருக் கி ்றது.

கல்லாற்்ற மைறித்து, இங கி னி யா கல் மை்லத்ப ோ டரக
ளி ்டவய அ்மை்நே குறு கிய கண வா்ய இ்ணத்து 
1949 – 1951ஆமை் ஆண டு க ளுக் கி ்டவய அ்மைக்கப்
ெடட வசனா நா யக்க சமுத் தி ைமை் எனுமை் நீரத்வேக்கமை் 
கல்லாற றின் நீரவ ைத்்ேப் பெரு மை ைவு கு்்றத் து 
 விடடது. இன்று இங கி னி யா கல் நீரத்வேக்கத் துக் குக் 
கிைக்வக சிறவ ்றா ்ட க ைா கவவ ெட டிப்ெ ்ை யாறு 
நகர கின்்றது. அ்நே ஆறு ேன் கி்ை க ளில் பெரு மை ைவு 
நீ்ை நிைப் பிய ஒரு கா லத் தில் தில்்ல யாறு, ்ெ்நோறு 
வழிவய ஒரு போடரச் சி யான நீரவ்ல நில வி ய ோல், 
பெரி ய க ைப் பின் பேறகு மு்ன யி லி ரு்நது மைடடக்க
ைப்பு வாவி யின் வடக்கு மு்ன வ்ை நீரவ ழிப் வொக்
கு வ ைத்்ே ே்ட யின் றிச் பசய்ய முடி்ந தி ருக் கி ்றது. 
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(நாமை் வொன வாைத் போட ரில் ொரத்ே ஒல்லா்நேர 
காலக் குறிப்்ெ (Ferguson 1998:173)  இ்நேப் பின்ன ணி
யில் ோன் புரி்ந து பகாள்ை முடி யுமை்.)

கீ்ைக்க ்ை யின் நீரப்ொ சன மைற றுமை் விவ சாய உறெத் தி
்யப் பெருக் கு வ ேறகு இங கி னி யா கல் நீரத்வேக்கமை் 
அ்மைக்கப்ெடட வொது, அதி லி ரு்நது இைணடு கால்
வாய்கள் அ்மைக்கப்ெடடன. இதில் நீரத்வேக்கத் தின் 
பேறகா கச் பசன்று அமை் ொ்்ற இ்றக்கா மைக் குைத் தில் 
முடி யுமை்  “வல து க ்ைக் கால்வாய்” 32 கி. மீ. நீை மைா னது. 
வடக்காக  மைடடக்க ைப்பு நவ கிரி நீரத்வேக்கமை் வ்ை 
பசல் லுமை் “இட து க ்ைக் கால்வாய்”, 52 கி.மீ. நீை மைா
னது (Arumugam 1969).

கீ்ைக்க ்ை யின் நடு நி லத் துக்கு பெரு மை ைவு நீ்ை வைங
குமை் கல்லாற்்றச் சூை பெருமை் எண ணிக்்க யி லான 
போல் லி யல் ்மையஙகள் கணட றி யப்ெட டுள்ைன. தீக
வாபி விகா ை முமை் தீரக்க வாபி மைணட லமை் எனுமை் நிரவா
கப் பிரி வுமை் ெ்ை ்மை வாய்்நே இ்றக்கா மைமை் கிைா மை முமை் 
இவ்வாற்்ற அண டித்ோன் உரு வாகி நீடித் துள்ைன. 
கல்லாற றின் ெடு ்கக்கு அரு வக யுள்ை மைல்வத்்ே, முள்
ளிக் கு ைமை் மை்ல, இ்றக்கா மைமை், பகான்்்ற வடட வான் 
குைமை், அமை் ொ ைக் கு ைமை்,   என்ெ வற றின் அருவக பிைா மிக்
கல்பவட டு க ளுமை் ஆயி ை மைாண டு க ளுக்கு முறெடட 
போல்ப ொ ருடக ளுமை் இடி ொ டு க ளுமை் கணபட டுக்கப்
ெட டுள்ைன. கீ்ைக்க ்ை யின் நாக ரி கமை் பி்ற்நே மிக முக்
கி ய மைான ஆறு க ளில் ஒன்று, கல்லா ்றா குமை்.

7.அம்பலத்்தோறு:
சிஙக ைப்பெ யர அமை் ெ லமை் ஓயா. நீத்்ே யாறு என் றுமை் 
அ்ைக்கப்ெ டுமை். உக ்ண யில் ஊறப்ற டுக் குமை் எக்கல் 
ஆறுமை், அமை் ெ லமை் ஓயா வுமை் இ்ண்நது 1961இல் அ்மைக்
கப்ெடட அமை் ெ லமை் ஓயா நீரத்வேக்கத்்ே நிைப் பு கின்்றன. 
அங கி ரு்நது கிைக்வக ொயுமை் அமை் ெ லத்ோறு, அக்க ்ைப்
ெறறு ெனஙகாட டுக்கு பேறவக ெட டி வமைட டில் பெரி ய
க ைப்வ ொடு கலக் கின்்றது. அமை் ெ லத்ோற றின் 
நீரப்ெ டு ்கப் ெைப்பு 115 சதுை கி. மீ. இேன் க்ை வயா ை
மைாக பொத்ோ்ன மை்ல, அலிக்கமை்்ெ முே லான 
போல் லி யல் இடஙகள் அ்மை்ந துள்ைன.

8.ஊரகழேஆறு:
ோலி வொடடாறு என் றுமை் அ்ைக்கப்ெ டுமை். சிஙக 
 ைத் தில் ென்னல் ஓயா என்று பெயர. இேன் நீரப்ெ டு்க 
184 சதுை கி.மீ. பமைான ைா கல் மை்லக் குன் று க ளி ்டவய 
ஊறப்ற டுக் குமை் ென்ன வலாயா உக ்ண யில் ென்னல்கமை 
நீரத்வேக்கத்்ே உணடாக் கு கி ்றது. அங கி ரு்நது உரு வா
குமை் ஊைக்்க ஆற றின் நீரவ ைத்து சாகா மைக் குைத் துக் குப் 
ொய்்நது, பின்னர, சாகா மைமை் ஊைக்்க பவ ளிக்க ருவக 
பெரிய கைப் பில் கலக் கின்்றது. ஊைக்்க யாற றின் ெடு
்க யில் பமைாட்ட யா கல் மை்ல, சாகா மைமை், ஊைக்க
பவளி  உள் ளிடட ெல போல் லி யல் ்மையஙகள் கணட
றி யப்ெட டுள்ைன.

9.நோவலோறு:
நாவ லாற றின் சிஙக ைப்பெ யர ஃபகட ஓயா. இேன் 
ெ்ைய பெயர சடா்வ ஆறு என்ெது இடச்சு வ்ை ெ
டஙக ளி லி ரு்நது பேரி கின்்றது. 611 சதுை கி. மீ. ெைப்ெ ை
வுள்ை நீரப்ெ டு்க பகாணட நாவ லாறு, பமைான ைா கல் 
மை்லக் குன் று க ளி ்டவய ஊறி கிைக்வக ொய்்நது பொத்
து வில் லுக் குமை் ொண ்கக் குமை் இ்டவய இைடடல் 
என்்ற இடத் தில் இைடடல் குைத் துக்கு நீ்ை வைங கி ய
ெடி இரு கி்ை க ைா கப் பிரி்நது ொண்க சாத் தி ரி பவ
ளி யி லுமை், அறு கங குடா ெச றிச்வச ்ன யி லுமை் கட லில் 
கலக் கி ்றது. நாவ லாற்்ற அணடி இல கு க்ல, மைஙகல 
மைகா விகா ைமை், நீல கிரி புத்ே விகா ைமை், சாத் தி ரி பவளி, 
இைடடல் உள் ளிடட ெல போல் லி யல் ்மையஙகள் 
கண டு பி டிக்கப்ெட டுள்ைன.

10.விலலோறு:
வில்லாறு (சிஙக ைமை்: வில ஒய), பமைான ைா க லுக்கு அரு
கில் அத் தி மை ்லக் குைத் தில் ஊறப்ற டுத் துப் ொய்்நது 
ொண்க வாவி என்்ற ்ைக்கப்ெ டுமை் ொண ்கக் குைத்
துக்கு நீ்ை வைஙகி கிைக்வக பசன்று, ொண ்கக் கைப்பு 
மூலமை் கட லில் கலக் குமை் ஆறு. சுமைார 30 கி.மீ. நீைங
பகாணட இச் சிற்றாற றின் க்ை யி வலவய பிைா மிக்கல் 
பவட டில் ‘ெணவ’ என்்ற ்ைக்கப்ெ டுமை் ொண்க 
ஊருமை,் பேன் கு டுமைப்ி மை்ல, குணு பகா ்லக் கைப்பு உள்
ளிடட போல் லி யல் ்மையஙக ளுமை ்காணப்ெ டு கின்்றன.
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11.கூமுழனயோறு:
கூமு ்ன யாறு கீ்ைக்க ்ை யின் பேன்பனல்்ல
யா கப் ொயுமை் சுமைார 116 கி.மீ. நீை முள்ை ஆ்றா
குமை். ஊவா மை்லத்ப ோ ட ரில் மைடுல் சீ்மை 
அருவக ஊறப்ற டுக் குமை் கூமு ்ன யாறு, கிைா ்வ
யாறு, சுளு்ந்ே யாறு (ஃகுலா்நே ஒய) ஆகிய 
கி்ை ந தி க ளி ட மி ரு்நது நீ்ைப்பெறறு ஓடி,  
கூமு ்ன யில் அல்லது பூமு ்ன யில் கட லில் 
கலக் கி ்றது. இேன் சிஙக ைப்பெ யர, குமை்புக்கன் 
ஓயா. குமை்புக் என்்றால் சிஙக ைத் தில மைரு ே மை ைமை். 
இேன் கழி மு கத் துக்கு அருவக பூமு்ன அல்லது 
கூமு்ன எனுமை் கிைா மைமை் அ்மை்ந தி ரு்நே ோல், 
ேமி ழில் இது கூமு ்ன யாறு என்று அ்ைக்கப்
ெடடது.
கீ்ைக்க ்ை ்யப் பொறுத்ே வ்ை, வவப்ற்நே 
இடத்்ே யுமை் விட அதி க ைவு எண ணிக்்க யி
லான போல் லி யல் ்மையஙகள் கூமு ்ன யாற றின் 
ெடு ்க்ய அண டிவய கணட றி யப்ெட டுள்
ைன. கூமு ்ன யி லி ரு்நது உக்நே மை்ல வ்ை இ்ந
ேத் போல் லி யல் ்மையஙகள் ெை்நது விைங கு 
 கின்்றன. வொவத்ே கல், பகாத்ே ோ மு கல், ெமை் ெ ை
க`ச்ே லா்வ ஆகி ய்வ இவற றில் குறிப் பி  டத்
ேக்க்வ.
ஆக, கீ்ைக்க ்ை யின் வை லாற்்றக் கட டி ய
்மைத்ே தில், அேன் புவிச்ச ரி ே வி ய லும்ை, குறிப்ொக 
க்ைச்்ச –  ஆறு கள் நி்்ற்நே அேன் ே்ைத்
வோற்ற அ்மைப் புமை் முக் கி ய மைான வகி ொ கத்்ே 
அ்மைத்ேது என்ெது உஙக ளுக்கு இப்வ ொது 
புரி்ந தி ருக் குமை். இ்நே நீர நி ்ல க்ை அண டித்
ோன் ெல போல் கு டி யி ருப் பு கள் அ்மை்ந தி ருக்
கின்்றன, வணிக – வொக் கு வ ைத்து ொ்ே கள் 
நீடித் தி  ருக் கின்்றன என்ெ்ே ஓை ைவு அனு மைா
னிக்கக் கூ டி ய ோக இருக் குமை். ே்ைத்வ ோற்ற 
அ்மைப் புக்கு வமைல தி க மைாக இ்ந நி லத் தின் வை
லாற்்றக் கட டி ய ்மைத்ே இன்ப னாரு காைணி, 
கால நி்ல.

கீ்ைக்க ்ை யின் நடுப்ெ குதி (ஏ்றா வூர முேல் 
திருக்வ கா வில் வ்ை), டிசமை் ெர மைாேமை் முேல் 
பெப்ை வரி வ்ை யான காலத் தில் வட கீழ் ெரு
வக்காறறு மூலமை் அதி கூ டிய மை்ை வீழ்ச் சி ்யப் 
பெறு கி ்றது. இக்கா லத் தில் பெ்றப்ெ டுமை் மை்ை
வீழ்ச் சி யா னது, 500 போடக்கமை் 1000 மி.மீ. 
ஆகுமை் (உரு.06). ஒக்வ டா ெர முேல் நவமை் ெர 
வ்ை யான இைணடாம்ை ெரு வப்பெ யரச்சி இ்டக்
கா லத் தில் மைட டு ந க ருக்கு வடக்வக யுள்ை அ்ைப்
ெ குதி 500 போடக்கமை ் 750 மி.மீ. மை்ை வீழ்ச் சி 
 ்ய யுமை் பேறகு அ்ைப்ெ குதி 300 போடக்கமை் 
500 மி.மீ. வ்ை யான மை்ை வீழ்ச் சி ்ய யுமை் 
பெறு கின்்றது. எனவவ ஒக்வ டா ெர முேல் பெப்ை
வரி (ேமிழ் ஐப்ெசி முேல் மைாசி) வ்ை யான 
ஐ்நது மைாே காலமை், கீ்ைக்க ்ை யில் மிே மைான 
கால நி்ல நில வு கி ்றது (Department of Meteorology, 
2022).

ஏ்னய காலஙக ளில் பவப்ெ மைான கால நி
்லவய நில வுமை் வொதுமை், இஙகு ஏைா ை மைான 
எண ணிக்்க யி லுள்ை நீர நி ்ல கள், குைஙகள், 
சிற்றா று கள் குடி நீ ருக் குமை் விவ சாய நீரப்ொ  ச னத்
துக் குமை் வவண டிய நீரத்வே ்வ ்யப் பூரத்தி 
பசய்யப் வொது மைா ன ்வ யாக இருக் கின்்றன. 
இப்ெ கு தி யின் பவப்ெ நி்ல வீச்சு 24 – 37 ொ்க 
பசல் சி ய சுக் குள்வைவய காணப்ெ டு வ துமை், இ்நே 
மிே மைான சுவாத் திய நி்லக் குமை் காை ண மைாக 
அ்மை்ந து வி டு கி ்றது. இைணடா யி ைமை் ஆண டு க
ளுக்கு முன் பி ரு்நவே ெல வாழி டஙக்ை இஙகு 
கண டு பகாணடு மைனி ே கு லமை் பெரு கத் போடங
கி ய ்மைக்கு பிை ோன காை ணஙக ைாக அ்மை்ந
ே்வ இ்நேச் சூைற காை ணி கவை என்்றால் அது 
மி்க யா காது.

போட ருமை்.

கட லுக் குச் சமாந்த ர மாக முழு நீ ளத துக் கும் களப் பு க ளின் ்்தாடர் சங கிலி காணப்-
ப டு வ ்தால், கீ்ழக்க்ர அந்தக்க ளப் பு க ளின் இரு பு ்ற மும் கிழக் கி லும் கமற் கி லும் 
இரு ்தனித்தனி நிலப்ப ரப் பு க ளா கத ்தனி ் மப்ப டுத்தப்பட் டுள்ளது. இக்க ளப் பு கள் 
உள் ளூ ரில் ஆறு கள் என்க்ற அறி யப்ப டு கின்்றன. எனகவ கட லுக் கும் ஆற் றுக்-
கும் இ்டப்பட்ட நிலம் “எழு வான்க்ர” (சூரி யன் எழு கின்்ற க்ர – கிழக் குக்க்ர) 
என் றும் ஆற் றுக்கு அப்பா லுள்ள மற்்்றய நிலம், “படு வான்க்ர” (சூரி யன் ம்்ற-
கின்்ற / படு கின்்ற க்ர – கமற் குக்க்ர) என் றும் அ்ழக்கப்ப டு கின்்றன.
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்பாரு ளா ்தார ்நருக்க டிக் குள்  இலங்க சிக் குண டுள்ள  சூழ நி ் ல யில், கால்ந்ட வளர்ப் பி னூ டாக கிரா மிய மட்டத தி-
லும், க்தசிய மட்டத தி லும் கபாச ் ண மட்டத்்த உயர்த து வ க்தாடு, இலங்க யின் ்பாரு ளா ்தா ரத்்த எவவாறு கமம் ப-
டுத்த லாம் என்பது ்்தாடர்பான வழி மு ் ்ற க்ள அனு ப வ ரீ தி யா க வும், ஆய வி யல் ரீதி யா க வும் முன்்வக் கி ்றது இந்தக் 
கட் டு ் ரத ்்தாடர்.

ïâ|ç«
சிவபா்த சுந்தரலிஙகம் 
கிருபானந்தகுமரன்

இலங்க யில் இ்றக் கு மை தி யா குமை் ொல்
மைா வின் வி்ல அதி க ரித் துள்ைது. சில 
மைாேஙக ளுக்கு முேல்  380 /= ரூொ வாக  
இரு்நே 400 கிைாமை் ொல்மைா இன்று 

1160/= வ்ை அதி க ரித் துள்ைது. [ஏ்றக் கு ்்றய 
மூன்று  மைடஙகு அதி க ரிப்பு]. இது சாோ ைண மைக்
கள் நுக ை மு டி யாே அதி க ரிப்ொ குமை். அத் து டன் 
வை ்மை யாக கிைா மைத் தின் பெட டிக் க்ட க ளி
லுமை் இல கு வா கக் கி்டக்கக் கூடிய ொல் மைா்வ 
நக ைஙக ளின் பிை ோன ெல்ப ொ ருள் அஙகா டி க ளி
லுமை் பெ்ற மு டி யாது மைக்கள் திணடா டிக் பகாண
டி ருக் கின்்ற னர. கட்நே ெல   மைாேஙக ைா கவவ  
நாடு முழு வ துமை் ொல் மைாவுக்கான ேட டுப்ொடு 
நில வு கி ்றது. உள்நாட டில் உள்ை ெசுக்க ளில் 

இரு்நது பெ்றப்ெ டுமை் திை வப் ொல் கூட கி்டக்க 
முடி யாே நி்லவய ெல இடஙக ளில்  நில வு கி ்றது. 
ெல இடஙக ளில் அதிக வி்ல யில், அோ வது 
170/=  ரூொ வ்ை யில் திை வப் ொல் விறகப்ெ டு  
வ ்ே யுமை், விறெ்ன நி்ல யஙக ளுக்கு வருமை் 
ொல் சில மைணி வநைத் தில் முடி வ ்ட வ ்ே யுமை் 
காண முடி கி ்றது. கு்்ற்நே ெடசமை் இைணடு 
வவ்ை ொ்லவயா, ொல்வே நீ்ை அரு்ந திய ெல 
இலங்க மைக்கள் அே்ன ஒரு வவ்ை யாக 
கு்்றத்வோ அல்லது முற று மு ழு ோக அரு்ந து
வ்ே  நிறுத் திவயா உள்ை னர. ஏ்னய புை ேமை் 
வொன்்ற முக் கி ய மைான ஊடடச்சத் து க்ை வைங
குமை் உண வு க ளின் ேட டு ொடு நில வுமை் இ்நே 
காலத் தில் ொல் நுகர வின் வீழ்ச்சி  ஊடடச்சத்

இ
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துக்க ளின் கு்்ற ொட டுக்கு வழி ஏறெ டுத் தி யுள்
ைது. குறிப்ொக குை்ந்ே கள், வவயா தி ெரகள், 
கரப் பி ணித் ோய்மைாரகள் இே னால் கணி ச மைா கப் 
ொதிக்கப்ெ டப் வொகின்்ற னர.

மைனி ே னின் மிக முக் கி ய மைான உண வுப் பொரு
ைா கக் காணப்ெ டுமை ்ொல் போடரொன, ெல விட
யஙக்ை இ்நேக் கட டு ்ைத் போடர ஆைாய் கி
்றது. ொலின் அடிப்ெ ்ட கள், உலக ொலுறெத் தி  
யின் வொக் கு கள், அேன் நுண அை சி யல், இலங
்க யின் ொலுறெத் தித் து்்ற யின் கூறு கள் மைற
றுமை் மைக்க ளின்  ொல் நுகரவு போடரொன விட
யஙக்ை இ்நே போட ரில் உள்ை டக் கி  யுள்வைன். 
கட டு ்ை யா ை னா கிய நான் கால் ந்ட ்வத் தி
யர என்ெ ோல் என் னு ்டய அனு ெ வத்்ே யுமை் 
து்்ற சார்நே அறி ்வ யுமை ் ெயன்ெ டுத் தி ய வோடு 
இலங்க மைற றுமை்  ேமி ை கத் தி லுள்ை கால்ந்ட 
உறெத் தித் து்்ற யின் அதி கா ரி க ளி ன துமை் ெல்க
்லக்க ைக வெைா சி ரி யரக ளி ன துமை், கால்ந்ட 
ெண்ண யா ைரக ளின் கருத் து க ்ை யுமை ் உள்ை
டக் கி யுள்வைன். இஙகு ொல் என நான் குறிப் பி  டு
வது  மைாடு, எரு்மை, ஆடு வொன்்ற விலங கு க ளில் 
இரு்நது மைனி ேன் ெயன்ெ டுத் துமை் ொலா குமை். 

போலும்மனி்தனும்

இயற்க யில் மைனி ேன் மைற றுமை் ெல விலங கு கள்  
ேமைது இைமை் ெரு வஙக ளுக்கு ஊட டு வ ேறகாக, 
பெண விலங கு க ளின் மு்லச் சுைப் பி யில் இரு்நது  
சுைக்கப்ெ டுமை் சுைப்வெ ொல் எனப்ெ டு கி ்றது. 
இ்நே வ்க விலங கு கள் மு்ல யூட டி கள்/ொலூட டி 
கள் [mammals] என  வ்கப்ெ டுத்ேப்ெட டுள்ைன.

ஏ்னய விலஙகு வ்க க்ை வொலல்லாது 
மைனி ேன் ெசு, எரு்மை, பவள்ைாடு, பசம்ை மை றி யாடு, 
ஒடட கமை், யாக் வொன்்ற ெல விலங கு க ளின் 
ொ்ல வை லாற றுக்கு முறெடட காலத் தில் 
இரு்நது நுகர கின்்றான். இ்நே விலங கு கள் புற
க்ை ொலாக மைாற்றக் கூடிய உண வுக் கால்
வாய் போகு தி்ய உ்ட ய்வ. ொல் ெல விே 
ஊடடச்சத் து க்ை பகாணட ்மை்நே ஒரு நி்்ற
யு ண வா குமை். இது உட லின் வி்னத் தி ்ற னான 
பசயறொட டுக் குமை ்வைரச் சிக் குமை ்வநாய் எதிரப்பு 
சக் தி்ய வலு வூடட வுமை்  வே்வ யான விற்ற  
மின்கள், புை ேமை், பகாழுப்பு மைற றுமை் கல் சி யமை் 
வொன்்ற கனி யுப் பு க ்ை யுமை்  சி்றப்ொன விகி ேத்
தில் பகாணட ்மை்ந துள்ைது. இ்்றச்சி, முட்ட 
வொன்்ற ஏ்னய விலங கு ண வு க ்ைப் வொலன்றி 
சமைய, சமூக வவறு ொ டு க ளின்றி சக ல ைா லுமை் நுக
ைப்ெ டுமை் ொல், மைனி ே னின் பி்றப்பு முேல் இ்றப்பு 
வ்ை சகல வாழ்க்்கப் ெரு வத் தி லுமை் ெயன்ெ

டுமை் ஒரு அற புே உண வாக விைங கு கி ்றது. 
ொ்லப் பொறுத்ே வ்ை வநை டி யாக திை வப் 
ொலா க வுமை்,  உரு மைாற்றமை் பசய்யப்ெடட ெல்
வவறு உண வுப் பொருடக ைா க வுமை் மைனி ே னால் 
ெயன்ெ டுத்ேப்ெ டு கி ்றது. ொல் ஒரு உயிரத் திை
வமை் என்்ற ெ டி யால் க்ற்நே ொ்ல நீணட வநைத்
துக்கு ்வத் தி ருக்க முடி யாது. வநைமை் பசல்லச் 
பசல்ல வநாய்க் கிரு மி க ளின் அைவு அதில் அதி
க ரிக் குமை் என்ெ ோல் நீணட காலமை் ொ்ல ்வத்
தி ருக்க ெல நுடெ மைான மு்்ற க்ை ்கயாை 
வவண டுமை்.

போற்கபோருடேளின்உருவோகேம்
மற்றும்வியோபோரம்

வை லாற றுக்கு முறெடட காலத் தில் கடடாக்கா
லி க ைாக காடு க ளில் திரி்நே விலங கு க்ை ெைக்
கப்ெ டுத் திய மைனி ேன் அவற றி லி ரு்நது ொ்ல
யுமை், ொலி லி ரு்நது ேயிர, பவணபணய், பநய்  
வொன்்ற ெல உண வு க ்ை யுமை்  உரு வாக்கி உண
ணத் போடங கி யி ரு்நோன். போழில் நுடெமை் 
வமைமை் ெ டத் போடஙக  குறிப்ொக குளிரப்ெ ேன 
வச தி கள் உரு வாக,  நீணட காலமை் ்வத் தி ருக்க 
ேக்க ொற பொருடகள் உரு வாக்கப்ெடடன. 
ொல் அதி க மைா கக் கி்டக் குமை் ெரு வத் தில் ொல் 
ெவு டர வொன்்ற ெல பொருடகள் அதி க ைவு 
உறெத்தி பசய்யப்ெடடு ொல் கி்டக்காே ெரு வத்
தில் ெயன்ெ டுத்ேப்ெடடன. சரவ வேச வொக் கு  
வ ைத்து வச தி கள்  வமைமை் ெட அ்வ உல கில் ெல 
நாடு க ளுக் குமை் விறெ்ன பசய்யப்ெடடன. 
முன்பு அரு க ருவக இரு்நே வீடு க ளுக்கு மைட டுமை் 
மிே மிஞ் சிய ொல் விறெ்ன பசய்யப்ெடட 
நி்ல மைாறி, உல கில் ஒரு மூ்ல யில் உறெத் தி
யா குமை் ொல் பொருடகள் மில் லி யன் கணக் கில் 
இன்ப னாரு மூ்லக்கு விறெ ்ன யா குமை் ஒரு 
மிகப் பெரிய வணி க மைாக ொல் வணி கமை் மைாறி 
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யுள்ைது. இன் னுமை் விைக்க மைா கச் 
பசான்னால் ஆைமை்ெ காலத் தில் 
ேமைது வீடு க ளில் வைரக்கப்ெ டுமை் 
ஓரி ைணடு மைாடு க்ை விவ சா யத்
தில் ெயன்ெ டுத்தி, ்வக்வ கால் 
வொன்்ற விவ சா யக் கழி வு க ்ை
யுமை், அஙகு வை ருமை் புறக ்ை யுமை் 
மைனி ேன் ெயன்ெ டுத் துமை் உண வுக் 
கழி வு க ்ை யுமை ்உண வாக வைஙகி 
அவற றின் மூலம்ை கி்டக் குமை் 
ொ்ல நுக ருமை் காலமை் மைாறி, மில்
லி யன் கணக்கான ெணத்்ேச் 
பசல விடடு அதிக ொல் ேைக் கூ
டிய கால்ந்ட இனஙக்ை  உரு
வாக்கி,  சகல வச தி க ளுமை ்பகாணட 
பிை மைாணட மைான போழிறசா ்லப் 
ெண்ண க்ை அ்மைத்து, ெல 
ஆயி ைமை் ஏக்க ரில் பசய்யப்ெ டுமை் 
தீவ னப் ெயிரக ்ை யுமை், பெரு மை
ைவு வரத்ேக விலங கு ண வு க ்ை யுமை்  உண வாக 
வைஙகி, பசய்யப்ெ டுமை் மிகப் பெருமை் வணி க மைா
குமை். ெல ஆயி ைக் கணக்கான  வநைடி,  மை்்ற மு கத் 
போழில்க்ை ேனி ந ெரக ளுக் குமை், நிறு வ னஙக  
ளுக் குமை், நாடு க ளுக் குமை் ஏறெ டுத் தி யுள்ை பெறு மை
தி யான போழி லா க வுமை் இது மைாறி யுள்ைது. ெல 
நாடு கள் இ்நேக் கால்ந ்ட கள் மைற றுமை் அவற றின் 
மூலமை் கி்டக் குமை் ொல் வரு மைா னத்்ே நமை்பிவய 
இருக் கின்்றன.

ொல் நுகர வின் அவ சி யமை் மைற றுமை் ஊடடச் சத்து 
போடரொன விட யஙக்ை அைச, ேனி யார சுகா
ோை அ்மைப் புக்க ளுமை் ொல் வணிக நிறு வ  னஙக
ளுமை் மைக்க ளுக்கு போடரச் சி யாக வநை டி யா க வுமை், 
ஊட கஙகள் வாயி லா க வுமை் பேளி வு ெ டுத் து வ ேன் 
காை ண மைாக  ஆைமை்ெ காலத் தில் உலக மைக்கள் 
எல்வ லா ைா லுமை் நுக ைப்ெ டா மைல் இரு்நே ொல் 
இன்று அதி க ை வா கப் ெயன்ெ டுத்ேப்ெ டு கி ்றது. 
போடரச் சி யாக ஏறெ டுமை் சனத்ப ோ்க அதி க ரிப்
பின் காை ண மைாக வே்வப்ெ டுமை் ொலுமை் அதி க ரித்
துள்ைது. அத் து டன் மிகச் சி்ற்நே ொல் உறெத்தி, 
விநி வயாக, விறெ ்னக் கடட ்மைப் பு கள் உல
பகங கி லுமை் ஏறெ டுத்ேப்ெட டுள்ை ோல் மைக்கள் 
இல கு வாக ொல் பொருடக்ை பெற றுக் பகாள்
ைக் கூடிய நி்ல உள்ைது.

போலநுேர்வின்பயன்போடுேள்

ொலில் சே வீ ேமை் 87 % வ்ை ேண ணீர உள்ைது. 
மிகு தி யில் புை ேமை், omega3 வொன்்ற பகாழுப்ெ மி
லஙகள், கல் சி யமை், பொஸ்ெ ைஸ், விற்ற மின் A, D, B, 
B12, பொடடா சி யமை், பசவல னி யமை் என ெல ே ை

ெடட ஊடடச்சத் துக்கள் நி்்ற்ந துள்ைன. புை ேமை் 
உடல் வைரச் சிக் குமை், பநாதி யஙக ளின் உரு வாக்
கத் துக் குமை் வநாய் எதிரப்பு சக் தி்ய வமைமை் ெ டுத்ே
வுமை், வேய்வ ்ட்நே கலஙக்ை திருத்ே வுமை் ெயன்
ெ டு கி ்றது. ொலி லுள்ை casein மைற றுமை் whey 
புை ேஙகள் முழு ்மை யான புை ேஙக ைா குமை் [complete 
proteins]  அோ வது  அ்வ எல்லா வி ே மைான அமிவனா 
அமி லஙக ்ை யுமை் பகாணட ்மை்நே்வ.  
ொலி லுள்ை விற்ற மின் D, கல் சி யமை், பொஸ்ெ ைஸ் 
என்ென  எலுமை்பு வைரச் சிக் குமை் ே்சத் போழிற
ொட டுக் குமை ்  அவ சி ய மைா ன்வ. வய ோ ன வரக ளில் 
ஏறெ டுமை் osteoporosis வொன்்ற வநாய்க்ை ேடுக்க 
குண மைாக்க அேற கு ரிய சரி யான விகி ேத் தில்  கல்
சி யமை், பொஸ்ெ ைஸ் மைற றுமை் விற்ற மின் D நி்்ற்நே 
ொல் கல ்வ கள் ச்ந்ே யி லுள்ைன. வமைலுமை் குை்ந
்ே க ளுக் கு ரிய ொல், ொல் வசர்வ கள், மைாற றுப் 
பெறு மை தி வசர ொல் பொருடகள் என ெல வ்க வ
்க யாக, வய துப் பிரி வுக்கு ஏறெ ச்ந்ே யில் 
கி்டக் கின்்றன. உல கி லுள்ை குை்ந்ே க ளின் 
ஊடடச்சத்து கு்்ற ொ டு க்ை தீரப்ெ தில் இ்நேப் 
ொல் பொருடகள்  முக் கிய இடத்்ே பிடிக் கின்்றன 
என்்றால் அது மி்க யா காது. ெல்வவறு வநாய்க
்ை யு ்ட ய வரக ளுக்கு பிைத் தி வய க மைாக ெயன்ெ
டக் கூ டிய பகாழுப்பு நீக் கிய, பகாழுப்பு கு்்றத்ே 
ொல் மைா [skimmed milk/ nonfat milk]  வ்க க ளுமை் 
உள்ைன. உடல் வலு வூட டுமை், உடல் வைரச்சி 
கு்்ற்நே வரக ளுக் கு ரிய  அதிக ஊடடச் சத் துள்ை  
ொல் வ்க யுமை் [ whey protein powder]  ச்ந்ே யில் 
உள்ைது. இ்்றச்சி, மீன் வொன்்ற ஏ்னய விலஙகு 
உண வு க்ை நுக ைாே மைக்க ளுக்கு ொல் மைற றுமை் 
ொல் பொருடகள் ோன் சரி யான ஊடடச்சத் துக்
க்ை வைங கு கின்்றன. இ்ந தி யா வில் அதி க மைாக 
உணணப்ெ டுமை் விலஙகு சார உணவு ொல் ோன்.
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எதிர்பபுவோ்தஙேளும்
எதிர்மழ்விழைவுேளும்

எனி னுமை் ேை மைற்ற ொல் மைற றுமை் ொல் பொருட
க ளின் நுகரவு போடரொக ெல ே ைப்ெடட  
்வத் திய நிபு ணரக ளின் எதிரமை ்்ற யான எச்ச
ரிக்்க யுமை் இல்லா மை லில்்ல. விலங கு க ளின் 
ொல் அவற றுக்வக பொருத்ேமை் மைனி ே னுக்கு சரி
வ ைாது என்்ற வாே முமை் முன் ்வக்கப்ெ டு கி ்றது. 
எனி னுமை் ெல ஆயி ைமை் ஆண டு க ைாக மைனி ேன் 
விலங கு க ளின் ொ்ல அரு்ந து கி ்றான் என்ெது 
குறிப் பி டத்ேக்கது.  பகட டுப்வ ொன ேை மைற்ற 
ொல் ெல வநாய்க ளுக்கு காை ண மைா கி ்றது. வியா
ொை ரீதி யாக அதிக இலா ெத்்ே பெ்ற,  ொற 
பொருடக ளில் வசரக்கப்ெ டுமை் ெோரத்ேஙகள்  
சில வுமை் மைனிே சுகா ோ ைத்்ே ொதிக்க கூடி யன 
என்ெ்ே மைறுக்க வுமை் முடி யாது. [சீனா வில் ஏற
ெடட melamine சமை் ெ வமை் இேறகு நல்ல உோ ை
ணமை்]  மைனி ேரக ளில் கணி ச மைான அை வி ன ருக்கு  
lactose intolerance  எனுமை் ொல் ஒவ்வா்மை 
நி்ல யுமை் ஏறெ டு கி ்றது. அோ வது ொலி
லுள்ை lactose  சமி ொ ட ்டய முடி யாே நி்ல  
யா குமை். 

அவரகள்  ொ்ல அரு்நே முடி யாது என்ெ
்ே யுமை ்கருத் திறப காள்ை வவண டுமை.் ொ்லப் 
பொறுத்ே வ்ை யில் நான் முன்பு கூறி யது 
வொல விலங கு க ளின் இைமை் ெரு வஙக ளுக்கு 
உண வூடடவவ வே்வப்ெ டு கி ்றது. ஒரு 
குறித்ே வய தின் பின் அ்வ வவறு உண வுக்கு 
மைாறி விடு கின்்றன. அவற றுக் குத் வே்வ யான 
ஊடடச்சத்து அ்நே ொலில் கு்்ற வது மைட டு
மின்றி ஒரு குறித்ே  வய தின் பின் ொ்லச் சமி
ொடு அ்ட யச் பசய் யுமை் லக்வடஸ் வொன்்ற 
பநாதி யஙக ளின் அை வுமை் கு்்ற வ ்ட்ந துமை் 
விடுமை். மைனி ே னுக் குமை் இவே நி்ல ்மை ோன் 
ஆைமை்ெ காலத் தில் இரு்நேது. எனி னுமை் 
போடரச் சி யாக ொ்ல குறிப்ொக 
விலங கு க ளின் ொ்ல அரு்நே அரு்நே,  மைனிே 
மைை ெ ணு வில் லக்வ டாஸ் எதிரப்பு நி்ல மைாற்ற
மை ்ட யத் போடஙகி, இன்று மைனி ே ரில்  கணி ச
மைான  ேைப் பி ன ருக்கு ொ்ல அரு்நேக் கூடிய 
நி்ல உள்ைது. 

எனி னுமை் குறித்ே ைவு   சீனரகள் வொன்்ற மைக்கள் 
கூடடஙக ளில் இன் றுமை ்இ்நே எதிரப்பு நி்ல்ய 
அவ ோ னிக்க முடி கி ்றது. இ்நே உல கி லுள்ை 
உயி ரி னஙக ளில் மைனி ேரகள் மைட டுமை் ோன் வாழ்
நாள் முழு துமை் எவோ ஒரு வ்க யில் ொ்ல 
அரு்ந து கி ்றாரகள்.

உலேபோலநுேர்வு

உல கத் தில் வைர்நே நாடு க ளில் ேனி நெர ஒரு
வர வரு டா்நேமை் 200 லீடட ருக்கு அதி க மைாக  
ொ்ல அரு்ந து வ வோடு, வைர்நது வருமை் நாடு க
ளில் உள்வ ைார 40  லீடட ருக் குமை் கு்்ற வா கவவ  
ொ்ல அரு்ந து கின்்ற னர. சைா சரி மைனி ேர அரு்ந
ேக் கூடிய அை வாக நாறெது லீடட்ை  சுகா
ோை அ்மைப் பு கள் நிரண யித் துள்ைன. இலங
்க யில் ெல வரு டஙக ைாக நாறெ துக் குமை் 
கு்்ற வா கவவ சைா சரி ொல் நுகரவு காணப்
ெடட வொதுமை்  நீணட முயற சி யின் ெல னாக 
ேறவ ொது 58 லீடடர வ்ை அதி க ரித் துள்ைது. 
[ேக வல் கால்ந்ட உறெத்தி சுகா ோை தி்ணக்
கை பவளி யீடு2019 ]. ஐவைாப் பிய மைற றுமை் வட 
அபமை ரிக்க நாடு க ளில் உள்ை மைக்கள் ஏ்னய 
நாடு க்ை விட  அதிக ொ்ல நுகர கின்்ற னர. 
அண்மைக்கா ல மைாக ஆசிய நாடு கள் ஆபி ரிக்க 
நாடு க ளி லுமை் ொலின் நுகரவு அதி க ரித் துள்

ை்ே காண மு டி கி ்றது. ‘’பொது வாக எமைது கீ்ைத்
வேய நாடு க ளி லுள்ை வரகள்  ொ்லக் குடி  கின்்ற 
னர. வமை்லத்வேய நாடு க ளில் உள்ை வரகள் 
ொ்ல உண கின்்ற னர.’’ அது ோன் வித் தி யா சமை்.

இன்்்றய உலக வரு டா்நே ொல் உறெத்தி 906 
மில் லி யன் போன் லீடடர  ஆகும்ை. இ்ந தி யா
ோன் உல கின் முேன்்மை உறெத் தி யா ைர. உலக 
ொலுறெத் தி யில் 17 சே வீேத்்ே இ்ந தியா 
பகாண டுள்ைது. [200 மில் லி யன்  போன் லீட
டர]. 1970 களில் இரு்நது இ்ந திய அைசு Dr. வர
கீஸ் குரி யன் அவரக ளின் ே்ல ்மை யில் போடங
கிய பவண்மைப் புைட சி யின் [white revolution operation 
flood]  அடிப்ெ ்ட யில் இ்நே முேல் நி்ல்ய 
அ்ட்ந துள்ைது. [இ்ந தி யா வின் ொல் போடர
ொன பவற றிக் க்ே்ய ேனி ஒரு அத் தி யா யத்
தில் காண முடி யுமை்] இ்ந தி யா ்வத் போடர்நது 
அபமை ரிக்கா, சீனா, ொகிஸ்ோன், ஐவைாப் பிய 
நாடு கள் உள்ைன. இ்நே நாடு க ளுமை்  ேமைது உற
ெத் தி யின் பெருமை் ொ லா ன வற்்ற உள்நாடடு 
நுகர வுக்வக ெயன்ெ டுத் து கின்்றன. அவுஸ் தி வை 

உ்கேத்தில ்வளர்ந்த நோடுகேளில ்தனி ந�ர் ஒரு்வர்
்வரு்டோந்தம்200லீட்டருககுஅதிகேைோகே�ோண்அருந
து்வப்தோடு,்வளர்நது்வரும்நோடுகேளிலஉள்பளோர்40
லீட்டருககும்குண்ற்வோகேப்வ�ோண்அருநதுகின்்றனர்.
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லியா, நியு சி லா்நது, பிைான்ஸ், 
ப�ரமைனி வொன்்ற நாடு கள் மி்க 
ொலுறெத்தி நாடு கள். உலக ொல் 
ஏற று மைதி வரத்ே கத்்ே இ்வ 
பசய் கின்்றன. திை வப் ொலா க
வுமை். ொல் ெவு ட ைா க வுமை் ஏ்னய 
மைதிப்பு கூடிய பொருடக ைா க வும்ை 
ஏற று மைதி பசய் கின்்றன. உலக 
பமைாத்ே ொல் உறெத் தி யில் ஏற று
மை திப் ொல் 5 – 8 வீே மைாக உள்
ைது. பநஸ்டவல, பொண டீவைா 
வொன்்ற  ெல  ேனி யார, கூட டு ்றவு 
அ்மைப் பு கள் ஊடாக ொல் விற
ெ ்ன யா கி ்றது. சீனா ோன் உல
கின் ொலுறெத் தி க்ை அதி கமை் 
[20%]  இ்றக் கு மைதி பசய் கி ்றது. 
அே ்னத் போடர்நது ப�ரமைனி, 
ைஷ்யா, பநேரலா்நது வொன்்ற 
ஐவைாப் பிய நாடு கள்  சில அைபு 
நாடு கள், ஆபி ரிக்க நாடு கள் ொல் 
பொருடக்ை  இ்றக் கு மைதி பசய்
கின்்றன. இ்நே ஏற று மைதி இ்றக் கு
மை தி கள் ஒரு விே சரவ வேச வி்லக்வ கா ைல் மு்்ற க ளின் 
ஊடாக இடமை் பெ று கின்்றன. வமைய்ச்ச லுக் கு ரிய இடப் 
ெற்றாக் கு்்ற கால்ந ்ட க ளுக்கு வே்வ யான தீவ னஙக
ளின் ேட டுப்ொடு மைற றுமை் வி்ல வயற்றமை், பெறவ ்றா லி
யப் பொருடக ளின் வி்ல வயற்றமை் காை ண மைான வொக்
கு வ ைத் துக் கடடண உயரவு, கால நி்ல மைாற்றமை் எனப் 
ெல காை ணி கள் சரவ வேச ொல் வைத் து்்ற ்யப் 
ொதிக் கின்்றன. ஒவ்ப வாரு நாடு க ளுக் குமை் ேனித்ேனி 
அை சி யல், சமூக, புவி யி யல் காை ணி கள் உள்ைன. அண
்மைய பகாவிட பெரு்நப ோற றுமை் ொலுறெத்தி, ொல் 
வணி கமை் மைற றுமை்  ொல் நுகர வுச் பசயறொட்ட ே்ல 
கீைாக மைாற றி யுள்ைது.

இலங்க யா னது நியு சி லா்நது, அவுஸ் தி வை லியா வொன்்ற 
நாடு க ளில் இரு்நது ொ்ல,  ொல் ெவு ட ைாக  இ்றக் கு
மைதி பசய் கி ்றது. ஆைமை்ெ காலஙக ளில் ஐவைாப்ொ, அபமை
ரிக்க நாடு க ளில் இரு்ந துமை் ொல் பொருடகள் இ்றக் கு
மைதி பசய்யப்ெடடன. இலங்க யில் ொல் வே்வ யில்  
40 வீேமை் உள்நாடடு ொலில் இரு்ந துமை் 60 வீேமை் பவளி
நா டு க ளில் இரு்ந துமை் இ்றக் கு மை தி யா குமை்  ொல் பொருட
க ளில் இரு்நது நி்்றவு பசய்யப்ெ டு கி ்றது.

அதிேரித்துள்ைசீனர்ேளின்போலநுேர்வு

உலக ச்ந்ே யில் அண்மைக் கால மைாக சீனரக ளின் அதி
க ரித்ே ொல் பொருடக ளின்  நுகரவு காை ண மைாக அதி க
ைவு அ்நே நாடு  இ்றக் கு மை தி்ய பசய் கி ்றது. [சீனரக
ளில் கணி ச மைா ன வரக ளுக்கு லாக்வ டாஸ் எதிரப்பு 
நி்ல உள்ைது] இது ஏ்னய நாடு க ளுக்கு பசல் லுமை் 
ொலின் வி்ல யி லுமை் ோக்கத்்ே ஏறெ டுத் தி யுள்ைது. 
சீனரகள் ேமைது ொல் உறெத்தி து்்ற்ய மிக வி்ை வாக  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

வமைமை் ெ டுத்தி வரு கின்்ற னர. இலங்க யுமை் ொல் இ்றக் கு
மைதி மூலமை் நாட டுக்கு பவளிவய பசல் லுமை் ெணத்்ே 
ேடுக்க ெல முயற சி க்ை எடுத்து வரு வ்ே காண முடி
கி ்றது. குறித்ே காலத் தில் ொலுறெத் தி யில் ேன் னி ்்றவு 
காண, திடடஙகள் வகுக்கப்ெட டுள்ைன.  இலங்க
யின் ொல் நுகரவு போடரொன விட யஙக்ை போடர்நது 
வருமை் வாைஙக ளில் ஒவ்ப வான்்றாக விரி வாக ஆைாய்
வவாமை்.

�ோலில ச்தவீ்தம் 87 % ்வணர ்தண்ணீர் உள்ளது.
மிகுதியிலபுர்தம்,omega3ப�ோன்்றபகேோழுப�மி்ங்
கேள், கேலசியம், ப�ோஸ�ரஸ, விற்்றமின் A, D, B,
B12,ப�ோட்டோசியம்,பசப்னியம்என�்்தர�ட்ட
ஊட்டச்சத்துககேள்நிண்றநதுள்ளன.

புர்தம்உ்டல்வளர்ச்சிககும்,பநோதியங்கேளின்
உரு்வோககேத்துககும்பநோய்எதிர்பபுசகதிணய
பைம்�டுத்்தவும், ப்தய்்வண்டந்த கே்ங்கேணள
திருத்்தவும்�யன்�டுகி்றது.

�ோலிலுள்ள casein ைற்றும் whey புர்தங்கேள்
முழுணையோனபுர்தங்கேளோகும்[completepro
teins]அ்தோ்வதுஅண்வஎல்ோவி்தைோனஅமிபனோ
அமி்ங்கேணளயும்பகேோண்்டணைந்தண்வ.

போட ருமை்.
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று, பநறப ொரி, அவல், கஞ் சி வ ்க கள் 
வொன்று அரிசி மைாவில் இரு்நது ெல்வவறு 
வ்க யான அரிசி சார்நே உண வு கள் நமைது 

ொைமை் ெ ரி யத் தில் காணப்ெ டு கின்்றன.

அரிசிககூழ்,ேளி,போயசம்

“அரிசிக்கூழ்பித்ததத்தோதேயரியநீர்க்த�ோர்்வையோற்றும்
த்தரியுமிக்�ளிம்புவைோயுதீரோ்தமந்தமின்னும்
்தரும்வையிற்றி்ரவுதமன்றுசோற்றினோர்போயசந்தோன்
திரிபயிததியதமபித்தஞ்தசறி்தோ�மருவைோவைன்தறே”

–பக்.62,அமிர்்தசோ�ரம்ப்தோர்த்தசூேோமணி.

அரிசிககூழ்

அரி சிக் கூ ைா னது பித்ே மைாறு ொடடால் ஏறெ டுமை ்வநாய் நி
்ல க ்ை யுமை், ே்ல யில் நீர வகாரத்து ஏறெ டுமை் உெத்
தி ை வஙக ்ை யுமை ்மைாற றுமை.் அரி சிக் கூழ் என்ெது ச்மைத்ே 
சாேத் தி்ன எடுத்து அே்ன நன்கு மைசித்து மீண டுமை் 
நீர விடடு (1 டமை் ைர சாேத் துக்கு 2 டமை் ைர நீர விடடு) 
அடுப் பில் ஏறறி, சிறிது உப்பு வசரத்து, இ்றக்கி வே்வ
யான அைவு வமைார கல்நது பகாள்வ ோ குமை்.

ேளி
உட லுக்கு ெலத்்ே ேரி னுமை் வசாமை் ெ ்ல யுமை், வயிற
றில் இ்ைச்ச ்ல யுமை் ேருமை்.


அரிசிபபோயோசம்

பித்ேமை் அதி க ரித்து ்ெத் தி யமை் ஏறெ டா ே வாறு நமை்்மை 
்வத் தி ருக் குமை். அரி சிப்ொ யா சமை் – பு்றத் தி்ண நன்
னா க ைா னால் ொடப்பெற்ற 381 ஆவது பு்ற நா னூற றுப் 
ொட லில் 14 வரி க ளில் ொயா சமை் குடித்ோல் உணட 
க்ைப் புத் பேரி யாது என் றுமை் வி்ை வில் சீை ண 
 மைா கி வி டுமை் என் றுமை் குறிப் பி டப்ெட டுள்ைது.

சஙக காலத் தில் சவ்வ ரிசி, வசமியா இரு்ந தி ருக்க
வில்்ல. அத் து டன் யாழ்ப்ொண நூலா கிய அமிரே சாக
ைமை் ெோரத்ே சூடா மை ணி யில் , அரிசி உண வி வலவய 
வமைறெடி ொயா சமை் குறிப் பி டப்ெட டுள்ைது.

“ஊனும்ஊனும்மு்னயின்இனித்தனப்
போலிற்தபய்தவும்போகிற்த�ோணேவும்
அளவு�லநதுதமல்லிதுபருகி
விருநதுஉறுததுஆற்றேஇருநத்தனமோ�ச்”

–பக்.91,சு்வையோனசங��ோலச்ச்மயல்

¶öEÄVì 
BVµ©ÃVð 
ÃV«DÃöB 
cð¡ï^ மனி ்த னின் ஆகராக் கிய வாழ வுக்கான அடிப்ப ் டகய 

உண வுப்ப ழக்க வ ழக்கம் ்தான். கநாயகள் மலிந து விட்ட 
இந்தக்கா லத தில், ஈழத்த மி ழர்க ளின் குறிப்பாக யாழப்பா-
ணத தில் நில விய பாரம் ப ரிய உண வுப்ப ழக்க வழக்கங-
க்ள மீட்்ட டுப்ப ்தன் மூலம், மீண டும் ஆகராக் கி ய மான 
சமு ்தா ய ் மான்்்றக் கட் டி ் ய ழுப்ப முடி யும் என்ப்்த 
சித்த ம ருத து வக் கணக ணாட்டத தில் இந்தக்கட் டு ் ரத-
்்தா டர் முன்்வக் கின்்றது.

ïâ|ç«
தியாகராோ சு்தர்மன்

பசோ
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அரிசிப�ோயோசம்உள்ளீடுகேளும்
பசய்முண்றயும்

பச்்ச ய ரிசி  –  100 கிராம்
சீனி   – 200கிராம் (க்த்வ யான அளவு)
க்தஙகாயப்பால்  – 200 மில் லி லீற்்றர்
்நய   – சிறி ்த ளவு
முந தி ரிப்ப ருப்பு  – க்த்வ யான அளவு
ஏலக்காய  – சிறி ்த ளவு.

உ்டத்த பச்்ச ய ரி சி்ய (குறு ணல்) நீர் வீட்டு நன்்றாக 
அவிந்த பின், சீனி கசர்தது நன்்றா கக் க்ரதது, ஏலக்காயத 
தூ்ளப் கபாட்டு கலக்கி, முந தி ரிப்ப ருப்பு, க்தஙகாயப்பால் 
கசர்தது ்காதித்த வு டன் இ்றக் கிக் ்காள்ள கவண டும்.

போலு்ேஅடிசில்/போற்தசோறு
“துவைரப்புலர்நதுதூமலர்�ஞலித
்த�ரம்நோறுந்தண்ணறுங�துப்பின்
புதும்ணம�டூஅயினிய�டிந�ர்ப்
பல்த�ோட்டுஅடுப்பில்போல்உ்லஇரீஇ”

–பக்.37,சு்வையோனசங��ோலச்மயல்

நக் கீ ை ைால் ொடப்பெற்ற 141 ஆவது அக நா னூற றுப் 
ொட லில் 1114 வது வரி க ளில் திரு மை ண மைான மைணப்பெண 
புகு்நே வீட டில், உ்ல நீ ருக் குப் ெதி லாக ொலி்ன உ்ல 
்வத்து, வசாற றி ்னச் ச்மைப்ெ ோக கூ்றப்ெட டுள்ைது.  
நி்்ற உண வான ொல் மைற றுமை் பநய், வே்வ யான சக் தி
்யத் ேைக் கூ டிய மைாப்ப ொ ருள் பகாணட அரிசி என்
ென முழு ்மை யான ஆகா ை மைாக மைாறி, ச்நோன விருத்
தி்ய பெருக் கு வ ேறகு அடிப்ெ ்ட யாக அ்மை கின்்றது.

 ச்நோன விருத் திக் கு ரிய வ�ாரவ மைான்க ளின் போகுப்
புக்கு பகாலஸ்வ ைால் அவ சி ய மைா கின்்றது. இேன் ஊட
டச்சத்து பெறு மை திக்க ்மை வாக நவ ைாத் தி ரி யில் ஒரு
நாள் ’அடி சி்ல’ பிை சா ே மைா கப் ெ்டக்கப்ெ டு கின்்றது. 
எனி னுமை் அதி க மைான ொல், பநய்  என்ெ வற றில் உள்ை 
விலங குக் பகாழுப்ொன பகாலஸ்வ ைா்ல போடரச் சி
யாக – அதி க மைா கப் ெயன்ெ டுத் து வது – இே யத் துக்கு 
உக்நேது அல்ல எனக் கீழ்வ ருமை் திரு மூ ல ைது திரு மை்ந தி 
ைப்ொ டல் கூறு கின்்றது.

“அேப்பணணி்வைத்தோர்அடிசி்லஉணேோர்
மேக்த�ோடியோதரோடுமந்த்ணஙத�ோணேோர்
இேப்பக்�தமஇ்றேதநோந்ததுஎன்றேோர்
கிேக்�ப்படுத்தோர்கிேநத்தோழிந்தோதர”

–போேல்148,மு்தல்்தநதிரம்,யோக்்�நி்லயோ்ம.

புதி ோ கத் திரு மை ணமை் பசய்ே வர போடர்நது அடி சில் 
பசய்து உணடாரகள், கண வன் மை்னவி இன் புற றி ரு்ந

ோரகள். அவ்வாறு இருக் குமை்வொது இடப்ெக்கமை் 
வலிக் கி ்றது என்்ற கண வன் இ்ற்நது வொகின்்றான். 
இஙகு உடமை்பு நி்ல யில்லா ேது என்ெது ெறறி பேளி
வூட டி னா லுமை் உண வின் ேன்்மை ்ய யுமை், அதில் உள்ை 
விலங குக்ப கா ழுப்பு அதி க மைா குமை்வொது எவ்வாறு 
இைத்ேக் கு ைாய்க ளில் அ்டப்பு ஏறெடடு மைாை ்டப்பு 
ஏறெ டு கின்்றது என்ெது ெற றி யுமை்,  அடி சில் உண வி
்னக் ்கயாணடு, கிடடத்ேடட 3000 ஆண டு க ளுக்கு 
முன்வெ திரு மூ லர கூறி யுள்ைார.

�ோலுண்டஅடிசிலஉள்ள்டககேங்கேள்

அரிசி – 200 கிராம்
பால் – 500 மி.லீ
உப்பு – க்த்வ யான அளவு
்நய – 2 கம்சக்க ரணடி
கட் டுச்க சாறு / புளிச்சா ்தம்

“கு்ைந்ததசோறுணகிற்தசேஙத�ோணடிடுஞ்தசோம்புணேோகும்
�ழிநதிடும்பிரதம�ங�ள்�ட்டுச்தசோறுணகின்தம�ம்
கிளர்ந்த�ணேததுதரோ�ஙத�ட்டிேச்தசயயுஙகுன்மம்
எழுநதிடும்பீனிசங�ேோமுதமன்றியம்பினோதர”

–பக்.62,அமிர்்தசோ�ரம்ப்தோர்த்தசூேோமணி

புளிச்சா ேமை் உணடால் வமைக வைாகஙகள் இல்லாது 
வொகுமை். ஆனால் போடரச் சி யாக உடப காள் ளுமை்
வொது வயிற றுப் புண, பீனி சமை் என்ெ வற்்ற உரு வாக்
குமை். வமைக வைாகமை் என்ெது அனு வச ெத் போழிறொ டு க
ளில் ஏறெ டுமை் மைாற்றஙக ைால் அல்லது போற றுக்க ைால்    
சிறு நீ ரில் மைாற்றத்்ே ஏறெ டுத்ேக் கூ டி யது.

குட வா யிற கீைத்ே னார எனுமை் புல வ ைால் ொடப்பெற்ற 
79 ஆவது அக நா னூறறு ொட லில் 14 வரி கள் கட டுச்
வசாறு ெறறி குறிப் பி டு கின்்றது.

“த்தோட்ப்தன்அ்மத்த�ருங்�ஆேவைர்
�்னதபோறிபிறேப்பநூறி,வி்னப்பேர்நது
�ல்லுறுததுஇயற்றியவைல்உயர்ப்படுவில்
போர்உ்ேமருஙகின்ஊறேல்மணடிய…..”

–பக்.38,சு்வையோனசங��ோலச்மயல்.

வவக ்வத்ே வசாற றி்ன நீணட தூ ைப் ெய ணத் தின்
வொது ெழு ோ கா மைல் இருக்க ேமி ைரகள் உப்பு, புளி 
ஆகி ய வற்்றப் ெயன்ெ டுத் திக்ப காணட னர. தூை இடஙக  
ளுக்கு கட டிக் பகாணடு பசல்வ ோல் கட டுச்வ சாறு 
என் றுமை் புளி ்யப் ெயன்ெ டுத் து வ ோல் புளிச்சா ேமை் 
என் றுமை் இது அ்ைக்கப்ெ டு கின்்றது.
நீணட தூ ைமை் பசல் லுமை் ஆட வர வோளில் கட டுச்வ சா
றி்ன சுமை்நது பசன்்ற ோக ொடல் கூறு கின்்றது என 
நூலா சி ரி யர கூறு கின்்றார.
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புளிச்சோ்தம்–ப்தண்வயோனப�ோருடகேள்

வடித்த சா ்தம்   – 2 குவ்ள (200மி.லீ)
புளி    – ஒரு எலு மிச்சம் காய அளவு
மிளகு    – 1 கம்சக்க ரணடி
கறி கவப் பி்ல   – சிறி ்த ளவு
்நய    – 1 கம்சக்க ரணடி
்காத்த மல்லி இ்ல  – சிறி ்த ளவு
கடுகு    – ½ க்தக்க ரணடி
்பருஙகா யத தூள்   – ¼ க்தக்க ரணடி
கட ் லப்ப ருப்பு   – 1 கம்சக்க ரணடி
உளுத்தம் ப ருப்பு    – 1 கம்சக்க ரணடி
உப்பு    – க்த்வ யான அளவு
சீர கம்    – 1 க்தக்க ரணடி
்வந்த யம்   – கம்சக்க ரணடி
மஞசள் தூள்   –  ¼ க்தக்க ரணடி

சிறி ்த ளவு சுடு நீ ரில் புளி ் யக் க்ரதது ் வத துக்் காள்ள வும். 
கட ் லப்ப ருப்பு, உளுத்தம் ப ருப்பு, சீர கம், ் வந்த யம், ் பாடித்த 
்பருஙகா யம் என்ப வற்்்ற ்நய கசர்க்கா மல் வறுதது எடுத-
துக்் காள்ள வும். சூடு ஆறி ய தும் அரு வல்் நா ரு வ லாக 
்பாடிதது, ்காத்த மல்லி இ்ல, கறி கவப் பி்ல, கடுகு, மஞ-
சள் தூள் என்ப வற்்்ற கசர்தது ் நய யில் வ்தக்க வும். இ்த னுள் 
க்ரதது ்வத்த புளி ் யச் கசர்தது ்காதிக்க வி ட வும.் இ்தன்-
கபாது அரு வல்் நா ரு வ லாக உள்ள ்பாடி ் ய யும் கசர்தது 
நன்கு ்காதிக்க வி ட வும். க்த்வ யான அளவு உப்்ப யும் 
கசர்க்க வும.் ்காதித்த புளிச்சாற்்்ற விட்டு ்நய மி்தந து  வ ரும்-
கபாது அடுப் பில் இருநது இ்றக்கி அ்த னுள் சா்தத்்த கபாட்டு 
நன்்றாக கலந து ் காள்ள வும்.

பேோழிபபுற்ழே–சு்ோபபுற்ழே

இ்வ விவச ட மைாக யாழ்ப்ொ ணமை் வட மை ைாட சி யில் 
புைக்கத் தில் உள்ை நல்ல போரு ஆவைாக் கி ய மைான 
உண வா குமை். கூடு ே லாக வநாய்க ைால் ொதிக்கப்ெட
டி ருக் குமை்வொது அல்லது வநாய்கள் வ்நது மைாறிய 
நி்ல யில் வொசாக் கி்ன வைஙகி உட ்லத்வேற று

வ ேறகாக எடுக்கப்ெ டு கின்்றது.
இேன் விவசட அமை் சமை் உடல் ெல வீ ன மைான 
நி்ல யில் உடறப ோ ழிறொ டு க ளுக்கு, சமி
ொட டுக்கு வே்வ யான சக் தி்ய சாேமை் 
வைஙகி புைே சமி ொடடு சிக்க்ல ேவிரக்
குமை் அவே வவ்ை  சாேத் து டன் வசரக்கப்ெ
டுமை் இ்்றச்சி, சு்றா என்ென உட லுக் குத்
வே ்வ யான புை ேத் தி ்ன யுமை், வநை டி யாக 
அகத் து றிஞ்சக் கூ டிய நி்ல யில் உள்ை 
இருமை்புச்சத்்ே யுமை் ஏ்னய உயிரச்சத் துக்
கள், கனி மைஙக ்ை யுமை் இவ் வு ணவு ோைா ை
மைாக வைங கு கின்்றது.   இதில் வசரக்கப்ெ டுமை் 
அரிசி ொைமை ்ெ ரி ய மைாக பமைாட்டக்க றுப்
ென் அரி சி யா கவவ உள்ைது. இது நடுத்ே ை
மைான Glycemic Index ஐ பகாணட ோ கக் 

காணப்ெ டு கின்்றது. இே னால் நீரி ழிவு வநாயா ளி க
ளுமை் அை வு டன் உடப காள்ைக் கூடி ய ோக உள்
ைது.

சு்றா வசரக் குமை்வொது ொலூட டுமை் ோய்மைாரக ளில் 
ோய்ப்ொல் அதி கமை் சுைப்ெ ேறகு உே வு கின்்றது. இே
னால் உடல் நன்கு வேறு வ து டன் வநாய்க ளின் ோக்
க முமை் கு்்ற வ ்ட கின்்றன.

ப்தண்வயோனப�ோருடகேள்

்மாட்்டக்க றுப்பன் பச்்ச ய ரிசி – ½ கிகலா
ககாழி இ்்றச்சி / சு்றா     – ½ கிகலா
க்தஙகாய ்பரி யது   – 1
மிள காயத தூள்   – 4– 5 கம.க ரணடி
சின்ன ்வஙகா யம்   – ¼ கிகலா
இ்்றச் சித தூள்   – 1 ்்தக்க ரணடி
க்தசிப்ப ழம்    – 2
உப்பு    – க்த்வ யான அளவு

பால் புளிந்த க்தஙகாய பூவி னுள் இரணடு கபாத்தல் 
நீர் விட்டு நீர் ்காதித்த பின் அரிசி, இ்்றச்சி என்ப வற்-
்்றப்க பாட்டு அவிய விட்டு, முக்காப்ப ்தம் அவிந து வ-
ரும்கபாது தூள், ் வஙகா யம் என்ப வற்்்ற யும் கபாட்டு 
அவி ய வி ட வும்.
இ்்றச் சிக் குப் பதில் சு்றா கசர்ப்ப ்தா யின் அரிசி ஓர-
ளவு அவிந்த பின்னகர சு்றா கசர்த துக்் காள்ளல் கவண-
டும். உ்ல நீர்வற்றி சா்தம் ப்தத துக்கு வரும்கபாது 
பிழிந்த பா்ல யும், இ்்றச் சித தூ்ள யும் கசர்தது 
கிழ றிக் ்காள்ள வும். மாமிச உணவு உணணா க்தா-
ருக்கு இ்்றச் சிக் குப்ப தில் ்வஙகா யம் கசர்த துக் 
்காள்ள லாம். இ்த்ன ்வஙகா யப் புற்்க என்பர். 
இக்த கபால் ்நயச்கசாறு, ்தயிர்ச்கசாறு, மஞசட்க சாறு, 
கு்ழ கசாறு என்ப ன வும் எமது பாரம் ப ரி யத தில் உள்-
ளது.
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“சட்ே�ம்பருக்குஞ்சக்குக்குளிர்நதிடும்தபலனுஞ்சோரும்
�ட்ேமோமலமும்தபோக்குங�ைறுதமோ்த�ததிதனோடு
பிட்டுறேட்டியுதமத�ோள்ளும்பிடிக்த�ோழுக்�ட்்ேதயல்லோம்
இட்ேமோம்வைோயுமந்தமி்சவிக்கும்தபலனுணேோதம”

–பக்.62,அமிர்்தசோ�ரம்ப்தோர்த்தசூேோமணி.

பமோ்தேம்

வமைாே கத் துக்கு உடல் ெருக் குமை,் கண குளிரச் சி ய ்ட யுமை,் 
உடறெ லமை் உணடா குமை். மைல மி ைக் கி யாக பசயறெ டுமை். 
உண்மை யில் வமைாே கமை் ஒரு நி்்ற யு ண வா கவவ பகாள்
ைப்ெட வவண டுமை். ஏபன னில் வமைாே கத் தில் வசருமை்
பொ ருடகள் பெருமை் ொ லான சத் துக்க ்ைக் பகாணட
்வ யா கக் காணப்ெ டு கின்்றன. முக் கி ய மைாக மைாவொ ச  
்ணக் கூறு க ைான மைாப்ப ொ ருள், புை ேமை், பகாழுப்பு 
என்ெ வற்்ற மு்்றவய வமைாே கத் தில் வசருமை் அரி சிமைா 
மைற றுமை் சரக்க்ை, ெயற்றமை் ெ ருப்பு, வேஙகாய்ப்பூ என்
ென வைங கு கின்்றன.
அவே வொல் அரி சிமைா, ெயறு, வேஙகாய்ப்பூ என்ெ வற
றில் வே்வ யான அைவு உயிரச்சத் துக்க ளுமை், கனி மைஙக
ளுமை் காணப்ெ டு கின்்றன.
வமைாே கத் துக்கு ஏலக்காய் வசரப்ெது வைக்கமை். இே
னால் உட லுக் குத் வே்வ யறறு  ஏறெ டுமை் ஒவ்வா ்மை க
்ைக் கு்்றப்ெ து டன் சமி ொட டி ்ன யுமை் நன்்றா கச் 
பசயறெட ்வக் கின்்றது. சித்ே மை ருத் துத் து வத் தில் ஏலக்
காய்  திரி வோச சமை திை வி யப் பொருடக ளில் ஒன்்றா கக் 
காணப்ெ டு கின்்றது.

“ஒன்றியவைோ்தபித்த�பமி்வையுயரோவைண்ணம்
நன்றுறு�றி�தளல்லோநோளுதமச்மப்பரோயநத்தோர்
தின்றிடுமிளகுமஞ்சள்சீர�முயர்ந்த�ோயம்
தவைன்றித�ோள்சுக்த�ோதேலம்தவைந்தயமுள்ளிதசர்தத்த”

–பக்.360,ப்தோர்த்தகு்ணசிந்தோமணி.

மிைகு, மைஞ்சள், சீை கமை,் பெருஙகா யமை,் சுக்கு (வவரக்பகாம்ைபு), 
ஏலமை், பவ்நே யமை், உள்ளி என்ென திரி வோ சஙக்ை 
சமைப்ெ டுத் து ெ்வ ஆகுமை். இே னால் இவற்்ற திரி
வோச சமை னி கள் என்ெர.  இவற றில் கு்்ற்நேது ஏோ
வது ஒன்று ெயன்ெ டுத்ேல் வவண டுமை். திரி வோ சஙகள்/ 
முக் குற்றஙகள்/ உயிரத்ோ துக்கள் என்்றால் என்ன என்
ெது ெறறி சுருக்க மைாக கீவை ேைப்ெ டு கின்்றது.

உயிர்த்்தோதுகேள்/முககுற்்ஙேள்
/திரிப்தோசஙேள்

உயிரத்ோ துக்கள் எனப்ெ டு ெ்வ வாேமை், பித்ேமை், கெமை் 
என்ெ ்வ யா குமை். இ்வ மூன் றுவமை உடல் உயிரப் பு
டன் பசயறெ டு வ ேற குமை் உட லில் உள்ை அ்னத்து 

போழிறொ டு க ளுக் குமை் சித்ே மை ருத் துவ அடிப்ெ ்ட
யில் காை ண மைா ன ்வ யா குமை். உண்மை யில் இ்வ ெஞ்
ச பூ ேஙக ளின் வசரக்்க க ளின் அை வு க ளி்ன அடிப்ெ
்ட யா கக் பகாணடு வளி (வாேமை்), அைல் (பித்ேமை்), 
ஐயமை் (கெமை்) என்ென சித்ே மை ருத் துவ பசால்லா டல்க
ைால் குறிப் பி டப்ெ டு ெ்வ. பின்னர வட பமைா ழி யின் 
கலப் புக்க ளி னால் வாேமை், பித்ேமை், கெமை் என பசால்லா
டல்கள் நி்ல பெறறு விடடன.

இமை்மூன் றுமை், உடற போழிறொ டு க்ை வமைறப காள்
ளுமை் அவே வவ்ை அகக் காை ணி க ைா லுமை் பு்றக்கா ை  
ணி க ைா லுமை் சடு தி யாக மைாற்றஙக ்ைப் பெ்றக் கூ டி
யன. இவ்வா ்றான மைாற்றஙக ளி னால் உட லில் மைாறு ொ
டு கள் ஏறெடடு வநாய்கள் உரு வா கின்்றன. இே னா
வலவய இ்வ முக் குற்றஙகள் அல்லது திரி வோ சஙகள் 
எனப்ெ டு கின்்றன.

இே ்னவய திரு வள் ளு வர திருக் கு ்ற ளில் பின்வ ரு மைாறு 
குறிப் பிட டுள்ைார

“மிகினும்கு்றேயினும்தநோயதசயயும்நூதலோர்
வைளிமு்தலோஎணணியமூன்று”

வளி, அைல், ஐயமை் ஆகிய மூன்று உயிரத்ோ துக்க ளுமை் 
கூடி னா லுமை் கு்்ற்நோ லுமை் வநாய்க்ை உரு வாக் குமை் 
என மைருத் து வ நூல்கள் கூறு கின்்றன. இவற றில் மைாற்றங
க்ை ஏறெ டுத் துமை் பு்றக்கா ை ணி க ளில் முக் கி ய மைா ன்வ 
உண வுமை், உண வுப்ெ ைக்கஙக ளுமை் ோன். இே னா வலவய 
திருக் கு ்ற ளில் மைரு்நது என் னுமை் அதி கா ைத் தில் உள்ை ெத்
துக் கு்றள்க ளில் ஆறு கு்றள்கள் உண ்வப்ெறறி கூறு
கின்்றன.

உோ ை ண மைாக,

“மருநத்தனதவைணேோவைோம்யோக்்�க்குஅருநதியது
அற்றேதுதபோற்றிஉணின்”

நாமை் உணட உணவு நன்்றா கச் சமி ொடு அ்ட்நேது 
அறி்நது, அேன் பின் உண வி்ன உடப காணவ டா மைா
னால் எமைது உடமை்புக்கு மைரு்நது என்்ற ஒன்று வே்வ
யில்்ல என் கின்்றார.

பொது வாக நாமை் உண வு க ளு டன் வமைறெடி திரி வோச 
சமை திை வி யஙக்ை வாச ்னக்கா க வுமை், சு்வக்கா க வுமை் 
வசரத் துக் பகாள்வது எமைது ொைமை் ெ ரிய உண வுப்ெ ைக்
கஙக ளின் சி்றப்ொ குமை். இேன் மூ லமை் வோசஙக ளின் சமை
நி்ல குைமை்பி வநாய்கள் ஏறெ டு வது கு்்றக்கப்ெ டு 
 கின்்றது. வரு முன் காப்ெவே நமைது யாழ்ப்ொண ொமை் ெ
ரிய உண வுப்ெ ைக்கஙகள் ஆகுமை்.
வமைாே க மைா னது சித்ே மை ருத் து வத் தில் குறிப் பிட டுள்ை 
கா்ல உண வு ெற றிய பகாள்்க யு டன் மிக வுமை் ஒத்
துப்வ ொ வ து டன், கா்ல ஆகா ைத் துக்கு சிறு வரக ளுக்கு 
சி்ற்நே போன்்றா க வுமை் காணப்ெ டு கின்்றது.
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பிடடு, உ்றடடி, பிடிக்ப கா ழுக்கட்ட என்ென வாயு
்வ யுமை் வசாமை் ெ ்ல யுமை் வோற று விக் குமை் என்்றா லுமை் 
உட லுக்கு ெலத்்ேக் பகாடுக்கக் கூ டி யன.

பிடடு

“தசம்புனலுங�ட்டுதத்தளியும்உரமோகும்
தவைம்பனிலம்உட்புறேததில்வீறுங�ோண–தசமீபைத்்த
வைட்்ேப்பழிக்கும்வைனமு் லமோத்தயரிசிப்
பிட்்ேப்புசிப்போர்க்குப்தபசு”

–பக்.404,ப்தோர்த்தகு்ணசிந்தோமணி

அரி சி மைாப் பிட டுப் உட ்லப் ெல மைாக் குமை், உட லுள்
வாே பவப்ெத்்ே அதி க ரிக் குமை். அோ வது உட ்லச் 
சுறு சு றுப்ொக் குமை். மைாேரக ளுக்கு மைாே வி லக் கில் ஏறெ
டுமை் உதி ைப்பெ ருக்்க கட டு ெ டுத் துமை்.

கபோருத்துமோன்கேோடிபிடடு
யாழ்ப்ொ ணமை் பேன்மை ைாட சிப் ெகு தி க ளில் பொருத்
து மைான் பகாடி இ்ல க்ை அரி சிமைா அ்ைக் குமை்
வொது அரி சி யு டன் வசரத்து அ்ைத்து எடுத் துக்
பகாள்வாரகள். இப்ப ொ ருத் து மைான் பகாடி வசர்நே 
பிடடா னது பெணக ளுக்கான கரப்ெ வைா கஙக்ை 
வை வி டாது பசய்வ து டன் கரப்ெப்்ெ உை மைாக் கி யா க
வுமை் பசயறெ டு கின்்றது.
 பெணக ளின் ஆவைாக் கி யத் தில் சி்ற்நே ெ ல்ன ொைமை்
ெ ரி ய மைாக அப் பி ை வேச மைக்கள் ெயன்ெ டுத் து கின்்றார
கள். பொருத் து மைான் பகாடி  யா னது இப் பி ை வே சத் தில் 
இயற்க  யாக வை ருமை் ஒரு பகாடி வ்க யா க வுமை், 
இப் பி ை வே சத் துக் கு ரிய சி்றப்ொன மூலி ்க யா க வுமை் 
காணப்ெ டு கின்்றது.

ேைபபன்னம்பிடடு

யாழ்ப்ொ ணத் தில் குறிப்ொக தீவுப்ெ கு தி க ளில் (புங கு
டு தீவு) அரி சி மைா வு டன் கைப்ென்்ன (கைப்ென்னமை்) 
வசரத்து பிடட வித் துக் பகாள்வாரகள். இது வாே வைா
கஙகள் ஏறெ டு வ தில் இரு்நது ொது காக் கின்்றது. 
உடல்வநா, குத் து ்ைவு, அடி ெடடவநா  வொன்்ற
வற்்ற நீக் கு கின்்றது. உடற சூட்ட அதி க ரிக் கின்்றது.
கைப்ென்னத் தின் ோவ ை வி யற பெயர – Glycosmis pen
taphylla (Retz) correa / English Name – Opal ormge ோவ ைக் 
குடுமை் ெமை்  – Rutaceae

கைப்ென்னமை் இ்ல க்ை சுத்ே மைாக்கி அரி சி யு டன் 
வசரத்து அ்ைத்து ்வத் துக்ப காள்ை வுமை். பின்னர 
அே ்ன ்வத்து பிடடு அவிக் குமை்வொது வேஙகாய்ப்

ொ லில் கு்ைத்து பிடட வித்து ்வத் துக்ப காள்ை வுமை்.

பிறி போரு ோச் சி யில் முேல் வேஙகாய்ப்ொ்ல 
பகாதிக்க ்வத்து அே னுள் வே்வ யான அைவு சின்
ன பவஙகா யமை், மைஞ்சள், சீை கத் தூள், ெனஙகடடி, 
உப்பு என்ெ வற்்றச் வசரத் துக் காய்ச் சுமை்வொது எண
பணய் மிேக் குமை் வொது பிட்டக் பகாட டிக் கி ைறி 
இ்றக் கிக் பகாள்ை வுமை்.

இே்ன பொடட ணி யா கக் கடடி வநாவு க ளுக்கு ஒத்
ே ட முமை் பகாடுக்க லாமை். கைப்ென்்ன போடரொக 
யாழ்ப்ொ ணத்து நூலான அமிரே சா க ைமை் ெோரத்ே 
சூடா மை ணி யில் பின்வ ரு மைாறு கூ்றப்ெட டுள்ைது.

“�ரப்பன்சில்விசமுமோறுங�ருதுமுட்ே்ணமோதமன்தறே
உ்ரத்தனர்முனிவைர்்தோமுமுயர்த�ோழியவை் ரக்த�்தோன்
�ருததுறுபுரசிதனோடு�ளப்பன்்னயி்வை�ேம்மிற்
தபருததிடுகு்ணங�ள்தசோல்லிற்தபசுமுட்ே்ணதம்தோதம”

–பக்.66,அமிர்்தசோ�ரம்ப்தோர்த்தசூேோமணி

 
வமைறெடி பிட டுக்க ்ைப்வ ொன்று குறிஞ்சா, சிறு கு றிஞ்சா, 
பூவ ை சமை் ெழுத்ேல் மைற றுமை் விடத்ேல் அ்ல க ்ை யுமை் 
அரி சி யு டன் அ்ைத்து பெணகள் சமை் ெ்நேப்ெடட 
வநாய்க ைான மைாோ்நே அதிக இைத்ேப்வ ொக்கு, பவள்
்ைப்ெ டல் மைற றுமை் நீரி ழிவு வநாய் நி ்ல க ளுக்கு 
ொைமை் ெ ரி ய மைா கப் ெயன்ெ டுத்ேப்ெ டு கின்்றது.

பூவ ை சமை் ெழுத்ேல் வசரக் குமை்வொது இ்ல யின் நைமை்பு
கள் நீக்கப்ெட வவண டுமை்.
இ்வ வொன்று பிடடு அவிக் குமை்வொது அரி சிமைா நீர
விடடு கு்ைத்ே பின்னர அே னு டன் கீ்ை, ேவ சி  

மு ருங்க, சண டி யி்ல, வல்லா்ை, முருங்க யி்ல, 
குறிஞ்சா, ெயரி என ெல மூலி ்க கள் உண வுப்ப ொ ரு
ைாகி,  நமைது ொைமை ்ெ ரிய உண வுப்ெ ைக்கஙக ளில் உணவவ 
மைரு்நோ கி யுள்ைன.
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போற்புடடு

அரி சி மைா வு டன் (ஒரு ெஙகு) உளுத்
ேமை் மைா (ஒரு ெஙகு),  வசரத்து  பிட
ட வித்ேல், வே்வ யான அைவு 
வேஙகாய்ப்ொல் சீனி, மிைகு, சீை
கமை் வசரத்து காய்ச்சி இே னுள் பிட
டி ்னப்வ ொடடு கிைறி எடுத்ேல்.

சிலலுபபிடடு

ொற பிட டி ்னப்வ ொல் அரி சிமைா 
உளுத்ேமைா என்ெ வற்்றக் கல்நது 
இடி யப்ெ ெேத் தில் கு்ைத்து, சில்லு 
சில்லாக ேடடி அவித்து உடுத்ே
பின், வொற பிட டில் வேஙகாய்ப்
ொல் ஏ்னய பொருடகள் வசரத்து 
காய்ச்சி எடுத்து அப்ொ ணி யி னுள் 
அவித்ே சில் லுப் பிட டு  க்ை 
வோய்த் து வி டல். ொற புட்ட விட வேஙகாய்ப்ொல் ொணி 
அதி க மைாக இருக் குமை்.

குைலபிடடு

மூங கில் து்ை யி னுள் கு்ைத்து பகாத் திய அரி சி மைா வி
்ன யுமை் வேஙகாய்ப் பூவி ்ன யுமை், மைாறி மைாறி வொடடு 
நீைா வி யில் அவித்து எடுத் துக் பகாள்ைல் வவண டுமை்.
“பிடடு” பசால் அேன் பசயன் மு ்்ற்ய அடிப்ெ ்ட
யா கக்ப காணடு  சித்ே மை ருத் து வத் தில் உடப காள் ளுமை் 
மைரு்நது வ்க க ைான 32 இல் ஒன்்றா கப் காணப்ெ டு
கின்்றது.

அரிசி மைாவி ்னக் பகாணடு 
ெல வி ே மைான ெல கா ைஙகள் 
பசய்யப்ெ டு கின்்றன. விவச ட
மைாக ொல்ப ைாடடி, அரி ய ே
ைமை், முறுக்கு, சிப்பி வொன்
்றன. அவே வொல் சிற றுண டி 
 யாக பொரி அ ரி சிமைா, அப்ெம்ை, 
வோ்ச,இடி யப்ெமை ் வொன்்ற
ன வுமை் காணப்ெ டு கின்்றன.

குறிப்ொக புளிக்க ்வத்து பசய் 
யப்ெ டுமை் உண வு க ளில் வொச
்ண கள் பசறி வா வ து டன், 
உட லுக்கு நன்்மை ே ருமை் ெற றீ
ரி யாக்கள், மைது வமை் வொன்
்றன (Probiotics) இவ் வு ண வு க
ளில் இரு்நது ோைா ை மைா கக் 
கி்டக் கின்்றன. இ்வ உண
வுச் சமி ொட்ட சீைாக் கு வ து 
 டன் மைலச் சிக்க ்ல யுமை் ேடுக்  

 
 
கின்்றன. இேன் மூலமை் உண வுக்கால்வாய்த் போகு தி க
ளில் ஏறெ டுமை் புற று வநாய்கள் கு்்ற கின்்றன.
யாழ்ப்ொ ணப்  ொைமை் ெ ரி யத் தில் யாவை னுமை் வநாய்
வாய்ப்ெ டுமை்வொது இல கு வா கச் சமி ொடு அ்ட யக் கூ
டி ய துமை் வே்வ யான சக் தி்ய வைஙகக் கூ டி ய து மைாக 
இடி யப்ெவமை வைஙகப்ெடடு வரு கின்்றது. 

பமைல் லிய இ்ை க ைா க வுமை், நீரச்சத்்ே யுமை் அதி க மைா கக் 
பகாணட ோக காணப்ெ டு வ ோல் வி்ை வா கச் சமி ொடு 
அ்ட யக் கூ டி ய ோக இடி யப்ெமை் காணப்ெ டு கின்்றது.

போட ருமை்.
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ம்லயகச் சமூகததினர் காலம் காலமாகக் அனுபவித்த துயரஙக்ளயும், உரி்ம மறுப்புக்க்ளயும், பல்கவறு 
பரிமாணஙக்ளயும், வளர்ச்சித ்தடயஙக்ளயும் ஒருமிதது ் வளிக்்காணடு வருவ்தாக இத்்தாடர்  அ்மநதுள்ளது.

ïâ|ç«
கபராசிரியர் எம். சின்னத்தம்பி

த்ப ோன்ெ ோமை் நூற்றாண டின் நடுப்ெ
குதி முேல் இலங்க யில் வைரச் சி ய
்ட்நது வ்நே பெரு்நவ ோடடத் து ்்ற யா

னது போடர்ந து வ்நே காலப்ெ கு தி யில் இலங்க  
யி னது பொரு ைா ோ ைத் தில் வக்ந திை முக் கி யத் து  
வமை் வாய்்நே ஒரு து்்ற யாக மைாறி யது. வேயி்ல 
உறெத் தி யுமை,் அேன் ஏற று மை தி யுமை ் இதில் 
முேன்்மை வகித்ேது. சுமைார ஒன்்ற்ை நூற
்றாணடு காலத் திற கும்ை வமைலாக நாட டி னது பொரு 
 ைா ோை அபி வி ருத்தி நட வ டிக்்க க ளுமை் சமூ க 
பொ ரு ைா ோை முன்வனற்ற  முமை் பெரு்நவ ோட
டத் து ்்ற யி னது வைரச் சி வயாடு பநருங கிய 
போடரபு பகாணட ன வாக இரு்நேன. இத் து

்்ற யி னது வோற்ற முமை் வைரச் சி யுமை ்பொரு ைா
ோ ைத் தில் அடிப்ெ ்ட யான சில மைாற்றஙக்ை 
ஏறெ டுத் தி யது. பெரு்நவ ோடடத் து ்்ற யி னது 
அறி மு கத்ோல் அது வ்ை கால முமை் நில வி வ்நே 
மைானி ய மு ்்றப் பொரு ைா ோை அ்மைப்பு முே
லா ளித் து வப் பொரு ைா ோ ை மு ்்றக்கு பநகிழ்்நது 
பகாடுத்ே து டன், பெரு்ந வோடடத் து ்்ற யி னது 
நட வ டிக்்க க வைாடு போடர பு ெடட புதிய 
ெல ோெ னஙக ளுமை ் உரு வா கின. ஆைம்ை ெத் தில் 
இத் து ்்றக் குத் வே்வ யான வங கிச்வச ்வ
க்ை வைங கு வ ேறகாக சில பவளி நாடடு வங
கி க ளின் கி்ை கள் இஙகு தி்றக்கப்ெடடன. இே
்னத்ப ோ டர்நது, பெரு்ந வோடட உறெத் திக் 

ப
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ப�ருநப்தோட்டஉற்�த்திமுண்றயோனதுசூழல
சோர்ந்த�்பிரச்சிணனகேணளப்தோற்றுவிககின்
்றது.சூழலின்�ன்ணைத்்தன்ணைஇழககேப�டு
்தல,ைண்ைரிபபு,நி்ச்சீரழிவு,நி்த்தின்
உற்�த்தித்தி்றனிலஏற்�டும்வீழ்ச்சிப�ோன்்ற
்வற்ண்றஇங்குவிபச்டைோகேககுறிபபி்ட்ோம்.

குத் வே்வ யான நிதி  சமை் ெ்நேப்ெடட வச்வ க்ை 
வைங குமை் ெல்வவறு நிதி நி று வ  னஙக ளின் கி்ை க ளுமை், 
வேயி ்லத் போழிறசா ்ல க ளின் பொறி யி யல் வே்வ
க ்ைப் பூரத்தி பசய்வ  ேற குமை,் பெரு்நவ ோடடப் பிை வே
சஙக ளுக்கு அ்மைக்கப்ெடட பு்க யி ை ேப்ொ்ே, 
பெரு்நபே ருக்கள், அவற றில் ்கயா  ைப்ெடட இய்ந திை 
சாே னஙகள் என்ெ வற்்றப் ெைா மை ரிப்ெ ேற குமை் வே்வ
யான பொறி யி யல் நிறு வ னஙகள் சில வுமை் ோபிக்கப்
ெடடன. 
வேயி ்ல ்யப் பொதி பசய்ேல், அே்ன ஏலத் தில் 
விற்றல், ேைகு நட வ டிக்்க க ்ை யுமை் காப் பு றுதி நட வ
டிக்்க க ்ை யுமை் வமைறப காள் ளு ேல் வொன்்ற வற றிற
கான சில ோெ னஙக ளுமை், வேயி ்ல ்ய யுமை் ்றப்ெ ்ை
யுமை்  கப்ெல் மூலமை் ஏற று மைதி வச்வ க்ை வைங கு  
வ ேற குத் வே்வ யான து்ணத்ோ ெ னஙகள் சில வுமை் 
ெடிப்ெ டி யாக வைரச் சி யுற்றன.

நாட் டின் வபாரு ்ளா தா ரத் திற்கு 
வபருந்ய தாட்டத் து ட்ற யி னது பஙக ளிப்பு

1930 ஆமை் ஆண டு க ளின் பிறெ கு தி யில் நாட
டி னது பமைாத்ே ஏற று மைதி உ்ைப் பில் ெத் தில் 
ஒன்ெது ெஙகு பெரு்நவ ோடடப் ெணடஙக
ளின் ஏற று மை தி யி னின்வ்ற பெ்றப்ெடட து டன், 
அதில் வேயி ்ல யின் ஏற று மைதி முேன்்மை வகித்
ேது. இைணடாமை் உல கப்வ ொ ருக் குப் பின்ன
ருமை் இதில் அடிப்ெ ்ட யான மைாற்றஙகள் 
ஏறெ ட வில்்ல. ஏற று மை தி க ளின் பமைாத்ேப் 
பெறு மைதி நான்கு மைடங கு க ைால் அதி க ரித்ே
வொ துமை், அதில் ெல்வவறு து்்ற க ளின் ஏற று
மைதி உ்ைப் பி னது விகி ோ சா ைப் ெங கு க ளில் 
குறிப் பி டத்ேக்க மைாற்றஙகள் ஏறெ ட வில்்ல. 
போடர்ந துமை் பெரு்நவ ோடடப் ெணடஙக ளின் ஏற று
மைதி, அதி லுங கு றிப்ொக, வேயி்ல ஏற று மைதி முேன்்மை 
வகித்ேது. 1960 ஆமை் ஆண டு க ளிற கூட, நாட டி னது 
பமைாத்ே ஏற று மைதி வரு வா யில் 60.0 வீேத் திற குமை ்வமைலான 
ெகுதி பெரு்நவ ோடடப் ெணடஙக ளின் ஏற று மை தி க ளி
னின்வ்ற பெ்றப்ெடடது. உள்நாடடு உறெத்தி, அை
சாஙக வரி வ ரு வாய் என்ெ வற றிற குமை் கணி ச மைான 
ெஙகு அளித்ே வோடு, சுமைார 800,000 வெருக்கு வநை டி
யான வவ்ல வாய்ப்்ெ யுமை் அது அளித்ேது. இது 
நாட டி னது பமைாத்ே வவ்ல வாய்ப் புக்க ளில் ஏ்றக் கு
்்றய 20.0 வீே மைாக இரு்நேது. வேயி ்லத் போழிறசா
்ல க ளின் பொறி யி யல் வே்வ க ்ைப் பூரத் தி  பசய்
ேல், பெரு்நவ ோடடப் பிை வே சத் திறகு அ்மைக்கப்ெடட 
பு்க யி ை ேப்ொ ்ே கள், பெரு்நபே ருக்கள் என்ெ வற
்்றப் ெைா மை ரித்ேல், வேயி ்ல ்யப் ெே னி டல், பொதி
பசய்ேல், அே வனாடு போடர பு ெடட வொக் கு வ ைத்து, 
கப்ெல் மூல மைான ஏற று மைதி , ஏல விறெ்ன, ேை கு ந ட வ
டிக்்க கள், காப் பு று தி பசய்ேல் வொன்்ற வச்வ க்ை 
வைங கு வ ேறகாக ோபிக்கப்ெடட து்ணத்ப ோ ழில்க  
ளி லுமை் ெலர வவ்ல வாய்ப் பி ்னப் பெற்ற னர. பமைாத்
ே மைாக ஒரு மில் லி ய னுக் குமை் வமைறெடட வவ்ல
வாய்ப் புக்க்ை பெரு்நவ ோடடத் து ்்ற யி லுமை் அே

வனாடு சமை் ெ்நேப்ெடட ஏ்னய து்்ற க ளி லுமை் அது 
உரு வாக் கிறறு. வவ்ல வாய்ப் புக்க்ை உரு வாக் கு வ
தில் அண்மைக்கா லமை் வ்ை பநல் உறெத் திக்கு அடுத்ே 
முக் கிய து்்ற யாக அது இரு்நது வ்ந துள்ை்மை இஙகு 
குறிப் பி டத்ேக்க ோ குமை்.
கட்நே சுமைார நான்கு ேசாப்ே காலப்ெ கு தி யில் ெல்
வவறு காை ணஙக ளி னால் இத் து ்்ற யி னது  பொரு ைா
ோை சார பு முக் கி யத் து வத் தில் போடரச் சி யான வீழ்ச்சி 
ஏறெடடு வ்ந துள்ைது. எணெ ோமை் ஆண டு க ளின் முற
ெ கு தி யில் அது பமைாத்ே ஏற று மைதி வரு வா யில் சுமைார 
50.0 வீேத்்ே யுமை், பமைாத்ே உள்நாடடு உறெத் தி யில் 
ஏ்றக் கு ்்றய 7.0 வீேத்்ே யுமை் பெற றுக் பகாடுத்ேது. 
எணெ ோமை் ஆண டு க ளின் பிறெ குதி முேல் இப்ெங கு
கள் வமைலுமை் வீழ்ச் சி ய ்ட யத் போடங கின. பமைாத்ே 
உறெத் தி யில் அேன் ெஙகு 2005இல் 4.0 வீே மைா க வுமை், 
பவளி நாடடு நாணய உ்ைப் பில் அேன் ெஙகு 10.0 
வீே மைா க வுமை் கு்்ற்நேது. கட்நே சில ஆண டு க ளில் 
வேயி்ல ஏற று மை தி யின் மூலமை் கி்டத்ே பவளி நாடடு 
பசலா வணி உ்ைப்பு சறறு உயர்நது வ்ந துள்ைது. 

2008 ஆமை் ஆண டில் அது 1.23 பில் லி யன் அபமை ரிக்க 
படால ைா க வுமை், 2012மை் ஆண டில் 1.5 பில் லி யன் 
படால ைா க வுமை் உயர்நேது. இது நாட டி னது பமைாத்ே 
பவளி நாடடு நாணய உ்ைப் பின் 15.0 வீே மைாக இரு்ந
ேது. எனி னுமை், இத் து ்்ற யி னின்று கி்டக் குமை் அை
சாஙக வரி வ ரு வா யில் ொரிய வீழ்ச்சி ஏறெடடது. 
1992 ஆமை் ஆணடு வோடடஙக ்ைத் ேனி யாரமை யப்ெ
டுத் து வ ேறகு சறறு முன்னர வேயி்ல ஏற று மைதி மீோன 
வரி கள் நீக்கப்ெடடவே இேறகான காை ண மைா குமை். 
ஆனால் பவளி நாடடு நாண யத்்ே உ்ைப்ெ தி லுமை், 
வவ்ல வாய்ப் புக்க்ை உரு வாக் கு வ தி லுமை் இத் து்்ற 
போடர்ந துமை் முக் கிய ெஙகு வகித்து வரு கின்்றது.

அண்மைய ஆண டு க ளில் பவளி நாடடு நாணய 
உ்ைப் பில் பெரு்நவ ோடட ஏற று மை தி க ளி லுமை் ொரக்க 
புலமை் பெ யர்நது பவளி நா டு க ளில் போழில் பு ரி யுமை் 
இலங்க ய ைது வரு மைா னச்பச லுத்ேல்கள், ்கத்ப ோ
ழிற பொருடக ளின் ஏற று மைதி, உல்லா சப்ெ ய ணத் து்்ற 
வொன்்ற வற றி னின்று கி்டக் குமை ் பவளி நாடடு நாணய 
உ்ைப்பு உயரவாக இருப்ெ ோக சில அை சி யல்வா தி
கள் கூறு கின்்ற னர. இவற றுள் முே லா வது எணெ ோமை் 
ஆண டு க ளின் பின்னர பவளி நாட டு நா ணய உ்ைப்
பின் பிை ோன மூல மைாக மைாறி யுள்ைது என்ெ்ே மைறுக்
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க மு டி யாது. ஏ்ன ய்வ பமைாத்ே பவளி நாடடு 
நாணய உ்ைப் பின் அடிப்ெ ்ட யில் மைட டுவமை 
உயரவாக உள்ைன. அவற றின் உறெத் தி யின் ெல்வவறு 
கடடஙக ளில் ்கயா ைப்ெ டுமை ் இ்றக் கு மைதி பசய்ே 
உள் ளீ டு க ளின் பெறு மைதி நீஙக லாக, அோ வது, வேறிய 
பவளி நாடடு நாணய உ்ைப் பின் அடிப்ெ ்ட யில், 
பெரு்நவ ோடடப் பொருடக ளின் ஏற று மை திவய இன்
றுமை் முே லி டமை் வகிக் கின்்றது. புட ்வ கள், ்ேத்ே 
ஆ்ட கள், பெறவ ்றா லி யப் பொருடகள் வொன்்ற
வறவ ்றாடு, ஒப் பீடடு ரீதி யில் வேயி்ல, ்றப்ெர என்ெ
வற றின் உறெத்தி கு்்ற்நே இ்றக் கு மை திச் வசரக்்க
்யக் பகாணட ோ குமை். இேன் காை ண மைாக, இவற றி  
னது ஏற று மை தி யின் மூலமை் கி்டக் குமை் வேறிய பவளி
நாடடு நாணய உ்ைப்பு பமைாத்ே பவளி நாடடு 
நாண ய உ ்ைப் பின் 70.0 போடக்கமை் 80.0 வீே மைாக 
உள்ைது. 
வமைவல குறிப் பிடட ஏ்னய பொருடக ்ைப் பொறுத்
ே  வ்ை இது ே்ல கீ ைாக உள்ைது. அப்ப ொ ருட
க்ை உறெத்தி பசய்வ ேற குக் ்கயா ைப்ெ டுமை் இ்றக்
கு மைதி பசய்ே உள் ளீ டு கள் பமைாத்ே ஏற று மை  திப்பெ று  
மை தி யில் சுமைார 80.0 வீே மைாக உள்ைன. இ்நே வ ்க
யில், ெல்வவறு ஏற று மை திப் பொருடக்ை அவற றின் 
பவளி நாடடு நாணய உ்ைப் பின் அடிப்ெ ்ட யில் வரி
்சப்ெ டுத் துமை்வொது அது பமைாத்ே அடிப்ெ ்ட யிலா, 
வேறிய அடிப்ெ ்ட யிலா பசய்யப்ெ டு கின்்றது என்ெது 
பேளி வு ெ டுத்ேப்ெட வவண டுமை்.

யதயி டலச்வசய்டக இேற்டகச் சூ ழ லின் 
மீது ஏற்ப டுத் தும் பாதிப் புககள்

வேயி ்லப்ெ யிரச்பசய்்க, வேயி்ல ஏற று மைதி என்ெ வற
றின் பொரு ைா ோ ைப் ெஙக ளிப்்ெப் ெறறி ஆைா யுமை் 
பொ ழுது இயற்கச் சூ ை லின் மீது அது ஏறெ டுத் துமை் ோக்கத்
தி்ன கவ னத் தில் பகாள்ைாது விட மு டி யாது. பெரு்நவ ோடட 
உறெத் தி மு ்்ற யா னது சூைல் சார்நே ெல பிைச் சி ்ன க்ை 
வோற று விக் கின்்றது. சூை லின் ென்்மைத்ேன்்மை இைக்கப்ெ
டு ேல், மைணண ரிப்பு, நிலச் சீ ை ழிவு, நிலத் தின் உறெத் தித் தி ்ற
னில் ஏறெ டுமை் வீழ்ச்சி வொன்்ற வற்்ற இஙகு விவச ட மைா கக் 
குறிப் பி ட லாமை். வேயி்ல உறெத்தி அப் பி ை வே சஙக ளின் 
உயி ரி யல் ென்்மைத்ேன்்மை யி ்னப் ொதிக் கின்்றது. ெல்வ
்கத்ேன்்மை பகாணட சாே னஙகள் காணப்ெ டுமை் மை்ல
சார்நே ெகு தி க ளில் வேயி்ல உறெத்தி வமைறப காள்ைப்ெ டு
வ ோல் இது ஏறெ டு கின்்றது. 19 ஆமை், 20 ஆமை் நூற்றாண டு 
 க ளில் பெரு்நவ ோடட உறெத் திக்காக பெரு மை ைவு காடு கள் 
அழிக்கப்ெடட ோல் நிலத் தின் வமைறெ ைப்பு மைண பெரி துமை் 
இைக்கப்ெடடது. வோடடஙகள் ேனி யார மைய மைாக்கப்
ெடட பின்னர ெல வோடட மு கா ்மை கள், மைைக்கறி, காய் 
கனி மைைஙகள் வொன்்ற வற்்ற உறெத்தி பசய் யுமை் வோடட 
வவைாண்மை யில் ஈடு ெ டு வ ோல் சூைல் ொதிப் பிறகு உள்ைா
கின்்றது. ஒரு குறிப் பிடட காணி யில் போடர்நது ெல வரு
டஙக ளுக்கு ேனி பயாரு ெயிர மைட டுவமை பசய்்க ெணணப்
ெ டு வ துமை ்நிலத் தின் பசழிப்்ெப் ொதிக் கின்்றது.  பெரு்நவ ோட 
டப் ெயிரச்பசய்்கக்காக உயர நி லப் பிை வே சஙக ளில் காடு
கள் அழிக்கப்ெடட ோ லுமை், அஙகு வேயி்ல ெயி ரி டப்
ெடட காணி க ளில் க்ை க ளின் வைரச்சி ே்ட பசய்யப்ெட
ட ோ லுமை், அங குள்ை நீவை்ந துப் ெகு தி க ளில் மை்ை வீழ்ச் சி யின் 

மூலமை் கி்டக் குமை் நீர இல கு வாக மை்லச்ச ரி வு க ளில் வழி்ந
வோடி விடு கின்்றது. இே னால் இப் பி ை வே சஙக ளில் மை்ை
வீழ்ச் சி யின் மூலமை் கி்டக் குமை் நீருக் குமை் ,வழி்நவ ோ டி வி டுமை் 
நீருக் குமை் இ்ட யி லான விகி ோ சா ைமை் உயரவாக இருப்ெ ே
னால் நிலத் திறகு அடி யில் வசமித்து ்வக்கப்ெ டுமை் மை்ை நீ
ரின் விகி ோ சா ைமை் கு்்ற வ ்ட்நது வ்ந துள்ைது. இஙகு ஊற
ப்ற டுக் குமை் நீவைா ்ட க ளி லுமை் ஆறு க ளி லுமை் வகா்ட கால 
நீரி ன ை்வ இது ொதிக் கின்்றது. அத் து டன், சரி வான 
மை்லப் பி ை வே சஙக ளி வலவய வேயி்ல ெயி ரி டப்ெ டு வ ோல் 
அ்வ மைணண ரிப் பிற குமை் மைணச ரி விற குமை் உடெ டக் கூ டிய 
பிை வே சஙக ைாக மைாறி யுள்ைன.

வேயி ்ல ்யப் ெயி ரிடடு அதி லி ரு்நது கி்டக் குமை் வேயி
்லத் ேளி ்ைப்ெ ேப்ெ டுத்தி வேயி ்லத் தூ ைா க வுமை் வவறு 
வடி வஙக ளுக் குமை் அே்ன மைாற று வ ேறகு பெரு மை ைவு சக்தி 
(energy) வே்வப்ெ டு கின்்றது. இவ்வாறு பெரு மை ைவு சக் தி
்யக் ்கயா ளு வது இயற்கச் சூ ை லில் ொதிப் பி்ன ஏறெ
டுத் து கின்்றது. இயற்கச் சூ ை்ல இது எவ்வாறு ொதிக் குமை் 
என்ெது எவ் வி ே மைான சக்தி ்கயா ைப்ெ டு கின்்றது என்ெ தில் 
ேங கி யி ருக் குமை். 
உோ ை ண மைாக, வேயி ்லத்ே ளி்ை உல ை ்வப்ெ ேறகு காடு க
ளி லி ரு்நது பெ்றப்ெ டுமை் பெரு மை ைவு வி்றகு ்கயா ைப்ெ டு
கின்்றது. இது காட ழிப் பிறகு இட டுச்பசல்வ வோடு அவ் விே 
காட ழிப்பு சூை லின் மீது ெல ோக்கஙக ்ை யுமை் ஏறெ டுத் துமை். 
கட்நே சுமைார 150 ஆண டு க ைாக பெரு்நவ ோடடப் ெயிரச்
பசய்்கக் குமை்,   வேயி ்ல ்யப் ெே னி டல் உடெடட வவறு 
நட வ டிக்்க க ளுக் குமை் வே்வ யான சக்தி பெறவ ்றா லி யமை், 
இயற்க வாயு, வி்றகு என்ெ வற றின் மூல முமை், சில ச்நேரப்
ெஙக ளில் வச திக்வகறெ நீர மின்சக்தி மூல முமை் பெ்றப்ெடடு 
வரு கின்்றது. அத் து டன், வேயி ்ல யின் உறெத் தித் தி ்ற்ன 
உயரத் திக்ப காள்வ ேறகாக ெல விே இை சா ய னப்ெ ச ்ை கள், 
க்ைக்ப கால் லி கள், கிரு மி நா சி னி கள் என்ென ெயன்ெ டுத்
ேப்ெ டு கின்்றன. இவற றின் உெ வயா கமை் ஏவோ ஒரு வ்க யில் 
இயற்கச் சூ ை லின் மீது ஏறெ டுத் துமை் ோக்கஙகள் வேயி ்லச்
பசய்்க யின் ஆைமை்ெ கால்நப ோடவட அதில் அக்க்்ற 
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பகாணட ெல்வவறு சாைா ரின் கவ னத்்ே ஈரத்து வ்ந துள்
ைது. மைணண ரிப்பு, மைணச ரிவு என்ென போடரொன பிைச் சி
்ன யுமை், அே ்னத்ே டுத்து நிறுத் து வ ேறகான மைணொ து
காப்பு நட வ டிக்்க க்ை அமுல்ெ டுத் து வ ேன் முக் கி யத் து  
வ முமை் வேயி ்லச்பசய்்க யின் ஆைமை் ெக்கா லத் தி வலவய 
உண ைப்ெடடது. கண மூ டித்ே ன மைாக பெரு்நவ ோடடப் 
ெயிரச்பசய்்க்ய வமைறப காள்வ ேன் மூலமை் எழுமை் ஆெத்
துக்க்ை 1873இல் ஹுக்கர (Hooker) என்ெ வர சுட டிக்காட டி 
 னார. இே ்னத் போடர்நது, 1500 மீற்ற ருக் குமை் உய ை மைான 
பிை வே சஙக ளில் வேயி ்லச்பசய்்க யி்ன வமைறப காள்வ
ேற குத் ே்ட விதிக்கப்ெடடது. வமைவல கூறி ய வாறு, வேயி
்லச்பசய்்க யின் ஆைமை் ெ கா லத் தி வலவய மைணண ரிப்பு 
போடரொன பிைச் சி்ன இனஙகா ணப்ெடட வொ துமை், 
அது போடர்ந துமை் இடமை் பெ று வ ேறகு அனு மை திக்கப்ெடட
து டன் காலப்வ ொக் கில் அது தீவி ை மை ்ட்ந துமை் வ்ந துள்ைது.

வேயி்ல உறெத் தி யில் மைறு ந டு்க பசய்ேல், க்ை க்ை 
அகற று ேல், ேவ ்றான ெயிரச்பசய்்க மு்்ற கள் ்கயா ைப்
ெ டு ேல் என்ெ வற்றால் மைணண ரிப்பு கூடு ே லாக ஏறெ ட
லாமை். வி்ேத்வே யி ்லச்பச டி கள் காணப்ெ டுமை் எல்்லத் 

வேயி ்லக்கா ணி க ளில் மைணண ரிப்பு கூடு ே லாக இருக்க
லாமை். பெரு்நவ ோடடப் பிை வே சஙக ளில் காடு கள் அழிக்கப்
ெடட ோல் ஏறெடட மைணண ரிப்பு, மிே மிஞ் சி ய ோக உள்
ை்மை இன்று பொது வாக ஏற றுக் பகாள்ைப்ெ டு கின்்றது. 
ெத்ப ோன்ெ ோமை் நூற்றாண டில் உயர நி லப் பிை வே சஙக ளில் 
வேயி ்லப் ெயிரச்பசய்்க அறி மு கமை் பசய்யப்ெடட தி லி
ரு்நது சுமைார 30 பச.மீற்றர வமைறெ ைப் பு மைண இைக்கப்ெட
டுள்ை பேன மைதிப் பி டப்ெட டுள்ைது. உயர நி லப் பி ை வே சஙக
ளில் ஏ்றக் கு ்்றய 181,000 ப�க்ட யர காணி கள் அல்லது 
அப் பி ை வே சத் தின் பமைாத்ே நிலப்ெ ைப் பில் 28.0 வீே மைான 
ெகுதி மைணண ரிப்பு, மைணச ரிவு என்ெ வற்றால் ொதிப்ெ ்ட
யக் கூ டிய நி்ல யில் இருப்ெ ோக 1979இல் பவளி யி டப்
ெடட காட டி யல் முேன்்மை அறிக்்க (Forestry Master Plan) 
கூறி யது.  மைகா வலி வடி நி லப் பி ை வே சத் தின் வமைறெ கு தி க ளில் 
39.0 வீே மைான ெகு தி யில் வமைாச மைான மைணண ரிப்பு காணப்
ெ டு வ ோ கத் பேரி ய வ ரு கின்்றது. வமைலுமை், காடு கள் துரி ே
மைாக அழிக்கப்ெடட ேன் காை ண மைாக ஈை லிப்பு வல யத் தில் 
காணப்ெ டுமை் காடு க ளின் ெைப்பு அப் பி ை வே சத் தின் பமைாத்ே 

நிலப்ெ ைப் பில் 9.0 வீே மைா கக்  கு்்ற்ந துள்ைது. போடரச் சி
யான மைணண ரிப் புமை் மைணச ரி வு க ளுவமை காடு கள் அழிக்கப்
ெடட ேன் உட ன டி யா ன துமை் நாச கா ை மைா ன து மைான வி்ை வு
க ைா குமை். எழு ெ து க ளில் ஏறெடட கடுமை் வ ைட சி யுமை், 
1986இலுமை் 1989 இலுமை், அண்மை யில் மீரி ய பெத்ே உட
ெட ெல இடஙக ளில் ஏறெடட மைணச ரி வு க ளுமை் இேற குச் 
சி்ற்நே உோ ை ணஙக ைா குமை். காடு க்ை அழித்து 
சுத்ேப்ெ டுத் தி ய ேன் பின்னர மைறு ந டு்க பசய்யப்ெ டா மை
லுமை், மைணண ரிப் பிறகு எதி ைான ொது காப்பு நட வ டிக்்க
கள் வமைறப காள்ைப்ெ டா மை லுமை் விடப்ெடட காணி கவை 
மீண டுமை் காடு க ைாக மைா்றாது ெடனா புற்ற ்ை க ைாக மைாறி
ய ோ கக் கூ்றப்ெ டு  கின்்றது. வமைறெ ைப்பு மைண கழு விச் பசல்
லப்ெடட ோல் வவறு உள்நாட டுத்ோ வ ைஙகள் எது வுமை் ெட
னாப் புறக வைாடு வொட டி யிடடு வைரச் சி ய ்டய 
முடி ய வில்்ல. இப் பி ை வே சஙகவை அதிக மைணண ரிப் பிறகு 
உள்ைா கின. காடு க ளின் அழிப் புமை் அே னா வலறெடட மைண
ண ரிப் புமை் காை ண மைாக நிலத் தின் வமைல்மைடட மைண அடித்
துச் பசல்லப்ெ டு வ வோடு, நில அ டி மைடடப்ொ ்்ற க்ை 
அது நிலத் திறகு பவளிவய ேள்ளி உள்ைது. உயர நி லப் பி ை வே
சத் தில் ஏறெ டுமை ்மைணண ரிப் பின் வி்ை  வாக பொல்ப கால்ல 

அ்ணக்கடடு நிரமைா ணிக்கப்ெடடு (1976) 12 ஆண டு க
ளுக் குள் அேன் 44.0 வீே மைான இய ல ைவு வணடல்மைணக
ைால் நிைமைப்ி இரு்நே  ோக ஆய்ப வான்று சுட டிக்காட டி யது.

ஆற றுப்ெ டு ்க க ளில் வணடல்மைண நிைமை்பு வது அேன் 
இன்ப னாரு ொே க மைான வி்ை வா குமை். நிலத்ேடி நீரின் 
அை வுமை் இே னால் ொதிக்கப்ெட டுள்ைது. இயற்க யான 
காடு கள் அழிக்கப்ெடட்மை இன்ப னாரு முக் கிய பிைச் சி
்ன  ்ய யுமை் ஏறெ டுத் தி யுள்ைது. இயற்க யான காடு க
ளில் காணப்ெ டு வ து வொன்று பெரு்நவ ோடடஙக ளில் ெல்
லி னத்ோ வ ைஙகள் காணப்ெ டு வ தில்்ல. ஓரிரு வ்க யான 
ோவ ைஙகள் மைட டுவமை அஙகு ெயி ரி டப்ெ டு கின்்றன. ெல் லி
னத் ோவ ைஙகள் இயற்கச் சூ ை லில் ஏறெ டுத் துமை் நுண
ணிய சமை நி ்ல ்யப் ொதிக் குமை். இது ெயிரவ நாய்க ்ை
யுமை் ஒட டுண ணி க ்ை யுமை் பெரு கச்பசய் துள்ை வோடு, 
அவ் விே வநாய்க ளுக்பக தி ைான ெயிரக ளின் எதிரப் புத்ேன்
்மை ்ய யுமை் வீழ்ச்சி அ்ட யச்பசய் துள்ைது. 1990மை் ஆண
டு க ளில் ்றப்ெர மைைஙக ளுக்கு ஏறெடட வநாய் இேறகு 

சி்ற்நே உோ ை ண மைா கக் கூ்றப்ெ டு கின்்றது.

வேயி ்லக்கா ணி க ளில் வை ருமை் க்ை க்ை அகற று வ ேறகு 
ஏறெ டுமை் ஊழி யச் பசல ்வக் கு்்றக் குமை் வநாக்க மைாக ேனி
யாரமை ய மைாக்க லின் பின்னர பெரு்நவ ோடடஙக ளின் முகா
்மை ்யப் பொறுப்வெற்ற பிைா்ந திய பெரு்நவ ோடடக்கமை் ெ
னி கள் இை சா யன க்ைக்ப கால் லி க ்ைப் பெரு மை ை வில் 
்கயா ளு வ ோ க வுமை், அது இப் பி ை வே சஙக ளில் இரு்நது ஊற
ப்ற டுக் குமை் அரு வி க்ை மைாசு ெ டுத் து வ வோடு, வேயி ்லச்
பச டி க ளின் மீதுமை் ொே க மைான வி்ை வு க்ை ஏறெ டுத் து வ
ோக கூ்றப்ெ டு கின்்றது. 
வமைறெடி விட யஙக ்ைக் கவ  னத் தில்ப காணடு உயர நி லப்
பி ை வே சஙக ளில் வேயி்ல உறெத் தி யில் ஈடு ெ டுமை் கமை் ெ னி க
ளுமை், அை ச கூட டுத்ோ ெ னஙக ளுமை், ேனிப்ெடட உறெத் தி யா
ை ருமை் இப்ொ ே க மைான வி்ை வு க ்ைத் ேடுப்ெ ேறகான 
நட வ டிக்்க க்ை ோமை ே மின்றி வமைறப காள்வது இயற்கச்
சூ ைல் வமைலுமை் ொதிப் பிறகு உள்ைா காது ொது காக்கப்ெ டு வ
ேறகு இன் றி ய ்மை யா ே ோ குமை். போட ருமை்.
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ல னஙகள் இல்லாே நீர ஒரு வொ துமை் 
கட ்ல ய ்ட ய மைாடடாது. அது
வொன்வ்ற, காலத் தின் வே்வ  க ளுக்
வகறெ மைாற்றஙக்ை அ்ட்நது 
பகாள்ை மு டி யாே ஒரு சமூ க முமை ்வைரச்
சி்ய அ்ட ய மைாடடாது. ஒரு சமூ கம்ை 
வைரச் சி ய ்டய வவண டு மைா யின், காலத் 
திற குக் காலமை் அதில் வைரச் சிக் குத் 
வே்வ யான மைாற்றஙகள் ஏறெ டு வது 
இன் றி ய ்மை யா ே ோ குமை். அப்ெ டி பய
னின், சமூ கத் தில் இவ் விே மைாற்றஙக்ை 
ஏறெ டுத் து வது யார என்்ற வகள்வி 
எழு கின்்றது. ஒரு சமூ கத் தி லி ரு்நது 
உரு வா குமை் போ்ல வநாக் குள்ை அை
சி யற ே்ல வரகள், ஆற்றல் மிகு அறி
வி ய லா ைரகள், சி்ற்நே சி்நே ்ன யா  
ைரகள், எழுத்ோ ைரகள், தி்ற ்மை மிக்க 
வியா ொை முகா ்மை யா ைரகள், ஆளு
்மை நி ்்ற்நே நிரவா கி கள் வொன்்ற 
து்்ற சார நிபு ணரகவை இவ் விே மைாற்றஙக்ை ஏறெ
டுத் து வ தில் முக் கி ய மைான ெஙகு வகிக் கின்்ற னர. சுே்ந தி
ைமை் பெற்ற காலமை் முேல் கு்்ற்நே ேலா வ ரு மைா னத்்ே
யுமை் மிே மைான பொரு ைா ோை வைரச் சி ்ய யுமை ்பகாண டி 
 ரு்நே எமைது நாடு, மைனிே அபி வி ருத் தி யில் இன்று உன்
ன ே மைான ஒரு நி்ல்ய அ்ட்ந துள்ைது. இே்ன 
அ்ட்நது பகாள்வ தில் எமைது ஆைமை் ெ கால அை சி யற 
ே்ல வரக ளுமை் சமூக முன்வ னா டி க ளுமை் ொரிய ெஙக
ளிப் பி்ன வைங கி யுள்ை னர என்ெ துமை், அவரக ளுட 
பெருமை் ொ லா வனார சி்ற்நே கல் வி மைான்க ைா க வி ரு்நே

னர என்ெ துமை் இஙகு குறிப் பி டத்ேக்கன. இது வொன்்ற 
சமூக முன்வ னா டி க்ை உரு வாக்க முடி யாே ஒரு சமூ
கமை் வைரச் சி யில் பின்ேஙகி நிற குமை் என்ெ ேறகு மை்ல ய
கச் சமூ கமை்  சி்ற்நே போரு உோ ை ண மைாக இரு்நது வ்ந
துள்ைது.

நாட டின் ஏ்னய சமூ கஙக வைாடு ஒப் பீட டு ்க யில் 
மை்ல ய கச் சமூ க மைா னது சமூக, பொரு ைா ோை, கல் வித்
து ்்ற க ளில் பின்ேங கி யி ருப்ெது எல்வ லா ருமை் அறி்நே 
ஒரு உண்மை யா குமை். இச்ச மூ கத் திறகு உண்மை யான 
விடிவு ஏறெட வவண டு மைா யின் இ்நே நி்ல மைா்ற வவண 

ம்ல ய கச் சமூ கத தி னர் காலம் கால மா கக் அனு ப வித்த துய ரஙக ் ள யும், உரி்ம மறுப் புக்க ் ள யும், பல்கவறு பரி மா-
ணஙக ் ள யும், வளர்ச் சித ்தட யஙக ் ள யும் ஒரு மிதது ்வளிக்் காணடு வரு வ ்தாக இத் ்தா டர்  அ்மந துள்ளது.
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டுமை். கல் வித் து ்்ற யில், அதி லுங கு றிப்ொக, ெல்க ்லக்
க ைக அல்லது மூன்்றாமை் நி்லக்கல் வி யில் அது துரிே 
முன்வனற்றமை் அ்ட வது இன் றி ய ்மை யா ேது. கட்நே 
மூன்று ேசாப்ே காலப்ெ கு தி யில் வமைறப காள்ைப்ெடட 
ெல்வவறு முயற சி க ளின் ெய னாக ஆைமை் ெக்கல் வி யி
லுமை், இ்ட நி ்லக் கல் வி யி லுமை் அது ஓை ைவு முன்
வனற்றமை் கண டுள்ைது. ஆனால், மூன்்றாமை்நி ்லக் கல்
வி ்யப் பொறுத்ே வ்ை, அது இன் னுமை் குை்ந்ேப் 
ெரு வத் தி வலவய உள்ைது.  1960 ஆமை் ஆணடு முேல்   
இலங்க யில் மூன்்றாமை் நி்லக்கல் விக்கான வச தி க
ளுமை் வாய்ப் புக்க ளுமை் அதி க ரித்து வ்ந துள்ை வொ துமை், 
உயரகல் வி ்யப் பெற றுக்ப காள்வ ேறகான வய துப் பி
ரி வி ன ரில் ஒரு சிறிய விகி ோ சா ைத் தி னவை இன் றுங
கூட, ெல்க ்லக்க ை கஙக ளில் அனு மைதி பெறறு உயர
கல் வி்ய பெ்றக் கூ டி ய ோக உள்ைது. உோ ை ண மைாக, 
ெல்க ்லக்க ைக அனு மை திக்கான நடப்பு விதி க ளுக்க  
்மைய 2008 – 09 ஆமை் ஆணடு கல் விப் பொதுத்ே ைா ேை 
(உயரேை) ெரீட்ச யில் பமைாத்ே மைாக 130,236 வெர 
ஆகக் கு ்்ற்நே ேகு தி ்ய யா வது பெற றி ரு்நே வொதுமை், 
அவரக ளுள் 20,846 வெர மைட டுவமை ெல்க ்லக்க ை கங
க ளில் அனு மை திக்கப்ெடட ோக ெல்க ்லக்க ைக 
மைானிய ஆ்ணக் கு ழு வி னது 2009 ஆமை் ஆணட றிக்்க 
காட டு கின்்றது. இது அவ்வாண டில் அனு மை திக்கான 
ேகுதி பெற்ற மைாண வரக ளின் எண ணிக்்க யில் 17.0 
சே வீ ேமை் மைட டு வமை யா குமை். வமைலுமை், இலங்க யில் 20 
– 24 வய துக் குடெடட இ்ை ஞரக ளுள் 2. 0 வீே மைா
வனார மைட டுவமை ெல்க ்லக்க ை கஙக ளில் கல்வி கறெ
துமை், சிஙகப் பூர, மைவல சியா வொன்்ற நாடு க ளில் இது 
18.0 சே வீ ே மைாக இருப்ெ துமை், ஏ்னய விருத் தி 
 ய ்ட யுமை் நாடு க ளில் சைா ச ரி யாக 3.0 சே வீ ே மைா க வி
ருப்ெ துமை் இஙகு குறிப் பி  டத்ேக்கன. எமைது ெல்க ்லக்
க ை கஙக ளில் காணப்ெ டுமை ் இட வ சதி வொோ ்மை யுமை் 
சாே னஙக ளின் ெற்றாக் கு ்்ற யுவமை இேறகான முக் கி ய மைான 
காை ணஙக ைா குமை். அண்மைக்கா லத் தில் ோபிக்கப்ெட
டுள்ை ேனி யார து்்ற உயரகல்வி நிறு வ னஙகள் இ்ே 
ஓை ை விறவக னுமை் நிவரத்தி பசய்வ ோக உள்ைன. பவளி
நாட டுப் ெல்க ்லக்க ை கஙக ளின் ெயிற சி பந றி க்ை 
உள்நாட டி வலவய ெயின்று, அ்நேப் ெல்க ்லக்க ை கங
க ளின் ெடடஙக்ை பெறு வ ேற குத் வே்வ யான வச தி
க்ை இ்வ ஏறெ டுத் திக் பகாடுத் துள்ைன. எனி னுமை், 
மைாண வரக ளி ட மி ரு்நது இ்வ மிக வுமை் உயர்நே கடட
ணஙக்ை அ்ற வி டு வ ோல் சாோ ைண குடுமை் ெஙக ்ைச் 
வசர்நே மைாண வரகள் இவற றிற வசர்நது  உயரகல் வி
்யப் பெறு வது சாத் தி ய மைற்ற ோக உள்ைது. நிதி வ சதி 
ெ்டத்ே ஒரு சிலர ேமைது பிள்்ை க்ை பவளி நாட
டுப் ெல்க ்லக்க ை கஙக ளுக்கு அனுப்பி ெடடமை் பெ்ற
்வக் கின்்ற னர. எமைது நாட டில் ெடட ோ ரி க ளி ்டவய 
ெை வ லான வவ்ல யின்்மை காணப்ெடட வொ துமை், 
கட்நே காலஙக ளில் இ்ை ஞரக ளின் முன்வனற்றத் திறகு 
உயரகல் விவய சி்ற்நே மைாரக்க மைாக இரு்ந துள்ை வோடு, 
போடர்நது இரு்ந துமை் வரு கின்்றது. வமைலுமை், ெல்க
்லக்க ை கக் கல் வி யா னது ஒரு வ னது உறெத் தித் தி ்ற்ன 

வமைமை் ெ டுத் து வ ேறகான ஆற்ற ்லக் பகாண டி ருப்ெ துமை் 
கவ னத் தில் பகாள்ைத்ேக்கது. என வவ ோன், ெடட ோ
ரி க ளி ்டவய வவ்ல யின்்மை காணப்ெடடா லுங
கூட,  ெல்க ்லக்க ை கக் கல் விக்கான வகள்வி உயர
வாக உள்ைது.  1960 களில் எமைது ெல்க ்லக்க ை கஙக ளில் 
ோய்ப மைா ழி மூ லக்கல்வி அறி மு கமை ் பசய்யப்ெடட ்ேத் 
போடர்நது அைசு ெல புதிய ெல்க ்லக்க ை கஙக ்ைத் 
ோபித்ே ோ லுமை், அே ்னத்ப ோ டர்நது பின்ேங கிய 
மைாவடடஙக ்ைச் வசர்நே மைாண வரகள் அவற றில் 
அனு மைதி பெறு வ ேறகு மைாவடட அடிப்ெ ்ட யி லான 
ேைப்ெ டுத்ே்ல  அறி மு கமை் பசய்ே ோ லுமை் , ஆயி ைக்க
ணக்கான கிைா மிய இ்ை ஞரக் குமை் யுவ திக் குமை், வறிய 
குடுமை் ெஙக ்ைச் வசர்நே ெல ருக் குமை் அவற றில் அனு
மைதி  கி்டத்து உயரகல் விக்கான வாய்ப் பி ்னப் பெற
்ற னர. ெல அைச நிறு வ னஙக ளி லுமை், ேனி யார ோெ னங
க ளி லுமை், ஏன் சில சரவ வேச நிறு வ னஙக ளி லுங கூட, 
இன்று உயரமைடடப் ெே வி க்ை வகிக் குமை் ெல இலங
்க யரகள், இேன் மூ லமை் உரு வாக்கப்ெடட வரகவை. 
வேசி ய மைடடத் தில் இவ் விே மைாற்றஙகள் ஏறெட டுக்

பகாண டி ரு்நே ஒரு காலப்ெ கு தி யில்  மை்ல ய கச்ச மூ
கமை் ெல்வவறு   காை ணஙக ளி னால்  இவ்வாய்ப் புக்க ்ைப் 
ெயன்ெ டுத்தி மூன்்றாம்ை நி்லக்கல் வி  யில் முன்வன்ற முடி
யாது வொயிறறு.

இலங்க யில் கட்நே நான்கு ேசாப்ே கா லப்ெ கு தி யில் 
ஏ்னய சமூ கஙகள் மூன்்றாமை் நி்லக்கல் வி ்யப் பெற
றுக்ப காள்வ தில் ொரிய முன்வனற்றமை் கண டுள்ைன. 
1970  ஆண டு க ளுக்கு முன்னர கல் வி யில் மிக வுமை் பின்
ேங கி யி ரு்நே எமைது சவகா ேை முஸ் லிமை் சமூ கமை், சமூக 
உணர வு மிக்க துமை் போ்ல வநாக்கு பகாணட து மைான 
அேன் அை சி யறே ்ல வரகள் வமைறப காணட காத் தி ை
மைான நட வ டிக்்க கள் காை ண மைாக, போடர்ந து வ்நே 
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காலப்ெ கு தி யில் ொட சா ்லக்கல் வி யில் துரி ே மைாக முன்
வனற்ற மை ்ட்நேது. இன்று அச்ச மூ கத் தி னர பசறி்நது 
வாழுமை் ஒரு பிை வே சத் தில் அைச ெல்க ்லக்க ை க
பமைான்்்ற நிறு வு வ தில் பவறறி கணட ேன் மூலமை் ேமைது 
இ்ை ஞரக ளின் உயரகல் விக் குமை், பொரு ைா ோை வமைமை்
ொட டிற குமை், சமூக – கலா சாை வைரச் சிக் குமை் உறு தி யா
ன போரு அடித்ே ைத்்ே அவரகள் அ்மைத்து பகாண
டுள்ை னர. இ்ே ஒரு எடுத் துக்காடடா கக் பகாள்வ வா 
 மைா யின், மை்ல ய கச் சமூ கமை் பசறி்நது வாழுமை் மை்ல ய கப் 
பிை வே சத் தில் இவே வொன்்ற போரு ெல்க ்லக்க ை கத்்ே 
அ்மைத் துக் பகாள்வ ேன் முக் கி யத் து வத்்ே நாமை ்உணர்நது 
பகாள்ை லாமை்.

மை்ல யக இ்ை ஞரகள் உயரகல் வி ்யப் பெறு வ ேன் 
அவ சி யத்்ே யுமை் அேறபகன ஒரு ெல்க ்லக்க ை கமை் 
வே்வ பயன்ெ ்ே யுமை் வமைவல குறிப் பிடட உள்நாட டுக்
கா ை ணி க ளின் அடிப்ெ ்ட யில் மைட டு மைன்றி, சரவ வே ச ரீ
தி யான காை ணி க ளின் அடிப்ெ ்ட யி லுமை் வநாக்க லாமை். 
போழில் நுடெத் தில் அண்மைக் காலத் தி  வலறெடடு வ்ந
துள்ை வியத்ேகு முன்வனற்றஙக ளி னால் ேக வல்ெ ரி மைாற
்றமை், வொக் கு வ ைத்து, போடரொ டல் என்ெ வற றில் புைட
சி க ை மைான மைாற்றஙகள் ஏறெட டுள்ைன. வமைறெடி 
மைாற்றஙகள் காலத்்ே யுமை் தூைத்்ே யுமை் அரத்ே மைற்ற
ோக்கி விடடன. என வவ ோன், உல கமை் இன்று சுருஙகி 
வரு வ ோக, முழு உல க முவமை ஒரு கிைா மை மைாக மைாறி வரு வ
ோ கக் கூ்றப்ெ டு கின்்றது. கிைா மைஙகள், நக ைஙகள், நாடு
கள் என்்ற எல்்ல க ்ைத்ோணடி பொருடகள், வச்வ
கள் என்ெ வற றிறகான ச்ந்ே கள் இன்று உல பகங குமை் 
வியா பித் துக் காணப்ெ டு கின்்றன. ெல்நாட டுக்கமை் ெ னி க
ளின் உல க ைா விய உறெத்தி நட வ டிக்்க கள் காை ண
மைாக பொருடகள் எஙவக உறெத்தி பசய்யப்ெ டு கின்்றன, 
நுகரவ வார அவற்்ற எஙவக பகாள்வ னவு பசய் கி ்றார
கள், அ்நே நுகரவ வார   எஙகு வாழு கின்்றாரகள் என்ெ
பேல்லாமை் முக் கி யத் து வ மி ை்நது வரு கின்்றன. அவே
வொன்வ்ற, ஊழி யத் திறகான ச்ந்ே யுமை் இன்று 
உல க ைா விய ஒரு ச்ந்ே யாக மைாறி விடடது. வொக் கு வ
ைத்து, ேக வல் ெரி மைாற்றமை், போடரொ டல் என்ெ வற றுக்
கான பசல வு கள் கு்்ற்நது பசல் லுமை் அவே வவ ்ை யில், 
அவற றிறகு ஏறெ டுமை் கால ோ மை ே முமை் கு்்ற்நது வரு கின்
்றது. இே னா வலறெ டுமை் துரி ே மைான உல க மை ய மைாக்கமை் 
காை ண மைாக அறி வாற்ற லுமை் வி்னத் தி ்ற னுமை் பகாண
வடார, வொட டி ய டிப்ெ ்ட யில் ேத்ே மைது நாடு க ளின் 
அை சி யல், புவி யி யல் எல்்ல க ளுக்கு பவளிவய பி்ற நா டு
க ளி லுமை் போழில் வாய்ப் புக்க்ை பெற றுக் பகாள்ைக்
கூ டி ய ோக இருக் கின்்றது. மூன்்றாமை்நி ்லக்கல்வி ெயின்
வ்றா ருக்வக இவ்வா ்றான வாய்ப் புக்கள் அதி க மைா க  
வி ருப்ெது இஙகு குறிப் பி டத்ேக்கது. இன்்்றய உல கமை் 
ஒரு அறி வு சார உல க பமை னக் கூ்றப்ெ டு கின்்றது. பொரு
ைா ோை அபி வி ருத் திக்கு அறிவவ இன்று முக் கிய உ்ந து
சக் தி யாக மைாறி விடடது. இ்ந தி யா வின் பெஙக ளூர நக
ைமை் இன்று கணினி பமைன்ப ொ ருள் உறெத் தித் து ்்ற யில் 
முன்ன ணி யில் இருப்ெ துமை், ேமிழ்நாடு இத்ப ோ ழில் நுட

ெத் து ்்ற யில் துரி ே க தி யில் வைர்ந து வ ரு வ துமை், கணினி 
பமைன்ப ொ ருள் உறெத் தித் து ்்ற யில் அது பெஙக ளூ ருக்கு 
அடுத்ே இடத்்ேப் பி டித்து வரு வ துமை்  இேறகு சி்ற்நே 
உோ ை ணஙக ைா குமை். கட்நே கா லஙக ளில் போழில்வாய்ப்
புக்க ்ை யுமை் பசல்வத்்ே யுமை் பெருக் கிக் பகாள்வ ேறகு 
நாடு கள் ேமைது உடகடட ்மைப்பு வச தி க்ை அபி வி ருத்தி 
பசய்து பகாள்வ  தி வலவய ொரிய முே லீ டு க்ை வமைற
பகாணடன. ஆனால் அவே வநாக்கஙக்ை அ்ட்நது 
பகாள்வ ேறகாக இன்று மைக்க ைது அறி வாற்றல், ஆக்க
சக்தி, வி்னத் தி ்றன் என்ெ வற்்ற வமைமை் ெ டுத் திக் பகாள்
ளுமை் வ்க யில் அவரகள் மீவே இவ் விே முே லீ டு கள் 
பசய்யப்ெ டு கின்்றன. அறி வி்ன உறெத் தி பசய்ேல், அே
்னக்  குறிப் பிடட வநாக்கஙக ளுக்கா கத் பேரி வு பசய்ேல், 
அ்நவ நாக்கஙக ளுக்காக அே்ன சரி யா ன மு ்்ற யில் 
ெயன்ெ டுத் திக்ப காள்ேல் என்ெ வற றில் சமூ கத் திறகு 
உள்ை ஆற்ற்ல வமைமை் ெ டுத் திக் பகாள்வவே இேன் வநாக்
க மைா குமை்.

இன்்்றய அறி வு சார உல கில் மை்ல யக இ்ை ஞரக ளுமை் 
இ்ண்நது பகாள்ை வவண டு மைா யின், அவரகள் ேமைது 
அறி வாற்ற ்ல யுமை் ஆக்கத் தி ்ற ்ன யுமை் பெருக் கிக்ப காள்
வது இன் றி ய ்மை யா ே ோ குமை.் இே்ன அ்ட்நது பகாள்வ
ேறகு அவரகள் பசறி்நது வாழுமை் ஒரு பிை வே சத் தில் ெல்க
்லக்க ை க பமைான்று அ்மை வது அவ சி ய மைா னது. நாட டில் 
இருக் குமை ்   ெல்க ்லக்க ை கஙகள் சில வற றி லா வது ேமிழ்
பமைா ழி  மூல கல் விக்கான வாய்ப் புக்கள் இரு்நே வொ துமை், 
அ்வ மை்ல யக மைாண வரக ளின் விவசட வே்வ க ்ைப் 
பூரத்தி பசய்வ ேறகு வொது மைா ன ோக இல்்ல. அறி வாற
்ற லால் உ்நேப்ெ டுமை் பொரு ைா ோை வைரச் சிக் குப் 
பொருத்ே மைான கல்வி, ெயிறசி என்ெ வற்்ற உறுதி பசய்
து பகாள்வ தில் மூன்்றாமைந்ி ்லக்கல்வி நிறு வ னஙகள் முக்
கிய ெஙக ளிக் கின்்றன என்ெது ஏறக னவவ சுட டிக்காடடப் 
ெட டுள்ைது. மை்ல ய கச் சமூ கமை் பசறி்நது வாழுமை் ஒரு 
பிை வே சத் தில் அைச ெல்க ்லக்க ை க பமைான்்்ற அ்மைத்
துக்ப காள்வ ேன் ஊடாக அவரகள் உயரகல் வி்ய பெற
றுக் பகாள்வ வோடு, ேமைது சமூ கமை் எதிரவ நாக் குமை் ெல்
வவறு பிைச் சி ்ன  கள் போடரொன ஆய் வு க்ை 
வமைறப காள்வ ேற குமை், அப் பி ைச் சி ்ன க ளுக்கான தீர வு
க்ை இனஙகாணெ ேற குமை், ேமைது சமூ கத் தின் க்ல, 
கலா சாை, ொைமை் ெ ரி யஙக்ை வைரத் துக் பகாள்வ ேற குமை் 
அது உே வி யா க வி ருக் குமை.்

வேசிய ெல்க ்லக்க ை க பமைான் றி னது இட வ ்மை வா னது 
வேசி ய ரீ தி யான வே்வ க ளின் அடிப்ெ ்ட யி வல யன்றி, 
ஒரு மைாகா கா ணத் திறகு ஒன்று என்்ற எளி ்மை யான அடிப்
ெ ்ட யிவலா, இன அல்லது வவறு காை ணஙக்ை அடிப்
ெ ்ட யா கக் பகாணவடா அ்மைக்கப்ெ டக் கூ டாது என 
வேசிய கல்வி ஆ்ணக் குழு (National Education Commission 
– 1996) கூறு கின்்றது. வவறு ெடட சமூக – பொரு ைா ோை 
பின்ன ணி க ்ைக் பகாணட மைாண வரக்ை ஒன்்றா கக் 
பகாணடு வரு வ ேன் மூலமை் அவரக ளி ்டவய சமூக 
ஊடா ட்ல ஏறெ டுத்தி அே னூ டாக ஒத் து ்ைப்பு, சமைா 
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ோன சக வாழ்வு வொன்்ற நறெண பு க ்ை யுமை், உய ரிய சமூ
கப்பெ று மைா னஙக ்ை யுமை் ஏறெ டுத் து வவே ெல்க ்லக்க ை
கஙக ளின் வநாக்க மைாக இருக்க வவண டு பமை ன வுமை் அது 
கூறு கின்்றது. இக்க ருத்து பெரு மை ை விறகு ஏற றுக்ப காள்ைக்
கூ டிய ஒன்வ்ற. எனி னுமை், இலங்க ்யப் பொறுத்ே வ ்ை
யில், பிைா்ந தி ய ரீ தி யி லுமை், ஓை ைவு இன அ டிப்ெ ்ட யி லுமை் 
ஏறக னவவ ெல ெல்க ்லக்க ை கஙகள் ோபிக்கப்ெட டுள்ை 
நி்ல யில், மை்ல யக இ்ை ஞரக ளின் வே்வ க ்ைக் 
கருத் திறப காணடு அமை் மைக்கள் பசறி்ந து வா ழுமை் ஒரு பிை
வே சத் திவல ெல்க ்லக்க ை க பமைான்்்ற நிறு வு வது மை்ல
யக இ்ை ஞரக ளின் உயரகல் விக்கான வாய்ப் புக்க்ை 
அதி க ரிக்க உே வு பமைன்ெ தில் ஐயத் திறகு இட மில்்ல.

மூன்்றாமை்நி ்லக்கல் வி யில், அதி லுங கு றிப்ொக, ெல்க
்லக்க ை கக் கல் வி யில் ெங கு பெ று வது எ்நே பவாரு சமூ
கத் தி ன துமை் கல்வி அ்ட வி்ன அை வி டு வ ேறகான நிய மை
மைா ன போரு சுட டி யாக கரு ேப்ெ டு கின்்றது. பெரு்நவ ோடடத் 
ேமிழ்மைா ண வரக ்ைப் பொறுத்ே வ்ை, குறிப் பிடட வய
துக் குடெடவ டா ரில் வரு டா்நேமை் ஒரு வீேத் திற குக் கு்்ற
வா வனாவை ெல்க ்லக்க ைக அனு மை தி ்யப் பெறு கின்்ற
னர. இலங்க யின் பமைாத்ே சனத்ப ோ ்க யில் இ்ந திய 
வமை் சா வ ழித்ே மி ை ரின் இன வி கி ோ சா ைமை் ஏ்றக் கு ்்றய 7.0 
சே வீ ே மைா க வி ருக் குமை் நி்ல யில் கு்்ற்நேது இச்ச மூ கத்
்ேச் வசர்நே 3,000 மைாண வரக ைா வது ெல்க ்லக்க ை கஙக
ளில் அனு மைதி பெற றி ருக்க வவண டுமை.் ஆனால் உண்மை யில் 
400 போடக்கமை் 450 வெர மைட டுவமை எமைது ெல்க ்லக்க ை
கஙக ளில் ெயின்று வரு வது கவ ்லக் கு ரி யவே. ெல்க ்லக்
க ை கஙக ளில் இ்ண யுமை்  மை்ல யக மைாண வரக ளின் 
பமைாத்ே எண ணிக்்க யா னது காலப்வ ொக் கில் ஓை ைவு 
அதி க ரித்து வ்ந துள்ை வொ துமை், ெல்க ்லக்க ைக மைாண வர
க ளின் பமைாத்ே எண ணிக்்க யில் அவரக ைது ெங கில் 
குறிப் பி டத்ேக்க அதி க ரிப்பு  ஏறெடட ோ கத் பேரி ய வில்்ல. 
இமை் மைா ண வரக ைது ொட சா ்லக்கல் வி யில் காணப்ெ டுமை் 
ெல்வவறு கு்்ற ொ டு கவை இேறகான முக் கி ய மைான காை
ண மைா குமை். உோ ை ண மைாக, இச்ச மூ கத்்ேச் வசர்நே ேகு தி
வாய்்நே ஆசி ரி யரகள், கல் வி அ தி கா ரி கள் என்வ ொ ரின் 
ெற்றாக் கு்்ற, இப்ொ ட சா ்ல க ளில் உடகடட ்மைப்பு வச
தி க ளுமை ் ஏ்னய வைஙக ளும்ை வொோ்மை, பிள்்ை க ளின் 
கல் வி யில் பெறவ ்றா ரின் அச மை்நேப்வ ொக்கு, வறு ்மை நி்ல 
வொன்்ற வற்்ற இஙகு குறிப் பி ட லாம்ை. இவ் வி ேக் கு்்ற  ொ டு
கள் நிவரத்தி பசய்யப்ெடடால் மைட டுவமை இமை் மைா ண வரகள் 
ெல்க ்லக்க ை கஙக ளில் வசரு வ ேறகான வாய்ப் பி்ன அதி
க ரித் துக் பகாள்ை மு டி யுமை். அத் து டன், கட்நே காலஙக
ளில் அறி மு கமை் பசய்யப்ெடட பிை வே ச ரீ தி யான ேைப்ெ
டுத்ேல் வொன்று இமை் மைா ண வரக ளுக் குமை் ெல்க ்லக்க ைக 
அனு மை தி யில் ஏவோ ஒரு வ ்க யில் முன் னு ரி்மை அளிக்கப்
ெட வவண டி யது அவ சி ய மைா ன ோ குமை். ெல்க ்லக்க ை கங
கள் குறிப் பிடட கல் வித் து ்்ற  க ளில் ெடடப்ெ டிப் பி்ன 
நடத் து வ வோடு நின் று வி டாது, ெல விவசட து்்ற க ளில் 
குறு கி ய கால டிப்வ ைாமைா, சான் றி ேழ் மைடட ெயிற சி பந றி
கள் வொன்்ற விரி வாக்கல் ொட பந றி க்ை நடத் து வ ேற
குமை் வாய்ப்பு இருப்ெ ோல், ெடடப்ெ டிப்்ெ வமைறப காள்

வ ேறகு ஆகக் கு ்்ற்நே கல் வித் ே்க ்மை க ்ை யா வது 
பகாண டி ைா வோர வமைறெடி ெயிறசி பநறி க ளில் ெங கு
ெறறி ஏபே னு பமைாரு து்்ற யில் விவசட தி்ற ்மை க்ை 
அபி வி ருத்தி பசய்து பகாள்வ ேன் மூலமை் போழிறச்ந்ே
யில் வொட டி யிட முடி யுமை். இவ் விே ெயிறசி பநறி கள் ஏற
க னவவ போழி லில் இருப்வ ொ ருக் குமை் வைஙகப்ெ ட லாமை். 
அத் து டன், ெல்க ்லக்க ை கஙகள் நடத் துமை் ெல்வவறு கற
்க பந றி க ளுக்கு அனு மைதி பெறு வ ேறகான ஆகக் கு ்்ற்நே 
ே்க ்மை க ைா வது உள்வ ைா ரின் எண ணிக்்க மை்ல ய கச் 
சமூ கத் தி ன ரி ்டவய கு்்ற வா க  வி ருப்ெ ோ வலவய ெல்க
்லக்க ை கஙக ளில் ெயி லுமை ்மை்ல ய க மைா ண வரக ளின் எண ணிக்
்க  யும்ை கு்்ற வாக உள்ைது. இப்ெ டி யான மைாண வரகள் 
வே்வ யான வொதிய ே்க ்மை க ்ைப் பெற றுக்ப காள்வ
ேறகு புதி ோ கத் ோபிக்கப்ெ டுமை் ெல்க ்லக்க ை கமை் 1½ 
போடக்கமை் 2 வருட கால து்ண ெடடப்ெ யிறசி (Associ
ate degrees) அல்லது அடி மைடடப் ெயிறசி பநறி க்ை (Foun
dation Courses) நடத்ே லாமை். இப்ெ யிறசி பநறி க ளில் வேரச்
சி ய ்ட வவார குறிப் பிடட காலத் திறகு ஏவே னு பமைாரு 
போழி ்லச் பசய் து விடடு, மீண டுமை் ெல்க ்லக்க ை கத் தில் 
வசர்நது, 1 போடக்கமை ் 1½ வரு ட கா லப்ெ யிற சி யின் பின்னர 
முழு ்மை யான ெடடத்்ேப் பெற றுக்ப காள்வ ேறகான 
வாய்ப் பி்ன அளிக்க லாம்ை. இப்ெ டி யா ன போரு ெடடப்ெ
யிறசி மு்்ற தி்ற்நே ெல்க ்லக்க ை கத் தில் காணப்ெ டு வ்ே 
இஙகு சுட டிக்காடட லாமை். மை்ல யக மைாண வரகள் ெட
டப்ெ டிப்்ெ வமைறப காள்வ ேறகான வாய்ப் பி்ன அதி க ரிக்
குமை் அவே வவ ்ை யில்,  மை்ல ய கத்்ேப் பொறுத்ே வ்ை 
இவ் விே ெயிற சி பந றி கள் மைனி ே வ ைத்்ே யுமை்,  மைானுட 
அபி வி ருத் தி ்ய யுமை் வமைமை் ெ டுத் து  வ தில் குறிப் பி டத்ேக்க 
ெங கி்ன அளிக்க லாமை்.

புதி ோ கத் ோபிக்கப்ெ டுமை் ெல்க ்லக்க ை க மைா னது கல் வி ந
ட வ டிக்்க க்ை வமைறப காள்ேல், ஆைாய்ச் சி யில் ஈடு ெ டு
ேல் என்ெ வறவ ்றாடு நின் று வி டாது ேமை் ்மைச் சுறறி இருக்
குமை் சமூ கத் து டன் போடரொ ட ்ல யுமை ்ஏறெ டுத் திக்ப காள்ை 
 லாமை். அோ வது, ெல்க ்லக்க ை கத் துக்கு பவளி வய யுள்ை 
அ்மைப் புக்க வைாடு போடர பு க்ை ஏறெ டுத்தி அச்ச மூ
கமை் எதிரவ நாக் குமை் சமூ கப் பி ைச் சி ்ன கள், அவற றிறகான 
சாத் தி ய மைான தீர வு கள் என்ென ெற றிய ேமைது கருத் துக்க
்ைப் ெரி மைா றிக் பகாள்ை லாமை். அவே வொன்று, ெல்க
்லக்க ை கத் துக் குமை் அ்நே அ்மைப் புக்க ளுக் குமை் இ்டவய 
அச்ச மூ கத்்ேப் ெற றிக்  காணப்ெ டுமை் பொது வான அக்க
்்ற கள் ெறறி அறி்ந து பகாணடு, அவற்்ற வமைமை் ெ டுத் துமை் 
பசயறொட டி லுமை் ஈடு ெ ட லாமை். மை்ல ய கச் சமூ கமை் 
வொன்்ற போரு சமூ கத்்ேப் பொறுத்ே வ்ை இது அ்நேப்
ெல்க ்லக்க ை கத் தின் முக் கி ய மைா ன போரு கட ்மை யு மைா
குமை். எனவவ, வமைலுமை் ோமை திக்காது இவ் விே ெல்க ்லக்க
ை க பமைான்்்ற மை்ல ய கப் பிை வே சத் தில் ோபிப்ெது அை  
சாஙகத் தின் ே்ல யா யக் கட ்மை யா குமை். அவே வொன்று, 
மை்ல ய கச் சமூ கத் தின் சமூக, பொரு ைா ோை, கல்வி, கலா
சாை வமைமை் ொட டில் அக்க ்்ற யுமை் ஆரவ முமை் பகாணட 
அ்ன வ ருமை் இேற குத் ேமைது பூை ண மைான ஆே ை்வ அளிப்
ெது காலத் தின் வே்வ யு மைா குமை்.

போட ருமை்.
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‘எழுநா’ துர திர்ஷட வ ச மாக மு்த ் லாரு ்தட்வ ்்தாடர்ச் சி யான 
அ்தன் இயக்கத்்த நிறுத தி யி ருந்தா லும், மீண டும் நணபர் சசீ-
வ னது, விடாப் பி டி யான முயற் சி யில் எழுதது மற் றும் கா்ணா-
லித ்தளஙக ளில் இலங்கத ்தமிழ கபசும் சமூ கஙக ளின் சமூ-
கம், அர சி யல், ்பாரு ளா ்தா ரம், பணபாடு, அபி வி ருததி சார்ந்த 
அறி வார்ந்த ஆய வு க ளாக விட ய ்தா னஙகள் ்்தாடர்ச் சி யாக 
்வளி யா கிக் ்காண டி ருக் கின்்றன.
மிகுந்த கவ னத திற் கு ரிய இவவ்க எழுத துக்க்ள ஒரு ்்தாகுப் 
பா கப் படிப்பது வாசிப்்ப இல கு ப டுத தும் என்்ற கார ணத தி-
னால் அ்வ ஓர் இ்த ழுக் கு ரிய வடி வ ் மப் பில் PDF ககாப்பாக 
மா்தநக ்தா றும் ்வளி யாக உள்ளன.  கச் சி ்த மான வடி வ ் மப்பு. 
காத தி ர மான கட் டு ் ர கள்.

வாழத து கள்
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எழுநா என்் ்றாரு சமூ கப் பணபாட்டு வர லாற்று இ்ணய இ்தழ 
ஈழத்த வர்க ளால்  நடத்தப்ப டு கி ்றது. இலங்கத ்தமி ழர்கள், 
ம்ல யக மக்கள், முஸ் லிம் கள் குறிதது சமூ கம், பணபாடு, வர-
லாறு, கல்வி சார்ந்த ்தளஙக ளில் ஆய வுக் கட் டு ் ர க்ள ்வளி-
யிட்டு வரு கி ்றது. ஈழத்த மி ழர், ம்ல யக மக்கள், முஸ் லிம் கள் 
சார்நது கமற்் காள்ளப்ப டும் மிகச் சி்றந்த பணபாட்டு முயற்சி 
இது. மு்த லில் எழுத்தா ளர்கள்/ ஆயவா ளர்க்ள அணுகி ்தஙக-
ளது ஆய வு க ளுக்கான Concept Note ஐக் ககட் டுப் ்பற்று 
அ்த்ன ஆசி ரி யர் பீடம் பரி சீ ல்ன ்சய்த பின்னகர ஆய வி-
்னத ்்தாட ராக ்வளி யி டு வ ்தற்கான அனு ம தி்ய வழங கு-
கின்்ற னர். இ்த னால் ஆய வு கள் சமூ கம், காலம் சார்நது முக் கி-
யத து வம் ்காணட ்தா க வும், ஆழ மா ன ்தா க வும் அ்மந தி ருக் 
கின்்றன. எனகவ இது நாம் அவ சி யம் படிக்க கவண டிய இ்தழ.
‘இலங்கத ்தமிழ முஸ் லிம் க ளின் இனத் ்தா டர்ச் சி யும் சமூ க-
வி ய லும்’ குறிதது ஓர் ஆய்வ எழு நா வில் வி்ர வில் ்்தாடங-
கு கி க்றன். ஆய விற்கான Concept note ஐயும் பரி சீ லிதது 
அனு மதி அளித தி ருக் கி ்றார்கள்.

எழுநா நாம் அவ சி யம் படிக்க கவண டிய சமூ கப் பணபாட்டு 
ஆய வுக் களஞ சி யம் என் று ்தான் ்சால்லத க்தான் று கின்்றது.

-
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‘எழுநா’ என்்ற ்பய ரில் ஒரு 
பதிப்ப கம் 2012 இல் ்்தாடங-
கப்பட்டு பத துக் கும் கமற்பட்ட 
முக் கி ய மான நூல்கள் ்வளி-
வந்த்்த நணபர்கள் அறிந தி-
ருப் பீர்கள். அ்தன் பின் பல்-
கவறு ந்ட மு ் ்றக் கார ணங 
கள் கார ண மாக அது நின் று-
கபாய விட் டி ருந்த து வும் ்்தரிந-
்தக்த. இப்க பாது நூல கத தின் 
்சயற்பாட்டா ள ரும் அ்தன் 
இயக் கு நர் ச்ப யின் உறுப் பி-
ன ரு மான நணபர் சசீ வ னின் 
முன் மு யற் சி யில் எழுநா என்்ற 
்பய ரில் கவ னத துக் கு ரிய சஞ 
சி்க ஒன்று ் வளி வ ரத ் ்தாடங-
கியுள்ளது. இலங்க யின் சம-
கால நி்ல ் ம கள், ் பாரு ளா  
்தா ரம,் வர லாறு, பணபாடு, அர சி  
யல் என்ப்வ ்்தாடர்பான பல 
காத தி ர மான கட் டு ் ர க்ள 
இரணடா வது இ்தழ ்தாஙகி ் வளி 
 வந துள்ளது.

சயந்தன்ேதிர்
14/10/2022

எஸ்.பே.விகபனஸ்வரன்
17/10/2022கெபரிஹோசன்

04/11/2022
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சமூக நிறு வ னஙககளா அல்லது வியா பார நிறு வ னஙககளா ்தம்மு-
்டய கச்வ்ய எழு நா வின் கா்ணா லி கள் ஊடாக விளம் ப ரம் 
்சயய லாம். எழு நா வின் சகல கா்ணா லி க ளி லும் குறிப் பிட்ட மா்த 
காலப்ப கு திக்கு நிறு வன இலச் சி்ன காட் சிப்ப டுத்தப்ப டும். இப்-
கபாது எம்மி டம் 15,000 கப்ர ்சன்்ற ் ட வ ்தற்கான வ்ல ய-
்மப்பு விருததி ்சயயப்பட் டுள்ளது. 

ஐக கிே இராச் சி ேம்   100 GBP | 50 GBP 
ஐக கிே அயம ரிககா   125 USD / 60 USD
கனடா     150 CAD / 75 CAD 
அவுஸ தி யர லிோ    175 AUD / 100 AUD 
ஐயராப்பா     125 EURO / 60 EURO

எழுநா புத்தக மன்்றம் வரு டாந்த சந்தா்வ அடிப்ப ் ட யா கக் ்காணடது. 
எழுநா புத்தக மன்்றத தில் இ்ண வ ்தன் மூலம் எழு நா வின் முயற் சிக்கு ஆ்த ர-
வ ளிக்க முடி யும். அக்த கந ரம், இச்சந்தா மூலம் எழுநா புத்தக மன்்றத தின் 
இ்ண ப வர்க ளுக்கு எழு நா வின் சகல ்வளி யீ டு க ளும் கி்டக்கப்்ப றும்.

ஐக கிே இராச் சி ேம்   100 GBP 
ஐக கிே அவம ரிககா   125 USD 
கனடா     150 CAD 
அவுஸ தி யர லிோ   175 AUD 
ஐயராப்பா     125 EURO 
யநார்யவ     1200 NOK 
இலஙடக     25,000 LKR

வி்ளம்பர ஆதரவு
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/remaxcommunity /UCD-3WoKApsSL2P4SqlnHVIA

/remaxcommunityincremaxcommunity.ca /remax_community

RE/MAX COMMUNITY
THE MOST TRUSTED
REAL ESTATE AGENTS
IN CANADA

We are building a family of elite agent, become a part
of the family

We are voted as most trusted realtor by consumers

Our Services

Real Estate
Networking

Real Estate
Investment

Real Estate
Buying and Selling
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 Xebiro has multiple technology companies under its umbrella, whereby we help any organization with 
any of their technological service needs. These companies have been in operation for the last few 
years and have helped more than 200 companies worldwide. Our team works seamlessly with 
businesses around the world – from the UK, Canada, Australia, USA, Norway, Switzerland, France, 

Poland, Singapore, and Sri Lanka.

 OUR GROUP OF COMPANIES

application, mobile app development and software solutions.

OntoMatrix is a full-service digital marketing company with flawless 
techniques and innovative ideas that assist the brands to reach the 
heights of success.

ExentAI aims to research and develop innovative solutions for 
problems arising across a range of domains and industries for 
users or customers using state-of-the-art AI technologies.

industry professionals to connect with. In addition to this, we 

your work.

services supporting all the IT needs of businesses to resolve their 
core technical issues.

BurgeonFirst is focused on closing the funding gap between the 
‘friends and family’ stage and the Venture Capital stage.

 BUSINESS PROCESS OUTSOURCING

 London

#32 Spring Street,
Paddington W21JA.
Phone : +44 203 5001380
Email : contact@xebiro.com

Colombo

#7 - 3/1, Galle Road,
Colombo 06.
Phone : +94 112 559854
Email : contact@xebiro.com

#63, Sir Pon Ramanathan Road,

Phone : +94 212 212797
Email : contact@xebiro.com

 callOcare helps businesses reach out 
to their customers in the best possible 

way with 24x7 phone answering 
services, real-time reporting and 100% 

call recording facilities.

LegalLiaise is an independent 
boutique law firm trusted to meet the 

diverse needs of business clients 
around the world.

CSR INITIATIVE

NurtureLeap is a foundation that focuses 
on the youth of Northern Sri Lanka to 

create professionals by providing them 
real world training and exposure to 

international organisations.

LeadHRM Services provide 
customized Human Resource Services 

to corporate houses and companies 
across varied industries that want their 
people to grow and achieve success

FinAccDirect is a financial process 
outsourcing company o�ering 

outsourced bookkeeping services, 
outsourced tax preparation services 
and company secretarial services.


